
سختی های معیشت روی سفره مردم

* مهدی آبادی

افزایش حقوق و دستمزد همواره یکی از اصلی ترین موضوعات اقتصادی و اجتماعی 
جامعه ایران بوده است، اما آنچه برای مردم به ویژه در شهرهای کوچک و مناطق 
محروم از اهمیت بیشتری برخوردار است، تأثیر واقعی این افزایش بر کیفیت زندگی 
و سفره خانوارهاست. در استان هایی مانند خراسان جنوبی که بخش عمده جمعیت 
آن را روستاییان، عشایر و مرزنشینان تشکیل می دهد، سال هاست که وعده افزایش 
حقوق و دستمزد، کمتر از نوک قله تورم بالا رفته است و مردم عملاً با دستمزدهای 
ثابت شده در برابر سیلابی از گرانی کالاهای اساسی و کم رنگ شدن امید به بهبود 
معیشت ایستاده اند. در سال های اخیر نه تنها تورم عمومی کشور به اوج خود رسیده 
و نوسانات مکرر بازار ارز و قیمت انرژی بازار مواد غذایی و دام را ملتهب تر ساخته، 
بلکه شکاف میان افزایش اسمی حقوق ها و رشد واقعی هزینه های زندگی به شکل 
محسوسی عمیق تر شده است. بسیاری از خانواده های شهرستان های مرزی، شغل 
 ثابتی جز کشاورزی و دامداری ندارند و اگر هم عضو یا اعضایی از   ... ادامه در صفحه 2

سرمقاله

 مرکز آمار جدیدترین داده های بازار 
 کار در بهار ۱۴۰۴ را در حالی منتشر

  کرد که خراسان جنوبی در نرخ بیکاری، 
 نسبت اشتغال و نرخ مشارکت اقتصادی
 در صدر جدول مقایسه استان ها کشور
قرار گرفته است. درحالی که میانگین 
 نرخ بیکاری کشور ۷/۳ تعیین شده،
  نرخ بیکاری استان خراسان جنوبی
)نسبت جمعیت بیکار به جمعیت 
  ۴/۱ چشمگیر  تفاوتی  با   فعال( 
می باشد...  مشروح در صفحه 5

روزنامه کثیرالانتشار صبح استان * سال بیست و  هشتم شماره 6060   * سه شنبه 24 تیر 1404 * 19 محرم 1447 * 15 جولای 2025

مواکب اربعین استان
در عراق مستقر می شود

عزم دانشگاه علوم پزشکی بیرجند  برای
 برقراری عدالت سلامت درمناطق حاشیه ای

خراسان جنوبی؛ پرچمدار 
اشتغالزایی کشور

۱۶۰۰ میلیارد تومان به پروژه 
راه آهن و باندهای دوم 
استان تزریق  می شود

استاندار گفت: با قول مساعد سازمان برنامه و بودجه کشور، هزار 
و ۶۰۰ میلیارد تومان به پروژه های راه آهن و باندهای دوم استان 
تزریق می شود. هاشمی با بیان این مطلب به تشریح نتایج دیدار خود 
با جغتایی، رئیس اداره امور راه و ترابری و مدیریت عمران شهری و 
روستایی در سازمان برنامه و بودجه کشور پرداخت. وی تصریح کرد: 
در این دیدار موضوع اعتبارات مربوط به پروژه های راه آهن، باندهای 
دوم، خدمات زیربنایی سایت های نهضت ملی مسکن، طرح های 
بازآفرینی شهری و کمک به شهرداری های استان پیگیری شد. 
استاندار ادامه داد: در این نشست مفصل بعد از ارائه گزارش وضعیت 
موجود استان و با تأکید بر فعال بودن کارگاه ها در ۱۴ قطعه راه آهن 
چابهار- زاهدان- بیرجند- مشهد در محدوده خراسان جنوبی، نظر 
مساعد سازمان برنامه و بودجه برای تخصیص ۶۰۰ میلیارد تومان 
اعتبار به این ابَرَپروژه جلب شد. به گفته وی؛ تخصیص این اعتبار، 
نشان دهنده نگاه ویژه دولت به اجرای پروژه راه آهن شرق کشور 
است. هاشمی با اشاره به موافقت سازمان برنامه با تخصیص یک 
همت به پروژه های باند دوم استان، متذکر شد: با تخصیص این 
اعتبارات، پروژه ها در سطح استان شتاب می گیرد.

صفحه 5

صفحه 3

آگهی استخدام
یک شرکت معدنی در بیرجند برای تکمیل کادر اداری خود به 

یک نفر نیروی خانم دانش آموخته رشته های مرتبط با معدن
 نیاز دارد. متقاضیان محترم می توانند مشخصات خود

 ) نام و نام خانوادگی / مدرک  و رشته تحصیلی / شماره تماس(
  را به شماره 09155665782پیامک نموده تا همکاران مجموعه برای هماهنگی

 مصاحبه و دعوت به همکاری با ایشان تماس حاصل نمایند .

جناب آقای علی ناصری
فرماندار محترم شهرستان بیرجند

انتصاب شایسته جناب عالی را صمیمانه تبریک عرض می نماییم. 
بی تردید تعهد، شایستگی و سوابق ارزنده  شما بزرگوار نویدبخش خدمات 
مؤثر و سازنده در راستای رشد و توسعه همه جانبه این شهرستان خواهد 

 بود. همچنین بر خود لازم می دانیم از تلاش ها، زحمات و خدمات صادقانه جناب آقای فاضلی فرد 
در دوران مسئولیت، صمیمانه قدردانی و تشکر به عمل آوریم. با آرزوی توفیق روزافزون برای جناب عالی 

در مسیر خدمت به نظام مقدس جمهوری اسلامی ایران و مردم شریف بیرجند.
شورای اسلامی و دهیاری حاجی آباد

فراخوان مناقصه
پیوست شماره یک  مناقصه شماره 39/57۱8  ) موضوع ماده 7 آیین نامه اجرایی نظم  مستند سازی(

بنیاد مسکن انقلاب اسلامی خراسان جنوبی در نظر دارد خرید میلگرد پروژه 288واحدی محرومین بیرجند به شرح جدول ذیل و براساس مشخصات فنی منضم به اسناد مناقصه را از طریق 
برگزاری مناقصه عمومی یک مرحله ای به مناقصه گران واجد شرایط واگذار نماید:

مدت قراردادنوع  تضمین شرکت  در مناقصهمبلغ  تضمین شرکت  درمناقصهبرآورد  اولیهشهرستاننام پروژه

30 روزضمانتنامه بانکی3/975/000/000   ریال79/500/000/000   ریالبیرجند 288 واحدی محرومین بیرجند

 نوع فراخوان: فراخوان عمومی یک مرحله ای  نام دستگاه مناقصه گزار: بنیاد مسکن انقلاب اسلامی خراسان جنوبی  موضوع مناقصه:  خرید اسکلت پروژه288 واحدی محرومین بیرجند
 )محل تحویل و تخلیه میلگرد در محل پروژه( زمان دریافت اسناد مناقصه در سامانه ستاد: از ساعت 8 روز دوشنبه 1404/04/23 الی ساعت 19روز پنجشنبه 1404/04/26
 http://setadiran.ir  : مهلت ارائه پیشنهاد قیمت مناقصه در سامانه ستاد: تا ساعت 19 روز چهارشنبه 1404/05/06  محل دریافت اسناد مناقصه: سامانه تدارکات الکترونیکی دولت به آدرس 
تضمین شرکت در مناقصه: ضمانتنامه بانکی که می بایست تا ساعت 13 مورخه 1404/05/06 تحویل دبیرخانه حراست بنیاد مسکن انقلاب اسلامی خراسان جنوبی واقع در بیرجند-
 خیابان پاسداران - نبش پاسداران 30 - اداره کل بنیاد مسکن انقلاب اسلامی خراسان جنوبی  مدت اعتبار پیشنهادها: از آخرین روز مهلت تحویل پیشنهادات به مدت 10 روز معتبر باشد.
 تاریخ بازگشایی: ساعت  9روز پنجشنبه 1404/05/07 شرایط مناقصه گران: برای اشخاص حقیقی: تصویر شناسنامه و کارت ملی برابر با اصل شده و گواهی امضا و برای اشخاص 
حقوقی: تصویربرابر اصل شده اساسنامه شرکت - تصویر برابر اصل شده کپی شناسنامه وکارت ملی صاحبان امضا - تصویر برابر اصل شده آخرین آگهی تغییرات شرکت - تصویر برابر اصل شده 
گواهینامه ثبت نام مودیان مالیاتی اشخاص حقیقی و حقوقی - تصویر برابر اصل شده گواهینامه ثبت نام در مالیات بر ارزش افزوده - گواهی امضای صاحبان امضای شرکت وتطبیق نمونه امضای 

آنها با امضاکنندگان قرارداد پرداخت - مبلغ کل قرارداد به صورت نقدی می باشد. حفظ قدرت خرید براساس دستورالعمل های جاری محاسبه و پرداخت خواهد شد.

آگهی مناقصه 
با عنایت به این که اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی بیرجند در نظر دارد

 نسبت به احداث نیروگاه 20kw خورشیدی جهت تأمین برق مصرفی اقدام نماید، 
بدینوسیله از شرکت های فعال این حوزه که دارای مدارک و مجوزهای لازم از سازمان های ذیربط 

می باشند، درخواست می گردد مدارک و درخواست های کتبی خود را حداکثر تا 
روز  شنبه 1404/05/11 به آدرس: خراسان جنوبی- بیرجند- سایت اداری- اتاق بازرگانی، صنایع، 
معادن و کشاورزی بیرجند، کدپستی 9719866971، واحد امور مالی اتاق ارسال نمایند. این اتاق 

در پذیرش یا رد درخواست های واصله مختار خواهد بود. تلفن:  4- 32400591  داخلی 202
روابط عمومی اتاق بازرگانی،صنایع،معادن و کشاورزی بیرجند

آگهی مناقصه عمومی یک مرحله ای به شماره فراخوان  2۰۰4۰9495۶۰۰۰۰۰2 - چاپ اول                                                                                                                                           
سازمان همیاری شهرداریهای استان خراسان جنوبی در نظر دارد نسبت به حمل فرآورده های نفتی از انبار شرکت پخش فرآورده های نفتی منطقه خراسان جنوبی به جایگاه های سازمان در مرز ماهیرود به میزان حدود بیست و چهار میلیون لیتر فرآورده نفتگاز ) قابل افزایش یا کاهش تا 25 درصد ( برای مدت یک سال کامل به 

شماره فراخوان 2004094956000002 را از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی دولت )ستاد ایران( برگزار نماید. کلیه مراحل برگزاری فراخوان از دریافت و تحویل اسناد فراخوان تا بازگشایی پاکت ها از طریق درگاه سامانه تدارکات الکترونیکی دولت )ستاد( به آدرس ) www.setadiran.ir ( انجام خواهد شد. 
تاریخ انتشار فراخوان:  1404/04/24 ساعت 8  مهلت دریافت اسناد : 1404/04/31 ساعت 13 مهلت ارسال پیشنهادات:  1404/05/12 ساعت 13 زمان بازگشایی: 1404/05/13 ساعت 
10 زمان اعلام به برنده : 1404/05/14 ساعت 10  اطلاعات تماس و آدرس دستگاه: استان خراسان جنوبی - بیرجند - بلوار غفاری - خیابان یاس - پلاک 45 - 32341280 مبلغ تضمین 
شرکت در مناقصه: مبلغ شرکت در مناقصه 5.280.000.000 ریال به صورت فیش واریزی به حساب شماره  0102802485005 سازمان نزد بانک صادرات شعبه دانشگاه و یا ضمانتنامه بانکی 

شرکت در مناقصه با دوره 3 ماهه و قابل تمدید به نفع سازمان همیاری شهرداری های استان خراسان جنوبی  ملاحظات : سازمان در رد یا قبول یک یا کلیه پیشنهادات مختار است. 

سپرده شرکت در مناقصهقیمت واحد شرح خدماتردیف

1
حمل فرآورده نفتی از انبار شرکت پخش فرآورده های نفتی منطقه خراسان 

5.280.000.000 ریالجنوبی به جایگا ه های مرزی سازمان در مرز ماهیرود به ازای هر لیتر 

تجدید مناقصه عمومی یک مرحله ای همزمان با ارزیابی کیفی 
قوه قضائیه        سازمان ثبت اسناد و املاک کشور       اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبي

اداره کل ثبت اسناد و املاک خراسان جنوبی در نظر دارد:  احداث و تکمیل ساختمان اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان درمیان - شهر اسدیه به شماره فراخوان 
2004003750000003 را مطابق با دستورالعمل ها ، استانداردها و مشخصات اعلام شده در اسناد مناقصه از محل اعتبارات تملک دارایی های سرمایه ای ابلاغی سازمان ثبت اسناد و 

املاک کشور به شرکت های واجد شرایط واگذار نماید.کلیه مراحل برگزاري مناقصه از دریافت اسناد مناقصه، تا ارائه پیشنهاد مناقصه گران و بازگشایی پاکت ها از طریق درگاه سامانه تدارکات 
الکترونیکی دولت به آدرس www.setadiran.ir انجام خواهد شد و ضروریست مناقصه گران در صورت عدم عضویت قبلی، مراحل ثبت نام در سایت مذکور و دریافت گواهی امضای الکترونیکی 
را جهت شرکت در مناقصه محقق سازند. تاریخ انتشار اسناد مناقصه در سامانه : 1404/04/29 ساعت 8 صبح  مهلت زمانی دریافت اسناد مناقصه از سایت: ساعت 13 مورخه 

1404/05/02 مهلت زمانی ارائه پیشنهاد: ساعت 14 مورخه  1404/05/16 زمان بازگشایی پاکت ها: ساعت 8 صبح مورخه 1404/05/18 
 اطلاعات تماس سامانه ستاد جهت انجام مراحل عضویت در سامانه : مرکز تماس 1456 خواهد بود.     شناسه آگهی: 1965305

جناب آقای علی ناصری
فرماندار محترم شهرستان بیرجند

انتصاب شایسته جناب عالی به عنوان سکاندار جدید فرمانداری شهرستان 
بیرجند، فرصتی نو برای خدمتگزاری به مردم فهیم و شریف این دیار 

خواهد بود. حسن سابقه، نگاه توسعه محور و روحیه تعامل گرای شما، نویدبخش حرکت های مؤثر و 
امیدآفرین در مسیر پیشرفت و تعالی شهرستان است. در همین راستا، وظیفه خود می دانیم از خدمات 

صادقانه و تلاش های ارزشمند جناب آقای فاضلی فرد در دوره مسئولیت نیز صمیمانه قدردانی نماییم. 
برای جناب عالی و مجموعه همکاران محترم تان توفیق، سلامت و سربلندی مسئلت داریم.

شرکت تعاونی دهیاران شهرستان بیرجند



2 سختی های معیشت، روی سفره مردم

* مهدی آبادی

) ادامه سرمقاله از صفحه 1 ( بسیاری از خانواده های شهرستان های مرزی، شغل ثابتی جز 
کشاورزی و دامداری ندارند و اگر هم عضو یا اعضایی از خانواده حقوق بگیر باشند، حقوق 
دریافتی شان به هیچ وجه توان مقابله با حجم فزاینده هزینه های زندگی را ندارد. به زبان ساده، 
مردمی که درآمدشان هر سال طبق مصوبات دولت حداکثر ۲۰ تا ۲۵ درصد رشد می کند، شاهد 
جهش هایی ۵۰ تا 1۰۰ درصدی در قیمت نان، گوشت، لبنیات و سایر ارزاق ضروری هستند و 
این تناقض میان درآمد و هزینه، سفره زندگی آنان را کوچک تر از قبل کرده است. افزایش چند 
مرحله ای قیمت نان، بالارفتن بی سابقه نرخ گوشت، کوچک تر شدن سهم لبنیات در سبد خرید 
روزانه و حتی حذف تدریجی برخی اقلام همچون حبوبات یا میوه از سفره بسیاری از خانواده ها، 
اکنون به واقعیتی تلخ بدل شده است. آمارهای رسمی کاهش مصرف گوشت و لبنیات را تأیید 
می کنند و رد آن را در رشد آمار سوءتغذیه و فقر غذایی در شهرستان های محروم می توان دید. 
خانواده هایی که زمانی هفته ای چند بار گوشت یا غذاهای مقوی تهیه می کردند، حالا گاه فقط در 
مناسبت های خاص یا حتی ماهی یک بار توان خرید گوشت دارند و کودکان بسیاری از ویتامین ها 
و پروتئین های مفید محروم مانده اند. از سوی دیگر، دامدارانی که ستون فقرات اقتصاد روستایی 
و عشایری خراسان جنوبی هستند، امروز تحت فشار شدید افزایش هزینه های نگهداری دام، 
دارو و خوراک قرار گرفته اند. نه تنها قیمت نهاده ها به شدت بالا رفته بلکه نبود بازار مصرف 
مناسب و وجود واسطه های متعدد باعث شده دامداران مجبور شوند دام خود را با قیمت پایین تر 
از ارزش واقعی بفروشند و سود اصلی را دلالان و واسطه گران به جیب بزنند. استمرار این روند 
باعث شده بسیاری از خانواده های دامدار عطای دامداری را به لقایش ببخشند و نه  تنها انگیزه ای 
برای تداوم تولید ندارند، بلکه به فکر فروش دارایی و مهاجرت به شهرها هستند. همزمان با این 
فشارها، افزایش هزینه های حمل و نقل، قیمت سوخت و سایر ملزومات، قیمت تمام شده کالاها را 
در شهرهای کوچک و مناطق مرزی بالاتر از متوسط کشوری کرده است و این موضوع به نوعی 
ضربه اقتصادی مضاعف برای ساکنان شهرستان ها محسوب می شود؛ چرا که نه امکان بهره مندی 
آسان از یارانه های هدفمند دارند و نه زیرساختی برای بهبود وضعیت توزیع کالا و کاهش قیمت ها 
فراهم شده است. در همین حال، افزایش سالانه حقوق و دستمزد برای کارمندان و کارگران نیز 
اگرچه در ظاهر اقدامی حمایتی و مثبت تلقی می شود اما در عمل و بر اساس تجربه سال های 
اخیر، تأثیری ملموس بر بهبود سطح معیشت طبقات ضعیف و متوسط نداشته است؛ زیرا سرعت 
جهش قیمتی در بازار مایحتاج عمومی بسیار بیشتر و بی رحمانه تر از میزان افزایش حقوق هاست 
و عملاً درآمد افراد با هزینه های روزمره همگام نمی شود. این وضعیت به ویژه در شهرستان هایی 
با نرخ بالای بیکاری یا اشتغال ناقص، بیش از هر جای دیگر خودنمایی می کند و فشار افسردگی 
اقتصادی را بر خانواده ها و به ویژه جوانان و زنان سرپرست خانوار چند برابر کرده است. واقعیت 
این است که حل این مشکلات نه با افزایش صرف حقوق که با طراحی و اجرای سیاست های 
حمایتی کارآمد، مهار تورم، تقویت تعاونی های مصرف مردمی، کاهش نقش و نفوذ واسطه ها، توزیع 
عادلانه یارانه ها و حمایت هدفمند از گروه های آسیب پذیر ممکن خواهد بود. لازم است دولت و 
نهادهای مسئول، عدالت اقتصادی و توزیع پایدار فرصت ها را سرلوحه برنامه های خود قرار دهند 
و با بازنگری جدی در نظام تخصیص منابع، کاری کنند که ساکنان مناطق محروم، روستاییان، 

عشایر و مرزنشینان نیز سهمی واقعی از درآمد ملی داشته باشند.
)لطفاً نظرات و پیشنهادات خود درباره این سرمقاله را از طریق ۰91۵۵66۵78۲ ارسال بفرمایید(

بی خانمان  های اسرائیلی  که نمی دانند کجا   بروند!

شهرداری تل آویو همچنان در تکاپویی شدید برای کمک به ساکنان این شهر است که بعد از 
جنگ 1۲ روزه با ایران خانه های شان را از دست داده اند اما هنوز سرپناهی واقعی ندارند. روزنامه 
یسرائیل هیوم در گزارشی اعلام کرد، گستردگی این پدیده به حدی است که شهرداری مجبور 
شد، صفحه ای را در اینترنت راه اندازی و از افرادی که در این ر ابطه خسارت دیده اند بخواهد در 
آن ثبت نام و بعد از این طریق برای خود سرپناهی بیابند. رون هولدای، شهردار تل آویو می گوید: 
در جنگ 1۲ روزه، تعداد زیادی از ساکنان این شهر مجبور شدند خانه های خود را تخلیه کنند، 
تیم های مختلف شهرداری برای کمک به اهالی شهر بسیج شده اند، حتی در کار تخلیه خانه های 
آسیب دیده هم مشارکت می کنند، تیم های شهرداری هر نوع کمکی که باشد انجام می دهند. در 
همین راستا روزنامه معاریو هم در گزارشی از رونق گرفتن غیر قابل تصور بازار اجاره در تل آویو 
خبر داد و اعلام کرد، گرانی های به وجود آمده در این بازار صرفا نوک کوه یخی است. این رسانه 
عبری زبان به نقل از یکی از کارشناسان مسکن نوشت: جنگ با ایران باعث شد تا عرضه در بازار 
به شدت کاهش پیدا کند، به محض پایان جنگ در مدت بسیار کوتاهی بین 3 تا 4 هزار آپارتمان 
اجاره ای عرضه شده از بازار خارج شد، این آپارتمان ها به ویژه در مناطق بسیار پر طرفدار بود، در 

حالی که قیمت فروش مسکن هم به شکل قابل توجهی افزایش پیدا کرده است.

سرمقاله
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ایران در حال تحقیق درباره طرح اسرائیلی برای ترور رئیس جمهور است

الجزیره گزارش داد که یک مقام ارشد ایرانی به این شبکه گفته است: ما تحقیقات 
گسترده ای را درباره تلاش رژیم صهیونیستی برای ترور رئیس جمهور پزشکیان آغاز 
کرده ایم. شواهدی وجود دارد که احتمال نفوذ یک عامل در این ماجرا را تقویت می کند. 
این اقدام بدون پاسخ نخواهد ماند و اسرائیل قطعاً بهای آن را خواهد پرداخت.

موسوی -  سفر نتانیاهو به آمریکا و دیدار 
او با ترامپ، به ظاهر تلاشی برای نمایش 
اتحاد استراتژیک در برابر ایران بود، اما 
در شمال  آنچه  دیدار،  این  با  همزمان 
غزه رخ داد، تمام سناریوهای رسانه ای و 
سیاسی دو طرف را به هم ریخت. پنج 
نظامی صهیونیست در حمله ای پیچیده 
کشته شدند؛ آن هم در منطقه ای که از 
آغاز تهاجم، بارها پاکسازی شده و تحت 
کنترل کامل ارتش رژیم اسرائیل اعلام 
شده بود. اسرائیل، علی رغم حجم گسترده 
تخریب و کشتار در غزه، نه  تنها به امتیاز 
فرونشستن  با  بلکه  نرسید،  راهبردی 
عمومی  افکار  جنگ،  روزهای  هیجان 
داخلی اش نیز نسبت به عملکرد دولت 
و ارتش، به ویژه شخص نتانیاهو، معترض 
شده اند. حتی رسانه های داخلی این رژیم 
پیروزی  تبلیغ  به  اول  روزهای  در  که 
شکاف های  از  اکنون  می پرداختند، 
ناکامی های سیاسی و وضعیت  امنیتی، 
از جنگ سخن می گویند.  آشفته پس 
در همین حال، همزمان با سفر نتانیاهو 
به واشنگتن، تلاش رسانه های وابسته به 
رژیم برای ایجاد فضای ترس و تهدید، 
به وضوح دیده شد. برخی کاربران فضای 

 ـکه سرنخ شان احتمالاً به واحد  مجازی 
فارسی زبان ارتش اسرائیل بازمی گردد ـ 
شایعه حمله ای قریب الوقوع به ایران را 
مطرح کردند تا افکار عمومی ایران را 

به اضطراب بکشانند. این پروژه، بخشی 
از همان »شرطی سازی روانی« است که 
پیش تر نیز در دوران مذاکرات برجام 
تجربه اش را داشتیم؛ همان روندی که 
جامعه و اقتصاد را به اخبار و شایعات 

وابسته و حساس کرده بود.
 اکنون نیز دشمن، با بزرگ نمایی تهدید 
جامعه  شرطی کردن  در  سعی  جنگی، 
القای این ادعاست  ایران دارد. هدفش 

که »سرنوشت ایران در دستان ماست«؛ 
برخوردی فرعونی که در ادبیات و مواضع 
اما تجربه  ترامپ کاملاً مشهود است. 
می گوید همان قدر که غفلت نسبت به 

تهدید خطرناک است، بزرگ نمایی آن 
نیز می تواند آسیب زا باشد. ملت ایران نه 
با هیجان دروغین جنگ، که با بصیرت 
امنیتی می تواند دشمن را خلع سلاح کند.

 دیدار نتانیاهو و ترامپ از منظر دیگری 
هم قابل تحلیل است. تحلیلگران معتقدند 
این سفر، بیش از آنکه برای هماهنگی 
واقعی باشد، یک نمایش سیاسی بود. رژیم 
صهیونیستی و ایالات متحده، به ویژه در 

سطح عملیاتی، همپوشانی کامل دارند و 
نیازی به پرواز چند هزار کیلومتری برای 
گفت وگوی تاکتیکی نیست. هدف اصلی 
این سفر، ترمیم چهره تخریب شده نتانیاهو 
و القای پیروزی در جبهه ای بود که در 
واقع، چیزی جز شکست سیاسی و امنیتی 

در آن حاصل نشده است.
 ترامپ نیز در این میان، کوشیده است 
با ژست های نمایشی و طرح ادعاهایی 
درباره آغاز مذاکرات یا توافق با ایران، 
اما همان طور  کند.  را مدیریت  صحنه 
که در ماجرای جنگ 1۲ روزه دیدیم، 
او اغلب بخشی از یک بازی  اظهارات 
فریب آلود بوده که نه برای حل بحران، 
بلکه برای ایجاد نوعی سردرگمی در ایران 
طراحی شده بود.  در نهایت، همان طور که 
تحلیلگران رسانه ای نیز اذعان کرده اند، 
موضوع اصلی در افکار عمومی منطقه و 
جهان، نه ایران بلکه غزه است. پرونده ای 
که نه اسرائیل قادر به بستن آن است، 
نه آمریکا توان مدیریتش را دارد. آنچه 
به  باشد،  پیروزی«  »جشن  بود  قرار 
تعبیر بسیاری از ناظران، در اثر مقاومت 
فلسطینیان و آشفتگی درونی رژیم، به 

مجلس عزای سیاسی نتانیاهو بدل شد.

جشنی که برای اسرائیل تبدیل به عزا  شد

دارابخانی - تحولات اخیر در جغرافیای 
تنش میان ایران و رژیم صهیونیستی، از 
سطح هشدارهای اطلاعاتی فراتر رفته 
و به  سوی باز تعریف میدانی در حال 
حرکت است. گزارش های منتشر شده 
از منابع نزدیک به تحلیل گران امنیتی 
افزایش  از  حکایت  رژیم صهیونسیتی، 
سطح هماهنگی عملیاتی میان آمریکا و 
تل آویو دارد؛ آن هم در قالب سناریوهایی 
را  ایران  زیرساخت های  مستقیماً  که 
هدف گرفته اند. این تحرکات، نه صرفاً 
از  نشانه ای  بلکه  موضعی،  تهدید  یک 

تحول در »سیاست مهار« کلاسیک غرب 
ایران  است.اگر تا دیروز عملیات  علیه 
ایذایی و سایبری، یا تحریک نیابتی در 
مناطق پیرامونی، ابزار اصلی این استراتژی 
بود، امروز زمزمه هایی از عبور این مرزها 
به گوش می رسد؛ عبوری که می تواند 
با چالش  بازدارندگی منطقه را  معادله 
مواجه کند، به ویژه اگر پاسخ ایران تنها 
محدود  نظامی  واکنش های  قالب  در 
باقی بماند. این تحول، نشانگر جسارت 
فزاینده  رژیمی است که تصور می کند 
در سایه خلأهای درونی ایران می تواند 

میدان بازی را به نفع خود تغییر دهد.
واقعیت این است که جسارت دشمن نه 
از قدرت بی چون وچرای او، بلکه از نبود 
انسجام در سطوح تصمیم سازی ما نشأت 
واحد،  راهبردی  روایت  نبود  می گیرد. 
تأخیر در شکل دهی به جبهه بازدارنده 
منطقه ای و اتکای بیش از حد به ادبیات 
دفاعی، فرصت بهره برداری روانی را برای 
دشمن فراهم کرده است. در شرایطی که 
رژیم صهیونیستی تلاش دارد میدان را 
به سمت درون خاک ایران سوق دهد، 
صرفاً تکیه بر قدرت سخت کافی نیست. 
آنچه بیش از پیش حیاتی می نماید، احیای 
گفتمان راهبردی ملی است؛ گفتمانی که 

نه فقط واکنشی، بلکه آینده ساز باشد.
تهدید حملات مستقیم، هرچند در حال 
محدوده ای  در  اجرایی  نظر  از  حاضر 
محدود و قابل مهار است، اما به لحاظ 
روانی و ادراکی می تواند بر تصمیم گیران 
عمومی  انسجام  همچنین  و  داخلی 
تأثیرگذار باشد. صهیونیسم نظامی امروز 
بیش از آنکه در پی پیروزی در میدان 

نظامی باشد، به  دنبال شکستن روحیه 
بازدارندگی ذهنی ماست. آن ها می خواهند 
هزینه واکنش ما را نه در پدافند هوایی، 
بلکه در محاسبات درون ساختاری کشور 
بازتعریف  شرایط،  این  در  ببرند.  بالا 
راهبرد امنیت ملی ایران، امری فوری و 
حیاتی است. ترکیب بازدارندگی سخت 
و نرم، از دیپلماسی منطقه ای هوشمند 
تا تعمیق عمق استراتژیک در مرزهای 
فرهنگی و امنیتی، می تواند به عنوان یک 
نسخه بازدارنده پایدار عمل کند. علاوه بر 
این، گفتمان مقاومت نیز نیازمند بازآفرینی 
است؛ گفتمانی که صرفاً در موضع تدافعی 
باقی نماند، بلکه بتواند چشم اندازی ایجابی، 
هم افزا و تمدن ساز برای آینده منطقه ارائه 
دهد.امروز دشمن در حال آزمودن سطح 
هوشیاری و انسجام ماست. پاسخ ایران، 
باید نه  تنها در میدان عملیات، که در 
میدان روایت و راهبرد نیز قاطع، هدفمند 
و فراتر از واکنش های خطی باشد. آینده 
بازدارندگی منطقه، به آینده فهم ما از 

»امنیت ترکیبی« گره خورده است.

استراتژی مهار  ایران؛ بازی بازدارندگی یا پروژه فرسایش

مساله حجاب

* شاهبیکی

“مسئله حجاب” در ایران از جمله موضوعاتی 
است که همواره در کانون مناقشات اجتماعی، 
فرهنگی و سیاسی قرار داشته است.آنچه این 
مسئله را پیچیده و چالش برانگیز می کند، تنها 
بعُد فقهی یا شرعی آن نیست، بلکه ارتباط 
عمیق حجاب با هویت فردی و جمعی زنان، 
جایگاه آنان در نظم جنسیتی جامعه و تعامل 
این موضوع با تحولات اجتماعی است. در 

سال های اخیر، شاهد تناقض های آشکاری 
در این زمینه بوده ایم: از یک سو، بسیاری از 
زنان خود را متدین و مقید به ارزش های دینی 
می دانند، اما از سوی دیگر، سبک پوشش 
آنان لزوماً با الگوهای رسمی حجاب همخوانی 
ندارد. این تناقض نشان می دهد که مسئله 
صرفاً به دینداری یا بی اعتقادی زنان مرتبط 
نیست، بلکه به مساله ای عمیق تر در گفتمان 
حاکم بر حجاب بازمی گردد و نمی توان آن را 
صرفا در چهارچوب های سنّتی تحلیل کرد.
یکی از ریشه های اصلی این چالش را باید 
در گفتمان مسلط حجاب جستجو کرد که 
عمدتا از منظری مردانه و یک سویه شکل 
گرفته است. در این گفتمان، حجاب بیشتر 
به عنوان ابزاری برای تنظیم روابط جنسیتی 
و کنترل تمایلات مردانه تعریف شده است، 
نه به عنوان انتخابی هویت ساز برای زنان. این 
رویکرد نه تنها برای بسیاری از زنان قانع کننده 
نیست، بلکه گاه به محدودیت های مضاعف 
برای حتی زنان محجبه نیز منجر شده است.

وقتی فلسفه حجاب حول محور “مصلحت 
مردان” می چرخد، طبیعی است که زنان آن 
را نه به عنوان ارزشی درونی شده، بلکه به 
عنوان تکلیفی تحمیلی ببینند. این مسئله به 
ویژه در جامعه امروز ایران، که زنان حضور 
پررنگ تری در عرصه های تحصیلی،شغلی و 
اجتماعی دارند، با مقاومت بیشتری روبه رو 
شده است. از سوی دیگر، مواجهه حکومت 
به  معطوف  عمدتاً  نیز  حجاب  مسئله  با 
راهکارهای سلبی و قهری بوده است. هرچند 
گذشته  دهه  چهار  در  حاکمیتی  نهادهای 
همواره بر اهمیت حجاب تأکید کرده اند، اما 
این تأکید بیشتر در قالب مقررات دستوری و 
گاه برخوردهای انتظامی متجلی شده است، نه 
در قالب یک گفتمان اقناع کننده و همه جانبه.

نتیجه این شده که حجاب در میان بخشی 
از زنان به موضوعی برای مقاومت منفعلانه 
یا حتی مقابله جویانه تبدیل شود.این در حالی 
پوشش  الگوی  که  زنانی  از  بسیاری  است 
رسمی را رعایت نمی کنند خود را متدین و 
معتقد به ارزش های دینی و اخلاقی می دانند.

این وضعیت نشان می دهد که سیاست های 
صرفاً امنیتی و دستوری نه تنها کارآمد نبوده ، 
بلکه در مواردی به عاملی برای دامن زدن 
بر شکاف بیشتر بین زنان و گفتمان رسمی 
حجاب تبدیل شده  است.  راه برون رفت 
از این وضعیت، مستلزم تحولی اساسی در 
نگرش به مساله حجاب است.به نظر می رسد 
بازتعریف حجاب در چارچوبی  اولین گام، 
آزادانه  انتخاب  و  اراده  کرامت،  که  است 
زنان را به رسمیت بشناسد.تجارب متعدد 
از جمله انقلاب اسلامی،نشان داده است که 
هرگاه حجاب نه به عنوان تکلیفی تحمیلی، 
بلکه به عنوان ارزشی درونی عرضه شده،زنان 
با اقبال بیشتری به آن گرایش پیدا کرده اند. 
گام بعدی، عبور از نگاه جنسیتی یک سویه و 
مردانه به حجاب است. اگر حجاب به جای 
آنکه صرفاً ناظر به کنترل ظاهری زن باشد، به 
عنوان بخشی از هویت مستقل و فعال زن در 
جامعه تعریف شود، احتمال همراهی بیشتری با 
آن وجود خواهد داشت. علاوه بر این، به جای 
تمرکز انحصاری بر برخوردهای قهری، باید 
فضایی برای گفت وگوی اجتماعی فراهم شود 
تا زنان بتوانند دغدغه ها و انتظارات خود را از 
این مسئله بیان کنند. در نهایت، باید پذیرفت 
که مسئله حجاب در ایران امروز دیگر صرفاً 
بلکه  امنیتی نیست،  یا  یک موضوع فقهی 
پدیده ای اجتماعی است که ریشه در تحولات 
هویتی جامعه دارد. تا زمانی که گفتمان رسمی 
حجاب نتواند خود را با این تحولات هماهنگ 
کند، هرگونه سیاست گذاری در این زمینه با 
مقاومت روبه رو خواهد شد. حل این چالش 
مستلزم عبور از نگاه های قالبی و حرکت به 
 سمت خوانشی انعطاف پذیر و انسان مدارانه 
 از حجاب است؛ خوانشی که در آن زن نه به 
 عنوان موضوعی منفعل، بلکه به عنوان کنشگری 

آزاد و صاحب اراده در نظر گرفته شود.
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نقد و اقساط

برای دریافت لیست قیمت عدد 66 را به این شماره ارسال فرمایید

 مرکز خط رند بیرجند
قصر موبایل راه رو 

61  61  61  5  0915 آدرس:  میدان ابوذر  )حسیـن راه رو( 

فروش و نصب انواع عایق های رطوبتی 
مدیریت : حسن آراسته ایزوگام شرق و دلیجان

امیرآباد- نبش ولی عصر)عج( 4
09155658268  - 09156693515 

نقد و اقساط

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی
اداره ثبت اسناد و املاک حوزه ثبت ملک قاین

هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی  اراضی و ساختمان های فاقد سند  رسمی 
برابر رای شماره 140460308002000647 هیئت اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند 
رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک قاین تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی مالکیت آقای ابوالفضل فدوی )از محل مالکیت 
مع الواسطه یوسف غلام زاده مالک رسمی پلاک( به شناسنامه شماره 593 و کد ملی0889051690 صادره قاین در شش دانگ یک 
قطعه زمین مزروعی به مساحت 160 متر مربع در قسمتی از پلاک 414 فرعی از 1269- اصلی واقع در اراضی مزرعه شاهیک بخش 
11 شهرستان قاینات محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که 
اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض 
خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم 

نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1404/04/08  تاریخ انتشار نوبت دوم: 1404/04/24  شناسه: 1955830

غلامرضا صادقیان - رئیس ثبت اسناد و املاک قاین

اداره کل ثبت اسناد و املاک
 استان خراسان جنوبی

اداره ثبت اسناد و املاک حوزه ثبت ملک قاین
هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 

اراضی  و ساختمان های فاقد سند رسمی
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آیین نامه 

قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان 
های فاقد سند رسمی

 140460308002000912 شماره  رای  برابر 
هیئت اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در 
واحد ثبتی حوزه ثبت ملک قاین تصرفات مالکانه 
بلامعارض متقاضی خانم زهره جعفری پور مقدم  
)از محل مالکیت غلامرضا سوزنی  مالک رسمی 
پلاک( فرزند رمضان به شماره شناسنامه و کد ملی 
یک   ششدانگ  در  قاین  صادره    0880351047
قطعه زمین مزروعی  به مساحت 323/30 مترمربع 
در قسمتی از پلاک 559 فرعی از 1269 اصلی واقع 
در اراضی شاهیک بخش11 شهرستان قاینات محرز 
گردیده  است. لذا به منظوراطلاع عموم مراتب در 
دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود. در صورتی 
که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
اعتراض داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهی، به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره 
تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از 
تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را  به مراجع 
قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای 
مدت مذکور و عدم وصول اعتراض، طبق مقررات 

سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1404/04/08  
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1404/04/24  

شناسه:1955594
غلامرضا صادقیان 

رئیس ثبت اسناد و املاک قاین
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کاهش ۴۴ درصدی بارش ها در خراسان جنوبی

مدیرکل هواشناسی خراسان جنوبی از کاهش شدید بارش ها در سال زراعی جاری خبر داد و اعلام کرد: بر اساس شاخص های هواشناسی، بیش از ۹۵ 
درصد از مساحت استان با درجات مختلفی از خشکسالی مواجه است. جواد نخعی گفت: از ابتدای سال زراعی جاری تاکنون، میانگین بارش استان ۷۰.۹ 
میلی متر بوده که نسبت به سال گذشته ۴۴ درصد و نسبت به بلندمدت ۴۳ درصد کاهش داشته است. وی افزود: در مرکز استان، ۷۳.۶ میلی متر بارش 

ثبت شده که نسبت به مدت مشابه سال گذشته ۵۰ درصد و نسبت به میانگین بلندمدت ۴۹ درصد کاهش را نشان می دهد.

کاری- خراسان جنوبی، استانی با پیشینه 
مذهبی  و فرهنگی غنی، با تأسیس رسمی 
بنیاد سادات ، قدمی مهم در مسیر احیای 
جایگاه اجتماعی و فرهنگی سادات برداشته 
است. در رأس این بنیاد، فردی ایستاده با 
دهه ها تجربه در آموزش، مدیریت فرهنگی 
و سابقه جهادی. با حجت الاسلام و المسلمین 
سید حامد رضازاده، مسئول بنیاد سادات 
خراسان جنوبی درباره اهداف، اقدامات و 

 چشم انداز این بنیاد گفت وگو کرده ایم. 
بنیاد سادات چیست

  و چرا خراسان جنوبی؟ 
حجت الاسلام سید حامد رضازاده  با بیان 
اینکه  بنیاد سادات یک نهاد مردمی، فرهنگی 
و اجتماعی است که با هدف احیای جایگاه 
سادات در جامعه اسلامی راه اندازی شده 
است، گفت: این بنیاد نه تنها به حمایت از 
الگوسازی  دنبال  بلکه  می پردازد،  سادات 
فرهنگی و سبک زندگی اهل بیتی در جامعه 
ادامه داد: خراسان جنوبی، به  است. وی  
 ویژه شهر بیرجند، خاستگاه تاریخی بسیاری 
از سادات و علماست. این استان به دلیل 
ریشه های مذهبی، اخلاقی و اجتماعی عمیق، 
بهترین بستر برای راه اندازی دومین پایگاه 
بنیاد سادات پس از تهران بود. وی با تأکید 

بر رویکرد حمایتی بنیاد افزود: ما به دنبال 
کمک صرف نیستیم؛ هدف ما توانمندسازی 
حوزه هایی  در  سادات  از  حمایت  است. 
مانند اشتغال، تحصیل، درمان، معیشت و 
مشاوره، از جمله برنامه های بنیاد است؛ اما 
همه این ها با رویکرد حفظ عزت و کرامت 
انسانی سادات انجام می شود. وی ادامه داد: 
 سادات حامل میراث معنوی پیامبر اکرم 
)صلی ا... علیه و آله و سلم( هستند. حفظ آبرو، 
تقویت اعتمادبه نفس و کمک به شکوفایی 
وظایف  از  بخشی  سادات،  استعدادهای 

 اخلاقی ما در بنیاد است. 
 بنیاد سادات، نهادی از دل مردم 

وی با تأکید بر مردمی بودن بنیاد اظهار 
کرد: این بنیاد نه دولتی است و نه وابسته 
به نهادهای رسمی. از ابتدا بر پایه مشارکت 
مردم، خیرین، هیئت های مذهبی، جوانان 
به  ما  است.  گرفته  و خود سادات شکل 
مشارکت مردمی ایمان داریم؛ چون پایداری 
و اثربخشی، فقط از دل مردم می آید. وی 
طرح های  اجرای  بعدی،  گام  در  افزود: 
آموزشی،  دوره های  برگزاری  فرهنگی، 
توانمندسازی اقتصادی، حمایت از نخبگان 
سادات، همکاری با مراکز علمی و تعامل با 
سادات خارج از کشور، از جمله برنامه های 

ما خواهد بود.  مسئول بنیاد سادات خراسان 
جنوبی با بیان اینکه سادات یا ذریه اهل بیت 
اهل  تشیع، چه  اهل  از  علیهم السلام، چه 
تسنن و حتی از سایر فرق اسلامی، باید در 
داشته  ویژه ای  نقش آفرینی  امروز  جامعه 
باشند،  ادامه داد: این نقش آفرینی در دو 
جهت مطرح است؛ نخست حقوق مادی 

و معنوی سادات که در طول زمان مورد 
غفلت واقع شده است. وی افزود:  بخشی از 
این حقوق شامل موضوعاتی همچون خمس، 
محبت، تکریم و توجه اجتماعی به جایگاه 
سادات است که ریشه در آموزه های دینی 
دارد.رضازاده با اشاره به سیره علما و بزرگان 
اصل  یک  سادات  به  محبت  گفت:  دین 
اعتقادی و اخلاقی در مکتب اسلام است که 

علمای کبیر و موفق همیشه آن را رعایت 
می کردند و با سادات با احترام و محبت 
برخورد می نمودند. رضازاده درباره سابقه 
خود گفت: سال ها در آموزش و پرورش 
فعالیت های  خدمت کرده ام. همزمان، در 
فرهنگی، مسجد، بسیج و جبهه نیز فعال 
مسئول  مقدس،  دفاع  دوران  در  ام.  بوده 

ستاد پشتیبانی جنگ در آموزش و پرورش 
بودم و در اعزام معلمان و دانش آموزان به 
جبهه  نقش داشتم.  وی افزود: پس از آن، 
به مدت پنج سال مدیر بنیاد شهید جنوب 
خراسان بودم و دو دوره نیز ریاست شورای 
هیئت های مذهبی شهرستان بیرجند را بر 
جماعت  امام  نیز  هم اکنون  داشتم.  عهده 
مسجد سیدالساجدین )ع( هستم و در کنار 

مردم، فعالیت های فرهنگی و اجتماعی را 
پیگیری می کنم. وی ادامه داد: از خانواده 
شهدا هستم، برادر شهیدم و در دوران دفاع 
مقدس چندین بار توفیق حضور در مناطق 
عملیاتی را داشتم. هنوز هم با بسیج و طرح 
شجره صالحین همکاری دارم. خدمت به 
مردم و سادات را ادامه همان مسیر می دانم. 
وی تاکید کرد: نسبت به سادات، حق معنوی 
و حق مادی داریم و این مغفول مانده است 
که ان شاءا... با تشکیل بنیاد سادات و این 

 اتفاق مبارک خواهد افتاد. 
خراسان جنوبی؛ الگویی برای 

 حرکت تمدنی با محوریت سادات 
که  است  این  ما  هدف  گفت:   رضازاده 
خراسان جنوبی الگو  برای سایر استان ها 
بنیاد  از  موفقی  الگوی  بتوانیم  اگر  باشد. 
سادات با مشارکت مردمی، خدمات مؤثر 
و الگوسازی فرهنگی ارائه دهیم، این تجربه 
قابل تسری به دیگر استان هاست.وی تأکید 
کرد: بنیاد سادات فقط یک نهاد حمایتی 
اجتماعی  و  فرهنگی  نهادی  بلکه  نیست، 
است که از دل ایمان مردم و سابقه تاریخی 
داریم  امید  برخاسته.  استان  در  سادات 
بتوانیم نقش تمدنی سادات را در جامعه 

امروز بازیابی کنیم.

کاری- در شرایطی که بسیاری از خدمات 
در کشور به سمت غیرحضوری و هوشمند 
نیز  جنوبی  خراسان  کرده ،  حرکت  شدن 
ناگزیر است تا خود را با این موج همراه کند. 
اما آیا آمادگی آن را داریم؟ روز ملی فناوری 
اطلاعات، فرصتی  است برای بازاندیشی در 
مسیر تحول دیجیتال کشور است و در این 
به  منطقه ای  نگاهی  دارد  ضرورت  میان، 
جایگاه فناوری در استان هایی چون خراسان 
جنوبی داشته باشیم. استانی که در نگاه اول 
شاید از مرکز توسعه های فناورانه دور به 
نظر برسد، اما در واقع دارای منابع انسانی 
توانمند، ظرفیت های نهفته و ضرورت های 
گریزناپذیری برای ورود به عرصه دیجیتال 
از خدمات  بسیاری  که  است.در شرایطی 
در کشور به سمت غیرحضوری و هوشمند 
شدن حرکت کرده اند، خراسان جنوبی نیز 

این موج همراه  با  تا خود را  ناگزیر است 
داریم؟فناوری  را  آمادگی آن  آیا  اما  کند. 
یک هم  جنوبی،  خراسان  در   اطلاعات 
  فرصت استراتژیک و هم یک نیاز فوری است.
 پراکندگی جغرافیایی، روستاهای دورافتاده، 
 کمبود نیروهای متخصص در برخی دستگاه ها
 و ضعف برخی زیرساخت های سنتی، همه 
 دلایلی هستند که استفاده از فناوری را از یک 
امکان به یک الزام بدل می سازند. اگر عدالت 
خدماتی، کاهش هزینه ها، ارتباط مؤثر با دولت، 
 تسریع امور آموزشی و درمانی و حمایت 
فناوری  بدانیم،  هدف  را  محلی  تولید  از 
اطلاعات می تواند شاه کلید تحقق این اهداف 
در استان باشد. اما به شرط آنکه با نگاهی 

راهبردی و متوازن به آن نگریسته شود.
در سال های اخیر، اقدامات قابل توجهی در 
زمینه بهبود پوشش اینترنت در روستاها، 

دولت  توسعه  و  ارتباطی  خدمات  ارتقاء 
الکترونیک انجام شده است. اما همچنان، 
کیفیت پایین اینترنت در مناطق مرزی، نبود 
فیبر نوری گسترده، اختلال در اتصال برخی 
ادارات به سامانه های ملی و کمبود مراکز 
داده محلی از جمله چالش های موجود است.

فناوری زمانی می تواند پیشران توسعه باشد 
که زیرساخت آن پایدار، همگانی و به روز 
ابزاری  صرفاً  این صورت،  غیر  در  باشد. 

ناکارآمد در مسیر شعار خواهد ماند.

جوانان خراسان جنوبی؛ سرمایه ای 
که در حال مهاجرت اند

و  صنعتی  دانشگاه  بیرجند،  دانشگاه 
و  فردوس  قائن،  در  علمی  واحدهای 
نهبندان، سالانه ده ها فارغ التحصیل توانمند 
در حوزه آی تی، نرم افزار و هوش مصنوعی 

تربیت می کنند. اما عدم وجود بازار کار 
فناورانه بومی، فقدان شتاب دهنده های مؤثر 
استانی و ضعف سرمایه گذاری خطرپذیر 
باعث شده بسیاری از این استعدادها راهی 
کلان شهرها شوند.توسعه فناوری در استان، 
بدون حفظ نیروی انسانی متخصص، صرفاً 
یک آرمان است و باید محیطی ایجاد کرد 
که جوان خراسانی، نه تنها در زادگاه خود 
نیز  را  فناورانه اش  رؤیاهای  بلکه  بماند، 

همان جا دنبال کند.
 فناوری اطلاعات در خراسان جنوبی می تواند 
 فراتر از امور اداری عمل کند. از کشت هوشمند

 در مناطق خشک گرفته تا بازاریابی اینترنتی 
برای صنایع دستی و محصولات بومی، از 
آموزش از راه دور برای مناطق روستایی تا 
پزشکی از راه دور در نقاط فاقد پزشک مقیم، 
همه و همه بستگی به این دارد که ما تا چه 

اندازه آمادگی پذیرش و پیاده سازی فناوری 
را داشته باشیم. در چنین مدلی، خدمات 
دیجیتال نه یک امتیاز برای شهروند شهری، 
بلکه سلاح برابری برای شهروند روستایی 
خواهد بود. آینده از آن استان هایی است 
که دیجیتالی فکر می کنندخراسان جنوبی، 
اگرچه در دسته استان های کمتر برخوردار 
فناوری  اما در مسیر  طبقه بندی می شود، 
به شرط  باشد؛  پیشرو  اطلاعات می تواند 
آن که نگاه ملی به آن تغییر کند و نگاه 
استانی نسبت به توانمندی های خود اصلاح 
شود. فناوری اطلاعات، صرفاً ابزار نیست؛ 
فرهنگ است، راهبرد است و شانس دوباره 
برای مناطقی  است که از مسیرهای سنتی 
توسعه، بازمانده اند. اگر امروز درست تصمیم 
نگیریم، فردا تنها تماشاچی سرعتی خواهیم 

بود که از ما گذشته است.

خدمات  ارتقای  راستای  در   - رمضانی 
پزشکی  علوم  دانشگاه  رئیس  بهداشتی، 
بیرجند و تیم همراه از مراکز بهداشت جوادیه 
و موسی بن جعفر)ع( بازدید کردند که این 
بازدید فرصتی بود تا دغدغه های بهداشتی 
مناطق حاشیه ای شنیده شود و برنامه های 
برقراری  و  سلامت  بهبود  برای  مؤثری 
عدالت در خدمات درمانی ارائه گردد. در 
راستای ارتقای خدمات بهداشتی و درمانی و 
شناسایی چالش های موجود در ارائه خدمات 
به جامعه، دکتر محمود گنجی فرد، رئیس 
همراه  به  بیرجند،  پزشکی  علوم  دانشگاه 
تعدادی از مسئولان و کارشناسان بهداشتی، 
)ع(،  جعفر  بن  موسی  بهداشت  مراکز   از 
عفونت  پیشگیری  )مرکز   dic و  جوادیه 
hiv( بازدید کردند. این بازدید فرصتی بود 
تا مسئولان از نزدیک با مشکلات و نیازهای 
بهداشتی این مناطق حاشیه ای آشنا شوند 
و راهکارهای مؤثری برای بهبود خدمات 
بهداشتی ارائه دهند. همچنین به بررسی 
نکات کلیدی مطرح شده توسط مسئولان 
خدمات  وضعیت  ارزیابی  و  مراکز  این 

بهداشتی پرداخته شد.
بیازی،  حسن  دکتر  بازدید،  ابتدای  در 
سلامت  جامع  خدمات  مرکز  سرپرست 

این  اصلی  مشکلات  به  اشاره  با  جوادیه، 
منطقه، اظهار کرد: دو مشکل اصلی در این 
مراکز مطرح است، یکی بحث حاشیه نشینی 
و دیگری بحث اتباع است؛ تنها مرکزی که 
به اتباع خدمات ارائه می دهد، مرکز جوادیه 
است و در حال حاضر ۳۳۰۰ نفر اتباع را 

تحت پوشش قرار داده ایم.وی ادامه داد: این 
جمعیت شامل افرادی از ملیت های مختلف 
است که به دلایل اقتصادی و اجتماعی به این 
منطقه مهاجرت کرده اند و ما در تلاشیم تا 
با ارائه خدمات بهداشتی و درمانی، سلامت 
این افراد را نیز تأمین کنیم. علاوه بر این، 
در کنار مرکز جوادیه یک کلینیک خیریه 

وجود دارد که شامل متخصصین مختلفی 
از جمله پزشکان داخلی و متخصص قلب 
است که به صورت روزانه خدمات رسانی 
می کنند.وی همچنین درخصوص برنامه های 
توسعه ای، افزود: یک برنامه توسعه محوری 
در سال ۹۷ آغاز شده که شامل همکاری 

انتظامی، شهرداری، بهزیستی و  با نیروی 
هلال احمر است؛ در این برنامه، تیم های 
بهداشتی به مدت یک سال درب تک تک 
و  می کنند  آمارگیری  می روند،  خانه ها 

پرسشنامه هایی را پر می کنند. 
بیازی تصریح کرد: این فرایند هر ساله تکرار 
می شود تا از وضعیت سلامت جامعه مطلع 

شده و خدمات بهداشتی را بهبود بخشیم.
محمد ابراهیم عبدالرزاق نژاد، رئیس مرکز 
به  اشاره  با  بیرجند،  شهرستان  بهداشت 
جمعیت تحت پوشش این مراکز، بیان کرد: 
جمعیت کلی تحت پوشش ما ۳۳۶ هزار و 
۱۴۸ نفر است که از این تعداد، ۲۰۶ هزار 
نفر جمعیت شهری و ۷۱ هزار و ۳۹۳ نفر 
ما ۳۰۱  داد:  ادامه  وی  هستند.  روستایی 
روستای سکنه دار داریم و همچنین ۵۰ هزار 
و ۸۶۰ نفر در حاشیه شهر زندگی می کنند؛ 
همچنین در حال حاضر، ۷ مرکز بهداشت 
شهری و ۱۰ مرکز خدمات جامع روستایی 
در استان داریم که این مراکز با همکاری 
یکدیگر، خدمات بهداشتی و درمانی مختلفی 
از جمله مراقبت های بهداشتی، مشاوره های 

تغذیه و روان را به مردم ارائه می دهند.
مشکلات  به  همچنین  عبدالرزاق نژاد 
موجود در ارائه خدمات بهداشتی در این 
بازدید اشاره کرد؛ همچنین ریاست محترم 
دانشگاه علوم پزشکی نیز اعلام کردند که 
با بررسی های کارشناسی بیشتر، پیشنهادات 
راهگشایی برای بهبود خدمات ارائه خواهند 
خدمات  کیفیت  ارتقای  ما  هدف  و  داد 
بهداشتی و درمانی است. رئیس دانشگاه 
علوم پزشکی بیرجند، در پایان این بازدید 

بازدید،  این  از  ما  خاطرنشان کرد: هدف 
آشنایی با روند کار این مراکز و ابراز خداقوت 
به همکاران است و با توجه به بافت جمعیتی 
و آسیب های اجتماعی در این مناطق، باید به 
صورت فعالانه تری ورود کنیم و برنامه ریزی 
جامع تری برای مقابله با آسیب های اجتماعی 
داشته باشیم.وی افزود: فعالیت های ما باید 
بیماری ها  درمان  و  شناسایی  راستای  در 
و همچنین جذب افرادی که تحت تأثیر 
باشد.  دارند،  قرار  اجتماعی  آسیب های 
بازدید دکتر گنجی و تیم همراه از مراکز 
و  جوادیه  جعفر)ع(،  بن  موسی  بهداشت 
dic نشان دهنده عزم جدی دانشگاه علوم 
پزشکی بیرجند در راستای ارتقای کیفیت 
مناطق  در  درمانی  و  بهداشتی  خدمات 
حاشیه ای و آسیب پذیر است و با توجه به 
مشکلات مطرح شده از سوی مسئولان این 
مراکز، ضرورت توجه ویژه به جمعیت های 
جامع  برنامه های  توسعه  و  آسیب پذیر 
بهداشتی و درمانی بیش از پیش احساس 
می شود. امید است با همکاری و همفکری 
تمامی نهادها و سازمان های مرتبط، خدمات 
بهداشتی به شکل مؤثرتری به جامعه ارائه 
بهبود  گردد و گام های موثری در جهت 

وضعیت سلامت جامعه برداشته شود.

خراسان جنوبی، الگویی برای نهادسازی فرهنگی

آمادگی خراسان جنوبی در آستانه تحول دیجیتال به چه میزان است؟

عزم دانشگاه علوم پزشکی بیرجند برای برقراری عدالت در سلامت مناطق حاشیه ای

*انتهای بلوار معلم ، نبش بزرگمهر  فضایی است که متاسفانه تبدیل به عذابی برای همه ساکنین 
و اهالی انتهای معلم  شده است.  در ساعات نیمه  شب و بامداد، تعداد زیادی از جوانان با موتور و 
ماشین به تفریح های خارج از هنجار و عرف می پردازند. سرعت های بالا، مانور دادن، ویراژ  و لابی 
کشیدن و حرکات خطرناک که متاسفانه همین هفته گذشته منجر به فوت جوانی ۲۵ ساله درشب 
تولدش  شد که همسر جوانش در خانه برای تولدش کیک گرفته بود و با کودکی که در شکم 
داشت منتظر بود تا همسرش را سورپرایز کند که خبر مرگش را برای این بانوی باردار بردند. به 
هر جا مراجعه می کنیم می گویند به ما مربوط نمی شود... واقعا متولی آرامش و حفظ امنیت اهالی و 
حتی خود این جوانان خاطی با کیست؟چند نفر دیگر باید کشته شوند، تا جلوی این کار گرفته شود.
آرامش و آسایش نداریم. خواب نداریم. لطفا شما بنویسید شاید مسئولی از خواب بیدار شد و بیاید 

ازنزدیک وضعیت را ببیند. حداقل کار یک سرعتگیر نصب کنید

*ایرانی ها بسته و برای ما فیلتر کرده و اگه یک محصول ازش خریداری بشه و احتیاج به پشتیبانی 
یا نرم افزاری داشته باشه سایتش برای ما ایرانی ها فیلتر است. بماند که حتی دفترچه و کاتالوگ به 

زبان فارسی هم هیچ وقت برای محصولاتی که وارد ایران می شه چاپ نمی کنن.

*بر اساس شنیده ها ظرفیت صد میلیون لیتری منابع سوخت خراسان جنوبی به خوبی پیش بینی و 
مدیریت نمی شود شرکت نفت لطفا پاسخ. مردم عزیز لطفا مطالبه کنید لازم به ذکر است تا حدود 
۱۵ سال قبل ذخایر سوختی خراسان جنوبی از منطقه تربت حیدریه در فاصله ۳۳۰ کیلومتری 
تامین میشد. از اوایل دهه ۹۰ رفسنجان در جنوب کرمان تامین کننده سوخت ما بود. درجدیدترین 
تصمیم وزارت نفت سوخت مورد نیاز ما از بندرعباس تامین خواهد شد. آیا ناوگان حمل و نقل 

سوختی خراسان جنوبی چنین ظرفیتی دارد؟ مردم مطالبه کنید.

*سال های گذشته صحبت از سقف اجاره بود اما در عمل کاری نمیشد امسال گمانم فهمیدند که 
تصمیاتشون اثر نداره همین تعیین سقف رو هم بیخیال شدند. دمتون گرم

* آوا جوانی و جمعیت رابطه مستقیمی با حال مردم داره و زمانی حالشون خوب باشه اقدام به 
ازدواج و فرزندآوری میکنند و خودتون می دونید بقیه راه حل ها فقط یک مسکن کوتاه هست

*آقا پیشنهاد می کنم هر واحدی که در بیرجند ساخته میشه یکی دوتا درخت هم جلوش کاشته 
بشه. زیاد نباشه همین دوسه تا کاشته بشه تاثیر خوبی در سرسبز شدن بیرجندمان داره

*خوشبحال بیرجند و مردم بیرجند. ما مردم مناطق محروم از نعمت کلاس های اموزشی و اساتید 
مجرب بی بهره هستیم و کنکور برای ما فقیر بیچاره ها هیچ جذابیتی نداره. من کارگرم و نهایت 

نهایت پسرم کارمند خواهد شد چرا که امکانات زیادی نداریم در این شهر

 *یک روزی رو به عنوان بیرجند مظلوم نامگذاری کنید تا ببینیم چقدر این شهر مظلوم و محرومه. همه 
 میگن بیرجند امکاناتش خوبه اما و.قتی با استان های هم طراز خودمون هم مقایسه می کنیم محرومیم.

*سلام یک پیشنهاد برای اقای استاندار دارم که در کنار یکشنبه های صنعتی، ماهانه از دانشگاه ها 
و مدارس استان هم بازدید کنند. هر ماه به یک دانشگاه استان و یک مدرسه شهرستان اختصاص 

بدهند. همانطور رئیس جمهور محبوب پیگیر مسائل آموزشی هست استاندار هم پیگیر باشه. 

فرصت فناوری برای آموزش در مناطق محروم

سلام به همه مخاطبان روزنامه آو. سال هاست که مناطق محروم استان، گلایه هایی به حق از 
کمبود معلم توانمند و نبود امکانات کافی آموزشی دارند؛ دغدغه ای که همواره ذهن خانواده ها، 
دانش آموزان و حتی مسئولان را به خود مشغول کرده است. اعتراض به چنین وضعیتی نه تنها 
منطقی، بلکه لازمه اصلاح امور است. اما نباید فراموش کرد که امروز در عصری زندگی می کنیم که 
تکنولوژی و فضای سایبری درهای تازه ای به روی بشریت گشوده است و بسیاری از محدودیت ها 
را می توان با اتکا به همین ابزارهای نوین رفع کرد. در روزگاری که هوش مصنوعی، آموزش آنلاین 
و شبکه های اجتماعی بخش مهمی از زندگی ما شده اند، چرا همچنان باید کمبود معلم و امکانات 
را بهانه ندانستن، نیاموختن یا عقب ماندن دانش آموزان مناطق کم برخوردار بدانیم؟ اگر در یک 
روستا یا شهر کوچک معلم ریاضی یا زبان خارجه مجرب نداریم، به راحتی می توانیم از ظرفیت 
کلاس های فوق برنامه آنلاین و حتی آفلاین بهره بگیریم؛ کلاس هایی که با حضور اساتید به نام 
کشوری می تواند تبدیل به یک فرصت طلایی برای دانش آموزان نقاط دورافتاده شود. تجربه نشان 
داده، کلاس های خصوصی و آموزشی مجازی، حتی اگر از قبل ضبط شده باشند، می تواند سطح 
علمی دانش آموزان را به طرز چشم گیری ارتقا دهد. در عصر جدید، دستگاه آموزش و پرورش 
می تواند با جسارت و برنامه ریزی، ساختار سنتی کلاس ها را بازتعریف کند. برای مثال، می توان برای 
دانش آموزان کنکوری یا کسانی که در دروس خاصی ضعف دارند، بانک محتوای متنی و تصویری 
با تدریس بهترین معلمان کشور فراهم نمود و به شکل کاملاً رایگان یا با حمایت آموزش و پرورش، 
در اختیار مدارس قرار داد. وقتی دانش آموزی در آزمون نتیجه مطلوب نمی گیرد، یا در موضوعی 
ضعف دارد، معرفی یک کلیپ آموزشی هدفمند می تواند از معجزات فناوری باشد؛ مشروط بر آنکه 
ساختار مدارس برای استفاده از این ظرفیت ها آماده و معلمان با ابزارهای نوین آشنا شوند.در عصر 
فضای مجازی و هوش مصنوعی، دیگر کمبود امکانات نباید مانعی برای علم آموزی باشد. انقلاب در 
ساختار آموزشی استان و کشور، یعنی بهره مندی برابر همه دانش آموزان از جدیدترین آموزش ها 
و اساتید، حتی در دورافتاده ترین روستاها. اگر امروز نتوانیم از این فرصت بی نظیر استفاده کنیم، فردا 
باید پاسخگوی نسلی باشیم که می توانست بهتر بیاموزد و نشد.

دیدگاه خوانندگان

پیام شما
تلفن : 32224582 - پیام رسان های اجتماعی : 09155665782 سامانه پیام کوتاه : 3000272424

توزیع ۸۰۰ تُن برنج با نرخ مصوب در استان
 معاون هماهنگی امور اقتصادی استاندار خراسان جنوبی گفت: ۸۰۰ تنُ برنج درجه  یک 
پاکستانی با نرخ مصوب یک میلیون تومان برای هر کیسه از فردا)دوشنبه( در استان توزیع 
می شود و اختلاف قیمت قابل توجهی با بازار آزاد دارد.به گزارش ایرنا مهدی جعفری در 
کارگروه تنظیم بازار استان اظهار کرد: این برنج با نظارت دقیق در سطح شهرستان ها توزیع 
خواهد شد تا به  صورت عادلانه به دست مردم برسد.وی با بیان اینکه با پیگیری استاندار 
این مهم در استان محقق شد ادامه داد: از پیگیری استان، همکاری مباشران و کارخانه های 
شالیکوبی استان در اجرای این طرح قدردانی می کنیم.معاون هماهنگی امور اقتصادی استاندار 
خراسان جنوبی در خصوص دیگر کالاهای اساسی بیان کرد: اکنون هیچ گونه کمبودی در 
زمینه شکر، روغن، مرغ منجمد و مرغ گرم در سطح بازار استان گزارش نشده و دستگاه های 
نظارتی نیز این موضوع را تأیید کرده اند.وی با بیان اینکه ذخایر کالاهای اساسی باید فراتر از 
نیاز فعلی تقویت شود، افزود: انبارهای مرکز استان و شهرستان ها باید از ذخایر مناسب کالا 
برخوردار باشند تا در شرایط خاص دچار مشکل نشویم.توزیع ۸۰۰ تنُ برنج با نرخ مصوب در 
خراسان جنوبی /قیمت نان بروزرسانی می شودجعفری تصریح کرد: در جلسه امروز کارگروه 
تنظیم بازار استان، موضوعات مختلف مرتبط با تأمین و توزیع نهاده های دامی، کالاهای اساسی 
و به روزرسانی قیمت نان مورد بررسی قرار گرفت و تصمیماتی برای بهبود وضعیت عرضه 
اتخاذ شد.وی با اشاره به اهمیت تأمین نهاده های دامی برای حفظ پایداری تولید، گفت: بنا به 
دستور استاندار مقرر شد تا هفته آینده اقدامات جدی برای بهبود وضعیت تأمین این نهاده ها 
انجام گیرد تا دغدغه تولیدکنندگان در سطح استان کاهش یابد.معاون هماهنگی امور اقتصادی 
استاندار خراسان جنوبی همچنین به موضوع به روزرسانی قیمت نان اشاره کرد و گفت: به  
دنبال افزایش هزینه های نانوایان نظیر اجاره بها، بیمه و مواد اولیه، روند اصلاح قیمت نان در 
استان آغاز شده و از فردا این به روزرسانی اجرایی می شود.وی عنوان کرد: این موضوع در دو 
تا سه ماه اخیر در حال پیگیری بوده و مشابه این روند در دیگر استان ها نیز در جریان است، 
انتظار می رود با اجرای این طرح، نان باکیفیت و در شأن مردم به آنان عرضه شود. جعفری 
یادآور شد: هدف اصلی کارگروه تنظیم بازار، تأمین پایدار و بدون دغدغه اقلام اساسی برای 

مردم استان و حمایت مؤثر از تولیدکنندگان است.

خبر خوب

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی     اداره ثبت اسناد و املاک حوزه ثبت ملک قاین      هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های 
فاقد سند رسمی    آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی  اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

برابر رای شماره 1404۶0۳0۸00۲000۹1۳ - 1404/0۳/17 هیئت اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک قاین 
تصرفات مالکانه بلا معارض متقاضی آقا ی محمد علی صفی زاده )از محل مالکیت زین العابدین موسوی مالک رسمی 4دانگ پلاک( فرزند ابراهیم شناسنامه شماره 14۸4 و کد ملی 0۸۸۹۸4۲۶1۲  صادره 
قاین در شش دانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 4۳7.۵0 متر مربع در قسمتی از پلاک 4۳۶ فرعی از 1۵۸4 - اصلی واقع در اراضی دستجرد بخش 11 شهرستان قاینات تأئید و محرز گردیده است 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 1۵ روز آگهی میشود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت 
 دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ ،رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور 

و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/04/08  تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/04/24   شناسه : 1955812
غلامرضا صادقیان - رئیس ثبت اسناد و املاک قاین 



4 اوقات فراغت بچه ها را چگونه بچینیم؟

یک روانشناس معتقد است، برنامه ریزی برای اوقات فراغت 
بچه ها و دانش آموزان باید به گونه ای باشد که نه آنها را به 
رهاشدگی عادت بدهد و نه آنقدر فشرده باشد که خسته شوند.

 خدیجه باقرآبادی در گفت و گو با ایسنا، با اشاره به اهمیت 
برنامه ریزی مناسب برای اوقات فراغت دانش آموزان گفت: 
اواقات فراغت در حقیقت زمانی برای استراحت دانش آموزان 
است، اما چون این زمان بیش از سه ماه بوده و تقریبا طولانی 
است، باید به شیوه ای درست از آن بهره برد.وی با بیان اینکه 
نباید اوقات فراغت دانش آموزان را بدون برنامه سپری کرد، 
افزود: این امر باعث می شود دانش آموزان به تنبلی، پُرخوابی و 
رهاشدگی عادت کنند که در نهایت خود آنها و والدین را برای 
شروع سال تحصیلی جدید با مشکلات جدی مواجه می کند.

این روانشناس اظهار کرد: اگر دانش آموزان در تمام سه ماه 
تابستان به حال خود رها شوند و هیچ برنامه آموزشی نداشته 
باشند، دیگر والدین برای شروع مدرسه از پس آنها برنخواهند 
آمد. باقرآبادی با تاکید بر اینکه افراط و تفریط برای چیدن 
برنامه های اوقات فراغت دانش آموزان مناسب نیست، یادآور 
شد: در حالی که نباید بچه ها را به حال خود رها کنیم، از 
سوی دیگر نیز نباید با چیدن فشرده برنامه ها و در نظر گرفتن 

کلاس ها و برنامه های متعدد آموزشی آنها را خسته کنیم.
 وی تاکید کرد: اینکه دانش آموزان تمام اوقات فراغت خود 
را از این کلاس به کلاس دیگری بروند و وقت آزادی برای 
استراحت نداشته باشند، با مفهوم واقعی اوقات فراغت در 
تضاد است و باعث می شود آنها سال تحصیلی جدید را نیز 
با خستگی آغاز کنند. این روانشناس نکته مهم دیگری که 
در پُرکردن اوقات فراغت دانش آموزان باید به آن توجه شود 
را توجه به سلایق و علاقه خود آنها برای انتخاب کلاس ها 
دانست و خاطرنشان کرد: بهترین نوع کلاس ها برای اوقات 
فراغت کلاس هایی است که مهارت یا حرفه ای را مانند یک 
مهارت هنری، موسیقی، یک زبان خارجی خاص و ... را به 
دانش آموزان یاد بدهد. به گفته باقرآبادی، بسیار مهم است 
که انتخاب نوع کلاس ها متناسب با استعداد و توانمندی 
دانش آموز باشد و کلاس هایی که مورد علاقه و متناسب 
با توانمندی دانش آموز نیست به او تحمیل نشود. البته نباید 
فراموش کنیم برای دانش آموزانی که ممکن است در برخی از 
دروس خاص ضعیف باشند، تابستان فرصت مناسبی است تا 
خود را در آن درس تقویت کنند. این روانشناس با بیان اینکه 
حتما باید در اوقات فراغت زمانی نیز برای با هم بودن در 
خانواده، دورهمی و مسافرت و خصوصا بازی با همسالان در 
نظر گرفته شود، گفت: مسافرت ها و دورهمی های خانوادگی 
معمولا بهترین خاطرات را در اوقات فراغت برای دانش آموزان 
رقم می زند. باقرآبادی از اهمیت در نظر گرفتن فعالیت های 
ورزشی و جسمی برای دانش آموزان در دوران اوقات فراغت 
نیز یاد کرد و افزود: بسیار توصیه می شود فعالیت های ورزشی 
صرفا به تابستان محدود نشود و دانش آموزان در تمام ایام سال 

فعالیت جسمی داشته  باشند.

روانشناسی

سه شنبه  ۲4 تیر   1404 * شماره  6060

یاد یاران
شهید مدافع حرم “جواد جهانی”

 »حجاب همان چادری است که پشت در خانه سوخت ولی از سر حضرت فاطمه زهرا )سلام ا... علیها( 
نیفتاد. با رعایت حجاب، به زنده نگه داشتن یاد شهدا کمک کنید.

در دورانی که رقابت در کنکور به اوج رسیده، بسیاری از 
داوطلبان درگیر اضطراب و مشکلات تمرکز هستند.  توجه 
به عنوان یکی از اصلی ترین فعالیت های ذهن انسان، نقش 
محوری در یادگیری، حافظه و درک مفاهیم ایفا می کند. 
وقتی فرد بتواند ذهن خود را برای مدت طولانی روی 
یک موضوع متمرکز نگه دارد، احتمال یادگیری مؤثر و 
عمیق تر بیشتر می شود. توجه کافی در فرایند آموزش، به 
 ویژه در موقعیت های پرتنش مانند آمادگی برای کنکور، 

به عنوان یک عامل تعیین کننده در موفقیت تحصیلی 
شناخته می شود. از سوی دیگر، کاهش توان توجه در 
افت  چون  مشکلاتی  زمینه ساز  می تواند  دانش آموزان، 
مشکلات  حتی  و  به  نفس  اعتماد  کاهش  تحصیلی، 
خانوادگی و رفتاری باشد. نقص در توجه، یکی از دلایل 
با کمک  ناتوانی های آموزشی در نوجوانان است.  رایج 
تلقینات مثبت و ایجاد حس آرامش، به اصلاح الگوی 
افراد  واقع،  در  می کند.  کمک  افراد  مغزی  و  فکری 

می توانند با یادگیری این تکنیک، کنترل بیشتری روی 
ذهن خود داشته باشند.  مطالعه ای همچنین به تأثیر روش 
خودهیپنوتیزمی بر باورهای منفی ذهنی و تلقینات درونی 
افراد اشاره دارد. بسیاری از افراد، به دلیل تجربیات گذشته 
طوری  ناخودآگاه  به صورت  را  خود  ذهن  اضطراب،  یا 
برنامه ریزی می کنند که باور دارند توانایی تمرکز ندارند. 
خود هیپنوتیزمی می تواند این باورهای محدودکننده را 

تغییر دهد.

 عوارض گوارشی مصرف زیاد سرکه سیب
از نخستین نقاطی که تحت تأثیر مصرف زیاد سرکه سیب قرار می گیرد، دستگاه گوارش است. اگرچه برخی آن 
را برای بهبود هضم استفاده می کنند، اما استفاده مداوم و بی رویه می تواند اثر معکوس داشته باشد و منجر به بروز 
علائم بیماری گوارشی شود. سرکه سیب به دلیل ماهیت اسیدی، می تواند اسفنکتر پایین مری را تحریک کند. در 
نتیجه، بازگشت اسید به مری و احساس سوزش در قفسه سینه به وجود می آید. مصرف ناشتا یا با معده خالی ممکن 
است باعث تحریک مخاط معده شود. افراد زیادی حالت تهوع بعد از مصرف را گزارش داده اند. اگرچه کاهش اشتها 
هدف برخی مصرف کنندگان است، اما ادامه این روند ممکن است به سوء تغذیه و ضعف عمومی منجر شود. برای 
مثال، فردی که روزانه بیش از ۲ قاشق غذاخوری سرکه سیب مصرف می کند، ممکن است پس از چند هفته علائم 
کم خوری و ضعف عمومی را تجربه کند. یکی از شایع ترین مضرات سرکه سیب، تخریب تدریجی مینای دندان 

است. این ماده با داشتن pH بسیار پایین، اگر بدون رقیق سازی مصرف شود، مینای دندان را حل می کند. 

آویشن مبارزه با عفونت باکتریایی
آویشن به جلوگیری از دچار شدن به مسمومیت غذایی کمک کند. مطالعه ای در سال ۲01۳ نشان داد روغن 
آویشن به عنوان نگهدارنده طبیعی محصولات غذایی در برابر چندین باکتری بیماری زای موجود در مواد غذایی مؤثر 
است. علاوه براین، مطالعه آزمایشگاهی در سال ۲011 نشان داد روغن آویشن در برابر سویه های مقاوم باکتری های 
استافیلوکوک، انتروکوک، اشریشیا و سودوموناس تأثیر دارد. توجه داشته باشید این بدان معنا نیست که مصرف روغن 
آویشن از مسمومیت غذایی جلوگیری می کند. اگر به طور منظم مکمل آویشن مصرف می کنید، احتمالاً بسیاری از 
باکتری های مفید روده نیز از بین خواهد رفت. روغن اسانسی آویشن و میخک صدپر باعث مهار رده های سلولی سرطان 
سینه در آزمایشگاه می شود. آویشن می تواند به افزایش سطح تستوسترون و کیفیت اسپرم، تقویت عملکرد نعوظ و 
کاهش استرس اکسیداتیو در بافت های تولیدمثلی در مردان کمک کند. با وجود این، هنوز به تحقیقات انسانی بیشتری 

نیاز است. خواص آنتی اکسیدانی و ترکیبات مغذی آویشن می تواند سلامت عمومی و انرژی مردان را تقویت کند.

خواص موز  سبز  برای معده

موز سبز به دلیل داشتن فیبر بالا و 
نشاسته مقاوم، به بهبود فرآیند هضم 
به  مقاوم  نشاسته  کند.  می  کمک 
عنوان یک پری بیوتیک عمل می کند 
و به تغذیه باکتری های مفید در روده 
کمک می کند. این موضوع می تواند 
به کاهش مشکلات گوارشی مانند نفخ و یبوست کمک کند. مصرف موز 
سبز می تواند به کاهش التهاب معده کمک کند. ترکیبات موجود در موز 
سبز می تواند به تسکین علائم التهاب معده، مانند سوزش سردل و درد 
معده کمک کند. این خاصیت به دلیل محتوای آنتی اکسیدانی و ضد 
التهابی موز سبز است. موز سبز به دلیل محتوای نشاسته مقاوم و فیبر، 
می تواند به تنظیم قند خون کمک کند. این موضوع برای افرادی که 
دچار دیابت یا مشکلات قندی هستند، بسیار مهم است. مصرف موز از 

نوسانات شدید قند خون جلوگیری می کند.

کدام روغن مایع در اولویت است؟

در میان انواع روغن، روغن زیتون در 
صورت استفاده از حرارت پایین، سالم 
شود؛  می  شناخته  روغن  نوع  ترین 
همچنین روغن های تهیه شده از کلزا، 
ذرت و دانه آفتابگردان نیز گزینه های 
مناسبی محسوب می شود. واکنش 
میان حرارت روغن و دیواره ظرف، خطر سرطان زایی به همراه دارد و بر 
همین اساس توصیه می شود از روغن مخصوص سرخ کردنی که نقطه 
جوش بالاتری دارد استفاده شود. نشانه های ابتلا به بیماری های قلبی 
را می توان در سه عارضه مهم درد قفسه سینه، تپش قلب و نفس تنگی 
شناسایی کرد که در صورت بروز در فرد، باید به صورت جدی پیگیری 
شود. روغن های جامد و حاوی ترانس و پالم، تکه های گوشت پرچربی 
در غذاهایی مانند کله پاچه و خورشت ها، نوشابه های گازدار، اسنک ها از 

قبیل چیپس و پفک؛ شیرینی ها و دسرها مضر است. 

معجزه لوبیا   برای پیش  دیابتی ها

در تحقیقی مشخص شد گروهی 
که لوبیا سیاه مصرف کرده بودند، 
کاهش چشمگیری در نشانگرهای 
التهابی خون داشتند که یک عامل 
خطر مهم برای سلامت قلب است. 
این نتایج نشان دهنده مزایای خاص 
هر نوع از حبوبات در رژیم غذایی است. لوبیا نه تنها برای افراد در 
معرض خطر دیابت مفید است، بلکه به عنوان یک گزینه غذایی 
افراد شناخته می شود.  بهبود سلامت عمومی همه  برای  عالی 
دارد.  وجود  غذایی  رژیم  به  لوبیا  افزودن  برای  زیادی  »راه های 
می توانید آن را به سوپ ها برای غلظت بیشتر، به سالادها به عنوان 
چاشنی، یا در ترکیب با غلاتی مانند برنج و کینوا مصرف کنید تا از 

مزایای بی شمار آن برای سلامتی بهره مند شوید.«

روش علمی برای بهبود عملکرد مغز داوطلبان کنکور
جان و تن من باد فدای وطن من
آری به فدای وطنم جان و تن من

جان چیست؟ ز جان بهتر و شیرین تر و خوشتر
گر زانکه مرا هست، فدای وطن من
امّید که هر روز جوان تر شود از پیش
این کشور دیرینه و ملک کهن من
ای مام وطن، تا به ابد هیچ نباشد

جز زمزمه عشق تو زین پس سخن من
پروانه صفت مهر تو سوزد پر و بالم
ای شمع رخت، روشنی انجمن من
با واژه پاینده ، وطن در جریان است
گر قطره خونی ست روان در بدن من

خواهم که پس از مرگ من احباب بسازند
از پرچم ایران عزیزم کفن من

عرضه پنج انیمیشن برای کاهش استرس بچه ها

پنج انیمیشن کوتاه کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان 
به صورت آنلاین و رایگان پخش شد. انیمیشن های کوتاه 
کانون که به طور رایگان در این پلتفرم عرضه شده است، 
عبارتند از »آواز شب« به کارگردانی معین صمدی، »سلطان 
به  یازدهم«  »قدم  تجوید،  پروین  کارگردانی  به  آهو«  و 
کارگردانی مریم کشکولی نیا، »قلب مترسک« به کارگردانی 
غلامرضا کزازی و »کشاورز و خروس« به کارگردانی پروین 
تجوید. سه فیلم  سینمایی از تولیدات کانون پرورش فکری 
کودکان و نوجوانان با عنوان های »ضربه فنی« به کارگردانی 
غلامرضا رمضانی، »پایان رویاها« به کارگردانی محمدعلی 
طالبی و »آقای مدیر« به کارگردانی حسن آقاکریمی و فیلم 
کوتاه »مادر« به کارگردانی لیلا میرهادی نیز در فیلم نت 
منتشر شده است. همچنین » تو مثل طوطی«، »حکایت مرد 
کوهستان«، »خرس آرکانسا«، »خروسی که می خواست شب 
را ببیند«، »راز گنجور«، »عقل صورتی«، »کلوچه های خدا«، 
»کلوچه دارچینی«، »کوزه عسل نیست«، »نوازنده ای که ماه را 
می نواخت« و »هدیه اسرارآمیز« فیلم تئاترهایی از کانون است. 

ایران جاویدان

فرهنگ و هنر 
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فارس  استان  دریاچه   -1 افقي: 
شده  خشک  کاملًا  اکنون  هم  که 
فرنگي  ترتیب  و  نظم   - است 
چهارمحال  استان  در  شهری    -۲
به   - دهنده  گوش   - بختیاري  و 
معني مالک  ۳- فنر ساعت - پادشاه 
خوارزمشاهي - جاي پختن نان 4- 
ضعیف - پراکندگي - ساکت - جمع 
رأي 5-  پایه - خودپسند - نشستن 
براي شکار 6- اساس -گلزن سابق 
پرسپولیس - چانه گیلاني  ۷-  پسر 
 -8 جایز   - وخیم   - نبي  یعقوب 
سنگربندي - هر وسیله موسیقي - 
ابر 9- علامت - بخشي ازریاضیات 
- مدرسه قدیم 10-  آواي درشت 
- واحد اصلي اندازه گیري سطح در 
روزگار پیشین - مأیوس 11-  دعوا 
 - تبحر   - نیست  براي خیرات آن 
عناد 1۲- نومیدي - نام پسرانه - راه 
شاعرانه - چراغ دریایي 1۳- هدف 
مکتب 14-   - جمع  زن  - همسر 
آدریاتیک  ملکه   - - جنبش  صفرا 
خوراکي  مواد   - نپال  مرکز    -15

تزئیني یا اصلي

روشهاي  اساس    -1 عمودي: 

گیاهي  اصلاح  و  زیستي  فناوري 
نه  سرد  نه   - خرخر  اشکنه ۲-   -
گرم - پادشاهان ۳- ژرف بیني - 
بسیار تبسم کننده - رشک ورزیدن 
- پوشش  - نگاتیو  بان  4- دروازه 
 -5 گلبرگها  مجموعه   - ستوران 
 - آمبولانس  بر  مارکي   - سفینه 
آش 6- سایه - یکي از غن یترین 
شهرستانهاي استان آذربایجان غربي 
- از بزرگراههاي تهران ۷- رمق - 
مقابل خوش حساب! - تولیدکننده 

8- ساز مضرابي - پول خرد اسپانیا 
- خوشگل 9- شترکش - نردبان 
- رازیانه 10- زادگاه عبید -زائرین 
- فتنه جو 11- حرف عطف - شهر 
رودخانه - پماد قدیمي 1۲- دور از 
 - - غیرت  بیگانه  هنوز   - مقصد 
 سفر پرندگان 1۳- کشور آسیایي - 
افشین  از  فیلمی   - حرکت  بي 
شرکت 14- سرگرد قدیم - وقت 
کاري - مادر زبانه اي اروپایي 15- 
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یزابرهشینیبزیر1
دامادوکوکیمسا2
کلسمخسانیگراب3
واایهمنخدوع4
کلاورلاسمهله5
یلیرایراکورا6
لیلیتوبیجرگنس7
وتوسلنرتفابشک8
مرلولسنروتیاو9
تایمیکهلیپنی1۰
رهاتسورالودی11
شاکهتدهدهرل12
منرتمایرتباوت13
اینکارفانازرا14
اداره كل ثبت اسناد و املاك استان خراسان جنوبيرهشیداهتنیرالک15

اداره ثبت اسناد و املاك حوزه ثبت ملك بخش
 نیم بلوك

هیئت موضوع قانون تعیین تكلیف وضعیت ثبتي اراضي 
و ساختمان هاي فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون 
تعیین تكلیف وضعیت ثبتي اراضي و ساختمان هاي 

فاقد سند رسمي
برابر آرای هيئت اول موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت 
ثبتي اراضي و ساختمان هاي فاقد سند رسمي مستقر در 
واحد ثبتي حوزه ثبت ملک  بخش نيم بلوك تصرفات مالكانه 
بلامعارض متقاضيان  محرز گردیده به شرح ذیل جهت 

اطلاع مالكين ثبتی  آگهی  می شود:
مورخ   140460308005000389 شماره  رای  برابر 
بلا  مالكانه  تصرفات  مذکور  قانون  هيئت   1404/   02/   09
معارض خانم شهربانو نباتی فرزند داد خدا ) از محل مالكيت 
رسمی غلامعلی دوستی (  در ششدانگ یک قطعه زمين 
مزروعی به مساحت 68   /6500 متر مربع در قسمتی از پلاك 

12 اصلی گریمنج بخش 12 نيم بلوك
مورخ   140460308005000380 شماره  رای  برابر 
بلا  مالكانه  تصرفات  مذکور  قانون  هيئت   1404/   02/   08
معارض آقای عليرضا طاهری فرزند حسن  ) از محل مالكيت 
آقای عيد محمد صادقی (  در ششدانگ یک قطعه زمين 
مزروعی به مساحت 63   /1924 متر مربع در قسمتی از پلاك 

12 اصلی گریمنج بخش 12 نيم بلوك
مورخ   140460308005000527 شماره  رای  برابر 
بلا  مالكانه  تصرفات  مذکور  قانون  هيئت   1404/   02/   21
معارض آقای محمد براتی  فرزند علی محمد ) از محل 
مالكيت رسمی علی محمد براتی  (  در ششدانگ یک قطعه 
زمين مزروعی به مساحت 56   /5959  متر مربع در قسمتی از 

پلاك 12 اصلی گریمنج بخش 12 نيم بلوك
مورخ   140460308005000530 شماره  رای  برابر 
بلا  مالكانه  تصرفات  مذکور  قانون  هيئت   1404/   02/   21
معارض آقای محمد براتی فرزند علی محمد   ) از محل 
مالكيت رسمی علی محمد براتی  (  در ششدانگ یک قطعه 
زمين مزروعی به مساحت 33   /4848  متر مربع در قسمتی 

از پلاك 12 اصلی گریمنج بخش 12 نيم بلوك
مورخ   140460308005000526 شماره  رای  برابر   

بلا  مالكانه  تصرفات  مذکور  قانون  هيئت   1404/   02/   21
معارض آقای محمد براتی فرزند علی محمد   ) از محل 
مالكيت رسمی علی محمد براتی  (  در ششدانگ یک قطعه 
زمين مزروعی به مساحت 3   /5954  متر مربع در قسمتی از 

پلاك 12 اصلی گریمنج بخش 12 نيم بلوك
مورخ   140460308005000377 شماره  رای  برابر 
بلا  مالكانه  تصرفات  مذکور  قانون  هيئت   1404/   02/   07
معارض آقای عليرضا طاهری فرزند حسن  ) از محل مالكيت 
آقای عيد محمد صادقی (  در ششدانگ یک قطعه زمين 
مزروعی به مساحت 3   /2444 متر مربع در قسمتی از پلاك 

12 اصلی گریمنج بخش 12 نيم بلوك
مورخ   140460308005000531 شماره  رای  برابر 
بلا  مالكانه  تصرفات  مذکور  قانون  هيئت   1404/   02/   21
معارض آقای محمد حسن قدمی  فرزند محمد علی   ) از 
محل مالكيت خانم گلستان قدمی  (  در ششدانگ یک قطعه 
زمين بند سار  به مساحت 65   /3271  متر مربع در قسمتی 

از پلاك 12 اصلی گریمنج بخش 12 نيم بلوك
مورخ   140460308005000386 شماره  رای  برابر 
بلا  مالكانه  تصرفات  مذکور  قانون  هيئت   1404/   02/   09
معارض آقای علی محمد  فرحی  فرزند جمعه  ) از محل 
مالكيت رسمی غلامعلی دوستی   (  در ششدانگ یک قطعه 
زمين مزروعی به مساحت 22   /3127  متر مربع در قسمتی 

از پلاك 12 اصلی گریمنج بخش 12 نيم بلوك
مورخ   140460308005000619 شماره  رای  برابر 
بلا  مالكانه  تصرفات  مذکور  قانون  هيئت   1404/   02/   23
معارض آقای عليمراد ميرزائی  فرزند غلامرضا   ) از محل 
مالكيت غلامرضا ميرزائی (  در ششدانگ یک قطعه زمين 
مزروعی به مساحت 4567   متر مربع در قسمتی از پلاك 

12 اصلی گریمنج بخش 12 نيم بلوك
مورخ   140460308005000533 شماره  رای  برابر 
بلا  مالكانه  تصرفات  مذکور  قانون  هيئت   1404/   02/   21
معارض آقای غلام رضا قلی زاده  فرزند رمضان  ) از محل 
مالكيت سهام مجهول (  در ششدانگ یک قطعه زمين 
مزروعی به مساحت 7  /605   متر مربع در قسمتی از پلاك 

344 اصلی مشهور به بازو  بخش 12 نيم بلوك
مورخ   140360308005001217 شماره  رای  برابر 
بلا  مالكانه  تصرفات  مذکور  قانون  هيئت   1403/   11/   13
معارض آقای محمد علی نامی فرزند عيسی  ) از محل 

مالكيت رسمی آقای علی نصر اللهی (   در ششدانگ یک 
قطعه زمين مزروعی به مساحت 25  /3193   متر مربع در 
قسمتی از پلاك 10 فرعی از 11 اصلی بخش 12 نيم بلوك 

مشهور به مزرعه ميان بياض 
مورخ   140360308005001248 شماره  رای  برابر 
بلا  مالكانه  تصرفات  مذکور  قانون  هيئت   1403/   11/   16
 معارض آقای محمد حسين حسنی یاقوتی فرزند علی
) از محل مالكيت خانم شهربانو ثقفی فرزند مرحوم محمد 
ناصر (   در ششدانگ یک قطعه زمين دیمه زار  به مساحت 
2  /9720   متر مربع در قسمتی از پلاك 2 فرعی از 161  

اصلی بخش 12 نيم بلوك
مورخ   140360308005001222 شماره  رای  برابر 
بلا  مالكانه  تصرفات  مذکور  قانون  هيئت   1403/   11/   13
معارض خانم زهرا غلامی فرزند محمد علی  ) از محل 
مالكيت رسمی عليمراد غلامی  (   در ششدانگ یک قطعه 
زمين دیمه زار  به مساحت 1083   متر مربع در قسمتی 

از پلاك 12 اصلی مشهور به گریمنج  بخش 12 نيم بلوك
مورخ   140360308005001211 شماره  رای  برابر 
بلا  مالكانه  تصرفات  مذکور  قانون  هيئت   1403/   11/   10
معارض آقای محمد علی نامی فرزند عيسی  ) از محل 
مالكيت رسمی آقای علی نصر اللهی (   در ششدانگ یک 
قطعه زمين مزروعی به مساحت 04  /1263   متر مربع در 
قسمتی از پلاك 10 فرعی از 11 اصلی بخش 12 نيم بلوك 

مشهور به مزرعه ميان بياض 
مورخ   140360308005001219 شماره  رای  برابر 
بلا  مالكانه  تصرفات  مذکور  قانون  هيئت   1403/   11/   13
معارض آقای محمد علی نامی فرزند عيسی  ) از محل 
مالكيت رسمی آقای علی نصر اللهی (   در ششدانگ یک 
قطعه زمين مزروعی به مساحت 88  /16300   متر مربع در 
قسمتی از پلاك 10 فرعی از 11 اصلی بخش 12 نيم بلوك 

مشهور به مزرعه ميان بياض 
مورخ   140360308005001250 شماره  رای  برابر 
بلا  مالكانه  تصرفات  مذکور  قانون  هيئت   1403/   11/   16
 معارض آقای محمد حسين حسنی یاقوتی فرزند علی
) از محل مالكيت خانم شهربانو ثقفی فرزند مرحوم محمد 
ناصر (   در ششدانگ یک قطعه زمين مزروعی دیمه زار  به 
مساحت 31  /8644   متر مربع در قسمتی از پلاك 2 فرعی 

از 161  اصلی بخش 12 نيم بلوك

برابر رای شماره 140360308005001221 
مذکور  قانون  هيئت   1403/   11/   13 مورخ 
تصرفات مالكانه بلا معارض آقای علی محمد  

فرخی  فرزند جمعه  ) از محل مالكيت رسمی غلامعلی 
دوستی(  در ششدانگ یک قطعه زمين مزروعی به مساحت 
72   /6343  متر مربع در قسمتی از پلاك 12 اصلی گریمنج 

بخش 12 نيم بلوك
مورخ   1212140460308005000 شماره  رای  برابر 
بلا  مالكانه  تصرفات  مذکور  قانون  هيئت   1403/   11/   10
معارض آقای احمد غلامی  فرزند علی مراد  ) از محل مالكيت 
رسمی عليمراد غلامی(  در ششدانگ یک قطعه محوطه  به 
مساحت 21   /400  متر مربع در قسمتی از پلاك 12 اصلی 

گریمنج بخش 12 نيم بلوك
مورخ   140360308005000381 شماره  رای  برابر 
بلا  مالكانه  تصرفات  مذکور  قانون  هيئت   1404/   02/   08
معارض آقای حسين کيانی  فرزند محمد ) از محل مالكيت 
رسمی عبا س عباسی(  در ششدانگ یک قطعه زمين 
مزروعی به مساحت 42   /5008   متر مربع در قسمتی از 
پلاك 1028 فرعی از 17  اصلی مزرعه دهشک  بخش 12 

نيم بلوك
مورخ   140360308005001389 شماره  رای  برابر 
بلا  مالكانه  تصرفات  مذکور  قانون  هيئت   1403/   12/   11
از محل   ( معارض آقای سمندر سمندری  فرزند علی  
مالكيت رسمی نورروز قابوسی (  در ششدانگ یک قطعه 
زمين مزروعی به مساحت 67   /217   متر مربع در قسمتی از 

پلاك 12 اصلی گریمنج  بخش 12 نيم بلوك
مورخ   140360308005001389 شماره   رای  برابر 
بلا  مالكانه  تصرفات  مذکور  قانون  هيئت   1403/ 12/ 11
معارض آقای سمندر سمندری فرزند علی مراد  ) از محل 
مالكيت رسمی  نوروز  قابوسی(  در ششدانگ یک قطعه 
زمين مزروعی به مساحت 67 /217 متر مربع در قسمتی از 

پلاك 12 اصلی گریمنج بخش 12 نيم بلوك
تاریخانتشارنوبتاول:09/04/1404
تاریخانتشارنوبتدوم:24/04/1404

شناسه:1955136
سید مهدی پروین محبی 
رئیس ثبت اسناد و املاك بخش نیم بلوك 

اداره كل ثبت اسناد و املاك استان خراسان جنوبی
اداره ثبت اسناد و املاك حوزه ثبت ملك قاین

هیئت موضوع قانون تعیین تكلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی
آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تكلیف وضعیت ثبتی  اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

 برابر رای شماره 140460308002000839 هيئت اول موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند 

رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک قاین تصرفات مالكانه بلا معارض متقاضی آقای غلامحسين کرهيان )از محل مالكيت 

آقای محمد علی طاهری مالک مشاعی رسمی پلاك( به شناسنامه شماره 6 و کد ملی 0889291578 صادره قاین از شش دانگ یک 

باب مغازه به مساحت 24.30 متر مربع در قسمتی از پلاك 515 فرعی از 1268- اصلی واقع در اراضی جعفر آباد بخش 11 شهرستان 

قاینات محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت 

به صدور سند مالكيت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولين آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره 

تسليم و پس از اخذ رسيد، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسليم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است 

در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيت صادر خواهد شد.

تاریخانتشارنوبتاول:1404/04/08تاریخانتشارنوبتدوم:1404/04/24شناسه:1954985
غلامرضا صادقیان - رئیس ثبت اسناد و املاك قاین

اداره كل ثبت اسناد و املاك استان خراسان جنوبی
اداره ثبت اسناد و املاك حوزه ثبت ملك بیرجند  منطقه یك

 هیئت موضوع قانون تعیین تكلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی
آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تكلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

 برابر رای شماره 140360308001002758 تاریخ 1403/11/08 و رای اصلاحی شماره 140460308001000193 تاریخ 
1404/02/08 هيئت موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی 

حوزه ثبت ملک بيرجند منطقه یک تصرفات مالكانه بلامعارض متقاضی :
1 - آقای محمدرضا منتصری فرزند احمد به شماره شناسنامه 13356 و کد ملی 2291455273 صادره از شيراز در ششدانگ 
یک قطعه زمين مزروعی به مساحت 717.37 متر مربع پلاك 484 فرعی از 668 - اصلی بخش 2 بيرجند واقع در مزرعه سورگ 
خریداری از مالک رسمی آقای محمد علی ملک آبادی محرز گردیده است .لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 
15 روز آگهی ميشود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالكيت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار 
اولين آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسليم و پس از اخذ رسيد، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسليم اعتراض ، 
دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات 

سند مالكيت صادر خواهد شد. تاریخانتشارنوبتاول:1404/04/09تاریخانتشارنوبتدوم:1404/04/24
عباس شهابی - رئیس ثبت اسناد و املاك بیرجند
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ادگار شاین، جامعه شناس آمریکایی می گوید: فرهنگ عبارت از لایه ی مصنوعات و ابداعات و 
ارزش ها و مفروضاتی که وجود انسان را فراگرفته است . جامعه شناسان فرهنگ را در دو قالب 
دسته بندی کرده اند.  فرهنگ سخت افزاری )ابزار، ابنیه و...( و فرهنگ نرم افزاری)رسوم،اعتقادات، 
باورها و....(. که اگر دقیق بنگریم هر دو گروه  در سیرزمان بر زمینه ای زبانی نشو و نما نموده، 
تعقیب شده وتکثیر یافته اند. قبل از اختراع خط تصاویر مبتنی بر زبان بصری و ایما و اشاره می 
توانستند مفاهیمی را منتقل سازند، این مفهوم ها اعم بودند از قاعده ی حقوقی- مذهبی -آیینی  یا 
بیان احساس و خواسته ای غریزی و... ارزش های فرهنگی هرجامعه در طول زمان بر زمینه های 
زبانی تبلیغ می شود و تبلور می یابد.در زمینه زبانی است که فرهنگ، می تواند نظام آموزشی را 
بسازد و از بلندای برساخته اش این باور را در ذهن جامعه بکارد که چه آموزش هایی برای آن 
مناسب و چه آموزه های مذموم است. نظام آموزشی ایران به باور بسیاری از اندیشمندان حوزه 
آموزش، نظامی معطوف به مدرک است.مدرکی که با هزینه های فراوان)مالی-زمانی(در شرایط 
طاقت فرسا اخذ می شود و متاسفانه غالبا جز فخری انتزاعی دست آوردی برای دارنده وخانواده 
وی ندارد. اما چه مولفه هایی این مدارک را چنان اعتباری بخشیده است که شهروندان برای بدست 
آوردن اش این میزان هزینه را به جان می خرند علی رغم اینکه   می دانند جز عنوان پزشک، 
دکتر یا مهندس ره آورد دیگری برای ایشان به همراه نخواهد داشت!؟  به زعم خیلی ازکارشناسان 
مدرک گرایی یک بیماری دیرعلاج فرهنگی دانسته می شود که نیازمند مداوای مستمر و مداوم 
است مهلکه ای که افراد بی آنکه خود بدانند به وسیله باورهای جامعه بدان سوق داده می شوند!. 
واهمیت این موضوع است که التزامی ایجاد می کند تا این سائق سرمایه سوز را سریعااصلاح نماییم. 
از آنجایی که باورها)از جمله ارزش مدرک(  در فرهنگ به واسطه ی زبان نهادینه شده، قوام یافته 
یا زوال می یابند و منسوخ می شوند بایستی اصلاح را از زبان شروع کرد.همانطور که برای انتقال 
مفاهیم مختلف به افراد متفاوت زبانهای متعددی بکار می آید)زبان علم،زبان ادبی، زبان روزمره،زبان 
بصری، زبان بدن ، زبان فلسفه و....( می بایست زبان مهارت و مهارت آموزی نیز تقویت شده تا 
این مهم به عنوان ارزشی فاخر در باور اجتماع شکل گرفته ، بسط یابد و جانشین عناوین فخر آور 
و ارزش های  مدرک گرای فعلی شود.  وقتی شغل حاصل از مهارت آموزی  همطراز وهمسنگ 
پزشکی و دیگر مشاغل درجه ی یک فعلی ارزش گذاری شود ومقبول زبان اجتماع گردد، می توان 
از استعدادهای برتر انتظار داشت به مهارت آموزی علاقمند شده وبه مشاغل مشتق از آن بپردازند، 
کارآفرینی کرده و در شکوفایی تولید موثر و مفید باشند. در حال حاضر و از گذشته ی دور زبان 
فارسی آموزش داده شده در دبستانها مبتنی بر حماسه و متکی بر ادبیات کهن وارزش های آن و 
درگیر واژه سازی و واژه شناسی وسخت گیر در املای دقیق کلمات و شکل دادن شخصیت دانش 
آموز بر محور مشاغل تعریف شده ی سنتی است، سنجش مدارس ، تبلیغات و افتخارشان تقریبا 
گرد تعداد قبولی در پزشکی و ... می گردد که این موضوع بین  آموزش های آنها با دغدغه های 
روز و تامین شغل و ترویج مهارت و ارزش آفرینی های آن فاصله انداخته است.  علاقمندی افراد 
و ترویج ارزش مشاغل حاصل از مهارت آموزی می باید به شکل پایه ای و از مهد کودک ها و 
دبستان ها شروع شود و تا مدارج بالا ادامه یابد. رسالت نهادهای آموزشی نیز به گونه ای تعریف 
گردد تا اسبابی را فراهم نمایند که زبان مهارتی دانش آموزان  بیشتر از دیگر زبان هایشان تقویت 
شود. علاوه بر نهادهای آموزشی و فرهنگی،رسانه ها خصوصا صدا وسیما و تمام تریبون هایی که 
در کار ارزش آفرینی است باید گفتمان مهارت آموزی را در جامعه تعمیق ببخشد. افزون بر اینها 
اقداماتی مثل) معرفی چهره ی ماندگار مهارت، مرد و زن سال مهارت،برگزاری مسابقات فصلی 
و سالانه ی ملی و محلی ورتبه بندی شرکت ها و ادارات و قیمت گذاری خدمات و محصولات 
آنهابر اساس میزان مهارت پرسنل  و....همراه بامشوقهای مالی درخور(  که نهادهای مسول مثل 
وزارت کار و سازمانهای تابعه ی متصدی انجام آن هستند می تواند جا افتادن مهارت و مهارت 
آموزی به معنای یک ارزش درفرهنگ نه به عنوان یک راه گریز از بیکاری راموجب  شود.  اینها 
و نظیر اینها امکانی را در اختیار فرزندان این مرز و بوم می نهد تا در آینده بتوانند شغلی مناسب 
استعداد خویش و مفید به حال اجتماع و کشور یافته یا به واسطه مهارت خود کسبی بسازند و از 

آن ارتزاق کرده و به آن ببالند. 

دیدگاه خوانندگان

سه شنبه  ۲4 تیر   1404 * شماره  6060

ادامه وزش بادهای شدید در خراسان جنوبی

ایرنا- کارشناس اداره کل هواشناسی خراسان جنوبی نسبت به تداوم وزش بادهای شدید همراه با گردوخاک تا پایان هفته جاری در 
استان هشدار داد؛ پدیده ای که می تواند در برخی مناطق شرقی استان به کاهش دید افقی و طوفان گردوخاک منجر شود، همچنین 
دما در بیشتر نقاط استان روندی تقریباً ثابت دارد. سمیه لطفی افزود:بر اساس بررسی نقشه ها، داده ها و تصاویر ماهواره ای، تا پایان 

هفته جاری در بسیاری از نقاط استان شاهد وزش باد نسبتاً شدید تا شدید همراه با گردوخاک خواهیم بود.

خراسان جنوبی؛ پرچمدار  اشتغالزایی در کشور
در جدیدترین داده های مرکز آمار ایران درخصوص بازار کار بهار ۱۴۰۴ ، پرچمداری خراسان جنوبی تکرار 
یک اتفاق و توفیق قابل توجه است. مرکز آمار ایران جدیدترین داده های بازار کار در بهار ۱۴۰۴ را در حالی 
منتشر کرد که خراسان جنوبی در این جدول رده بندی، در جایگاه نخست ایستاده است. طبق این گزارش، 
خراسان جنوبی در نرخ بیکاری، نسبت اشتغال و نرخ مشارکت اقتصادی شرایط بسیار مطلوبی دارد و در 
صدر جدول مقایسه استان ها قرار گرفته است.استاندار در این خصوص گفت: براساس آخرین گزارش 
مرکز آمار ایران، درحالی که میانگین نرخ بیکاری کشور ۷.۳ تعیین شده، نرخ بیکاری استان خراسان جنوبی 
)نسبت جمعیت بیکار به جمعیت فعال( با تفاوتی چشمگیر ۴/۱  می باشد. سیدمحمدرضا هاشمی با اشاره به 
عدد ۴۱/۲ نرخ مشارکت اقتصادی کشور، تصریح کرد: نرخ مشارکت اقتصادی در خراسان جنوبی ۳۸/۴ 
گزاش شده است.وی ادامه داد: نسبت اشتغال خراسان جنوبی در حالی ۳۶/۸ گزارش شده که میانگین 
این گزاره در کشور ۳۸/۲ تعیین شده است.استاندار درمورد عوامل مؤثر در این توفیق هم گفت: احیای 
واحدهای راکد و نیمه فعال، ممانعت از تعطیلی واحدهای تولیدی، تأکید به دستگاه ها درخصوص تسهیل 
شرایط سرمایه گذاری و گره گشایی از مسیر تولید، رصد میدانی مشکلات واحدهای تولیدی، برپایی بی وقفه 
جلسات کارگروه تسهیل و رفع موانع تولید، برگزاری مستمر جلسات شورای اشتغال، هماهنگی و همراهی 
بانک ها با دستگاه های متولی اشتغال، فعال بودن طرح نهضت ملی مسکن و ... از عوامل مؤثر در موفقیت 
استان در اشتغالزایی و کاهش نرخ بیکاری بوده است.هاشمی تأکید کرد: همکاری و هم افزایی دستگاه ها و 
بانک ها نقش مؤثری در تحقق مصوبات کارگروه اشتغال، ستاد تسهیل و رفع موانع تولید، کارگروه تبصره ۱۸ 
و ... و در مجموع ایجاد اشتغال داشته  است.وی با تبیین سیاست های استانی تعیین شده در حوزه اشتغالزایی، 

متذکر شد: تأکید ما بر این است که حتی یک واحد تولیدی هم نباید در استان تعطیل شود.

غنی سازی اوقات فراغت دانش آموزی،  در ۴۵۰ پایگاه تابستانه
خاتونی - ۴۵۰ پایگاه تابستانی در خراسان جنوبی برای غنی سازی اوقات فراغت دانش آموزان فعال شده 
است. مدیرکل آموزش و پرورش خراسان جنوبی گفت: این پایگاه ها با ظرفیت ۶۰ هزار نفر فعال شده و 
تا پایان شهریور در استان فعالیت دارد. مهدی مرتضوی افزود: برای بهره برداری حداکثری از ظرفیت ها، 
از تمام فضا های درون و برون سازمانی شامل مدارس در تمامی دوره ها، کانون های فرهنگی تربیتی، 
دارالقرآن ها، اردوگاه های دانش آموزی، پژوهش سراها، مراکز مشاوره، کانون پرورش فکری کودکان و 
نوجوانان و همچنین تشکل های دانش آموزی و کانون های فرهنگی هنری مساجد استفاده خواهد شد. 
وی گفت: در پایگاه های غنی سازی اوقات فراغت دانش آموزی ۵۰۰ رشته مهارتی، ورزشی، علمی، 
قرآنی، فرهنگی و هنری آموزش داده می شود. مدیرکل آموزش و پرورش خراسان جنوبی افزود: برخی 
کلاس های این پایگاه ها آغاز شده است، اما ثبت نام همچنان ادامه دارد و دانش آموزان می توانند با 
مراجعه به پنل کاربری خود در سایت my.medu.ir در این برنامه ها شرکت کنند. مرتضوی با اشاره 
به نقش پررنگ برنامه های تابستانی در تقویت هویت دینی و ملی دانش آموزان اظهار کرد: این برنامه ها 

موجب رشد خودآگاهی، افزایش اعتمادبه نفس و تأمین سلامت جسمی و روانی دانش آموزان می شود.

آسفالت معابر  ۱۲۰ روستای خراسان جنوبی شروع شد
مدیرکل بنیاد مسکن انقلاب اسلامی خراسان جنوبی گفت: با آغاز عملیات آسفالت معابر ۱۲۰ روستای 
استان و اختصاص اعتباری بالغ بر ۴۳ میلیارد تومان، گام مهمی در بهبود زیرساخت ها و ارتقای کیفیت 
زندگی بیش از ۲۳ هزار خانوار روستایی برداشته شد.به گزارش تسنیم، پروژه بزرگ آسفالت معابر ۱۲۰ 
روستای استان خراسان جنوبی با اختصاص اعتبار بیش از ۴۳ میلیارد تومان رسماً کلید خورد.این طرح 
که با هدف توسعه زیرساخت های روستایی و بهبود کیفیت زندگی بیش از ۲۳ هزار خانوار اجرا می شود، 
از روستای امیرآباد شهرستان بیرجند آغاز شد و امید است تا پایان شهریور ماه به بهره برداری برسد. 
مدیرکل بنیاد مسکن انقلاب اسلامی خراسان جنوبی تاکید کرد: روستاهای منتخب این پروژه بر اساس 
شاخص های عدالت محور و با هدف پوشش مناطق مرزی، پرجمعیت و کم برخوردار استان انتخاب 
شده اند. این پروژه بخشی از برنامه های دولت برای توسعه پایدار روستاها و ارتقای رفاه روستاییان در 

استان خراسان جنوبی به شمار می رود.

اینورتر  متصل به شبکه در  دانشگاه بیرجند ساخته شد
زمانی - نسخه تجاری اینورتر پنج کیلووات متصل به شبکه با همت پژوهشگران دانشگاه بیرجند در شرکت 
پاک الکتریک خاوران طراحی و تولید شد. نسخه تجاری اینورتر، پنج کیلووات متصل به شبکه با تلاش 
مشترک محمدعلی شمسی نژاد، عضو هیئت علمی گروه آموزشی برق قدرت، محمد فراهانی و صادق 
شمسی نژاد در شرکت دانش بنیان پاک الکتریک خاوران ساخته و در نیروگاه خورشیدی دانشگاه نصب و 
راه اندازی شد.مدیرعامل شرکت پاک الکتریک خاوران با اعلام آغاز نصب و راه اندازی اینورتر، اظهار کرد: 
تمامی مراحل ساخت بردهای الکترونیکی، نرم افزار و سخت افزار این دستگاه در دانشگاه بیرجند انجام شده و 
محصول به طور کامل بومی و قابل پشتیبانی است. شمسی نژاد با اشاره به ویژگی های فنی این دستگاه گفت: 
بردهای اینورتر به نحوی طراحی شده اند که تعمیر و تعویض قطعات به صورت مجزا امکان پذیر بوده و 
این امر موجب افزایش عمر مفید و سهولت در خدمات پس از فروش آن می شود وی با تأکید بر صرفه 
اقتصادی این محصول، افزود: قیمت اینورتر تولیدی معادل ۶۰ درصد نمونه های مشابه خارجی است، در 

حالی که از نظر کیفیت و کارایی در سطح مطلوب و قابل رقابت قرار دارد.

مواکب اربعین استان در عراق مستقر  می شود

فرسودگی ۲۸ درصدی شبکه آبرسانی خراسان جنوبی

رئیس ستاد توسعه و بازسازی عتبات 
 ۵۲ گفت:  جنوبی  خراسان  عالیات 
موکب از استان از نهم ماه صَفر در 
کشور عراق برای خدمت به زائران 
می شود. مستقر  حسینی  اربعین 

ایرنا، موسی جوینده در  به گزارش 
ستاد اربعین حسینی استان با اشاره 
به ثبت ۶۰ موکب استان در سامانه 
ملی افزود: این اقدام بزرگ موجب 
شده همه مواکب دارای شناسه ملی 
شده و در زمینه مالیات، امکانات و 
ثبت  منسجم  به صورت  ظرفیت ها 
این  از  داد:  ادامه  شود.وی  رصد  و 
تعداد، هشت موکب در داخل استان 
برای پذیرایی از زائران پاکستانی، ۶ 
موکب در مسیر نجف به کربلا، ۲ 
موکب در کربلا، ۶ موکب در نجف 
و ۳۸ موکب در سایت کاظمین فعال 
و  توسعه  ستاد  رئیس  شد.  خواهد 
خراسان  عالیات  عتبات  بازسازی 
در  مواکب  این  کرد:  تأکید  جنوبی 
غذا  پرس  هزار  شبانه روز ۱۵۰  هر 
برای پذیرایی از زائران طبخ و توزیع 
از  خواهند کرد. وی گفت: هر یک 
قدم  یک  برداشتن  توانایی  که  ما 
برای تمشیت امور اربعین را داریم، 
نباید این فرصت را از دست بدهیم.

قیمت  افزایش  به  اشاره  با  جوینده 
مواکب  نیاز  مورد  اقلام  از  برخی 
نسبت به جلسه قبل اظهار کرد: این 
شرایط نشان می دهد که نمی توان با 
پیش  را  امور  اتلاف وقت،  و  تأخیر 
برد و باید به موقع و با جدیت کار 

انجام شود.
وی بیان کرد: تاکنون سه بار بازدید 

میدانی از سایت  کاظمین با حضور 
و  آب  اداره  مواکب،  نمایندگان 
را  وضعیت  تا  شده  انجام  فاضلاب 
و  توسعه  ستاد  رئیس  کنیم.  رصد 
خراسان  عالیات  عتبات  بازسازی 
دلیل  به  امسال  داد:  ادامه  جنوبی 

توسعه حرم  در کاظمین، حدود ۴۰ 
باید  سازه   و  سایبان   مترمربع  هزار 
باشیم  تا پذیرای زائران  ایجاد شود 
درخواست  دستگاه ها  همه  از  لذا 
خدمات  بهترین  تا  داریم  کمک 
زمان  کرد:  اظهار  وی  شود.  فراهم 
کمی برای انجام کار باقی مانده است 
را  مواکب  نیازهای  و  نقشه ها  ما  و 
مشخص کرده ایم. برای نمونه، چهار 
ساخت  برای  داربست  شاخه  هزار 
سازه ها مورد نیاز است که باید هرچه 

سریع تر خریداری و آماده شود.
جوینده در ادامه از تلاش های تیم های 
سایر  و  کولرها  آماده سازی  در  فنی 
افرادی  افزود:  و  داد  خبر  تجهیزات 
که مشغول به کار هستند شبانه روز 
مختلف  نقاط  در  و  می کنند  تلاش 

مشغول خدمات رسانی  هستند.

وی با اشاره به اعزام  هزار و ۸۰۰ نفر 
خدمه مواکب تصریح کرد: این افراد 
اربعین  خادمین  بخش  مظلوم ترین 
هستند که در شرایط سخت و گرمای 
بیش از ۵۰ درجه به زائران خدمت 
می کنند و باید در تأمین حمل و نقل 

و سایر امکانات آنان توجه ویژه شود. 
رئیس ستاد بازسازی عتبات عالیات 
ساخت  به  مربوط  پیگیری های  به 
سرویس های بهداشتی بقعه متبرکه 
اشاره کرد و  نیز  نهبندان  سید علی 
 ۲۰ ساخت  مصوبه  وجود  با  گفت: 
چشمه سرویس بهداشتی توسط اداره 
راه و شهرسازی، هنوز اجرایی نشده و 
زمین و نقشه ها آماده است اما اقدامی 
جدی تر  باید  که  نگرفته  صورت 
پیگیری شود. وی در خصوص تأمین 
شد:  یادآور  هم  کامیون ها  سوخت 
و  استان  نفت  شرکت  همکاری  با 
مسئولان مربوطه لازم است سوخت 
لیتر   ۶۰۰ تا   ۵۰۰ میزان  به  کافی 
گازوئیل برای هر کامیون تأمین شود 
تا مشکلات حمل و نقل اقلام اساسی 

مواکب رفع شود.

۲۸ درصد شبکه آبرسانی شهری و 
۳۰ درصد شبکه آبرسانی روستایی 
فرسوده و نیازمند اصلاح شبکه است.

فاضلاب  و  آب  شرکت  مدیرعامل 
و  شبکه  اصلاح  نیاز  مجموع  گفت: 
خطوط انتقال سطح استان با توجه به 
فرسودگی شبکه ها به اعتباری برابر ۳ 
همت نیاز دارد. توکلی افزود: از این 
رقم نیاز ضروری و با اولویت اصلاح 

 ۳۰ که  است  کیلومتر   ۱۰۰ شبکه 
کیلومتر آن در شهر بیرجند است.

فاضلاب  و  آب  شرکت  مدیرعامل 
استان حجم اصلاح شبکه انجام شده 
در استان در سه ماهه نخست سال 
جاری را  ۲۴ کیلومتر، توسعه شبکه 
۱۳ کیلومتر، اصلاح خط ۵.۶ کیلومتر 
و اجرای خط را ۴.۹ کیلومتر اعلام 
شبکه  اصلاح  برنامه  گفت:  و  کرد 

مطابق بودجه عملیاتی شرکت برای 
سال جاری ۱۰۱ کیلومتر تعیین شده 
است. به گفته وی، حجم اصلاح شبکه 
استان در سال گذشته ۹۷ کیلومتر 
بوده است. توکلی افزود: در انشعابات 
در  آب  انشعاب  هزار  هم ۱۵  آب 
شهر بیرجند و ۱۵ هزار انشعاب در 
سطح شهر های استان نیاز ضروری به 

نوسازی دارد.  

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی
اداره ثبت اسناد و املاک حوزه ثبت ملک قاین

هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

برابر رای شماره 1403114408002000231 هیئت اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های 
 فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک قاین تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای مجتبی هادی نژاد 
)از محل مالکیت غلامرضا سوزنی  مالک رسمی پلاک( فرزند هادی به شماره شناسنامه و کد ملی 0880173823  قاین 
در ششدانگ یک  قطعه زمین مزروعی  به مساحت 44/3۵ مترمربع در قسمتی از پلاک ۵۵9 فرعی از 1269- اصلی واقع 
در اراضی شاهیک بخش11 شهرستان قاینات تایید محرز گردیده است. لذا به منظوراطلاع عموم مراتب در دو نوبت به 
فاصله 1۵ روز آگهی می شود. در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراض داشته باشند می توانند 
از تاریخ انتشار اولین آگهی، به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از 
تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را  به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم 

وصول اعتراض، طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1404/04/08  تاریخ انتشار نوبت دوم: 1404/04/24  شناسه:1955574

غلامرضا صادقیان - رئیس ثبت اسناد و املاک قاین

برگ سبز سواری پراید تیپ صبا جی تی ایکس به نام مریم زارع نژاد با کد ملی 0650325125 
شماره پلاک 216 د 78 ایران 32 مفقود گردیده و از درجه اعتبار ساقط می باشد.

خدمات دندانپزشکی شامل )کشیدن ، پرکردن ، عصب کشی ، روکش دندان( 

به صورت اقساط و نقدی همراه با تخفیف
 دارالشفاء فاطمه زهرا )س( واقع در خیابان مطهری ۶ 

و درمانگاه خیریه ولی عصر )عج( واقع در انتهای جمهوری ۱۹ 
با تعرفه خیریه صورت می گیرد.

 برای مراجعین در محل

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی  اداره ثبت اسناد و املاک حوزه ثبت ملک سربیشه
هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی

 و ساختمان های فاقد سند رسمی
 برابر رای شماره 140460308308000077 - 1404/03/26 هیئت اول / دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت 

ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک سربیشه تصرفات مالکانه بلامعارض 
متقاضی آقای محمد حسینی فرزند میرزا به شماره شناسنامه 1 صادره از بیرجند در 10 سهم مشاع از 12 سهم ششدانگ 
یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 6۵۵/10 مترمربع پلاک 284 فرعی از 30- اصلی واقع در بخش 6 سربیشه مزرعه 
دستگرد جنب شهر سربیشه خریداری مع الواسطه از مالک رسمی آقای محمد علیخان غفارپور فرزند ابوالحسن محرز 

گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 1۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت 
به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود 
را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی 

تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.  
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/04/24  تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/05/08  شناسه: 1965643

علی توانایی - رئیس ثبت اسناد و املاک سربیشه

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی اداره ثبت اسناد و املاک حوزه ثبت ملک سربیشه
هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی
 و ساختمان های فاقد سند رسمی

 برابر رای شماره 140460308308000078 - 1404/03/26 هیئت اول / دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک سربیشه تصرفات مالکانه بلامعارض 
متقاضی آقای محمد حسینی فرزند میرزا به شماره شناسنامه 1 صادره از بیرجند در 10 سهم مشاع از 12 سهم ششدانگ 
یک قطعه زمین مزروعی به مساحت ۵10/28 متر مربع پلاک 126 فرعی از 30- اصلی واقع در بخش 6 سربیشه مزرعه 
دستگرد جنب شهر سربیشه خریداری مع الواسطه از مالک رسمی آقای محمد علیخان غفارپور فرزند ابوالحسن محرز 

گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 1۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت 
به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود 
را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی 

تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.  
تاریخ انتشار نوبت اول: 1404/04/24   تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/05/08  شناسه: 1965699

علی توانایی - رئیس ثبت اسناد و املاک سربیشه

آدرس : خیابان جمهوری اسلامی – سه راه اسدی – هیئت ابوالفضلی بیرجند          تلفن: ۰5۶۳۲۲۳۷۶۶۶ – ۰5۶۳۲۲۳۳۳۳۱ - ۰۹۱55۶5۸5۹5

شماره کارت جهت طبخ اطعام ایتام : ۶۰۳۷-۹۹۷5-۹۹۲۱-5۳۱۷
شماره کارت جهت تهیه سبد غذایی: ۶۰۳۷-۹۹۷۹-5۰۰۴-۸5۳۹

مرکز نیکوکاری و دار الایتام مؤسسه خیریه هیئت ابوالفضلی بیرجند )مصلی( 
 پذیرای نذورات و هدایای شما مردم خیرّ و نیک اندیش برای نیازمندان و ایتام می باشد.  

همچنین آمادگی کامل جهت دریافت البسه، جهیزیه، سبدهای غذایی، مواد پروتئینی و گوشتی، خریداری گوسفند، 
عقیقه کامل ، دریافت فطریه و کفاره و... را جهت نیازمندان اعلام می دارد. 

اولین قالیشویی صنعتی  ممتاز  مجهز به دستگاه ۶۶ ۶۶ ۳۳ ۳۳
 شستشوی تمام اتومات و گرمخانه اتومات در شرق کشور

 قالیشویي و مبل شویي ایـرانلول   لولصاف صاف
www. iranwash. ir  ghalishooii.iran دفتر: توحید21 ، نبش نبوت 21 ، پلاک 105عضو معتبر اتحادیه   مسئول: دستگردی

تخت تخت

به اطلاع همشهریان عزیز می رساند:   ختم کلام ا... مجید
 به یاد اموات و به نیت شفای بیماران توسط قاریان قرآن انجام می گردد و عواید آن صرف بیماران سرطانی  صعب العلاج می شود. 

ضمناً نماز و روزه قضای میت هم پذیرفته می شود. 

موسسه خیریه  هیئت ابوالفضلی        ۳۲۲۲۷۱۷۷ -  ۰۹۰۳۱۶۱۸۴۸۲



حدیث روز روزنامه اجتماعی ، فرهنگی ، ورزشی و اقتصادی 
 صاحب امتیاز : غلامرضا جعفرپور مقدم   مدیرمسئول : علی جعفرپور مقدم
 بیرجند، شهدا 8 ، ساختمان آوا   صندوق پستی 136 تلفن : 32224582  
نمابر : 32234583   شماره تماس آگهی: 09155665782
  عضو اتحادیه مطبوعات محلی و شرکت تعاونی مطبوعات کشور
 چاپ : چاپ و نشر گلرو -  بها : 5000 تومان 

اذان ظهر
اذان مغرب 

نیمه شب شرعی
اذان صبح 

طلوع آفتاب

ن 
ستا

ز ا
رک

ی م
رع

ش
ت 

وقا
ا

avanews724 web site : www.ava724.ir        email:ava.khjnews@yahoo.com @  کانال تلگرامیسامانه پیام کوتاه : 3000272424

در برخی دانشگاه ها، اساتید و نخبگان 
را تحت فشار قرار می دهند

رئیس جمهور با تاکید بر لزوم پرهیز از برخی 
رفتارهای سلیقه ای در دانشگاه ها گفت: باید 
نگاه های تنگ نظرانه را کنار گذاشت و حتی 
اگر نخبگان ما را قبول ندارند، از ظرفیت 
آن ها استفاده کرد. اگر رفتار ما به گونه ای 
احترام  او  به  و  بپذیریم  را  نخبه  که  باشد 
بگذاریم، کشور درست خواهد شد. پزشکیان 
خاطرنشان کرد: متأسفانه اطلاع دارم که 
در برخی دانشگاه ها، اساتید و نخبگان را به 
بهانه های مختلف تحت فشار قرار می دهند؛ 

این رویه باید اصلاح شود.

جبلی:  مهمانان تلویزیون قدر
 آنتن زنده را بدانند

جبلی، رئیس سازمان صداوسیما در پاسخ 
اخیر  حاشیه سازی  درباره  پرسشی  به 
برخی کارشناسان در آنتن تلویزیون گفت: 
و  کارشناسان  همه  از  می کنم  درخواست 
چشم  مقابل  در  روزها  این  که  مهمانانی 
قرار  ملی  رسانه  مخاطب  نفر  میلیون ها 
که  ملی تلاش می کند  رسانه  و  می گیرند 
تقویت  برای  نظرات  و  دیدگاه ها  همه  از 
وحدت ملی و انسجام ملی کمک بگیرد و 
از آنها استفاده کند، قدر آنتن زنده و فرصت 
صحبت زنده با مردم را بدانند و این امانت 

را رعایت و حفظ کنند.

فعلا در خصوص دیدار عراقچی و ویتکاف 
تاریخ و مکانی تعیین نشده است

به  پاسخ  در  خارجه  وزارت  سخنگوی 
سوالی در ارتباط با اخبار منتشر شده در 
با دیدار »استیو ویتکاف«، مذاکره  ارتباط 
کننده آمریکایی و »سید عباس عراقچی« 
در آینده نزدیک گفت: در این خصوص 
نشده  تعیین  زمانی  و  مکان  تاریخ،  هیچ 
بقائی در پاسخ به سوالی در مورد  است. 
مکانیسم  از  استفاده  به  اروپایی ها  تهدید 
ماشه علیه ایران تاکید کرد: این موضوع 
هیچ مبنای حقوقی و بین المللی ندارد. وی 
ادامه داد: تهدید به استفاده از این ساز و 
کار، یک کار سیاسی و اقدامی در راستای 
تقابل با ایران است که در صورت وقوع 
سوی  از  مقتضی  واکنش  با  اتفاقی  چنین 

ایران روبه رو می شود.

فعال سازی مکانیزم ماشه اقدامی 
خصمانه بر یک چرخه پرهزینه برای 

طرف های اروپایی خواهد بود

و  ملی  امنیت  کمیسیون  رئیس  عزیزی، 
اسلامی  شورای  مجلس  خارجی  سیاست 
در  خود  شخصی  صفحه  در  مطلبی  در 
جمهوری  نوشت:  ایکس،  اجتماعی  شبکه 
اسلامی ایران، فعال سازی مکانیزم ماشه را 
نه ابزاری برای فشار، بلکه اقدامی خصمانه 
آغازی  که  می داند  مشروعیت  فاقد  و 
طرف های  برای  پرهزینه  چرخه  یک  بر 
و  اقتدار  با  ایران  بود.  خواهد  اروپایی 
آمادگی کامل، هزینه این اشتباه را به آنان 

تحمیل خواهد کرد.

همبستگی ملی موقتی است، شکاف 
دولت - ملت پابرجاست

روزنامه  با  گفت و گو  در  حجاریان  سعید 
همبستگی  موج  به  اشاره  با  هم میهن، 
جنگ  پی  در  شکل گرفته  اجتماعی 
آن  اسرائیل  و  ایران  میان  ۱۲روزه 
دانست  »میهن پرستی«  از  ناشی  را 
این  که  داد  هشدار  و  »ملی گرایی«  نه 
همبستگی، پایدار نیست و با رفع تهدید 
اجتماعی  شکاف های  و  تضاد ها  خارجی، 
دوباره برجسته خواهد شد. او با اشاره به 
ایران  در  »دولت-ملت«  تاریخی  ضعف 
گفت: »ناسیونالیسم محصول دولتی است 
که دغدغه ملتش را دارد. ما هنوز به آن 
مرحله نرسیده ایم و دولت باید دل مردم 

را به دست بیاورد.«

روز نهم یا دهم جنگ می خواستند
 کار ایران را تمام کنند

گفت:  رئیس  جمهور  دستیار  ربیعی،  علی 
طبق نقشه ای که اسرائیل و آمریکا کشیده 
بودند، قرار بود روز نهم یا دهم جنگ، کار 
ایران را تمام کنند. مردم ایران از نظر ذهنی 
در این جنگ به شدت از اسرائیل متنفر 
با  کردند  خیال  آمریکا  و  اسرائیل  شدند. 
حمله شدید به زندان اوین، مردم به خیابان 

می ریزند و اعتراض می کنند.

کشور  باید سریع تر از حالت تعلیق 
خارج شود

درباره  اصلاح طلب  سیاسی  فعال  یک 
وزیر  با  سیاسی  فعالان  جلسه  محتوای 
کشور توضیحاتی ارائه کرد و گفت: یکی از 
بحث های پرتکرار در این جلسه این بود که 
تا صدا و سیما با مردم همراهی نکند و مردم 
بی نتیجه  بقیه تلاش ها  نکنند،  باور  را  این 
ادامه داد:  ابطحی  است. سید محمد علی 
یکی  از خواسته هایی که من در آن جلسه 
مطرح کردم این بود که کشور باید سریع تر 
از حالت تعلیق خارج شود. هر کسی منتظر 
است ببیند چه خواهد شد در حالی که باید 

روال عادی به جامعه بازگردد.

در دور جدید مذاکرات، دیگر عمانی ها 
واسطه نخواهند بود

روزنامه فرهیختگان نوشت: طرف آمریکایی 
همزمان با پیشنهاد برقراری آتش بس در 
روز ۲ تیرماه ، در حال برنامه ریزی مقدمات 
به  احتمالاً  و  است  مذاکرات  ازسرگیری 
زودی شاهد دور جدید مذاکرات خواهیم 
شنیده های  مبنای  بر  این صورت  در  بود. 
نقش  در  را  عمانی ها  دیگر  غیررسمی، 
گزینه های  و  دید  نخواهیم  واسطه گری 
دیگری، چون نروژ یا چین این مسئولیت را 

بر عهده خواهند داشت.  

روایت زینب سلیمانی از لحظات 
بمباران منزل سردار رشید

قاسم  شهید  سردار  دختر  سلیمانی  زینب 
سردار  منزل  بمباران  لحظات  از  سلیمانی 
رشید سخن گفته است که در همسایگی 
آنان بودند. وی گفت: آن شب همسرم نبود، 
من هم رفتم خانه پدرم، سر سجاده بودم که 
صدای وحشتناکی آمد، حجم پرفشاری از 
هوا و خرده شیشه به سمتم پرت شد. پسر 
شهید کاظمی گفت: سردار رشید را زدند 
خانه نمانید فرار کنید، ممکن است دوباره 
بزنند در بمباران دوم نیرو های امدادی هم 

شهید شدند.

مذاکره ذاتا قابل انجام است اما زمان، 
موضوع و چگونگی آن محل

 بحث است

احدیان، دستیار رئیس مجلس گفت: مذاکره 
بگوییم  که  نیست  موضوعی  آن  ذات  و 
این که زمان، موضوع و  اما  نیست  خوب 
مذاکره  در  شود  انجام  باید  چگونه   اینکه 
اثر گذار است. ما اصل این که مذاکره باشد 
را نفی نمی کنیم، ما در هنگام جنگ با عراق 
سفارتخانه مان تعطیل نشد همواره مذاکره 
می کردیم. مذاکره روی دوم سکه جنگ می 
تواند باشد که زمان آن مهم است اگر در 
زمانی مذاکره می کنید که طرف فکر کند 
از روی ضعف وارد گفت و گو شده اید، اسم 

این مذاکره، مقتدرانه نیست.

اسرائیل پس از مواجهه با موشک های 
ایران، به حامی بزرگ خود پناه برد 

فارسی  ادب  و  زبان  فرهنگستان  رئیس 
گفت: رژیم صهیونیستی پس از مواجهه با 
به  پیچیدگی شرایط،  و  ایرانی  موشک های 
آمریکا به عنوان حامی بزرگ خود پناه برد. 
جنگ،  ابتدای  همان  از  گفت:  عادل  حداد 
کارشناسان با آشنایی به سوابق جنگ های 
رژیم صهیونیستی پیش بینی کرده بودند که 
در صورت طولانی شدن درگیری ها، اسرائیل 
مجبور به درخواست آتش بس خواهد شد. 
ابتدا  در  رژیم صهیونیستی  داد:  ادامه  وی 
تصور می کرد با غافلگیری روز اول جنگ به 
هدف خود دست یابد، اما پس از مواجهه با 
موشک های ایران، به آمریکا به عنوان حامی 

بزرگ خود پناه برد.

وقتی سوریه را از دست دادیم مجبور 
شدیم در تهران با اسرائیل بجنگیم

شمس الواعظین، روزنامه نگار پیشکسوت 
گفت: آن ها برای آزادی سرزمینشان مبارزه 
می کنند. مبارزه مطابق ماده ۱۸ قانون ملل 
مجاز  باشد،  هم  مسلحانه  اگر  حتی  متحد 
است. کسانی که گفتند ایران به فلسطین 
کند،  حمایت  باید  چرا  و  دارد  کاری  چه 
باید این را می دانستند که ما وقتی سوریه 
را از دست دادیم مجبور شدیم در تهران با 
اسرائیل بجنگیم. دقیقا حرف حضرت آیت ا... 
استحفاظی  حوزه  مورد  در  که  خامنه ای 

حریف بود، درست از آب درآمد. 

فنر قیمت ها در بازار طلا و سکه
 در رفت

نرخ طلا و سکه با صعود قیمت ها در بازار 
نمایان شد؛ به طوری که نرخ سکه امامی با 
بیش از یک میلیون تومان افزایش به ۸۱ 
میلیون و ۲۱0 هزار تومان رسید. نرخ دلار 
به نقل از سایت شبکه اطلاع رسانی طلا، 
سکه و ارز، ۸9.6۲0 تومان معامله شد. در 
با 7۸  بازار نرخ هر گرم طلای ۱۸ عیار 
هزار تومان افزایش و با نرخ هفت میلیون و 

۲33 هزار تومان معامله شد.

بیشترین طلاق در ۵ سال اول ازدواج 
رخ می دهد

ایسنا نوشت: طبق آخرین اعلام مرکز آمار 
زمستان  در  رویداد طلاق  بیشترین  ایران، 
سال گذشته دربازه زمانی یک تا پنج سال 
زندگی مشترک با ۱3 هزار و 9۲7 رویداد 
رخ داده و در مقابل بازه زمانی ۲۵ تا ۲9 سال 
زندگی مشترک کمترین رویداد طلاق را به 

خود اختصاص داده است. 

آخرین آمار شهدا و مجروحان 
حملات رژیم صهیونیستی

رئیس بنیاد شهید و امور ایثارگران گفت: برای 
۱06۲ شهید تا کنون مراسم خاکسپاری انجام شده 
است. سعید اوحدی، در نشست خبری با موضوع 
شهدای جنگ تحمیلی ۱۲ روزه درباره آخرین آمار 
شهدا و مجروحان این جنگ گفت: برای ۱06۲ 
شهید تاکنون مراسم خاکسپاری انجام شده است. 
وی افزود: در این جنگ ۵۸00 مجروح داشتیم 
که حدود ۱00 مجروح هنوز بستری هستند. 3۴ 
پیکر  مجروح در مراقبت های ویژه هستند. ۲۵ 
مجهول الهویه در معراج الشهدا داریم. او ادامه 
داد: ۱۲6 بانوی قهرمان مظلومانه در این جنایت 
هستند. سال  زیر ۱۸  شهید  شدند. ۴7   شهید 
رسیدند. شهادت  به  که  بودند  باردار  مادر   ۲ 

۴ کودک روی سینۀ مادرانشان دفن شدند.

با کسی به دنبال جنگ نیستیم، با گفت وگو مشکلات قابل حل است

هدف دشمن در جنگ 12 روزه نابودی نظام اسلامی بود

در جنگ 12 روزه هیمنه استکبار بیش از پیش فرو ریخت

 دست بر ماشه برای مقابله 
با هرگونه ماجراجویی

  احتمالی دشمن
بر  “دست  کرد:  اظهار  سپاه  هوافضای  فرمانده 
ماشه” برای مقابله با هرگونه خطای محاسباتی 
هستیم.  آماده  دشمن  احتمالی  ماجراجویی  و 
موسوی  سرلشکر  بازدید  در  موسوی  سردار 
از نیروی هوا  نیروهای مسلح  رئیس ستاد کل 
وعده  عملیات  از  گزارشی  ارائه  با  سپاه  فضای 
ایران،  برای ملت  صادق 3 و دستاوردهای آن 
کل،  ستاد  با  نیرو  این  هم افزایی  و  هماهنگی 
)ص( الانبیا  خاتم  حضرت  مرکزی   قرارگاه 

رویداد  این  در  کشور  مسلح  نیروهای  سایر  و 
به  اشاره  با  تاریخی را تشریح کرد. وی  بزرگ 
آمادگی های عملیاتی و راهبردی نیروی هوافضای 
سپاه تاکید کرد: به فضل الهی و بر اساس تدابیر 
ابلاغی “دست بر ماشه” همچنان برای مقابله با 
هرگونه خطای محاسباتی و ماجراجویی احتمالی 

دشمن آماده هستیم.

11 : 39
    19 : 02
22 : 50
02 : 59 
04 : 35
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تاکید  با  رئیس جمهور  اول  معاون 
مقام  که  کشور  راهبرد  اینکه  بر 
معظم رهبری نیز تایید کرده اند بر 

این مبنا است که با کسی به دنبال 
جنگ نیستیم و با گفت وگو مشکلات 
باید  کرد:  اظهار  است،  حل  قابل 
شرایط گفت وگو فراهم باشد و شعار 
عزت، مصلحت و حکمت چراغ راه 
اما  است،  کشور  خارجی  سیاست 
ایران  به  نامربوط  نگاهی  اگر کسی 
داشته باشد برخورد سختی خواهیم 
جلسه  در  عارف  محمدرضا  کرد. 
با   ۱۴0۴ سال  در  اقتصاد  شورای 
دشمنان  عهدشکنی های  به  اشاره 
جنگ ۱۲  از  پیش  در  کرد:  اظهار 

روزه بنا بود وزیر خارجه با جمع بندی 
روشن در مذاکرات حضور یابد که 
با تهاجم و رفتار خشن و غیرانسانی 
رژیم صهیونیستی روبرو شدیم؛ البته 
رژیم  از  نیز  این  از  بیشتر  انتظاری 
که  کشوری  از  اما  نمی رود  جعلی 
مدعی عدالت، آزادی و حقوق بشر 
است انتظار نمی رفت که خلاف عهد 
عمل کند. معاون اول رئیس جمهور از 
حضور مردم در جنگ ۱۲ روزه که 
همانند گذشته تاثیرگذار بود قدردانی 
و تاکید کرد: مردم بهترین تودهنی را 

به دشمنان و مخالفان زدند و اجماع،  
همراهی و صمیمیت مثال زدنی نشان 
دادند. عارف با بیان اینکه بنای دولت 
بر این بود که در زمان جنگ قفسه 
فروشگاه ها پر نگه داشته شود، ادامه 
داد: این موفقیت به خاطر مردم بود 
که به اندازه نیاز خرید و اصناف و 
خوب  بسیار  نیز  مردمی  نهادهای 
همکاری و کمک کردند. وی در این 
جلسه تاکید کرد: بین روسا و معاونین 
اول قوای سه گانه هماهنگی و انسجام 

خوبی ایجاد شده است.

یک فعال سیاسی، اظهار کرد: به رغم 
اینکه در دولت چهاردهم مذاکره با 
نیز  دور  و چند  آمریکا شروع شد 
مذاکرات غیرمستقیم داشتیم، دولت 
مواجه  بزرگی  چالش  با  چهاردهم 
شد که در نهایت به جنگ ۱۲ روزه 
انجامید. بر اساس اطلاعات منتشر 
جنگ  این  در  دشمن  هدف  شده، 
نابودی نظام اسلامی و تجزیه ایران 
ای  بود. صرفا دنبال مسائل هسته 
یا موشکی نبودند. اصل نظام اسلامی 
را هدف قرار دادند و موفق نشدند. 

نیروهای  تلاش  و  رهبری  تدبیر  با 
صحنه،  در  مردم  حضور  و  دفاعی 
تلاش دشمن شکست خورد. دشمن 
نتوانست کاری پیش ببرد و واسطه 
بس  آتش  برقراری  برای  هایی 
فرستادند. محمد هاشمی رفسنجانی 
با بیان اینکه عملکرد دولت چهاردهم 
مثبت  گذشته  سال  یک  طول  در 
مجموع  در  کرد:  بیان  است،  بوده 
با عنایت  عملکرد دولت چهاردهم 
به این چالش ها و ناترازی هایی که 
بوده  مثبت  رسید،  ارث  به  قبل  از 

است. عملکرد دولت آقای پزشکیان 
دیگری  حسن  است.  بوده  خوب 
رفتار  داشت،  چهاردهم  دولت  که 
اخلاق مدارانه بود. دولت چهاردهم 
خود،  های  برنامه  اجرای  در خلال 
ناترازی ها یا چالش های کشور را 
به گردن دولت قبل نیانداخت. در 
این زمینه سکوت کرد و تلاش کرد 
تا مسائل را حل کند. رفتار اخلاق 
پزشکیان  آقای  دولت  که  محوری 
دولت  است.  تقدیر  قابل  داشت، 
یا  یا مسئولیت را خودش پذیرفته 

سکوت کرده است. 
دولت چهاردهم هیچ گاه مسائل را به 

گردن دیگری نیانداخته است.

 استاد حوزه و دانشگاه، در حاشیه 
علی  حجت الاسلام  یادبود  مراسم 
طائب، به تحلیل پیروزی های ایران 
و  پرداخت  روزه   ۱۲ جنگ  در 

گفت: هیمنه استکبار جهانی پس از 
جنگ ۱۲ روزه به طور قابل توجهی 
دشمنان  توهمات  و  ریخت  فرو 
نسبت به ایران از بین رفت که این 
اقتدار کشور کمک  تقویت  به  امر 

شایانی کرد. 
پناهیان  علیرضا  حجت الاسلام 
گفت:  روزه   ۱۲ جنگ  درباره 
هیمنه استکبار جهانی پس از این 
ریخت.  فرو  پیش  از  بیش  جنگ 

عرصه  در  تحول  این  افزود:  وی 
ایران  اقتدار  تقویت  به  جهانی 
کمک شایانی کرده و تصویر ایران 
از  بین المللی قوی تر  را در عرصه 

گذشته ساخته است. 
به طور  پیروزی  این  گفت:  پناهیان 
مطلق کامل نبود و باید آن را به عنوان 
مقدمه ای برای یک آینده مقتدر برای 
ویژه  به   ایران  مردم  دانست.  ایران 
در این دوران احساس می کنند که 

ریشه استکبار جهانی در منطقه باید 
در نبردی کوتاه از بین برود، هرچند 
است.  مقدماتی  نیازمند  هدف  این 
این استاد حوزه و دانشگاه همچنین 
بر اهمیت همدلی های ملی تأکید و 
عنوان کرد: این جنگ باعث روشن 
شدن بسیاری از مسائل برای مردم 
اتحادهایی  و  و همدلی ها  ایران شد 
که شکل گرفت، نشان داد که این 

همدلی ها بی معنا نبوده است.

 »موشک های ایرانی چه بر سر اسرائیل آورد؟« عنوان 
یادداشت روز در روزنامه اطلاعات به قلم جمیله کدیور 

است که می توانید آن را در ادامه بخوانید:
جنگ ۱۲روزه از زوایای مختلف قابل مطالعه است. چه 
از منظر چرایی و چگونگی حمله رژیم صهیونیستی و 
آمریکا به ایران، چه از جهت حمایت کشورهای غربی 
از حمله اسرائیل به عنوان »دفاع پیشگیرانه«، چه از 
بعُد سکوت یا موضع منفعلانه نهادهای بین المللی و 
ناکارآمدی حقوق بین الملل، چه به لحاظ بررسی نقاط 
ضعف و قوت طرف های درگیر در طول جنگ، چه از 
جهت مطالعه سکوت یا اظهارنظرهای دیرهنگام و وقت 
نشناسانه برخی سیاستمداران مطرح داخلی، چه از جهت 
خسارت های وارده به طرفین، چه از نظر سیاست های 
اعمال شده دولت ها ی درگیر در طول جنگ و پس از 
آن و بسیاری موارد دیگر، همه از موضوعاتی است که 
شایسته مطالعه جدی هستند. در این مجال، مختصراً به 
بررسی عملکرد پهپادها و موشک های ایرانی و برخی 
خسارت های وارده بر اسرائیل در طول جنگ ۱۲روزه 
می پردازیم که به دلیل سانسور خبری رژیم صهیونیستی 
و تبلیغات رسانه های فارسی زبان وابسته در خارج کشور، 
ضروری است بیشتر به آن پرداخته شود. پس از شروع 
نظامی  حیاتی  تأسیسات  که  ایران  موشکی  حملات 
و غیرنظامی مانند ستاد ارتش در تل آویو، پالایشگاه 
نفت در حیفا، نیروگاه مرکزی در هادرا، مؤسسه علوم 
وایزمن در رخووت و مجتمع هایی در بات یام را هدف 
قرار داد، موج نگرانی ها آغاز شد. در ابتدا انتقاداتی از 
عدم آمادگی دولت برای تحمل بار یک جنگ جدید 
مطرح شد، به ویژه از آنجایی که طولانی ترین جنگ 
تاریخ اسرائیل با حماس هنوز تمام نشده است. مسئولان 
بسیاری ازنقاط احساس کردند که قادر به تأمین نیازهای 
ساکنان خود برای تامین پناهگاه نیستند. علاوه بر این، 
متوجه شدند قابلیت های دفاع موشکی پیش بینی شده 
قادر به پاسخگویی به مقیاس و قدرت حملات موشکی 
ایران نیست. جنگی که نتانیاهو سال ها خواستار آن بود 
و برایش برنامه ریزی کرده بود، اسرائیل را در معرض 
خطر بی سابقه حمله موشکی از سوی ایران قرار داد و 
مقامات مختلف از جمله رئیس رژیم، رهبر مخالفان و 
بسیاری از دولتمردان اسرائیلی دیگر وضع پیش آمده را 
»دشوار« توصیف کردند. رژیم صهیونیستی سال ها یک 
کارت برنده در اختیار داشت: تهدید حمله نظامی گسترده  
بازدارنده اصلی در درگیری  به عنوان یک عامل  که 
علیه ایران با آن بازی می کرد. اکنون، پس از حمله 
به ایران، اسرائیل کارت خود را سوزانده است و کارت 
دیگری در دست ندارد. به همین دلیل، برخی تحلیلگران 
بر این باورند که اسرائیل با پرتاب اولین موشک و به 

رغم توفیقاتی که به دست اورد، جنگ را واگذار کرد و 
اگر مذاکرات دیپلماتیک از سر گرفته شود، ایران پس از 
مقاومت در برابر حملات اسرائیل و عدم تسلیم مقابل 
آمریکا، قویتر و مقاومتر خواهد بود و برای مردم اسرائیل 
روشن خواهد شد که به زعم آنها، تهدید ایران از بین 
نرفته است. برعکس، این جنگ انگیزه ایران را در پیشبرد 
اهدافش افزایش داده است. با پایان جنگ، گزارش های 
رسانه ها کم کم وسعت ویرانی های ناشی از موشک های 
ایرانی به اسرائیل در طول جنگ ۱۲روزه را آشکار کرد. 
نتانیاهو پس از اعلام آتش بس توسط دونالد ترامپ، در 
۲۳ژوئن، »پیروزی تاریخی« را اعلام کرد. با این حال، 
اذعان کرد که اسرائیل متحمل خسارات سنگینی شده 
است. برخی دستاوردهای ایران در حمله به اسرائیل را 
می توان چنین برشمرد: یک. ایران موفق به هدف قرار 
دادن چندین پایگاه نظامی و اهداف استراتژیک رژیم 

صهیونیستی شد. البته تمام خسارت هایی که اسرائیل در 
طول جنگ متحمل شد، گزارش و اعلام نشده است. 
به رغم سانسور اخبار و طبق آمار منتشر شده توسط 
اکثر موشک  اسرائیلیYnet، در حالی که  خبرگزاری 
ها توسط سیستم های دفاعی اسرائیل رهگیری شد، 
ده ها موشک از مرز عبور کرده و حداقل ۶۳ نقطه را 
هدف قرار داد. تلگراف در همین رابطه گزارش داد که 
موشک های ایرانی مستقیماً به پنج تا از تأسیسات نظامی 
اسرائیل در شمال، جنوب و مرکز اصابت کرده است. 
خبرگزاری اسرائیلی والا هم گزارش داد که دفتر نتانیاهو 
در پایگاه نظامی کریا در تل آویو به دلیل بازسازی های 
گسترده تا چهار ماه غیرقابل استفاده خواهد بود. کریا، 

ارشد  فرماندهی  محل  اسرائیل،  ارتش  مرکزی  ستاد 
نظامی و دفاتر کلیدی دفاعی بوده است. پس از حملات 
موشکی ایران، این ساختمان تخلیه شد. قدیمی ترین 
پایگاه نظامی اسرائیل، پایگاه تل نوف که نقش محوری 
در تجاوزات اخیر ایفا کرد، پایگاه اطلاعاتی گلیلوت محل 
استقرار یگان ۸۲۰۰، پایگاه إرتاح، پایگاه بیت نحمیاه و 
پایگاه تولید تسلیحات زیپوریت، ستاد فرماندهی مرکزی 
ارتش اسرائیل در تل آویو، دفاتر موساد و واحدهای شنود 
در تل آویو و حیفا، ساختمان های امنیتی در نزدیکی 
فرودگاه بن گوریون، ساختمان های اطلاعاتی در هرتزلیا 
و... از جمله اهداف مهم نظامی، اطلاعاتی و استراتژیک 
ایران در جنگ ۱۲روزه بودند. تایمز اسرائیل به نقل از 
منبعی دولتی گفت که هزینه های نظامی جنگ بیش 
از ۲۰میلیارد شِکِل )۵.۶میلیارد دلار( تخمین زده می 
شود که این رقم شامل هزینه مهمات، سوخت هواپیما، 

عملیات سیستم های دفاعی اسرائیل و بسیج گسترده 
علاوه  است.  ایران  به  حمله  برای  ذخیره  نیروهای 
ایالات متحده حدود  این، تلگراف گزارش داد که  بر 
۳۶فروند موشکTHAAD را برای پشتیبانی از دفاع 
هوایی اسرائیل شلیک کرده است که هزینه هر موشک 
۱۲میلیون دلار تخمین زده می شود .  هزینه های مستقیم 
نظامی اسرائیل به طور متوسط   ۷۲۵میلیون دلار در روز 
زینه های دفاعی  برابر ه از هشت  بیش  گزارش شد. 
روزانه تخمینی آن، با توجه به تخصیص سالانه تقریباً 
۳۳میلیارد دلار )۱۰۹.۸میلیارد شِکِل( برای وزارت دفاع 
در بودجه دولتی ۲۰۲۵. حملات هوایی به اهداف ایرانی 
تنها در دو روز اول حدود ۵۹۰میلیون دلار و رهگیری ها 

حداقل ۲۰۰میلیون دلار در روز هزینه داشت. به رغم این 
هزینه هنگفت، عملیات دفاع موشکی اسرائیل نتوانست 
مانع از حملات تلافی جویانه ایران پس از حملات به 
زیرساخت های نظامی و غیرنظامی در سراسر کشور شود 
و غیر از خسارت هابه مراکز نظامی، خسارت مستقیمی 
بیش از ۱.۵میلیارد دلار به اسرائیل، از جمله به مراکز 
کلیدی فعالیت مالی و اقتصادی، وارد کرد. دو. اصابت 
موشک به مکان های حیاتی از جمله موسسه وایزمن 
در رخووت، پالایشگاه های نفت بازان در حیفا، نیروگاه  
فیکال در حیفا  و اماکنی در بئرشبع به تنهایی بیش 
از ۳میلیارد شِکِل )۹۰۰میلیون دلار( خسارت وارد کرد.  
ساختمان بورس در منطقه راماتگان، مرکز بازار مالی 
اسرائیل - ساختمان بورس تل آویو -هم  مستقیماً مورد 
اصابت قرار گرفت. برآوردهای اولیه، خسارت مستقیم به 
ساختمان ها و تجهیزات موسسه وایزمن ۱.۵تا ۲میلیارد 
اما  می دهد،  نشان  دلار(  ن  )۴۵۰تا ۶۰۰میلیو شِکِل 
خسارات علمی و اقتصادی بلندمدت بسیار بیشتر است 
که برخی از آنها غیرقابل محاسبه هستند. حملات به 
مراکز تحقیق و توسعه )R&D(  که پویاترین بخش 
هسته اقتصادی اسرائیل، یعنی بخش فناوری پیشرفته، 
نتایج  رفتن  دست  از  ده  ن نشانده می شوند،  محسوب 
دهه ها تحقیق و سرمایه گذاری بود. حمله به موسسه 
نظامی  پروژه های  با  اطش  ب ارت خاطر  به  که  وایزمن 
شناخته می شود به طور خاص اهمیت داشت. به عنوان 
مثال، یکی از آزمایشگاه های مورد حمله، حاوی موادی 

از ۲۲سال تحقیق بود. 
سه. وزارت بهداشت اسرائیل گزارش داده که در نتیجه 
حملات ایران، ۲۹ نفر کشته و ۳۲۳۸نفر زخمی شده اند 
که جراحت برخی از آنها شدید است. با توجه به آمار 
زخمی ها و نسبتی که معمولا بین کشته و زخمی ها  
ست، یقیناً تعداد کشته های صهیونیستی بسیار بیش 
از تعداد اعلامی است. چهار. در طول جنگ ۱۲روزه، 
به دلیل وضع  اضطراری سراسری فقط به نیروهای 
ضروری اجازه داده شد تا در محل کار خود حاضر شوند. 
تعطیلی ادارات موجب خسارت اقتصادی قابل توجهی 
شد. انجمن تولیدکنندگان تخمین زده تعطیلی ها تقریباً 
۱.۵میلیارد شِکِل )۴۵۰میلیون دلار( در روز برای اقتصاد 
هزینه داشته است. پنج. این جنگ خسارات گسترده ای به 
زیرساخت ها، املاک و ساختمان ها در سراسر کشور وارد 
کرد. داده های منتشر شده در رسانه های اسرائیلی نشان 
می دهد که بیش از ۱۰۰۰ساختمان عمدتاً در شهرهای 
مرکزی مانند رامات گان، تل آویو، نس زیونا و بتیام، 
آسیب دیده یا ویران شده است. خسارت های بیشتری در 
بئرالسبع و حیفا  به ترتیب بزرگترین شهرهای جنوب و 

شمال اسرائیل، گزارش شده است.

موشک های ایرانی چه بر سر اسرائیل آورد؟


