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سرمقاله

از شمار دو چشم، یک تَن کم
وز شمار خِرَد هزاران بیش               

همین چند وقت قبل دیدمش، مراسم هفتمین روز درگذشت....، سرحال بود، مثل 
همیشه؛ مردم دورش را گرفته بودند و مجال حرکت به او نمی دادند و حتی شاید 
حواس شان به پاهای کم رمقش هم نبود ، پیرمرد اما با چهره ای گشاده، احوال همه را 
جویا می شد و برای آنهایی که بیشتر به چشمش گرمی می کردند، خوش و بش ها 
با پرسیدن از حال و احوال پدر و برادرها ادامه پیدا می کرد، فرصت شناس ها در همان 
مهلت کوتاه چند دقیقه ای مسئله ای هم می پرسیدند و پاسخ هم می گرفتند. بعد از 
مراسم با گروهی هم قدم شده بود و از حال و هوای این روزهای استان می گفت، و 
چه اشرافی داشت به وقایع و چه خوب می دانست وظیفه هر مدیر و مسئولی را در هر 
رده و رتبه پاسخگویی!  این وصف حال آیت ا... صدرالدین عارفی نژاد )عارفی( از علمای 
برجسته استان و مدیر حوزه علمیه سفیران هدایت بیرجند است، مردی که به حق از 
 ذخایر بسیار ارزشمند استان بود و روز یکشنبه ۱۵- مهرماه - همه  ... ادامه در صفحه 2

* بهروزی فر قصه  رنج   »مهرشهر«بیرجند
کودکستان های بدون مجوز در استان پلمپ می شود

معاون آموزش ابتدایی اداره  کل آموزش و پرورش خراسان  جنوبی گفت: ۱۱۵ کودکستان بدون مجوز رسمی در استان شناسایی 
شده است که با همکاری اداره اماکن نسبت به پلمپ آنها اقدام می شود. وی با اشاره به اینکه تاکنون ۴۳۴ کودکستان در استان 
موفق به دریافت مجوز از سازمان ملی تعلیم و تربیت کودک شده، گفت: والدین می توانند با مراجعه به سامانه کودکستان یاب از 
مهدهای دارای مجوز، مختصات شهری، هزینه شهریه، ظرفیت پذیرش مطلع شوند. وی با تاکید بر ضرورت استمرار نظارت ها 

بر عملکرد و فعالیت کودکستان های مجوزدار ادامه داد: ۷۵ راهبر برای نظارت بر مدارس .... مشروح در صفحه ۵

برخورد با ادارات مقصر  و مرتبط با حادثه معدن طبس
بازرس کل قضایی خراسان جنوبی گفت: پرونده طبس در حال بررسی است و تا تکمیل نشود اظهار نظری نمی توانیم در این 
مورد داشته باشیم؛ در صورت احراز کوتاهی از سوی ادارات به شکل قانونی با موارد برخورد می کنیم. رحیمی افزود: در مورد 
حادثه معدن معدنجو طبس، به محض اطلاع از حادثه، هماهنگی لازم با مجموعه سازمانی صورت گرفت و دستور لازم برای 
تشکیل پرونده فوق العاده برای بررسی چگونگی بروز این حادثه را گرفتیم؛ به دنبال آن، حواشی مختلف آن مورد بررسی اولیه 
قرار گرفت و در سه حوزه مشخص این حادثه ورود پیدا کردیم؛ ما بازرسی دستگاه هایی که باید ضوابط .... مشروح در صفحه ۵

از سرانه پایین فضای سبز تا کمبود کلاس درس؛

صفحه  3

خانواده های  محترم 

عارفی نژاد ، وحدتی ، حامی 
با نهایت تاسف و تاثر درگذشت روانشاد

حضرت آیت ا... صدرالدین عارفی نژاد
 را خدمت شما بزرگواران تسلیت عرض نموده، غفران و رحمت الهی برای 

آن مرحوم و صبر و شکیبایی برای بازماندگان معزز خواستاریم. 
موسسه خیریه هیئت حسینی بیرجند 

           رحلت جانگداز عالم مجاهد، عارف واصل و انقلابی 

حضرت آیت ا... حاج آقا شیخ 
صدرالدین عارفی نژاد  )رحمت ا...(

 موجب تاسف و تالم گردید. از ذات اقدس ربوبی برای آن مرحوم رحمت و غفران خاصه 
و برای بازماندگان محترم شان صبر جمیل و اجر جزیل مسئلت داریم.
 شرکت تولیدی، راهسازی و ساختمانی مسیریاب بیرجند

رحلت عالم وارسته 

حضرت آیت ا...  صدرالدین عارفی نژاد
 اتفاق ناگواری است که استان خراسان جنوبی را متالم و متاثر نمود. برخود لازم می دانیم این 

ضایعه بزرگ را به عموم مردم استان علی الخصوص بیت آن مرحوم تسلیت عرض نموده 
و علو درجات ایشان را از خداوند منان مسئلت داریم. روحشان شاد و یادشان گرامی

 سازمان منطقه ویژه اقتصادی خراسان جنوبی

سردار سرتیپ دوم دکتر حسن شجاعی نسب
   فرمانده محترم انتظامی خراسان جنوبی  

جناب سرهنگ علیرضا رضائی    رئیس محترم پلیس راه فرماندهی انتظامی استان
 سردار سرتیپ حسین دهکی   فرمانده محترم مرزبانی استان  

جناب سرهنگ صادقی     رئیس محترم پلیس آگاهی استان
جناب سرهنگ عباسی    رئیس محترم پلیس راهور استان   

جناب سرهنگ کارگر    فرمانده محترم انتظامی شهرستان بیرجند 
جناب سرهنگ دهقان    رئیس محترم پلیس امنیت اقتصادی استان 
جناب سرهنگ صالحی   فرمانده محترم انتظامی شهرستان سربیشه 

جناب سرهنگ علی ا... پور   رئیس محترم پلیس اطلاعات و امنیت عمومی استان 
جناب سرهنگ اسماعیل بشارتی نیا   رئیس محترم اداره نظارت بر اماکن عمومی 

جناب سرهنگ علی زنگوئی  رئیس  محترم اداره گذرنامه  
هفته  فراجا را خدمت شما سروران عزیز، همکاران گرامی تان و همچنین خانواده بزرگ فراجا  

استان تبریک و تهنیت عرض می نماییم.
شرکت تولیدی، راهسازی و ساختمانی مسیریاب بیرجند

      آگهی استخـدام 
 راننده پایه یک 

شرکت هیرسا شرق )سهامی خاص( فعـال در زمینه معدنی و راه سازی 
در نظر دارد: نسبت به استخدام  4 نفر راننده پایه یک )الزاما دارای 

کارت هوشمند فعال باری و شرایط ذیل( برای تکمیل کادر راننده کمپرسی خود در سطح استان 
خراسان جنوبی استخدام نماید. متقاضیان دارای شرایط ذیل از طریق پیامک موارد خواسته شده در شرایط 
استخدام را به شماره 09966698876 ارسال نمایند. با واجدین شرایط طی مدت دو هفته از تاریخ 

آگهی مصاحبه حضوری به عمل خواهد آمد.  
شرایط الزامی استخدام:

- دارا بودن گواهینامه پایه یک - تاریخ صدور قبل از سال 1399  - دارا بودن کارت هوشمند فعال باری 
- تاریخ تولد حداکثر 1361/01/01 )امکان پذیرش متولدین ما قبل این تاریخ مقدور نمی باشد( 

- داشتن سابقه کار با کمپرسی بنز  - داشتن گواهینامه ویژه )کدهای 40 و 53( در اولویت می باشد. 
- پایین بودن سن متقاضی توام با دارا بودن مابقی شرایط موجب اولویت می باشد.

دعوت به همکاری 
یک شرکت فعال در حوزه خدمات کشاورزی و دامپروری برای تکمیل پرسنل 

خود از افراد واجد شرایط ذیل دعوت به همکاری می نماید 

توضیحات مدرک عنوان شغلی

آشنایی با نرم افزارهای حسابداری و  آفیس و  آشنا 
به سامانه های مالیاتی و بیمه تامین اجتماعی

کارشناسی حسابداری حسابدار 

برای کسب اطلاعات بیشتر با شماره  0563۲45۲461 تماس حاصل فرمایید  
     ساعت تماس: 8 تا 1۲ صبح

سردار سرتیپ دوم دکتر حسن شجاعی نسب
 فرمانده محترم نیروی انتظامی خراسان جنوبی

 جناب سرهنگ علیرضا رضائی    رئیس محترم پلیس راه فرماندهی انتظامی استان
 جناب سرهنگ صادقی   رئیس محترم پلیس آگاهی استان
 جناب سرهنگ عباسی   رئیس محترم پلیس راهور استان

 جناب سرهنگ کارگر    فرمانده محترم انتظامی شهرستان بیرجند
جناب سرهنگ علیرضا رضایی    رئیس محترم پلیس راه بیرجند

جناب سرهنگ محمدزاده    رئیس محترم راهنمایی و رانندگی بیرجند
 هفته فراجا بهانه ایست برای تجلیل از تلاش های خستگی ناپذیر و همت شما و همکاران گرامی تان 

که زمینه ساز امنیت و سلامت جامعه هستید، توفیق روز افزون تان را از خداوند متعال خواستاریم.
مجتمع تولیدی بتن آماده و شن وماسه مشرق زمین بیرجند

آگهی مناقصه خرید آجر نسوز نما 
شرکت تعاونی مسکن مرکز آموزش 04 بیرجند در نظر دارد: آجر نسوز نما مورد نیاز به متراژ تقریبی 

34۲00 مترمربع برای فاز چهارم پروژه شهید سپهبد صیاد شیرازی را از طریق مناقصه تامین نماید. لذا متقاضیان 
محترم می توانند حداکثر تا ساعت 12 مورخ 1403/0۷/18 با مراجعه به نشانی بیرجند - خیابان معلم - خیابان 
شهید خلیل طهماسبی - مجتمع کوهسنگی ارتش - شرکت تعاونی مسکن مرکز آموزش  04 بیرجند و یا با 
ارسال پیام به واتساپ و ایتا شماره 09151655055 اسناد مناقصه را دریافت نمایند و حداکثر تا ساعت 12 

مورخ 1403/0۷/19 اسناد مناقصه را به آدرس مذکور تحویل نمایند. 
هیئت مدیره شرکت تعاونی مسکن 04 بیرجند

هفته نیروی انتظامی 
 فرصت مغتنمی است برای تجلیل از بزرگ مردانی جان بر کف

که بی تردید کار و تلاش خستگی ناپذیر و ایثار بی وقفه آنان زمینه 
ساز استقرار سلامت اجتماعی و امنیت جامعه اسلامی است.

 اتحادیه فروشندگان مواد پروتئینی بیرجند

هو الباقی

          با نهایت تاسف و تاثر سومین روز درگذشت پدری دلسوز مرحوم مغفور

   اکبـر محسـن زاده 
                  )پیشکسوت صنف لوازم التحریر(

 به اطلاع تمامی دوستان و آشنایان محترم می رساند: به همین مناسبت مجلس ترحیمی
 امروز سه شنبه 1403/۷/1۷ از ساعت 14:30 الی 1۵:30 در محل هیئت محترم حسینی

 )سالن شماره 2( واقع در خیابان انقلاب برگزار می شود. حضور شما سروران گرامی در این جلسه
 موجب شادی روح آن مرحوم و تسلی خاطر بازماندگان خواهد بود.

   خانواده های: محسن زاده، گلشنی، صالحی، کاظمی،  طوقی و سایر فامیل وابسته

خاندان  محترم قنبری 
خانواده بزرگ بهزیستی استان خراسان جنوبی در غم از دست دادن 

حامی مهربانی به سوگ نشسته است. بدین وسیله درگذشت

 شادروان حاج علی اکبر قنبری

 مدیر عامل محترم موسسه خیریه فجر امید فردوس
 را خدمت شما و خانواده بزرگ بهزیستی تسلیت عرض می کنیم.

   روابط عمومی اداره کل بهزیستی استان خراسان جنوبی

pvc فروشگاه ایران
 جشنواره فروش

    لوله و اتصالات آب و فاضلاب
 و شیرآلات اهرمیِ
 اقتصادیِ استاندارد

     به مناسبت 
هفته نیروی 

انتظامی

 شرایط پرداخت 
ویژه برای کارکنان   

نیروی  انتظامی

 آدرس: 
بین انقلاب 

4 و ۶

3۲۲36140
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ثبت ۱۰ میلیمتر بارندگی در خراسان جنوبی

کارشناس اداره کل هواشناسی خراسان جنوبی گفت: بیشترین 
بارندگی استان در بارندگی اخیر ، مربوط به کنگان سربیشه با 
10 میلیمتر است.

یادداشت

از شمار دو چشم، یک تن کم ؛ وز شمار خرد هزاران بیش   

* بهروزی فر

) ادامه سرمقاله از صفحه اول (  روز یکشنبه 15- مهرماه - همه آنها که با او از نزدیک در ارتباط بودند و هم 
آنها که فقط وصفش را شنیده بودند، خبر فوتش را ناباورانه! گوش به گوش کردند و در غمش گریستند. حاج 
صدرالدین عارفی  در سال 1315 در منزل آیت ا... حاج شیخ جواد عارفی  دیده به جهان گشود و در آغوش امن 
پدری پرورش یافت که به حق از پایه  های اصلی مبارزه با ظلم و جور رژیم شاهنشاهی در جنوب خراسان آن 
روزها بود و آن چه در دوران کودکی و نوجوانی اش در خانه پدری به چشم دل لمس می کرد، جوهره وجودش 
را قوام می داد و باعث شد خاطرش برای لحظه ای از دغدغه معیشت مردم و پیشرفت منطقه و آسیب های 
اجتماعی دور نماندَ.  تلمذ در محضر پدر در حوزه علمیه - بعد از طی شدن دوران تحصیل در مقاطع دبستان 
و دبیرستان - مهمترین اتفاق زندگی صدرالدین عارفی بود که به تقویت وجهه اجتماعی و مردمداری اش 
انجامید.  او برای تکمیل تحصیلات خود در فراگیری علوم دینی به حوزه علمیه قم رفت، این حضور در مرکز 
تحولات کشور، با مبارزات انقلابیون و مقاومت آنها در برابر رژیم پهلوی همراه شد، تا آنجا که در سال 5۶ وقتی 
به بیرجند برگشت، طلایه دار انقلاب در این منطقه شد و در سخنرانی های افشاگرانه خود علیه شاه، مردم را به 
برپایی راهپیمایی های ضد طاغوت تحریک و همراهی کرد. در خاطراتی که از این روزهای شعله ور شدن آتش 
 مبارزات ضد رژیم در جنوب خراسان نقل می کنند، بزرگترها به نقل از شخص حاج آقای عارفی می گویند؛ 
“ یک شب مأموران رژیم برای دستگیری او، درِ چوبی خانه پدرش را می شکنند و وارد منزل می شوند، مقاومت 
شیخ جوان- صدرالدین - برای رفتن، حرکت جالب توجه یکی از سربازان را به همراه دارد، او با دیدن مظلومیت 
این روحانی و اصرار ژاندارم ها، تفنگش را به سمت سربازان و درجه داران می گیرد و همه را تهدید به شلیک می 
کند به این ترتیب قائله ختم به خیر می شود و مأموران نمی توانند این روحانی مبارز را دستگیر کنند”. با پیروزی 
انقلاب اسلامی و در جریان تغییراتی که در ساختارها رقم خورد و تشکیلات انقلابی که همان اوایل پایه ریزی 
شد، حاج صدرالدین، به مدت سه ماه مسئولیت کمیته انقلاب را در بیرجند عهده دار شد، اما از آنجایی که؛” هرکسی 
کو دور ماند از اصل خویش، بازجوید روزگار وصل خویش”، او هم به اصل خود بازگشت و در حوزه علمیه، تحصیل 
و تربیت طلاب دینی را ادامه داد. او در بیش از نیم قرن پذیرش مسئولیت حوزه علمیه معصومیه و سفیران هدایت 
بیرجند، طلاب زیادی را تربیت کرد که هر کدام سهمی بسزا در تقویت باورها و اعتقادات دینی در این دیار داشته 
و دارند. جسم بی جان حاج صدرالدین عارفی، امروز سه شنبه بر شانه های مردم تا خانه ابدی اش بدرقه می شود 
اما بدون تردید خاطر این مرد بزرگ که یک عمر برای تعالی خراسان جنوبی دغدغه داشت، هرگز آرام نخواهد 
گرفت.  کافی است با آنها که او را بیشتر می شناسند و به هر دلیل از محضرش فیض برده اند، همکلام شوید تا 
به عمق کارهایی که برای منطقه کرده، پی ببرید. یکی از نقشش در تقسیم استان می گوید، یکی از حضورش 
در مجامع مؤثر تصمیم گیری، آن یکی به مشورت های صدرالدین عارفی در رفع معضلات موجود اشاره می 
کند و دیگری هم از بار گران دغدغه آسیب های اجتماعی بر سینه اش خواهد گفت و... و خود من هم که از یاد 
نخواهم برد این جمله اش را در پاسخ به آن گروه مستندسازی که آمده بودند تا اطلاعات مساجد قدیمی شهر را 
ذخیره کنند؛ “رسانه ای که دغدغه مردم را نداشته باشد و خط و ربط سیاسی و زد و بندها بر آن حاکم باشد، رسانه 
نیست”. و صد حیف!! جایی در ادامه یک متن ادبی فاخر خواندم ؛ “داریم فقیر می شویم از حضور آدم حسابی 
ها”، و به راستی که با خاموش شدن چراغ زندگی حاج صدرالدین عارفی نژاد، ما یکی دیگر از آدم حسابی های 

شهرمان را از دست دادیم، او می رود و ما دست مان خالی تر از همیشه خواهد شد.
)لطفاً نظرات و پیشنهادات خود درباره این سرمقاله را از طریق 0۹۹۲۲134۲87  اعلام یا ارسال بفرمایید(

تیمار و  رهاسازی ۲۵ گونه حیات وحش در طبیعت استان
مدیرکل حفاظت محیط زیست خراسان جنوبی 
در  پرندگان  و  حیوانات  انواع  گونه  گفت: ۲5 
۶ ماه نخست امسال پس از تیمار به آغوش 
و  نگهداری  اولویت  که  بازگشتند  طبیعت 
حفاظت از آنها است. اسدا... حاتمی در گفت و 
گو با ایرنا افزود: شکار غیر مجاز، کریدور قاچاق 
گونه های غیر بومی و آسیب ها و صدمات حیات 
وحش از جمله تصادفات جاده ای و جدا کردن 
گونه های حیات وحش از طبیعت از چالش های 
محیط زیست در خراسان جنوبی است.وی با 
اشاره به اینکه محیط بانان در خط مقدم مقابله با این چالش ها شبانه روزی تلاش می کنند، گفت: با 
این وجود بر اساس اصل 50 قانون اساسی، حفاظت و حراست از محیط زیست یک وظیفه عمومی و 
همگانی تلقی شده و نباید نقش عموم مردم را فراموش کرد لذا می طلبد در این مسیر نیز عموم جامعه 
و دوستداران طبیعت و حیات وحش همراه حفاظت محیط زیست باشند.مدیرکل حفاظت محیط زیست 
خراسان جنوبی اظهار کرد: در ۶ ماه نخست سال جاری گونه های مختلفی از حیات وحش همچون 
دلیجه، سارگپه، انواع عقاب ها، شاه بوف، جغد کوچک، سبزه قبا، حواصیل، بوتیمار و شغال که دچار آسیب 
شده و قادر به ادامه زندگی در طبیعت نبودند توسط دوستداران حیات وحش به ادارات و نمایندگی های 
حفاظت محیط زیست تحویل داده که پس از تیمار و مراقبت، گونه هایی که قابلیت رهاسازی داشته اند، به 
دامن طبیعت بازگردانده شدند.وی با بیان اینکه اغلب گونه های ارجاع شده، پرندگان شکاری بودند افزود: 
همچنین برخی از این گونه ها مانند هوبره، کبک و تیهو توسط شکارچیان زنده گیری شده بودند که پس از 
اطمینان از سلامتی آنها در زیستگاه خود رهاسازی شدند.حاتمی همچنین با اشاره به کشف و ضبط بیش 
از 80 گونه حیوانات و پرندگان از جمله طوطی، سنجاب و میمیون از ابتدای سال جاری تاکنون در استان 
یادآور شد: خراسان جنوبی یکی از کریدورهای قاچاق حیات وحش است و برخی گونه ها از قبیل میمون، 
سنجاب و انواع طوطی سانان که توسط سودجویان و قاچاقچیان حیات وحش از استان های همجوار به 
سایر نقاط کشور از این استان عبور می کنند توسط نهادهای پرتلاش نظامی و انتظامی نیز شناسایی و 
متوقف می شوند. وی بیان کرد: برخی گونه ها توسط افرادی به علت ناآگاهی از سودجویان خریداری و 
پس از مدتی نگهداری تحویل محیط زیست می شدند که زیستگاه این حیوانات در کشور ما نیست یا به 
علت نگهداری طولانی مدت )گونه های بومی( قابلیت رهاسازی در طبیعت را ندارند که باید تا آخر عمر 
در اسارت زندگی کنند لذا صدمات جبران ناپذیری هم به طبیعت و هم به حیات وحش می زنند.مدیرکل 
حفاظت محیط زیست خراسان جنوبی گفت: تمامی شهروندان به عنوان یک وظیفه عمومی برای تنوع 
زیستی و حیات وحش ارزشمند، از خرید و نگهداری گونه های حیات وحش پرهیز کنند تا علاوه بر حفظ 
سلامت عمومی و جلوگیری از بروز بیماری های قابل انتقال، شاهد حضور حیات وحش در زیستگاه های 

طبیعی باشیم.

سرمقاله

ای کاش هایی برای
آمدن یک استاندار!  

* چکله - هرم پور

به  و  این هفته  احتمالی  به  نشان می دهد  و شواهد  قراین 
تا اواسط  هفته آینده، استاندار جدید  احتمالی دیگر حداکثر 
خراسان جنوبی در هیئت دولت معرفی و در استان منصوب 
خواهد شد. زهی سعادت و زهی خوشبختی! ما در رسانه ها 
و مردم در گوشه ی خانه هایشان، در این بیست سال بعد از 
تأسیس استان،  از صدقه ی سر دولت های محترم و از مجرای 
حجب و حیا و سکوت بیش از حدمان، تقریباً هر یکی دو سال، 
به تعویض و تغییر و جابجایی استاندارها عادت کرده ایم؛ طوری 
که اگر استانداری بیاید و بیش از دو سال بماند، یا تعجب می 
کنیم یا به شک می افتیم و مُشت به گُرده هایمان می زنیم! 
اما ؛ 1 -  ای کاش استانداری که می آید، بیش از آنکه استان 
شناس باشد، مردم شناس باشد. ۲ -  ای کاش منتخبی بر 
اساس توانمندی هایش باشد نه زور و ضرب گروه ها و جناح 
های سیاسی 3 -  ای کاش بیش از آنکه سیاسی باشد، عمرانی 
باشد و بیش از آنکه عمرانی باشد، دغدغه ی نان و اقتصاد 
مردم و استان را داشته باشد. 4 -  ای کاش صدایی جرس، 
جرأتی بی مانند، و صبری پُر و پیمانه برای رساندن بیداد مردم 
این استان به آسمان بلند نگاه مسئولان داشته باشد. 5 -   ای 
کاش قدردان تلاش های انجام  شده و مطالبه گر تکلیف های 
انجام نشده باشد. ۶ -  ای کاش همان روز اول به مدیران 
استان نقشه ی راه توسعه استان را بدهد و از هر کسی در مدت 
زمانی معین، کار و کار  و کار و نتیجه ی اثرگذار بخواهد. اگر 
ندادند و نشد، عذرخواهشان باشد و میدان را برای حضور چهره 
های جوان و کارآمد باز کند. 7 -  ای کاش مجاهدی باشد که 
ایثارگرانه و به دور از هیاهو و ترس از حرف و حدیث ها، یکی 
یکی خاکریزهای منفعت طلبی و مصلحت سنجی و تعارفات با 
این و آن را که رویه ای نامیمون در این استان است، خراب کند 
و به جایش سنگ بنای حرکت بر اساس واقعیت ها و صحبت 
بر اساس منطق را بگذارد. 8 -  ای کاش در کوتاه ترین فرصت 
ممکن، در میانه ی گرد و غبار بلاتکلیفی بعضی مدیران و 
سستی بعضی مسئولین ، دستی به سر و روی مدیریتی استان 
بکشد و بعضی ادارات و دستگاه ها و سازمان ها را خوب از 
زوائد و حواشی ، پیرایش کند. ۹ -  ای کاش روز اول و روز 
آخرش در قول و عمل و کار و تلاش و مردم داری، یکی باشد 
و عهدش با مردم، یکی بماند. 10 -   ای کاش دهن بین نباشد، 
ماجراجو نباشد، تنگ تظر و تنگ نگاه نباشد، وجودش جولانگاه 
هر کس و ناکس مزخرف گو و دلش وعده گاه بلدمرتبه نشینان 
فرصت سوز در استان نشود، ای کاش  گوش به فرمان این و 
آن نباشد، ای کاش به نام مردم و به کام مردم کار کند و ای 
کاش، آخرتش را به دنیای منفعت طلبان سیاسی و غیرسیاسی 

در استان هرگز نفروشد.

مقایسه آمار سال های اخیر نشان می دهد که 
مسکن با جهش 1۶ برابری در ۶ سال چگونه 
اقلام سبد هزینه خانوار را تحت فشار قرار داده  
این سبد حدود 10 واحد درصد  و سهم آن در 
افزایش یافته است. جهش قیمت مسکن پس 
در  مسکن  سهم  تا  شد  باعث   ،13۹7 سال  از 
سبد خانوار مردم افزایش یابد. طبق آمار رسمی، 
سال 13۹۶، پیش از آن که مسکن دچار جهش 
قیمت شود؛ سهم مسکن در سبد هزینه ها، 33 
درصد بود. درحالی که این عدد در سال گذشته 
به 4۲/4 درصد رسیده است. با گرانی مسکن و 
متناسب نبودن رشد دستمزدها با آن، سهم سایر 
نیازهای مردم در سبد هزینه های خانوار کاهش 
یافته است. طبق داده های رسمی، مردم اگر در 
سال 13۹۶ می توانستند 3 درصد از هزینه های 
خود را به »تفریح« اختصاص دهند، سال گذشته 
دهند.  تا 1/۶ درصد کاهش  را  آن  ناچار شدند 
این کاهش در ابعاد دیگر هم مشاهده می شود. 
»بهداشت و درمان«، »حمل و نقل و ارتباطات« 
نیازهای زندگی  از دیگر  و »پوشاک و کفش« 
مسکن،  قیمت  از جهش  بعد  که  مردم هستند 
شده  کم  خانوار  هزینه های  سبد  در  سهم شان 
است. به همین دلیل برنامۀ دولت برای مسئلۀ 

مسکن در این زمان بسیار اهمیت دارد.

 فاصله حداقل دستمزد با قیمت
 یک مترمربع مسکن نجومی شد

گرانی  چه  آن  از  واضح  تصویری  داشتن  برای 
مسکن بر سر زندگی مردم آورده، لازم است به 
پیش از جهش قیمت مسکن برگردیم. به استناد 
بانک مرکزی قیمت یک مترمربع واحد مسکونی 
معامله شده در شهر تهران در سال 13۹۶، برابر 
نقطه  رشد  بود.  تومان  875هزار  و  5میلیون  با 
ای سالانه شاخص اجاره بها در مناطق شهری 
بعد  سال  یک  است.  بوده  8.3درصد  کشور، 
زمانی که جهش قیمت ها آغاز شد، قیمت یک 
مترمربع واحد مسکونی به 10میلیون و ۶۶7هزار 
به  هم  اجاره بها  شاخص  یافت.  افزایش  تومان 
در  مسکن  قیمت  درحالی  رسید.  13.4درصد 
یک سال متری 5میلیون تومان گران تر شد که 
افزایش  تومان  ماهی ۲00هزار  تنها  دستمزدها 
دستمزدها  حداقل   ،13۹۶ سال  در  داشتند. 
۹۲۹هزارتومان بود که سال بعد به یک میلیون و 

140هزار تومان رسید.
با گذشت پنج سال پس از آن در سال 140۲، 
شد.  3۹.۶درصد  اجاره بها  شاخص  سالانه  رشد 
شهر  در  مسکونی  واحد  مترمربع  هر  قیمت 
تهران با رشدی بیشتر از 1۶ برابر، 81 میلیونی 
شد و دستمزدها با رشد 5برابری، به 5میلیون و 
نبودن  متناسب  یافت.  افزایش  تومان  308هزار 
باعث  مسکن،  قیمت  رشد  با  دستمزدها  رشد 
شد تا مردم نتوانند برای تمام ابعاد زندگی خود 
هزینه کنند. مقایسۀ سهم »مسکن، سوخت و 
نشان   140۲ و   13۹۶ سال  دو  در  روشنایی« 
می دهد که گرانی مسکن سهم بیشتری را در 

این سبد به خود اختصاص داده است.
به گزارش مرکز آمار ایران، در سال 13۹۶ سهم 
مسکن در سبد هزینه های خانوار، 33درصد بود 
4۲.4درصد  به  گذشته  سال  در  عدد  این  که 
سایر  سهم  از  10درصد  مسکن  است.  رسیده 
ملزومات زندگی انسان، مانند هزینه های درمانی، 
پوشاک، تفریح و ارتباطات را به خود اختصاص 
از  ناچارند  مردم  دیگر،  عبارت  به  است.  داده 
سهم سایر ابعاد زندگی بگذرند تا بتوانند هزینۀ 
که  است  ذکر  درخور  کنند.  پرداخت  را  مسکن 
تورم اجاره بها در مرداد امسال و در تمام مناطق 
همچنین  شد.  اعلام  درصد   4۹ کشور  شهری 

شهر  در  مسکن  مترمربع  یک  قیمت  میانگین 
تهران در سال جاری طبق گزارش بانک مرکزی 
در این راستا، 88 میلیون تومان است. نمودار )1( 
تفاوت میان دستمزدها و قیمت مسکن طی سال 

های گذشته را نشان می دهد.

 سهم تفریح تقریبا هیچ شد

نکته  این  خانوار  هزینه های  سبد  به  نگاهی  با 
دریافت می شود که گروه »تفریحات و خدمات 
کل  میان  در  را  سهم  کمترین  فرهنگی« 
هزینه های یک سال خانواده های شهری ایرانی 
دارد. تفریحات و خدمات فرهنگی شامل، سینما، 

تئاتر، موزه، گردشگری و کتاب می شود. گرانی 
بی سابقۀ خانه و بحران مسکن در سال های اخیر 
باعث شده است تا تماشای یک فیلم در سینما، 
بازدید از موزه و گالری های هنری، خواندن کتاب 
و مسافرت رفتن دیگر در اولویت زندگی مردم 
نباشد. بررسی ها نشان می دهد سهم »تفریحات 
و خدمات فرهنگی« از سبد سال 13۹۶، 3درصد 
کاهش  1.۶درصد  به   140۲ سال  در  که  بوده 
دستمزدها  رشد  بودن  نامتناسب  است.   یافته 
فرهنگی  خدمات  مسکن،  گرانی  و  قیمت ها  با 
گزارش  است.  کرده  حذف  زندگی ها  از  را 
»نمافر« نشان می دهد خانواده های ایرانی تنها 
هزینه  کتاب  برای   1401 سال  در  0.11درصد 
»تفریحات  گروه  در  گردشگری  کرده اند. سهم 
این است که فقط  بیانگر  و خدمات فرهنگی« 
0.7درصد از درآمد مردم صرف سفر شده است. 
تورم 4۹درصدی اجاره بها در کشور، مانع از آن 
است که مردم به ویژه مستاجران به سفر بروند. 
مسافران  18درصد  تنها  رسمی،  آمار  استناد  به 
سال 1400، از میان مستاجران بوده اند و باقی 

مسافران صاحب مسکن ملکی اند.

 کاهش ۴ درصدی سهم ارتباطات 

گروه »حمل  و نقل و ارتباطات« از هزینه های 
خانوارهای شهری در سال 13۹۶، بعد از مسکن 
با 1۲ درصد  را  بیشترین سهم  )و خوراکی ها( 
سهم  مسکن،  قیمت  جهش  از  بعد  داشت. 
هزینه های  سبد  در  ارتباطات«  و  »حمل ونقل 
سال  در  که  نحوی  به  شد.  کاسته  خانوار 
اختصاص  خود  به  را  درصد   8/3 تنها  گذشته 
شهری  درون  سفرهای  شامل  حمل ونقل  داد. 
است.  نقلیه  وسایل  انواع  با  شهری  برون  و 
ارتباطات هم در دنیای امروز از طریق اینترنت و 
شبکه های اجتماعی صورت می گیرد. هرچند بعد 
برخط شدن کلاس های  و  کرونا  از همه گیری 
که  می رفت  انتظار  دانشگاه،  و  مدرسه  درس 
سهم این گروه در سبد هزینه ها بیشتر شود؛ اما 
 آمار خلاف این را نشان می دهد. کاهش حدود

4 درصدی این گروه در سبد هزینه ها به معنای 

این است که غول مسکن اینجا هم وارد شده و 
از سهم »حمل ونقل و ارتباطات« به سهم خود 

افزوده است.

 گرانی مسکن، درمان را هم
 از اولویت خارج کرد

درمان«  و  »بهداشت  هزینۀ  گفت  بتوان  شاید 
است  ممکن  خانواده هاست.  هزینۀ  مهم ترین 
اما  کند؛  کم  زندگی  کیفیت  از  تفریحات  نبود 
بین  از  است  ممکن  را  زندگی  سلامتی  نبود 
نتایج  گزارش ها  هم  مورد  این  در  ببرد.  هم 
خوبی را نشان نمی دهد. نتیجه بررسی ها مبنی 

از  و درمان«  است که سهم »بهداشت  این  بر 
11درصد در سال 13۹۶ به 8.8درصد در سال 
140۲ کاهش داشته است. سهم 4۲.4درصدی 
مسکن در سبد سال گذشته سبب آن شده است 
را  درمانی  هزینه های  پرداخت  توان  مردم  که 
اولویت  نداشته باشند. حال آن که درمان بعضاً 
بیماران خاص  دارد.  به مسکن  نسبت  بالاتری 
درصورتی که اجاره نشین باشند و حداقل دستمزد 
تعیین شده در سال را دریافت کنند؛ باید میان 
مسکن و سلامتی یک گزینه را انتخاب کنند. 
نکتۀ قابل ذکر این است که دستمزدها در تمام 
کشور یکسان است؛ اما اجاره بها در تهران بیشتر 
از سایر شهرهای کشور است. به گزارش بانک 
مرکزی، میزان تورم اجاره بها در شهر تهران 45 
درصد است. بنابراین شرایط برای مردم تهران 
بیماری سخت تر است. شرایط  بروز  در صورت 
بحرانی مسکن حتی مانع از آن است که مردم 
به سلامتی خود توجه داشته باشند. پیداست که 
دستمزد مردم محدود است و تورم در سال های 
رسیده  درصد   40 بالای  به  گاهی  حتی  اخیر 
حصر  و  بی حد  گرانی  دیگر،  طرف  از  است. 
مسکن در سال های اخیر به بحران تبدیل شده 
از 8/3  اجاره بهای مسکن  است. رشد شاخص 
درصد به بیش از 3۹ درصد در سال 140۲ هم 
افزایش یافته؛ اما دستمزدها به آن میزان رشد 
نیمی  به  نزدیک  دلیل  همین  به  است.  نکرده 
از سبد هزینه های خانوار به مسکن اختصاص 
محدود  مالی  منابع  با  همراه  اتفاق  این  دارد. 
هزینه های  سایر  سهم  کاهش  عامل  مردم، 
داده  نشان   )۲( نموارد  در  است.  مردم  زندگی 
شده که گرانی مسکن چگونه از سهم زندگی 
مردم کم کرده است.  به جز مواردی که پیش 
و  »پوشاک  گروه های  سهم  شد،  ذکر  این  از 
و  خانوار«  خدمات  و  اثاث  و  »لوازم  کفش«، 
»کالاها و خدمات متفرقۀ خانوار« هم با گرانی 
مسکن، کم شده است. به معنای دیگر، هزینۀ 
است.  زده  مردم  زندگی  ابعاد  تمام  از  مسکن 
به همین دلیل در کنار توجه به مسائل اقتصاد 
کلان، لازم است دولت توجه ویژه ای به سامان 

دهی بازار مسکن داشته باشد.

  گرانی خانه،سهم زندگی را از  مردم گرفت 

جذب ۳۹۰۰ مشترک جدید گاز
 در خراسان جنوبی

مدیرعامل شرکت گاز استان  گفت: 3 هزار و ۹00 مشترک جدید 
گاز در استان در شش ماهه اول امسال تحت پوشش گاز طبیعی 
قرار گرفتند. به گزارش تسنیم ، رحمان محمودی با اعلام این 
خبر در جمع خبرنگاران اظهار کرد: با جذب هزار و 730 مشترک 
شهری و ۲ هزار و 1۶0 مشترک روستایی مجموعاً 3 هزار و ۹00 
مشترک جدید در شش ماهه نخست سال جاری به خانواده شرکت 

گاز استان خراسان جنوبی افزوده شد. 

رفع تصرف ۸ هکتار از اراضی 
ملی و دولتی در شهر خوسف 

رئیس راه و شهرسازی شهرستان خوسف از رفع تصرف 8 
هکتار از اراضی ملی و دولتی در این شهر خبر داد.به گزارش 
تسنیم ، جواد رحمتی زاده با اعلام این خبر در گفت وگو با 
خبرنگاران اظهار کرد: برابر دستور مقام قضایی بیش از 50 
مورد تاسیسات دامداری با مساحتی حدود 8 هکتار که در 
اراضی پیش بینی شده برای طرح های نهضت ملی مسکن 
عملیات  برای  جدی  مانع  و  شده  واقع  جمعیت  جوانی  و 
آماده سازی و واگذاری به اشخاص بود در پانزدهم مهرماه 
شهرستان،  انتظامی  نیروی  عوامل  هماهنگی  و  حضور  با 
و  راه  کل  اداره  اراضی  از  حفاظت  یگان  عوامل  و  فرمانده 
بنیاد  خوب  بسیار  همکاری  و  جنوبی  خراسان  شهرسازی 
مسکن در تأمین ماشین آلات بدون هیچ گونه مشکلی رفع 

تصرف و به وضعیت سابق اعاده شد. 

آدرس : خیابان جمهوری اسلامی – سه راه اسدی – هیئت ابوالفضلی بیرجند          تلفن: ۰۵۶۳22۳۷۶۶۶ – ۰۵۶۳22۳۳۳۳۱ - ۰۹۱۵۵۶۵۸۵۹۵

شماره کارت جهت طبخ اطعام ایتام : ۶۰۳۷-۹۹۷۵-۹۹2۱-۵۳۱۷
شماره کارت جهت تهیه سبد غذایی: ۶۰۳۷-۹۹۷۹-۵۰۰۴-۸۵۳۹

مرکز نیکوکاری و دار الایتام مؤسسه خیریه هیئت ابوالفضلی بیرجند )مصلی( 
 پذیرای نذورات و هدایای شما مردم خیرّ و نیک اندیش برای نیازمندان و ایتام می باشد.  

همچنین آمادگی کامل جهت دریافت البسه، جهیزیه، سبدهای غذایی، مواد پروتئینی و گوشتی، خریداری گوسفند، 
عقیقه کامل ، دریافت فطریه و کفاره و... را جهت نیازمندان اعلام می دارد. 

مدرک تحصیلی فاطمه رزاقی خلیران فرزند محمد به شماره شناسنامه ۲۶۰ صادره از  بیرجند مقطع 
کارشناسی ارشد رشته روانشناسی و آموزش کودکان استثنایی دانشگاه آزاد اسلامی بیرجند به شماره 
مدرک ۹۹۳۵۰ مفقود گردیده، از  یابنده تقاضا می شود گواهینامه را به دانشگاه آزاد اسلامی واقع در 

انتهای خیابان آیت ا... غفاری تحویل نماید.

حمل بار نیسان کمپرسی اتاق بلند 

با آگهی روزنامه ۱۰ درصد تخفیف

 ۰۹۱۵۹۶۳۳۵۸۰
 اشرفی پور

تولید کننده انواع سنگ های گرانیت نهبندان ، طولی ، حکمی، پله
 )آستان ،کرم ، عتبات ، طوسی ،پرتقالی(

کارخانه : بیرجند ـ شهرک صنعتی ـ بلوار تولید - انتهای تولید ۵ 
تلفن: ۰۵۶۳۲۳۵۰۸۲۴ ـ ۰۵۶۳۲۲۵۵۵۸۸

مدیریت فروش : ۰۹۱۵۱۶۱۳۶۲۷
دفتر مرکزی: نبش بهشتی ۱۵    همراه: ۰۹۱۵۵۶۵۹۷۸۰

با مدیریت : حاج غلامرضا الوندی
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سنگبـری ونـوس امیرآباد- نبش ولی عصر)عج( ۴
۰۹۱۵۵۶۵۸۲۶۸  - ۰۹۱۵۶۶۹۳۵۱۵ 

فروش و نصب انواع عایق های رطوبتی 
 ایزوگام شرق و دلیجان

مدیریت : حسن آراسته
نقد و اقساط

سردارشجاعی نسب 
فرماندهی محترم انتظامی استان خراسان جنوبی

سردار داوطلب 
فرماندهی محترم مرکز آموزش مرزبانی محمد رسول ا... )ص( خراسان جنوبی

و کارکنان مجموعه تحت امر
درودی خالصانه محضر شما بزرگواران که با حمایت های بی شائبه خود روشنی بخش حریم مهرورزی 

و ایثار بوده اید. هفته نیروی انتظامی بر شما پیام آوران امنیت و اقتدار ملی گرامی باد

مرکز نگهداری شبانه روزی 
فرزندان فاقد سرپرست موثر رایحه رحمت خاوران

به اطلاع همشهریان عزیز می رساند:  ختم کلام ا... مجید

موسسه خیریه  هیئت ابوالفضلی        ۳222۷۱۷۷ -  ۰۹۰۳۱۶۱۸۴۸2

 به یاد اموات و به نیت شفای بیماران توسط قاریان قرآن انجام می گردد و عواید آن صرف 

بیماران سرطانی   صعب العلاج می شود.  ضمناً نماز و روزه قضای میت هم پذیرفته می شود. 
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آغاز طرح آهن یاری و ویتامین D برای دانش آموزان مدارس بیرجند

طرح آهن یاری و ویتامین D با هدف جلوگیری از کم خونی و پیشگیری از کمبود ویتامین D در دانش آموزان 
اجرا می شود . سرپرست مرکز بهداشت شهرستان بیرجند گفت: قرص ویتامین D برای دانش آموزان پسر و قرص 

آهن و ویتامین D  برای دانش آموزان دختر توزیع می شود.
*سلام خسته نباشید یک سری بزنید  

 در خیابان پاسداران سر چهارراه تامین 
 اجتماعی قبلا بچه های کار حالا خانم های
 کار واقعا برای مسئولین متاسفم که 
وقتی  نداریم.  بودجه  نمیکنن.  کاری 
می گدایی  خیابان  داخل  خانواده   زن 
کنه یعنی آسیب پس چطور مسئولین 

جلوی آسیب را میگیرن.

* از شهردار خواهش می کنم بحث 
 افزایش سرانه فضای سبز در مرکز استان
 و اماکن تفریحی را مد نظر داشته باشد . 
 شما  در تابستان سری به کاجستان بزنید
 تا تراکم جمعیت را مشاهده نمایید. خیلی 
از خانواده ها از جمله ما به خاطر شلوغی 
همین برویم.  نیستیم  حاضر   پارک 
  پارک صیادشیرازی که قول های زیادی

 داده اید را چرا عملیاتی نمی کنید؟

 *سلام خدمت آوای عزیز. خواهشا چاپ
 کنیدتا همه مسئولین و مردم بخونن.چند 
 ماه پیش هم درمورد فاضلاب خیابان
 الهیه ، ارکیده4 پیگیر بودیم. باتوجه به 
 اینکه طرح فاضلاب )عمرانی(است و
نباید از مردم پول دریافت کنند ولی اداره 
آب با پیمانکار مبلغ 45میلیون از اهالی 
را مبلغ  این  ما  که  کردن   درخواست 
و  شده  رها  بدهیم.کوچه  نمی توانیم    
 بصورت گودال درآمده. ماباید فقط هزینه
  انشعاب را بدهیم نه پول خط لوله اصلی
استاندارمحترم و فرماندار دلسوز پیگیری 

کنید اهالی درکوچه گرفتارشدن.

 *سلام. یه پیشنهاد داشتم خدمت ادارات
  مرکز استان اعم از  استانداری . فرمانداری.
 نیروهای مسلح . صدا و سیما. شهرداری.  
 ... و  زیست  محیط   . طبیعی   منابع 
  اینکه تپه ماهورهای شیب دارضلع جنوبی
 فرودگاه حد فاصل  شهید صیاد و شهید 
ناصری و سمت 04 با عنایت به نزدیک 
شدن به پایان سال و ایام درختکاری از 
 هم اکنون آماده سازی نموده و بصورت 
 ردیفی و منظم درختکاری نموده با آبیاری
 قطره ای و همانطوری که فکر مسکن 
مردم هستید به فکر هوای پاک وفضای 
سبز و سلامت مردم هم باشید  انصافا 
 بیرجند در زمینه فضای سبز  خیلی کمبود
 داره و خیلی کم کاری شده. شهرداری 
داره به عوض ایجاد و گسترش فضای 
رو  بلوارها  آب  کمبود  بهانه  به  سبز 

سنگفرش می کنه و این خیلی بده !

*سلام.چقدر دردناک وتاسف آور است 
که ببینیم برای دیده شدن نمای مسجد 
 پارک توحید چند درخت کاج سبز بلند را
  قطع کنند وهیچ کس هیچ عکس العملی
  نشان ندهد.از همین رسانه به عنوان یک 
شهروند خواستار پاسخگویی وپیگیری 

مسئولین وپیگیری آوای عزیز هستم.

*مخابراتی که همش تبلیغ فیبر نوری 
می کنه چرا برای املاک حاشیه بلوار 
سجاد همتی از خودش نشون نمیده. 
به  نیاز  پیشرفت تکنولوژی و  با  واقعاً 
اینترنت پرسرعت، متوقف نمودن مردم 
با سرعت ADSL لاک پشتی نوبره.

یک تکونی به خودتون بدید

*آقایان مسئول در شهرستان خوسف 
چرا فکری به حال جاده رود کاج نمی 
کنید؟ روزانه چندین خودرو در آنجا دچار 
پنجری و پاریدگی لاستیک میشه .اگه 
نمی تونید جاده آسفالت کنید حداقل 
 مسیر رو به داخل رودخانه ) محل سابق( 
بندازید دیگه مسیر پر از سنگ تیغ مانند 
نیست که خودروهای مارو داغون کنه 

بیرجند  منطقه ۲  *شهرداری محترم 
آسفالت خیابان حافظ نیاز به اصلاح و 
فرهنگیان  دانشگاه  دارد.وجود  روکش 
و مراکز آموزشی، مراکز خرید خیابان 
فردوسی، سرریز ترافیک خیابان معلم و 
پاسداران، دسترسی به بیمارستان شهید 
رحیمی و مجموعه ورزشی مالک اشتر 
و...این خیابان را به معبری پر رفت و 
آمد و مهم تبدیل کرده.اینها گوشه ای 
از دلایل درخواست روکش آسفالت این 

خیابان است.

*سلام خدمت شما خواهشمند است 
از مسئولین عزیز بپرسین مردم گوشت 
قربونی یا موش آزمایشگاهی اند که هر 
اعلام  زدن  بنزین  برا  قانون  روز یک 
از 30  بعد  آزاد  لیتر  دیروز 30  میشه. 
دقیقه انتظار زدم امروز هم رفتم 30 لیتر 
بزنم که برم محل کارم نهبندان بعد از 
گذشته مدت زمان طولانی که در صف 
بودم میگن نمیتونی بنزین بزنی. گفتم 
چرا میگه گفتن در 48 ساعت فقط 30 
لیتر میشه زد. وقتی میگن یک بام و دو 

هوا میشه استان ما و سایر استانها.

تلفن : 32224582 -  نمابر : 32234583
پیام رسان های اجتماعی : 09155665782

سامانه پیام کوتاه : 3000272424

پیام شما

خانواده مسئولان استان
کجا تفریح می کنند؟  

 سلام. نکته ای خواستم به مسئولان استان
 از طریق روزنامه شما بیان کنم. ممنون 
، مسئول  آقایان  کنید.  چاپ   میشم 
یکم  ، شهردار، شورای شهر  استاندار 
 توجه کنید خوندن این مطلب زیاد وقت 
شهربازی  فرزندتان  اگر  شما  نمی بره 
بخواد کجا می برینش شهر بازی صیاد 
که همیشه خاموشه، اگه زمستون بشه 
و هواد سرد کجا تفریح می برید فرزند 
خودتون رو؟  آیا  به نظر شما زدن یک 
شهربازی سر پوشیده یا پارک بزرگ و 
یا شهربازی روباز یا تله کابین بند دره یا 
پیست موتور سواری و مکان تفریحی 
خیلی سخته که برای این کار برنامه 
ریزی نمی کنید؟ شاید یک خانواده پول 
 و توان مالی نداشته باشه که بره هفته ای 
 یک بار رستوران یا چایخانه یا کافه،
  الان اینا شدن مکان تفریحی در بیرجند
  حالا خدا خیر بده سپاه رو که قراره یک
 استخر بزرگ سر پوشیده و سر سره دار بزنه
  اونم چون خیابون ابوذر دیدیم متوجه شدیم
از هر کی پرسیدم کجا میرین گفتند 
 رستوران ....کافی شاپ... چایخونه بند دره
یا امیر شاه یا آبشار چهارده یعنی تا پول 
نداشته باشی در شهر ما تفریح معنی 
 ندارد. مکان تفریحی مناسب وجود ندارد. 
شما کار رو شروع کنید مطمئن باشید 
 سرمایه گذار هم وارد خواهد شد. اما الان
  که دست روی دست گذاشتید، مشخصه
  که هیچ اتفاقی برای این شهر  نمیفته
کمی برای شهرتون غیرت داشته باشید.

پیام رسان های اجتماعی : 09017245463

سامانه پیام کوتاه : 3000272424

 دیدگاه خوانندگان

۵۲ سایت 
توسعه ارتباطات 

روستایی در 
استان ایجاد شد

مدیرکل ارتباطات و فناوری اطلاعات 
سال  یک  در  گفت:  جنوبی  خراسان 
گذشته 5۲ سایت جدید با هدف توسعه 
شبکه تلفن و اینترنت پرسرعت همراه 
و  شد  احداث  استان  روستای   70 در 
اینترنت  از  خانوار  هزار  مجموع ۶  در 
به  بهی  .مصطفی  شدند  بهره مند 
مناسبت روز روستا و عشایر در گفت و 
گو با ایرنا افزود: همچنین از 15 مهر 
پارسال تاکنون 50 سایت موجود تلفن 
فناوری نسل چهارم همراه  به  همراه 
ارتقا یافتند.وی اظهار کرد: ارتقای این 
اینترنت  برقراری  منظور  به  سایت ها 
پرسرعت همراه در 58 روستای استان 
خانوار   500 و  هزار  پنج  جمعیت  با 
انجام شد.مدیرکل ارتباطات و فناوری 
در  گفت:  جنوبی  خراسان  اطلاعات 
این مدت سه هزار و 700 میلیارد ریال 
اعتبار برای توسعه ارتباطات در مناطق 
توسعه  منابع طرح  از محل  روستایی 
ارتباطات و  ارتباطات روستایی وزارت 
جذب  استان  برای  اطلاعات  فناوری 
و هزینه شده است.وی با بیان اینکه 
بالای  روستاهای  درصد   8۶ تاکنون 
۲0 خانوار جمعیت خراسان جنوبی به 
شبکه ملی اطلاعات متصل شده است 
تصریح کرد: 144 روستای بالای ۲0 
جاری  سال  پایان  تا  باقیمانده  خانوار 
بهی  می شود.  متصل  ملی  شبکه  به 
افزود: از نیمه مرداد تاکنون ۶ سایت 
اینترنت  و  تلفن  شبکه  توسعه  جدید 
راه اندازی  استان  در  همراه  پرسرعت 
شد و سه سایت تلفن همراه موجود در 
روستاها به فناوری نسل چهارم همراه 
مجهز شده است.وی گفت: سایت های 
جدید در روستاهای سیوجان، طوطی 
چاه  خوسف،  شهرستان  گیوشاد  و 
رزمندگان شهرستان سربیشه، یوسف 
زیدان  و  آباد  عشق  شهرستان  آباد 
دارد. مدیرکل  قرار  شهرستان درمیان 
ارتباطات و فناوری اطلاعات خراسان 
جنوبی ادامه داد: همچنین با تجهیز سه 
سایت دیگر تلفن همراه به فناوری نسل 
چهارم در روستاهای بصیران شهرستان 
خوسف، طاهریه شهرستان فردوس و 
زمانی شهرستان قاینات، این روستاها 
همراه  پرسرعت  اینترنت  پوشش  از 
آمار  آخرین  اساس  بر  شد.  بهره مند 
رسمی در استان خراسان جنوبی هزار 
و 75۲ روستای دارای سکنه شناسایی 
شده که از این تعداد ۹۲8 روستا بالای 

۲0 خانوار است.

خبر خوب

قصه رنج  »مهرشهر«بیرجند
مهر - شاید از زمانی که منطقه مهرشهر 
در  سازی  مسکن  کارگاه  یک  به  تبدیل 
قالب ایده مسکن مهر شد نزدیک دو دهه 
آن  در  بیرجند  مردم  از  بسیاری  می گذرد. 
توانستند  ممکن  هزینه  کمترین  با  زمان 
منطقه  این  امروز  و  شود  مسکن  صاحب 
یکی از جوان ترین و البته شلوغ ترین مناطق 
شهر بیرجند است و به همین واسطه شور 
البته  زندگی را در آن حوالی می توان دید. 
مشکلات  با  منطقه  این  در  ساکن  مردم 
زیادی نیز رو به رو هستند، از کمبود فضای 
آموزشی برای کودکان و نوجوانان تا ترافیک 
مهر شهر و سرانه کم فضای سبز همه از 
جمله گلایه های مردم مهرشهر است که باید 

نسبت به رفع آن تدبیری اندیشید.

آسفالت خیابان ها، مهمترین کار 
در مهر شهر بعد از ۱۵ سال!

نرگس حمیدی از شهروندان بیرجندی که در 
منطقه مهرشهر که همه ما آن را به خانه های 
می کند،  زندگی  می شناسیم،  مهر  مسکن 
در گفت و گو با خبرنگار مهر اظهار کرد: 
مهمترین کاری که بعد از -14 15 سال که از 
ساخت خانه های مسکن مهر در این منطقه 
می گذرد، انجام شده آسفالت خیابان ها است.

این شهروند خراسان جنوبی با اشاره به اینکه 
یکی از مهمترین مشکلات مهر شهر کمبود 
فضای آموزشی و ورزشی است، بیان کرد: 
فضای آموزشی موجود متناسب با جمعیت 
نیز  ورزشی  فضای  و  نیست  منطقه  این 

محدود به یک سالن است.
حمیدی با تأکید بر اینکه در ساختمان سازی 
نیز مشکلات زیادی مشاهده می شود، ادامه 
داد: یکی دیگر از مشکلات مهر شهر ترافیک 
بالای آن به ویژه در ورودی است که این 
مسئله حوادث ترافیکی متعددی را نیز رقم 

زده است.

اگر در مهر شهر باران بیاید!
وی گفت: مشکل دیگر در مهر شهر بحث 
رواناب ها است که بارها کارشناسان گفته اند 
تکلیف  بیاید  سیلابی  و  شدید  باران  اگر 
رواناب ها در مهر شهر مشخص نیست و 
می تواند به راحتی وارد خانه های مردم شده 
و مشکلات بعدی را به وجود آورد که باید 

برای آن تدبیری اندیشید.
این شهروند بیرجندی یادآور شد: البته با تمام 
این موضوعات مسکن مهر موجب شد که 
مسکن با قیمت بسیار ارزان به دست مردم 
برسد و اهالی مهر شهر می گویند که ما در 
آن زمان با طرح مسکن مهر توانستیم خانه 
دار شویم وگرنه برایمان چون یک رؤیا باقی 

می ماند. سمیه محمدی از دیگر شهروندانی 
که در مهر شهر و در خانه های مسکن مهر 
ساکن است در گفت و گو با خبرنگار مهر 
اظهار کرد: من از مهر شهر به عنوان بمب 
بچه ها یاد می کنم چرا مدرسه ها شلوغ و دو 

شیفت است.

در  پارک  و  سبز  فضای  از   خبری 
مهر شهر نیست

تک  مدرسه  اینجا  اینکه  بر  تأکید  با  وی 
شیفت نیست، گفت: علی رغم اینکه مهر 
شهر حدود 50 هزار نفر جمعیت دارد فقط 
یک ورودی برای آن در نظر گرفته شد و 
از  بازار  روزهای دوشنبه به خاطر دوشنبه 
شهروند  این  می شود.  قفل  ترافیکی  نظر 

مهر شهر  در  اینکه  به  اشاره  با  بیرجندی 
خبری  هیچ  که  پارک  و  سبز  فضای  از 
بچه ها  باید  پارک  برای  داد:  ادامه  نیست، 
را به طرف دیگر شهر ببریم و من اوقات 
فراغت فرزندانم نتوانستم کلاس خوبی در 

این منطقه پیدا کنم.
مهرشهر  در  اینکه  با  شد:  یادآور  محمدی 
کودک زیاد است ولی هیچ برنامه سرگرم 
کننده ای در این منطقه برای آنان در نظر 
گرفته نشده است. وی گفت: البته از آنجایی 
که بیشتر جمعیت مهر شهر نسل جوان است 

نبض زندگی در اینجا می زند.

افزایش نشاط اجتماعی با
 افزایش سرانه فضای سبز مهر شهر

محمدحسین خراسانی از دیگر شهروندانی 

که در مهر شهر زندگی می کند، در گفت 
و گو با مهر اظهار کرد: یکی از مشکلات 
مهم مهر شهر نبود فضای سبز و کمبود 
بیان کرد: شما  است.وی  آموزشی  فضای 
فرزند دبیرستانی خود را می توانید در نقطه 
ولی  بفرستید  مدرسه  به  شهر  از  دیگری 
برای فرزند دبستانی این امکان سخت و 
برای یک کودک آزار دهنده است و از این 
جهت باید تدبیری برای افزایش مدارس در 

مهر شهر گفته شود.
این شهروند با تأکید بر اینکه ترافیک ورودی 
نیز از دیگر معضلات مهر شهر است، گفت: 
همچنین دیگر مطالبه ما افزایش فضای سبز 
است که به شدت بر افزایش نشاط اجتماعی 

مؤثر است.

رفع  برای  قدس  آستان  همکاری 
مشکل فضای آموزشی مهر شهر

حامد رخسار پور، مدیرکل نوسازی و تجهیز 
مدارس خراسان جنوبی با اشاره به اینکه رفع 
مشکل فضای آموزشی در مهر شهر هم از 
دغدغه های ما است، گفت: ما یک پروژه 
آموزشی در مهر شهر را از حدود هفت سال 
قبل آغاز کردیم. وی افزود: در آن زمان شهید 
رئیسی مسئولیت آستان قدس رضوی را بر 
عهده داشتند که به خراسان جنوبی سفر کرده 

و کلنگ آن را بر زمین زدند.
رخسار پور بیان کرد: کار در آن زمان شروع و 

اسکلت اجرا شد و سقف نیز زده شد.
که  گذشته  از سال  اینکه  به  اشاره  با  وی 
مسئولیت را قبول کردم پیگیر شدم که آستان 
قدس کار را دنبال و به نتیجه برساند، افزود: 

در نهایت تفاهم نامه ای را با آستان قدس 
رضوی بستیم و در حال حاضر مصالح در 
محل پروژه خالی شده است و بتن ها را آماده 

می کنند.

پروژه ۲۸ کلاسه مهر دو سال آینده 
به بهره برداری می رسد

مدیرکل نوسازی و تجهیز مدارس خراسان 
جنوبی یادآور شد: پیش بینی ما بر این است 
که تا دو سال آینده این پروژه که سه هزار و 

500 مترمربع زیر بنا دارد، افتتاح شود.
رخسار پور با تأکید بر اینکه این پروژه ۲8 
کلاس درس دارد، گفت: با توجه به اینکه 
این پروژه در مهر شهر و منطقه مسکن مهر 
وجود دارد، ساخت آن تا حدود زیادی نیاز 

فضای آموزشی منطقه را تأمین خواهد کرد.
وی در زمینه فضای ورزشی مورد نیاز نیز 
گفت: سالن چند منظوره شهیدین قاسمی 
در مساحت ۶00 متر مربع با اعتبار دولتی 
بالغ بر 8 میلیارد تومان نیز در مهر شهر 
شهرداری  سراغ  به  است.  شده  احداث 
بیرجند رفتیم و از آنها درباره کمبود فضای 
سبز در مهر شهر و محدوده مسکن مهر 
پرسیدیم. حمیدرضا حبیبی مدیر ارتباطات و 
امور بین الملل شهرداری بیرجند در گفت و 
گو با مهر اظهار کرد: در منطقه مهر شهر و 
در مجموع شمال شهر بیرجند هر لکه ای و 
زمینی که کاربری فضای سبز داشته و راه 
و شهرسازی در اختیار شهرداری قرار داده 
است تبدیل به پارک و فضای سبز شده 

است.

راهکاری برای افزایش
 فضای سبز مهر شهر

وی با اشاره به مطالبات مردم منطقه مهر 
شهر برای افزایش فضای سبز بیان کرد: 
فضای  کاربری  با  زمینی  حاضر  حال  در 
و  راه  و  ندارد  وجود  منطقه  آن  در  سبز 
شهرسازی اگر زمینی در اختیار دارد باید 
و  برده  استانداری   5 ماده  کمیسیون  به 
تغییر کاربری بدهد و بعد شهرداری بتواند 
نسبت به ایجاد فضای سبز در آن زمین 
اقدام کند. مدیر ارتباطات و امور بین المللی 
شهرداری با تأکید بر سازمان سیما، منظر 
و فضای شهری شهرداری بیرجند نیز در 
امام حسین )ع( مهرشهر  نزدیکی میدان 

قرار دارد، یادآور شد: همه تلاش خود را 
برای رضایت ساکنان محدوده مهر شهر 
خواهیم داشت. وی گفت: در آستانه سال 
نو و پیشواز بهار نیز میادین مهر شهر را با 
شن های رنگی و... تزئین کردیم و برای 
پیشواز نوروز 1404 نیز برنامه های بسیار 
با  مهرشهر  میادین  تزئین  برای  خوبی 
تأکیدات شهردار محترم داریم که در زمان 
خود اجرایی خواهد شد. مهر شهر محله 
جوان شهر بیرجند است جوانانی که امروزه 
و  دارند  کودک  فرزند  دو  یکی  کدام  هر 
کودکانی که نیازمند فضایی برای تفریح 
و بازی و همچنین مدرسه هستند. باید هر 
چه زودتر به این مطالبات مردم پاسخ داده 
شود تا مهر شهر همچنان با مهر به روی 

مردم و ساکنان خود لبخند بزند.

واحد »پارس بتن« شهرستان خوسف بعد از 
یک تجربه ورشکستی با جذب سرمایه خارجی 
دوباره ایستادن را تجربه کرده و حتی بسیاری 
از افرادی که تجربه شکست و زندان را داشته 
در این واحد به کارگیری شده اند. موضوع بر 
زمین خوردن و دوباره ایستادن است. مسئله 
حتی از این دوباره برخاستن زیباتر است چرا 
که نه تنها بعد از یک شکست از صفر شروع 
می کنی، بلکه دست دیگرانی را که بر زمین 
افتاده اند را نیز می گیری. به بازدید از مجموعه 
تولیدی پارس بتن شهرستان خوسف آمده ایم. 
مجموعه ای که یک بار ورشکست شده اما 
ناامیدی هرگز به سراغ صاحبان این مجموعه 
نیامد و بعد از چند سال مجدد با جذب سرمایه 

گذاری خارجی کار را شروع کردند.

با جذب سرمایه گذاری 
خارجی پارس بتن احیا شد

فراملیتی  گروه  مدیرعامل  یوسفی،  محمد 
پارس بتن در بازدید خبرنگاران از این مجموعه 
تولید بتن و ... اظهار کرد: کارخانه پارس بتن 
در سال 138۹ ورشکست شد ولی در سال ۹8 
با جذب سرمایه گذار خارجی )افغانستانی های 
مقیم آلمان( مجدد احیا شد. وی با اشاره به 
اینکه ۲1 دستگاه را وارد استان کرده و اکنون 
خدمات بتن و قطعات بتنی را ارائه می دهیم، 
بیان کرد: بدون شک مکاتبات مرکز سرمایه 
گذاری خراسان جنوبی در رفع مشکلات ما 

بسیار مؤثر بوده است که از این بابت از آنها 
بسیار ممنون و قدردان هستیم.یوسفی تأکید 
کرد: در حال حاضر مشکل و در واقع مطالبه 
ما تبدیل ورود موقت ماشین آلات ما به دائم 
است که امیدواریم این مشکل نیز به زودی 
رفع شود و نگران این موضوع هستیم که 
زمان و مهلت ورود موقت ماشین آلات ما 
تمام شود و نتوانیم تبدیل به ورود دائم کنیم.
وی گفت: مشکل دیگر ما نیز سوخت است 
چرا که ماشین آلات ما کشنده تریلر بوده ولی 
سهمیه سوخت ما محدود و در اندازه ماشین 
ده چرخ است.مدیرعامل گروه فراملیتی پارس 
بتن با اشاره به اینکه اشتغال مستقیم ما ۶0 نفر 
است، اظهار کرد: برای ۲00 نفر هم به صورت 
غیر مستقیم از طریق ماشین آلاتی که برای 
ما مصالح می آورند و... اشتغال زایی شده است.

هم بندی های دیروز، 
همکاران امروز شدند

یوسفی تمایلی به گفتن از کارهای خیری 
که در راستای مسئولیت اجتماعی خود انجام 
می دهد، ندارد ولی به درخواست دیگران و الگو 
گیری سایر مجموعه ها می گوید: من به خاطر 
ورشکست شدن چند سال در زندان بودم و 
اکنون بسیاری از کارگران و در واقع همکاران 
در  بندی های من  از هم  در مجموعه  من 

ندامتگاه هستند.

آزادی  اینکه تاکنون زمینه  به  با اشاره  وی 
هشت نفر از زندان را نیز فراهم کرده ایم، اظهار 
کرد: برخی دیگر از همکاران من نیز از پایگاه 

مقاومت بسیج شهید برونسی هستند.

پارس  مجموعه  مشکلات  پیگیری 
بتن فرا شهرستانی بوده است

خوسف  شهرستان  فرماندار  حسینی  علی 
نیز در این بازدید به خبرنگاران اظهار کرد: 
مجموعه  مشکلات  رفع  برای  پیگیری ها 
و  شهرستان  از  فراتر  بتن  پارس  تولیدی 
در اندازه استانی بوده است. وی بیان کرد: 
پیش  نیز  خیر  کارهای  در  مجموعه  این 
قدم بوده که نمونه آن به کارگیری برخی 
از افرادی که از اعتیاد نجات پیدا کرده اند، 
این مجموعه  گفت: همچنین  است. وی 

اقتصادی حامی مالی ما در برگزاری هفته 
فرهنگی خوسف بوده است که اقدامات این 
برای سایر  الگویی  تولیدی می تواند  واحد 
واحدهای اقتصادی خراسان جنوبی باشد.

اقتصادی  امور  ذاکریان، مدیرکل  مرتضی 
این  در  که  نیز  جنوبی  خراسان  دارایی  و 
بازدید همراه خبرنگاران است، اظهار کرد: 
این واحد تولید مشکلات عدیده ای داشته 
است اما با توان و امید بر مشکلات فائق 
انرژی مشغول  با  امروزه پرتوان و  آمده و 

فعالیت است.

اشتغال زایی برای ۶۰ خانواده

تولیدی  مجموعه  این  کرد:  بیان  وی 
گذرت  ماشین های  تردد  چون  مشکلاتی 

موقت شأن و مطالبه تبدیل آن به ورود دائم 
و مشکل سوخت داشته که برخی از آنان 
مرتفع و برخی دیگر از این مسائل در حال 
پیگیری است که امیدواریم به زودی حل 
شود.مدیرکل امور اقتصادی و دارایی خراسان 
برای  امروز  مجموعه  این  گفت:  جنوبی 
۶0 نفر به صورت مستقیم فرصت اشتغال 
ایجاد کرده است و نکته جالب اینجا است 
که برخی از این افراد در گذشته مشکلاتی 
داشته اند ولی اکنون با غیرت و تلاش نان آور 
یک خانواده شده اند.ذاکریان یادآور شد: طرح 
توسعه دو میلیون یورویی مجموع پارس بتن 
نیز تا حدود یکی- دوماه آینده به بهره برداری 

می رسد.

فعالیت اقتصادی باید پیوست عدالت 
داشته باشد

مجموعه  این  همچنین  کرد:  تأکید  وی 
برای وارد کردن ماشین آلات خود می تواند 
کرد  استفاده  خراسان  گمرکات  ظرفیت  از 
که هم در وقت و هم هزینه صرفه جویی 
دارایی  و  اقتصادی  امور  مدیرکل  می شود. 
خراسان جنوبی بیان کرد: بارها گفته ایم که 
به موضوعات اقتصادی نباید تنها نگاه صرف 
اقتصادی داشت بلکه اگر پیوست اجتماعی و 
عدالت داشته باشد می تواند به اهداف واقعی 

در توسعه برسد.

قصه دوباره ایستادن یک واحد تولیدی

از سرانه پایین فضای سبز تا کمبود کلاس درس ؛ 



علمی 

زمان می تواند »منفی« باشد!
فیزیکدانان می گویند زمان می تواند »منفی« باشد، 
زیرا دیده شده است که فوتون ها قبل از ورود به 
یک ماده، آن را ترک می کند. ممکن است هرگز 
زمان منفی را تجربه و درک نکنیم، اما برای 

فوتون هایی که با ماده در تعامل است، این یک 
چیز واقعی است. به گزارش ایسنا، آیا می توانید 
قبل از ورود به یک اتاق از آن خارج شوید؟ ممکن 
است این یک ایده دیوانه کننده به نظر برسد، اما 
در »زمان منفی« حداقل برای فوتون ها ممکن 
است .گروهی از محققان دانشگاه تورنتو در مطالعه 
اخیر خود ادعا می کنند که فوتون هایی را مشاهده 
کرده اند که ماده ای را قبل از ورود به آن ترک 
دانشمندان  که  است  باری  اولین  این  کرده اند. 
به شواهدی از »زمان منفی« برخورد می کنند. 
جوزیا سینکلر پژوهشگر فوق دکتری در موسسه 
فناوری ماساچوست می گوید: تاخیر زمانی منفی 
ممکن است متناقض به نظر برسد، اما معنای 
آن این است که اگر یک ساعت کوانتومی برای 
اندازه گیری زمانی که اتم ها در حالت برانگیخته 
شرایط  در  ساعت  عقربه  بسازید،  می گذرانند، 
خاصی به جای رو به جلو، رو به عقب حرکت 
می کند. نویسندگان این مطالعه در هفت سال 
گذشته برانگیختگی اتمی را که پدیده ای است که 
در نتیجه برهمکنش بین نور و ماده رخ می دهد، 
اتمی،  برانگیختگی  طول  در  کرده اند.  مطالعه 
الکترون های یک اتم، انرژی نور را جذب می کنند 
و به سطح انرژی بالاتری می روند. با این حال، این 
افزایش انرژی دائمی نیست و به زودی الکترون ها 
به سطوح قبلی خود باز می گردند و فوتون ها را آزاد 
می کنند. این فرآیند باعث تأخیر می شود و موجب 
می شود نور در مقایسه با زمانی که توسط اتم ها 
جذب و بازتاب نمی شود، بیشتر طول بکشد تا از 
مواد عبور کند. نویسندگان این مطالعه، آزمایشی 
را برای بررسی این تاخیر زمانی)معروف به تاخیر 
گروهی( در فوتون ها انجام دادند. آنها فوتون ها را 
به اتم های روبیدیم بسیار سرد شلیک کردند و 
برانگیختگی اتمی را مطالعه کردند. این آزمایش 
منجر به مشاهدات شگفت انگیزی شد. محققان 
متوجه شدند که برخی از فوتون ها سریع تر از آن 
چیزی که فرآیند برانگیختگی اتمی می تواند کامل 
شود، از اتم ها عبور می کنند. این منجر به یک 

زمان گذر منفی شد.

خواص عناب

افراد  همه  که  عناب  میوه  مشخصه های  از 
می شناسند خاصیت سم زدایی و پاک سازی بدن و 
درنهایت تصفیه خون است. میوه عناب یک میوه 
مفید برای حفظ سلامتی قلب است. عناب سرشار 
از مواد مغذی هست که این مواد مغذی کمک به 

عملکرد سالم قلب می کند. عناب سرشار از پتاسیم 
و مقدار خیلی اندکی سدیم است که این موجب 
برقراری ریتم طبیعی رگ های خونی و همچنین 

کاهش فشارخون می شود. 

فواید بادام زمینی

زیر گروه  پروتئینی،  نظر غنای  از  زمینی،  بادام 
حبوباتی مثل نخود، عدس و لوبیا می باشد و از 
این نظر می توان گفت جزو آجیل ها نیست. بادام 
زمینی، منبع خوب انرژی است. 100 گرم بادام 
زمینی حاوی 50 گرم چربی، 16 گرم کربوهیدرات 

است. بادام زمینی سرشار از پروتئین، چربی و مواد 
مغذی مختلف سالم است که حتی ممکن است 
برای کاهش وزن مفید باشد و با کاهش خطر ابتلا 

به بیماری های قلبی مرتبط است.

خواص درمانی میوه های قابض

میوه های قابض، گنجینه ای از خواص درمانی 
است که از گذشته تا کنون برای درمان بسیاری 

از بیماری ها مورد استفاده قرار می گرفته. 
خاص  ترکیباتی  داشتن  دلیل  به  میوه ها  این 
می تواند به رفع مشکلات گوارشی مانند اسهال، 

دل درد و التهاب کمک کند. انار، خرمالو ، سیب 
، بهِ، کیوی، موز علاوه بر داشتن فیبر محلول، 
را  تراکم مدفوع  و  را حفظ کرده  می تواند آب 

افزایش دهد.

خواص کره برای سلامتی

اسید  عروقی:  و  قلبی  بیماری  خطر  کاهش 
بوتیریک که در کره وجود دارد، به عنوان یکی از 
عوامل موثر در کاهش خطر بیماری های عروقی 
و قلبی شناخته شده است. افزایش قدرت ایمنی 
 K و A، D، E بدن: کره شامل ویتامین های

است که همگی به عنوان یکی از عوامل موثر 
در تقویت سیستم ایمنی بدن شناخته شده است. 
همچنین  مصرف کره می تواند در کاهش خطر 

بروز دیابت موثر باشد.

حکایت یعقوب اسحاق کندی یکی از داستان های آموزنده و خواندنی کتاب چهارمقاله اثر نظامی عروضی، 
شاعر و نویسنده نامدار ایرانی در قرن ششم هجری است. این حکایت، ماجرای یعقوب اسحاق کندی، 
فیلسوف و دانشمند و فقیهی متعصب از شهر بلخ را روایت می کند که به دلیل تعصب کورکورانه، قصد جان 
یعقوب را می کند. در این داستان، یعقوب اسحاق کندی با علم و حکمت خود نه تنها جان خود را نجات 
می دهد، بلکه دشمن خود را نیز به شاگردی خود مفتخر می کند و او را به مسیر درست هدایت می نماید. این 
حکایت، درس های ارزشمندی در مورد اهمیت علم و دانش، ضرورت مبارزه با تعصب و جهالت و قدرت 

ایمان به انسان می دهد.

احتمال این که احساس کنید هنگام صحبت با سالمند لجباز گفتگو به سمت مشاجره می رود ، زیاد است بنابراین بهتر 
است سعی کنید آرامشتان را حفظ کنید. سالمند لجباز دچار بحران هویت شده و سردرگمی او را عصبی کرده است 
بنابراین به جای این که سعی کنید از خودتان دفاع کنید باید بدانید که عصبانیت شما همه چیز را بدتر می کند  تنها 
چیزی که می تواند شرایط را بهتر کند آرامش شما و حفظ احترام سالمند است.  به هیچ عنوان والدین را تحت فشار 
نگذارید و تهدید نکنید ، هر گونه رفتار خشن و داد و بیداد با سالمند لجباز فقط باعث دورتر شدن شما از هم می شود. 
هنگام صحبت با سالمند لجباز سعی کنید لبخند بزنید حتی اگر مصنوعی باشد ، لبخند شما و حفظ ارتباط چشمی 

باعث می شود که نیاز سالمند به توجه ، رفع شود و در نتیجه به حرف هایتان گوش دهد. 

چگونه با لجبازی در سالمندان برخورد کنیم؟

احساس بی ارزشی یکی از تجربه های رایج و دردناک 
در زندگی است که می تواند به طور عمیق بر اعتماد به 
نفس و کیفیت زندگی تأثیر بگذارد. این احساس ممکن 
است از دلایل مختلفی مانند تجربیات منفی گذشته، 
انتظارات نادرست از خود، یا مقایسه با دیگران ناشی 
شود. راهکارهای مؤثر برای مقابله با احساس بی ارزشی: 
برای  قدم  اولین  احساسات:  پذیرش  و  شناخت   .1
مقابله با احساس بی ارزشی، شناسایی و پذیرش این 
احساس است. با خود صادق باشید و سعی کنید دلایل 

این احساس را بررسی کنید. ممکن است احساس 
بی ارزشی ناشی از مقایسه با دیگران، انتقادات منفی از 
سوی دیگران، یا اشتباهات گذشته باشد. پذیرش این 
احساس به شما کمک می کند تا به آن پاسخ مناسب 
بدهید و با آن مقابله کنید. 2. تقویت خودآگاهی:  تقویت 
خودآگاهی یکی از کلیدی ترین روش ها برای مقابله با 
احساس بی ارزشی است. با تمرین مدیتیشن، روزنوشت، 
یا تکنیک های روان شناختی می توانید بهتر خود را 
بشناسید و از تفکرات منفی دوری کنید. خودآگاهی 

به شما کمک می کند تا از افکار منفی و خودانتقادی 
جلوگیری کنید و به احساسات و نیازهای خود بیشتر 
تعیین  اولویت ها:  و  اهداف  تعیین   .3 کنید.  توجه 
اهداف واقعی و قابل دستیابی به شما کمک می کند 
تا احساسات مثبت بیشتری پیدا کنید. اهدافی که در 
زندگی دارید باید مشخص، قابل اندازه گیری و واقعی 
باشند. با تعیین و دستیابی به این اهداف، اعتماد به نفس 
شما تقویت می شود و احساس ارزشمندی بیشتر و عزت   

نفس و رضایت بیشتر حرکت کنید.

چگونه با  احساس بی ارزشی مقابله کنیم؟

یاد یاران
شهید محمد حسن اباذری      نام پدر: غلامرضا        شهرستان: قاین

پیام من به شما امیدهای آینده کشور و به شما دانش آموزان عزیز این است که سنگرهای 
مدرسه را خالی نگذارید، شما با اسلحه قلم جهاد کنید و با همان سلاح اسلام را یاری دهید .
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و  آشنا   - ورزشگاه   افقی: 1-  
حمله  خط  بازیکن   -2 معروف 
- دشت بی آب و علف - انگور 
از   - کوکب   -3 شده  خشک 
آسیاي جنوب شرقی   کشورهاي 
از   -4 کن  خراب  کار  کلمه   -
حروف مقطعه قرآن کریم - ماده 
کشنده - آزادمرد - نیکوکاران 5-  
تندرستی و سلامت - آخرین حرف 
یونانی - جام معرو ف 6-  یاري 
کردن-  سیاهرگ-  از القاب امام 
از  قسمتی    -7 ) )عج  دوازدهم 
خانه - مستقبل - علت و جهت 
8- از صفات باریتعالی - بدن و 
جسم - مرکز فرماندهی 9 - فلز 
  - خورشید  روشنایی    - مادر 
پرهیزگار 10-  خشک-  مردان 
سیاسی-  دختر عرب 11-  واحد 
سطح - منظم و آراسته - داراییها 
12- امتداد فیزیکی - تخم مرغ 
بازمانده  -آخرین  نیزه  خارجی-  
ناتوانی، ضعف  نازي 13-  آلمان 
- سوغات مشهد - تالیف کننده 
14-  گل عاشقان - سنگینی و 
متانت - ابله 15-  مادر حضرت 

موسی )ع( - کارگاه نقاشی
عمودي:1-  آزمایش و تجربه  - 
غذاي رشته اي 2-  در بازار بورس 
معامله می شود - محل نمایش 
- دالان و سرسرا 3- از سازهاي 
اصفهانی  اصیل  غذاي   - ایرانی 
ها - نوعی نان 4- لهی - ضمیر 
 - )ص(  پیامبر  پیروان   - اشاره 
پسوند شباهت 5-  خون-  فرود 
قتل  کردن 6-   آشکار   - آمدن 
چوب   - چاپ  نوعی   - سیاسی 
پایبندي در دوستی   خوشبو 7-  

یزد  شهرهاي  از  دینداري-   -
8- نمکین - ملاقات کردن - پر 
بها 9-  قلعه و حصار - بی موقع 
ساز- کلیسا 10-  زمستان - جلو و 
پیش رو - زنهار خواستن 11-  بی 
موقع - قشنگ و زیبا - ناشنوا 12-  
مادر عرب - ثروتمند - واحد بازي 
تنیس - لقب کشور آفریقاي جنوبی 
13- پست و حقیر - آینده - واحد 
فشار الکتریکی 14-  پوست دباغی 

شده - نوعی طلاق - خورشی

جدول کلمات

پرسپولیس از بیرانوند شکایت کرد

علیرضا بیرانوند پس از دیدار تیم های تراکتور 
و فولاد در اظهارنظری عجیب گفت: »نه تنها 
20 میلیارد تومان جریمه را نمی دهم، بلکه آن 
پنج میلیارد تومانی را که بابت اضافه کردن 
باشگاه شان  مدیره  هیئت  قراردادم  الحاقیه 
)پرسپولیس( به عنوان شیرینی از من گرفتند، 

پس می گیرم!« این اظهارات عجیب بیرانوند 
باعث شد کمیته انضباطی فدراسیون فوتبال 
بلافاصله این بازیکن را برای ادای توضیحات 
باشگاه پرسپولیس  راستا  فراخواند. در همین 
به  بیرانوند  علیرضا  از  لایحه ای  تهیه  با  نیز 
 اتهام افترا و نشر اکاذیب در کمیته انضباطی 
لایحه  در  پرسپولیس  باشگاه  کرد.  شکایت 
علیرضا  است:  کرده  تأکید  خود  شکایتی 
بیرانوند ضمن اقرار به یک جرم شخصی، به 
مسئولان باشگاه پرسپولیس نیز افترا وارد و 

نشر اکاذیب کرده است.

ورزشی  دیالوگ ماندگار
برای ظهور آقا امام عصر )عجل ا... تعالی فرجه الشریف( زیاد دعا 
کنید  و رهبر را تنها نگذارید. »ولایت فقیه ثمره، خون شهداست، 

قدرآن را بدانید«.     شهید مدافع حرم” جاسم نوری”

حکایت شگفتی علم در عصر مأمون

معرفی کتاب

سلام بر ابراهیم

کتاب “سلام بر ابراهیم” حاصل بیش از پنجاه 
مصاحبه از خانواده و دوستان شهید بزرگوار و مفقود 
الاثر ابراهیم هادی است که همگی در گردآوری 

این مجموعه ارزشمند کمک رسان بودند.
در مقدمه کتاب سلام بر ابراهیم، آمده است: “این 
کتاب نه تنها یادآور شهیدی قهرمان، بلکه بیانگر 
احوال مردی است که با داشتن قهرمانی ها، پهلوانی 
ها، رشادت ها، مروت ها و... با دریافت مدال شهادت 
کمال یافت.در عصری که نوجوان و جوان ما با تأثیر 
پذیری از الگوهای کم مایه در عرصه های ورزشی 
و هنری و... در کوره راه های زندگی، یوسف وار 
هر گامشان را چاهی در پیش و گرگی در لباس 
 میش در کمین است، مروری بر زندگی ابراهیم ها 
می تواند چراغی در شب ظلمانی باشد. کتاب سلام 
بر ابراهیم، در ظاهر اثری است که خاطرات شهید 
دفاع مقدس را بازگو می کند اما می تواند برای 
کسانی که به دنبال درست زیستن و اصلاح مثبت 

اخلاق خود هستند، راه گشا باشد.
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امیلقاهزرلنیمز1
سنومهنجاروکسا2
کهاهناو رپاهنم3
ودناننمایلدی4
رمکدناتلوهسا5
بترسحراسیلاد6
وتوهیپورورمک7
تارجفساتملامع8
ریرحتینمانها9
اخسرتیتاسایل1۰
لترارشهتفهسم11
تانمیالنوراو12
هماججنسامداسا13
آگهی ابلاغ رای کمیته بدوی مشاغل سخت و زیان آور استانی به کارفرمایالتباکیلاشماه14

۱- شرکت فانتوس تاسیسات 2- درب و پنجره سازی پروفیل دلسوز
در اجرای تبصره ۵ ماده ۸ تصویب نامه شماره ۱۵۳۵۶ / ت ۳۶۰۰۵ هــ هیئت محترم وزیران به 
کارفرمای محترم ۱- شرکت فانتوس تاسیسات -۲- درب و پنجره سازی پروفیل دلسوز ، ابلاغ می 
گردد آقای علی اکبر عرب با کدشناسایی بیمه ۶۸۹۱۷۸۴۹ ادعای اشتغال در آن کارگاه ها با عنوان 
شغلی جوشکار و کارگر ساده داشته که کمیته بدوی مشاغل سخت و زیان آور استانی مستقر در 
اداره کل تعاون، کار و رفاه اجتماعی خراسان جنوبی ، مشاغل مذکور را در زمره مشاغل سخت و 

زیان آور تایید نموده است. لذا موضوع در روزنامه درج می گردد تا خوانده در صورت اعتراض حداکثر 
ظرف مدت ۱۵ روز کاری، اعتراض خود را به اداره کل تعاون، کار و رفاه اجتماعی خراسان جنوبی 

 )بیرجند - انتهای بلوار صنعت و معدن - سایت اداری( تحویل نمایند. در صورت عدم اعتراض 
در مهلت قانونی رای مذکور قطعی و لازم الاجرا می باشد.

دبیرخانه مشاغل سخت و زیان آور استانی 

مستقر  در اداره کل تعاون، کار و رفاه اجتماعی خراسان جنوبی

آگهی دعوت افراز پلاک 1280 فرعی از 4 - اصلی بخش 2 بیرجند
نظر به اینکه آقای مجتبی نور محمدی احدی از مالکین مشاعی پلاک ۱۲۸۰ 

فرعی از ۴- اصلی بخش ۲ بیرجند تقاضای افراز سهام مشاعی خود را از این اداره نموده و 
حسب اعلام ایشان دسترسی به آدرس مالکین مشاعی وجود نداشته لذا مراتب را به کلیه 

مالکین مشاعی ابلاغ تا تاریخ ۱۴۰۳/۰۷/۲۸ ساعت ۹ صبح که جهت افراز تعیین گردیده در 
محل این واحد ثبتی یا محل وقوع ملک به آدرس روستای حاجی آباد خیابان ولی عصر)عج( ۶ 
 پلاک ۶ حاضر گردند تا عملیات افراز با حضور نماینده و نقشه بردار این اداره انجام گردد. 

لازم به ذکر است عدم حضور هر یک از مالکین مشاعی مانع از انجام افراز نخواهد بود.
باقری - رئیس ثبت اسناد و املاک منطقه دو بیرجند 

0915

نقد و اقساط

کد 160

۰۹۱۵ ۱۶۰۰۰ ۴۹ 
۰۹۱۵ ۱۶۰ ۸۸۸۰ 
۰۹۱۵ ۱۶۰ ۱۵۸۹ 
۰۹۱۵ ۱۶۰ ۶۱ ۸۸ 
۰۹۱۵ ۱۶۰ ۸۲۲۳ 

کد 161

۰۹۱۵ ۱۶۱ ۴۷ ۴۵ 
۰۹۱۵ ۱۶۱ ۴۳ ۴۷ 
۰۹۱۵ ۱۶۱ ۴۶ ۳۷
۰۹۱۵ ۱۶۱ ۵۲ ۱۷ 
۰۹۱۵ ۱۶۱ ۵۲ ۶۳ 
۰۹۱ ۵۱۶۱ ۵۲۶۳ 
۰۹۱۵ ۱۶۱ ۷۴ ۶۲ 
۰۹۱۵ ۱۶۱ ۸۳ ۴۹ 

۰۹۱۵ ۱۶۱ ۸۵ ۴۳
۰۹۱۵ ۱۶۱ ۴۰ ۳۰ 
۰۹۱۵ ۱۶۱ ۰۰ ۲۰ 
۰۹۱۵ ۱۶۱ ۲۵ ۲۵ 
۰۹۱۵ ۱۶۱ ۹۰۰۹  
۰۹۱۵ ۱۶۱ ۵۰۰۸  
۰۹۱۵ ۱۶۱ ۱۴۰۰  
۰۹۱۵ ۱۶۱  ۹۰ ۴۰ 
۰۹۱۵ ۱۶۱ ۱۱۰ ۲ 
۰۹۱۵ ۱۶۱ ۲۴۶۸ 
۰۹۱۵ ۱۶۱ ۰ ۴۲۰
۰۹۱۵ ۱۶۱ ۰۳۴۱ 
۰۹۱۵ ۱۶۱ ۲۰ ۶۶ 
۰۹۱۵ ۱۶۱ ۷۱ ۷۸  
۰۹۱۵  ۱ ۶۱۲ ۶۱۲ 

۰۹۱۵  ۱ ۶۱۷ ۶۱۷ 
۰۹۱۵  ۱ ۶۱۸ ۶۱۸ 
۰۹۱۵ ۱۶۱ ۳۱۶۲ 
۰۹۱۵ ۱۶۱ ۳۲۲۴ 
۰۹۱۵ ۱۶۱ ۳۲۲۷ 
۰۹۱۵ ۱۶۱ ۳۳۳ ۶ 
۰۹۱۵ ۱۶۱ ۳ ۶۶۶ 
۰۹۱۵ ۱۶۱ ۳۴ ۲۱ 
۰۹۱۵ ۱۶۱ ۳۴ ۲۶
۰۹۱۵ ۱۶۱ ۳۴ ۷۱ 
۰۹۱۵ ۱۶۱ ۳۶۴۲ 
۰۹۱۵ ۱۶۱ ۳۷ ۹۲
۰۹۱۵ ۱۶۱ ۳۹ ۷۲ 

کد163

۰۹۱۵ ۱۶۳ ۰۰ ۶۵  

۰۹۱۵ ۱۶۳ ۴۱ ۳۶ 
۰۹۱۵ ۱۶۳ ۴۲ ۰۹ 
۰۹۱۵ ۱۶۳ ۴۲ ۹۰ 
۰۹۱۵ ۱۶۳ ۵۲۳۵ 
۰۹۱۵ ۱۶۳ ۵۳۴۵
۰۹۱۵ ۱۶۳ ۵۳۶۹ 
۰۹۱۵ ۱۶۳ ۵۸۸۴ 
۰۹۱۵ ۱۶۳ ۶۱ ۰۲ 
۰۹۱۵ ۱۶۳ ۶۳ ۸۶
۰۹۱۵ ۱۶۳ ۷۳ ۵۶ 
۰۹۱۵ ۱۶۳ ۷۳ ۸۲ 
۰۹۱۵ ۱۶۳ ۸۴ ۷۷ 
۰۹۱۵ ۱۶۳ ۸۴ ۶۸ 
۰۹۱۵ ۱۶۳ ۸۵ ۰۷ 
۰۹۱۵ ۱۶۳ ۸ ۵۶۱

برای دریافت لیست قیمت عدد 66 را به این شماره ارسال فرمایید

 مرکز خط رند بیرجند
قصر موبایل راه رو 

61  61  61  5  0915 آدرس:  میدان ابوذر  )حسیـن راه رو( 

     
غذای آماده پیــــام

مرغ بریان  ۱60/000 تومان 
چلو اکبر جوجه  ۱25/000 تومان 
چلو وزیری ۱20/000 تومان 
چلـوکباب کوبیده  95/000 تومان 
     چلو جوجه کباب   000 /90 تومان

نبش جمهوری 19 - 09158604497-  32221414-32221412 

با برنج پاکستانی درجه یک 

چلو مرغ       75/000 تومان
 سیخ کباب  35/000 تومان 
 سیخ جوجه  65/000 تومان
خوراک مرغ  50/000 تومان
برنج ساده     25/000 تومان
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خراسان جنوبی رتبه پنجم امنیت سرمایه  گذاری را دارد

مدیرکل امور اقتصادی و دارایی خراسان جنوبی گفت: بر اساس آخرین گزارش مرکز پژوهش های مجلس در بهار 1403، این استان در امنیت 
سرمایه  گذاری رتبه پنجم کشور را دارد. مرتضی ذاکریان در نشست هم اندیشی مسئولان بهبود فضای کسب و کار استان گفت: این جایگاه 

زمستان 140۲ رتبه ششم کشوری بود و ارتقای آن نشان از تلاش همه فعالان اقتصادی در استان است.

افتتاح ۷ طرح عشایری
 در خراسان جنوبی

مدیرکل امور عشایر خراسان جنوبی گفت: 1۹7 
خانوار عشایر خراسان جنوبی، به مناسبت هفته 
ملی روستا و عشایر از مزایای 7 طرح عشایری 
بهره مند می شوند.به گزارش ، محمدابراهیم 
ابراهیمی در همایش روز ملی روستا و عشایر 
در شهرستان نهبندان و در بازدید از نمایشگاه 
اظهار  عشایری  و  روستایی  دستاوردهای 
کرد: 1۹7 خانوار عشایر خراسان جنوبی، به 
مناسبت هفته ملی روستا و عشایر از مزایای 
7 طرح عشایری بهره مند می شوند.وی گفت: 
این طرح ها در زمینه های انتقال آب، حفر و 
تجهیز چاه برداشت آب، مرمت و بهسازی چاه 
مالداری، توربین بادی، آبشخور دامی و احداث 
منبع دفنی است.مدیرکل امور عشایر خراسان 
میلیون  و 5۹7  میلیارد  کرد: 3  بیان  جنوبی 
شده  هزینه  طرح ها  این  برای  اعتبار  تومان 
است و تا پایان این هفته در شهرستان های 
نهبندان، سربیشه، درمیان، سرایان و خوسف به 

بهره برداری می رسند.

خرید ۸۷ هزار تن محصولات 
کشاورزی از روستاییان و عشایر 

تعاون روستایی خراسان جنوبی گفت:  مدیر 
در نیمه  نخست امسال بیش از 87 هزار تن 
محصولات کشاورزی از روستاییان و عشایر 
خریداری شده است.به گزارش مهر، سید حسن 
رضوی گفت: در شش ماهه اول سال جاری ۲1 
هزار تن گندم به صورت تضمینی و به ارزش 
374 میلیارد و 3۹5 میلیون تومان و ۶۶ هزار 
تن محصولات کشاورزی به صورت توافقی و 
به ارزش 1053 میلیارد و 81۹ میلیون تومان از 
روستاییان و عشایر استان خریداری شده است. 
رضوی افزود: در این مدت همچنین 11 هزار 
تن شیر تولیدی روستاییان و عشایر استان در 
مراکز تعاون روستایی خریداری و جمع آوری 

شده است.

کودکستان های بدون مجوز در 
خراسان جنوبی پلمب می شود

و  آموزش  کل  اداره   ابتدایی  آموزش  معاون 
پرورش خراسان  جنوبی گفت: 115 کودکستان 
بدون مجوز رسمی در استان شناسایی شده 
است که با همکاری اداره اماکن نسبت به پلمب 
آنها اقدام می شود.مهدی حسنی در گفت و گو با 
ایرنا افزود: از اسفند 13۹۹ مطابق مصوبه شورای 
عالی آموزش و پرورش، صدور جواز فعالیت 
کودکستان جزو وظایف سازمان ملی تعلیم و 
تربیت کودک قرار گرفت و مدت زمانی برای 
به روز رسانی و تطبیق مجوزها تعیین شد.وی 
با اشاره به اینکه تاکنون 434 کودکستان در 
استان موفق به دریافت مجوز از سازمان ملی 
تعلیم و تربیت کودک شده اند گفت: والدین 
می توانند با مراجعه به سامانه کودکستان یاب 
از مهدهای دارای مجوز، مختصات شهری، 
هزینه شهریه، ظرفیت پذیرش مطلع شوند.وی 
با تاکید بر ضرورت استمرار نظارت ها بر عملکرد 
و فعالیت کودکستان های مجوزدار ادامه داد: 75 
راهبر برای نظارت بر مدارس روستایی و کم پایه 
در استان فعال هستند که بیش از هزار بازدید 

سال گذشته انجام دادند.

محل دپوی پارچه قاچاق
 در بیرجند لو رفت

انتظامی خراسان جنوبی گفت: ۶  فرمانده   
هزار متر انواع پارچه خارجی قاچاق از منزلی 
در شهر بیرجند کشف و ضبط شد.به گزارش 
ایرنا ، سردار حسن شجاعی نسب اظهار کرد: 
در  استان  اقتصادی  امنیت  پلیس  ماموران 
پی کسب خبری مبنی بر دپوی انواع پارچه 
خارجی قاچاق در منزلی واقع در شهر بیرجند، 
بررسی موضوع را به صورت ویژه در دستور 
با  ماموران  افزود:  وی  دادند.  قرار  خود  کار 
هماهنگی مقام قضایی در بازرسی از محل 
دپوی کالای قاچاق، بیش از ۶ هزار متر انواع 
پارچه خارجی به ارزش ۲0 میلیارد ریال را 
کشف کردند.فرمانده انتظامی خراسان جنوبی 
گفت: در این رابطه یک نفر متهم دستگیر و 
با تشکیل پرونده برای سیر مراحل قانونی به 

مراجع قضایی معرفی شد.

مقام سوم دارتر خراسان جنوبی
 در مسابقات آزاد جهانی

مسابقات  سوم  مقام  جنوبی  خراسان  دارتر 
کرد.  کسب  را  جهانی  آزاد  مسابقات  دارت 
ابوالفضل علیزاده تنها نماینده خراسان جنوبی 
به رقابت با 1۲0 ورزشکار حرفه ای پرداخت و 
تنها در نیمه نهایی در مقابل علیرضا ایزدی 
بر دو شکست  نتیجه 5  با  تهران  استان  از 
خورد و به مقام سوم مشترک مسابقات دارت 

رنکینگ آزاد جهانی رسید.

اعطای تسهیلات ویژه 
به بخش کشاورزی 

خراسان جنوبی
جهاد  سازمان  گذاری  سرمایه  امور  مدیر 
کشاورزی خراسان جنوبی گفت: تسهیلات 
ویژه به طرح های کشاروزی بالای 30 میلیارد 
تومانی از محل اعتبارات صندوق توسعه ملی 
با  رحیمی،  می شود.علی  اعطا   1403 سال 
اعلام این خبر گفت: قرارداد سپرده گذاری 
بانک  و  ملی  توسعه  صندوق  بین  ریالی 
کشاورزی برای اعطای تسهیلات به بخش 
این  در  افزود:  شد.رحیمی  منعقد  کشاورزی 
دستورالعمل پرداخت تسهیلات سرمایه ای و 
سرمایه در گردش بخش آب و کشاورزی با 
نرخ سود ۲1.5 درصد، تسهیلات سرمایه ای 
و سرمایه درگردش صنایع تبدیلی و تکمیلی 
کشاورزی با نرخ سود ۲۲ درصد و همچنین 
صادرات  ویژه  درگردش  سرمایه  تسهیلات 
محصولات کشاورزی با نرخ سود ۲۲.5 درصد، 
به طرح های واجد شرایط بخش کشاورزی 
گذاری  امورسرمایه  مدیر  می شود.  پرداخت 
سازمان جهاد کشاورزی خراسان جنوبی گفت: 
مدت بازپرداخت تسهیلات سرمایه در گردش، 
یک ساله و دوره تامین مالی برای طرح های 
سرمایه ای حداکثر 84 ماه خواهد بود؛ متقاضیان 
بهره مندی از اعتبارات موصوف، باید نسبت به 
ثبت نام و بارگذاری مدارک و مجوزهای لازم 
برای فعالیت مورد نظر در سامانه تسهیلاتی 

وزارت جهاد کشاورزی )سیتا( اقدام کنند.

پیگیری برای تامین
 اعتبار بدهی دهیاری ها

معاون امور دهیاری های سازمان شهرداری ها و 
دهیاری های کشور از پیگیری برای تامین اعتبار 
مورد نیاز برای پرداخت بدهی های دهیاری های 
خراسان جنوبی خبر داد.به گزارش مهر، مهیار 
نور علی در نشست بخشداران خراسان جنوبی 
به مشکلات موجود در  با توجه  اظهار کرد: 
خصوص مدیریت پسماند در روستاها، دفتر 
امور پسماند برای رفع چالش روستاها در این 
زمینه ایجاد شده است.به گفته وی بر اساس 
با وزارت کار، تعاون  نامه منعقد شده  تفاهم 
و رفاه اجتماعی از محل خط اعتباری مورد 
نظر، بخشداران می توانند تسهیلات مورد نیاز 
برای اجرای طرح های خود را دریافت کنند.

وی خاطرنشان کرد: برای رفع مشکل نبود 
کارشناس حقوقی در دهیاری ها هم اقدام لازم 

انجام خواهد شد.

 فعالیت ۱۳ مرکزمشاوره آموزش 
و پرورش در خراسان جنوبی

مدیرکل آموزش و پرورش خراسان جنوبی از 
فعالیت 13 مرکز مشاوره  آموزش و پرورش، 
در شهرستان های استان خبر داد و گفت: باید 
با توانمندسازی، آگاهی بخشی و ارائه صحیح 
خدمات تربیتی و مشاوره ای، دانش آموزان را در 
برابر تهدیدات آسیب های اجتماعی بیمه کنیم.

به گزارش تسنیم، سیدعلیرضا موسوی نژاد با 
حضور در کارگاه های آموزشی کنترل پروژه نماد 
و مبارزه با قلدری در مدارس، اظهار کرد:  از 
ابتدای سال تحصیلی تاکنون قریب 8 هزار و 
500 دانش آموز دختر و پسر دبیرستانی از طریق 
قرار  پایش  مورد  تشخیصی  مصاحبه  انجام 
گرفتند.وی با بیان اینکه طبق نتایج به دست 
آمده مراکز مشاوره استان، بیش از ۹0 درصد 
دانش آموزان دختر و پسر دوره های مختلف 
معرض  در  و  داشته  سالم  زندگی  تحصیلی 
رفتارهای پرخطر قرار ندارند، گفت: با توجه به 
رسالت خطیر و حساسی که به حکم قانون 
برعهده جامعه فرهنگیان به ویژه مشاوران نهاده 
شده باید نسبت به سلامت جسم و روان و فکر 

و اندیشه دانش آموزان حساس باشیم.

سانحه رانندگی در جاده نهبندان
 -  زابل ۲ کشته و ۶ مصدوم داشت

گفت:  جنوبی  خراسان  راه  پلیس  رئیس 
با  پارس  پژو  سواری  دستگاه  یک  برخورد 
و  کشته  زابل ۲   - نهبندان  جاده  در  پراید 
۶ مصدوم داشت.به گزارش ایرنا ، سرهنگ 
علیرضا رضایی اظهار کرد: ساعت 17 و 38 
دقیقه دیروز با اعلام مرکز فوریت های پلیسی 
مبنی بر وقوع حادثه رانندگی در کیلومتر 80 
و  ماموران  بلافاصله  زابل  نهبندان -  جاده 
نیروهای امدادی به محل حادثه اعزام شدند.

با حضور در محل  ماموران  بیان کرد:  وی 
حادثه مشاهده کردند یک دستگاه سواری 
پراید  خودروی  دستگاه  یک  با  پارس  پژو 
برخورد کرده است.رئیس پلیس راه خراسان 
جنوبی ادامه داد: بر اثر این حادثه رانندگی ۲ 
نفر فوت و ۶ نفر مصدوم که مصدومان با 

اورژانس به بیمارستان منتقل شدند.

ساخت هنرستان تربیت بدنی خیّرساز  در  بیرجند آغاز شد
تربیت  هنرستان  ساخت  اجرایی  عملیات 
خیر  درصدی   100 مشارکت  با  بدنی 
شهید  ورزشی  مجموعه  در  ساز  مدرسه 
ایرنا،  گزارش  به  شد.  آغاز  بیرجند  شهپر 
این هنرستان ۶ کلاسه به همت خیر نیک 
زیربنای  با  گیو”  جوانشیر  “محمد  اندیش 
71۲ متر مربع و اعتبار 110 میلیارد ریال 
امنیتی  سیاسی،  می شود.معاون  احداث 
روز  جنوبی  خراسان  استاندار  اجتماعی  و 
پروژه  این  زنی  کلنگ  مراسم  در  دوشنبه 
آموزشی  فضاهای  احداث  گفت:  آموزشی 
و تربیتی مانند این هنرستان، گام مهمی 
پویاست،  و  سالم  نسل  تربیت  جهت  در 
جوانان ما با تحصیل در رشته تربیت بدنی 
از آسیب های اجتماعی در امان می مانند و 
آینده  روشن برای خود و جامعه رقم خواهند 
آموزش  افزود:  طالبی  محمدرضا  زد.سید 
بلکه یک  تنها یک وظیفه،  نه  پرورش  و 
سرمایه گذاری راهبردی برای آینده کشور 
است و با ساخت این هنرستان، گامی مهمی 
در جهت تربیت نسل جوانی برداشته ایم که 

و  پیشرفت  به  مهارت،  و  دانش  با  بتوانند 
کرد:  بیان  کنند.وی  کمک  کشور  توسعه 
اما نباید فراموش کنیم که ساخت مدرسه 
تنها بخشی از کار است لذا باید به کیفیت 
آموزش، به روز رسانی محتوای آموزشی و 
تربیت معلمان نیز توجه ویژه داشته باشیم 
لذا از همه خیرین، مسئولان و مردم دعوت 
می کنیم تا در این کار خداپسندانه مشارکت 
کرده و به توسعه آموزش و پرورش کمک 
کنند.معاون استاندار خراسان جنوبی گفت: 
آموزش و پرورش نقش مهمی در تقویت 
هویت ملی و ارزش های اسلامی دارد و با 
آموزش صحیح به دانش آموزان می توان 
به تقویت احساس تعلق و مسئولیت پذیری 
برنامه ریزی  یافت.معاون  دست  آنان  در 
کل  اداره  مردمی  مشارکت های  توسعه  و 
نوسازی، توسعه و تجهیز مدارس خراسان 
جنوبی هم گفت: این هنرستان در زمینی به 
مساحت 71۲ متر مربع احداث خواهد شد 
و نویدبخش آینده ای روشن برای جوانان 
با  خاتمی  است.ابوالفضل  استان  ورزشکار 

اشاره به اهمیت مشارکت مردمی در توسعه 
زیرساخت های آموزشی اظهار کرد: خیرین، 

جمهوری  نظام  ارزشمند  سرمایه های 
در  آنان  مشارکت  و  هستند  اسلامی 
مدرسه سازی، مصداق بارز تحقق شعار سال 

است.وی با بیان اینکه احداث این هنرستان 
در شرایط فعلی نیازمند 100 میلیارد ریال 

اعتبار است گفت: همه هزینه های ساخت 
هنرستان را با برآورد 110 میلیارد ریال دکتر 

محمد جوانشیر گیو متعهد شده است.

معاون برنامه ریزی و توسعه مشارکت های 
مردمی اداره کل نوسازی، توسعه و تجهیز 

اضافه کرد: سال  مدارس خراسان جنوبی 
گذشته خیرین نیکوکار هزار و 400 میلیارد 

ریال برای مدرسه سازی متقبل شدند.

دبیرکل خانه کارگر: حادثه معدن طبس به خوبی مدیریت شد

 برخورد با ادارات مقصر  و مرتبط با حادثه معدن طبس
بازرس کل قضایی خراسان جنوبی گفت: 
پرونده در حال بررسی است و تا تکمیل 
نشود اظهار نظری نمی توانیم در این مورد 
داشته باشیم؛ در صورت احراز کوتاهی از 
سوی هر ادارات به شکل قانونی با موارد 
برخورد می کنیم.مهدی رحیمی، در برنامه 
افزود: در  استان  پرسمان صدا و سیمای 
به  طبس،  معدنجو  معدن  حادثه  مورد 
هماهنگی لازم  حادثه،  از  اطلاع  محض 

و  گرفت  صورت  سازمانی  مجموعه  با 
فوق  پرونده  تشکیل  برای  لازم  دستور 
این  بروز  چگونگی  بررسی  برای  العاده 
حواشی  آن،  دنبال  به  گرفتیم؛  را  حادثه 
مختلف آن مورد بررسی اولیه قرار گرفت 
و در سه حوزه مشخص این حادثه ورود 
که  دستگاه هایی  بازرسی  ما  کردیم؛  پیدا 
باید ضوابط و مقررات ایمنی و چگونگی 
نظارت بر این ضوابط در مورد این معدن 

را انجام می دادند بررسی می کنیم. بازرس 
از  ما  گفت:  جنوبی  خراسان  قضایی  کل 
به  اما  قضاییه،  قوه  تابع  دستگاه های 
هر  و  هستیم  تمام  استقلال  صورت 
کشور  عمومی  بودجه  از  که  دستگاهی 
استفاده می کند یا مشمول نظارت دولت 
می شود. ما  بازرسی  حوزه  شامل  است 
کل  بازرسی  مجموعه  افزود:  رحیمی 
هماهنگی  شورای  دبیرخانه  استان، 

وسیله  به  که  دارد  نظارتی  دستگاه های 
آن جلساتی با موضوعات خاص، چالش ها 
می شود؛  برگزار  استان  در  مشکلات  و 
در  و  جلسه   14 در  مصوبه   ۲7 پارسال 
مصوبه   15 نیز  امسال  ابتدایی  ماهه   ۶
این  در 7 جلسه داشتیم. وی گفت: اهم 
مصوبات در موضوعات مختلف مربوط به 
جذب و نگهداشت اعتبارات در مجموعه 
استان بالغ بر 34 میلیارد تومان، مصوبات 

از  اعتبار  تخصیص  و  تدارک  به  مربوط 
بالغ  اجرایی  دستگاه  ستادهای  و  مرکز 
تومان،  میلیون   500 و  میلیارد   37 بر 
مصوبات مرتبط با شعار سال به مبلغ 150 
با حقوق  تومان، مصوبات مرتبط  میلیارد 
استانی  مجموعه  در  کارگران  استخدامی 
با  مرتبط  مصوبات  و  نفر   1۲5 عدد  به 
پیگیری و نظارت حقوق عامه به مبلغ ۲۶ 

میلیارد تومان بوده است. 

۴ دستگاه جدید درمانی به تجهیزات خراسان جنوبی اضافه شد
پزشکی  علوم  دانشگاه  درمان  معاون 
بیرجند گفت: چهار دستگاه جدید درمانی 
جنوبی  خراسان  پزشکی  تجهیزات  به 
اضافه شد. مهیار محمدی فرد، با اعلام 
این خبر گفت: چهار دستگاه جدید برای 
نصب در مراکز درمانی استان تامین شد 

بتوانیم  تجهیزات،  این  اندازی  راه  با  تا 
به  بهتر  و  بیشتر  خدمات  ارائه  برای 
بیماران و ارتقای سلامت مردم گام های 
افزود:  فرد  محمدی  برداریم.  موثرتری 
اداره  توسط  شده  انجام  پیگری های  با 
تجهیزات پزشکی دانشگاه، یک دستگاه 

یک  و  پرتابل  دیجیتال  رادیولوژی 
پرتابل  رنگی  داپلر  سونوگرافی  دستگاه 
سید  شهید  بیمارستان  در  استفاده  برای 
مصطفی خمینی شهرستان طبس تأمین 

شد.
دستگاه  یک  همچنین  گفت:  وی 

خدمات  مرکز  برای  مبله  سونوگرافی 
جامع سلامت آرین شهر و یک دستگاه 
اکوکاردیوگرافی مبله برای مرکز خدمات 

جامع سلامت خضری تأمین شد.
پزشکی  علوم  دانشگاه  درمان  معاون 
پیگیری ها  به  اشاره  با  بیرجند 

مردم  نمایندگان  حمایت های  و 
شهرستان های قاین و زیرکوه و طبس، 
مجلس  در  بشرویه  و  سرایان  فردوس، 
این  تأمین  برای  اسلامی  شورای 
تجهیزات یادآور شد: ارزش دستگاه های 

مذکور 5 میلیارد تومان است.

دبیرکل خانه کارگر ایران گفت: حادثه معدن 
این  در  دولت  و  مدیریت  خوبی  به  طبس 
حادثه سربلند شد.به گزارش ایرنا ، علیرضا 
محجوب در دیدار با استاندار خراسان جنوبی 

در بیرجند افزود: از استاندار و مدیران استان 
طبس  معدن  حادثه  خوب  مدیریت  برای 
تشکر می کنم؛ از لحظه اول وقوع حادثه، آن 

را دنبال می کردم و اعلام عزای عمومی در 
خراسان جنوبی مرهمی بر درد خانواده های 
اقدامات  اگر  کرد:  تصریح  بود.وی  داغدار 
پیشگیرانه در گذشته انجام نشده باشد جرم 

اتفاق افتاده که در جای خود باید رسیدگی 
حضور  از  هدف  کارگر  خانه  شود.دبیرکل 
در خراسان جنوبی را قدردانی از استاندار و 

مدیران دستگاه های اجرایی برای مدیریت 
این حادثه و دلجویی از خانواده های حادثه 
دیده عنوان کرد و گفت: در جلسه ای که 
طبس،  فردوس،  مردم  نماینده  حضور  با 
شد،  برگزار  سرایان  و  بشرویه  آباد،  عشق 
موارد مورد نظر بررسی و پیشنهادات لازم 
در این زمینه ارائه شد.وی با اشاره به اینکه 
بیشتر به جنبه های پیشگیرانه در این قبیل 
حوادث باید توجه شود اظهار کرد: خراسان 
جنوبی به خصوص طبس یکی از کانون های 
زغال سنگ کشور است و باید اقدامات مورد 
انجام  معادن  این  مکانیزه شدن  برای  نیاز 
شود.محجوب افزود: اگر به فناوری در این 
زمینه توجه بیشتری شود، درآمد ناشی از آن 
از طریق صادرات افزایش خواهد یافت.وی 
گفت: معتقدیم بررسی ابعاد فنی این موضوع 
هم  ناظران  اگر  امیدواریم  و  است  مهم 

کوتاهی کرده اند با توجه به موارد پیشگیری، 
از وقوع این قبیل حوادث در آینده جلوگیری 
شود.دبیرکل خانه کارگر ایران تصریح کرد: 
مشکل اساسی خانواده های متوفیان حادثه، 
پرداخت کامل دیه به خانواده هاست لذا باید 

به مسئولیت خود در این زمینه عمل کنیم.

خانواده های متوفیان 
حادثه معدن فراموش نشوند

استاندار خراسان جنوبی هم در این دیدار با 
تاکید بر اینکه خانواده متوفیان حادثه معدن 
طبس نباید فراموش شوند گفت: حادثه معدن 
طبس دارای سه بخش است که در شرایط 
فعلی باید بیشتر به بخش قبل از وقوع حادثه 
برای پیشگیری از تکرار این گونه حوادث 

وجود  به  اشاره  با  قناعت  شود.جواد  توجه 
افزود:  کارگران  قراردادهای  در  اشکالاتی 
وزارت  و  تجارت  و  معدن  صنعت،  وزارت 
موضوع  باید  اجتماعی  رفاه  و  کار  تعاون، 
نظارت بر ایجاد ایمنی در معادن را جدی تر 
بگیرند.وی با بیان اینکه تخلیه گاز در بلوک 
B معدن معدنجو به راحتی انجام شد اما در 
بلوک C کار خیلی سخت بود، اظهار کرد: 
نگرانی همه در این خصوص زمان بر شدن 
آن بود که در مدت سه شبانه روز مدیریت 
شد.استاندار خراسان جنوبی با بیان اینکه از 
همه ظرفیت های استان برای مدیریت این 
حادثه به خوبی استفاده شد گفت: در کنار 
همه تلخی ها، شیرینی هایی هم در این حادثه 
وجود داشت که از جمله می توان به وجود 
رقابت بین تیم های HSE برای کمک به 

مصدومان اشاره کرد.

با پخت نان کامل به ارتقای سلامت عمومی کمک می شود
استانداری  اقتصادی  امور  معاون هماهنگی 
خراسان جنوبی گفت: با پخت نان کامل به 
ارتقاء سطح سلامت عمومی کمک می شود. 
مهدی جعفری با بیان این مطلب در کمیته 
پیگیری و پیاده سازی تولید آرد و نان کامل، 
خاطرنشان کرد: در راستای اجرای دستورالعمل 
)بدون سبوس  کامل  آرد  تأمین  ملی  های 

گیری( و پخت و توزیع نان کامل، جلسات 
متعدد و هماهنگی هایی در قالب کارگروه آرد و 

نان کامل در استان برگزار شد. 
وی با تأکید بر اینکه با پخت نان کامل به 
ارتقاء سطح سلامت عمومی کمک می شود، 
تصریح کرد: این طرح بزرگ و مؤثر در تأمین 
امنیت غذایی با مشارکت تعدادی از نانوایی 

های منتخب که دارای شرایط مناسب برای 
پخت کامل می باشند، در استان اجرا خواهد 
شد. به گفته وی؛ در حال حاضر آرد کامل 
از سایر استان ها تأمین خواهد شد ولیکن 
براساس هماهنگی های به عمل آمده یکی از 
کارخانجات خراسان  جنوبی به تولید آرد کامل 
اقدام خواهد کرد.معاون اقتصادی استاندار در 

خصوص وضعیت گندم و آرد مصرفی استان 
هم گفت: براساس برآوردهای جمعیتی در 
سال 1400 در حال حاضر بیش از 7 هزار و 
800 تن آرد مورد نیاز استان براساس مصوبات 
کشوری تأمین می شود. جعفری ادامه داد: از 
ابتدای اجرای طرح مدیریت هوشمند یارانه آرد 
و نان در بهمن ماه 1401 با پیگیری دستگاه 

های متولی 550 تن به سهمیه آرد استان 
اضافه شده که ماهانه و بر اساس جمعیت بین 
نانوایی های شهرستان ها توزیع می شود. وی 
متذکر شد: تعیین سرانه و تخصیص آرد بخش 
روستایی و عشایری در قالب سهمیه کل هر 
شهرستان در کارگروه آرد و نان شهرستان با 

مسئولیت فرمانداران انجام می شود.
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امام کاظم علیه السلام فرمودند:
مَنْ سَرَّ مؤُْمنِا فبَاِلّل بدََءَ وَ باِلنَّبیِِّ صلی ا... علیه و آله ثنَیّ وَ بنِا ثلََّثَ.

 هر کس مؤمنی را شاد سازد، اوّل خدا را شاد کرده است، دوّم پیامبر خدا 
صلی ا... علیه و آله را، و در مرحله سوّم، ما را.    )بحارالانوار، ج 71 ص 314(

 نامه سه هزار نفر از علمای
 اهل سنت به رهبر انقلاب

زیباکلام: اسرائیل به ایران
 حمله نمی کند

سه هزار نفر از علمای اهل سنت کشور در 
نامه ای خطاب به حضرت آیت ا... خامنه ای 
رهبر انقلاب اسلامی مراتب قدردانی و 
حمایت خود را از عملیات ظفرمند وعده 
صادق 2 اعلام کردند. در این نامه خطاب 
با  آمده است: حال که  انقلاب  به رهبر 
زعامت مقتدرانه و حکیمانه حضرتعالی 
و پس از مدتی خویشتنداری عزتمندانه، 
قلب  ایران،  دلیر  سپاه  توانمند  دست  با 
دهم  شامگاه  در  اشغالی  سرزمین های 
مهر ماه با آتش خشم ناشی از خشم امت 
قرار  هدف  مورد  الهی  جنود  و  اسلامی 
گرفت، قلب داغدار خاندان شهدا، مردم بی 
پناه فلسطین و همه آزادگان عالم تسکینی 
قدس  نستوه  مبارزان  و  یافت  دوباره 
با رژیم منحوس  شریف را برای مقابله 
صهیونیستی تا پایان عمر ناشریف این ولد 
نامشروع استکبار جهانی، جانی دوباره و 

عزمی خستگی ناپذیر  بخشید.

در یک  سیاسی  علوم  استاد   زیبا کلام، 
پیش بینی جالب گفت: من برخلاف خیلی 
از ایرانی ها پیش بینی می کنم ممکن 
است نتانیاهو اقدامات تلافی جویانه انجام 
ندهد!  وی  در پاسخ به این سوال که چه 
مولفه های جدیدی در  عملیات صادق 
2 نسبت به عملیات قبلی وجود داشت، 
ایران  های  موشک  برد  ظاهرا  گفت: 
 بیشتر از عملیات قبلی بود ، سرعت آنها
 بیشتر بود و قدرت نفود آن ها به گنبد 
آهنی موفق تربود. وی افزود: آنچه مسلم 
است اگرخطر و تهدید خواسته باشیم در 
نظر بگیریم ، قطعا وعده صادق 2 باعث  

نگرانی برای اسرائیلی ها شده است.

رئیس جمهور گفت: هیچ  اول  معاون 
از  از برنامه و  تهدیدی نمی تواند ما را 
را  راهمان  و  بنشاند  عقب   کارهایمان 
محمدرضا  داد.  خواهیم  ادامه  محکم 
بزرگداشت  مراسم  حاشیه  در  عارف، 
مجاهد کبیر و پرچم دار مقاومت شهید 
نمازجمعه  اقامه  و  نصرا...  حسن  سید 
تهران به امامت رهبر انقلاب اسلامی با 
رسانه دفتر مقام معظم رهبری گفت وگو 

کرد.وی گفت: تهدیدات صهیونیست ها 
برای ما یک شوخی است و ۴۰ سال 
نشان دادیم که هیچ تهدیدی نمی تواند 
عقب  کارهایمان  از  و  برنامه  از  را  ما 
بنشاند. وی ادامه داد: ما از این غم های 
سنگین خیلی فراوان داشتیم و تجربه 
که  است  داده  نشان  دهه  چهار  این 
پشتش یک  داشتیم  هر غم سنگینی 
بزرگ  انسجام  یک  و  بزرگ  پیروزی 

شهادت  این  مطمئناً  و  داشتیم  ملی 
سنگین انسجام و وحدت مجاهدین را 

بیشتر می کند. 
من  کرد:  بیان  عارف  رضا  محمد 
 مطمئنم جبهه مقاومت خیلی باانگیزه تر

بعد  بالاخره  می دهند  ادامه  را  مسیر 
نصرا... حسن  سید  موسوی،  شهید  از 

معرفی شد که سال های اول خیلی ها 
نگران بودند ولی دیدیم که چه مسیر 

جانشین  داد.  ادامه  را  محکم تری 
عزیزش هر کدام از مجاهدین باشد این 

مسیر را با استواری ادامه خواهد داد.

شورای  رئیس  نایب  قماطی،  محمود 
سیاسی حزب ا... درباره نحوه شهادت 
سید حسن نصرا... گفت: مکانی که پیکر 
سید در آن پیدا شد، مملو از گازهای خفه 
دفاع  نیروهای  افزود:  وی  بود.  کننده 
مدنی، اولین کسانی بودند که به پیکر 

سید الشهیدای مقاومت رسیدند. یکی 
از آنان از شدت علاقه ای که به سید 
داشت، ماسک  اکسیژن خود را برداشت 
امید  این  به  بر دهان سید گذاشت،  و 
که ایشان را نجات دهد. شخصی که 
از شدت عشق به سید این کار را کرد، 

خودش نیز همان لحظه در کنار پیکر 
شهید نصرا... به شهادت رسید. محمود 
قماطی تاکید کرد: مراسم تشییع نباید 
منتظر  شود؛  برگزار  ضاحیه  از  خارج 
هستیم شرایطی به وجود آید تا مراسم 

شایسته ای بتوانیم برگزار کنیم.

یک فعال سیاسی گفت: صهیونیست ها 
بی پایه  رجزخوانی های  مشغول  کلا 
شکست های  علی رغم  و  اساس اند  و 
اراضی  به  ایران  حمله  در  که  سنگینی 
برای حفظ  اما  متحمل شده اند  اشغالی 
ساکنان  البته  و  نظامی هایشان  روحیه 

اراضی اشغالی ادعاهایی را مبنی بر حمله به 
تأسیسات هسته ای ایران مطرح می کنند. 
رژیم صهیونیستی  اگر  داد:  ادامه  ترقی 
واکنشی نشان دهد و به خاک ایران حمله 
کند ایران این بار به جای 2۰۰ موشک، 
هزار موشک می زند و این بار مستقیما 

مراکز و نیروگاه هایشان را می زند. همین 
که مراکز آب شیرین کن آنها را هدف قرار 
دهیم، کافی است که از حیات ساقط شوند.  
ایران با استفاده از بانک اطلاعاتی   که دارد، 
می تواند به راحتی مهم ترین نیروگاه های 

صهیونیستی را هدف قرار دهد.

مسجدی، معاون هماهنگ کننده نیروی 
قدس سپاه  درباره سلامتی سردار قاآنی 
گفت: بسیاری از ما می پرسند که سردار 
قاآنی چه شد؟ ایشان در صحت و سلامت 
برخی  فعالیت هستند.  است و مشغول 
بیانیه؟  چرا  بدهید.  بیانیه  که  می گویند 
نیازی نیست چنین اقدامی انجام شود. 
وی درباره اوضاع کشور ادامه داد: اسرائیل 

غاصب بعد از کشتار وحشیانه در منطقه 
به سراغ حزب ا... به عنوان بازوی اصلی 
مقاومت و پشتیبان غزه رفته است. آن ها 
جنگ را با دستگاه پیجر شروع کردند و 
سید مقاومت را به شهادت رساندند و هر 
روز تعدادی از مردم مظلوم را در ضاحیه  به 
شهادت می رسانند. وی با بیان اینکه رژیم 
صهیونیستی از زمین خواست وارد عمل 

شود، اما هیچ  موفقیتی حاصل نکرد، گفت: 
تعدادی از نیروهای نظامی رژیم اشغالگر 
کشته شدند. آن ها  نتوانستند مقاومت را از 
پا درآورند. برای همین وارد لبنان شدند. اما 
با وجود اینکه در غزه یک سال از جنگ 
آمادگی  می گذرد،  فلسطین  مقاومت 
 مقاومت بیشتر شده تا جایی که حماس

۹۰ درصد آماده نبرد است.

تهدیدات صهیونیست ها باعث عقب نشینی ما نمی شود

مکانی که پیکر سید حسن نصرا... در آن پیدا شد، مملو از گازهای خفه کننده بود

اسرائیل حمله کند، ایران با هزار موشک حمله می کند

خبر مهم قالیباف درباره همسان سازی معاون نیروی قدس سپاه: حال سردار قاآنی خوب است
حقوق بازنشستگان

محمدباقر قالیباف، رئیس مجلس شورای اسلامی 
گفت: در رابطه با لایحه دوفوریتی همسان سازی 
حقوق بازنشستگان تا جایی که من مطلع شدم، 
خدمت  است.  گرفته  پس  را  لایحه  دولت 
رئیس جمهور هم توضیح دادم که یک درصد 
ارزش افزوده بین ۷۰ تا ۷۵ همت اعتبار دارد و این 

برای قانون کفایت می کند.

هیتلر یک جانی است اما این فکرش 
درست بود که گفت صهیونیست ها را 

تعقیب کنید و  بکشید

تقوی عضو شورای سیاستگذاری ائمه جمعه گفت: 
ما هیتلر را یک جانی و خیانت کار می دانیم، او را 
محکوم کرده و اصلا قبول نداریم اما او در این 
نگاه درست فکر کرده است که گفت یهودی ها 
و صهیونیست ها نباید در اروپا باشند، آنان را تعقیب 
کنید و هرکجا دیدید بکشید یا بیرونشان کنید. 

صهیونیست ها در اروپا فتنه می کردند.

اگر تحریم ها برداشته شود ما مشکلی
 با FATF نداریم

عضو مجمع تشخیص مصلحت نظام، در رابطه 
با نامه  دولت به مجمع تشخیص مصلحت نظام 
برای تصویب  FATF، گفت: هنوز نامه ای از سوی 
دولت به مجمع ارسال نشده  است. اگر نامه ای 
ارسال شود در دستور کار قرار خواهد گرفت و 
در مورد آن بحث می شود. میرسلیم در پاسخ به 
 FATF  اینکه مشکل اساسی بر سر راه تصویب
چیست، گفت: مشکل فقط سر تحریم ها است و 
اگر تحریم ها برداشته شود ما مشکلی نداریم، اتفاقا 

خودمان از FATF سخت گیرتر هم هستیم.

علت کُندی اینترنت در کشور از زبان 
وزیر ارتباطات

وزیر ارتباطات و فناوری اطلاعات گفت: شرایط 
موجود این روزها باعث افزایش حجم محتواهای 
تولیدی شده که منجر به بروز اختلالات شبکه 
اینترنت در سراسر دنیا شده است البته وزارت 
پایش  و  بررسی  کارگروه  با تشکیل  ارتباطات 
کیفیت شبکه در تلاش است نقاط گلوگاهی 
زیرساخت های شبکه را شناسایی کند و تا کنون 

نیز دستاوردهای خوبی داشته ایم

عقب نشینی قیمت ها در بازار طلا و سکه

اقتصاد نیوز نوشت: نرخ طلا و سکه با کاهش 
به  شد؛  نمایان  گذشته  روز  بازار  در  قیمت ها 
طوری که نرخ سکه امامی با 2۰۵ هزار تومان 
کاهش به ۴۹ میلیون و 38۰ هزار تومان رسید. 
نرخ طلا 18 عیار با کاهش قیمت رقم خورد. 
نرخ دلار به نقل از کانال های غیر رسمی اعلام 

نرخ ارز، 63/3۰۰ تومان معامله شد.

 جزئیات تازه از تغییر قیمت آب 

 تسنیم نوشت: تعرفه های آب از ابتدای مهرماه 
دچار تغییر شد و بر اساس آن، آب بهای مشترکان 
پرمصرف رشد 1۰ تا ۵۵ درصدی داشته است، 
اما برای بیش از نیمی از مشترکان که مطابق یا 
زیر الگو مصرف می کنند، هیچ تغییر تعرفه ای 

اعمال نشده است. 

کاهش ۲۰ درصدی صادرات خشکبار 
در سه سال گذشته

 رئیس اتحادیه صادرکنندگان خشکبار با تاکید 
بر اینکه آمار صادراتی کل خشکبار کشور در سه 
سال گذشته کاهش 2۰ درصدی داشته، اظهار 
کرد: در گذشته نه چندان دور بیش از 3۵ کالای 
صادراتی در سبد صادراتی خود داشتیم و این 
درحالیست که میزان صادرات به سه محصول 

پسته، خرما و کشمش محدود شده است. 

تسنیم: شکاف درآمدی بیشتر شد

تسنیم نوشت: براساس گزارش مرکز آمار ایران، 
ضریب جینی کشور در سال گذشته با ۰/۰1۰2 
از  و ۴۷/۵ درصد  به ۰/3۹۷۹ رسیده  افزایش 
درصد   2۰( بالا  دهک  دو  به  درآمدها  توزیع 
جمعیت( رسیده است.  2۰ درصد از جمعیت 
با پایین ترین درآمد در جامعه )دو دهک کف 
درآمدی( تنها ۵/۹ درصد از درآمدهای کشور 
را در اختیار داشته و در طرف دیگر 2۰ درصد 
دهک  )دو  جامعه  درآمدی  بالاترین  جمعیتی 
از  درصد   ۴۷/۵ تنهایی  به  درآمدی(  سقف 

درآمدهای جامعه را به خود اختصاص داده اند. 

خبر خوش سازمان نظام وظیفه برای 
مشمولان  غیرغایب 

ایرنا نوشت: سازمان وظیفه عمومی فراجا اعلام 
هفته  مناسبت  به  غیرغایب  مشمولان  کرد: 
انتظامی می توانند برای بهره مندی از تسهیلات 
الکترونیک  دفاتر خدمات  به  تعجیل  و  تمدید 

انتظامی )پلیس+ 1۰( مراجعه کنند.

 همه جریانات به جای اختلاف و دعوا 
با یکدیگر به ما کمک کنند

رئیس جمهور در دیدار با اعضای جبهه پایداری، 
به کارگیری مدیران در دولت  معیار  ملاک و 
و  شاخص ها  اساس  بر  ارزشیابی  را  چهاردهم 
شایستگی ها عنوان کرد و افزود: ما از ابتدا به هیچ 
کس وعده پست و مقام ندادیم و برای انتخاب 
مدیران شاخص تعیین کردیم و از حضور هر 
مدیری که واجد این شرایط باشد ولو اینکه علیه 
ما بوده باشد، استقبال می کنیم. پزشکیان تصریح 
کرد: ما صادقانه به دنبال خدمتگزاری به مردم 
و حل مشکلات کشور هستیم و در این مسیر 
از همه جریانات و دیدگاه های مختلف دعوت 
می کنیم به جای اختلاف و دعوا با یکدیگر به 

ما در این هدف مقدس کمک کنند.

جزئیات دیدار پزشکیان با اعضای 
»کمیته ویژه ناآرامی های سال ۱۴۰۱«

ویژه  اعضای »کمیته  دیدار  در  رئیس جمهور 
در  اینکه  بیان  با  و  سال 1۴۰1«  ناآرامی های 
دولت چهاردهم ایجاد زمینه ابراز آزادانه نظرات 
و انتقادات در دانشگاه ها در حال پیگیری است، 
برگزاری کرسی های  اقداماتی همچون  گفت: 
آزاداندیشی، تصویب لایحه تجمعات قانونی و 
جهاد تبیین مانع از انباشت برخی نارضایتی ها 
دولت  در  اینکه  بیان  با  پزشکیان  شد.  خواهد 
و  نظرات  آزادانه  ابراز  زمینه  ایجاد  چهاردهم 
انتقادات در دانشگاه ها در حال پیگیری است، 
اعتقادمان  و  باورها  درستی  به  ما  اگر  گفت: 
پذیرفته ایم  منطق  با  را  آنها  و  داریم  اطمینان 

طبیعتا نباید بابت نقد آنها نگران باشیم.

مشروح مذاکرات جلسات سال های 
گذشته مجمع درباره FATF  منتشر شود

فعال اصولگرا در توئیتی نوشت: حالا که قرار 
است  مجمع  تشخیص  مصلحت یک بار دیگر 
درباره FATF  بحث کند، خوب است مشروح 
مجمع  گذشته  های  سال  جلسات  مذاکرات 
منتشر شود. مهاجری  نوشت:  مشروح مذاکرات 
جلسات سال های گذشته مجمع منتشر شود تا 
مردم بدانند آوار  تحریم را کدام افراد بر سر ایران 

تخریب کرده اند. 

رژیم صهیونیستی پا را از گلیم خود
 فراتر نگذارد

جمهوری  اینکه  بر  تاکید  با  دولت  سخنگوی 
اسلامی ایران در دفاع از منافع ملی خود کوتاه 
نمی آید، گفت: امیدواریم که رژیم صهیونیستی 
بازدارندگی کافی را دریافت کرده باشد و پا را از 
گلیم خود فراتر نگذارد. مهاجرانی، با تاکید بر اینکه 
در دولت وفاق باید میان همه ارکان حاکمیت 
وفاق ایجاد کنیم، گفت: قدردان برادرانمان در 
نیروهای مسلح هستیم که موجب شدند غرور 

ملی ملت، به ایران بازگردد.

ایران در عملیات وعده صادق ۲ اخلاق 
جنگی را رعایت کرد

به  اشاره  با  مجلس  نماینده  حیدری، 
رژیم  علیه  وعده صادق 2  درخشان  عملیات 
صهیونیستی، و با بیان اینکه ایران در عملیات 
وعده صادق 2 اخلاق جنگی را رعایت کرد، 
چنانچه  بدانند  باید  غربی  کشورهای  گفت: 
بخواهند با همدستی رژیم صهیونیستی اقدامی 
علیه جمهوری اسلامی ایران انجام دهند، قطع 
به یقین منافع آنان به ویژه آمریکا در منطقه 

خاورمیانه به خطر خواهد افتاد.

اسرائیل خطا کند این بار فقط مراکز 
نظامی را هدف نمی گیریم

رئیس کمیسیون شوراها و امور داخلی مجلس 
گفت: اگر اسرائیل دست از پا خطا کند این بار 
دیگر فقط مراکز نظامی مدنظر ما نخواهد بود 
و  اقتصادی  مراکز  نظامی،  مراکز  بر  و علاوه 
مراکز سیاسی هم هدف موشک های ما خواهد 
بود. جوکار افزود: تصور ما این بود که مقامات 
رژیم صهیونیستی عقل دارند و می فهمند اما 
باز نفهمی کردند و اسماعیل هنیه را در تهران 
ترور کردند، بعد از این اقدام تروریستی مقام 
معظم رهبری رسماً فرمودند پاسخ خواهیم داد 
و مقامات ما هم گفتند که پاسخ این بار شدیدتر 
صادق 2  وعده  عملیات  نتیجه  و  بود  خواهد 
شد و موشک های ما از 1۰۰ موشک به 2۰۰ 
افزایش  بود  بالستیک هم  موشک که عمدتاً 

یافت و میزان حملات هم گسترش پیدا کرد.

مقاومت، روند پیروزی های رژیم اسرائیل 
را به روند شکست ها تبدیل کرد 

 نماینده رهبر انقلاب در شورای عالی امنیت 
ملی گفت: عملیات طوفان الاقصی یک نقطه 
این  از  و  بود  بزنگاهی  نقطه  یک  و  عطف 
نظر اهمیت داشت که بعد از یک سال رژیم 
عملیات  این  که  کرد  اعتراف  صهیونیستی 
مناسبات غلط منطقه را بر هم زده است. جلیلی 
با بیان اینکه مقاومت روند پیروزی های رژیم 
اسرائیل را به روند شکست ها تبدیل کرد، تاکید 
کرد: سیدحسن نصرا... اینها را با ذلت از لبنان 
بیرون کرد، همین رژیمی که در صبرا و شتیلا 
آن جنایات را انجام می داد. همان رژیمی که در 
جنگ 33 روزه شکست را از سوی حزب ا... 
متحمل شد و البته این حماسه در جنگ هشت 

روزه توسط حماس نیز تکرار شد.

رویداد 2۴ نوشت: خاورمیانه در سالگرد هفت اکتبر شب 
پرالتهاب و پر درگیری را سپری کرد. این درگیری ها به 
ایران البته نرسید و دیدیم که محدودیت های پروزای 
ایجاد شده هم همان نیمه شب رفع شد. در حیفا هم 
وضعیت جور دیگری بود. رسانه های اسرائیلی نیز اذعان 
کردند که برای اولین بار از سال 2۰۰6، موشک های 
حزب ا... به قلب حیفا اصابت کرده است. آنطور که الجزیره 
گزارش کرده حزب ا... پس از شلیک ده ها راکت به شمال 
اسرائیل، برای اولین بار حمله ای مخرب به شهر بندری 
حیفا انجام داد. شدت این حمله را آنجا باید دریافت که 
رسانه های اسرائیلی از مجروح شدن دست کم 1۰ نفر در 
حیفا خبر دادند. حمله حزب ا... به حیفا و تداوم تمرکز بر این 
شهر می تواند برای نتانیاهو دردسر های بیشتر ایجاد کند. 
برخی کارشناسان معتقدند که اقدام اخیر حزب ا... می تواند 
معادله را در جنگ لبنان و اسرائیل تغییر دهد. رویداد 2۴ 
در گزارشی نوشت:  راکت های حزب ا... دوشب قلب حیفا 
را هدف گرفت و خسارت زیادی هم به بار آورد. حتی 
رسانه های اسرائیلی اذعان کرده اند که این حمله ده ها 

مجروح نیز به جای گذاشته است.
نظامی  تاسیسات  هدفش  که  کرده  اعلام  ا...  حزب 
اسرائیل است، اما آنطور که گزارش شده راکت ها به یک 
رستوران، یک خانه و یک جاده اصلی اصابت کرده است. 
یک راکت دیگر حزب ا... هم در شمال اسرائیل منفجر شد 

و یک نفر را زخمی کرد.

عبور این راکت ها از گنبد آهنین و اصابت به شهر بندری 
حیفا، اما ارتش اسرائیل را به تکاپو انداخته است. آن ها 

تحقیقات برای بررسی عدم موفقیت پدافند دفاعی در 
رهگیری این راکت ها آغاز کرده اند.

این رسانه در ادامه گزارش نوشت: اهمیت این حمله، 

اما فراتر از عبور راکت ها از گنبد آهنین و یا خسارت به 
بار آمده و آثار اقتصادی آن است. »صابر گل عنبری« 

کارشناس مسائل خاورمیانه در خصوص اهمیت این 
حمله می گوید: »از اوایل جنگ لبنان، حملات موشکی 
حزب ا... به حیفا صرفا اهداف نظامی را هدف قرار می داد. 

اما در شب سالگرد هفتم اکتبر برای نخستین بار خود 
شهر حیفا هدف قرار گرفت و به چند ساختمان و خیابان 
آسیب وارد شد. در معادله دیرینه میان حزب ا... و اسرائیل، 
کل بیروت در مقابل تل آویو و ضاحیه بیروت در مقابل 
حیفا قرار داشت. از اوایل بمباران ضاحیه و شروع ترورها، 
حزب ا... از بیم تکرار دکترین ضاحیه بیروت از حمله به 
خود شهر حیفا پرهیز می کرد. اما ظاهرا پدیدار شدن 
نشانه های اجرای دوباره این دکترین موجب بازنگری 

حزب ا... در این مساله شده است.«
این رسانه در ادامه نوشت: به گفته این کارشناس مسائل 
خاورمیانه »اکنون تمرکز حزب ا... بر حیفا در عمق ۵۰ 
کیلومتری است. تداوم حملات به این شهر راهبردی، 
دولت نتانیاهو را در برابر معضلی جدی و افزایش آوارگان 
قرار می دهد؛ در حالی که هدف اعلامی جنگ بسترسازی 
برای بازگشت آوارگان قبلی بود.« وی در مصاحبه ای که با 
تابناک کرده، گفته: »در حالی جنگ میان حزب ا... و رژیم 
صهیونیستی ادامه دارد که دولت نتانیاهو بعد از وارد کردن 
ضربات به حزب ا... درصدد تضعیف جدی توان نظامی 
حزب ا... است. از سوی دیگر فرانسه و آمریکا با حمایت 
از ارتش لبنان و تاکید بر فوریت انتخاب رئیس جمهور به 
دنبال تضعیف جایگاه سیاسی در ساختار سیاسی لبنان 
هستند. تلفات رژیم صهیونیستی در جنگ زمینی و حمله 
به شهر حیفا از سوی حزب ا... لبنان می تواند این معادله 

را تغییر دهد.«

ارشد  عضو   - کای  داسا  دالیا  نوشت:  اقتصاد  دنیای 
مرکز روابط بین الملل یو سی       الِ       ایِ -  از زمان حمله 
۷ اکتبر، رهبران اسرائیل انگیزه زیادی پیدا کردند تا 
این کشور و هاله  بازدارندگی در هم شکسته  قدرت 
شکست ناپذیری را که با حمله حماس منفجر شده بود، 
بازگردانند. اما این یک موفقیت زودگذر است )اگر بتوان 
آن را موفقیت خواند( که هزینه ها و پیامدهای غیرقابل 
پیش بینی به همراه دارد. پس از یک سال جنگ، احتمال 
واقعی »روز بعد« بهتر در غزه یا بقیه منطقه وجود ندارد. 
برای  سرمایه گذاری  بر  مبنی  واشنگتن  در  صحبت 
»تغییر شکل دادن« به خاورمیانه، به باورهای نادرستی 
بازمی گردد که حمله آمریکا به عراق در سال 2۰۰3 
را به نتایج فاجعه بار سوق داد. ادامه درگیری نظامی به 
منطقه آسیب می زند و به منافع ایالات متحده ضربه 
می رساند. چشم انداز یک روز صلح آمیز روز به روز دورتر 
می شود. در عوض تصویری از ادامه جنگ، افزایش آمار 
کشته   ها، تخریب فاجعه   بار، آوارگی دسته جمعی و شرایط 
وخیم انسانی در حال ظاهر شدن است. در همین حال، 
گروگان   های اسرائیلی باقی   مانده همچنان در تونل   های 

زیرزمینی غزه به سر می   برند. فراتر از این مصیبت های 
کنونی، پیامدهای نهفته بلندمدتی نیز وجود دارد که البته 
به هیچ وجه اجتناب ناپذیر نبود. انتخاب   هایی که نتانیاهو و 
ائتلاف حکومتی افراطی   اش در حال حاضر انجام می دهند 

می تواند چند دهه تلاش   های پیشینیان را بر باد دهد. اگر 

این عملیات ادامه پیدا کند، اسرائیل ممکن است به طور 
پیش فرض بخش هایی از غزه، کرانه باختری و حتی 
جنوب لبنان را دوباره اشغال کند. نیازی به گفتن نیست 
که این روز بسیار تاریک تر از آن چیزی است که بسیاری 

تصور می کردند. اما این یک احتمال واقعی با پیامدهای 

بالقوه وخیم است. اشغال، مجددا امنیت بلندمدت اسرائیل 
را تهدید، آرزوهای فلسطینی ها برای استقلال را نابود و 

کل منطقه را بی ثبات می کند.
اسرائیل بدون هیچ استراتژی سیاسی به سمت شکست 
برای  بی   رحمانه  نظامی  نیروی  به  اعتقاد  می رود. 
بازگرداندن بازدارندگی و دو برابر کردن رویارویی با ایران 
و متحدانش بدون برنامه بازی سیاسی یا استراتژیک، 
بعید است که پویایی نوظهور منطقه         ای که برنامه   ریزان 
نظامی اسرائیل را نگران می کند، تغییر دهد. همچنین 
بعید است اعضای »محور مقاومت« را که ممکن است 
به شیوه         های غیرمنتظره بیشتری روی آورند و اسرائیل 
را غافلگیر کنند، بازدارد. اگر اسرائیل همچنان بر این باور 
است که ادغام کامل   تر خود در خاورمیانه از طریق بستن 
قراردادهای عادی   سازی با همسایگان عرب، نیروهای 
رقیب را به حاشیه می         برد و دشمنی          آنها را با اسرائیل 
کاهش می دهد، باید این واقعیت را تغییر دهد. عملیات 
نظامی تاکتیکی چشمگیر ممکن است توهم پیروزی 
ایجاد کند، اما تنها صلح پایدار با فلسطینی         ها می تواند 

امنیت واقعی را به ارمغان بیاورد.

حمله به حیفا؛ فاز جدیدی از جنگ حزب ا... لبنان و اسرائیل

روز بهتری برای اسرائیل وجود ندارد


