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  ضربه وارده به موساد و داعش در حملات 
اخیر فراتر از تصور آن ها بوده است

جوانی ،معاون سیاسی سپاه :

صفحه  6

هیچ نماینده ای نمی تواند بگوید 
صددرصد در مجلس بعدی حضور دارد

حداد عادل :  

هر شهروند چین با روزی
 ۱ دلار زندگی می کند

باهنر : 

صفحه  6

صفحه  6

عکس :اکبری

تأیید صلاحیت ۱۷ داوطلب دیگر انتخابات مجلس  5ارزآوری ۱۵۰ میلیون دلاری صادرات گمرکات استان 5 5ارائه خدمات به سالمندان مجهول الهویه 

سرمقاله

گنجی که فراموش شد

در ۲۱ خرداد ۱۲۹۱ خورشیدی در بیرجند به دنیا آمد. پس از پایان تحصیلات مقدماتی 
در مدرسه شوکتیه، وارد دارالمعلمین عالی تهران شد و در رشته تاریخ و جغرافیا، مدرک 
کارشناسی خود را  دریافت کرد، سپس به  عنوان دانشجوی برگزیده به اروپا اعزام شد 
و در دانشگاه ویکتوریا منچستر انگلستان به تحصیل ادامه داد و در سال ۱۳۱۷، مدرک 
لیسانس تخصصی خود را در رشته جغرافیا اخذ کرد. او دوباره و در سال ۱۳۳۱ باز هم با 
استفاده از بورس تحصیلی عازم ایالات متحده آمریکا شد و بعد از دریافت مدرک دکترا 
در رشته جغرافیا- از دانشگاه کلارک- به ایران بازگشت و در دانشگاه تهران مشغول به 
تدریس شد و نخستین کسی بود که جغرافیای نوین را وارد برنامه های دانشگاهی کرد. 
اگر چه در سال ۱۳۵۸ و با درجه استادی ممتاز بازنشست شد، اما هیچ  گاه دست از کار 
نکشید و از سال ۱۳۶۴ همکاری خود را با مرکز دائره المعارف بزرگ اسلامی آغاز نمود 
و از سال ۱۳۷۰ به  عنوان مشاور رئیس دانشکده علوم زمین با دانشگاه شهید بهشتی 
 همکاری داشت. وی علاوه بر مدیریت گروه جغرافیا، ریاست   ... ادامه در صفحه ۲

* بهروزی فر

رکور د زنی 
سرمایه گذاری

خارجی در استان
روایت مدیرکل امور اقتصادی و دارایی

 از صدر نشینی چینی ها  د رخراسان جنوبی

افزایش ۱۵ درصدی تولید کاشی و سرامیک در خراسان جنوبی
 از ابتدای امسال، ۱۵ میلیون و ۷۶۰ هزار متر مربع کاشی و سرامیک در خراسان جنوبی تولید شد. مدیر کل صنعت، معدن و تجارت استان گفت: سال 
 گذشته ۱۳ میلیون و ۷۲۰ هزار متر مربع تولید کاشی و سرامیک در واحد های تولیدی خراسان جنوبی داشتیم. آریا فر افزود: از ۱۵ میلیون و ۷۶۰ هزار 
متر مربع تولید کاشی و سرامیک از ابتدای سال در استان، مقدار ۶ میلیون و ۵۰۰ هزار متر مربع صادر شده است. وی گفت: ارزش تقریبی صادرات کاشی 
و سرامیک خراسان جنوبی به مقصد افغانستان، پاکستان، عراق، ارمنستان، قزاقستان، روسیه و آذربایجان ۱۳ میلیون دلار برآورد شده است.مدیر کل صمت 
خراسان جنوبی گفت: ۳ واحد کاشی و سرامیک با ظرفیت سالانه ۲۶ میلیون متر مربع در استان فعالیت دارد.   

تحقق ۹۶ درصدی تعهد اشتغال در  استان
مدیرکل تعاون، کار و رفاه اجتماعی استان خراسان جنوبی از ایجاد ۱۳ هزار و ۲۹۵ فرصت 
شغلی از آغاز امسال خبر داد و گفت: تاکنون ۹۶ درصدی تعهد اشتغال استان در سامانه رصد 
محقق شده است.به گزارش تسنیم، غلامرضا اشرفی با اعلام این خبر اظهار کرد: خراسان 
جنوبی در زمینه ثبت اشتغال ایجاد شده در سامانه رصد و صحت سنجی جزو استان  های برتر 
کشور است. وی گفت: ثبت ۱۳ هزار و ۷۵۰ اشتغال جزو تعهدات امسال    .... مشروح در صفحه ۵

صفحه  6

مشاوره ،طراحی،فروش و اجرای تجهیزات مخابراتی ،صوتی - تصویری و حفاظت الکترونیک

بیرجند، خیابان غفاری بین غفاری 9 و 11

پیـام گستـر شـرق

www.electropayam.com
payam.gostar.co
+56-322207224-5

روابط عمومی سازمان نظام مهندسی ساختمان امنیت ،آرامش ،آسایش ساکنان با رعایت مقررات ملی ساختمان
خراسان جنوبی

مجتمع معادن الماس گرانیت
 به یک نفر راننده پایه یک جهت کاردر معدن طبس 

نیازمند است. 
تلفن: ۰۵632۰46۰۵۵ -  ۰۵632۰46۵۵۵

پـدر جان ای کاش رفتنت، بازگشتی و درد فراقت، درمانی داشت 

در گذشته به اعتبار وجودتان و امروز به اعتبار نام تان افتخار می کنیم 

مراسم اولین سالگرد درگذشت پدری مهربان و همسری دلسوز،
 مرحوم  مغفور ، شادروان

محمد خلیلی    )سرهنگ بازنشسته نیروی انتظامی(
 را به اطلاع تمامی دوستان و آشنایان می رساند: به همین مناسبت مجلس یادبودی 

روز چهارشنبه ۱4۰2/۱۱/۰4 از ساعت ۱۵ الی ۱6
در محل مسجد سید الشهدا )ع( واقع در فلکه سوم سجادشهر برگزار می شود 
حضور گرمتان موجب شادی روح آن مرحوم و تسلی خاطر بازماندگان خواهد بود. 

خانواده های: خلیلی، بهمدی و سایر بستگان

» هو الباقی« 

به مناسبت چهلمین روز پرواز ملکوتی همسر و برادر عزیزمان شادروان

حاج سید حسین ذوالفقاری 
مجلس یادبودی امروز سه شنبه ۱4۰2/۱۱/۰3 

از ساعت ۱4 الی ۱۵ در محل هیئت محترم حسینی برگزار می شود. با تشریف 

فرمایی خود روح آن عزیز سفر کرده را شاد و بازماندگان را قرین امتنان فرمایید. 

خانواده های: ذوالفقاری ، اربابی و سایر فامیل وابسته

فراخوان  مناقصه عمومی یک مرحله ای با ارزیابی کیفی توان اجرای پیمانکاران )ارزیابی فشرده( - نوبت  اول
دانشگاه بیرجند )مناقصه گزار به نشانی شهرستان بیرجند- دانشگاه بیرجند - پردیس شوکت آباد( در نظر دارد: اجرای پروژه ذیل را براساس قانون برگزاری مناقصات به پیمانکاران دارای صلاحیت از 

سازمان مدیریت وبرنامه ریزی کشور از محل اعتبارات عمرانی به شرح مندرج در اسناد مناقصه از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی دولت به شماره فراخوان 2002030257000013 واگذار نماید. لذا 
پیمانکاران واجد شرایط متقاضی )حداقل پایه 5 در رشته ابنیه( با در نظرگرفتن رشته، پایه و ظرفیت آزاد می توانند برای دریافت اسناد مربوطه از ۱4۰2/۱۱/۰4 لغایت ۱4۰2/۱۱/۱۰  به سامانه تدارکات 

الکترونیکی دولت )ستاد( به آدرس www.setadiran.ir مراجعه نمایند.

نوع قراردادمحل اجراپروژه
مدت 

پیمان

مبلغ برآورد )ریال( 

براساس فهارس بها 1402

مبلغ تضمین شرکت 

در مناقصه )ریال(

تاریخ تحویل اسناد 

تاریخ  بازگشاییو پیشنهادات

تکمیل محوطه سازی

 دانشکده ادبیات دانشگاه بیرجند
شهرستان 

بیرجند

بر اساس فهارس 
بها ابنیه ، تأسیسات 

برقی و مکانیکی
564.073.939.8816.500.000.000 ماه

حداکثر ساعت 14 
روز دوشنبه  مورخ
1402/11/23 

ساعت 8 صبح روز 
سه شنبه مورخ
1402/11/24

تضمین شرکت در مناقصه: ضمانت نامه های معتبر بانکی و مورد قبول کارفرما به مدت سه ماه از تاریخ افتتاح پیشنهاد و قابل تمدید برای سه ماه دیگر در وجه دانشگاه بیرجند یا واریز نقدی به حساب 
شماره 483546076 به نام حساب متمرکز وجوه سپرده دانشگاه بیرجند نزد شعبه بانک تجارت دانشگاه بیرجند می باشد. محل تحویل اسناد و پیشنهادات: سامانه تدارکات الکترونیکی دولت )ستاد(  
ضمناً  به پیشنهادات خارج از سامانه که صرفاً به صورت فیزیکی تحویل گردد ترتیب اثر داده نخواهد شد و لازم است پاکت »الف«  علاوه بر بارگذاری در سامانه ستاد به صورت فیزیکی به آدرس: استان 

خراسان  جنوبی- شهرستان بیرجند- دانشگاه بیرجند-پردیس شوکت آباد-سازمان مرکزی دانشگاه-دبیرخانه دانشگاه بیرجند در موعد مقرر تحویل گردد. 
 محل گشایش پیشنهادها : اتاق جلسات روابط عمومی دانشگاه بیرجند می باشد. شناسه: ۱6۵۱3۱3

دانشگاه بیرجند

» تهیه و تامین آب دشوار و پر هزینه است ،آن را بیهوده هدر ندهیم «

آگهی فراخوان مناقصه عمومی 

همراه با ارزیابی کیفی یکپارچه )همزمان(
شرکت آب منطقه ای خراسان جنوبی در نظر دارد :

از طریق مناقصه عمومی نسبت به ارزیابی و انتخاب پیمانکار واجد صلاحیت برای مناقصه
 »عملیات اجرایی فاز دوم خط انتقال آب از دشت مختاران به شهر بیرجند«

 از طریق سامانه تدارکات الکترونیک دولت اقدام نماید. پیمانکاران متقاضی می توانند برای 
کسب اطلاعات بیشتر و مشاهده شرح کامل آگهی مناقصه به سایت شرکت به نشانی 

skhrw.ir  قسمت مناقصه و مزایده مراجعه نمایند.
 شناسه : ۱6۵۰8۰8

نجات آب کشاورزی
در گرو آگاهی
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گنجی که فراموش شد

* بهروزی فر

) ادامه سرمقاله از صفحه اول ( وی علاوه بر مدیریت گروه جغرافیا، ریاست دانشکده ادبیات و علوم انسانی و 
معاونت دانشگاه تهران، ریاست اداره کل هوا شناسی ایران)بینان گذار سازمان هواشناسی ایران( - از سال ۱۳۳۵ تا 
۱۳۴۷ - و ریاست هواشناسی منطقه آسیا- به مدت  ۴ سال- را هم بر عهده داشت و عضو کمیته اجرایی سازمان 
هواشناسی جهان بود. او چندین کتاب، از جمله اطلس اقلیمیِ ایران و بیش از صد مقاله به زبان های فارسی و 
انگلیسی منتشر کرد، به همین دلیل در سال ۲۰۰۱ برنده جایزه سازمان هواشناسی جهانی شد. آنچه خواندید، 
فصل هایی از زندگینامه پروفسور محمدحسن گنجی است، همو که در شمار پدران علم استان و کشور، جایگاه 
ویژه ای دارد و بعید است وقتی مدیران ارشد خراسان جنوبی به داشته های ارزشمند این استان اشاره می کنند، 
نام بلندآوازه مؤسس دانشگاه بیرجند را در شمار افتخارات این دیار قید نکنند.  پروفسور گنجی در ۲۸ تیرماه ۱۳۹۱ 
برای همیشه چشم بر زندگی پرفراز و فرود خود و بر همه بی مهری ها بست. خانواده اش بر ما منت نهادند و 
پیشنهاد استان را برای خاکسپاری این اسطوره علم در بیرجند پذیرفتند و به این ترتیب مراسم تشییع و تدفین دکتر 
گنجی در دومین روز مردادماه ۱۳۹۱ با حضور حدود ۱۰۰ میهمان خارج از استان، شماری از مسئولان سازمان 
هواشناسی کشور، اعضای فرهنگستان علوم، هیئت رئیسه بنیاد جغرافیا و شاگردان دکتر گنجی و سایر شخصیت 
های علمی کشور در بوستانی به نام خودش در خیابان توحید بیرجند به خاک سپرده شد. سه سال بعد و در آیین 
بزرگداشت استاد محمدحسن گنجی که مردادماه ۱۳۹۴ با حضور دکتر سیدحجت الحق حسینی استاد دانشگاه 
و مشاور علمی یونسکو، دکتر غلامرضا اکرمی رئیس دانشگاه هنر، دکتر مرتضی هنری معاون پیشین دانشگاه 
نیوکاسل، مرتضی بافرانی شهردار منطقه ۲۱ تهران، محمدرضا زمانی درمزاری )فرهنگ( مشاور حقوقی و وکیل 
پروفسور گنجی و وکیل بنیاد علمی و فرهنگی پروفسور محمد حسن گنجی و...  در تالار علامه سیدمحمد فرزان 
بیرجند برگزار شد، دکتر سید حجت الحق حسینی به عنوان سخنران کلیدی این مراسم، ضمن تشریح جایگاه 
علمی پروفسور گنجی به کارنامه نوشتاری وی اشاره کرد و پیشنهاد داد؛ “مجموعه مقالات فارسی و انگلیسی این 
دانشمند نامدار ایران و جهان از دل کتاب های دانشنامه و دایره المعارف استخراج و مدون شود تا چراغی فرا روی 
پژوهشگران حوزه جغرافیا، اقلیم شناسی و آب و هوا شناسی گذارده شود” . این پیشنهاد با تشویق حضار، مورد 
تأیید متولیان قرار گرفت.در ادامه این مراسم، آیین کلنگ زنی آرامگاه و فرهنگسرای دکتر گنجی با شعار “ برای 
احترام به دانش، احترام به دانشمند، احترام به بیرجند و با آرزوی رشد و بالندگی ایران اسلامی”در بوستان گنجی 
انجام شد و مدیران وقت استان و شهرستان، تأسیس مرکز مطالعات بیرجند شناسی، راه اندازی جایزه سال پرفسور 
گنجی، بورس تحصیلی پروفسور گنجی، کرسی پروفسور گنجی، گردآوری میراث علمی و فرهنگی استاد در 
فرهنگسرا و موزه آن مرحوم در بیرجند را همان روز و برای سال ۱۳۹۵ قول دادند... وعده هایی که بعد از گذشت 
۸ سال همچنان معطل مانده است. حالا که کار ارزشمند بزرگداشت مفاخر در قید حیات در دستور کار استان قرار 
گرفته، ضرورت دارد بزرگانی که پرچم افتخار خراسان جنوبی به میمنت نام آنها بلند است هم از دید دور نمانند و 
متولیان امر بعد از این همه سال، سری به بوستان دکتر گنجی بزنند و ببینند شرایط موجود، شایسته جایگاه این 
بزرگمرد هست؟! آیا اگر خانواده اش پیشنهاد ما را رد می کردند و او الان در قطعه نام آوران بهشت زهرا)س( 

آرمیده بود، آرامگاهش چنین وضعیتی داشت؟! 
)لطفاً نظرات و پیشنهادات خود درباره این سرمقاله را از طریق ۰۹۹۲۲۱۳۴۲۸۷  اعلام یا ارسال بفرمایید(

سرمقاله

آدینه - مدیرعامل سازمان همیاری 
شهرداری های خراسان جنوبی با بیان 
اینکه از ابتدای دولت سیزدهم سازمان 
همیاری شهرداری های استان ۴۰۰ 
کرد،  سرمایه گذاری  تومان  میلیارد 
گفت: تلاش داریم پایانه تخصصی 
فرآورده های نفتی در مرز ماهیرود ۶ 

ماهه اول سال ۱۴۰۳ ایجاد شود.
فاطمی در نشست خبری با اصحاب 
رسانه، با بیان اینکه این سازمان در 
عمومی  نهاد  عنوان  به   ۶۷ سال 
اظهار کرد:  تأسیس شد،  غیردولتی 
کمک به تأمین خودکفایی و افزایش 
از  شهرداری ها  مالی  و  فنی  توان 
مهم ترین اهداف این سازمان است. 
وی با اشاره به فعالیت ۳۱ شهرداری 

در سطح استان بیان کرد: در دوره 
جدید، در راستای کمک  به توسعه 
زیرساخت های استان و کشور ورود 
فعالیت های  حوزه  در  و  کرده ایم 
ورود  حوزه   ۶ در  سرمایه گذاری 
ایجاد  با  معدن  حوزه  در  کرده ایم. 
معدنی،  تخصصی  شرکت  یک 
شروع فعالیت های معدنی به صورت 
تخصصی انجام می شود. مدیرعامل 
شهرداری های  همیاری  سازمان 
خراسان جنوبی، با اشاره به اقدامات 
و  خدماتی  حوزه  در  شده  انجام 
گردشگری اظهار کرد: ایجاد مجتمع 
سربیشه  پارک  تیر  رفاهی  خدمات 
این  است که  پروژه ها  از مهم ترین 
میلیارد   ۱۷۰ به  اول  فاز  در  پروژه 

تومان اعتبار نیاز دارد که ۷۰ میلیارد 
همیاری  سازمان  توسط  تومان 
شهرداری های استان تأمین می شود.
فاطمی، با بیان اینکه در سال آینده 
استان  مرکز  گردشگری  حوزه  به 
ورود خواهیم کرد، افزود: در این راستا 
مذاکره هایی پیرامون سرمایه گذاری 
انجام  رحیم آباد  و  اکبریه  باغ  در 
سال  تفاهم  صورت  در  و  داده ایم 
آینده ورود می کنیم؛ مجوز اولین پایانه 
تخصصی فرآورده های نفتی در مرز 
اخذ شده و در مرحله تخصیص زمین 
هستیم. مدیرعامل سازمان همیاری 
جنوبی،  خراسان  شهرداری های 
گذشته  سال  دو  در  اینکه  بیان  با 
بالای ۴۰۰ میلیارد تومان در استان 
گفت:  است،  شده  سرمایه گذاری 
سرمایه گذاری در حوزه تولید قطعات 
اجرای  و  انبوه سازی  به  ورود  بتنی، 
و  اقتصادی  توسعه ای،  برنامه های 
اجتماعی در مناطق مرزی از دیگر 
اقدامات انجام شده است.فاطمی، با 
بیان اینکه در یک سال اخیر بعد از ۱۷ 
سال، با جلسات متعدد در ۵ مجموعه 
رضوی  خراسان  همیاری  سازمان 

سهیم شده ایم، افزود: در ۳ شرکت 
ارزیابی سهام انجام و مشخص شده 
که به زودی به صورت نقد یا غیر نقد 
به  اشاره  با  استان می شود.وی  وارد 
اقدامات انجام شده در حوزه کمک 
کرد:  بیان  پشتیبانی شهرداری ها  و 
تخصیص وام پشتیبانی از پروژه های 
شهرداری و کمک به توسعه ناوگان 
شهرداری ها از جمله اقدامات انجام 

شده است. 
همیاری  سازمان  مدیرعامل 
جنوبی  خراسان  شهرداری های 
سال  از  قبل  تا  اینکه  بر  تأکید  با 
گردشگری  حوزه  به  ورود  جدید 
توافق  و  همکاری  با  استان  مرکز 
داشت،  خواهیم  بیرجند  فرمانداری 
گفت: مجوز اولین پایانه تخصصی 
که  گرفته ایم  را  نفتی  فرآورده های 
در مرحله تخصیص زمین در مرز 
گفت:  فاطمی  هستیم.  ماهیرود 
تلاش ما بر این است که دو پروژه 
و  رفاهی سربیشه  مجتمع خدمات 
پایانه تخصصی فرآورده های نفتی 
در مرز ماهیرود در ۶ ماهه اول سال 

۱۴۰۳ بروز و ظهور پیدا کند.

سرمایه گذاری  ۴۰۰ میلیارد تومانی 

سازمان همیاری شهرداری های خراسان جنوبی  

کشف یک تنُ و ۸۰۰ کیلو گرم تخم مرغ قاچاق در نهبندان

فرمانده انتظامی شهرستان نهبندان از کشف یک تن و ۸۰۰ کیلوگرم تخم مرغ قاچاق و بدون 
مجوز در این شهرستان خبر داد. سرهنگ عرب گفت: مأموران در این رابطه یک خودرو توقیف 
و یک متهم دستگیر و به همراه پرونده برای سیر مراحل قانونی به مراجع قضایی معرفی شد.

آغاز صدور پروانه شکار کل 
و قوچ وحشی در خراسان جنوبی

از  عماد - مدیرکل حفاظت محیط زیست خراسان جنوبی 
پروانه شکار چهارپا )کل و قوچ وحشی( در خراسان  صدور 
جنوبی خبر داد. اسدا... حاتمی، اعلام کرد: صدور پروانه ویژه 
شکار چهارپا )کل و قوچ( بر اساس ظرفیت تعیین شده و با 
انجام قرعه کشی در سه منطقه حفاظت شده درمیان سربیشه، 
شاسکوه و کمرسرخ انجام می شود. وی افزود: همه شکارچیان 
متقاضی می توانند برای دریافت اطلاعات تکمیلی و شرایط 
 SKO.DOE.IR ثبت نام به پورتال اداره کل به آدرس
و یا به صورت حضوری به ادارات و نمایندگی های حفاظت 

محیط زیست در شهرستان ها مراجعه کنند.

تولید ۷۵۰ تن گوشت
 شتر مرغ در خراسان جنوبی 

از ابتدای سال ۷۵۰ تن گوشت شترمرغ در خراسان جنوبی 
تولید شد.رئیس سازمان جهادکشاورزی استان گفت: در حال 
حاضر ۳۹ واحد شترمرغ پرواری، ۵ واحد پرورش شترمرغ 
مولد و ۱۰ واحد پرورش شترمرغ توأم مجموعا ۲۰۸ هزار 
دارد. فعالیت  استان  در  صنعتی  صورت  به  قطعه   ۹۰۰  و 
واحد های  ساماندهی  لزوم  به  اشاره  با  جعفری،  مهدی 
از جمله شترمرغ گفت:  ماکیان  سایر  پرورش  غیر صنعتی 
در  صنعتی  غیر  شترمرغ  قطعه   ۴۴۶ و  هزار   ۲۷ حدود 
ساماندهی  لزوم  امر  این  که  می شود  داده  پرورش  استان 
این واحد ها در قالب تشکل های مستقل را نشان می دهد.
رئیس سازمان جهاد کشاورزی خراسان جنوبی ظرفیت تولید 
سالانه گوشت شترمرغ در استان را ۱۰۰۰ تن اعلام کرد و 
افزود: با مشارکت جمعی واحد های تولیدی، تصمیم دولت 
شد.وی  خواهد  عملیاتی  مستقل  تشکل  راه اندازی  امر  در 
گفت: اقلیم خراسان جنوبی شرایط مناسبی را برای توسعه 
برخی شاخص ها از جمله شترمرغ ایجاد کرده است.جعفری 
افزود: به منظور ساماندهی واحد های سایر ماکیان در استان، 

تشکل های مرتبط به زودی راه اندازی خواهد شد.

شرکت ۷۰ مربی در دوره بازآموزی
 کمک های اولیه هلال احمر استان 

 سرپرست معاونت آموزش و پژوهش جمعیت هلال احمر خراسان 
جنوبی از برگزاری دوره بازآموزی ویژه مربیان کمک های اولیه خبر 
داد و گفت: در این دوره ۷۰ مربی شرکت کردند.به گزارش مهر، 
محمود اکبری به خبرنگاران اظهار کرد: دوره بازآموزی مربیان 
انتقال  افزایش توانمندی مربیان در  با هدف  اولیه  کمک های 
آموخته ها و مهارت های کسب شده فراگیران برگزار شد. سرپرست 
معاونت آموزش و پژوهش جمعیت هلال احمر خراسان جنوبی، 
مربیان کمک های اولیه را بازوان جمعیت هلال احمر در امر آموزش 
دانست و افزود: از آنجایی که این مربیان امدادگران جمعیت را 
آموزش می دهند بنابراین باید خود در این زمینه توانمند باشند.اکبری 
گفت: در این راستا دوره بازآموزی ویژه مربیان کمک های اولیه 
جمعیت هلال احمر استان برگزار شد.وی از شرکت ۷۰ نفر آقا و 
خانم از سراسر استان در این دوره خبر داد.سرپرست معاونت آموزش 
و پژوهش جمعیت هلال احمر خراسان جنوبی خاطرنشان کرد: 
دوره بازآموزی مربیان کمک های اولیه دو روز با طرح مباحث به 
صورت عملی و تئوری در مجتمع آبگرم معدنی فردوس برگزار شد.

160 نفر از شهرستان مرزی درمیان
 به اردوی راهیان نور می روند 

مرزی  شهرستان  این  از  نفر   ۱۶۰ گفت:  درمیان  فرماندار 
فرجامی  مهدی  می روند.  نور  راهیان  اردوی  به  ماه  بهمن 
خراسان  شهید  هزار   ۲ کنگره  هماهنگی  ستاد  در  فرد، 
جنوبی و اعزام کاروان راهیان نور این شهرستان اظهار کرد: 
و  کارمندان  بسیجیان،  آموزان،  دانش  از  نفر  ماه ۱۶۰  این 
نور می روند. وی  اردوی راهیان  به  اقشار مختلف درمیان 
ترویج فرهنگ ایثار و شهادت را بسیار مهم دانست و بیان 
پاک  در سایه خون  کنونی کشورمان  اقتدار  و  امنیت  کرد: 
هرچه  و  است  آمده  دست  به  کشورمان  والامقام  شهدای 
منظور  همین  به  هستیم،  بزرگ مردان  این  مدیون  داریم 
برگزاری یادواره های شهدا و اعزام کاروان های راهیان نور 
 در زنده نگه داشتن راه این شهدای گرانقدر بسیار مهم است.

وی افزود: دوران دفاع مقدس سند ماندگار دفاع از مرزهای 
این  باید در حفظ  و  است  اسلامی  انقلاب  کشور و هویت 

میراث جاوید تلاش شود.

باند سارقان منزل 
در بیرجند منهدم شد

انتظامی  فرمانده 
بیرجند  شهرستان 
انتظامی  مأموران  گفت: 
و  سارق   ۲ شهرستان 
و  دستگیر  را  مالخر   ۹
در  را  سرقت  فقره   ۲۰
این زمینه کشف کردند.به گزارش تسنیم ، سرهنگ احمدرضا 
کارگر با اعلام این خبر اظهار کرد: با وقوع چند فقره سرقت 
منزل و اماکن خصوصی در سطح شهرستان بیرجند، بررسی 
موضوع به صورت ویژه در دستور کار پلیس قرار گرفت. وی 
افزود: مأموران کلانتری ۱۳ جوادیه شهرستان بیرجند با انجام 
نفر سارق  پلیسی، ۲  اقدامات اطلاعاتی و تحقیقات گسترده 
را در این زمینه شناسایی و تحت تعقیب قرار دادند و پس از 
را  غافلگیرانه سارقان  در عملیاتی  مقام قضایی  با  هماهنگی 
در مخفیگاهشان دستگیر کردند. فرمانده انتظامی شهرستان 
بیرجند بیان کرد: متهمان ابتدا در اظهارات خود منکر هرگونه 
جرم و اتهامی شدند، اما با روبه رو شدن با شواهد موجود و ارائه 
مستندات به ناچار لب به اعتراف گشوده و به ۲۰ فقره سرقت 
منزل و اماکن خصوصی اعتراف کردند. کارگر، با اشاره به اینکه 
 در بازجویی های تخصصی و پلیسی از سارقان دستگیر شده

۹ نفر مالخر شناسایی و دستگیر شدند، تصریح کرد: در این 
رابطه ۱۱ متهم دستگیر شده که به همراه پرونده به مراجع 
صورت  در  کرد:  توصیه  مردم  به  وی  شدند.  معرفی  قضایی 
مشاهده هرگونه فعالیت غیرقانونی توسط افراد مشکوک مراتب 
را در اسرع وقت از طریق تلفن فوریت های پلیسی ۱۱۰ اعلام 

کنند تا نسبت به دستگیری مجرمان و متخلفان اقدام شود. 

کارشناسی ارشد آموزش و پرورش کودک 
پیش از دبستان از دانشگاه علامه طباطبایی 
تهران گفت: افرادی که مشکوک به اتیسم 
ندارند  اجتماعی  تعامل  و  کلام  هستند 
اتیسم  با  کار  چگونگی  خصوص  در  لذا 
انجام  توجهی  شایان  اقدامات  مدارس  در 
شده است.ابوالفضل بهاری، دبیر اتیسم در 
خراسان جنوبی در گفت وگو با ایسنا با بیان 
اینکه طیف اتیسم به افرادی می گویند که 
در موارد ارتباطی، تعامل اجتماعی و داشتن 
حرکات های تکانشی دچار اشکال هستند، 
این موارد را  از  افرادی که هر کدام  گفت: 
در  مختلف،  شدت های  به  باشند  داشته 
طیف اتیسم قرار می گیرند. وی بیان کرد: 
قائل  اتیسم  افراد  برای  طیفی  سطح  سه 
هستیم که از سطح یک تا سوم متناسب با 
حمایت ها و ارتباطی که فرد در آن مشکل 
داشته باشد تقسیم بندی می شوند و معمولا 
گیرند  می  قرار  یک  سطح  در  که  افرادی 
نیاز به حمایت کمتری دارند و هر قدر که 
به سطح دوم و سوم نزدیک شویم افراد به 
حمایت بیشتری نیاز دارند، به طوری که در 
سطح سوم افراد بدون حمایت نمی توانند به 
با بیان  صورت مستقل عمل کنند. بهاری 
 )ASD( اتیسم  اختصاری  علامت  اینکه 
است، تصریح کرد: ضریب هوشی در طیف 
اتیسم مطرح نیست و افراد فقط در مسائل 
نشان  را  خود  اجتماعی  تعامل  و  ارتباطی 
جنوبی  خراسان  در  اوتیسم  دبیر  می دهند. 

اتیسم  به  مشکوک  که  افرادی  گفت:  
هستند کلام و تعامل اجتماعی ندارند لذا در 
خصوص چگونگی کار با اوتیسم در مدارس 
است. شده  انجام  توجهی  شایان  اقدامات 
کارشناسی ارشد آموزش و پرورش کودک 
پیش از دبستان از دانشگاه علامه طباطبایی 
تخصصی  نیروهای  آموزش  افزود:  تهران 
شناخت  برای  اتیسم  کودکان  با  کار  ویژه 
بیشتر نسبت به این افراد می توانیم در رشد 
کلامی کودکان کمک بسیاری کنیم و در 
با  توانبخشی و گفتار درمانی   فعالیت های 
کودک اتیسم سرکار داریم و  می توان بسیار 
خوب افراد اتیسم را حمایت و پشتیبانی کنیم.
وی با بیان اینکه در حال حاضر افرادی که 
هوشبر بالاتر از ۷۰ دارند در مدارس عادی 
سازماندهی می شوند، تصریح کرد: اگر افرادی 
که هوشبری بالا دارند در مدارس استثنایی 
کار  عادی  مدارس  محتوای  آنها  با  باشند 
نرمال  هوشبری  که  کودکان  لذا  می شود 
مدارس  در  و عملا  باشند  آن   از  بالاتر  یا 
استثنایی حضور دارند وقتی بحث ارتباطی 
بهاری  می شوند.  استاندارد  می شود  ساخته 
است  کودکان چیزی  انگاری  عادی  گفت: 
طیف  خصوص  در  اطلاعات  چه  هر  که 
می توانیم  بهتر  عملا  برود  بالاتر  اتیسم 
حاضر  حال  در  و  باشیم  مفید  آن ها  برای 
و  داده  انجام  را  افراد  این  پذیرش  جامعه 
باشد. کننده  کمک  می تواند  خوب  خیلی 
این دبیر اوتیسم در خراسان جنوبی با بیان 

اینکه اقدامات مدارس و مراکز تخصصی نیز 
رو به تخصصی تر شدن پیش رفته و خیلی 
کمک کننده بوده که در واقع افراد را حمایت 
می کنیم اظهار کرد: آمار آمریکا در چند وقت 
پیش یک به ۳۶ اعلام شد.کارشناسی ارشد 
آموزش و پرورش کودک پیش از دبستان از 
دانشگاه علامه طباطبایی تهران با اشاره به 
اینکه در حوزه بهزیستی با کودکان هوشبر 
پایین تر از ۵۵ در آموزش پرورش کودکان 
بالاتر از ۵۵ و نرمال بین ۵۵ تا ۷۰ کم توان 
ذهنی و آموزش پذیر اوتیسم و بالاتر را تا 
حدودی تحت پوشش قرار می دهند، افزود: 
مدارس  در  نفر   ۳۷ پرورش  و  آموزش  در 
شناسایی  نفر  و ۵  کردند  نام  ثبت  اوتیسم 
جدید داشتیم آموزش و پرورش هستند و ۵ 
نفر نیز به صورت تلفیفی در مدارس عادی 
تحت پوشش می باشند و جمعا ۴۷ نفر و مورد 
پشتیبانی قرار می گیرند لذا آمار بیشتر از این 
بوده که نمی توان خیلی دقیق گفت چرا که 
اوتیسم سطح یک عملکرد بسیار نزدیکی 

اینکه  بیان  با  دارد.وی  نرمال  بچه های  به 
آخرین آمار و تحقیقات انجام شده در ایران 
۱ به ۱۰۰ بوده، گفت:  با افزایش آگاهی ها 
و توانمندی های تشخیصی که ایجاد شده و 
تست های جدیدی که آمده که آپدیت آن 
در اختیار سازمان استثنایی و بهزیستی قرار 
گرفته تشخیص این افراد سرعت می گیرد.
بهاری بیان کرد: عملا ابزار تشخیص اتیسم 
بالاتر رفته و بهتر می توان جداسازی انجام 
داد به همین دلیل آمار رو به افزایش است 
تشخیص  و  شده  بیشتر  افراد  شناسایی  و 

راحت تر شده است.
این دبیر اوتیسم در خراسان جنوبی با بیان 
اینکه اظهارنظر در طیف اتیسم دقیق تر شده 
اینکه و افزایش آمار به دلیل سطح آگاهی ها 
آشنایی  جامعه  و  است  رسانی  اطلاع  و 
بیشتری نسبت به این طیف پیدا کرده اند و 
می توانند بهتر این طیف را بشناسند به همین 
دلیل هر سالی که می گذرد آمار افزایش پیدا 

می کند.

آنچه درباره اتیسم باید دانست 

32 44 66 66 
32 42 43 20 -2

اولین قالیشویی صنعتی  ممتاز 
مجهز به دستگاه شستشوی تمام اتومات 

و گرمخانه اتومات در شرق کشور

صاف صاف
لول   لول  قالیشویي و مبل شویي ایـران

دفتر: توحید21 ، نبش نبوت 21 ، پلاک 105عضو معتبر اتحادیه   مسئول: دستگردی  www. iranwash. ir  ghalishooii.iran تخت تخت

به اطلاع همشهریان عزیز می رساند:   ختم کلام ا... مجید
 به یاد اموات وبه نیت شفای بیماران توسط قاریان قرآن انجام می گردد  و عواید آن صرف بیماران سرطانی   

صعب العلاج می شود.  ضمناً نماز و روزه قضای میت هم پذیرفته می شود. 
موسسه خیریه  هیئت ابوالفضلی        32227177 -  09031618482

آیا می دانید امور مربوط به عقیقه و قربانی شما نیک اندیشان از خرید،ذبح شرعی و طبخ در مرکز انجام می شود؟

روابط عمومی شرکت گاز خراسان جنوبی گاز طبیعي از اعماق زمین و پس از پالایش و پاک سازي از ناخالصي ها با زحمت فراوان به دست مي آید ،  آن را بهینه و درست مصرف کنیم.            

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی   اداره ثبت اسناد و املاک حوزه ثبت ملک بیرجند منطقه یک   هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند  رسمی
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

 برابر رای شماره ۱۴۰۲۶۰۳۰۸۰۰۱۰۰۳۳۵۰ هیئت اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک بیرجند منطقه یک تصرفات مالکانه 
بلامعارض متقاضی آقای مرتضی طالعی فرزند محمد به شماره شناسنامه ۱ صادره از  در ششدانگ یک باب مغازه و محوطه متصل به مساحت ۱7۶/۲۴ مترمربع قسمتی از پلاک ۱۳۹۶- اصلی بخش ۲ بیرجند خریداری از مالک 
رسمی گلثوم دستی گردی محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ 
انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور 

عباس شهابی - رئیس ثبت اسناد و املاک بیرجندو عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/10/17  تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/11/03  شناسه: 1636819

فروش و نصب انواع عایق های رطوبتی 
مدیریت : حسن آراسته ایزوگام شرق و دلیجان

امیرآباد- نبش ولی عصر)عج( 4
09155658268  - 09156693515 

نقد و اقساط
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سه شنبه  ۳ بهمن  ۱۴۰۲ * شماره  ۵۶۷۵

افزایش‌نسبی‌دما‌در‌خراسان‌جنوبی

کارشناس هواشناسی خراسان جنوبی گفت: به لحاظ دمایی تا صبح پنجشنبه دما به طور نسبی در استان افزایشی 
 و مقداری از شدت سرمای شبانه کاسته می شود. وی تصریح کرد: براساس الگوی نقشه ها و خروجی مدل های 

پیش یابی هواشناسی تا پایان هفته به تناوب گاهی وزش باد و افزایش ابر قابل پیش بینی است.
 * چند وقت پیش وقتی برای دیدار با 
وزیر ... گرفتم دقیقا ۷ روز بعد در کمال 
 تعجب زنگ زدند و هماهنگ شد اونوقت
 در استان برای دیدن برخی آقایان باید چند 
ماه منتظر باشی که اگه صلاح باشد 
ببینن و اونهم صد نفر بیان تو اتاق که 
حاج آقا جلسه دارند سریعتر حرفتون را 

بزنید و برید.

 *مسئولین محترم شهرداری بیرجند لطف 
کنید نسبت به روکش آسفالت خیابان 
دهید. انجام  را  لازم  اقدامات  امیدیه 
 وضعیت آسفالت این خیابان واقعا بد است.

*هموطنان عزیز خرده نان ها را خوب 
 خشک کنید بعد به نمکی ها بدهید. اگر
  تازه در کیسه بریزید کپک می زند. همین
  نان های کپک زده خوراک دام ها می شود
  و بعد با شیر آلوده به خودتان بر می گردد

 * باتشکر از روزنامه آوای خراسان جنوبی،
 لطف کنید قسمت بیشتری به پیام شما 
اختصاص دهید. چند وقتی است به هر 
اداره ای که حضوری مراجعه می کنیم 
)تلفنی که به هیچ عنوان امکان نداره( یا 

آقایان جلسه دارند یا رفتن بیرون.

 * کیفیت غذای دانشگاه ... افتضاح شده
 و هیچ کدام از مسئولان هم جوابگو 
 نیستند. تا حالا چند بار به آنها گفتیم
لااقل امیدوارم  نداشته.   فایده 
  این پیام رو ببینند و خجالت بکشند

*قابل توجه وزارت جهاد کشاورزی، ماه 
مبارک رمضان نزدیک است، آیا این 
ماه، دولت نمره قبولی از بابت قیمت و 
فراوانی ارزاق عمومی و پروتئینی خواهد 
گرفت و شیرینی وحلاوت این ماه عزیز 
را در کام مردم مسلمان و روزه دار ایران، 

شیرین خواهد کرد؟ به امید آن روز.

*کل استان نیروی رایگان میخواهند 
 فقط مشکل پول هست که این ماه ندارند
 ماه بعدی هم بهانه و ماه های بعد هم 
همینطور و در آخر هم باید بیای بیرون 
وقتی هم آمدی بیرون عمرت هدر رفته 
حق  که  کمرشون  به  بزنه  خدا  فقط 

کارگر بد بخت را پامال نکنند.

 *کاش در بیرجند پاساژهای متعدد بزنند
  تا با گشتن و دور زدن در آنها کمی وقتمون
 رو پر می کردیم. پول برای خریدکردن 
 نداریم حداقل سرگرم بشیم واقعا کاش
از  برخی  فروش  برای  پاساژهایی 
طلافروشان مثل  بود.  می   اجناس 
که یکجا منسجم هستند بقیه اصناف 
 هم منسجم می شدند تا برای یک خرید
 مانتو ۱۰تا خیابان این ور آن ور نرویم.

 *یادش بخیر قبلا برف می آمد، بچه ها
  بازی می کردند و تا چند روز شاد می شدن
 الان که خدا انگار روشو از ما برگردونه 
بارون هم نمیاد. خدا به دادمون برسه 

تو تابستون

*هفته پیش چند مغازه را برای خرید مرغ 
 رفتم که پیدا نمیشد خداروشکر امروز
رفتم و دیدم بازار رو پر کردند. فقط به 
 نظر میرسه باید قبل از اینکه بازار دچار
کمبود بشه مشکل رو رفع کرد نه بعد از 
کمبود. به هرحال دستشون درد نکنه که 

خیلی زود جمع کردند اوضاع رو.

 *از شهرداری بپرسید چرا وسط آیلندهای
 بلوار صیاد رو به حال خودش رها کرده. بابا
 زحمت کشیدی آیلند رو با وجود مخالفت
  مردم زدی حداقل زیباترش کن. چه وضعیه

 که وسطش پر از خاکه و سیمانه. 

 *با سلام. خواهشا یک گزارش از وضعیت
دامداران تهیه کنید که این یکی دو ساله 
قیمت گذاری دستوری آنها را به خاک 
سیاه نشونده و هیچ حمایتی هم نمیشه. 
اگر حرف منو باور نمی کنید و فکر می 
کنید مسئولان کاری کردند، خودتان 

قاضی شوید و گزارش تهیه کنید.

*چند روز پیش یک قاضی در زیرکوه 
به جای حبس به یک نفر اون بنده خدا 
رو ملزم به تهیه وسایل بهزیستی کرد. 
کار بسیار خوب و فرهنگی اجرا شد. 
هرچه ما بتوانیم از مجازات های زندانی 
کم کنیم و آنها را به امور عام المنفعه 
بکشانیم خیر کردی. کاش درباره این 

کار بیشتر می نوشتید در روزنامه

 *درخصوص مطالبات مردم باید همه پای 
 کار باشند و اگر تعدادی از مردم مطالبه ای
  را مطرح کنند و بقیه مردم عین خیالشان 
 نباشه مشخصه که مسئولان زیاد توجه
  نمی کنند. باید مطالبه گری آنقدر فریاد
 زده شود تا مسئولان را آشفته کند و مجبور

به پاسخگویی شوند. 

تلفن : 32224582 -  نمابر : 32234583
پیام رسان های اجتماعی : 09155665782

سامانه پیام کوتاه : 3000272424

پیام شما

یاد ایام برفی بخیر
سلام. یادش بخیر همین چند سال پیش 
بود که بوی خاص بخاری نفتی، صدای 
فریاد برف پاروکن ها تو کوچه، سرمای 
شدید، کوچه های پر از برف و لغزنده و 
پدر و مادران و بچه ها در کنار آن بخاری 
نفتی تلویزیون می دیدند. یادش بخیر در 
آن زمان آرزو می کردیم به خاطر برف 
مدارس تعطیل بشه و با دوستان خودمون 
بازی. سال های  برف  بریم  تو کوچه 
خوشی بود، سرد بود اما گرمای خاصی 
در بین خانواده بود. همه خوشحال بودند 
اما الان چی؟ مدت هاست حال و هوای 
برفی را تجربه نکردیم. دی هم گذشت 
و بهمن رسید. بعضی وقت ها اگر برفی 
هم میامد، برف سبکی بود زود آب می 
نیامد. خلاصه  امسال همان هم  شد. 
مدت هاست که برف هم مثل باران نایاب 
شده، اما مشکل فراتر از خشکسالی است. 
من که امیدوار بودم امسال هم حداقل 
یک برف و سرمای کوچکی بیاد تا یک 
روز به دور از هیچ دغدغه ای به خارج 
از بیرجند برویم و آدم برفی درست کنیم  
دلم لک زده برای یک برف سنگین، برای 
صبحی که ناغافل پرده خانه را کنار بزنیم 
و ببینیم همه جا از برف، سپید شده. من 
برف  روی  سُرخوردن  برای  دلم  حتی 
یخ زده تنگ  شده  و چشم مان به آسمان 
است. اما خب به قول قدیمی ها خدا 
قهرش آمده و امسال تا الان که خبری 
نبود. اما چشم مان به رحمت خداست. 
آوای عزیز ان شاءا... که دل شما و همه 
دعا  باشه.  گرم  گرم  استان  شهروندان 
کنیم تا آخر سال خدا به ما نظری کنه 
و ما را مهمان برف های سپید و سرد  

زمستانی قرار بده . الهی آمین

پیام رسان های اجتماعی : 09017245463

سامانه پیام کوتاه : 3000272424

 دیدگاه خوانندگان

۷۲ درصد جمعیت 
خراسان جنوبی در 

پویش ملی سلامت 
مشارکت کردند

رئیس دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 
بهداشتی درمانی بیرجند گفت: پویش 
در  امسال  آبان   ۲۰ از  سلامت  ملی 
ادامه  ماه  دی   ۳۰ تا  و  آغاز  استان 
داشت که ۷۲.۱۷  درصد جمعیت هدف 
خراسان جنوبی غربالگری شدند. سید 
محمد موسوی میرزایی  در گفت و گو 
با ایرنا افزود: غربالگری انجام شده در 
قالب طرح پویش ملی سلامت نشان 
داد که ۹۰۱ نفر فشارخونی و ۲۴۴ نفر 
زیر ۴۰  سال در خراسان جنوبی بیمار 
دیابتی هستند. وی از غربالگری ۳۷۷ 
هزار و ۳۷۷ نفر در استان خبر داد و بیان 
کرد: در غالب طرح پویش ملی سلامت 
۶ هزار و ۵۵ نفر معادل ۱.۵۹ درصد 
بیمار مشکوک به فشارخون بالا و ۲ 
هزار و ۹۵۰ نفر معادل ۷۸ صدم درصد 
رئیس  بودند.  دیابت  به  نیز مشکوک 
اظهار  بیرجند  پزشکی  علوم  دانشگاه 
و  درمیان  شهرستان های  مردم  کرد: 
با ۹۰.۶۷ درصد و  ترتیب  به  خوسف 
۹۰.۲۳ درصد بیشترین میزان مشارکت 
کمترین  درصد   ۵۵.۷۹ با  بیرجند  و 
میزان مشارکت در این طرح را داشتند.

پویش  داد: همچنین طرح  ادامه  وی 
ملی سلامت در قاین ۷۰.۷۲ درصد، 
زیرکوه ۸۶.۴۴ درصد، طبس ۷۶.۶۱، 
 ،۸۴.۱۵ بشرویه   ،۸۰.۲۴ نهبندان 
و   ۸۲.۴۹ سربیشه   ،۸۲.۱۲ فردوس 
شد.  محقق  درصد   ۷۴.۷۴ سرایان 
رئیس دانشگاه علوم پزشکی بیرجند 
با  سلامت  ملی  پویش  کرد:  عنوان 
محوریت غربالگری دیابت و پرفشاری 
خون در سراسر کشور اجرا شد و جامعه 
هدف به طور رایگان آزمایش های لازم 
را انجام دادند.وی اضافه کرد: مهمترین 
هدف این برنامه، شناسایی افراد مبتلا 
به دیابت و فشار خون و مداخله برای 
پیشگیری از بیماری های ثانویه در این 
افراد تعیین شده بود.موسوی میرزایی 
ملی  پویش  اجرای  آغاز  از  همچنین 
استان  در  سالم  تغذیه  رسانی  اطلاع 
خراسان جنوبی خبر داد و گفت:اصلاح 
شیوه زندگی به ویژه عادت غذایی مردم 
یک راهکار اساسی برای پیشگیری از 
بیماری های غیر واگیر است و آموزش 
مناسب،  غذایی  رژیم  زمینه  در  مردم 
اولین قدم مثبت برای پیشگیری از این 

بیماری ها محسوب می شود.

خبر خوب

مردم نگران نباشند/ در نیروگاه های گازی تولید برق خراسان جنوبی از مازوت استفاده نمی شود

به دنبال حاشیه ای که در کشور مبنی بر 
گازی  نیروگاه های  در  مازوت  از  استفاده 
مدیرعامل  شد،  مطرح  برق  تولید  برای 
گازی  نیروگاه های  تولید  مدیریت  شرکت 
خراسان این اطمینان را به مردم داد که در 
خراسان جنوبی به هیچ عنوان از مازوت به 
عنوان سوخت نیروگاه های گازی تولید برق 

استفاده نمی شود.کاظمی، مدیرعامل شرکت 
مدیریت تولید نیروگاه های گازی خراسان 
استان  سیمای  و  صدا  پرسمان  برنامه  در 
که  شد  مطرح  کشور  در  مسئله ای  گفت: 
نیروگاه های گازی کشور از مازوت به عنوان 
سوخت خود استفاده می کند؛ از آنجایی که 
مازوت سوخت سنگین و بسیار آلوده کننده 

است این نگرانی برای مردم استان ایجاد شد 
که سوخت دو نیروگاه گازی قاین و شهید 
افزود:  او  باشد.  مازوت  نوع  از  قاین  کاوه 
مازوت قابلیت سوختن در توربین گازی ندارد 
و نیروگاه های قاین هیچ کدام امکان استفاده 
نیروگاه های  سوخت  و  ندارد  را  مازوت  از 
گازی تولید برق استان از نوع گاز و سوخت 

دوم آن ها گازوئیل است و حتی مخزنی برای 
مازوت در این دو نیروگاه وجود ندارد.

داشته  اطمینان  مردم  بیان کرد:  کاظمی 
تولید  نیروگاه های گازی  ما در  باشند که 
برق استان قابلیت مازوت سوزی نداریم و 
از نعمت بزرگ استان که هوای پاک است 
شرکت  مدیرعامل  می کنیم.  محافظت 
مدیریت تولید نیروگاه های گازی خراسان 
ادامه داد: در کنار این موارد، نیروگاه های 
گازی تحت کنترل سازمان محیط زیست 
است و شرکت های معتمد از سمت آن ها 
به صورت دوره ای و سرزده به نیروگاه ها 
رفته و آلاینده های خروجی از اگزوز های 
که  می کنند  اندازه گیری  را  نیروگاه ها 
تاکنون آلودگی خروجی نیروگاه های گازی 
استان در حد مجاز بوده و قوانین سازمان 
بسیار  مورد  این  در  نیز  زیست  محیط 

سختگیرانه است.

صرفه‌جویی‌‌۱۲۰میلیون
‌دلاری‌نیروگاه‌شهید‌کاوه‌

قاین‌با‌کاهش‌مصرف‌گازوئیل‌
تولید  کاظمی مدیرعامل شرکت مدیریت 
 ۱۰ در  گفت:  خراسان  گازی  نیروگاه های 
ماهه سال ۱۳۹۹ مصرف گازوئیل در نیروگاه 

گازی استان ۱۸۳ میلیون لیتر در سال بوده 
که این میزان در سال ۱۴۰۰ به ۱۵۷ میلیون 
لیتر، در سال ۱۴۰۱ به ۱۱۷ میلیون لیتر و 
در سال ۱۴۰۲ به ۶۴ میلیون لیتر در مدت 

مشابه در ازای تولید مشابه رسیده است.
او افزود: هر یک متر مکعب گاز ۱۰ تا ۲۰ 
که  صورتی  در  دارد  فروش  ارزش  سنت 
یک لیتر گازوئیل معادل یک دلار است و 
کاهش استفاده از گازوئیل در نیروگاه ها به 
نفع کشور است.کاظمی بیان کرد: به طور 
مثال از ابتدای دولت سیزدهم در نیروگاه 
گازی شهید کاوه قاین ۶۵ درصد مصرف 
گازوئیل کاهش پیدا کرده است که حدود 
در  گاز  مصرف  مکعب  متر  میلیون   ۱۰۰
است.مدیرعامل  شده  بیشتر  مدت  این 
گازی  نیروگاه های  تولید  مدیریت  شرکت 
به طور مثال وقتی در  ادامه داد:  خراسان 
بحث سوخت گازوئیل از عدد ۱۸۳ میلیون 
در سال  لیتر  میلیون  به ۶۴  در سال  لیتر 
رسیدیم یعنی توانستیم ۱۲۰ میلیون دلار 
در بحت سوخت نیروگاهی شهید کاوه قاین 
صرفه جویی کنیم که این مقدار سرمایه به 
چرخه بر می گردد و سرمایه ای برای کشور 
است که برای رشد اقتصادی کشور و رفاه 

مردم هزینه می شود.

هنر  درمانی تا  الگوی چندجانبه
 در حوزه توانبخشی خراسان جنوبی

تصور اغلب ما از معلولان، انسان های بدون 
تحرک است در حالی که تئاتر و هنر درمانی، 
فعالیت های  جامعه،  بر  مبتنی  توانبخشی 
ورزشی و تامین اقلام توانبخشی با الگوی 
چندجانبه در خراسان جنوبی برای این قشر 
زندگی متفاوتی را رقم زده است.به گزارش 
ایرنا، توانبخشی برای افراد دارای معلولیت 
اهمیت بالایی دارد و می تواند کارآمدی آنان 
را در زندگی فردی و اجتماعی افزایش دهد 
به شکلی که حتی برای امور روزمره نیازی 
به کمک دیگران نداشته باشند.افراد دارای 
معلولیت به عنوان بزرگترین اقلیت در هر 
جامعه  دارای حق و حقوقی هستند که باید 
دیده شود از همین رو سازمان بهزیستی به 
عنوان دستگاه تخصصی در این حوزه تلاش 
کرده در قالب برنامه های مختلف، توانبخشی 
از  کند.یکی  دنبال  را  آنان  افزایی  توان  و 
شرایط  که  قشر  این  نیازهای  مهمترین 
زندگی شان را مانند سایر افراد جامعه فراهم 
دسترسی  فرصت هاست.  برابری  می کند، 
آسان به خدمات مختلف نظیر توانبخشی، 
و  اجتماعی  فرهنگی،  آموزش،  اشتغال، 
و  عمومی  اماکن  در  آزادانه  تردد  سهولت 

آموزشی باید برای معلولان فراهم شود.

بهره‌مندی‌هزار‌و‌‌۷۵۳
معلول‌از‌امور‌هنری

بهزیستی  کل  اداره  توانبخشی  معاون 
خراسان جنوبی در گفت و گو با ایرنا با اشاره 
افزایی  توان  برای  امسال  که  اقداماتی  به 
شده  انجام  استان  معلولان  توانبخشی  و 
است، گفت: یکی از مهمترین بخش های 
توانبخشی معلولان، توان افزایی روانی است 
که تئاتر و هنر درمانی در این زمینه دنبال 
می شود.شهرام شیخانی افزود: تئاتر و هنر 
درمانی از خدمات توانبخشی است که در 
شروع  معلولان  برای  نیز  جنوبی  خراسان 
شده و در حال حاضر هزار و ۷۵۳ نفر از امور 
هنری در راستای کمک به توانمندی روانی 
بیان  با  می گیرند.وی  خدمت  اجتماعی  و 
اینکه برای امور هنری امسال ۵۳ میلیارد و 
۲۰۰ میلیون ریال هزینه شده است گفت: 
آموزش، تامین لوازم مورد نیاز و شناسایی 
استعدادها در دستور کار بوده تا پرورش آنها 
دنبال شود و تلاش می کنیم این افراد در 
عرصه های ملی و بین المللی بدرخشند اما 
هنوز در مرحله آماده سازی و تقویت افراد 

هستیم.

‌۲۵میلیارد‌ریال‌اعتبار‌
برای‌توانبخشی‌مبتنی‌بر‌جامعه

بر  مبتنی  توانبخشی  مسئول،  مقام  این 
جامعه را مهمترین برنامه بهزیستی برای 
توانمندسازی افراد دارای معلولیت برشمرد 

اولویت  با  استان  در  برنامه  این  گفت:  و 
تمامی  اکنون  و  شده  شروع  روستاییان 
روستاهای استان تحت پوشش قرار دارند.

وی ادامه داد: در حال حاضر هزار و ۳۰۰ 

این  از  جنوبی  خراسان  روستاییان  از  نفر 
برنامه بهره مند شدند و هر سال سازمان 
بهزیستی ۲۵ میلیارد ریال اعتبار به این طرح 
اختصاص می دهد.شیخانی گفت: به همین 
میزان هم کمک مردمی به برنامه اختصاص 
ریال  میلیارد   ۵۰ حدود  یعنی  است  یافته 
اعتبار صرف اجرای طرح توانبخشی مبتنی 
بیان  با  وی  می شود.  استان  در  جامعه  بر 
اینکه ۵۰ درصد معلولان خراسان جنوبی 
در روستاها سکونت دارند، افزود: توانمندی 
سلامت،  معیشت،  حوزه های  در  معلولان 
آموزش و اشتغال های خرد خانگی از طریق 

این طرح دنبال می شود.

معلولان‌خراسان‌جنوبی‌در
‌راه‌مسابقه‌کشوری‌بومی‌و‌محلی

بهزیستی  کل  اداره  توانبخشی  معاون 
و  ورزش  برنامه  اجرای  جنوبی  خراسان 
اقدام  دیگر  را  محلی  و  بومی  بازی های 
معلولان  توانبخشی  راستای  در  بهزیستی 
برشمرد و گفت: این برنامه امسال در قالب 
جشنواره های روستایی شروع پررنگی داشت 
که در سه سطح شهرستانی، استانی و ملی 
برگزار می شود و تاکنون مرحله شهرستانی 
و استانی را پشت سر گذاشتیم.وی با بیان 
اینکه ۶ مدل بازی بومی و محلی در این 
جشنواره دیده شده است، ادامه داد: ۲۰۰ نفر 
بازی های  جشنواره  برای  استان  در سطح 
نفر  بومی و محلی شرکت کردند که ۸۰ 
به مرحله استانی رسیدند و از این تعداد ۲ 
گروه ۹ نفره به مسابقات ملی اعزام خواهند 
اجرای  از  هدف  کرد:  بیان  شیخانی  شد. 

حضور  برای  معلول  توانمندی  طرح،  این 
در اجتماع، تقویت اعتماد به نفس، مطالبه 
گری و سلامت روح و روان بوده است.وی 
یادآور شد: طرح حمایت از کودکان معلول 

بازمانده از تحصیل ساکن روستاهای صعب 
العبور در شهرستان های سربیشه و زیرکوه 
هم سال گذشته اجرا شده که ۶۰ نفر از افراد 
دارای معلولیت شناسایی شدند و بهزیستی 
به کمک یونیسف رابط آموزشی برای آنها 

اعزام کرد تا از تحصیل عقب نمانند.

کمک‌هزینه‌تغذیه‌و‌درمان
‌برای‌بیماران‌پی‌کی‌یو

بهزیستی  کل  اداره  توانبخشی  معاون 
خدمات  خصوص  در  جنوبی،  خراسان 
فنیل  یا  یو  کی  پی  بیماران  به  بهزیستی 
خدمات  بیماران  این  گفت:  هم  کتونوری 
از بهزیستی دریافت می کنند که  متنوعی 

معمولا سالانه ۱۵ میلیارد ریال برای این 
خدمات هزینه می شود.وی با اشاره به اینکه 
تشخیص بیماری پی کی یو با دانشگاه علوم 
 ۵۳ حاضر  حال  در  افزود:  است  پزشکی 

بیماری فنیل کتونوری در استان شناسایی 
شده و کمک هزینه تغذیه این بیماران تا 
سقف ۴۰ میلیون ریال و درمان ۲۵ میلیون 
ریال در سال است که از سوی بهزیستی 
پرداخت می شود.شیخانی بیان کرد: نهضت 
تامین اقلام کمک توانبخشی اولویت دار از 
جمله ویلچر، تشک و سمعک را هم امسال 
 ۱۰ تا  یک  دهک های  که  کردیم  دنبال 

مشمول این طرح شده اند.

تامین‌اقلام‌توانبخشی‌
با‌الگوی‌چندجانبه

بهزیستی  کل  اداره  توانبخشی  معاون 
که  اعتباراتی  گفت:  جنوبی  خراسان 

سالانه  برنامه  این  به  بهزیستی  سازمان 
نیاز  درصد   ۴۰ تا   ۳۰ می دهد  اختصاص 
را پوشش می داد لذا تلاش کردیم امسال 
اقدام ابداعی با عنوان الگوی چندجانبه را 
انجام دهیم تا درصد بیشتری از نیازها را 
پاسخ دهیم.وی بیان کرد: یکی از روش ها 
احکام جایگزین حبس بوده که اکنون در 
نهبندان یک میلیارد و ۸۰۰ میلیون ریال 
برای تامین اقلام کمک توانبخشی حکم 
یک  زیرکوه  شهرستان  در  و  گرفته ایم 
میلیارد ریال حکم صادر شده است.شیخانی 
با اشاره به اینکه ۱۰ میلیارد ریال به صورت 
داده شده است  استانی قول صدور حکم 
افزود: آنچه محقق شده سه میلیارد ریال 
بوده که از طریق احکام جایگزین حبس 
کمک  اقلام  خرید  توانستیم  استان  در 
توانبخشی را انجام دهیم. وی گفت: ۲۶۰ 
قلم توانبخشی نیز از ستاد اجرایی فرمان 
حضرت امام )ره( محقق شده است و ۵۰ 
مشارکت های  شورای  از  را  ویلچر  عدد 
جنوبی  خراسان  معلولان  برای  کشور 
کل  اداره  توانبخشی  کردیم.معاون  جذب 
بهزیستی خراسان جنوبی افزود: در مجموع 
امسال  استان  توانبخشی  حوزه  اعتبارات 
به طوری که سال  برابر شده  از ۲  بیش 
امسال ۲۰۰  و  ریال  میلیارد  گذشته ۱۲۰ 
میلیارد ریال به این حوزه اختصاص یافت. 
وی با اشاره به اینکه سر جمع همه اقدامات 
در حوزه توانبخشی خراسان جنوبی منجر 
کشور  سطح  در  برتر  رتبه های  کسب  به 
دبیرخانه  اول  رتبه  یادآور شد: کسب  شد 
آموزشی  دفتر  اول  رتبه  مناسب سازی، 
توانبخشی و توانپزشکی استان و رتبه سوم 
معاونت توانبخشی بهزیستی استان از این 
قبیل است که ۲ رتبه آخر در سال های اخیر 

بی سابقه بوده است.



مشاوره

جرأت و شهامت داشته باشید!

دل و جرأت در زمانه ما چندان خریداری ندارد. 
بعضی ها می گویند جرأت مال سربازها یا آتش 
نشان ها است. یاد می گیریم که پای خود را از 

گلیم کوچک مان درازتر نکنیم چون جسور بودن 
خطرناک است.یاد می گیریم ریسک نکنیم، توجه 
کسی را جلب نکنیم، با غریبه ها حرف نزنیم، خلاف 
عقیده جمع حرف نزنیم، فکر هم نکنیم. یک 
زندگی کاملًا منفعلانه! جرأت نمی کنیم از کاری 
که دوستش نداریم دست بکشیم. جرأت نمی کنیم 
کنیم.  قطع  مرده  مدت هاست،  که  را  رابطه ای 
 نمی توانیم علیه یک رئیس بی منطق و  زورگو 
قد علم کنیم. همان طور که کسی بدون تمرین، 
 وزنه ۱۰۰ کیلویی را بلند نمی کند، ساده لوحانه است 
که فکر کنیم می توانیم با ترس های فلج کننده خود 
یک دفعه و با شدت عمل روبرو شویم. مشاهده، 
اولین قدم است. به فرزندتان بگویید به خود نگاه 
کند؛ به کنش ها و واکنش ها و به رفتارهایی که 
از ترس ریشه گرفته اند. می تواند همه ترس های 
خود را روی کاغذ فهرست و اولویت بندی کند و 
حالا زمان وزنه برداری است. با وزنه های سبک تر 
شروع کند و رفته رفته به وزنه های سنگین تر روی 
 آورد. بنابراین اول سراغ ترس های کم اهمیت تر 
خود برود؛ مثلًا از صحبت در یک جمع کوچک تا 
اینکه بتواند در بین هزار نفر سخنرانی کند. این روند 
تدریجی دو فایده دارد. یکی اینکه  مانند گذشته از 
انجام کاری به خصوص فرار نخواهد کرد و دیگر 
اینکه خود را عادت می دهد تا در آینده با شهامت 
بیشتری عمل کند. مسئله دیگر در رویارویی با 
ترس این است که فرزندتان درباره آنچه می ترسد 

شناخت بیشتری پیدا کند.
مثلًا اگر از رها کردن شغل خود و شروع یک کار 
آزاد می ترسد یا از رشته تحصیلی اش خوشش نمی 
آید، قبل از این که دست به عمل بزند، درباره این 
کار،  راه اندازی آن، وضعیت بازار، رقبا، سرمایه گذاری 
و یا درباره رشته های تحصیلی دیگر اطلاعات 
بیشتری به دست آورد. می تواند به کلاس های 
مرتبط برود، تا جای ممکن با افراد مؤثر ارتباط 
بگیرد  همه این فعالیت ها کمک می کند موقع 
شروع با جرأت و جسارت بیشتری دست به عمل 
بزند. فرزندتان، خود را دائماً در معرض چالش های 

مختلف قرار دهد تا تغییرات را تجربه کند.

نوشیدنی  مناسب برای یک خواب آرام

نداشتن خواب آرام را با یک نوشیدنی طبیعی به 
بهارنارنج،  راحتی می توان برطرف کرد. عرق 
لیموی  یا  و  آبلیمو  شکر،  زعفران،  گلاب، 
تازه. این مواد را در یک لیوان ریخته و خوب 
درون  دقیقه   ۱۰ تا  دهید  اجازه  و  بزنید  هم 

این  ترکیبات  کنید.  میل  بعد  و  بماند  یخچال 
تاثیری نارنج  بهار  و  زعفران  از  اعم   نوشیدنی 
فوق العاده در آرامش و نشاط خواهد داشت. تنها 
کافیست برای خوابی آرام یک بار امتحان کنید. 

خوراکی موثر در بهبود سلامت روان

شکلات تلخ مقدار قابل توجهی پتاسیم، منیزیم، 
آهن و اسیدهای آمینه دارد که در بهبود خستگی، 
استرس و حتی اضطراب موثر است. اسیدهای آمینه 
پس از جذب در بدن به سروتونین تبدیل می شود 
که هورمون نشاط و سرزندگی است و به مقابله با 

افسردگی کمک می کند. پودر کاکائو همچنین به 
تولید آندروفین کمک می کند که هورمون موثر در 
بهبود خلق  و خو و آرامش بخش است. شکلات 

تلخ کالری بالایی نیز دارد.

رژیم های غذایی  برای سم زدایی کبد

برای رهاسازی کبد خود از فعالیت زیاد که باعث 
سمّی شدن آن می شود، بهتر است از رژیم های 
غذایی متعادل و کم چرب و کم کالری استفاده کنید.
رژیم های سم زدایی شامل: روزه گرفتن به مدت 
یک تا ۳ روز. نوشیدن آب میوه و سبزیجات تازه، 

آب و چای. نوشیدن مایعات خاص مانند آب نمک 
یا آب لیمو. پرهیز از غذاهای حساسیت زا. ورزش 
کردن به صورت مرتب. حذف کامل الکل، قهوه، 

سیگار و قندهای تصفیه  شده. 

سیب موجب کاهش وزن می شود

خوردن سیب با شکم خالی به کاهش وزن کمک 
می کند. از آن جا که سیب کالری کم و از طرفی 
گرسنگی  و  وزن  افزایش  از  دارد،  بالایی  فیبر 
صبحگاهی جلوگیری می کند. اما سیب به تنهایی 
غذای کاملی نیست. بهتر است آن را زمانی که 

بیدار می شوید میل کنید تا سازوکار متابولیسم شروع 
به کار کند و بعد صبحانه بخورید. با این روش فیبر 
محلول در سیب فعالیت روده ها  را تقویت می کند و 

باعث می شود احساس سیری داشته باشید.

گلاب یکی از پر مصرف ترین عرقیات می باشد که به دلیل خواص و طبیعت ویژه ای که دارد، برای تقویت 
قلب، کبد، معده و اعصاب مفید است. گلاب اصل، بوی مطبوع گل محمدی می دهد و فاقد بوی ترشیدگی 
است. رنگ آن شفاف، روشن، بدون رسوب است و طعم آن سنگین و کمی مایل به تلخی است. گلاب یک 
آنتی بیوتیک طبیعی است و خواص ضد عفونی کننده و ضد التهابی دارد و باعث تقویت سیستم ایمنی بدن و 
درمان سرماخوردگی و گلودرد می شود. برای بهبود بینایی می توانید از گلاب اصل به عنوان قطره چشمی استفاده 
نمایید. گلاب سبب پیشگیری از ابتلا به بیماری های چشمی مانند دژنراتیو ماکولا و آب مروارید می شود. گلاب 
خواص ضد التهابی دارد و سبب کاهش فشار خون بالا و تقویت قلب و پیشگیری بیماری های قلبی می شود.

حکایت: ملک شاه سلجوقی و عابد

تنها ۳۰ تا ۴۵ دقیقه تمرین روزانه هوازی و عضله 
سازی منجر به افزایش تمرکز، اعتماد به نفس و 
انضباط فردی می شود. همه اینها به معنای موفقیت 
در کار و زندگی شخصی با افزایش واضح ظرفیت 
انرژی، تاب آوری استرس و قدرت  ذهنی، سطح 
اراده است. مراحل خاصی مانند آماده سازی کیف 
و  ها  پروتئین  کردن  آماده  قبل،  در شب  ورزشی 
استراحت  تعطیل،  روزهای  در  سالم  سبزیجات 
بسیار  را  اندام  تناسب  حفظ  تواند  می  عصرگاهی 

در دسترس تر کند. به مدت دو هفته سکون و بی 
تحرکی را کنار بگذارید و این رویه جدید به یک 

اعتیاد مفید و سازنده تبدیل می شود. 
نکته چیست؟ بدن سالم از یک طرز فکر سالم و 
مصمم پشتیبانی می کند. چه مطالعه باشد،  چه 
شرکت در یک دوره آنلاین و چه داشتن مکالماتی 
که باعث تهییج و آموزش می شود، روزانه حداقل 
۳۰ دقیقه تا یک ساعت را صرف یادگیری کنید. 
خودآموزی منظم شما را در معرض ایده های الهام 

بخش قرار می دهد، دانشی برای به کارگیری در 
شغل و روابط شما می سازد و ذهن را باز نگه می 
دارد.حوزه های هدف که می خواهید در آنها رشد 
کنید، مانند زبان جدید، رهبری، مهارت های ریاضی 
را شناسایی کنید. از زمان رفت و آمد یا استراحت در 
برنامه کاری خود برای گوش دادن به درس های 
صوتی استفاده کنید. به یاد داشته باشید که روزانه 
تنها ۱۵ دقیقه قبل از خواب کتاب هایی در مورد 

اهداف توسعه شخصی بخوانید.

مردان موفق این عادات روزانه را ترک نمی کنند

یاد یاران
شهید رمضان محمد دخت: مادرجان چگونه از شما حلالیت بطلبم زیرا در مقابل آن 
همه فداکاري و مهرباني من کاري نکردم. امیدوارم که مرگ من خللي در ایمانت وارد نکند 

امروز قرآن و اسلام احتیاج به کمک شما دارد مبادا بگویید فرزند دادیم دیگر دینی نداریم. سه شنبه  ۳ بهمن  ۱۴۰۲ * شماره  ۵۶۷۵
این گیاهان آپارتمانی به خاک نیاز ندارد!4

حُسن یوسف از جمله گیاهان خاکی است که 
است.  امکان پذیر  هم  آب  در  آن  از  نگهداری 
برای نگهداری از این گیاه، نور باید متوسط و 
غیرمستقیم باشد و دمای موردنیاز هم بین ۲۱ تا 
۳۷ درجه سانتی گراد است. کود دهی هم باید 
ماهی یک مرتبه انجام شود. کسانی که تمایل به 
نگهداری از اسپاتی فیلوم به  صورت آبی دارند 

باید دمای بین ۱۸ تا ۲۸ درجه را برایش فراهم 
کرده و از گذاشتن گیاه در کنار پنجره خودداری 
کنند. زیرا این گیاه به نور مستقیم و سرمای شدید 
حساس است و باید هر سه روز یک بار آبپاشی 
شود. کوددهی این گیاه به صورت اسپری است 

و باید هر ماه یک بار انجام شود.

خانه داری

چگونه قابلمه سوخته را تمیز کنیم؟

پرسش  به  رسیدن  برای  کار  معمولی ترین 
چگونه قابلمه سوخته را تمیز کنیم، استفاده از 
سیم و مایع ظرف شویی است. اگر قابلمه که 
از آن استفاده می کردید از جنس آلومینیوم است 
برای سفیدکردن داخل قابلمه ابتدا آن را با آب 
پر کرده و سپس نصف استکان آب لیمو به آن 
اضافه کنید. در مرحله بعد قابلمه را روی حرارت 
گذاشته و اجازه دهید حداقل یک ربع بجوشد 
و بعد آب را خالی کنید. با این ترفند به  راحتی 
درون قابلمه سفید می شود و برای برق انداختن 
آن کافی است با استفاده از سیم ظرف شویی 
و صابون اقدام به شستن قابلمه کنید. با این 
روش خواهید دید که به بهترین شکل ظرفتان 
آسان  راه های  از  می شود.یکی  تمیز  و  سفید 
و  سرکه  از  استفاده  قابلمه،  تمیزکردن  برای 
مقدار  ابتدا  روش  این  در  است.  جوش شیرین 
مساوی آب و سرکه را مخلوط کرده و آن را 
درون قابلمه بریزید. دقت کنید در این روش 
آب و سرکه نباید از یک سوم قابلمه بیشتر شود. 
بعد از جوش آمدن محلول سرکه و آب حال 
نوبت اضافه کردن جوش شیرین است. بعد از 
یک دقیقه قابلمه را از روی حرارت برداشته و 
مایع درون آن را خالی کنید، حالا با استفاده از 

یک اسکاچ نرم قابلمه را بشویید. 

آموزشی  دیالوگ ماندگار
۱۰درصد از زندگی تان وقایعی است که با آن روبه رو می شوید 

و ۹۰ درصد باقی مانده شیوه  برخورد و پاسخ گویی به آنهاست.
 )لو هولتر(

خواص گلاب 

سلطان سلجوقی بر عابدی گوشه نشین و عزلت گزین وارد شد. حکیم سرگرم مطالعه بود و سر بر نداشت و به 
ملک شاه تواضع نکرد، بدان سان که سلطان خشمگین شد و به او گفت: آیا تو نمی دانی من کیستم؟ من آن 
سلطان مقتدری هستم که فلان گردن کش را به خواری کشتم و کشوری را به تصرف در آوردم. حکیم خندید 
و گفت: من نیرومندتر از تو هستم، زیرا من کسی را کشته ام که تو اسیر چنگال بی رحم او هستی. شاه با تحیر 
پرسید: او کیست؟حکیم گفت: آن نفس است. من نفس خود را کشته ام و تو هنوز اسیر نفس اماره هستی و اگر 
اسیر نبودی از من نمی خواستی که پیش پای تو به خاک افتم و عبادت خدا بشکنم و ستایش کسی را کنم که 

چون من انسان است. شاه از شنیدن این سخن شرمنده شد و عذر خطای گذشته خود را خواست.
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۰۹۱۵ ۵۶۰ ۱۲۹۲
۰۹۱۵ ۵۶۰ ۱۲۹۳

۰۹۱۵ ۵۶۰ ۱۲۹۴
۰۹۱۵ ۵۶۰ ۱۲۹۵
۰۹۱۵ ۵۶۰ ۱۲۹۶
۰۹۱۵ ۵۶۰ ۱۲۹۷
۰۹۱۵ ۵۶۰ ۱۲۹۸
۰۹۱۵ ۵۶۰ ۱۳۰۲
۰۹۱۵ ۵۶۰ ۱۳۰۴
۰۹۱۵ ۵۶۰ ۱۳۰۵
۰۹۱۵ ۵۶۰ ۱۳۰۶
۰۹۱۵ ۵۶۰ ۱۳۰۷
۰۹۱۵ ۵۶۰ ۱۳۰۸
۰۹۱۵ ۵۶۰ ۱۳۰۹
۰۹۱۵ ۵۶۰ ۱۳۹۶
۰۹۱۵ ۵۶۰ ۱۳۹۷
۰۹۱۵ ۵۶۰ ۱۳۹۸
۰۹۱۵ ۵۶۰ ۱۳۹۹

نقد و اقساط

آدرس:  میدان ابوذر  )حسیـن راه رو   6161  561  0915(
از قبیل: قابلمه، تابه، پلوپز، کیک پز، اسنک ساز و کف اتو

به صورت گرانیتی با 1 سال ضمانت 

بازسـازی انواع ظروف تفلون و چدن
برای اولین بار در خراسان جنوبی

شعبه  1 : 
بیرجند، خیابان توحید،  نبش توحید 28   تلفن تماس:  ۰5632۰4725۰

شعبه 2 :مهرشهر،بلوار ولی عصر)عج(، ابتدای بلوار امام حسین)ع( ، نبش امام حسین )ع( 3     تلفن :   323۰۰575

کالای بـرق فود اجـی 
عرضه کننده لوازم برق ساختمان و تجهیزات روشنایی

 تخفیف ویژه برای خریدهای کلی مسکن ملی 

Kaخیابان پاسداران- نبش پاسداران 9روبروی شهرداری منطقه 2 - 09153611987
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تعمیر انواع لامپ های LED  و بخاری برقی 

تولید و عرضه انواع موزائیک ، جدول و نرده دور باغچه
 عرضه انواع مصالح ساختمانی: سیمان ، گچ ، پودر، آجر سنتی

 ۲۰*۱۰ و ۲۰*۲۰ گناباد ، کاهگل آماده نانو 
 ملزومات کاشی کاری: گل کاشی 

 کلیپس و گوه ، صلیب 

مجتمع 
مصالح ساختمانی
 و موزائیک سازی

 برادران 
اناری  بیرجند - بلوار خلیج فارس - جنب پمپ بنزین شعله    

 32222239

نقد و اقساط    

32227361 -32227878

کشیدن - جرم گیری - درمان ریشه - 
اطفال  ترمیم - گرافی دندان

درمانگاه :جمهوری اسلامی 19- میدان شهید  سندروس
دارالشفاء : خیابان مطهری- مطهری 6 

کلینیک دندانپزشکی موسسه خیریه درمانی 
دارالشفاء فاطمه زهرا )س( و درمانگاه 
خیریه ولی عصر)عج(

 وابسته به این مرکز 

 )با تخفیف 5۰ % هزینه ها نسبت به بخش خصوصی(
ارائه خدمات مامایی روزهای
 سه شنبه و پنجشنبه )صبح( و همه روزه بعد ازظهر ها  16-19 
زیر نظر کارشناس محترم مامایی سرکار خانم بهدانی 

ساعت کاری:
 همه روزه صبح و عصر 

 به جز ایام تعطیل 



۵
سه شنبه  ۳ بهمن  ۱۴۰۲ * شماره  ۵۶۷۵

کشف 6 هزارو 500 لیتر سوخت قاچاق در قاینات 

سرهنگ محمود زال بیکی فرمانده انتظامی شهرستان قاین گفت: ماموران انتظامی این شهرستان با اجرای طرح مبارزه با قاچاق سوخت، هنگام کنترل 
خودرو های عبوری در محور های مواصلاتی به ۳ سواری پژو ۴۰۵ و ۲ دستگاه کامیون مشکوک شدند و خودرو ها را برای بررسی بیشتر متوقف کردند. وی 
افزود: ماموران پس از هماهنگی با مقام قضایی در بازرسی از خودروها، ۶ هزار و ۵۰۰ لیتر سوخت قاچاق و خارج از شبکه توزیع فرآورده های نفتی کشف کردند.

ولنگاری در مسئله 
نظارت بر اجرای صحیح
 قوانین پذیرفتنی نیست

نماینده ولی فقیه در خراسان جنوبی گفت: 
موانع، مشکلات و آفت های اقتصادی باید به 
درستی بررسی شود. ولنگاری در مسئله نظارت 
بر اجرای صحیح قوانین پذیرفتنی نیست و در 
این راستا باید نظارت ها را دقیق انجام داد و 
با متخلفان برخورد شود. به گزارش تسنیم ، 
حجت الاسلام و المسلمین سیدعلیرضا عبادی 
در دیدار با مدیران تابعه وزارت اقتصاد و دارایی 
تلاش های  وجود  با  کرد:  اظهار  استان  در 
معیشتی  مشکلات  حل  جهت  در  فراوان 
اما کسانی هستند که نمی گذارند کام مردم 
در  اقتصادی  مسائل  اهمیت  و  شیرین شود 
جامعه پوشیده نیست در عین حالی که انسان 
همه اش تفکر و اندیشه است اما ابزار کار خواه 
و ناخواه موضوعات اقتصادی است.وی با بیان 
اینکه، سال های متعددی رهبر فرزانه انقلاب 
بر اساس آن کارشناسی صحیحی  اسلامی 
که دارند برای اصلاح این امر مکرر به اقتصاد 
اولویت دادند، اظهار کرد: باید موانع، مشکلات 
و آفت های اقتصادی به درستی بررسی شود. 
نماینده ولی فقیه در خراسان جنوبی ادامه داد: 
گاه مسائل نفوذی و گاه برخوردهای سلیقه ای 
ضربه هایی وارد می کند که باید چند سال برای 
جبران آن مافات زحمت بکشند، لذا این مسئله 
به دو چیز برمی گردد، قانون که واقعاً بایسته 

است و دیگری اجرای شایسته آن است.

راه اندازی مرکز تخصصی اطفای 
حریق مخازن سوخت و فرآورده های 

نفتی در منطقه ویژه اقتصادی

مرکز تخصصی اطفای حریق مخازن سوخت 
و فرآورده های نفتی در منطقه ویژه اقتصادی 
بیرجند و منطقه ویژه اقتصادی مرز ماهیرود راه 
اندازی می شود. عباس زاده در جلسه برنامه 
ریزی و آمادگی اطفای حریق مخازن سوخت و 
فرآورده های نفتی استان با توجه به آتش سوزی 
اقتصادی  اخیر مینی پالایشگاه منطقه ویژه 
بیرجند بر ایجاد مرکز تخصصی اطفای حریق 
مخازن سوخت و فرآورده های نفتی در منطقه 
ویژه اقتصادی تاکید کرد.وی افزود: امیدواریم 
با همکاری شرکت پخش فرآورده های نفتی، 
و  نفت  وزارت  مجموعه  و  گاز  ملی  شرکت 
اقتصادی و  صمت و همچنین منطقه ویژه 
سرمایه گذاران این مرکز هر چه سریعتر در 
منطقه ویژه اقتصادی بیرجند و در مرز این مرکز 
را ایجاد کنیم.عباس زاده گفت: در منطقه ویژه 
اقتصادی بیرجند به دلیل تمرکز بیشتر واحد های 
تولیدی اولین مرکز انجام می شود و بعد از آن 
نیز مرکز اطفای حریق در مرز ماهیرود را آغاز 

می کنیم.

آغازمزایده سراسری فوق العاده 
سازمان اموال تملیکی در استان

مزایده سراسری فوق العاده سازمان جمع آوری 
و فروش اموال تملیکی به شماره ۵۸۸ همزمان 
با سایر استان ها در خراسان جنوبی هم برگزار 
می شود. مدیرکل جمع آوری و فروش اموال 
تملیکی استان در گفتگو با صدا و سیما اعلام 
کرد: در این مزایده تعدادی خودروسنگین باری، 
خودرو های سواری، ماشین آلات پاکسازی و 
هاشمی  می شود.  عرضه  سنگین  موتور های 
افزود: در خراسان جنوبی هم خودرو هایی که به 
صورت مزایده عرضه کرده با پایه کارشناسی ۱۱ 
میلیارد و ۸۰ میلیون تومان است. مدیرکل جمع 
آوری و فروش اموال تملیکی استان گفت: این 
مزایده در بستر سامانه تدارک ایران آغاز شده و 
تا هفتم بهمن ادامه دارد و افراد با کدی که از 
دفاتر خدمات دولت دریافت می کنند می توانند 
در این مزایده شرکت کنند.به گفته وی، زمان 
بازگشایی و اعلام برنده ها دهم بهمن اعلام 
شده است.هاشمی گفت: در ادامه مزایده فوق 
العاده ۵۸۹ برای موتور سیکلت های سنگینی که 
به افراد عادی واگذار و شماره گذاری نمی شود 
برگزار می شود که این موتور ها به دستگاه های 
رسان  خدمات  دستگاه های  شامل  مشمول 
و  اجرایی  دستگاه های  احمر  جمله هلال  از 
نیرو های انتظامی به صورت محدود به مزایده 

گذاشته می شود.

روایتگری  اعتکاف مصداقی 
از نشر خوبی ها است

مدیرکل تبلیغات اسلامی خراسان جنوبی با 
تأکید بر اینکه روایتگری اعتکاف مصداقی از 
نشر خوبی ها است، گفت: متأسفانه به صورت 
مطلوب اتفاقات خوب و معنوی در کشور را 
حجت  مهر،  گزارش  ایم.به  نکرده  منعکس 
نشست  در  مکی  سالاری  حجت  الاسلام 
آموزشی روایتگری اعتکاف ویژه کنشگران، 
فعالان رسانه و راویان اعتکاف ۱۴۰۳ اظهار 
کرد: یکی از موضوعات مهم در زمینه اعتکاف 
موضوع  انقلاب  برکات  از  یکی  عنوان  به 
روایتگری آن است.مدیرکل تبلیغات اسلامی 
از  برخی  دشمن  کرد:  بیان  جنوبی  خراسان 
وقایع در جامعه ما را به دروغ روایت می کند 
در حالی که ما حقایق کشور و مردم خود را 

روایت نمی کنیم.

تأیید صلاحیت ۱۷ 
داوطلب دیگر انتخابات 

مجلس در استان
رئیس هیئت نظارت و بازرسی بر انتخابات استان 
با اشاره به اعلام اولین مرحله از نتایج بررسی 
اعتراض داوطلبان مجلس شورای اسلامی در 
استان ها گفت: در این مرحله ۱۷ داوطلب دیگر 
تایید صلاحیت شدند که جمع داوطلبان تایید 
در  اسلامی  شورای  مجلس  صلاحیت شده 
خراسان جنوبی به ۹۱ نفر رسید.حجت الاسلام 
انتخابیه  حوزه  در  اینکه  به  اشاره  با  یعقوبی 
بیرجند، درمیان و خوسف، با تایید صلاحیت 
۶ نفر دیگر، جمع افراد تایید صلاحیت شده به 
۳۵ نفر رسیده است، افزود: در حوزه فردوس، 
طبس، بشرویه و سرایان هم ۴ داوطلب دیگر 
تایید صلاحیت شدند و جمع تایید صلاحیت 
شدگان به ۲۷ نفر رسید.وی گفت: در حوزه 
انتخابیه قاینات و زیرکوه نیز با تایید ۶ داوطلب 
دیگر، مجموع افراد تایید صلاحیت شده به ۲۰ 
نفر و در حوزه انتخابیه نهبندان و سربیشه هم 
با تایید یک داوطلب دیگر، مجموع افراد تایید 
صلاحیت شده به ۹ نفر رسید.رئیس هیئت 
نظارت و بازرسی بر انتخابات استان با اشاره 
به اینکه مهلت ۳۰ روزه شورای نگهبان برای 
رسیدگی به اعتراض داوطلبان تا ۱۹ بهمن ادامه 
دارد گفت: احتمال دارد تا آن زمان، افراد دیگر 
به فهرست تایید صلاحیت شدگان اضافه یا از 

لیست افراد تایید صلاحیت شده کم شوند.

استفاده از ظرفیت معادن برای رفع 
نیازهای خراسان جنوبی لازم است

معاون هماهنگی امور عمرانی استاندار خراسان 
مدرسه،  ساخت  زمینه  در  گفت:  جنوبی 
خوابگاه های دانشجویی، مسکن محرومان و 
آبرسانی در استان ها نیازهایی داریم که معادن 
از محل مسئولیت اجتماعی خود می توانند ورود 
پیدا کنند.به گزارش ایرنا علیرضا عباس زاده در 
نشست شورای معادن استان با اشاره به تهیه 
فهرست پروژه ها و نیازهای استان برای استفاده 
از مسئولیت اجتماعی معادن افزود: با استفاده 
از  برخی  می توانیم  استان  معادن  ظرفیت  از 
مشکلات و معضلات حوزه اجتماعی استان را 
رفع کنیم.وی گفت: معادن از محل مسئولیت 
اجتماعی در استان هزینه هایی در بخش های 
مختلف می کنند که باید ساماندهی شود.معاون 
استاندار خراسان جنوبی با تاکید بر اینکه باید 
شورای معادن استان با مصوبات خود زمینه را 
برای ورود سرمایه گذاران فراهم کند ادامه داد: 
معادن از پیشران های اقتصادی خراسان جنوبی 
است که باید بیش از گذشته از این ظرفیت 
استفاده کنیم.وی عنوان کرد: در این جلسه 
همچنین با محاسبه حقوق دولتی سه معدن 
از معادن استان براساس میزان استخراج واقعی 

موافقت شد.

5 هزار میلیارد ریال سهم معاملات 
بورس در خراسان جنوبی

مدیر بورس منطقه ای خراسان جنوبی آمار 
معاملات بورس در ۱۰ ماهه امسال را ۵ هزار 
مهمترین  گفت:  و  کرد  عنوان  ریال  میلیارد 
آموزش  بحث  منطقه ای  تالارهای  وظایف 
رایگان است.به گزارش تسنیم ، سعید هریوندی 
در دیدار با نماینده ولی فقیه در خراسان جنوبی 
ساعت  نفر  هزار  تاکنون ۴۰  داشت:   اظهار 
کلاس آموزشی برگزار شده است.وی از وجود 
۷ شرکت بورسی در استان خبر داد و افزود: ۱۰ 
کارگزاری فعال نیز داریم که ۱۸۰۰ نفر ساعت 

کلاس آموزشی امسال برگزار شده است.

پویش ملی “اطلاع رسانی تغذیه سالم” 
در خراسان جنوبی آغاز شد

معاون بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی بیرجند 
گفت: اصلاح شیوه زندگی به ویژه عادت غذایی 
مردم یک راهکار اساسی برای پیشگیری از 
بیماری های غیر واگیر است و آموزش مردم 
در زمینه رژیم غذایی مناسب، اولین قدم مثبت 
برای پیشگیری از این بیماری هاست. دکتر 
برای  و  خصوص  همین  در  افزود:  شایسته 
سالم سازی تغذیه مردم، پویش ملی سلامت 
از  سالم”  تغذیه  رسانی  “اطلاع  موضوع  با 
اول تا ۱۵ بهمن همزمان با سراسر کشور در 
خراسان جنوبی اجرا می شود.وی گفت: هفته 
 اول این پویش ملی با موضوع نمک و شعار 
“ انتخاب همه: نمک کم، اما تصفیه شده یددار” 
و هفته دوم پویش با موضوع لبنیات و شعار 
“از کودکی تا پیری، لبنیات دوست سلامتی”، 
با همکاری ارگان های بین بخشی در خراسان 
جنوبی برگزار می شود. معاون بهداشتی دانشگاه 
علوم پزشکی بیرجند افزود: افزایش آگاهی مردم 
و سیاستگذاران در خصوص سلامت تغذیه ای 
همکاری  جلب  و  سازی  حساس  جامعه، 
رسانه های جمعی برای آموزش مردم و فرهنگ 
سازی با اهداف پویش، همکاری و جلب حمایت 
شبکه های رادیو و تلوزیون برای اختصاص این 
موضوع در برنامه های کارشناسی، تولید گزارش 
خبری از کارخانه های تولید نمک )مراحل تولید 
نمک( و لبنیات برای شفاف سازی باور های 
نادرست برخی از اهداف اقدامات پویش ملی 

“اطلاع رسانی تعذیه سالم” برشمرد.

ارائه خدمات به سالمندان مجهول الهویه/  فعالیت ۷ مرکز  سالمندان

۲۱ کمیته ستاد گرامیداشت دهه فجر  در بیرجند تشکیل شد

مدیر کل بهزیستی خراسان جنوبی از رویکرد 
این سازمان برای ارائه خدمات به سالمندان 
مجهول الهویه خبر داد.به گزارش مهر، حسن 
شرفی در چهارمین جلسه شورای ساماندهی 
سالمندان استان در امسال گفت: برای اولین 
بار در سال جاری با همکاری استانداری اقلام 

توانبخشی مورد نیاز سالمندان معلول تأمین 
شد.وی با اشاره به اینکه هفت مرکز و خانه 
سالمندان با حدود ۲۵۰ سالمند در استان وجود 
دارد، افزود: رویکرد اصلی بهزیستی بیشتر 
است. الهویه  مجهول  سالمندان  زمینه   در 

به گفته وی، ۹۳ درصد از مصوبات این شورا 

اجرایی شده و ۷۵ درصد مصوبات کمیته های 
نتیجه  به  هم  شورا  این  ذیل  تخصصی 
رسیده است. وی خاطر نشان کرد: هر چند 
دستگاه های اجرایی استان برنامه هایی برای 
سالمندان برگزار می کنند اما اطلاع رسانی 
دقیقی به جامعه هدف انجام نمی شود.شهردار 
مجتمع  گفت:  جلسه  این  در  هم  بیرجند 
خدمات اجتماعی شهرداری شبانه روزی شده 
و بسیاری از افرادی که از سطح شهر جمع 
آوری شده یا خودشان به این مجتمع مراجعه 
می کنند، سالمند هستند .مهدی بهترین با 
اشاره به اینکه افراد مورد نظر باید در مدت دو 
هفته تعیین تکلیف شوند، خاطر نشان کرد: 
اگر این کار محقق نشود متکدیان سالمند 
دوباره به چرخه تکدی گری باز می گردند.

نماینده دانشگاه علوم پزشکی بیرجند هم از 
شناسایی حدود سه هزار نفر از سالمندان و 
معرفی آنها به دستگاه های حمایتی خبر داد 
و گفت: در حال حاضر از طریق دو مرکز 
سلامت دوستدار سالمندان به افراد مورد نظر 
خدمات ارائه می شود.مصطفوی افزود: برای 
اجرای طرح تجهیز مرکز سلامت سالمندان 
به یک میلیارد و ۴۰۰ میلیون تومان نیاز است 
و اقدام برای راه اندازی دو داروخانه دوستدار 
گفته  است.به  اجرا  حال  در  هم  سالمندان 
وی ۹۹ هزار سالمند در استان است که با 
همکاری دستگاه های اجرایی باید خدمات 
مدیرعامل  ادامه  ارائه شود.در  آنها  به  لازم 
بنیاد فرزانگان بیرجند بیان داشت: بهزیستی 
استان ۴۱ میلیون تومان در سال جاری به این 

بنیاد کمک کرده است که برای ارائه خدمات 
به سالمندان  معیشتی، فرهنگی و درمانی 
هزینه می شود.مسعود بیرجندی تصریح کرد: 
بعضی از سالمندان بستری شده در بیمارستان 
توانایی پرداخت هزینه های آن را ندارند که 
در این راستا برای پرداخت هزینه های ۲۸ 
سالمند بستری در بیمارستان، ۱۱ میلیون 

تومان پرداخت شده است.
عروقی  و  قلبی  مشکلات  وی،  گفته  به 
در  شایع  بیماری های  جمله  از  سرطان  و 
سالمندان است که باید دانشگاه علوم پزشکی 
کارگاه های آموزشی را برای سالمندان استان 
برگزار کند.به گفته وی افراد بالای ۶۰ سال 
فرزانگان  بنیاد  حمایت های  از  می توانند 

برخوردار شوند.

فرماندار بیرجند از تشکیل ۲۱ کمیته برای 
فجر  دهه  برنامه های  باشکوه  برگزاری 
انقلاب اسلامی در شهرستان بیرجند خبر 
داد.به گزارش تسنیم ، علی فاضلی فرد در 
جلسه هماهنگی و برنامه ریزی دهه مبارک 
لزوم  بر  تأکید  با  بیرجند   فجر شهرستان 
گرامیداشت  مراسم های  باشکوه  برگزاری 
دهه  شهدا،  یاد  و  نام  داشتن  نگه  زنده  و 
فجر را فرصتی دوباره برای تجدید پیمان 
معظم  مقام  )ره(،  راحل  امام  آرمان های  با 
کرد:  اظهار  دانست.وی  شهدا  و  رهبری 
کشور و ملت شریف ایران به برکت انقلاب 
به خود باوری، عزتمندی و استقلال دست 
یافتند و با توجه به اینکه دشمنان ما در صدد 
کمرنگ جلوه دادن خدمات دولت هستند 
از  بیش  دولت  و  نظام  دستاوردهای  باید 

پیش مورد توجه مسئولان قرار گیرد و به 
مردم اعلام شود.فرماندار بیرجند خاطرنشان 
کرد: در ایام الله دهه مبارک فجر نسبت به 
اجرای برنامه ها و بهره برداری از طرح های 
مهم عمرانی و اقتصادی اقدام شود و مدیران 
دستگاه های اجرایی در هرچه بهتر برگزار 
شدن برنامه های دهه مبارک فجر اهتمام 
ورزند و در کنار افتتاح و کلنگ زنی پروژه ها 
گفت:  است.وی  انتظار  مورد  تبیین  جهاد 
و  شهرداری  ادارات،  تمامی  داریم  انتظار 
دهیاری ها نسبت به آذین بندی و مناسب 
و  اقدام  اداری  و  عمومی  فضاهای  سازی 
در راستای آشناسازی نسل جوان با وقایع 
قبل و بعد از انقلاب و دستاوردهای انقلاب 
ارتباط  تا  آورده  عمل  به  را  لازم  اهتمام 
منقطع  جدید  نسل  با  گذشته  نسل های 

نشود و ارزش های انقلاب اسلامی از خطر 
بیرجند  بماند.فرماندار  محفوظ  فراموشی 
افزود: مردم علیرغم تمامی مشکلات، پای 
کار این نظام و انقلاب و رهبری ایستاده  
تبلیغات دشمن همچون  اند. هرچند تمام 
گذشته بر حضور کمرنگ مردم در انتخابات 
پیش رو گذاشته شده، اما به لطف خداوند 
متعال و با هوشیاری و حضور پرشور آنها 
این دسیسه نیز بی نتیجه خواهد ماند.رئیس 
ستاد انتخابات شهرستان بیرجند با اشاره به 
اینکه از تمامی ظرفیت ها در راستای ترغیب 
مشارکت  افزایش  برای  مردم  تشویق  و 
شد:  یادآور  می شود،  استفاده  انتخابات  در 
شهرستان بیرجند همواره حضوری پررنگ و 
پرشور در انتخابات ها داشته و در ادوار گذشته 
این مهم به اثبات رسیده است.فاضلی فرد 

بیان کرد: مشارکت بالا در انتخابات گذشته 
از بصیرت والای مردم این خطه کهن برای 
تعیین سرنوشت خود بوده است و این بار نیز 
باید با وحدت و انسجام در راستای حضور 
چشمگیر مردم و تشویق و ترغیب آنها در 
پای صندوق های رأی همت کنیم. وی با 
بیان اینکه مشارکت، رقابت، سلامت و امنیت 

چهار اصل مهم در برگزاری انتخابات است 
ادامه داد: وظیفه ما فراهم کردن امکانات نرم 
افزاری، سخت افزاری و برگزاری انتخاباتی 
پرشور و حداکثری است و به هیچ عنوان 
خاصی  گروه  یا  و  فرد  از  جانبداری  حق 
برگزاری  بستر  اکنون  هم  از  و  نداریم  را 
است. آمده  فراهم  سلامت  و  انتخابات 

بیمارستان های شهرستان های خوسف و بشرویه دهه فجر افتتاح می شود

تحقق ۹۶ درصدی تعهد اشتغال در استان خراسان جنوبی
مدیرکل تعاون، کار و رفاه اجتماعی استان 
از ایجاد ۱۳ هزار و ۲۹۵  خراسان جنوبی 
و  داد  خبر  امسال  آغاز  از  شغلی  فرصت 
اشتغال  تعهد  درصدی  تاکنون ۹۶  گفت: 
استان در سامانه رصد محقق شده است.

با  اشرفی   ، غلامرضا  تسنیم  گزارش  به 

اعلام این خبر اظهار کرد: خراسان جنوبی 
در زمینه ثبت اشتغال ایجاد شده در سامانه 
رصد و صحت سنجی جزو استان  های برتر 
کشور است.وی گفت: ثبت ۱۳ هزار و ۷۵۰ 
است  استان  امسال  تعهدات  جزو  اشتغال 
که تاکنون ۱۳ هزار و ۲۹۵ مورد اشتغال 

پیش بینی شده،  تعهد  درصد   ۹۶ معادل 
سامانه  در  اجرایی  دستگاه  های  توسط 
رصد ثبت شده است. مدیرکل تعاون، کار 
و رفاه اجتماعی استان خراسان جنوبی از 
در  استان  اجرایی  دستگاه   ۳۴ مشارکت 
خبر  رصد  سامانه  در  اشتغال  ثبت  زمینه 

داد و بیان کرد: بیشترین اشتغال ثبت شده 
به ترتیب مربوط به بهزیستی با ۹۱۸ مورد 
معادل ۲۳۵ درصد تعهد پیش بینی شده، 
 ۲۳۵ معادل  مورد   ۹۱۸ با  برق  شرکت 
درصد تعهد پیش بینی شده و فرهنگ و 
ارشاد اسلامی با با ۱۶۳ درصد تعهد پیش 

بینی شده در سال جاری بوده است.اشرفی 
افزود: شهرستان درمیان با یک هزار و ۵۳ 
مورد بیشترین تعداد اشتغال ثبت شده را 
و  هزار  با یک  فردوس  و شهرستان  دارد 
۲۳۸ مورد و شهرستان سرایان با ۹۶۵ مورد 

در رتبه های بعدی قرار دارد.

ارزآوری ۱۵۰ میلیون دلاری صادرات گمرکات خراسان جنوبی

مدیرکل گمرکات خراسان جنوبی در دیدار با 
نماینده ولی فقیه در خراسان جنوبی گفت: از 
ابتدای امسال ارزش صادرات گمرک استان 
گزارش  است.به  بوده  دلار  میلیون   ۱۵۰

تسنیم ، محمد کوه گرد  در دیدار با نماینده ولی 
فقیه در خراسان جنوبی با اعلام این خبر اظهار 
کرد: حجم این صادرات بالغ بر یک میلیون تن 
بوده است.وی با بیان اینکه گمرکات در حوزه 

تجارت خارجی از نقش خاصی برخوردار است 
و بحث ترانزیت، واردات و صادرات را دنبال 
می کند، بیان کرد: تمام فرآیندهای گمرکی در  
سامانه ها ثبت و به صورت شفاف اطلاعات 
رسانی می شود.گمرک علاوه بر بحث صادرات 
و واردات کنترل قاچاق کالا و مداد مخدر را هم 
بر عهده دارد.مدیرکل گمرک خراسان جنوبی 
با بیان اینکه ترانزیت در گمرک استان در ده 
ماهه امسال ۲۹۰ درصد رشد داشته است، بیان 
کرد: در حال حاضر  یکی از مهمترین مبادی 

ترانزیت کشور به حساب می آییم.
واریز 331 میلیارد و 600 میلیون 

درآمد مالیاتی به حساب شهرداری ها 
و دهیاری های استان

گفت:  دیدار  این  در  نیز  کریمدادی  علی 
نقش درآمدهای مالیاتی در توسعه اقتصادی 
کشور بر هیچ کس پوشیده نیست و وظیفه 
سازمانی ما اخذ مالیات عادلانه بر اساس 
قانون و تأمین بخشی از بودجه کشور از این 
طریق است. مدیرکل امور مالیاتی خراسان 
الکترونیکی شدن  با  کرد:  تصریح  جنوبی 
فرایندهای مالیاتی داریم به سمت و سویی 
می رویم که باعث شفاف سازی و تسهیل 
امور مربوط به مردم می شود. وی با بیان 
درآمدهای  از  اینکه سهم خراسان جنوبی 
مالیاتی کل کشو سه دهم درصد یعنی کمتر 
 ۹۵ قریب  داد:  ادامه  است،  درصد  نیم  از 
درصد از درآمدهای استان را اداره کل امور 

مالیاتی استان برعهده دارد و امسال ۳۳۱ 
میلیارد و ۶۰۰ میلیون به حساب شهرداری و 
دهیاری و روستاهای فاقد دهیاری از محل 
این  در  که  شده  واریز  مالیاتی  درآمدهای 
راستا  ۷۹۶ طرح از محل درآمدهای مالیاتی 
در روستاها و ۱۰۰ طرح در مناطق عشایری 

ایجاد شده است.
کریمدادی با بیان اینکه این اداره دستگاه 
بوده  اقتصادی  مفاسد  با  مبارزه  در  برتر 
 ۱۱۱ سلامت  مالیات  سهم  گفت:  است، 
میلیارد و ۳۰۰ میلیون تومان بوده و سهم 
درآمدهای مالیاتی برای اولین بار در استان 
از فروشگاه های زنجیره ای نیز ۷۵۰ میلیون 

تومان بوده است.

کرد:   اظهار  جنوبی  خراسان  استاندار 
و  خوسف  شهرستان  دو  های  بیمارستان 
بشرویه در ایام ا... دهه فجر افتتاح می شوند. 
جواد قناعت ادر جلسه آخرین پروژه های 
حوزه بهداشت و درمان استان، خاطرنشان 
صورت  های  ریزی  برنامه  براساس  کرد: 
شهرستان  دو  های  بیمارستان  گرفته، 
خوسف و بشرویه در ایام الله دهه فجر و 
با حضور مهمانان کشوری به بهره برداری 
می رسد.وی تصریح کرد: بهره برداری از 
اقدامات  مهمترین  از  بیمارستان،  دو  این 
استان خراسان جنوبی  در  دولت سیزدهم 
است.استاندار با اشاره به برخی از اقدامات 
دولت در دو سال گذشته در حوزه بهداشت 

   MRI و درمان استان، اظهار داشت: تأمین
شهرستان های فردوس و طبس، ارتقای 
دانشکده های علوم پزشکی قاین و فردوس، 
تأمین بالگرد اورژانس و ... از جمله تجهیزات 
درمانی است که طی این دو سال به استان 
تزریق شده است.قناعت تأکید کرد: ارتقاء 
شاخص های بهداشتی خراسان جنوبی از 
به حوزه بهداشت و  نتایج توجهات دولت 
درمان در این استان است.وی با اشاره به 
مطالبه مردم شهرستان بشرویه درخصوص 
تسریع در روند احداث بیمارستان دوم این 
بر  ما  تلاش  تمام  کرد:  خاطرنشان  شهر، 
این پروژه به سرعت تکمیل  بود که  این 
شده و به مردم شهرستان بشرویه خدمات 

برنامه  براساس  وی؛  گفته  کند.به  رسانی 
ریزی های دانشگاه علوم پزشکی، برخی از 
خدمات درمانی در بیمارستان اول و برخی 
هم در بیمارستان دوم ارائه خواهد شد و به 
عبارتی دو بیمارستان مکمل یکدیگر خواهد 
بود.استاندار سپس به روند اجرای کار در 
گفت:  و  کرد  اشاره  خوسف  بیمارستان 
علوم  دانشگاه  نیروهای  روزی  شبانه  کار 
روند  به  دادن  سرعت  جهت  به  پزشکی 
عملیات اجرایی در این پروژه قابل تحسین 
است.قناعت با اشاره وضعیت موجود این 
خود  تلاش  تمام  باید  شد:  متذکر  پروژه، 
را بکنید که محوطه سازی بیمارستان هم 
قبل از افتتاح پروژه به صورت کامل انجام 

مورد  انسانی  نیروی  تأمین  از  شود.وی 
گفت:  و  داد  خبر  بیمارستان  دو  این  نیاز 
به جهت اینکه در روند خدمات دهی دو 

بیمارستان خللی ایجاد نشود، جذب نیروی 
انسانی مورد نیاز، قبل از افتتاح پروژه ها 

انجام شده است.
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پیامبر	اکرم	صلی	ا...	علیه	و	آله	فرمودند	:
زَینّوا	مجالسَِکُم	بذِِکرِ	عَـلیٍّ

همایش		و	محافل	خود	را	با	ذکر	و	یاد	عـلی)ع(	مزُینّ	نمایید.	
)مناقب	ابن	مغازلی،	ص	٢١١(

ایران و آمریکا خواهان
 ورود به  جنگ مستقیم  نیستند

حمایت از چهره های اصولگرا 
اتفاق نمی افتد

خارجی  سیاست  مسائل  تحلیلگر  یک 
آمریکا وارد  با  ایران می خواهد  نه  گفت: 
جنگ شود و نه آمریکا می خواهد به طور 
مستقیم وارد درگیری نظامی با ایران شود. 
بیگدلی همچنین بیان کرد: به طور کلی 
وضعیت خاورمیانه ناپایدار است و روز به 
روز تنش افزایش می یابد و می تواند این 
شرایط  در  باید  باشد.  خطرناک  تنش ها 
کنونی خویشتن داری را حفظ کرد و اجازه 
نداد که تنش بالاتر برود. این تحلیلگر با 
اشاره  به وضعیت خطرناک در خاورمیانه 
ادامه داد: وضعیت اسرائیل و حزب ا... لبنان 
با سال 2006 و جنگ 33 روزه تفاوت دارد 
در عین حال که حزب ا... قدرتمندتر از آن 
زمان شده است اما اکنون نتانیاهو برای 
حفظ موجودیت خود می جنگند و می داند 
اگر نتواند در غزه پیروز شود علاوه بر آنکه 
کابینه اش سقوط می کند، احتمالا به زندان 

هم خواهد رفت. 

سخنگوی حزب ندای ایرانیان گفت: اگر 
احراز صلاحیت ها به این شکل بماند که 
به احتمال قریب به یقین به این شکل 
می ماند و تغییری نمی کند آن موقع در 
90 درصد حوزه های انتخابیه کاندیدایی 
نخواهیم داشت. نورمحمدی افزود: جلسه 
گذاشتن با شورای نگهبان تاثیری ندارد. در 
دوره های قبل هم اتفاق افتاده است. در 
انتخابات مجلس سال 98 اعضای حزب 
ندای ایرانیان جلسه مفصلی با کدخدایی 
داشت خود دوستان شورای نگهبان هم 
خبر جلسه را در رسانه ها منتشر کردند، اما 
واقعیت این است که جلسه برگزار شده، 

بدون تاثیر و بی فایده بود.

رئیس شورای ائتلاف نیروهای انقلاب 
از  اسلامی،  انقلاب  گفت: رهبر معظم 
ابتدای امسال بارها بر موضوع اهمیت 
و  کردند  تاکید  انتخابات  در  مشارکت 
خواسته ایشان این است که همه تلاش 
کنیم تا این اتفاق به بهترین شکل ممکن 
رقم بخورد. حدادعادل گفت: باید مراقب 
هم باشیم که تمام علت دشمنی دشمنان 
و  کرده  ناراضی  را  مردم  که  است  این 

آن ها را از نظام جدا کنند. هدف اصلی 
همه این تحریم ها که از ابتدای پیروزی 
انقلاب اسلامی بر ملت ایران تحمیل 
کردند، این بود که مردم از نظام جدا شوند 
و ما باید با تلاش برای افزایش مشارکت، 
این توطئه را خنثی کنیم. وی با اشاره به 
اینکه پیش از پیروزی انقلاب اسلامی، 
و  نداشت  معنایی  کشور  در  انتخابات 
سفارتخانه کشورهای خارجی، هر کسی 

را می خواستند به مجلس می فرستادند، 
گفت: با پیروزی انقلاب اسلامی، امروز 
از  هیچ کدام  که  هستیم  شرایطی  در 
بگویند  نمی توانند  مجلس  نمایندگان 
بعدی  مجلس  در  صددرصد  من  که 
حضور دارم که این نشان می دهد فرآیند 
است؛  شفاف  و  موثر  کاملا  انتخابات، 
بنابراین امروز وظیفه ما این است که با 
شرکت در انتخابات و تشویق اطرافیان و 

نزدیکان به حضور پای صندوق های رای، 
شکر نعمتی را که امام )ره( برای این ملت 

به وجود آورد را به جا بیاوریم.

یک فعال اصولگرا گفت: به نظر می رسد 
شورای نگهبان نرمش قهرمانانه اعلام 
کند و یک مقدار صاحبان آراء را راضی تر 
وارد  می خواهند  که  کسانی  تا  کند 
انتخابات شوند، موانعی بر سر راهشان 

نباشد.

رسد  می  نظر  به  افزود:  مقدم  کنعانی 
شفاف کردن فضای سیاسی و رقابتی 
کردن آن  می تواند به مشارکت کمک 
کند. این فعال سیاسی ادامه داد: من نزد 
آقای رئیسی و آقای وحیدی شعاری را 
گفتم که باید خیلی به آن پرداخت که این 

شعار »رای می دهم، پس هستم« بود. 
کسی یا جریانی که با صندوق سیاسی 
قهر می کند، میت سیاسی است و دیگر 
نمی تواند در سپهر سیاسی کشور حضور 
داشته باشد، چون اصل دموکراسی را در 

کشور نفی کرده است.

دبیرکل جبهه پیروان خط امام و رهبری 
گفت: در ۴0 سال گذشته تولید در کشور 
ما 2 برابر شده، اما مصرف ۷ برابر گردیده 
است. همه آن را گردن کلفت ها نخوردند، 
بلکه بخشی به گردن باریک ها و کمر 
باریک ها هم رسیده است. وی تصریح 

گذشته،  سال  در ۴0  چین  کشور  کرد: 
اقتصادشان 30 برابر شده است وقتی از آنها 
سوال می پرسید، می گویند ما دیگر خط 
فقر و فقیر نداریم. وی گفت: همین یک 
ماه پیش با یکی از مقامات چین ملاقات 
داشتم؛ گفت ما در کشورمان فقیر نداریم. 

گفتم خط فقر شما چقدر است، گفت دو 
که  دلار  ماهی 60  یعنی  روز،  در  دلار 
ما!  چینی ها  تومان  میلیون  می شود 3 
الان 20 تریلیون دلار ذخیره ارزی دارند 
ولی هر شهروند چین با روزی یک دلار 

زندگی  می کند.

جوانی، معاون سیاسی سپاه پاسداران در 
یادداشتی در نشریه صبح صادق نوشت: 
پس از اقدامات تروریستی موساد و داعش 
علیه فرماندهان مقاومت و زائران شهید 
سلیمانی در کرمان، مطالبه به حق مردم 
از  انتقام خون شهیدان  از سپاه، گرفتن 
عاملان و آمران این جنایت ها و اقدامات 
هم  سپاه،  کل  فرمانده  بود.  تروریستی 

به دلیل رسالت سپاه و هم در پاسخ به 
کرد:  اعلام  با صراحت  مردم،  مطالبات 
از تروریست های جنایتکار انتقام خواهیم 
گرفت. وی نوشت: در نهایت این وعده 
سپاه به خواست و مطالبه به حق مردم، 
سال  ماه  دی   26 روز  اولیه  دقایق  در 
جاری، با شلیک چندین موشک به مرکز 
موساد در منطقه اربیل کردستان عراق 

تروریستی  گروهک  مقرهای  برخی  و 
داعش در ادلب سوریه تحقق پیدا کرد. 
واکنش های پس از انتقام موشکی سپاه 
از صهیونیست ها و داعش و همچنین 
از خسارت های وارده  اخبار منتشر شده 
به عاملان و آمران اقدامات تروریستی در 
کرمان نشان می دهد، ضربه وارده فراتر از 

تصور بوده و چنین تصوری نداشتند.

 هیچ نماینده ای نمی تواند بگوید صددرصد در مجلس بعدی حضور دارد

شورای نگهبان با نرمش قهرمانانه صاحبان آراء را راضی تر می کند

باهنر: هر شهروند چین با روزی یک دلار زندگی می کند

 ضربه وارده به موساد و داعش در حملات اخیر فراتر از تصور آنها بود 
ادعایی درباره کاهش سهمیه بنزین آزاد 

در کارت های سوخت

تسنیم نوشت: اخبار دریافتی حاکی از آن است که 
سهمیه بنزین 3000 تومانی در کارت های سوخت 
شخصی از ۱۵0 لیتر به ۱00 لیتر کاهش یافت. 
سهمیه بنزین 3000 تومانی در کارت های سوخت 
شخصی از ۱۵0 لیتر به ۱00 لیتر کاهش یافت. 
همچنین ذخیره سهمیه بنزین ۱۵00 تومانی که 
تا پیش از این، 9 ماه و به میزان حداکثر ۵۴0 
لیتر بود، از این پس به 6 ماه و حداکثر 360 لیتر 
کاهش یافت. از این رو، امکان ذخیره سهمیه های 
بنزین ۱۵00 تومانی در کارت های سوخت بیش 
از 360 لیتر وجود ندارد و اگر کارت سوختی، به 
این میزان سهمیه بنزین ۱۵00 تومانی داشته باشد، 
 سهمیه جدید به این کارت در ماه های آتی واریز

 نخواهد شد.

تیراندازی در آمادگاه ارتش کرمان
 5 کشته برجای گذاشت

فرمانده قرارگاه منطقه ای جنوب شرق ارتش گفت: 
تیراندازی توسط یک سرباز به همرزمان خود در 
آمادگاه ارتش کرمان منجر به کشته شدن پنج نفر 
از همرزمان این سرباز شد. به گفته غلامعلیان، این 
سرباز دستگیر شده و بازجویی برای علت اصلی 

این حادثه در دست بررسی می باشد.

حداقل دستمزد نباید از ۱5 میلیون 
تومان کمتر باشد

نماینده کارگران در شورای عالی کار با اشاره به 
اینکه به دلیل دستمزد پایین تمایل به سمت 
در  کارگران  گفت:  است،  زیاد  کاذب  مشاغل 
بسیاری شهرها نیازمند دستمزد بیش از ۱۵ میلیون 
تومانی هستند، جامعه کارگری با ۵0 درصد این 

درآمد به سختی امور خود را می گذراند.

تلاش دلار برای ورود به کانال
 54 هزار تومان

نرخ سکه با نوسان محدود قیمت ها در بازار همراه 
شد؛ به طوری که نرخ سکه امامی با ۴۱ هزار 
تومان به 3۱ میلیون و 9۵۱ هزار تومان رسید 
نرخ دلار هم به مرز ۵۴ هزار تومان نزدیک شد.

حمله رژیم صهیونیستی به مستشاران 
سپاه بدون پاسخ نخواهد ماند

 مصباحی مقدم، عضو مجمع تشخیص مصلحت 
نظام درباره حملات تروریستی اخیر از جمله حادثه 
تروریستی کرمان و همچنین شهادت ۴ مستشار 
ایرانی در سوریه، گفت: حمله رژیم صهیونیستی به 
مستشاران نظامی ایران در سوریه که برای مقابله با 
تروریست های داعش در سوریه حضور دارند نشان 
داد که رژیم صهیونیستی همان داعش است و در 
حمایت از تروریست های داعشی دست به جنایت 
علیه جبهه مقاومت و مستشاران ایرانی زده است.
این عضو مجمع تشخیص مصلحت نظام گفت: 
حمله رژیم صهیونیستی به مستشاران سپاه بدون 

پاسخ نخواهد ماند.

اگر در انتخابات لیست ندادیم،
 تقصیر ما نیست

توسعه  و  اعتدال  حزب  سخنگوی  هروی، 
توسعه  و  اعتدال  حزب  زمانی  اگر  می گوید: 
نتواند در تهران و دیگر استان ها لیست ارائه کند، 
از همین حالا اعلام می کنیم که مقصر حزب 
اعتدال و توسعه نیست و ما تلاشمان را کردیم 
تا بتوانیم فضای رقابتی برای مشارکت بالا ایجاد 
کنیم، اما زمانی که رقابت از ما گرفته شده، نباید 

انتظار مشارکت داشت. 

گزارشی مبنی بر دریافت سکه از طرف 
نماینده مجلس دریافت نکرده ایم 

نمایندگان  رفتار  بر  نظارت  هیئت  سخنگوی 
مجلس شورای اسلامی اظهار کرد: درباره ادعای 
دریافت ۱00 سکه از طرف نماینده مجلس گزارش 
و پرونده ای به هیئت نظارت بر رفتار نمایندگان 
نیامده است. غضنفری افزود: اگر کسی دلیل و 
مستندی در اختیار دارد ارائه کند تا بررسی کنیم 
و هرفردی که دچار این عمل مجرمانه شده باشد، 

حتما تحت تعقیب قضایی قرار خواهد گرفت. 

 دولت دنبال یک مجلس ضعیف تر از 
خودش است که نتواند برایش دردسر 

درست کند 

فعال سیاسی اعتدالگرا گفت: این امکان وجود ندارد 
که جامعه در مدت کمی بتواند خودش را ریکاوری 
کند. از طرف دیگر دولت هیچ نشانه ای از خود 
بروز نمی دهد که از روی کار آمدن یک مجلس 
قوی استقبال می کند، چون هم اکنون به همین 
مجلس همراه نیز انتقاد دارد. به نظر می رسد دولت 
دنبال یک مجلس ضعیف تر از خودش است که 
نتواند برایش دردسر درست کند. مهاجری افزود: 

انتخابات این دوره درون گرایی خواهد بود. 

کاری- مرتضی ذاکریان در نشست خبری به مناسبت گرامیداشت 
دهه فجر  به سرمایه گذاری های خارجی در استان در دولت 
سیزدهم اشاره کرد و  اظهار داشت: میزان سرمایه گذاری خارجی 
مصوب در ابتدای دولت سیزدهم 99۱ میلیون دلار بوده که این رقم 
هم اکنون به یک میلیارد و 2۷2 میلیون و ۱00 هزار دلار رسیده و 

رشد 28.3 درصدی را نشان می دهد.
میزان  گفت:  جنوبی  خراسان  دارایی  و  اقتصادی  امور  مدیرکل 
سرمایه گذاری جذب شده در ابتدای دولت سیزدهم 86.8 میلیون 
دلار بوده که در حال حاضر به 9۷.3 میلیون دلار رسیده و نسبت به 

دو سال گذشته ۱2 درصد افزایش داشته است.
 به گفته وی، از مجموع سرمایه گذاری جذب شده بیش از ۷۴ 
میلیون دلار مربوط به سرمایه گذاران کشور چین می باشد که 
بیش از ۷6 درصد سرمایه وارد شده به استان را به خود اختصاص 
داده است. وی ادامه داد: در حال حاضر ۱6 پروژه سرمایه گذاری 
خارجی با سرمایه مصوب 2۱۷.6 میلیون دلار در استان فعال و در 

حال بهره برداری است.  

بهره برداری از 6 پروژه سرمایه گذاری خارجی
 در دولت سیزدهم

ذاکریان، میزان سرمایه گذاری مصوب دولت سیزدهم در استان را 
28۱.۱ میلیون دلار اعلام کرد و افزود: میزان سرمایه جذب شده در 
دولت سیزدهم برای 9 پروژه به مبلغ ۱0.۵ میلیون دلار با اشتغال 
مستقیم برای هزار و ۵9۵ نفر بوده است. وی از بهره برداری 6 
پروژه سرمایه گذاری خارجی در دولت سیزدهم خبر داد و افزود: 
برش انواع سنگ های گرانیتی در نهبندان، تولید شمش فولاد 
ساده کربنی در خوسف، تولید کنسانتره سنگ آهن در زیرکوه، واحد 
نساجی منطقه ویژه اقتصادی بیرجند، واحد تولید کنسانتره سنگ 
آهن خوسف و انبار عمومی منطقه ویژه اقتصادی در ماهیرود پروژه  

های بهره برداری شده دو سال گذشته در استان بوده است. 

وی ادامه داد: مجموع سرمایه گذاری خارجی برای این پروژه ها 
۱۴6 میلیون و ۴00 هزار دلار بوده است.

 در حال ساخت بودن 5 پروژه 
با سرمایه گذاری خارجی

مدیرکل امور اقتصادی و دارایی خراسان جنوبی، با بیان اینکه ۵ 
پروژه سرمایه گذاری خارجی با سرمایه مصوب 3۵.8 میلیون دلار 
در استان در حال ساخت است، تصریح کرد: از این تعداد ۴ پروژه با 
مشارکت اتباع کشور افغانستان و یک پروژه با سرمایه گذاری کشور 
چین در حال اجرا است. به گفته وی، تولید کیسه یک لایه پلی 
اتیلن، انبار عمومی در منطقه ویژه اقتصادی ماهیرود، تولید الیاف 
شیشه، هیدروکربن سبک و سنگین و ترانشیپ گاز مایع ال پی جی 
پروژه های در حال ساخت حوزه سرمایه گذاری خارجی در استان 
است. به گفته وی، در دو سال اخیر تعداد ۴ مجوز سرمایه گذاری 
خارجی برای اتباع چین و چهار مجوز سرمایه گذاری خارجی برای 
اتباع افغانستانی صادر شده است. وی ادامه داد: دو پروژه سرمایه 
گذاری خارجی با سرمایه گذاری 23۱.2 میلیون دلار نیز در حال 
پیگیری می باشد. وی از رشد ۱۱۵ درصدی در تعداد طرح های 
سرمایه گذاری خارجی دارای مجوز در دولت سیزدهم خبر داد و 
بیان کرد: ۱۵ مجوز سرمایه گذاری خارجی در دولت سیزدهم برای 
استان صادر شده است. وی اضافه کرد: بیشترین میزان اشتغال 
پروژه های سرمایه گذاری خارجی با 8۵۵ نفر اشتغال مربوط به 

کشور چین است.

حذف مجوزهای کاغذی کسب و کار

وی به راه اندازی درگاه ملی مجوزها به عنوان یکی از مهم ترین 
دستاوردهای دولت سیزدهم در استان اشاره و عنوان کرد: این 

سامانه به آدرس https://mojavez.ir/ فعال است.
وی با بیان اینکه ۴200 کسب و کار در این سامانه صدور مجوز آن 

انجام می شود، بیان کرد: 80 درصد مجوزها ثبت محور است یعنی 
پس از ثبت درخواست و اخذ استعلامات پایه حداکثر 3 روزه صادر 
می شود. مدیرکل امور اقتصادی و دارایی خراسان جنوبی، با بیان 
اینکه مجوزهای قدیمی و کاغذی تا پایان سال ۱۴02 حذف می 
شود، بیان کرد: از تمامی فعالان اقتصادی تقاضا داریم با مراجعه به 
این سامانه نسبت به الکترونیکی کردن مجوز کسب و کار خود اقدام 
کنند. وی مجموع درخواست های صدور مجوز استان در ۱0 ماهه 
سال جاری را ۱8 هزار و ۴92 درخواست اعلام کرد و افزود: این 
تعداد نسبت به مدت مشابه سال گذشته 69 درصد افزایش داشته 
است. ذاکریان ادامه داد: در سال جاری تاکنون ۱0 هزار و 6۴8 

مجوز صادر شده که ۵۷.۷ درصد افزایش داشته است.

قالی بافی خانگی در صدر مجوزهای صادر شده 
در استان

 ۷۴ و  هزار   2۷ تاکنون   ۱۴0۱ ماه  شهریور  از  وی،  گفته  به 
درخواست صدور مجوز داشته ایم که 3۱ درصد مربوط به سال 
گذشته بوده است. وی اضافه کرد: در مجموع از ابتدای راه اندازی 
سامانه تاکنون ۱۴ هزار و 36۱ مجوز متقاضیان استانی صادر 
شده است. بیشترین مجوزهای صادر شده در خراسان جنوبی 
کسب و کارهای قالیبافی با ۷۴3 مجوز، کارت شناسایی دامداری 
و روستایی، غیر صنعتی با ۴39 مجوز و خیاطی لباس خانگی با 
۴3۴ مجوز به ترتیب بیشترین تعداد مجوزهای صادره را به خود 

اختصاص داده است.

پرداخت ۱43.5 میلیارد تومان تسهیلات تبصره ۱8 
در استان

ذاکریان در ادامه به تسهیلات بند الف تبصره ۱8 قانون بودجه 
۱۴0۱  در راستای ایجاد اشتغال و کارآفرینی در استان اشاره کرد و 
گفت: تاکنون هزار و 2۱۷ میلیارد تومان تسهیلات بند الف تبصره 

۱8 از محل قانون بودجه ۱۴0۱ به استان تخصیص یافته است. 
وی میزان تسهیلات نقدی تخصیصی به استان را ۵۱0 میلیارد 
تومان و تسهیلات اسناد خزانه را ۷0۷ میلیارد تومان اعلام کرد 
و افزود: در کمیته استانی ۷98 طرح به مبلغ هزار و 26۱ میلیارد 
تومان برای دریافت تسهیلات مصوب شده است. مدیرکل امور 
اقتصادی و دارایی خراسان جنوبی بیان کرد: تا کنون مبلغ ۱۴3 
میلیارد و ۵00 میلیون تومان به 2۵9 طرح پرداخت شده است.  وی 
میزان جذب استان نسبت به مجموع اعتبار تخصیصی تا کنون را 
۱۱.8 درصد اعلام کرد و افزود: جذب استان به نسبت اعتبار نقدی 

28 درصد بوده است.

3.8 درصد مازاد درآمدهای عمومی 

مدیرکل امور اقتصادی و دارایی خراسان جنوبی اظهار کرد: در 
نسبت مصوب  به  درآمد  مازاد  درصد  تاکنون 3.8  جاری  سال 
استانی درآمدهای عمومی استان را داشته ایم. ذاکریان افزود: 
هزار و ۵90 میلیارد تومان مجموع درآمدهای وصولی استان تا 
ابتدای بهمن ماه بوده که  9۵ درصد درآمدها مربوط به درآمدهای 
مالیاتی بوده است. ذاکریان، با بیان اینکه مولدسازی اموال مازاد 
دولت لزوما به معنای فروش آنها نیست و این طرح روش های 
متنوعی از جمله معاوضه، مشارکت با بخش خصوصی، تهاتر، 
اجاره و تبدیل به احسن دارد، اظهارکرد: تعداد کل اموال مازاد 
شناسایی شده در استان ۱0۵ ملک است که برای ۱0۴ ملک 
با  مصوبه کارگروه مولد سازی استان دریافت شده است. وی 
اشاره به اینکه برای 6۵ ملک مجوز فروش دریافت شده، عنوان 

کرد: مجوز یک ملک لغو شده است.

فروش 4۱7 میلیارد ریالی املاک مازاد دولتی 

وی با بیان اینکه 39 ملک مازاد دولتی در حال اخذ مجوز فروش 
آنها هستیم، ادامه داد: تا کنون 29 ملک به مبلغ ۴۱۷ میلیارد ریال 

به فروش رسیده است. مدیرکل امور اقتصادی و دارایی خراسان 
جنوبی بیان کرد: از مجموع فروش ۱0.3 میلیارد تومان مربوط به 

املاک فروش رفته در سال جاری بوده است.
 وی با اشاره به راه اندازی سامانه مولد سازی دارایی های دولت 
)مدد( برای هوشمندسازی فرآیند مولدسازی اظهار کرد: تمامی 
اقدامات مرتبط با مولدسازی از ابتدای دی ماه از طریق این سامانه 
انجام می شود و بر اساس نامه وزیر اقتصاد، استانداران به منظور 
تبادل اطلاعات با سازمان خصوصی سازی در این سامانه ثبت  نام 
نمایند. مدیرکل امور اقتصادی و دارایی خراسان جنوبی بیان کرد: 
فروش اموال و املاک مازاد دولتی در استان ها تا سقف 2 هزار 

میلیارد ریال به استانداران تفویض شده است.

درخشش اداره کل در ارزیابی های استانی و ملی

دارایی  و  اقتصادی  امور  کل  اداره  دستاوردهای  به  ذاکریان 
کسب  داشت:  بیان  و  کرد  اشاره  گذشته  سال  دو  در  استان 
رتبه اول استان و گروه در شاخص های عمومی و اختصاصی 
ارزیابی عملکرد در هفدهمین جشنواره شهید رجایی در سال 
۱۴0۱ ، کسب رتبه برتر استانی در رتبه بندی ارزیابی عملکرد 
نماز در بین دستگاه های اجرایی در سال ۱۴0۱، کسب رتبه 
در  مجازی  فضای  امنیت  و  زیرساخت  تجهیز  حوزه  در  اول 
بین ادارات کل وزارت امور اقتصادی و دارایی در سال ۱۴0۱، 
مالی  اقتصادی و  اول گروه  رتبه  استانی و  رتبه سوم  کسب 
جشنواره  هجدهمین  اقتصادی  و  عمومی  های  شاخص  در 
شهید رجایی در سال ۱۴02، کسب رتبه برتر ارزیابی عملکرد 
در بین ادارات کل استانی وزارت اقتصاد در جشنواره شهید 
رجایی ۱۴02 و شایسته تقدیر شدن در اجرای مطلوب طرح 
ملی هوشمند سازی یارانه آرد و نان در سال ۱۴02 از جمله 
دستاوردهای اداره کل امور اقتصادی و دارایی استان در دولت 

سیزدهم بوده است. 

رکورد  زنی خراسان جنوبی
 در سرمایه گذاری خارجی

 صدر نشینی چینی ها


