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سرمقاله

اکنون ، فرصت برنامه ریزی نوروزی شهر

برخی می پرسند برنامه شهرداری برای نوروز 1403 چیست؟ شاید پرداختن به این 
موضوع کمی زود باشد و باخودتان بگویید حالا کو تا عید نوروز؟! اما چشم بر هم بگذاریم 
این دوماه نیم مانده تا عید نوروز هم می گذرد و سال جدید را آغاز خواهیم کرد. هرچند 
که طبیعتا کمیته های نوروزی شهرداری باید در این روزها تشکیل جلسه داده و برای 
المان های نوروزی تصمیم گیری کنند اما چه بهتر که شهروندان هم از همین روزها 
دغدغه ها و پیشنهادات خودشان را برای نوروز سال جدید به شهرداری ارائه دهند. به 
نظر می رسید  سال گذشته با وجود نقایصی اما برخلاف سال های قبل تر، المان ها و 
برنامه های نوروزی خوبی در بیرجند به نمایش درآمد و شهرداری عملکرد قابل قبولی 
داشت لکن این انتظار هم می رود که در سال جدید این مسیر رو به رشد و تعالی باشد. 
طبیعتا باید موافق باشید که شهرداری ها در هر مناسبتی باید دستی به روی شهر کشیده 
و ایام نوروز را می توان پیشانی این مناسبت ها دانست. همه خانواده برای استقبال از 
 سال جدید به خانه تکانی روی می آورند و  با تغییر دکوراسیون  ... ادامه در صفحه 2

* مهدی آبادی

هیات شنا خراسان جنوبی استخر ندارد
رئیس هیات شنا، شیرجه، واترپلو خراسان جنوبی گفت: استخر یکی از ابزارهای اصلی و مهم ورزش 
شناست در حالی که هیات شنا استان هیچ استخری ندارد.قربان نژاد افزود: ۹ استخر سرپوشیده در 
خراسان جنوبی وجود دارد که برخی از آنها مربوط به ادارات بوده و برخی دیگر تحت نظر اداره کل 
ورزش استان در قالب مزایده واگذار شده است.وی بیان کرد: نبود استخر به بزرگترین چالش هیات و 
فعالان این رشته ورزشی تبدیل شده است و شناگران ما را با محدودیت های... مشروح در صفحه 2

اولین عمل تومور مغزی کودک زیر یک سال در بیرجند
ولین عمل جراحی تومور مغزی کودک زیر یک سال در خراسان جنوبی روز سه شنبه در بیمارستان رازی بیرجند با موفقیت انجام شد.فوق تخصص جراحی 
مغز و اعصاب در حاشیه انجام این عمل جراحی گفت: بیماری که امروز تحت عمل جراحی تومور )توده غیرطبیعی بافتی( قرار گرفت، کودک 10 ماهه 
است که ضایعه مادرزادی عروق مغز تشنج های مقاوم به درمان داشت.دکتر قائمی افزود: این بیمار علیرغم مصرف دارو باز هم دچار تشنج می شد که با 
بررسی های انجام شده متوجه ضایعه عروقی در نیمکره چپ مغز شدیم.وی گفت: مشابه این عمل در بالغین انجام شده اما برای سن زیر یک سال اولین بار 
در بیرجند ضایعه به طور کامل خارج شد. فوق تخصص جراحی مغز و اعصاب در بیرجند افزود: بیمار بعد از خروج کامل این ضایعه ... مشروح در صفحه 5

زباله گردی
در شهری که 
تمیز   بود !

بهداشت روان و محیط شهری زیر پای زباله گردان له می شود

 صفحه 3

شنوایی
 آرامش و شادی به زندگی

 می دهد

مفتح 1 -  ساختمان پزشکان امید - طبقه سوم

www.electropayam.com
payam.gostar.co
+56-322207224-5

مشاوره ،طراحی،فروش و اجرای تجهیزات مخابراتی ،صوتی - تصویری و حفاظت الکترونیک

بیرجند، خیابان غفاری بین غفاری 9 و 11

پیـام گستـر شـرق

سه سال گذشت .. 
سالهای دیگر هم خواهند گذشت ... 
اما مهر تو از دلمان بیرون نخواهد شد.

مادر !
بدون تو نفس مان می گیرد. ای کاش عکس هایت نفس می کشیدند!
در سوّمین سال درگذشت مادر عزیزمان ، آموزگار مهربان و متدینّ 

مرحومه “حاجیه خانم فاطمه رسا” 
یاد و نامش گرامی باد.

 فرزندان 

جناب آقای دکتر محمد علی بخشی کارشک 
مدیرکل محترم دامپزشکی استان خراسان جنوبی

فقدان  برادر گرامیتان ما را بسیار اندوهگین ساخت از درگاه ایزد 
منان بخشش و رحمت الهی برای آن عزیز سفر کرده و برای جنابعالی و 

خانواده محترم صبوری و شکیبائی مسئلت می نماییم. 
اتحادیه فروشندگان مواد پروتئینی بیرجند

جناب آقای مهندس اشرفی 
مدیرکل محترم تعاون،کار و رفاه اجتماعی خراسان جنوبی

کسب رتبه نخست تعاون درکشور براساس تحقق عملکرد 

۹ ماهه سال جاری و ارزیابی صورت گرفته از سوی 

معاونت تعاون وزارت تعاون، کار و رفاه اجتماعی 

دستاوردی ماندگار و ارزنده درکارنامه افتخارات ارزشمند آن 
اداره کل است. این موفقیت شایسته که با تلاشهای مداوم و تدبیر خلاقانه محقق شده 
است، را خدمت جناب عالی وتلاشگران این عرصه تبریک عرض نموده وتوفیق وسربلندی 

روز افزون تان را از درگاه خداوند سبحان آرزو دارم.
سید محمد حسین زینلی
مدیرعامل شرکت کویرتایر

جناب آقای دکتر محمد علی بخشی کارشک 
مدیرکل محترم دامپزشکی استان خراسان جنوبی 

در گذشت برادر بزرگوارتان را خدمت شما و خاندان معزز تسلیت عرض نموده 
آرزوی مغفرت و آمرزش برای آن عزیز سفر کرده و صبر جزیل برای شما و سایر 
بستگان از درگاه خداوند متعال مسئلت می نماییم. روحش شاد و یادش گرامی 

زنجیره یکپارچه تولید گوشت مرغ فروزان 

شرکت خوشینه 

          سی و هفتمین سالگرد شهادت

  شهید مسعود تواضع
که در عملیات غرور آفرین کربلای 5 

 همزمان با ایام  شهادت حضرت زهرا )س( 
به فیض شهادت نائل آمد را با ذکر 

صلواتی گرامی می داریم.

خانواده شهید تواضع
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درخشش سپاه انصارالرضا )ع( استان در جشنواره امام علی )ع(

معاونت دانش و پژوهش سپاه انصارالرضا )ع( خراسان جنوبی در چهارمین جشنواره 
دانش و پژوهش امام علی )ع( سپاه پاسداران انقلاب اسلامی با کسب رتبه سوم 
کشوری به عنوان رده برگزیده در حوزه تبادل و نشر انتخاب شد.

اکنون ، فرصت برنامه ریزی نوروزی شهر

*  مهدی آبادی

) ادامه سرمقاله از صفحه اول (  همه خانواده برای استقبال از سال جدید به خانه تکانی روی می آورند و  با 
تغییر دکوراسیون داخلی یا خرید برخی اقلام و کالاها به نونوار کردن محیط خانه می پردازد، به همان نسبت 
هم متولیان امور شهری باید حال و هوای شهر را نوروزی کنند. مسئله ای که نوع اجرای آن توسط مدیریت 
شهری اکثر اوقات مورد نقد بوده و تنها راه گریز آن بیان دیدگاه ها و انتقال آن به مجریان این مهم می باشد . 
بهتر است شهرداری از عملکرد گذشته خود، سوال و نظرات مردمی را دریافت کرده و با اندوخته ای که جمع 
می نماید ، برنامه های جدید را اجرا کند . حالا که وقت مناسبی برای عید نورزو داریم و نمی خواهیم مانند سال 
های قبل در حسرت عکس گرفتن از المان های تازه و زیبا بمانیم، پیشنهادات خودمان را برای نوروز متفاوت 
که همزمان با ماه مبارک رمضان نیز هست، مطرح کنیم تا وقتی فرصت هست مورد توجه متولیان امر قرار 
گیرد. به جای اینکه صرفا نقد کننده عملکردها باشیم، چه خوب است که همراه و مشارکت کننده در طرح ها 
نیز باشیم تا حال و هوای شهر خودمان را واقعا بهاری کنیم. به نظر شهرداری برای سال آینده باید توجه کند 
که المان های نوروزی به چهار دسته تقسیم شوند؛ نخست آنکه المان هایی برای کودکان که با طراحی و رنگ 
آمیزی مناسب باعث جذب کودکان شوند، دوم اینکه المان هایی که به معرفی قابلیت ها و محصولات منطقه 
ای بپردازد که بیشتر برای مسافران و گردشگران جذاب خواهد بود، سوم المان هایی که مفهومی هستند و 
پیام آنها مهم تر از جلب توجه و معرفی محصولات منطقه ای است و در آخر باتوجه به تقارن عید نوروز با ماه 
مبارک رمضان نصب المان های مناسب با این ماه مورد تاکید مدیریت شهری قرار گیرد در واقع مردم انتظار 
دارند که یک برنامه ریزی جدی را برای عید نوروز ببیند، برنامه ای که هم مفرح و شادی آور و هم معنوی 
باشد. در ماه های پایانی سال، شهر باید آراستگی و نشاط ویژه ای داشته و شهرداری تمهیدات ویژه ای را برای 
استقبال از نوروز اتخاذ نماید. هرچند که برخی ها معتقدند با وجود چالش ها و اختلافات موجود در شهرداری 
و شورای شهر، مدیریت شهری کار سختی برای استقبال از بهار را دارد اما سال گذشته نشان داده شد که اگر 
بخواهیم میتوان عملکرد مناسبی برای ایام نوروز هم داشت. اکنون که فرصت نسبتا زیادی تا عید داریم بهتر 
است متولیان شهری برنامه های خودشان را به سال جدید به مردم و کارشناسان عرضه کنند تا با مشورت با 
صاحب نظران و دیدگاه های مردمی، هم رضایت آنها را داشته و هم اینکه شهروندان احساس کنند نظراتشان 
مورد توجه مدیران شهری قرار می گیرد. هرچند مردم بیرجند بارها نشان داده اند برای همراهی و بیان دغدغه 

ها با راهکارهای سازنده ، همیشه همراه هستند .
)لطفاً نظرات و پیشنهادات خود درباره این سرمقاله را از طریق 09155665782  اعلام یا ارسال بفرمایید(

شناسایی ۲۷ تارنمای توهین  آمیز 
به شهدای حادثه تروریستی کرمان

تارنمای    27 شناسایی  از  جنوبی  خراسان  استان  فتا  پلیس  رئیس 
توهین  آمیز به شهدای حادثه تروریستی 1۳ دی ماه شهر کرمان و 
برخورد قانونی با عوامل آنها خبر داد.به گزارش ایرنا از پایگاه خبری 
پلیس، سرهنگ قدرت الوانی روز سه شنبه اظهار داشت: پس از حادثه 
تروریستی 1۳ دی ماه که در مسیر گلزار شهدای شهر کرمان رخ داد 
و منجر به شهادت حدود 90 نفر از هموطنان شد، عده ای از معاندین 
و افراد مغرض از این موضوع سوءاستفاده کرده و با انتشار شایعات، 
اخبار کذب و محتواهای توهین آمیز در فضای مجازی باعث تشویش 
اذهان عمومی، ناراحتی شهروندان و خانواده های شهدا شدند.وی افزود: در این راستا طرح ضربتی 
برخورد با عوامل تشویش اذهان عمومی و انتشار محتواهای توهین آمیز در صفحات مجازی پیرامون 
حادثه مذکور در دستور کار پلیس فتا و مرکز سایبری پلیس اطلاعات استان قرار گرفت.رئیس پلیس 
فتا استان خراسان جنوبی بیان کرد: با تلاش  شبانه روزی کارشناسان پلیس فتا و مرکز سایبری پلیس 
اطلاعات انتظامی استان تعداد 27 تارنما در فضای مجازی که اخبار کذب و محتواهای توهین آمیز به 
ساحت مقدس شهدای حادثه تروریستی کرمان در آنها بازنشر شده بود، شناسایی کردند.وی افزود: از این 
تعداد شناسایی شده با اقدامات فنی و پلیسی تعداد 12 نفر از گردانندگان صفحات شبکه های اجتماعی 
در سطح استان خراسان جنوبی که عامل توهین به شهدای حادثه تروریستی گلزار شهدای کرمان بودند، 
شناسایی و دستگیر شدند که متهمان دستگیر شده به همراه پرونده برای سیر مراحل قانونی به مرجع 
قضایی معرفی شدند.سرهنگ الوانی با اشاره به اینکه در این رابطه یک واحد صنفی نیز پلمب شد تصریح 
کرد: شهروندان اخبار خود را از منابع معتبر و رسمی دریافت کنند چراکه برابر قانون مجازات اسلامی هر 
گونه جعل خبر، تولید و انتشار شایعات که موجب تشویش اذهان عمومی و اضطراب در جامعه شود، جرم 
تلقی شده و پلیس برابر ماموریت های ذاتی خود با شایعه سازان در این حوزه مطابق قانون برخورد خواهد 
کرد.وی از شهروندان خواست هشدارهای پلیس فتا را جدی بگیرند و در صورت اطلاع از هرگونه فعالیت 
مجرمانه در فضای  مجازی یا پیام  رسان های موبایلی مراتب را از طریق نشانی سایت پلیس  فتا به نشانی 
الکترونیکی www.cyberpolice.gov.ir بخش ارتباطات مردمی گزارش کنند همچنین شماره 
تماس 096۳80 مربوط به مرکز فوریت های سایبری پلیس فتا به صورت شبانه روزی آماده پاسخگویی به 

سوالات شهروندان در سراسر کشور است.

برقراری بیمه بیکاری برای ۵۰ کارگر 
در واحد تولید هیدروکربن سبک

تولید  واحد  کارگر   50 برای  بیکاری  بیمه   - محمدنژاد 
که  بیرجند  اقتصادی  ویژه  منطقه  در  سبک  هیدروکربن 
تامین  کل  مدیر  شد.  برقرار  بود،  شده  سوزی  آتش  دچار 
را  تولیدی  واحد  این  شدگان  بیمه  تعداد  استان  اجتماعی 
117 نفر اعلام کرد و گفت: از این تعداد 7۴ نفر درخواست 
برقراری بیمه بیکاری داشتند.فراتی با بیان اینکه متقاضیان 
دریافت بیمه بیکاری فقط یک ماه فرصت دارند اقدام کنند 
واحد  به  بیمه شده  تعداد 7۴  این  از  روز گذشته  تا  افزود: 
اشتغال مراجعه و ثبت درخواست بیمه بیکاری داشتند که از 
این تعداد 50 نفر موفق به تکمیل پرونده شدند.وی گفت: 
تامین  به  و  تکمیل  را  خود  مدارک  نفر   ۳0 تعداد  این  از 
افراد  این  برای  بیکاری  بیمه  که  دادند  تحویل  اجتماعی 
افزود:  استان  اجتماعی  تامین  کل  است.مدیر  شده  برقرار 
بیمه بیکاری برای 20 نفر باقیمانده نیز در حال انجام است 
و در ماه جاری پرداخت می شود.کارخانه تولید هیدروکربن 

بیرجند 19 آذر سال جاری دچار حریق شد.

پیشرفت ۸۰ درصدی بند خاکی مخزن 
یک میلیون مترمکعبی قنات جهانی بلده

خودکار - اجرای بند خاکی مخزن یک میلیون مترمکعبی 
قنات جهانی بلده فردوس که 80 درصد پیشرفت فیزیکی 
زنده پخش شد.بند خاکی  به طور  از شبکه خاوران  دارد 
مخزن قنات جهانی بلده با ظرفیت یک میلیون مترمکعب 
و عمق آن 17 متر و با عرض 1۴۴ متر و طول ۴۴0 متر 
در حال اجراست.مطالعات این طرح سال 1۳97 آغاز شده 
است. آغاز شده   1۳99 از سال  آن  اجرای  اول  مرحله  و 
و  میلیارد   21 تاکنون  طرح  این  برای  شده  هزینه  اعتبار 
اعتبار  تومان  میلیارد   26 و  است  تومان  میلیون  چهارصد 
هنوز  که  است  شده  گرفته  نظر  در  جاری  سال  برای 
نیافته است و علاوه بر این 20 میلیارد تومان  تخصیص 

دیگر نیاز است.

۲۹ نفر در خراسان جنوبی 
قبل از شکار غیرمجاز دستگیر شدند

ایرنا - مدیرکل حفاظت محیط زیست خراسان جنوبی گفت: 
در  نفر  زیست محیطی 29  تخلفات  از  پیشگیری  با هدف 
این  در  انجام شکار غیرمجاز  از هر گونه  قبل  سال جاری 
استان دستگیر شدند.اسدالله حاتمی افزود: 9 ماه امسال در 
 118 محیطی  زیست  جرایم  به  مربوط  مختلف  حوزه های 
پرونده ها  این  گفت:  است.وی  شده  تشکیل  تخلف  پرونده 
شکار  مورد   ۴7 پرندگان،  غیرمجاز  شکار  مورد   21 شامل 
غیرمجاز پستانداران، 17 مورد زنده گیری پرندگان، 2 مورد 
زنده گیری پستانداران و 17 مورد آلودگی های زیست محیطی 
است.مدیرکل حفاظت محیط زیست خراسان جنوبی  بوده 
ادامه داد: یگان حفاظت محیط زیست استان از ابتدای سال 
با اجرای قوانین شکار و  را  نفر متخلف  تاکنون 82  جاری 
صید و حفاظت و بهسازی محیط زیست دستگیر و به مراجع 
قضایی معرفی کرده است.وی گفت: همچنین هشت قبضه 
سلاح غیر مجاز، 58 قبضه سلاح مجاز که از آنها استفاده 
غیر مجاز شده و بیش از هزار و 200 عدد انواع ادوات شکار 
و صید از متخلفان کشف شده است.حاتمی اظهار داشت: در 
بخش ضرر و زیان وصول شده نیز بیش از ۳1 درصد رشد 
نسبت به مدت مشابه سال گذشته دارد که رشد شاخص ها 
و افزایش این آمارها تلاش شبانه روزی همکاران اجرایی در 
استان را نشان می دهد.وی گفت: همچنین برای آموزش و 
فرهنگ سازی بیش از هزار نفر ساعت کلاس های آموزشی 
در قالب طرح یک ساعت با محیط بان برای دانش آموزان 

برگزار شده است.

سرمقاله

آیین شکرگذاری برداشت گل نرگس شهرستان 
از  جمعی  حضور  با  دیروز  صبح  خوسف، 
مسئولان، کشاورزان و بهره برداران گل نرگس 
در آرامگاه ابن حسام خوسفی برگزار شد.رئیس 

سازمان جهاد کشاورزی خراسان جنوبی در این 
آیین با بیان اینکه ۳00 هزار شاخه گل نرگس 
از کشاورزان استان خریداری شده است، گفت: 
به  را  بهره برداری که سطح زیرکشت خود  هر 
هزینه  درصد  برساند، 70  متر  و 500  هزار  دو 
را پرداخت می کنیم.به گزارش تسنیم ، مهدی 
جعفری  در آیین شکرگذاری برداشت گل نرگس 
با بیان اینکه کشاورزی زیربنای توسعه در هر 
اهمیت  بسیار  غذایی  امنیت  در  و  است  کشور 
خراسان  کشاورزی  جهاد  سازمان  دارد.رئیس 
کشاورزی  محور  حول  باید  کرد:  تاکید  جنوبی 
اتفاق کنیم تا خودکفایی را به بار آوریم. آنچه 
در زمینه اسانس گل نرگس مطرح می شود اما 
آنقدر  خوسف  در  نرگس  گل  زیرکشت  سطح 
کم  نرگس  گل  تولید  میزان  و  نیست  باید  که 
است و باید سطح زیرکشت را افزایش دهیم تا 
زمینه را برای فراوری این محصول فراهم کنیم.

نرگس  با گل  را  نگاه خود  باید  گفت:  جعفری 
معیشتی  نگاه  اگر  ببریم.  معیشتی  سمت  به 
پیدا می کند  افزایش  زیرکشت هم  باشد سطح 
وقتی  می شود.  اقتصادی  نرگس  گل  تولید  و 

گل نرگس خوسف به تهران و خارج از کشور 
ارسال می شود، باید بتوانیم درخواست های دیگر 
را هم برای گل نرگس تامین کنیم و به عبارتی 
باشیم.وی گفت: هر کسی  پایدار داشته  تامین 
بردارد  اقدامی در جهت توسعه گل نرگس  که 
پرداخت  را  کشت  درصد   70 نیاز  مورد  هزینه 
بهره بردار  که  است  شرطی  به  این  و  می کنیم 
سطح زیرکشت گل نرگس را بالای 2500 متر  
افزایش دهد در این صورت 70 درصد هزینه را 
جهاد کشاورزی پرداخت می کند.رئیس سازمان 
اینکه  بیان  با  جنوبی  خراسان  کشاورزی  جهاد 
گفت:  باشد  مدنظر  باید  کشاورزی  گردشگری 
نرگس  گل  اکوتوریسم  برای  که  فردی  هر 
می کنیم.جعفری  تقبل  ما  را  هزینه  کند،  اقدام 
عنوان کرد: گفتمان استان را از گفتمان صرفا 
زرشکی و عناب خارج کرده و بنا داریم تمامی 
در دستور  را  استان  و ظرفیت های  محصولات 

کشاورزی  جهاد  سازمان  دهیم.رئیس  قرار  کار 
خراسان جنوبی با بیان اینکه بهترین محصول 
سیر کشور، در عشق اباد طبس است اما خیلی 
است گفت:   جشن شکرگرازی  نشده  معرفی 
در  کرد.  برگزار خواهیم  را هم  آباد  سیر عشق 
بز  در  کرد.  خواهیم  پیدا  ورود  نیز  شتر  حوزه 
کرد. خواهیم  پیدا  ورود  هم   سربیشه  کرکی 

انار،  بشرویه،  پنبه  جشنواره   گفت:  جعفری 
زرشک زعفران  برگزار کردیم و به سراغ سایر 
کرد:  عنوان  رفت.وی  خواهیم  نیز  محصولات 
انجام  خوسف  نرگس  حوزه  در  خوبی  اقدامات 
گل  رقم   5 برای  الگویی  مزرعه  سه  و  شده 
ایرانی، نرگس هلندی و نرگس 60 پر  نرگس 
قنواتی  است. همچنین  راه اندازی شده  هلندی 
که مزرعه گل نرگس را آبیاری می کردند احیا 
خراسان  کشاورزی  جهاد  سازمان  شدند.رئیس 
نرگس  گل  شاخه  هزار  خرید  ۳00  از  جنوبی 
از بهره برداران خبر داد و گفت: امسال در زمینه 

فروش گل نرگس مشکلی نداشتیم.

کشت گلخانه ای گل نرگس در شهرستان 
خوسف در دستور کار قرار گیرد

اینکه  بیان  با  نیز  خوسف  شهرستان  فرماندار 
بسیار  خوسف  نرگس  گل  ماندگاری  و  عطر 
است  کشور  در  نرگس  گل های  سایر  از  بهتر 
در  تحولی  می تواند  گلخانه ای  کشت  گفت: 
و  باشد  داشته  نرگس  گلخانه ای  کشت  حوزه 
در زمینه کشت گلخانه ای باید تحقیقات انجام 
امسال  داشت:  اظهار  حسینی،  شود.سیدعلی 
شاهد برگزاری سومین جشنواره گل نرگس  در 
این شهرستان هستیم. وی با بیان اینکه اولین 
مراسم مردمی که در چند وقت اخیر در سربیشه 
برگزار کردیم جشنواره برداشت عناب بود افزود: 
جشنواره عناب ایده خوبی بود تا جشنواره ها را به 
سمت مردم بکشیم و شاهد حضور مردم و افراد 

بهره بردار بیشتری باشیم.

خرید ۳۰۰ هزار شاخه گل نرگس
 از نرگس کاران خراسان جنوبی

رئیس هیات شنا، شیرجه، واترپلو خراسان جنوبی گفت: 
استخر یکی از ابزارهای اصلی و مهم ورزش شناست 
در حالی که هیات شنا استان هیچ استخری ندارد.

مجتبی قربان نژاد در گفت و گو با خبرنگار ایرنا افزود: 
9 استخر سرپوشیده در خراسان جنوبی وجود دارد که 
برخی از آنها مربوط به ادارات بوده و برخی دیگر تحت 
نظر اداره کل ورزش استان در قالب مزایده واگذار شده 
است.وی بیان کرد: نبود استخر به بزرگترین چالش 
هیات و فعالان این رشته ورزشی تبدیل شده است و 

شناگران ما را با محدودیت های زیادی مواجه می کند 
چون برای آموزش یا آمادگی برای مسابقات باید به 
دنبال اجاره استخر با روش های مختلف باشیم.رئیس 
هیات شنا، شیرجه، واترپلو خراسان جنوبی گفت: با 
توجه به اینکه مهمترین ماموریت ما ارتقای سطح 
کمی و کیفی شنای استان است انتظار داریم اداره کل 
ورزش و جوانان استان در این زمینه توجه ویژه داشته 
باشد.وی اضافه کرد: استعدادهای بالقوه  زیادی در 
استان وجود دارد که به دلیل امکانات محدود نتوانسته 

شکوفا شود از طرفی نبود استخر یکی از مشکلات 
مهم استعدادیابی و ترویج بعُد قهرمانی و همگانی 
ورزش های شنا، شیرجه و واترپلو است.وی گفت: 
سالانه برنامه و مسابقات متعددی از جمله برگزاری 
برای  بازآموزی  کارگاه های  مربیگری،  دوره های 
مربیان، مسابقات ادارات استان، همایش ملی شنای 
مادران و دختران بالای هشت سال، اعزام تیم استان به 
مسابقات المپیاد برتر کشوری در بخش بانوان و آقایان 
و استعدادیابی در بخش بانوان و آقایان برگزار می شود.

هیات شنا خراسان جنوبی استخر ندارد

32 44 66 66 
32 42 43 20 -2

اولین قالیشویی صنعتی  ممتاز 
مجهز به دستگاه شستشوی تمام اتومات 

و گرمخانه اتومات در شرق کشور

صاف صاف
لول   لول  قالیشویي و مبل شویي ایـران

دفتر: توحید21 ، نبش نبوت 21 ، پلاک 105عضو معتبر اتحادیه   مسئول: دستگردی  www. iranwash. ir  ghalishooii.iran تخت تخت

از اتحادیه مربوطهقالیشویی صنعتـــی 32 440001-3 پیشرو در صنعت قالیشویی استانتمام اتوماتیک
شستشوی مبل در محل 

ممتازدارای رتبه

داروهایی که همشهریان محترم در قالب داروی اهدایی به موسسه تحویل می دهند، کنترل و مورد استفاده قرار می گیرد.

بتن شیمی 
زرین 

تولیدکننده افزودنی های
 بتن و چسب های ساختمانی و ضد یخ

روان کننده های بتن، گروت، عایق استخر 
ضد یخ بتن واتر استاپ و انواع اسپیسر

بیرجند- مدرس 27 

بتن شیمی زرین

09305332285 - 09056126398

سرای فرش و جهیزیه  ایرانیان
      بزرگترین مجموعه کامل فرش ، موکت و لوازم خانگی

       نمایندگی انحصاری موکت ظریف مصور 
    در خراسان جنوبی

  نقد- اقساط
                            آدرس: 

                      سه راه اسدی- بین  مطهری 1 و 3
                            طبقه پایین هایپر گوشت الماس

farshiranian11

ایزوگام 
خیابان  ارتش، تقاطع صیاد  شیرازی و 

پاسداران، جنب درب پادگان 04 )لشکر 30 ثامن (

0915  160  5216

0915  600  5216

10 سال 
ضمانت 

و بیمه ایران

سلیمانی
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بزرگداشت بانوان شهید حادثه تروریستی کرمان در شهرستان درمیان

مراسم گرامیداشت مقام مادر، روز زن و بزرگداشت بانوان شهید حادثه تروریستی کرمان صبح دیروز 
با حضور جمعی از مدیران و بانوان توانمند شهرستان درمیان و دستگاه های اجرایی در سالن همایش 

کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان شهر اسدیه برگزار شد.
 *نمایندگان مجلس که وام ازدواج رو 350 
 میلیون میخوان بکنند خبر دارند که همین
 الان بانک ها تو وام 180 میلیونی موندن و 
به مردم پرداخت نمی کنند؟ یکساله تو 
نوبتم که این وام رو بگیرم و هنوز میگن 

اعتبار نداریم. 

 *ساعت کار نانوایی ها رو یک ساعت جلو
  ببرید اول پخت شون یک مشتری هم 
 ندارند به آخر وقت که میرسه شلوغ میشه

باید یک ساعت توی صف وایستی.

*متاسفانه در استان وقتی می خواهند 
نماینده ای انتخاب کنند، وقتی می بینند 
که اسمش آشناست سریع همان نفر را 
بدون تحقیق انتخاب می کنند. نه می 
پرسند سوابقش چیه نه به تخصصش کار 
 دارند. به صرف آشنایی و شناخت چند 
 نفر معتمد رای می دهند که خب نتیجه اش

را دارید می بینید.

 *دردآوره که بگم تو این کشور باید پارتی
  داشته باشی وگرنه به هیج جا نمی رسی. 
 وام هم برای همین کارمندان خودشونه که 
حسابشونو پر از پول کنند وگرنه مردم 

عادی چیکار به وام دارند

*دوازده سال شده هنوز باند دوم بیرجند 
 قائن تکمیل نشده، مسئولان هم در حال 
تاکید و دادن خبر های خوشحال کننده 
به مردم هستند که تا پایان سال تکمیل 
 می شود ولی با این روندی که می بینم 
 بعید می دونم بتونند تا آخر سال این جاده 
 رو تکمیل کنند فوق فوقش کمربندی قائن
  آسفالت خواهند شد که یکسال درگیرشن.

 *میدان اجتماعات کی بهره برداری میشه
 این ساختمان ها وسط می خواد باشه؟ 
 شهرداری درباره این کار و کارهای دیگری
 اگر در دست داره توضیح دهد وضع زیبا

سازی بیرجند خیلی خرابه.

  *با سلام. لطفا به شهرداری اطلاع بدهید
که وسایل بازی بچه ها رو زیر یه سایه 
بزنید که روز بشه استفاده کرد وسایل 
پارکی که از هشت صبح تا شش عصر 
نشه استفاده کرد به چه دردی می خوره.

 *خواهشا یه گزارشی از نیروهای شرکتی
  ادارات تهیه کنید. دو برابر نیروهای رسمی
  کار می کنیم اما حقوقمون رو نصف این 
 نیروها می دهند. این چه عدالتی هست که

ازش دم می زنید.

*باسلام بابت فرزندم سوم خواستم به 
مسئولان بگم نگه بچه بیارید نه به من 
زمین دادن نه غیره خواستم بگم برای 

اینصورت ما آدم حساب نمی شیم. 

*شایدبخش سدمعبرشهرداری بیرجند 
تعطیل شده که مغازه نبش ... نصف 
کوچه روباکیسه های ارزن وگندم وغیره 
گرفته که ماشین به زورواردکوچه میشه.

 *حدود ۲0 سال ازواگذاری زمین های
  شاهد سراب گذشته ولی هنوز هیچ خبری
نیست الان که موعد ده ساله افزایش 
محدوده شهر است فکری هم به این 
خانواده شاهدبکنید وگرنه بازتا ده سال 

دیگه باید منتظرباشیم.

 *شهردار محترم شورای شهر عزیز لطفا
 لطفا دستفروش های سراه اسدی جنب 
 بانک تجارت جمهوری را جمع کنید برای 
 کسبه و رهگذر برای همه مزاحمت دارند.

* ساکن محدوده مهرشهر هستم و این 
 منطقه متاسفانه فاقد هرگونه امکانات از
جمله نانوایی ،سوپرمارکت می باشد. نیاز 
اصلی اهالی این موارد است و امیدوارم 
 مسئولان بتوانند کمی امکانات برای این
برای  نشیم  تا مجبور  بیاورند  قسمت 
کوچکترین موردی با ماشین به جای 

دیگه رفت و آمد کنیم.

 *از اتوبوسرانی متشکرم که سیستمی
  روی اتوبوس خط چهکند گذاشته که هر
  ده متر بادی از آن خارج میشود و صدای
  بلندی تولید میکند تا مسافران یک ایستگاه

 جلوتر بفهمند که اتوبوس داره میاد.

 *باتوجه به مسیر پیاده روی از آخر پاسداران
  به سمت  بند دره لطفا مسؤلین نسبت به 
گذرگاه عابر پیاده در بلوار پیامبر اعظم 
با توجه به سرعت  زیاد خودروها در این 

منطقه  اقدام فرمایند.

*نه کارگران حقوقشون رو با کارمندان 
 قیاس کنند نه برعکس! هر قشری باید 
 حقوقش رو با خط فقر مقایسه کنه! همین 
مقایسه ها صورت گرفته که مسئولان 
باخیال راحت حقوق رو خیلی پایین تراز 
خط فقر برای کارگر و کارمند تعیین می 
کنند! درست و حسابی مطالبه گر باشیم!

تلفن : 32224582 -  نمابر : 32234583
پیام رسان های اجتماعی : 09155665782

سامانه پیام کوتاه : 3000272424

پیام شما

صبر رانندگان در صف 
گازوئیل سر آمده 

 لطفا پیگیر وضعیت توزیع سوخت گازوئیل
درجایگاه های سطح استان بخصوص 
بیرجند  و قائن بشین با توجه به اینکه تمام 
 کشور حتی استان های همجوار وضعیت
  گازوئیل خوبه چرا باید در استان صف های
 طویل شکل بگیره. هدف مدیر شرکت نفت
 چیه صبر کامیون داران هم حد و مرز داره 
بخدا دیگه بریدیم خسته کوفته یه روز 
میخوای کنار خانواده استراحت کنیم اونم 
باید بریم صف سوخت خواهشا صدای در 
گلوخفه شده این قشر صبور باشید. شرم 
آور است که برای حل هر مشکل اولین 
 جایی که دولت برنامه ریزی می کند
  فشار آوردن به  رانندگان است خود مدیران 
 شرکت نفت حاضر هستند این همه زمان 
 پشت صف های پمپ ها باشند. چرا رسانه ها
  که درباره هر وضعیتی و اتفاقی گلو پاره
  می کند درباره صف های سوخت چیزی
 نمی نویسد؟ منتظریم گزارش جنجالی 
 درباره صف های سوخت تهیه شود . آقای
 استاندار اصلا خبر دارد که در پمپ بنزین ها 
چه میگذرد؟ نمایندگان ما کجا هستند که 
 ببینند در استان ما وضع چطوری هست. 
 چطور در استان های دیگر راحت گازوئیل 
 می زنیم اما در خراسان جنوبی باید مدت
  توی صف باشیم. اگه اسم این سومدیریت
 و بی تدبیری نیست پس چیه؟ از مردم استان
  ما مظلوم تر پیدا نمی شود که هر طرحی
 را روی سر ما امتحان می کنند دمتان گرم

پیام رسان های اجتماعی : 09017245463

سامانه پیام کوتاه : 3000272424

 دیدگاه خوانندگان

پوشش 98.5 درصدی 
شبکه های دیجیتال 

در خراسان جنوبی
معاون فنی صدا و سیمای خراسان جنوبی 
با اشاره به پوشش 98.5 درصدی دیجیتال 
در استان گفت: تا یک سال آینده پوشش 
دیجیتال در استان کامل خواهد شد و این 
عملیات به پایان می  رسد. سید علیرضا 
موسوی نژاد، معاون فنی صدا و سیمای 
با فارس  خراسان جنوبی در گفت وگو 
اظهارکرد: بیستمین اجلاس فنی رسانه 
با شعار تحول و توسعه پایدار از 11 تا 13 
دی ماه در مرکز همایش های صدا و 
سیمای ایران برگزار شد.وی تصریح کرد: 
در این همایش از اقداماتی که حوزه فنی 
صدا و سیمای استان ها و مرکز کشور در 
یک سال گذشته انجام شده بود قدردانی 
بار  نخستین  برای  جنوبی  خراسان  و 
بیشترین لوح تندیس را کسب کرد.معاون 
فنی صدا و سیمای خراسان جنوبی یادآور 
شد: یکی از مهم ترین این برنامه ها طرح 
های خلاقانه ای بوده که در استان انجام 
شده است. موسوی نژاد با اشاره به اینکه 
در حال حاضر بیشترین ارتباط تلویزیونی 
با شبکه های سراسری را خراسان جنوبی 
داشته و این ارتباطات یکی از شروط آن 
حفظ کیفیت و پایداری است، بیان کرد: 
خوشبختانه مرکز خراسان جنوبی در این 
زمینه رتبه اول را کسب کرد.وی در مورد 
پوشش شبکه های دیجیتال در استان 
گفت: از ابتدای امسال ۶0 ایستگاه راه 
اندازی شده که سبب شده تا پوشش 
دیجیتالی استان 98.5 درصد برسد.معاون 
فنی صدا و سیمای خراسان جنوبی ادامه 
داد: تا یک سال آینده پوشش دیجیتال 
در استان کامل خواهد شد و این عملیات 
به پایان خواهد رسید.موسوی نژاد گفت: 
با توجه به گستردگی استان ایجاد این 
زیرساخت بسیار سخت و دشوار بوده و 
چون زیرساخت را باید استان تهیه کند 
لازم بوده فرمانداری ها همکاری لازم 
اگر  اینکه  بیان  با  باشند.وی  داشته  را 
زیرساخت را در استان فراهم کنیم می 
توانیم فرستنده ها را از سازمان صدا و 
زیرساخت  داشت:  بیان  بگیریم،  سیما 
شامل راه دسترسی، پایه دیش، دکل بوده 
که اگر در استان آنها را تهیه کنیم مرکز 
برای دادن تجهیزات فنی قول مساعد 
سیمای  و  صدا  فنی  است.معاون  داده 
خراسان جنوبی ادامه داد: در حال حاضر 
350 ایستگاه تلویزیونی در استان وجود 
دارد که ۲۷0 مورد دیجیتال شده و حدود 
1۲0 نقطه نقاط آنالوگ و فاقد پوشش 
است.موسوی نژاد با اشاره به اینکه ۴0 
میلیارد در سفر رئیس جمهور  در راستای 
پوشش دیجیتال ابلاغ شد، اضافه کرد: 
اگر اعتبار تخصیص یابد امیداست تحول 
خوبی در این حوزه در استان اتفاق بیافتد.
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زباله گردی در شهری که  تمیز بود!
بهداشت روان و محیط شهری زیر پای زباله گردان له می شود؛

آسیب های  از مهمترین  یکی  کاری -  
بیرجند  شهر  در  متاسفانه  که  اجتماعی 
بسیار مشاهده می شود زباله گردی است، 
حتی  و  مردان  و  زنان  افراد  این  بیشتر 
می  شان  چهره  از  که   هستند  جوانانی 
توان به راحتی به اعتیاد پی برد. این پدیده 
مختص محله و منطقه خاصی نیست و 
براساس نظر همشهریان در اکثر مناطق 
شهر دیده می شود. این افراد با کندوکاو 
در  که  زباله  های  های سطل  آشغال  در 
خیابان ها تعبیه شده است، موجب آلودگی 
انتشار  موجب  نوعی  به  و  شده   محیط 
بیماری و پراکنده شدن زباله ها در شهر 
می شوند و از طرفی شهری نازیبا را به 

نمایش می گذارند. 
بیرجند که روزی تمیزترین شهر ایران عنوان 
بود و بارها بخاطر فرهنگ بالای مردمش 
تقدیر شد، حالا گرفتار زباله گردانی است که 
به راحتی زباله ها را پخش می کنند و کاری 

کرده اند که دیگر شهر تمیز نیست.

پرده اول: آتش زدن سطل زباله 
از  یکی  در  است،  شب  پایانی   ساعات 
کمر  تا  پیرمرد  شهر  سجاد  خیابانهای 
از  هر  و  است   رفته  فرو  زباله  در سطل 
و  می کشد  صورت  به  دست  چندگاهی 
دوباره به تفکیک زباله ها می پردازد.متوجه 
حضورم نشده و سخت مشغول کار است. 
لباس هایی  لاستیکی،  بلند  های  پوتین 
آلوده  و دستان ترک خورده و   مندرس و 
بی  و  تکیده  ای  چهره  کنار  در  لاغرش 
سوز  دارد.   اعتیاد  از  نشان   ، رو  و  رنگ 
که  فکرم  این  در  شود،  می  شدید  سرما 
آلودگی  این همه  باوجود  چطور  پیرمرد 
سرپاست که ناگهان بند افکارم با کوره ای 
از دود سیگار پیرمرد پاره می شود. ناگهان 

سطل زباله را واژگون می کند و با یک 
کبریت ابتدا سیگارش را و سپس زباله ها 
را آتش می زند. دود و خاکسترهای زباله 
اطراف پراکنده می شود و باعث آلودگی 

شهر می شود.

پرده دوم زن جوان با کودک همراه 
زنی جوان به همراه کودک۴ ساله اش در 
خیابان 1۷ شهریور در حال جستجو در یکی 
از سطل های زباله است. زباله های مورد نیاز 
خود را یکطرف جمع کرده و باقی زبالها را در 
اطراف سطل زباله پرت می کند که همراه با 
باد به مسافت های دور می رود و چهره ای 
نازیبا را به وجود آورده است. جلوی کودک 
یک ظرف یکبار مصرف گذاشته شده و با 
در حال خوردن یک کیک  کثیف  دستان 
است.واقعا آینده این کودک در کنار چنین 
مادری چه خواهد بود؟بارها از سوی مدیران 
کشوری و مهمانانی که وارد خراسان جنوبی 
می شوند بیرجند به عنوان یک شهر تمیز و 

پاکیزه شناخته شده، موضوعی  که همیشه 
بوده  بیرجندی ها  افتخار  و  مباهات  باعث 
است. اما  دیدن این صحنه ها این افتخار را 
به یک مساله شبهه دار تبدیل کرده که چهره 

شهر را به طور دیگری نمایش می دهد. 

زباله ثروتی برای
 زباله گردها فراهم کرده است

طرح تفکیک زباله از مبدا مسئله ای است که 
طبق اذعان بسیاری از کارشناسان و صاحب 
نظران هنوز در شهر بیرجند فرهنگ سازی 
برای  منسجم  برنامه ای  نبود  است.  نشده 
بازگشت این ثروت به خزانه مملکت، بستری 
مناسب برای فعالیت زباله گردها فراهم کرده 
است. براساس نظر همشهریان  حضور این 

افراد نسبت به گذشته، افزایش چشمگیری 
داشته است. افرادی که  باقیمانده غذا و مواد 
بازیافتی را از درون زباله های تر و خشک 
بیرون می کشند؛ کاری که بسیاری از ما حتی 
حاضر به فکر کردن درباره آن نیستیم! گاهی 
شاهد هستیم یک نفر با تعدادی کودک  به 
صورت گروهی زباله گردی می کنند.نمونه 
عینی آن مردی است که بارها در با تعدادی 
کودک 13-1۲ ساله در خیابان معلم دیده 
شده است که بطور دسته جمعی فعالیت زباله 

گردی و تکدی گری را انجام می دهند. 

گلایه شهروندان  بیرجندی از 
حضور زباله گردها در شهر 

یکی از همشهریان با بیان اینکه  فعالیت های 
پایانی  ساعات  و  عصرها  در  زباله گردها 
شب بیشتر است، ادامه داد: البته بسیاری از 
زباله گردها از سایر مناطق شهر برای فروش 
مواد بازیافتی خود به خیابان 1۷ شهریور مراجعه 
می کنند. وی با اشاره به اینکه به نظرم این افراد 
از روی ناچاری مجبور به زباله گردی شده اند و 
گرنه هیچ فردی حاضر نیست پسماند غذایی 
را که دیگران در کنار سطل زباله می گذارند 
استفاده کند، ادامه داد: زباله گردها مواد بازیافتی 
و خشک را از زباله های دیگر جدا می کنند و 
باقیمانده زباله از داخل کیسه پلاستیکی پاره 
شده، همه جا پخش و پراکنده می شود که 
علاوه بر ایجاد آلودگی محیط، باعث نازیبایی 
شهر و گله مندی شهروندان شده است.وی با 
بیان اینکه بهداشت روان مردم زیرپای زباله 
گردان له می شود ، گفت : بهداشت محیط 
شهری هم با این وضع رفتار زباله گردان و 
زباله ها درخطر جدی است. پخش کردن 

وی  عنوان کرد: مسوولان شهری بپرسید 
چه برنامه ای برای مدیریت زباله ها و ساماندهی 
این  ادامه  در  که  سوالی  دارند؟  زباله گردها 
گزارش میدانی ما را به مسوولان ذیربط رساند.

تاکید بر اهمیت تفکیک زباله از 
مبدا و کاهش آسیب زباله گردی

خراسان  زیست  محیط  حفاظت  مدیرکل 
تفکیک  اهمیت  بر  تاکید  با  نیز  جنوبی، 
زباله گردی  آسیب  و کاهش  مبدا  از  زباله 
از زباله گاه در  گفت: سوزاندن پسماند غیر 
محیط های شهری و روستایی با توجه به 
ممنوع  انسانی  امنیت  و  سلامت  اهمیت 
بوده لذا شهرداران، بخشداران و دهیاران در 
مدیریت اصولی پسماند تکلیف قانونی دارند. 
اسد اله حاتمی با اشاره به ضرورت کاهش 
تولید پسماند  خاطر نشان کرد: :مدیریت 

تولید  کاهش  بدون  زمینه  این  در  صحیح 
با اشاره  پسماند امکانپذیر نخواهد بود.وی 
به اینکه مدیریت صحیح پسماند و پیگیری 

اجرای طرح های تفکیک از مبداء پسماند در 
شهرهای استان برای جلوگیری از گسترش 
پدیده زباله گردی مهم است، اضافه کرد:  
و  زیستی  محیط  سوء  عوارض  و  خطرات 
بهداشتی از جمله اقدامات تاثیر گذار در حوزه 
مدیریت پسماند خراسان جنوبی خواهد بود. 
خراسان  زیست  محیط  حفاظت  مدیرکل 
جنوبی  با بیان اینکه باید در زمینه تفکیک 
زباله در مبدا فرهنگ سازی شود، گفت: اگر 
چه این امر پروسه ای زمان بر بوده اما نقش 

موثری در رفع مشکلات موجود دارد.

شبی ۲میلیون تومان 
درآمد با زباله گردی  

شهرداری  پسماند  مدیریت  سازمان  رئیس 
بیرجند نیز عنوان کرد:  زباله گرد ها به شکل 
مویرگی متصل به مافیا هستند و به اعتراف 
خودشان هر شب ۲0 میلیون ریال از این راه 
درآمد دارند.ظهوری  با بیان اینکه شهرداری 
بیشتر  اما  بوده،  افراد  این  به کارگیری  آماده 
تمایل به کسب درآمد زیرزمینی دارند یادآور 
شد: زباله کالای ارزشمندی است از همین رو 
طرح تفکیک زباله از مبدا باید توسط شهرداری 
اجرا شود تا دست زباله گرد ها از آن کوتاه شود. 
وی با اشاره به اینکه  طرح مقدماتی تفکیک 
زباله از مبدا در شهر بیرجند از ابتدای امسال 
اجرایی شده و در حال گسترش آن برای همه 
بخش  مجری  داد:  ادامه  هستیم،  محلات 
خصوصی طرح تفکیک زباله از مبدا مشخص 
شده و طبق توافق های انجام گرفته اجرای 
آن به شکل هدفمند دنبال می شود. رئیس 
سازمان مدیریت پسماند شهرداری بیرجند  با 

اشاره به اینکه  تاکنون طرح های تفکیک از 
مبدا با توجه به حضور زباله گرد ها موفق نبوده، 
زیرا سودی برای پیمانکاران ندارد، یادآور شد: 

اما با بررسی طرح های اجرا شده در شهر های 
بزرگ به دنبال طرح اساسی و با کیفیت در این 

خصوص بودیم.

زباله گردها معضل اصلی اجرای 
طرح تفکیک زباله از مبدا 

ظهوری معضل اصلی اجرای طرح تفکیک 
و  دانست  زباله گرد ها  وجود  را  مبدا  از  زباله 
افزود: در این خصوص سه گشت خودرویی 
و ۲ گشت موتوری ۲۴ ساعته راه اندازی شده 
تا با پدیده شوم زباله گردی برخورد شود.وی 
با بیان اینکه  همچنین ۷9 خودروی وانت 
و کامیونت هم ساماندهی شده که در شهر 
اقدام به تفکیک زباله از مبدا کرده  است، 
ادامه داد:  شهروندان بعد از جداسازی زباله ها 
می توانند در اجرای طرح همکاری کنند.وی با 
اشاره به اینکه 11۷ انبار و مرکز بازیافتی در 
شهر ساماندهی شده است گفت: این مراکز 
باید با تاییدیه محیط زیست، آتش نشانی و 
مرکز بهداشت فعالیت خود را شروع کنند که 
هر شهروندی می تواند زباله های قابل بازیافت 
خود را به این مراکز تحویل دهد. ظهوری  با 
بیان اینکه  ایستگاه ها و کلبه های سبز هم در 
1۷ نقطه شهر بیرجند جانمایی شده و 1۷ 
مورد دیگر هم آماده استفاده است، ادامه داد:  
شهروندان از این طریق نیز می توانند زباله های 
تفکیک شده خود را تحویل شهرداری دهند. 
شهرداری  پسماند  مدیریت  سازمان  رئیس 
بیرجند  خاطر نشان کرد: شهروندان برای 
تحویل زباله های بازیافتی خود می توانند با 
حاصل  تماس   31830390-3 شماره های 

کنند..

مردان و زنان باید به نقش خود در خانواده برای حل تعارضات آگاه شوند

خانواده  و  بانوان  امور  دفتر  کل  مدیر   
برای  گفت:  جنوبی  خراسان  استانداری 
حل مشکل تعارضات، مردان و زنان باید 
داشته  آگاهی  خانواده  در  خود  نقش  به 
باشند.به گزارش خبر مهر، فهیمه زنگویی 
زعفرونی  های  شب  برنامه  در  حضور  با 
شبکه استانی بیان داشت: فعالیت بانوان 
در جامعه امروز به لحاظ اداری ، اجتماعی 
اسلامی  انقلاب  برکت  به  اقتصادی  و 
این  به  اشاره  با  است.وی  شده  بیشتر 

که بعضی از مادران دچار تعارضاتی بین 
افزود:  هستند،  اجتماعی  و  مادری  نقش 
الگوهای  تغییر  اجتماع و  این تعارض در 
رفتار خانواده با خانواده های دیگر آشکار 
می شود.به گفته وی بعضی این آسیب ها 
را ناشی از مدرنیته می دانند که از برخورد 
سنت با مدرنیته به وجود آمده که نتیجه 
ورود ساختار اداری غربی مردانه است که 
بانوی شرقی باید وارد این ساختار شود و 
شرقی  بانوی  اما  نشود.  هم  تنشی  دچار 
با مدل زندگی شرقی و ایرانی- اسلامی 
درستی  به  که  شود  می  تعارضاتی  دچار 
در  کرد:  نشان  خاطر  شود.وی  حل  باید 
الگوی زن اسلامی باید این تعارضات با 
عمل به سبک ایرانی - اسلامی حل شود.
تعارضات  این  که  نکته  این  بیان  با  وی 
در قالب مقررات اداری حل نخواهد شد، 
تصریح کرد: این کار باید با ایجاد تغییرات 

در سیستم های اداری حل شود که زمان 
بر است و هنر و دانش بانوان باید نسبت 
شود. بیشتر  جامعه  و  خانواده  مسایل  به 

خانواده  و  نوان  با  امور  دفتر  کل  مدیر 
های  مهارت  با  گفت:بانوان  استانداری 
باید  را  تعارضات  این  گیرند،  می  فرا  که 
کاهش دهند.زنگویی با اشاره به این که 
پیاده کردن الگوی غربی ما را از خانواده 
دور می کند، ادامه داد :مردان و زنان باید 
برای حل تعارضات نسبت به نقش خود 
در خانواده آگاه باشند.وی با بیان بعضی 
از فرمایشات مقام معظم رهبری در باره 
خانواده، گفت: ایشان به این نکته اشاره 
نشینی  خانه   ، داری  خانه  که  اند  کرده 
است که  اهل خانه  دانش  بلکه   ، نیست 
با  .وی  است  خانه  در  کردن  کار  سوای 
بانوان  ما  الگوی  که  نکته  این  یادآوری 
شد:  متذکر  هستند،  زهرا)س(  حضرت 

و  شغل  گانه  دو  بین  تعارضات  از  خیلی 
است  خانواده  بار  افزایش  از  ناشی  خانه 
وظیفه  عنوان  به  جامعه  فرهنگ  در  که 
امور  دفتر  است.مدیر کل  تلقی شده  زن 
بانوان و خانواده استانداری گفت: بر طبق 
باید در خانه،  بیانات مقام معظم رهبری 
جدا  هم  از  را  همسرداری  و  داری  خانه 
با همکاری  به خانه  امور مربوط  و  کنیم 
انجام شود.زنگویی  اعضای خانواده  همه 
هنری  همسرداری  که  این  به  اشاره  با 
است که نباید آن را با انجام کارهای خانه 
عوض کنیم، افزود: بر اساس فرمایشات 
اهل  سیره  در  و  اسلام  در  خانه  رهبری 
بیت )ع( دو ساحت نرم افزاری و سخت 
آن،  افزاری  نرم  ساحت  که  دارد  افزاری 
ارتباط  محل  که  است  خانواده  کانون 
قلوب است و مادر در مرکز آن قرار دارد 
و  قلب  محل  زن  الهی،  خلقت  در  زیرا 

احساس است.به گفته وی عقل در زن و 
مرد یکسان است اما قلب در زن قوی تر 
از عقل است و زنان به اندازه مردان می 
توانند رشد کنند و محدودیتی برای آنها 
در این خصوص وجود ندارد.وی تصریح 
را  احساس  و  قلب  زن  در  خدواوند  کرد: 
قوی تر از مرد قرار داده است که سبب 
می  خانواده  و  اجتماع  در  مودت  ایجاد 
شود و به این واسطه نقش تنظیم کننده 
عواطف در خانه و اجتماع به بانوان داده 
شده است که احساسشان قوی تر است 
تربیت کند.وی  تواند  را می  و اهل خانه 
آفرینش  اساس  بر  مرد  کرد:  خاطرنشان 
را  بدیل  بی  نقش  این  تواند  نمی  خود 
انجام دهد و به گفته رهبری مادر است 
که تخم ایمان و هویت را در فرزند می 
کارد و مردها هم به اندازه بانوان باید در 

خانواده مشارکت داشته باشند.

به اطلاع همشهریان عزیز می رساند:  

ختم کلام ا... مجید
 به یاد اموات وبه نیت شفای بیماران توسط قاریان قرآن انجام می گردد

  و عواید آن صرف بیماران سرطانی  صعب العلاج می شود.

ضمناً نماز و روزه قضای میت هم پذیرفته می شود. 

موسسه خیریه  هیئت ابوالفضلی
09031618482  - 32227177        

آموزش خصوصی فتوشاپ و ایندیزاین

  09158623452      @ Avaeiran



فناوری اطلاعات 

خورشید مصنوعی کره جنوبی مجهز شد

دانشمندان در مرکز تحقیقات پیشرفته توکامک 
کره جنوبی ماشین »خورشید مصنوعی« خود را به 
تجهیزاتی مجهز کرده اند که می تواند به آن اجازه 
دهد پلاسمای با دمای بیش از ۱۰۰ میلیون درجه 

سانتی گراد را برای زمان بیشتری نگه دارد. این 
دستگاه عظیم که در شهر دائجون این کشور قرار 
دارد، در واقع یک راکتور عظیم است که می تواند 
فرایند همجوشی هسته ای در مرکز خورشید و 
ستارگان را بر روی زمین بازتولید کند. برای اینکه 
بتوان چنین فرایندی را روی زمین شبیه سازی 
دستگاه  درون  در  هیدروژن  ایزوتوپ های  کرد، 
همجوشی موسوم به توکامک قرار می گیرند تا در 
شرایط پلاسما یون ها و الکترون ها از هم جدا شده 
و یون ها در دمای بالا نگهداری شوند.»خورشید 
مصنوعی« کره جنوبی برای اولین بار در سال 
۲۰۱۸ به دمای ۱۰۰ میلیون درجه سانتی گراد رسید، 
با این وجود تنها توانست ۱.۵ ثانیه در آن حالت دوام 
بیاورد. در سال ۲۰۱۹ این زمان به ۸ ثانیه افزایش 
یافت، سپس در سال ۲۰۲۰ به ۲۰ ثانیه نزدیک شد 
و سرانجام در آخرین رکوردگیری در سال ۲۰۲۲ 
این دستگاه توانست دما را برای مدت ۳۰ ثانیه 
حفظ کند.حالا اما به تازگی بر روی این دستگاه 
مجموعه ای از ارتقاءهای جدید نصب شده که 
می تواند به آن اجازه دهد این دمای شگفت انگیز را 
برای مدت طولانی تری نگه دارد.به گفته مسئولان 
پروژه به روزرسانی های تازه شامل جایگزینی ماده 
دیورتور کربن با تنگستن می شود که دارای نقطه 
ذوبی بالا و سایر کیفیت های مطلوب است. تیم 
محققان انتظار دارند با کمک این تجهیزات جدید، تا 
پایان سال ۲۰۲۶ به رکورد حفظ ۱۰۰ میلیون درجه 
سانتی گراد تا ۳۰۰ ثانیه برسند.همجوشی هسته ای 
زمانی اتفاق می افتد که دو هسته اتمی سبک با هم 
ترکیب می شوند و هسته سنگین تری را تشکیل 
می دهند و مقدار عظیمی انرژی در این فرآیند آزاد 
می کنند. این انرژی عظیم به لحاظ نظری می تواند 
برای تولید مقادیر تقریباً نامحدود الکتریسیته به 
کار رود.این فرآیندی است که در قلب بزرگترین 
دستگاه همجوشی در منظومه شمسی ما، یعنی 
خورشید، رخ می دهد. هر چند بشر رکورد تولید 
دما در مرکز خورشید، معادل ۱۵ میلیون درجه 

سانتی گراد، را   نگه داشته است. 

خواص معجزه آسا  شنبلیله 

کاهنده  اثر  گیاه  این  دانه های  الکلی  عصاره 
کلسترول خون و کبد دارد. همچنین عصاره آبی 
و الکلی دانه ها نیز باعث کاهش قندخون در افراد 
سالم و دیابتی شده و تعداد و قطر سلول های بتا 

اثرات  دانه ها  می دهد.  افزیش  نیز  را  لوزالمعده 
کاهش پراکسیداسیون چربی، افزایش گلوتاتیون 
و کاهش آلفا توکوفرول خون را نیز از خود نشان 
داده اند. تجویز عصاره غنی از استروئیدهای دانه ها 

سبب افزایش اشتها و میزان غذا خوردن می شود

ماده غذایی مناسب برای صبحانه

ارده و کنجد از مواد طبیعی هستند که در کشور 
وجود دارند و به رشد جوانان و نوجوانان بسیار کمک 
می کند. البته این نیز مهم است که افراد در کنار 
تغذیه حتما ورزش کنند؛ چرا که بدون ورزش 

نمی توان سلامتی را حفظ کرد. وجود ارده، خرما، 
کنجد و گردو در صبحانه می تواند به عنوان یک 
تقویت کننده خوب در نظر گرفته شود. در کنار 
چنین موادی، کره می تواند صبحانه را خوشمزه تر 

کرده و از مشکلات قلبی جلوگیری کند. 

سبزی ضد دیابت

کلم بروکلی برای دیابت بسیار مفید است. با این 
وجود افراد باید بدانند که کلم بروکلی قند را پایین 
نمی آورد و ما صرفا می توانیم با استفاده از آن قند 
را تنظیم کنیم. گل کلم استار و کلم بروکسل نیز 

از دیگر انواع کلم هستند. صبحانه املت بروکلی 
مختص بیماران دیابتی است. البته این صبحانه به 
عنوان عصرانه نیز می تواند مطرح شود. ما در این 
صبحانه از کلم بروکلی به عنوان یکی از سبزیجات 

بسیار مقوی و سالم استفاده خواهیم کرد.

خواص فندق را بدانید

فندق خام به دلیل داشتن فیبر بالا، کارکرد معده 
را افزایش می دهد و جلوی یبوست را می گیرد. 
یبوست مادر تمامی بیماری ها شناخته می شود و 
خوردن فندق می تواند این مشکل را برطرف کند. 

در حال حاضر یک کیلو فندق از یک کیلو چیپس 
ارزان تر است و فواید بسیاری دارد. گلاب و عرق هل 
در کنار آرد برنج و مغز بادام، گردو، فندق و کنجد یک 
فرنی فوق العاده مقوی را تشکیل می دهند که باعث 

می شوند ما بتوانیم یک روز پر انرژی داشته باشیم.

اگر فرد حتی از نظر ژنتیک و ترکیب بزاق و عوامل خطرناک دیگر مانند مصرف 
سیگار و عدم رعایت تغذیه هم در معرض خطر باشد، اما مسواک زدنش را به 
صورت مؤثر انجام دهد می تواند پوسیدگی دندان را تا حد بسیاری کنترل 
کند. پوسیدگی دندان از جمله بیماری هایی است که اسم دیگری دارد و آن 
این است که یک بیماری رفتاری بوده و به رفتار خود فرد بستگی دارد. یعنی 

خودمراقبتی و رفتارهای پیشگیری کننده در کنترل پوسیدگی دندان بسیار مؤثر است؛در مطالعات مختلف تا ۵۰ 
درصد نقش مراقبت از دندان ها توسط خود فرد را در پیشگیری از پوسیدگی دندان مؤثر دانستند.

افراد در دوره های سنی خاص از قبیل دوران شیرخوارگی، بارداری و شیردهی، نیاز به مصرف مکمل دارند. از 
شش ماهه دوم زندگی، غذای کمکی شروع می شود و تا پایان سال دوم، باید شیر مادر مصرف شود. در کنار 
شیر مادر از روز سوم تا پنجمِ تولد، به صورت روزانه، مکمل ویتأمین A , D و یا مولتی ویتأمین ۲۰ تا ۲۵ قطره، 
به نوزاد داده می شود. بی توجهی به مصرف آهن می تواند زمینه ساز فقر آهن، کم خونی، کاهش حافظه، کاهش 
قدرت یادگیری و افزایش خطر ابتلا به عفونت های مختلف باشد. با ریختن قطره در انتهای دهان یا مخلوط آن 
با آب میوه و تمیز کردن دندان پس از مصرف می توانیم این عارضه را به حداقل برسانیم. برای تشخیص نیاز 

کودک به مکمل باید به منحنی رشد قدی، رشد وزن و منحنی دور سر توجه کنیم.

بهترین غذا در شش ماه اول زندگی

با خودتان مثبت صحبت کنید و گفتگوهای درونی خود 
را کنترل کنید. از عبارات تاکیدی مثبت، اول شخص و 
در زمان حال مانند »من خودم را دوست دارم!« »من 
می توانم!« »من احساس فوق العاده خوبی دارم!« و »من 
مسئول هستم!« استفاده کنید.ما معتقدیم که ۹۵ درصد 
احساسات  شما با گفتگو های دورنی خودتان، درطول 
روز شکل می گیرد. واقعیت تلخ این است که اگر عمدا 
و آگاهانه با خودتان، مثبت و سازنده صحبت نکنید، 
ناخودآگاه به چیزهای ناراحت کننده که باعث نگرانی 

و عصبانیت می شود، فکر می کنید. شاید قدرتمندترین 
توانایی شما، توانایی »تجسم« و دیدن اهدافتان است، 
به طوری که انگار همین الان به تحقق رسیده اند.تصویری 
هیجان انگیز و واضح از اهداف و زندگی ایده آل تان بسازید 
و بارها و بارها آن را در ذهن مرور کنید. تمام پیشرفت های 
شما در زندگی، با بهبود بخشیدن به تصویرهای ذهنی  
شروع می شوند. هرچه خود را در درون تان ببینید، در دنیای 
خارج همان خواهید بود. انتخاب درست کسانی که با آن ها 
زندگی می کنید، کار می کنید و تعامل دارید، بیشتر از هر 

عامل دیگری بر احساسات و موفقیت شما تاثیر می گذارد. 
همین امروز تصمیم بگیرید که با افراد برنده ، مثبت، شاد، 
خوش بین و کسانی که در زندگی اهداف بزرگ دارند 
معاشرت کنید.به هر قیمتی از افراد منفی  دوری کنید. 
این افراد، سرچشمه اصلی بیشتر ناراحتی های زندگی 
هستند. مصمم شوید که از هم اکنون، دیگر افراد منفی  و 
اضطراب آور را به زندگی تان راه ندهید. از سلامت جسمانی 
خود حداکثر مراقبت را بکنید. همین امروز تصمیم بگیرید 

که تا سن ۸۰ ،۹۰ یا حتی ۱۰۰ سالگی زندگی کنید.

هفت کلید برای داشتن شخصیت مثبت

یاد یاران
شهیدعلی مرکی                    نام پدر:کلوخ                          نام شهرستان:بیرجند

همچنان که امام امت بارها به مناسبتهای مختلف فرموده اند بر جوانان عزیز لازم است و 
واجب شرعی و کفائی است که جبهه ها را خالی نگذارند و فردا دیر است . چهارشنبه۲۰ دی  ۱4۰۲ * شماره  ۵۶۶4

تهدید ملی پوش ایران؛ نگذارند4
 فرزندم را ببرم خداحافظی می کنم

گفت:  کشورمان  پاراتیراندازی  تیم  پوش  ملی 
تنها  را  ،کودک ۵ماهه  کنم  ریسک  نمی توانم 
بگذارم و به مسابقات پاریس بروم. ساره جوانمردی 

در حاشیه مراسم تجلیل از مدال آوران بازیهای 
پاراآسیایی هانگژو ۲۰۲۲، اظهار کرد: این خبر را هنوز 
به صورت رسمی اعلام نکرده ام که از دنیای ورزش 
خداحافظی می کنم ولی زمانی که قرار شد به همراه 
فرزندم در مسابقات پاراآسیایی حاضر شوم این قول 
را گرفتم که تا پاراالمپیک حمایت شوم با فرزندم، ولی 
چیزی که الان می بینم خلاف وعده و وعیدهاست.

ورزشی دیالوگ ماندگار
مشغول بودن همیشه به معنای کار واقعی نیست. هدف همه کارها 
تولید یا موفقیت است و برای هر یک از این اهداف باید تدبیر، سیستم، 

برنامه ریزی، هوش و هدف صادقانه و تعریق وجود داشته باشد.

مهمترین عامل جلوگیری کننده از پوسیدگی دندان

شماره ۵۶۶4                        

1652
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28649
8623

6754
2481
82591

784
1859

سودوکو جدول اعدادی است که امروزه یکی از سرگرمی های رایج در 
کشورهای مختلف جهان به شمار می آید. سودوکو مخفف یک عبارت 

ژاپنی است و به معنی »ارقام باید تنها باشند« است.
تاریخچه: این بازی برای اولین بار در یک مجله پازل آمریکایی در سال 
1979 اتشار یافت اما انتشار آن به طور مستمر و پی گیر برای نخستین 
بار برمی گردد به ژاپن در سال 1986 و از سال 2005 این سرگرمی به 

محبوبیت جهانی دست یافت و نخستین مسابقه ملی آن 
در سال 2008 در فیلادلفیا در آمریکا برگزار شد.

284536917

315794826

796182453

458273169

679451238

123968574

842617395

937825641

561349782

جدول سودوکو

معرفی کتاب

سیره امام هادی )ع( 
با حاکمان قصر و قاضیان عصر

مؤلف: کامل سلیمان، ناشر: یاس بهشت 
توضیح کتاب:»امام هادی )ع( در حالی عهده دار 
امامت شد که بیش از نه سال از عمرش نگذشته 
بود. ایشان در آن زمان، بین بزرگان عصر و فقهای 
بزرگ آن زمان مجلس فتوا برقرار می کرد و با علم 
و عمل خویش، اذهان را آگاه می ساخت و بار 
مسئولیت را در طول ۳۳ سال در عصر ظلم، ستم 
و نفاق به دوش کشید.« کتاب حاضر که ترجمه 
سید محمد صالحی با همکاری دکتر مصطفی 
مناقب و شیخ مهدی مسلم است در ۳۵۱ صفحه 
به ارزیابی و تحلیل زندگی حضرت امام هادی )ع( 
در بعد فردی و به خصوص در بعد سیاسی حضرت 
پرداخته است.امام دهم شیعیان حضرت علی النقی 
هادی )ع( در سنین کم و در دوران کودکی زعامت 
مسلمین را به عهده گرفتند. زندگی پر فراز و نشیب 
ایشان وبخصوص در دوارن امامتشان بسیار قابل 
توجه است. این کتاب که دربردارنده شرح سیره 
امام هادی )ع( با حاکمان و قاضیان معاصر ایشان 
است، در دوازده فصل تدوین شده است. .کتابنامه 
در پایین صفحات متن آورده شده و در پایان کتاب 

فهرست منابع و مآخذ گنجانده شده است.
چهارشنبه های امام رضایی

تهیه کننده: کتابخانه امام رضا )ع( بیرجند 
نشانی کانال کتابخانه در پیام رسان بله: 

librazavi@

 خرید  و فروش  
ملک   برای بیرجندی ها  در مشهد مقدس

09151613917       جعفر خسروی

برگ سبز و کارت موتور سیکلت احسان تیپ 200 
به نام میثم حسینائی با کدملی 5629808631 به 
شماره پلاک 792/)44791 ( مفقود گردیده و از 

درجه اعتبار ساقط می باشد.

 ایزوگام  

09155622050 -09155629033    

میدان توحید

بـاران دژ شـرق

امیرآباد- نبش ولی عصر)عج( 4
09155658268  - 09156693515 

فروش و نصب انواع عایق های رطوبتی 
 ایزوگام شرق و دلیجان

مدیریت : حسن آراسته
نقد و اقساط

100درصد تضمینی    09151104086- 09158994086  آدرس: مهرشهر- ولی عصر )عج( 18  رسولی

قصر موبایل راه رو 
 مرکز خرید و فروش خط رند
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نقد و اقساط

آدرس:  میدان ابوذر  )حسیـن راه رو   6161  561  0915(

آگهی ابلاغ رای کمیته بدوی مشاغل سخت و زیان آور استانی به کارفرمای 

پیمانکاری شرکت پاکیاران سبز
در اجرای تبصره ۵ ماده ۸ تصویب نامه شماره ۱۵۳۵۶/ ت ۳۶۰۰۵ هـ هیات محترم وزیران به کارفرمای 

محترم ۱- پیمانکاری شرکت پاکیاران سبز ابلاغ میگردد آقای حسن چلانی با کدشناسایی بیمه 
۶۸۹۳۴۱۵۹ ادعای  اشتغال در آن کارگاه با عنوان شغلی رفتگر داشته که کمیته بدوی مشاغل سخت 
و زیان آور استانی مستقر در اداره کل تعاون، کار و رفاه اجتماعی خراسان جنوبی ، مشاغل مذکور را 

در زمره مشاغل سخت و زیان آور تایید نموده است لذا موضوع در روزنامه درج می گردد تا خوانده در 
صورت اعتراض حداکثر ظرف مدت ۱۵ روز کاری اعتراض خود را به اداره کل تعاون، کار و رفاه اجتماعی 

خراسان جنوبی )بیرجند - انتهای بلوار صنعت و معدن سایت اداری( تحویل نمایند در صورت عدم 
اعتراض در مهلت قانونی رای مذکور قطعی و لازم الاجرا می باشد.

دبیرخانه مشاغل سخت و زیان آور استانی

مستقر در اداره کل تعاون، کار و رفاه اجتماعی خراسان جنوبی

اجاره قالب فلزی،جک با متعلقات 
09155309476 - خراشادی

مزایده حضوری 
شرکت سهامی زراعی خضری در نظر دارد تعداد 12 راس جوانه بالای 500 کیلو 
گرم خود را بفروش برساند. متقاضیان می توانند جهت بازدید دام روز یکشنبه 
مورخه 1402/10/24 به واحد گاوداری صنعتی شرکت روبروی شهرک دهشک 

مراجعه نمایند. جلسه مزایده حضوری همان روز راس ساعت ۱۰ صبح در محل دفتر 
هیئت مدیره واقع در ساختمان اداری شرکت برگزار خواهد شد. برای کسب اطلاعات 

بیشتر می توانید با شماره تلفن ۰۵۶۳۲۵۴۲۹۹۲ تماس حاصل فرمائید.
شرکت سهامی زراعی خضری 

تزئینات داخلی ساختمان 
اجرای انواع رنگ های داخلی و نمای ساختمان 

اجرای طرح کاغذ دیواری و پتینه کاری - اجرای کناف و رنگ کناف 

باقری-  09157411071 
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جریمه نقدی برای یک واحد تولیدی شن شویی در خراسان جنوبی

اصغری -واحد تولیدی شن شویی مستقر در یکی از شهرستان  های خراسان جنوبی، بدلیل تولید، توزیع و فروش کالا های مشمول مقررات استاندارد اجباری بدون دریافت 
پروانه کاربرد علامت استاندارد ایران به جزای نقدی محکوم شد.مدیرکل استاندارد استان گفت: واحد تولیدی شن شویی با توجه به اینکه دارای فرآورده های سنگدانه بتن فاقد 
پروانه کاربرد علامت استاندارد بوده و تذکرات کتبی مکرر را مورد توجه قرار نداده است و نیز نسبت به توزیع گسترده آن در سطح استان اقدام کرده متخلف شناخته شده است.

به تعویق انداختن حقوق، 
مشکلات کارگران را 
دو چندان می کند

معاون سیاسی، امنیتی و اجتماعی استانداری 
خراسان جنوبی بیان کرد: به تعویق انداختن 
حقوق، مشکلات کارگران را دو چندان می کند.

جلسه  هفتمین  در  طالبی  رضا  سیدمحمد 
کمیسیون کارگری استان، با اشاره به جایگاه 
قشر  کارگران  کرد:  اظهار  کارگر  ارزشمند 
شرافتمند و عزتمند جامعه هستند که با عنایت 
به حقوق حداقلی، هزینه ها و تورم موجود، در 
سامان بخشیدن به امورات زندگی با مشکلاتی 
مواجهند. رئیس کمیسیون کارگری استان ادامه 
داد: در این شرایط اگر حقوق حداقلی کارگران 
با آسیب های متعدد اقتصادی و  معوق شود 

اجتماعی مواجه می شوند.

آغاز پرداخت وام ۳۵۰ میلیون تومانی 
مسکن روستایی در خراسان جنوبی

عماد - مدیرکل بنیاد مسکن انقلاب اسلامی 
استان  گفت: پرداخت وام ۳۵۰ میلیون تومانی 
بانک های  در  اکنون  هم  روستایی  مسکن 
تجارت، کشاورزی و پست بانک آغاز شده و 
به زودی به سایر بانک ها نیز ابلاغ می شود.
قاسم تنها افزود: این تسهیلات در قالب طرح 
با  مقاوم سازی و بهسازی مسکن روستایی 
نرخ سود ۵ درصد و بازپرداخت ۲۰ ساله به 
متقاضیان پرداخت می شود.وی سهمیه استان 
در سال جاری را ۱۲ هزار واحد مسکن روستایی 
اعلام کرد و گفت: به متقاضیان سال گذشته 
که قرارداد وام ۲۰۰ میلیون تومانی دارند ، نیز 
بر اساس پیشرفت فیزیکی طرح، متمم ۱۵۰ 
میلیون تومانی پرداخت می شود.تنها افزود: از 
محل سهمیه سال ۱۴۰۱ تعداد ۲ هزار و ۹۴۷ 
فقره تسهیلات ۲۰۰ میلیون تومانی و هزار و 
۴۰۱ فقره متمم ۱۰۰ میلیون تومانی به استان 
اختصاص یافته که از این سهمیه هزار و ۸۵۱ 

واحد تکمیل شده است.

شناسایی ۱۹ پرونده نظارتی پوشاک 
قاچاق در خراسان جنوبی

حقوق  از  حمایت  و  بازرسی  نظارت،  معاون 
مصرف کنندگان اداره کل صمت خراسان جنوبی 
قالب طرح  در  تخلف  پرونده  تشکیل ۱۹  از 
نظارتی مقابله با پوشاک قاچاق محرز در استان 
سراسر  با  همزمان  گفت:  داد.سرگلزایی  خبر 
کشور از یکم تا هشتم دی طرح طرح نظارتی 
مقابله با پوشاک قاچاق محرز در استان اجرا شد 
که در این طرح ۴۴۹ مورد بازرسی از واحد های 
این  در  افزود:  انجام شد.وی  پوشاک  صنفی 
رابطه ۱۹ پرونده تخلف تشکیل و متخلفان به 

پرداخت ۲۱۴ میلیون ریال جریمه شدند.

بیش از ۴۰ مسجد
 شهرستان بیرجند میزبان معتکفان

قاسمی - مراسم اعتکاف امسال از پنجم تا 
هفتم بهمن در بیش از ۴۰ مسجد شهرستان 
در  بیرجند  می شود.فرماندار  برگزار  بیرجند 
جلسه ستاد اعتکاف شهرستان بیرجند گفت: 
۱۷مسجد شهری و مابقی مساجد روستایی 
در شهرستان بیرجند برای میزبانی از معتکفان 
در نظر گرفته شده است.فاضلی فرد با تأکید بر 
اهمیت اعتکاف افزود: متولیان برگزاری مراسم 
اعتکاف تمام تلاش خود را برای بهره مندی 
بیشتر معتکفان بکار بگیرند تا این مراسم به 
خوبی برگزار شود.او تصریح کرد: می بایست از 
ظرفیت اعتکاف برای نشان دادن پیوند عمیق 
مردم با دین اسلام و نظام جمهوری اسلامی 
بهره گرفت چرا که این مراسم نمایش قدرت و 
اقتدار نظام و ملت است.فاضلی فرد همچنین از 
سخنرانان و امامان جماعت مساجد خواست از 
فرصت اعتکاف برای جهاد تبیین و روشنگری 
و  دستاورد ها  روایتگر  و  کنند  استفاده  جامعه 
روایت های غلط  برابر  در  نظام  موفقیت های 

رسانه های معاند باشند.

مشارکت ۸۸ درصدی خوسفی ها 
درپویش ملی سلامت

آخرین وضعیت اجرای پویش ملی سلامت در 
سطح شهرستان های خراسان جنوبی نشان 
می دهد خوسفی ها مشارکت ۸۸ درصدی داشته 
پزشکی  علوم  دانشگاه  بهداشتی  اند.معاونت 
سامانه  در  شده  ثبت  آمار  اساس  بر  بیرجند 
سیب وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی 
تا تاریخ ۱۸ دی ماه ۱۴۰۲ میزان مشارکت و 
پوشش جمعیت هدف استان را اعلام کرد. ۴۶ 
درصد افراد شرکت کننده در پویش مردان و ۵۴ 
درصد شرکت کنندگان در پویش زنان بوده اند.

کنگره شهدا، فرصتی 
مغتنم برای پاسداشت 

شهیدان والامقام
و  عمومی  روابط  کمیته  رئیس   - زمانی 
اطلاع رسانی کنگره دو هزار شهید خراسان 
جنوبی، کنگره شهدا را فرصتی مغتنم برای 
کرد.  عنوان  والامقام  شهیدان  پاسداشت 
مهدی مرادی با بیان این مطلب در جلسه 
جانبی  های  برنامه  و  اهداف  ریزی  برنامه 
کمیته اطلاع رسانی کنگره دو هزار شهید 
استان خراسان جنوبی که با حضور نوفرستی 
استان  الرضا)ع(  انصار  سپاه  عمومی  روابط 
همراه  کمیته  این  اجرایی  دبیر  عنوان  به 
و  کنگره ها  برپایی  کرد:  خاطرنشان  بود، 
در  ارزشمند  حرکتی  شهدا  های  اجلاسیه 
پاسخ به اقدامات دشمنان در جنگ نرم است.

وی تصریح کرد: زنده نگهداشتن یاد و نام 
شهدا نباید به برگزاری کنگره ها و یادواره 
ها محدود شود، بلکه باید فرآیندی مستمر 
و همیشگی باشد.شایان ذکر است؛ در این 
جلسه درخصوص روند اجرای برنامه های 
 ۱۴۰۴ سال  است  قرار  که  کنگره  جانبی 

برگزار شود، بحث و تبادل نظر شد.

آماده باش مدیریت بحران
 در پی زلزله های مکرر طبس

 مدیرکل مدیریت بحران استانداری خراسان 
جنوبی گفت: با توجه به وقوع سه زلزله کمتر از 
چهار ریشتر در شهرستان طبس، ستاد مدیریت 
بحران و دستگاه های امدادی استان به ویژه 
این شهرستان آمادگی لازم را دارند.محمدعلی 
آخوندی در گفت و گو با ایرنا افزود: از صبح روز 
دوشنبه تاکنون سه زلزله خفیف به بزرگی ۳.۳ 
و ۳.۲ ریشتر در عمق ۱۰ و ۶ کیلومتری زمین 
و در یک موقعیت روی داده که خوشبختانه 
خسارتی نداشته است.وی گفت: شاید هر روز 
در یکی از مناطق استان زلزله داشته باشیم 
اما به طور طبیعی وقتی زمین لرزه در یک 
گسل چند مرحله تکرار شود آمادگی نسبی 
برای دستگاه های امدادی در دستور کار قرار 
می گیرد.مدیرکل مدیریت بحران استانداری 
خراسان جنوبی عنوان کرد: این موضوع به ویژه 
توسط مدیریت بحران در شهرستان طبس با 
مدیریت استان رصد می شود و به فرمانداری 
و دستگاه های امدادی و عملیاتی نیز آماده باش 
نسبی اعلام شده است. وی افزود: با توجه به 
مقاوم سازی که در سال های گذشته مورد توجه 
جدی قرار گرفته تاکنون زلزله های زیر ۴.۵ 
ریشتر در استان خسارتی نداشته اما اقدامات 
در  باید همواره  تمهیدات لازم  و  پیشگیرانه 

دستور کار باشد.

آیین گرامیداشت دانش آموزان حادثه 
خونین کرمان در استان برگزار شد

مدیرکل آموزش و پرورش خراسان جنوبی از 
برگزاری آیین گرامیداشت ۲۳ شهید دانش آموز 
عنوان  تحت  کرمان  تروریستی  حادثه  در 
»رفیق شهیدم« در مدارس، مساجد و تکایای 
استان خبر داد.به گزارش تسنیم، سیدعلیرضا 
۲۳کبوتر  گرامیداشت  آیین  در  موسوی نژاد 
کرمان  خونین  حادثه  دانش آموز  خونین بال 
مقاومت،  روحیه  از  دشمن  داشت:  اظهار    ،

ولایتمداری و شهادت طلبی ما می ترسد.

جلسات تبیینی انتخابات برای رأی 
اولی ها در دستور کار باشد

فرماندار شهرستان نهبندان با تأکید بر اینکه 
جلسات تبیینی انتخابات  برای رأی اولی ها 
باید در دستور کار باشد، گفت: این شهرستان 
۶۰ هزار نفر جمعیت دارد که واجدین شرایط 
ما برای رأی دادن حدود ۳۸ هزار نفر هستند. 
ابوالفضل ایروانی در جمع فرهنگیان شهرستان 
نهبندان اظهار کرد: شهرستان نهبندان ۶۰ هزار 
نفر جمعیت دارد که واجدین شرایط ما برای رای 
دادن حدود ۳۸ هزار نفر هستند که واجد شرایط 
رأی دادن هستند. حضور جوانان در گام دوم 
انقلاب با محوریت انتخابات برای ما مهم است. 
رأی اولی ها باید شناسایی شوند، جلسات تبیینی 

انتخابات  برای آنها در دستور کار باشد.

آغاز کاشت یک میلیون نهال
 در شهرستان قائنات

نصرآبادی- طرح کاشت یک میلیون نهال در 
شهرستان قائنات آغاز شد. این نهال ها با هدف 
مقابله با ریز گرد ها، حفظ پوشش گیاهی و مهار 
روان آب ها در راستای طرح کشوری کاشت 
یک میلیارد نهال، در این شهرستان به مدت ۴ 

سال کاشته می شود.

اولین عمل تومور مغزی کودک زیر یک سال در بیرجند

اولین عمل جراحی تومور مغزی کودک زیر 
یک سال در خراسان جنوبی روز سه شنبه 
در بیمارستان رازی بیرجند با موفقیت انجام 

شد.فوق تخصص جراحی مغز و اعصاب در 
حاشیه انجام این عمل جراحی به خبرنگار 
ایرنا گفت: بیماری که تحت عمل جراحی 

تومور )توده غیرطبیعی بافتی( قرار گرفت، 
کودک ۱۰ ماهه است که ضایعه مادرزادی 
درمان  به  مقاوم  تشنج های  مغز  عروق 
داشت.دکتر کاظم قائمی افزود: این بیمار 
تشنج  دچار  هم  باز  دارو  مصرف  علیرغم 
می شد که با بررسی های انجام شده متوجه 
ضایعه عروقی در نیمکره چپ مغز شدیم.

وی گفت: مشابه این عمل در بالغین انجام 
شده اما برای سن زیر یک سال اولین بار در 
بیرجند ضایعه به طور کامل خارج شد.فوق 
تخصص جراحی مغز و اعصاب در بیرجند 
افزود: بیمار بعد از خروج کامل این ضایعه 
مشکل تشنج نخواهد داشت اگرچه تا ۶ ماه 
بعد از عمل جراحی باید دارو مصرف کند. 

وی با اشاره به تجربه عمل های مشابهی 
که در آلمان داشته است گفت: پیش از این 
به  درمان  برای  مشکلی  چنین  با  بیماران 
مشهد یا تهران مراجعه می کردند و حداقل 
از  بیش  استان  این عمل در خارج  هزینه 
با حداقل  اکنون  اما  است  ریال  میلیارد   ۲
انجام می شود. هزینه در بیمارستان رازی 
روستایی  از  بیمار  این  کرد:  بیان  قائمی 
اطراف طبس برای درمان به مرکز استان 
منتقل شد و تحت درمان قرار گرفت.وی 
با  از گذشت حدود پنج ساعت  بعد  افزود: 
ضایعه  بیهوشی  و  متخصص  تیم  تلاش 
به قطر ۲ در چهار سانتیمتر به طور کامل 
تخلیه شد و در حال حاضر علایم حیاتی 

بیمار خوب گزارش شده که امیدواریم با 
حال عمومی خوب از بیمارستان ترخیص 
شود.فوق تخصص جراحی مغز و اعصاب 
که  مغز  عروقی  بیماری های  کرد:  عنوان 
نیاز به جراحی باز دارد در استان خراسان 
جنوبی انجام می شود اما اگر نیاز به عمل 
شد  خواهد  ارجاع  مشهد  به  باشد  بسته 
چون امکانات خاصی نیاز دارد و در استان 
اشاره  با  نیست.وی  فراهم  آن  زیرساخت 
جزو  بیرجند  رازی  بیمارستان  اینکه  به 
است  بیمارستان های مجهز سطح کشور 
گفت: توجه به زیرساخت های بیمارستانی 
در  اکنون  و  است  تقدیر  قابل  استان  در 

جراحی مغز مشکلی نداریم.

دعوت از اساتید و مسئولین ارشد کشور به دانشگاه های خراسان جنوبی ادامه یابد

واریز ۳۳۷۴ میلیارد تومان به حساب دهیاری های استان

شوراهای  و  روستایی  امور  دفتر  مدیرکل 
استانداری خراسان جنوبی گفت: از ابتدای 
دولت سیزدهم دفتر روستایی استان یک 
هزار و ۶۲۵ پروژه تا هفته دولت امسال را 
با اعتبار سه هزار و ۳۷۴ میلیارد تومان در 

حوزه های زیربنایی و اقتصادی به دهیاران 
تسنیم،  گزارش  است.به  داده  تخصیص 
و  شوراها  همایش  در   هاشمی  حسین 
اظهار داشت:  نهبندان  دهیاران شهرستان 
ارتقاء  استان  زیرساخت های  بحث  در 

داشته ایم،  کمبودها  وجود  با  را  شاخص ها 
آب رسانی،  استان  روستاهای  درصد   ۸۰
۹۹ درصد روستاها برق رسانی، ۹۹ درصد 
روستاها  درصد   ۹۰ گازرسانی،  روستاها 
 ۸۰ همراه،  تلفن  آنتن دهی  خدمات  از 
اینترنت پرسرعت، ۵۱  از  درصد روستاها  
درصد روستاها از راه های روستایی و ۱۰۰ 
که ۴۰  دارند  هادی  طرح  روستاها  درصد 
امور  دفتر  است.مدیرکل  شده  اجرا  درصد 
خراسان  استانداری  شوراهای  و  روستایی 
در  داریم  وظیفه  ما  اینکه  بیان  با  جنوبی 
حوزه جهاد تبیین مورد تأکید مقام معظم 
رهبری اقدامات دولت را بیان کنیم، افزود: 
دهیاران و شوراهای اسلامی موظف هستند 

اقدامات دولت و نظام را ماهانه به گوش 
داشته  هم  مطالبه گری  و  برسانند  مردم 
باشند.هاشمی تصریح کرد: از ابتدای دولت 
سیزدهم دفتر روستایی استان یک هزار و 
۶۲۵ پروژه تا هفته دولت امسال را با اعتبار 
سه هزار و ۳۷۴ میلیارد تومان در حوزه های 
تخصیص  دهیاران  به  اقتصادی  زیربنایی 
میلیارد  یک  اینکه  بیان  با  است.وی  داده 
و ۹۰۰ هزار مترمربع راه روستایی تا هفته 
دولت امسال آسفالت شده است، بهسازی 
۱۰۳ روستا انجام شد، افزود: در مجموع با 
وجود همه تحریم ها، ۳۹۸ میلیارد تومان به 
حساب دهیاری ها واریز شده است.مدیرکل 
دفتر امور روستایی و شوراهای استانداری 

خراسان جنوبی بیان کرد: نهادهای معین 
بنیاد  علوی،  بنیاد  آمدند  دولت  کمک  به 
برکت، ستاد اجرایی فرمان امام)ره(، بسیج 
سازندگی وکمیته امداد امام خمینی)ره( برای 
تأمین زیرساخت های روستایی به کمک ما 
هم  محرومیت زدایی  قرارگاه  و  آمدند 
راه اندازی شد. هاشمی با بیان اینکه اشتغال 
مهمترین رکن در روستاها است، افزود: باید 
درآمد و معیشت مردم روستاها رونق بگیرد، 
را حمایت کردیم.  تعاونی  لذا شرکت های 
تنها مدیران مردمی و دلسوز مردم موفق 
می شوند و تا پایان دولت سیزدهم با کمک 
قرارگاه آبرسانی امام حسن مجتبی)ع( بیشتر 

روستاها آبرسانی خواهند شد.

معاون سیاسی استاندار در کمیسیون دانشجویی استان مطرح کرد،

صلاحیت 74 نفر در خراسان جنوبی برای رقابت در انتخابات مجلس شورای اسلامی تأیید شد
خراسان  انتخابات  ستاد  دبیر  میرکلانی- 
جنوبی گفت:صلاحیت ۷۴ نفر در خراسان 
مجلس  انتخابات  در  رقابت  برای  جنوبی 
سلیمی  شد.موسی  تأیید  اسلامی  شورای 
در نشست با اهالی رسانه و فعالان فضای 
از  رهبری  معظم  مقام  گفت:  مجازی، 
مردم  و  افتخار  پرچم  عنوان  به  انتخابات 
انتخابات  و   اند  کرده  یاد  دینی  سالاری 
اینکه  دلیل  به  اسلامی  شورای  مجلس 
کشور  آینده  کننده  گذاری  ریل  مجلس 
است. برخوردار  بسیاری  اهمیت  از  است، 
وی با اشاره به برگزاری انتخابات مجلس 
اینکه  به  توجه  با  افزود:  رهبری  خبرگان 
بر  و  انتخاب  را  رهبر  خبرگان،  مجلس 
انتخاب  با  و  دارد  نظارت  رهبری  شرایط 
انتخابات  شود،  می  بیمه  کشور  رهبر، 
اهمیت  از  هم  رهبری  خبرگان  مجلس 
وی؛  گفته  است.به  برخوردار  بسیاری 
انتخابات  در  مردم  حداکثری  مشارکت 
سالاری  مردم  تثبیت  در  مهمی  نقش 
دینی و وحدت ملی دارد و هر چه درصد 
باشد،  بیشتر  انتخابات  در  مردم  مشارکت 
مجلس از پشتیبانی بیشتری برای ادامه کار 

خود برخوردار خواهد بود.مدیرکل سیاسی 
بر  همواره  رهبر  کرد:  تصریح  استانداری 
تأکید  انتخابات  در  مردم  گسترده  حضور 
دارند زیرا برگزاری انتخابات پر شور، خون 
تازه ای است که به جبهه مقاومت تزریق 
می شود.دبیر ستاد انتخابات استان با اشاره 
به اصلاحات انجام شده در قانون انتخابات 
توسط مجلس شورای اسلامی گفت: برای 
ایجاد سهولت در روند اخذ رأی ، بر اساس 
قانون انتخابات افراد با ارائه یکی از اسناد 
رانندگی،  ملی،گواهینامه  کارت  هویتی 
کارت پایان خدمت، شناسنامه و گذرنامه 
کنند. شرکت  گیری  رأی  در  توانند  می 
هیئت  مستدل  پاسخگویی  وی؛  گفته  به 
پاسخ  و همچنین  نظارت  و  اجرایی  های 
سخنان  شدن  شنیده  و  ها  استعلام  به 
را  انتخابات  در  حضور  قصد  که  کسانی 
دارند، نسبت به گذشته افزایش یافته است.
سلیمی با بیان اینکه پیش ثبت نام فرصتی 
را فراهم کرد که افراد واجد شرایط بتوانند 
ثبت نهایی اطلاعات خود را به خوبی انجام 
دهند، یادآور شد: در مرحله پیش ثبت نام 
۴۷۹ نفر ثبت نام و کد رهگیری دریافت 

کردند و با تأیید اطلاعات و مدارک ارائه 
نفر   ۲۴۵ گانه،  شش  مراجع  توسط  شده 
دادند.  انجام  را  نهایی  نام  ثبت  استان  در 
به  از رسیدگی  بعد  اینکه  به  اشاره  با  وی 
اعتراضات، ۱۵ و ۱۶ دی ماه سال جاری، 
نفر   ۷۴ صلاحیت  نظارت  های  هیئت 
برای  روز  سه  افراد  گفت:  کرد،  اعلام  را 
ثبت اعتراض خود فرصت دارند و شورای 
به  رسیدگی  برای  ماه  یک  هم  نگهبان 
کشور  وزارت  به  نظر  اعلام  و  اعتراضات 
با  استان  انتخابات  ستاد  دارد.دبیر  مهلت 
اشاره به موادی از قانون انتخابات که در 
آن مشخص  های  مجازات  و  جرائم  آنها 
انجام  تغییرات  از  دیگر  یکی  شده، گفت: 
هیئت  تشکیل  انتخابات،  قانون  در  شده 
های استانی بررسی تبلیغات کاندیدا هاست 
انتخابات،   قانون   ۷۴ ماده  اساس  بر  که 
کاندیداها به طور برابر از امکانات دستگاه 
توانند استفاده کنند.وی  های اجرایی می 
مجاز  کاندیداها  گذشته  در  اینکه  بیان  با 
تبلیغات  در  دولتی  امکانات  از  که  نبودند 
خود استفاده کنند، افزود: بر اساس برنامه 
ریزی انجام شده صدا و سیما ۲۰۰ شبکه 

محلی در این زمینه راه اندازی می کند و 
در این راستا چهار شبکه محلی در خراسان 
جنوبی راه اندازی می شود.سلیمی تصریح 
بر  نظارت  قانون شفافیت  اساس  بر  کرد: 
هزینه های مالی هم که در سال ۱۳۷۸ در 
مجلس مصوب شد ، هر یک از کاندیداها 
باید یک حساب تجاری در یکی از بانک 
ها مشخص و آن را به هیئت نظارت اعلام 
کنند و همه منابع در آمدی و هزینه های 
خود را در سامانه وزارت کشور ثبت کنند.

به گفته وی؛ کاندیداها می توانند از منابع 
شخصی، کمک های احزاب و گروه های 
سیاسی، اشخاص حقیقی ایرانی و نیز منابع 
انتخابات  تبلیغات  در  عمومی  امکانات  و 

که  افرادی  و  ها  شرکت  و  کنند  استفاده 
دارای محکومیت های مالی هستند، نمی 
کنند. مالی  کمک  کاندیداها  به  توانند 
اینکه  با بیان  مدیرکل سیاسی استانداری 
نباید از ۲۰  کمک هر فرد به هر کاندیدا 
درصد هزینه ها بیشتر باشد، تصریح کرد:  
کاندیداها باید ۲۰ روز بعد از انتخابات هزینه 
های مالی خود را به فرمانداری های حوزه 

انتخابیه خود اعلام کنند.
بر  ها  هزینه  سقف  کرد:  تصریح  سلیمی 
با  متناسب  باید  انتخابات  قانون  اساس 
پراکندگی جمعیت و تعداد کرسی های هر 
حوزه انتخابیه باشد که توسط وزارت کشور 

اعلام خواهد شد.

آدینه - معاون سیاسی، امنیتی و اجتماعی 
به  گفت:  جنوبی  خراسان  استانداری 
اساتید  از  دعوت  موضوع،  اهمیت  جهت 
و مسئولین ارشد کشور به دانشگاه های 
یابد.سیدمحمدرضا  ادامه  جنوبی  خراسان 
مطلب  این  بیان  با  دوشنبه  عصر  طالبی 
در هشتمین جلسه کمیسیون دانشجویی 
جاری  سال  در  کرد:  خاطرنشان  استان 
از اساتید  اقدامات خوبی در زمینه دعوت 
و مسئولین ارشد به دانشگاه های استان 
است. تقدیر  قابل  که  گرفته  صورت 
استقبال  به  عنایت  با  کرد:  تصریح  وی 

که  خوبی  بازخوردهای  و  دانشجویان 
نشست های دانشجویی با حضور مهمانان 
کشوری به همراه داشته، می طلبد رؤسای 
در  را  ها  برنامه  این  تداوم  ها  دانشگاه 
سیاسی  باشند.معاون  داشته  کار  دستور 
استانداری در ادامه به انتخابات دوازدهمین 
دوره مجلس شورای اسلامی و ششمین 
دوره مجلس خبرگان رهبری در اسفندماه 
رؤسای  ویژه  توجه  خواستار  و  کرد  اشاره 
شد.طالبی  موضوع  این  به  دانشگاه ها 
خاطرنشان کرد: با توجه به وظایف قانونی 
و تأکیدات مقام معظم رهبری باید زمینه 

مشارکت گسترده مردم در انتخابات فراهم 
شود.وی با تأکید بر اینکه دانشگاه ها در 
 ، دارند  عهده  بر  مهمی  نقش  زمینه  این 
ریزی  برنامه  با  بایست  می  شد:  متذکر 
برای  رو  پیش  های  مناسبت  از  درست، 
تبیین موضوع انتخابات و اهمیت مشارکت 
حداکثری مردم، بهره برداری لازم صورت 
جلسه  این  در  است؛  ذکر  شایان  گیرد. 
قبلی،  جلسات  مصوبات  پیگیری  ضمن 
اقدامات  از  استان  های  دانشگاه  رؤسای 
از  دعوت  درخصوص  گرفته  صورت 
کرسی های  برپایی  محوری،  سخنرانان 

آزاد اندیشی، برگزاری اردوهای راهیان نور 
و آن چه در زمینه تبیین مسایل روز جامعه 

و دنیا بویژه موضوع انتخابات انجام شده، 
گزارش های جامعی ارائه کردند.
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  امام صادق علیه السلام :
لمَةِ، وَالبصَیرَةَ عِندَ تشََبُّهِ الفِتنةَِ . خطَةِ، وَالفُرجَةَ عِندَ الكُربةَِ، وَالنوّرَ عِندَ الظُّ أسألَكَُ باِسمِكَ العَظیمِ رِضاكَ عِندَ السُّ

به نام بزرگت، از تو می خواهم که خشنودی ات را در هنگام خشم، گشایش را در هنگام رنج ]و گرفتاری[، روشنایی را در وقت تاریكی و بصیرت را 

در زمان در هم شدن امور بر اثر فتنه ]نصیبم کنی[.

  الكافي : ج2 ص592 ح31

خیلی از ایرانیان خارج از کشور 
تمایل به بازگشت دارند

اصلاح طلبان با اعتدالیون به 
لیست واحد می رسند

رئیس قوه قضاییه اظهار کرد: هر ایرانی 
از کشور  ایرانیان داخل و خارج  از  اعم 
در پناه قانون هستند و قوانین جمهوری 
اسلامی ایران شامل حال همه ایرانیان 
است  هر ایرانی وطن دوست و ملتزم به 
قانون، مورد احترام است. اژه ای افزود: 
خیلی از ایرانیان خارج از کشور تمایل به 
بازگشت دارند، اما اعتماد ندارند؛ خب باید 
سازوکار هایی تعبیه شود که این اعتماد 
شود. ایجاد  ماجرا  طرفین  در  متقابل 

ضروری  تردید  بدون  داد:  ادامه  وی 
است که ما از ظرفیت ها و تخصص و 
سرمایه های ایرانیان خارج از کشور بهره 
بگیریم و نباید این فرصت را از دست 
بدهیم. رئیس قوه قضاییه بیان داشت: 
قطعاً فردی که به خارج از کشور می رود 
و در آنجا ساکن می شود، نوع مراودات و 
رفتارش با افراد ساکن در داخل کشور 
متفاوت است، این باید به آن توجه شود

مهندسین  اسلامی  جامعه  دبیرکل 
گفت: حرکت من به این سمت بوده که 
به  برسند.  واحد  لیست  به  اصولگرایان 
خصوص اطلاع دارم که اصلاح طلبان 
می رسند.  واحد  لیست  به  اعتدالیون  با 
باهنر افزود:اگر در مقابل اصلاح طلبان 
باشیم  نداشته  منسجم  و  واحد  لیست 
رفته ایم. شکست  سمت  به  خودمان 

رای  آن ها  به  و  اصلاح طلبانم  رقیب 
آن ها  واحد  لیست  از  اما  داد.  نخواهم 
استقبال می کنم. وی ادامه داد: تحلیل 
من این است که اصولگرا یان روز آخر  
انتخاباتی  لیست  سهامی  شرکت  مثل 

خواهند بست.

رئیس جمهور سابق کشورمان با تکرار 
دو  گفت:  اعتراضی  دادن  رأی  پیشنهاد 
نوع می توان به شرایط حاکم اعتراض کرد. 
یک راه اینست که در انتخابات شرکت 
نکنیم اما این راه نتیجه ای در پی نخواهد 
داشت. راه بهتر اینست که پای صندوق 

رأی برویم و به فردی که به شرایط امروز 
معترض است، رأی دهیم. رأی اعتراضی 
بهتر از رای ندادن است روحانی با تاکید 
بر اینکه ما نمی توانیم نسبت به مساله 
انتخابات بی تفاوت باشیم، گفت: من فکر 
نمی کردم بعد از بیانات اخیر مقام معظم 

رهبری، این همه نامزد انتخابات مجلس 
شورای اسلامی را ردصلاحیت کنند. اگر 
مجلس یازدهم نبود و مجلس دیگری 
را  راهبردی  اقدام  قانونی  داشت  وجود 
تصویب نمی کرد؛ با این قانون دست همه 

را بستند تا برجام حل نشود

رهبر انقلاب اسلامی با اشاره به قدرت 
و  حضور  مردم،  نقش آفرینی  بی نظیر 
پرچم داری ملت در هر عرصه و میدان 
را، راهبرد موثر و راهگشای امام خمینی 
و  کردن  بی انگیزه  و  اسلامی؛  نظام  و 
بیرون کشیدن مردم از صحنه را، راهبرد 
به ویژه  ایران  پاک  سرزمین  دشمنان 

حضرت  خواندند.  صهیونیزم  و  آمریکا 
آیت الله خامنه ای با انتقاد از کسانی که 
را  میان مردم  رئیس جمهور در  حضور 
»پوپولیسم« می خوانند، گفتند: مردم داری 
است؛  نظام  سیاست های  اصلی  نقطه 
البته کیفیت کار کردن با توده های مردم 
هنر بزرگی است که باید در آن تأمل و 
تعمق کرد.. رهبر انقلاب اسلامی در ادامه 
سخنان شان به تبیین راهبرد جبهه استکبار 
افزودند:  و  پرداختند  ایران  در  استثمار  و 
آمریکا و رژیم صهیونیستی در نقطه مقابل 
به وسط  آوردن مردم  برای  امام  راهبرد 
میدان و سپردن پرچم تلاش و مبارزه به 

آنها، سیاست کلان »بیرون کشاندن مردم 
ایران از صحنه« را بکار گرفته اند و امروز 
هم در نهایت رذالت با روش های مختلف، 
این سیاست را پیگیری می کنند.  ایشان، 
تلاش برای کوچک شمردن حضور مردم 
در مناسبت های مهم را یکی از ترفندهای 
دشمن برای خارج کردن مردم از صحنه 

دانستند و گفتند: تمسخر راهپیمایی اربعین، 
تردیدافکنی درباره احترام مردم به سردار 
بزرگ ایران و منطقه و همچنین ایجاد 
تردید در زمینه حضور با عظمت مردم 
در جشن های مذهبی مانند نیمه شعبان 
دشمن  راهبردی  سیاست  نمونه های  از 
برای بیرون آوردن مردم از میدان است. 
رهبر انقلاب افزودند: علت این دشمنی 
آن است که فهمیده اند عامل پیشرفت 
آن  شدن  مطرح  و  ایران،  عزت یابی  و 
به عنوان یک قدرت شاخص در منطقه، و 
ایجاد عمق راهبردی بی نظیر برای نظام 
یعنی نیروهای مقاومت در سراسر منطقه، 

و شکست همه توطئه ها از کودتا و جنگ 
تحمیلی تا توطئه های امنیتی، حضور مردم 
ایران در صحنه است. حضرت آیت الله 
خامنه ای افزودند: البته در جایی که به هر 
دلیل مانع حضور مردم در صحنه شده اند، 
از  دشمن خرسند شده است که خیلی 
است.  همین طور  اقتصادی  بخش های 
ایشان از دیگر شگردها برای خارج کردن 
مردم از صحنه را تلاش رسانه های بیگانه 
برای مأیوس کردن مردم و به خصوص 
جوانان از آینده دانستند و گفتند: تعمیم یا 
بزرگ نمایی نکات منفی، ترویج بی فایده 
و  فعالیت های سیاسی  در  بودن حضور 
و  به رخ کشیدن کمبودها  و  انتخابات، 
سختی های اقتصادی از جمله فعالیت های 
تبلیغاتی آنها است. رهبر انقلاب اسلامی 
افزودند: البته بدون شک، مشکل اقتصادی 
داریم و ضعف های گوناگونی هم بوده و 
ادامه پیدا کرده است که اگر تحقیق و 
دقت شود، بیشتر این ضعف ها هم ناشی از 
حضور نداشتن مردم بوده و در عرصه های 
حضور مردم، ضعف ها کمتر است. حضرت 
آیت الله خامنه ای ابزار دیگر بیگانگان برای 
خارج کردن مردم از صحنه را »بی اعتقاد 
کردن مردم به عوامل حضور، شجاعت و 
قدرت« خواندند و گفتند: در رأس عوامل 
قدرت آفرین، ایمان دینی و تشرّع است و 
تلاش و تبلیغات دشمن با هدف تضعیف 
این عوامل انجام می شود. ایشان افزودند: 
به قضیه حجاب و امثال آن باید با این نگاه 

توجه و کار کرد که مسئله صرفا ناآگاهی 
بلکه  نیست  موضوع حجاب  از  عده ای 
عده کمی با انگیزه مخالفت و معارضه 
اختلاف  »ایجاد  می کنند.  را  کارها  این 
و دوقطبی کردن مردم« به نحوی که 
موضوع از اختلافات دوستانه خارج و به 
محکوم کردن هر حرفِ ولو خوب طرف 
مقابل منجر شود، شگرد دیگری برای 
بود  مردم  از حضور  میدان  خالی کردن 
که رهبر انقلاب پس از تبیین آن گفتند: 
نقشه ها، حضور مردم  این  با  مقابله  راه 
انتخابات  اقتصادی،  در مسائل سیاسی، 
حضرت  است.  امنیتی  مسائل  حتی  و 
آیت الله خامنه ای گفتند: در زمینه مسائل 
امنیتی مردم می توانند با شناسایی عوامل 
دشمن به دستگاههای امنیتی کمک کنند، 
مشکلات  از  خیلی  تاکنون  همچنانکه 
و  شده  برطرف  مردم  کمک  با  امنیتی 
دستگاهها از وقوع فجایعی مشابه حادثه 
کرمان پیشگیری کرده اند که شاید بتوان 
گفت میزان خنثی سازی توطئه ها دهها 
برابر چیزی است که اتفاق می افتد. ایشان 
در خصوص قضیه اندوه بار کرمان گفتند: ما 
اصراری نداریم که این و آن را متهم کنیم 
اما اصرار داریم عوامل واقعی و پشت پرده 
موضوع را شناسایی و آنها را سرکوب کنیم 
که ان شاءالله مسئولان محترم که به طور 
جدی  مشغول کار هستند، بتوانند عواملی را 
که در این جنایت دخالت داشتند و پشت 

آن بودند، به سزای اعمالشان برسانند.

روحانی: رأی اعتراضی بهتر از رای ندادن است

دشمن سیاست »بیرون کشاندن مردم ایران از صحنه« را پیگیری می کند

اقدامات جنایتکارانه جلوی سقوط 
صهیونیست ها را نخواهد گرفت

وزیر دفاع و پشتیبانی نیروهای مسلح با اشاره 
کرمان  در  تروریست ها  جنایتکارانه  اقدام  به 
در  تاثیری  هیچ  اقدامات  گونه  این  گفت: 
جلوگیری از شرایط روبه سقوط آنها نخواهد 
افزود: واقعیت این است که  داشت. آشتیانی 
صهیونیست ها دارند دست و پاهای آخر خود 
را می زنند و با توجه جنایات سنگینی که اینها 
در جهان انجام دادند از نظر مردم دنیا کاملآ 

مطرود هستند.

کنایه کنعانی به بلینکن: کشف 
جدیدی نکرده اید

پس از آنکه وزیر خارجه آمریکا در سفر به قطر از 
گسترش جنگ در منطقه سخن گفت، سخنگوی 
وزارت امور خارجه ایران امروز اعلام کرد که او 
کشف جدیدی نکرده است. کنعانی افزود: این 
اظهارات رئیس دستگاه دیپلماسی دولت بایدن در 
حالی مطرح شده که جمهوری اسلامی ایران از 
سه ماه پیش بارها نسبت به گسترش دامنه جنگ 

در منطقه هشدار داده بود. 

تنها ۲۰ تا ۲۵ چهره اصلاح طلب 
تاییدصلاحیت شده اند

گرامی مقدم فعال اصلاح طلب گفت:  کشوری 
مانند ترکیه ۶ ماه قبل انتخاباتی با مشارکت بالای 
۸۰ درصدی را رقم زده؛ این در حالی است که 
آخرین تجربیات انتخاباتی ایران در سال های ۹۸ 
و ۱۴۰۰ نسبتی با مشارکت نداشته است. این بار 
هم تنها ۲۰ تا ۲۵ چهره اصلاح طلب در سراسر 
کشور تایید صلاحیت شده اند؛ طبیعی است که با 
این تعداد نمی توان توقع داشت که لیستی توسط 

جریان اصلاحات بسته شود.

هاشمی به امام گفت من را  اعدام کنید 
ولی مساله جنگ را تمام کنید

مسیح مهاجری مدیرمسئول روزنامه جمهوری 
اسلامی گفت: در مسئله جنگ آقای هاشمی 
فرمانده جنگ بود، خیلی از عملیات ها با فرمان 
که  کسی  آن  کار  آخر  گرفت.  ایشان صورت 
بالاخره جنگ را تمام کرد آقای هاشمی بود. 
اگر  گفت  کرد  صحبت  امام)ره(  خدمت  رفت 
مشکلی هم برای پذیرش قطعنامه وجود دارد، 
گردن من بیندازید. من را محاکمه و اعدام کنید 

ولی مسئله را تمام کنید که دیگر جنگ نباشد.

داعش با دریافت رشوه از اسرائیل حمله 
تروریستی کرمان را رقم زد

روزنامه کیهان نوشته که داعش با دریافت رشوه 
از اسرائیل حمله تروریستی کرمان را رقم زده 
است. این روزنامه  نوشت: جنایت هولناک کرمان 
را اگرچه ممکن است داعشیان وحشی و نفهمی 
که به جای اندیشیدن، منفجر می شوند در ازای 
رشوه ای به عهده گرفته باشند، ولی شیوه برخورد 
آمریکا و اسرائیل و بیانیه مخدوش داعش، گمانه 

دست داشتن اسرائیل را قوی تر کرده است.

ادعای ردصلاحیت یک کاندیدا به اتهام 
عکس یادگاری با معاون روحانی 

مولاوردی معاون امورزنان دولت یازدهم نوشت: 
از جمله دلایل و مدارک  از استان ها،  در یکی 
عدم تایید صلاحیت یک خانم  چادری که فرزند 
شهید هم هست، »داشتن عکس با مولاوردی« 
ذکر می شود! که نمونه های مشابه آن را در دوره 
انتخابات قبل هم سراغ دارم؛ ردصلاحیت چندین 
مدیرکل و مشاور محجبه امور زنان دستگاه های 
اجرایی و استانداری ها به دلیل همکاری با معاونت 
امور زنان دولت روحانی! که جزو وظایف ذاتی شان 

بوده، از آن جمله است.

واکنش فلاحت پیشه به ردصلاحیتش: 
گناه من چیست؟

حشمت فلاحت پیشه نماینده سابق اصولگرا  که 
از سوی  انتخابات مجلس  در دوازدهمین دوره 
هیات های نظارت ردصلاحیت شده گفت: گناه 
من و نمایندگانی مانند من چیست که در حوزه 
مقابله با فساد و ضرورت شفاف ساز امور هشدار 
می دادم؟ آیا غیر از این است که بی توجهی به این 
هشدارها امروز در ماجرای بروز فسادهای نجومی 

نمایان شده است؟

اسنادی داریم که که نشان می دهد رژیم 
صهیونیستی در حوادث راسک و کرمان 

نقش بلاواسطه داشته

جواد کریمی قدوسی عضو کمیسیون امنیت 
کرد:  تاکید  مجلس  خارجی  سیاست  و  ملی 
اسنادی در دست داریم که نشان می دهد رژیم 
تروریستی  حوادث  ماجرای  در  صهیونیستی 

راسک و کرمان نقش بلاواسطه داشته است. 

طبق گزارش های مقامات قضایی، هیچ 
قصوری در حادثه گلزار شهدا رخ نداده

همه  گفت:  کرمان  استانداری  سیاسی  معاون 
کوه های مشرف به فضای گلزار شهدا را نیرو های 
فراجا تحت کنترل داشتند و طبق گزارش های 
دادستان مرکز استان هیچ قصوری نبوده است.

جلالی افزود: طبق فیلم دومی که منتشر شد 
تروریست هر چه سعی می کند نمی تواند از سد 
امنیتی رد شود صبر می کند تا اتوبوس مسافرانش 

را پیاده و سپس خودش را منفجر می کند.

رنگ سبز بازار طلا و ارز

اقتصاد  نیوز نوشت: در بازار روزگذشته نرخ هر گرم 
طلای ۱۸ عیار با ۶ هزار و ۵۰۰ تومان افزایش و 
با نرخ دو میلیون و ۵73 هزار تومان در بازار طلا 
معامله شد. سکه امامی با ۲۰۸ هزار تومان افزایش 
به 3۰ میلیون و ۶۵۴ هزار تومان قیمت گذاری 
شد. سکه بهار آزادی با ۵۰ هزار تومان کاهش به 
۲7 میلیون و 3۰۵ هزار تومان رسیدنرخ دلار هم 

در کانال ۵۰ هزار تومان ماند.

صدور بیمه نامه کمتر از یک  سال برای 
موتورسیکلت ممنوع شد

رئیس کل بیمه مرکزی با بیان اینکه ۹۰ درصد 
موتور سیکلت ها و 3۴ درصد خودروهای کشور 
بدون داشتن بیمه شخص ثالث تردد می کنند، 
گفت که ارائه بیمه نامه کمتر از یک سال برای 
موتورسیکلت های صفر کیلومتر ممنوع شده است. 

حساب های فرعی کلیه دستگاه های 
اجرایی در سال آینده مسدود می شود

کوچی نایب رئیس کمیسیون تلفیق لایحه بودجه 
مسدود  برای  کمیسیون  این  مصوبه  از   ۱۴۰3
کردن تمامی حساب های فرعی دستگاه ها خبر داد 
و گفت که طبق این مصوبه دستگاه های اجرایی 
باید تمام حساب های ریالی و ارزی خود را صرفا از 
طریق سازمان خزانه داری کل کشور نزد بانک 

مرکزی افتتاح کنند.

ایرانی ها ۵ برابر کشورهای خاورمیانه 
لوازم آرایشی و بهداشتی می خرند

احمد زاده رئیس انجمن واردکنندگان فرآورده های 
بهداشتی آرایشی و عطریات ایران میزان قاچاق 
محصولات آرایشی و بهداشتی را ۲.۱ میلیارد 
دلار عنوان کرد و گفت: تحقیقات انجمن نشان 
می دهد ایرانی ها پنج برابر کشورهای خاورمیانه 
محصولات آرایشی و بهداشتی می خرند که البته 
این آمار از نظر توسعه یافتگی اتفاق خوبی است؛ 
چرا که خرید لوازم مراقبت از پوست، هزینه های 

درمانی را کاهش می دهد.

»غیبت«، بهانه جدید بانک ها برای 
وام ندادن

هفت خوان  و  پیچیده  شرایط  نوشت:  تسنیم 
برکسی  تسهیلات  پرداخت  برای  بانک ها 
جدید  بهانه های  از  یکی  اما  نیست،  پوشیده 
بانک ها برای وام ندادن عجیب تر از موارد قبلی 
است، در تازه ترین مورد یکی از بانک ها غیبت 
فرد متقاضی در محل کار را بهانه وام ندادن 

کرده است.

درخواست کارگران برای افزایش
 ۴۰ درصدی مزد

اخیراً  مجلس  کارگری  فراکسیون  رئیس 
اظهار  کارگران  حقوق  افزایش  خصوص  در 
کرد: بنا بود اگر تورم کنترل نشود، بر اساس 
مصوبه شورای عالی کار، در میزان مزد کارگران 
اتفاق  کار  این  متأسفانه  ولی  تجدیدنظر شود 
نیفتاد و اظهارنظر ضدونقیضی در دولت صورت 
می گیرد. بابایی کارنامی در خصوص افزایش 
حقوق کارگران برای سال آینده گفت: تا تورم 
زیر ۴۰ درصد حقوق  افزایش  نشود  مدیریت 

به مصلحت کارگران نیست.

میانگین مالیات پرداختی اصناف حدود
 ۶ میلیون تومان است

هم  گفت:  مالیاتی  سازمان  نیارئیس  سبحانی 
صاحبان  و  اصناف  درصد  از ۵۰  بیش  اکنون 
مشاغل، مالیاتشان صفر شده و حدود ۹۰ درصد 
تومان  میلیون  زیر ۲۰  بخش،  این  مالیات  از 
محاسبه شده است و به صورت میانگین اصناف، 
حدود ۶ میلیون تومان مالیات پرداخت می کنند.

شمار شهدای حادثه تروریستی کرمان 
به ٩٣ نفر رسید

سعیدی مدیر روابط عمومی پزشکی قانونی کرمان 
در گفت وگو با خبرنگار فارس از افزایش تعداد 
شهداء حادثه تروریستی کرمان خبر داد و اظهار 
تعداد  با شهادت »سید میثم حسینی«  داشت: 

شهداء این حادثه تروریستی به ۹3 نفر رسیدند.

۶۰ درصد افراد در ازدواج دوم خود بار 
دیگر طلاق گرفتند

علی ثاقبی روان درمانگر تحلیلی با بیان اینکه درصد 
طلاق در ازدواج دوم بیشتر از ازدواج اول است، 
عنوان کرد: در مطالعه ای بیان شده ۶۰ درصد افراد 
در ازدواج دوم خود بار دیگر طلاق گرفتند. ۴۰ 
درصدی که موفق به ادامه زندگی مشترک خود 
شدند افرادی بودند که بعد از جدایی از رابطه اول 
رابطه مسالمت آمیزی با همسر سابق خود در حین 
و بعد از جدایی داشتند. از این جهت می توان نتیجه 
گرفت که طلاق خوب حتی می تواند به رابطه 

بعدی فرد در ازدواج بعدی کمک کند.

غذای آماده عسل  در نظر دارد
-چلو رولت گوشت

- مرغ شکم پر شمالی
- چلوفسنجان مخصوص

-چلوقورمه سبزی گوسفندی
  درجه یک با برنج ایرانی

همه روزه از ساعت 12 الی 3 عصر
 در خدمت شما عزیزان می باشد.

بیرجند، بیست متری اول مدرس ،نرسیده به سعیدی 1
09155611787 -09151606739-32023180

انواع غذای بیرون بر 

فروشگاه خبیری موجود است
فروش ویژه با اقساط بلند مدت 

فروش انواع دوچرخه و موتورسیکلت 

خیابان جمهوری 5 - مقابل هتل مقدم و هتل سپهر 

تلفن تماس : 32225892-09151632975 

16
39

05
9 

ی:
گه

ه آ
اس

شن

کافه بانو
 محیطی سنتی ودلپذیر 

 )خاص بانوان (
   16-21       

           شهدای 6  
09385865203             cafebanoo_bir


