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بیش از ۵۰۰ رشته قنات در استان مرمت شد روزهای شیرین کارخانه قند قهستان در راه است  2 نوک پیکان مطالبه گری به سمت مسئولان اجرایی باشد   3 5

سرمقاله

جهاد تبیین ، جاده یک طرفه نیست

مناسبت ها هر کدام یادآور قشری از جامعه اند، اهمیت و نقش آفرینی آنان. فردا هم 
به عنوان روز خبرنگار ، یادآور تلاش کسانی است که برای مردم و کشورشان قلم 
می زنند.خبرنگاری و به طور کامل تر ، رسانه به عنوان رکنی از دموکراسی همواره 
مورد توجه جوامع مختلف است. هرچه در جامعه ای صدای رسانه بلندتر ، دقیق تر 
و شفاف تر باشد آن جامعه می تواند مسیر درست خود را پیدا و به سمت توسعه 
حرکت کند. بالعکس این اتفاق نیز همواره صدق می کند. مادامی که درک کاملی 
 از رسانه و قدرت آن نباشد، نه تنها همراهی مسئولان با رسانه شکل نمی گیرد 
بلکه در مواردی به تقابل هم می انجامد. اتفاقی که تهدید بزرگی برای جامعه است.
در شرایط فعلی و حجم بالای داده ها و اخبار در فضای مجازی و وجود رسانه 
های زرد با پشت صحنه های عجیب و غریب ، اگر نتوانیم به رسانه های خودی 
اعتماد کرده و در اطلاع رسانی و تبیین مسائل همراهشان باشیم، قطعا قافیه 
 را خواهیم باخت و این نه به ضرر حاکمیت، بلکه به ضرر کشور تمام می شود.
 در این بین رسانه های بومی و منطقه ای نیز به واسطه ... ادامه در صفحه 2

* جم

طرح توزیع هدفمند اعتبارات
 در سرایان اجرا شد

فرماندار سرایان گفت: طرح ابتکاری با عنوان “ توزیع هدفمند اعتبارات” 
در این شهرستان برای اولین بار اجرا شد که بازخورد خوبی در اولویت بندی 
نیازها و تکمیل طرح های نیمه تمام داشته است. سید یاسر رضوی افزود: 
براساس این رویکرد و روش جدید در حوزه توزیع اعتبارات شهرستان تلاش 
شده با بهره گیری از ظرفیت حلقه های میانی و مردمی کردن برنامه ها به 
سمت توزیع هدفمند اعتبارات پیش برویم. وی اظهار کرد: از همین رو سال 
گذشته طرح پروژه محوری کلید خورد به این شکل که حلقه های میانی را به 
کمیته برنامه ریزی شهرستان وصل کردیم. فرماندار سرایان گفت: دهیاران، 
اعضای شوراهای اسلامی روستاها، روحانیون و معتمدان در اعلام نیازها 
و معرفی پروژه های زیرساختی و اولویت دار مشارکت کردند و موارد احصا 
شده را در پروژه های دستگاه های اجرایی گنجاندیم که امسال هم این طرح 
تثبیت شده است. رضوی بیان کرد: سرجمع اعتبارات شهرستان سرایان 
امسال حدود ۷۴۰ میلیارد ریال بوده که براساس اولویت ها بین دستگاه های 
اجرایی توزیع شده است. وی بهسازی راه ها و احداث بیمارستان جدید را 
2 نیاز اصلی مردم سرایان از سال های گذشته ذکر کرد و گفت: با توجه به 
وضعیت نامناسب برخی راه های شهرستان در این زمینه اقدامات خوبی از 
یک سال و نیم گذشته انجام شده و در حال حاضر مهمترین اولویت منطقه 
ارتقای بهداشت و درمان به ویژه توسعه بیمارستان سرایان است.

مراسم عناب تَه کنی؛ 
سنت دیرینه مردم استان

چالش های درمانی در خوسف
روایتی از  نبود تزریقات تا جای خالی پزشک متخصص؛

صفحه  3

صفحه  5

نماینـدگی فروش 
کولر های آبی سنگر کار  و گازی ایران رادیاتور

    

   آدرس : خیابان انقلاب - روبروی  هیئت حسینی

0915  561  83  98-056  9  101  101  9

فروشگـاه 
مــان شیــد

                                                       آگهی مناقصه عمومی شماره 149 
شرکت کویرتایردرنظردارد با برگزاری مناقصه عمومی، اجرای عملیات راهبری تصفیه خانه فاضلاب 

کارخانه خود را، به پیمانکار واجد شرایط واگذار نماید.
ازکلیه افرادحقیقی وحقوقی واجد شرایط دعوت می شود با مدنظر قرار دادن شرایط شرکت درمناقصه 
پیشنهادات کتبی خود را به همراه سوابق کاری و همچنین مستندات هویتی تا پایان وقت اداری روز یکشنبه 
مورخ 1402/05/22در سه پاکت در بسته به شرح پاکت الف: سپرده شرکت در مناقصه، پاکت ب: اسناد 
هویتی، سوابق و رزومه کاری، پاکت ج: تکمیل فرم شرکت درمناقصه، قرار داده و به واحد تدارکات کارخانه 

کویرتایر تحویل و رسید اخذ نمایند. شرکت کویرتایردررد یک یا همه پیشنهادها مختار است. 
لازم به ذکر است به منظور اطلاع از وضعیت و نوع فعالیت مرتبط با مناقصه مذکور، بازدید کلیه متقاضیان از 
تاریخ 1402/05/14 لغایت 1402/05/22در ساعت اداری )7 الی 15( از محل تصفیه خانه امکان پذیر می باشد.
نشانی:خراسان جنوبی،بیرجند،کیلومتر 11 جاده کرمان، کارخانه کویرتایر،واحدتدارکات،صندوق پستی 518، 

کد پستی 09713674159
روابط عمومی شرکت کویرتایر

پیام استاندار خراسان جنوبی به مناسبت “سالروز تأسیس جهاد دانشگاهی”
به نام خدای دانا و توانا. “ مسئولیت جهاد دانشگاهی،  بالاتر از آن چیزی است که حتی به عنوان وظیفه جهاد دانشگاهی 
-یعنی تحقیقات و کار فرهنگی- معین شده است”. رهبر معظم انقلاب اسلامی، حضرت آیت ا... العظمی امام خامنه ای )مدظله العالی(

شانزدهم مرداد ماه، سالروز تشکیل جهاد دانشگاهی، مولود انقلاب شکوهمند اسلامی است، نهادی که در بیش از چهار 
دهه فعالیت، پیشرفت های علمی و توفیقات فراوانی در زمینه های مختلف علمی، آموزشی، پژوهشی و... داشته و دارد 
که هر کدام به نوبه خود، منجر به بروز استعدادها و شکوفایی توانمندی های کشور در زمینه های مختلف شده  است.  مرور عملکرد جهاد 
دانشگاهی در بحث دستیابی به فناوری های  حوزه ژنتیک و سلول های بنیادین، تجاری سازی علوم، انجام کارهای تحقیقاتی و پژوهشی 
مبتنی بر نیاز روز و به فراخور شرایط و... نشان می دهد الگوسازی و حرکت  آفرینی همواره در این نهاد مورد تأکید بوده و اینکه این رویکرد 
در مجموعه های تابعه جهاد دانشگاهی در استان ها هم نمود و بروز دارد، مبرهن ماهیت و دغدغه مندی این نهاد انقلابی است.  بدون تردید 
ادامه این روند مطلوب و برنامه ریزی برای استفاده از ظرفیت های بکر و بی نظیر خراسان جنوبی در راستای ایجاد ارزش افزوده، اشتغالزایی، 

درآمد افزایی، افزایش سطح رفاه عمومی و در نهایت توسعه و تعالی این استان زرخیز شرقی مورد انتظار است. 
اینجانب ضمن تبریک چهل و سومین سالروز تأسیس جهاد دانشگاهی به کارکنان خدوم این مجموعه، توفیق روز افزون این عزیزان را از 
درگاه ایزد منان مسئلت دارم و امیدوارم بتوانند با ارائه برنامه های عملیاتی پژوهش پایه، در راستای تحقق شعار سال؛ “مهار تورم، رشد 

تولید” و پیشرفت خراسان جنوبی، گام های مؤثرتری بردارند.
جواد قناعت - استاندار خراسان جنوبی

استخدام  پرسنل خانم 
مشاور و فروشنده محصولات آرایشی - بهداشتی  داروخانه 

مسلط به تمامی برندهای ایرانی و خارجی 
سابقه کاری حداقل 10 سال 
شیفت کاری صبح و عصر 

پایه حقوق 20 میلیون تومان 

لطفا برای کسب اطلاعات بیشتر با شماره 09334443902 تماس حاصل فرمایید 

آگهی دعوت  نوبت دوم مجمع 
عمومی عادی شرکت تولیدی و 

صنعتی آرد و مواد غذایی بیرجند 
)سهامی خاص ( 

شماره ثبت: 194  شناسه ملی: 1۰36۰۰۰929۵ 
بدینوسیله به اطلاع تمامی سهامداران محترم این 
 شرکت می رساند: جلسه مجمع عمومی عادی 
نوبت دوم به علت عدم حصول حد نصاب مجددا 
ساعت 1۰ صبح روز یکشنبه 14۰2/6/19 در 
محل دفتر شرکت واقع در شهرک صنعتی 
بیرجند نبش تلاش غربی 2 برگزار می شود. از 

تمامی سهامداران محترم تقاضا می شود شخصا و یا 
با معرفی وکیل در جلسه مذکور حضور بهم رسانند. 

دستور جلسه به شرح ذیل می باشد:
 1 - استماع گزارش هیئت مدیره  2 - استماع 

گزارش بازرس قانونی  3 - طرح و تصویب صورت 
های مالی و ترازنامه منتهی به 97/12/29 الی 

1401/12/29  4 - پیشنهاد و تصویب بودجه سال 
جاری  5 - انتخاب اعضای هیئت مدیره  6 - انتخاب 
بازرس قانونی  7 - تعیین روزنامه آوا برای درج آگهی 

هیئت مدیره شرکت تولیدی و صنعتی 
آرد و مواد غذایی بیرجند )آرد یگانه( 
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بیش از ۵۰۰ رشته قنات در خراسان جنوبی مرمت شد

مدیر آب و خاک و امور فنی و مهندسی سازمان جهاد کشاورزی خراسان جنوبی گفت: از ابتدای دولت سیزدهم تاکنون 
مرمت بیش از 500 رشته قنات استان انجام شده یا با پیشرفت فیزیکی بالا در دست اجرا است.اکبر محمدی در گفت و 
گو با ایرنا افزود: از این تعداد مرمت 3۶0 رشته قنات به طول ۸۹ کیلومتر از محل اعتبارات سال 1400 در سال گذشته 
با اعتبار ۶۹0 میلیارد ریال انجام شد. رئیس جمهور در سومین سفر استانی دولت سیزدهم که شهریور 1400 به خراسان 
جنوبی انجام شد، دستور تشکیل ستاد احیا و بازسازی قنوات استان را صادر کرد و با تشکیل این ستاد بلافاصله بعد از 
سفر رئیس جمهور، مرمت قنوات استان با حرکت جهادی و جهشی دنبال شده که اقدامی موثر در شرایط خشکسالی 
و خشکیدگی قنات است.این مسئول در سازمان جهاد کشاورزی خراسان جنوبی گفت: از محل اعتبارات کمک های 
فنی و اعتباری، وزارت نفت و بنیاد علوی سال 1401 نیز بیش از ۶24 میلیارد ریال برای مرمت و بازسازی قنوات استان 
تخصیص یافته که عملیات اجرایی مرمت 1۹1 رشته از قنوات استان به طول ۸0 کیلومتر در سال جاری شروع شده 
است.وی اضافه کرد: از این تعداد عملیات اجرایی مرمت ۶2 رشته قنات به اتمام رسیده و مابقی با پیشرفت فیزیکی 
حدود ۷0 درصد در حال اجراست. محمدی با بیان اینکه عملیات احیا و مرمت 1۶ رشته از قنوات استان نیز فقط با 
مشارکت مردم آغاز شده  است، گفت: شروع عملیات اجرایی قنوات اصلی و دارای اولویت برای عملیات احیا و مرمت، 
پس از تصویب کمیته فنی قنوات استان در دستور کار قرار دارد.وی اظهار داشت: این اقدام جهادی در دولت سیزدهم 
برای مرمت قنوات انجام شده  در حالی که سال 13۹۹ تنها 21 کیلومتر از قنوات استان با اعتبار 200 میلیارد ریال 
مرمت و بازسازی شد.مدیر آب و خاک و امور فنی و مهندسی سازمان جهاد کشاورزی خراسان جنوبی قنوات را بهترین 
الگوی سازگاری با کم آبی دانست و گفت: با توجه به مصوبات دومین جلسه کارگروه اجرایی مدیریت جامع حوضه 
آبخیز استان، مقرر شد فاز اول محدوده پیشنهادی طرح موصوف در محدوده ای که بیشترین تعدد قنوات را داراست، 
انجام شود. وی ادامه داد: به طور میانگین مرمت قنوات حداقل 20 تا 30 درصد در افزایش دبی آب تاثیر دارد و در برخی 
قنوات استان مرمت و باسازی باعث افزایش چند برابری آب قنات شده است. محمدی با اشاره به رهاورد سفر رئیس 
جمهور برای خراسان جنوبی در حوزه قنوات گفت: قبل از سفر استانی، اعتبارات مرمت قنوات در قالب اوراق سه ساله 

بود که با پیگیری مسوولان استانی و دستور آیت ا... رئیسی اعتبارات نقدی نیز تخصیص یافت.

جهاد تبیین ، جاده یک طرفه نیست

* جم

) ادامه سرمقاله از صفحه اول ( در این بین رسانه های بومی و منطقه ای نیز به واسطه ارتباط نزدیک تر با مردم ، اهمیت 
مضاعفی داشته و دارند.هرچند متاسفانه خبرنگاری و کار رسانه در استانی مثل خراسان جنوبی با وجود تعداد بالای رسانه 
های مکتوب ، خبرگزاری ها و ... ، سخت و گاهی حتی پردردسر است! و بسیاری هنوز الفبای رسانه و تعامل با رسانه 
را بلد نیستند ، در این بین ، مظلوم تر از همه ، خبرنگار است.خبرنگاری که به واسطه ارتباط با مردم درد را میفهمد ، به 
واسطه ارتباط با متخصصان راه درست و غلط را می داند و به واسطه ارتباط با مسئولان ، اولویت بندی ها و راه حل ها را. 
اما تناقضات پررنگ ، کج فهمی ها ، سوء برداشت ها و ... گاها چنان می شود که وقتی به عنوان یک خبرنگار مسئله ای 
را طرح میکنی ، درنهایت نه تنها حل نشده بلکه مسئله ای تازه از درون حواشی آن ساخته می شود.باید مسئولان بپذیرند 
خبرنگار ، دغدغه ای از جنس مردم دارد و برای بهبود شرایط قلم میزند.وقتی ساعت ها و روزها به انتظار یک پاسخ کوتاه 
شماست ، وقتی برای پیگیری یک مطالبه مردمی سوال میپرسد و یا وقتی مطلبی انتقادی مینویسد ، نباید زبان به تهدید 
بازکنید ، مطلبش را  تشویش اذهان عمومی بخوانید و یا از جهاد تبیین رهبری مایه بگذارید ! گاهی حتی برخی مسئولان 
از تهدید انتهای جوابیه شان که قرار است در رسانه منتشر شود هم نمی گذرند و با قید »حق برخورد قضایی و قانونی 
محفوظ است و امثالهم« ، اظهار لطف میکنند .  یک خبرنگار آنهم خبرنگاران استان ما ، نه قصد تخریب دارند و نه در 
سلسله مراتب اداری جایی دارند که بخواهند با انتقاد ، جای شما را تنگ کنند! اگر پاسخی به خبرنگاری می دهید ، لطف 
نه بلکه وظیفه خود را در قبال حقی که بر گردنتان است انجام داده اید.اگر مطالبه ای مطرح می شود ، اتفاقا برای تنویر 
افکار عمومی باید سریعا پاسخ گفته تا فرصت را از روایت های غلط بگیرید .رسانه های معاند چنان فرصت شناس اند که 
از اندکی تعلل شما برای درج واقعیت ، استفاده و همه چیز را مصادره به مطلوب می کنند.آنوقت میبینی یک اتفاق ساده 
مانند یک صف نان ، می شود خط خبری تخریبی علیه کشور! در این بین به قدری مردم استان ما نجیب اند که حتی 
خود بسیاری از مطالباتشان را نمیگویند و میگذارند تا بلکه حل شود.برخی مطالبات را هم که پیگیری میکنند ، ملموس 
و واقعی است و دیگر کارد به استخوانشان رسیده.با اینحال بازهم هیچ وقت از چارچوب احترام و حفظ حرمت ها خارج 
نمی شوند.دون شان این مردم نجیب است که وقتی به عنوان مسئولی روی فلان صندلی نشسته ایم ، به اندازه پاسخی 
هم برایشان وقت نگذاریم.هرچند به نظر می رسد اگر درک بهتری از جهاد تبیین مورد تاکید رهبری ایجاد شود ، بسیاری 
از مسائل حل شده و مطالبات راه درست خود را پیدا می کنند.وقتی مسئول بداند که جهاد تبیین جاده یک طرفه نیست 
و باید حرف مردم را شنید ، شبهات را برطرف کرد ، نقدها را پذیرفت و برای حل آن راهکار داد ، به تدریج باب درست 
گفتگو بیش از پیش باز می شود. در پایان این موارد هم ذکر دوباره یک نکته ضروری است.ما خبرنگاران حتی به اندازه 
یک تشکر خشک و خالی! هم از مسوولین انتظاری نداریم چرا که  مطالبات صنفی مان را در ارتباط با اداره کل فرهنگ 
و ارشاد پیگیری میکنیم و همواره هم پذیرای مطالباتمان بوده اند.اگر میخواهید امسال روز خبرنگار متفاوتی شود ، رویکرد 

خود را عوض کنید! ما را بپذیرید ، به ما اعتماد کنید ، مطالبات را پاسخ دهید و ما را کنار خود بدانید نه در مقابل خود.
)لطفاً نظرات و پیشنهادات خود درباره این سرمقاله را از طریق 0۹155۶۶5۷۸2  اعلام یا ارسال بفرمایید(

سرمقاله

امسال،  ماه  مرداد  شانزدهم   - جم  امین 
جهاددانشگاهی به عنوان مولود مبارک انقلاب 
اسلامی، چهل و سه سال از حیات پر افتخار 
خود را پشت سر می گذارد. نهادی که از ابتدای 
فعالیت در سال 135۹ همواره مصمم بوده تا با 
اعتماد به جوانان و اتکا بر مدیریت جهادی الهام  
گرفته از ایمان اسلامی در راه عزّت و پیشرفت 
به مدد  امروز  بردارد.  قدم  بنیان کشور  دانش 
چهل وسه سال اقدامات جهادگران با زیربنای 
به  نهاد  این  دینی؛  و  ایمانی  اصیل  و  عمیق 
ظرفیتی امیدبخش در جامعه تبدیل شده است 
که از دستاوردهای آن در حوزه های پزشکی، 
آموزش های  ارائه  تا  کشاورزی  و  مهندسی 
مردم  عموم  فرهنگی،  اقدامات  و  تخصصی 

ایران اسلامی بهره مند می شوند.
 جهاد دانشگاهی  بر اساس بیانات مقام معظم 
رهبری مولود مبارک و از رویش های انقلاب 
به  اعتماد  اسلامی است. فرهنگ خودباوری، 
ایمان، رشد هدفمند و  و  تلفیق علم  جوانان، 
متعالی، عزت آفرینی و امیدبخشی، ما می توانیم، 
بارز  ویژگی های  از  شادی آفرینی  و  پویایی 
 ، مناسبت  همین  است.به  انقلابی  نهاد  این 
رئیس  با  اختصاصی  گفتگویی  آوا  روزنامه 
جهاددانشگاهی خراسان جنوبی برگزار نمود که 

مشروح آن در ادامه می خوانیم.
جهاد  رئیس  سیدکاشی،  حسین  محمد  سید 
دانشگاهی خراسان جنوبی با بیان اینکه ایمان، 
امید و اعتماد به جوانان جزو نیازهای کشور 
به حساب می آید، گفت: بر همین اساس، این 
نهاد شعار »جهاد دانشگاهی الگوی پیشرفت؛ 
اعتماد به جوانان« را به عنوان  امید و  ایمان، 
شعار خود برگزیده است. رئیس جهاددانشگاهی 
خراسان جنوبی با بیان اینکه جهاددانشگاهی 
یک نهاد مردمی و غیردولتی است که عمدتا 
وابسته به بودجه های دولتی نیست و می تواند 
یاری گر دولت قلمداد شود، اظهار کرد: فرهنگ 
جهادی بر خلاف تصور عده ای که از آن تنها 
دارای  زیاد و خالصانه می کنند،  به کار  تعبیر 
یک مولفه بسیار مهم است که گاهاً فراموش 
می شود و آن “ کار موثر و خالصانه همراه با 
دانش و تخصص” است. وی با اشاره به این 
نتایج  با کار جهادی  که بدون همراهی علم 
مثبت حاصل نخواهد شد، تصریح کرد: جهاد 
دانشگاهی مزین به هر دو مولفه “کار جهادی” 
قالب  که  است  دانشگاهی”  و  علمی  “کار  و 
فرهنگ جهادی درست را شکل می دهد. این 
فرهنگ در صورت هدایت به مسیر صحیح در 

منشاء  می تواند  کشور  نیازهای  رفع  راستای 
تحولات مهم و تاریخ ساز شود.

با  جنوبی  خراسان  دانشگاهی  جهاد  رئیس 
حوزه  در  دانشگاهی  جهاد  فعالیت  به  اشاره 
تجاری  و  آموزشی  پژوهشی،  فرهنگی،  های 
سازی گفت: برگزاری جشنواره منطقه ای مد و 

لباس ایرانی اسلامی با عنوان چارقد، برگزاری 
جشنواره منطقه ای فرهنگی، هنری و ادبی ابن 
حسام، برگزاری مسابقات مناظره دانشجویان 
و دفاع سه دقیقه ای، برگزاری نشست های 
تخصصی پیرامون اندیشه های امام )ره( و مقام 
معظم رهبری و نشست های تخصصی عفاف 
و حجاب در سیره حضرت زهرا )سلام ا... علیها( 

از اقدامات انجام شده در حوزه فرهنگی است.

تمرکز بر محصولات مزیت دار 
و گیاهان دارویی استان

وی با بیان اینکه فرهنگ کاری حاکم بر جهاد 
دانشگاهی، جهت گیری به سمت انجام کارهای 
بر زمین مانده ای است که با توجه به مزیت ها و 
پتانسیل های هر منطقه می تواند سرفصلی برای 
ارتقای چشمگیر اقتصاد، سلامت و رفاه عمومی 
آن منطقه باشد، گفت: در این راستا، ماموریت 
واحد خراسان جنوبی به روی محصولات مزیت 
 دار منطقه و گیاهان دارویی تعریف شده است.

با  جنوبی  خراسان  دانشگاهی  جهاد  رئیس 
تخصصی  خدمات  مرکز  تأسیس  به  اشاره 
عنوان  با  دانشگاهی  جهاد  دارویی  گیاهان 
بیرناب عنوان کرد: در این مرکز توانسته ایم 
معرفی و عرضه محصولات استراتژیک استان 
را به سراسر کشور داشته باشیم.وی با اشاره 
به اینکه در زمینه مطالعات شهری و روستایی 
روستای   250 افزود:  داشتیم،  جدی  ورود 
کارفرمایی  به  طرح  این  در  جنوبی  خراسان 
بر  استان  ریزی  برنامه  و  مدیریت  سازمان 

و  ضعف  و  قوت  نقاط  ها،  پتانسیل  اساس 
مزیت های نسبی و رقابتی مورد بررسی قرار 
گرفت.وی ادامه داد: همچنین جهاددانشگاهی 
در  را  طبی  تشخیص  آزمایشگاه  شد  موفق 
اندازی کند تا  با تعرفه نیمه دولتی راه  قائن 
داشته  خدمت رسانی  مردم  به  طریق  این  از 

باشد.رئیس جهاد دانشگاهی خراسان جنوبی 
با اشاره به فعالیت مرکز بانک خون بندناف 
در استان گفت: تاکنون بیش از 1100 نمونه 
خون بند ناف از خراسان جنوبی ذخیره شده 

است.

همراهی با جوانان برای اشتغال
سیدکاشی با بیان این که یکی از رسالت های 
فناوری های  تجاری سازی  دانشگاهی،  جهاد 
پیشرفته و حمایت و راهنمایی صاحبان صنایع 
اهداف  این  بنیان در تحقق  کوچک و دانش 
تدوین شده است، اظهار کرد: این نهاد توانسته 
اقتصاد  پیشران گفتمان  به عنوان  و می تواند 
افزود:  کند.وی  عمل  فناورانه  و  بنیان  دانش 
این نهاد همچنین می تواند با ارائه آموزش های 
اشتغال  زمینه های  در  سخت  و  نرم  مهارتی 
به  بازاریابی  و  برندسازی  کارآفرینی،  خانگی، 
گامی  ایده،  صاحب  و  نخبه  خلاق،  جوانان 

ارزشمند در این راستا بردارد.
سیدکاشی با اشاره به اجرای طرح سرباز ماهر 
استان،  دانشگاهی  جهاد  آموزشی  حوزه  در 
آموزشی  خدمات  طرح،  این  در  کرد:  عنوان 
زندگی«  عمومی  »مهارت های  دوره های  در 
و  اشتغال  عمومی  مهارت  با  »آشنایی  و 
کارآفرینی« به سربازان ارائه می شود. وی با 
اشاره به اجرای طرح توسعه مشاغل خانگی 
در استان ، افزود: در قالب این طرح هزار و 
500 فرصت شغلی در حوزه مشاغل خانگی 

در استان ایجاد شده است.

جهاد  دانشگاهی الگوی پیشرفت؛
 با ایمان، امید و اعتماد به جوانان

شیر خشک و پنیر قاچاق در بیرجند به مقصد نرسید

فرمانده انتظامی شهرستان بیرجند گفت: ماموران انتظامی این شهرستان 
در بازرسی از یک کامیون باری ۶ تن و 1۸0 کیلوگرم شیر خشک، 2 تن 
و 3۹0 کیلوگرم پنیر قاچاق را کشف کردند.

خرید تضمینی ۱۷ هزار و ۱۲۷ تن 
گندم از کشاورزان خراسان جنوبی

رئیس سازمان جهاد کشاورزی خراسان جنوبی از خرید 1۷ هزار 
و 12۷ تن گندم به صورت تضمینی از کشاورزان استان خبر داد 
و گفت: ارزش گندم خریداری شده تقریبی 250 میلیارد تومان 
است.مهدی جعفری در گفت وگو با تسنیم، اظهار کرد: از ابتدای 
فصل خرید گندم تاکنون 1۷ هزار و 12۷ تن به صورت تضمینی 
از کشاورزان خریداری شده است. وی با بیان اینکه قیمت هر کیلو 
گندم تضمینی امسال 15 هزار تومان مصوب شده است، افزود: 
به دلیل اینکه نرخ خرید گندم تضمینی تازه قطعی و مصوب 
شده تاکنون هر چه خریداری شده با قیمت علی الحساب سال 
قبل پرداخت شده است و مابه التفاوت قیمت جدید به تدریج به 
حساب گندم کاران پرداخت می شود.رئیس سازمان جهاد کشاورزی 
خراسان جنوبی گفت: با توجه به فصل برداشت گندم پیش بینی 
می شود، امسال 1۸ هزار تن گندم تحویل مراکز خرید شود و مابقی 
گندم ها برای نیاز خود کشاورزان و بذر سال آینده استفاده شود. 
جعفری با تاکید بر اینکه امسال 1۷ مرکز خرید گندم در استان فعال 
است، گفت: پیش بینی می شود امسال 50 هزار تن گندم در استان 
برداشت شود. وی با تاکید بر اینکه از بهره برداران درخواست داریم 
گندم مازاد مصرف خود را به دولت تحویل دهند تا دولت بتواند 
برنامه ریزی لازم را برای تامین آرد مردم داشته باشد، گفت: امسال 
1۸ هزار هکتار از اراضی استان زیرکشت گندم آبی و هزار و ۷۸0 

هکتار هم زیرکشت گندم دیم است. 

پرواز تهران ـ طبس برقرار شد 

مدیرکل فرودگاه های خراسان جنوبی گفت: یکی از پرواز های لغو 
شده فرودگاه طبس در هفته جاری، با تامین ناوگان مجدد برقرار 
شد.به گزارش تسنیم، عظیم طهماسبی  اظهار کرد: براساس 
اعلام قبلی شرکت هواپیمایی  پارس ایر برای لغو پرواز تهران- 
طبس - تهران در روز چهارشنبه 1۸ مرداد از فرودگاه طبس، با 
پیگیری های انجام شده و تامین ناوگان از سوی شرکت، این 
پرواز در هفته جاری برقرار شد. وی افزود: این پرواز در همان 
ساعت اعلام شده، ساعت 21:40 از فرودگاه طبس به مقصد 

تهران انجام می شود.

پیش بینی برداشت ۲۹۰۰ تن انگور 
در شهرستان خوسف 

مدیر جهاد کشاورزی شهرستان خوسف از پیش بینی برداشت 
دو هزار و ۹00 تن محصول از تاکستان های این شهرستان تا 
اواخر شهریور ماه خبر داد.سید مهدی خبیری در گفت و گو با 
مهر، با اشاره به آغاز دومین ماه از فصل تابستان برداشت انگور 
در خوسف بیان کرد: برداشت انگور از 3۷0 هکتار از باغ های 

شهرستان آغاز شده و تا اواسط شهریور ادامه دارد.

۱۷۰ بسته معیشتی بین نیازمندان
 شهرستان درمیان توزیع شد 

رئیس هلال احمر شهرستان درمیان گفت: به مناسبت ایام 
محرم، 1۷0 بسته معیشتی بین خانواده های کم بضاعت این 
شهرستان توزیع شد. به گزارش مهر، محسن حسین زاده با 
بیان اینکه به مناسبت ایام محرم 1۷0 بسته معیشتی بین 
نیازمندان درمیان توزیع شد، افزود: ارزش این بسته ها ۶۷0 
میلیون ریال بوده که با هدف کمک به معیشت افراد کم 
همکاری  از  تشکر  ضمن  وی  است.  شده  توزیع  برخوردار 
دوستی  بشر  مسیر  این  در  احمر  داوطلبان هلال  و  خیران 
بیان کرد: بسته های معیشتی شامل برنج، رب و کنسروجات 
بوده که با همکاری خانه های هلال این شهرستان با حفظ 

کرامت انسانی توزیع شد.

از اتحادیه مربوطهقالیشویی صنعتـــی 32 440001-3 پیشرو در صنعت قالیشویی استانتمام اتوماتیک
شستشوی مبل در محل 

ممتازدارای رتبه

32 44 66 66 
32 42 43 20 -2

اولین قالیشویی صنعتی  ممتاز 
مجهز به دستگاه شستشوی تمام اتومات 

و گرمخانه اتومات در شرق کشور

صاف صاف
لول   لول  قالیشویي و مبل شویي ایـران

دفتر: توحید21 ، نبش نبوت 21 ، پلاک 105عضو معتبر اتحادیه   مسئول: دستگردی  www. iranwash. ir  ghalishooii.iran تخت تخت

آیا می دانید امور مربوط به عقیقه و قربانی شما نیک اندیشان از خرید،ذبح شرعی و طبخ در مرکز انجام می شود؟

اجاره قالب فلزی،جک با متعلقات 
09155309476 - خراشادی

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی حوزه ثبتی شهرستان فردوس
 نظر به دستور مواد یک و سه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی و 
ماده ۱۳ آیین نامه قانون فوق الذکر املاکی که در هیئت مندرج در قانون مذکور مستقر در اداره ثبت اسناد و 

املاک شهر فردوس مورد رسیدگی و رای آن صادر گردیده برای اطلاع عموم به شرح ذیل آگهی می گردد. ۱- آقای محمود 
سردشتیان فرزند رجبعلی نسبت به ششدانگ قسمتی از یک باب ساختمان )راهرو( به مساحت 2۵/۶0 مترمربع، پلاک ۴۶۵۷ 
فرعی از ۴2۹ فرعی از 2- اصلی بخش یک فردوس، خریداری بلاواسطه از محل مالکیت رسمی حبیب اله رجبی - مکان وقوع 
ملک: شهرستان فردوس - خیابان انقلاب - پاساژ الماس 2- آقای محمود سردشتیان فرزند رجبعلی نسبت به ششدانگ قسمتی 
از یک باب ساختمان به مساحت ۹۱/8۶ مترمربع، پلاک ۴۶۵۴ فرعی از ۴2۹ فرعی از 2 - اصلی بخش یک فردوس، از محل 
مالکیت مشاعی خود متقاضی - مکان وقوع ملک: شهرستان فردوس - خیابان انقلاب - پاساژ الماس به موجب ماده ۳ قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی این آگهی نسبت به املاک فوق الذکر به فاصله ۱۵ روز 
از طریق روزنامه کثیرالانتشار و محلی آگهی و در صورتی که اشخاص ذی نفع به آرای صادره اعتراضی داشته باشند باید از 
تاریخ انتشار آگهی و در روستاها از تاریخ الصاق در محل تا دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت محل تحویل دهد و رسید اخذ 
نماید معترضین باید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض مبادرت به تقدیم دادخواست به دادگاه عمومی محل نمایند و 
 گواهی تقدیم دادخواست را به اداره ثبت محل تحویل دهند. در این صورت اقدامات ثبت موکول به ارائه حکم قطعی دادگاه است 
در صورتی که اعتراض در مهلت قانونی و اصل نگردد یا معترض گواهی تقدیم دادخواست به دادگاه عمومی محل را ارائه نکند اداره 
ثبت محل مبادرت به صدور سند مالکیت می نماید و صدور سند مالکیت مانع مراجعه متضرر به دادگاه نیست. تاریخ انتشار نوبت 

اول: 1402/05/16 تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/05/31
علیرضا عباسجو - سرپرست اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان فردوس 

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی
اداره ثبت اسناد و املاک حوزه ثبت ملک قاین

هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند  رسمی

  برابر رای شماره ۱۴02۶0۳08002000۳۵۱ - ۱۴02/0۳/۱0 و همچنین رای اصلاحی شماره ۱۴02۶0۳08002000۵۱۳ - 
۱۴02/0۴/۱0 هیئت اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد 
ثبتی حوزه ثبت ملک قاین تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی مالکیت آقای محمد حسین صادق پور )از محل مالکیت آقای رضا 
قارنی مالک رسمی پلاک( به شناسنامه شماره ۴۴ و کد ملی 0888۹۹۴۱2۵ صادره قاین در شش دانگ یک قطعه محوطه مشجر 
به مساحت 8۷8.08 مترمربع در قسمتی از ۳0۳ فرعی از ۱۵8۷- اصلی واقع در اراضی مزرعه قدی قاین بخش ۱۱ شهرستان 
قاینات محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود 
را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم 

نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. 
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/05/16  تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/06/01  شناسه: 1543587

غلامرضا صادقیان  - رئیس ثبت اسناد و املاک قاین 

خدمات نصب، اجاره داربست فلزی، جک صلیبی  
و سر جک ،تخته، قالب فلزی  و نصب پیچ 

رولپلاک     09153637507- حسینی

برگ سبز خودرو کامیون - باری بغلدار فلزی مسقف به نام 
 زهرا میر محمدی ماهونکی با کد ملی 3170172433
 به شماره پلاک ایران 65  818 ع 64 مفقود گردیده 

و از درجه اعتبار ساقط می باشد.

آدرس : خیابان جمهوری اسلامی – سه راه اسدی – هیئت ابوالفضلی بیرجند    تلفن: 0۵63223۷666 – 0۵632233331 - 0۹1۵۵6۵۸۵۹۵

شماره کارت جهت طبخ اطعام ایتام : 603۷-۹۹۷۵-۹۹21-۵31۷

شماره کارت جهت تهیه سبد غذایی: 603۷-۹۹۷۹-۵004-۸۵3۹

مرکز نیکوکاری و دار الایتام مؤسسه خیریه هیئت ابوالفضلی بیرجند )مصلی( 
- پذیرای نذورات و هدایای شما مردم خیر و نیک اندیش جهت نیازمندان و ایتام می باشد.  همچنین آمادگی کامل جهت 
دریافت البسه، جهیزیه، سبدهای غذایی، مواد پروتئینی و گوشتی، خریداری گوسفند، عقیقه کامل ، دریافت فطریه و کفاره 

و... را جهت نیازمندان اعلام می دارد. 

به اطلاع همشهریان عزیز می رساند:  

ختم کلام ا... مجید
 به یاد اموات وبه نیت شفای بیماران توسط قاریان قرآن انجام می گردد

  و عواید آن صرف بیماران سرطانی  صعب العلاج می شود.
ضمناً نماز و روزه قضای میت هم پذیرفته می شود. 

موسسه خیریه  هیئت ابوالفضلی        3222۷1۷۷ -  0۹03161۸4۸2



3
دوشنبه 1۶ مرداد  1402 * شماره  553۷

۱۴۰ کیلومتر راه روستایی در خراسان جنوبی ساخته شد

حدود یک میلیون تُن زغالسنگ در 4 ماه گذشته از معادن طبس استخراج شد. زارع نیا رئیس صنعت، معدن و تجارت طبس گفت: در 4 ماه گذشته 
حدود یک میلیون تُن زغالسنگ از 33 معدن فعال زغالسنگ استخراج شده که به کارخانه های کک سازی و فولادسازی سراسر کشور ارسال شده 

است. او افزود: معادن زغالسنگ طبس زمینه اشتغالزایی برای  ۸ هزار نفر را فراهم کرده است.
به  نباشید  خسته  و  عرض سلام  *با 
کارکنان محترم روزنامه آوا؛میخواستم از 
منابع طبیعی بپرسم در این سالها چقدر 
برای جنگل کاری اقدام کردند که هیچ 
تاثیری نداشته. رک و راست بگن مشکل 
چیه از اقداماتشون صحبت می کنند اما 

هیچ تاثیری نمی بینیم. 

* من بیرجندی نیستم  و به خاطر کارم 
اینجا ساکنم. به نظرم بیرجند و استان 
مکان های خوبی برای تفریح داره که 
فقط با کمی رسیدگی و تبلیغ در شبکه 
های مجازی می تونید گردشگران زیاد 
تری رو به استان بیاورید. البته یکم از 
تنگ نظری ها هم فاصله بگیرید خوبه 

و به نکات منفی زیاد نپردازید.

*اخیرا سوخت ارزشمند گازوییل توسط 
 وانتی ها با شگردی به صورت یک محفظه
پلاستیکی بزرگ اصطلاحا به صورت 
 مشکی در کف اتاق وانت ها قاچاق می شود.
این مشک بالاتر از پانصد لیتر گنجایش 
دارد و عوامل انتظامی هم مطلع نیستند.
 لذا به وانت های خالی از بار گیر نمی دهند
 فارغ از اینکه در کف اتاق وانت های

 شوتی سوخت حمل می شود.

نان قیمت  دنبال همسان سازی   *به 
  با سایر استان ها ، لازمه مسئولین محترم
و دلسوز استان در جهت همسان سازی 
قیمت بقیه کالاها با سایر مناطق هم 
گامی بردارند . چون واقعا در این خصوص 
به مردم استان اجحاف می شود که باید 
برای بدترین کالا، بهای بهترین کالای 

سایر مناطق را پرداخت  کنند. 

 *چرا اداره راه وترابری لامپهای سوخته بلوار
 شهدای عبادی به سمت شهرک صنعتی 
رو تعویض نمیکنه واقعا تاریکه جاده .حتما 

باید اتفاقی بیفته که درست بشه.

برای فکری  لطفا  محترم   *مسئولین 
 آنتن دهی مطلوب شبکه های سیما و تلفن
 همراه در روستای کوشک القور بردارید 

*با سلام و عرض ادب پیاده روی بلوار 
شهدای عبادی خوسف به عنوان اصلی 
ترین بلوار شهر سالهاست خاکی و نمای 
 بسیار بدی دارد به طوری که عابران به
  ناچار از داخل خیابان تردد میکنن، هیچکدام
  از شهرداران تاکنون فکری به حال پیاده رو
 نداشته و ندارند با تشکر از پیگیری شما.

*آقای استاندار ،فرمانده انتظامی به فکر 
پایان کار منازل نارنج یک قرارگاه سلمان 
 باشین ما  انفرادی نمی توانیم پیگیری کنیم

 شرکت هم به فکر مردم نیست.

 *با سلام. لطف کنید جناب شهردار یه سر
 به مهر شهر هم بزنید و وضعیت خیابان 
9 دی را از نزدیک نظاره گر باشید عوض 
اینکه اینقدر خرج خیابان های مدرس 
و صیادشیرازی می کنید به فکر مردم 

خیابان 9دی هم باشید.

 *چند روز پیش برای تمدید نرم افزار 
 حسابداری فروشگاهم به نمایندگی نرم افزار
 مراجعه کردم و با مبلغ وحشتناک 12 میلیون
  تومان مواجه شدم. در صحبتی که با یکی از 
همین  گفت  ایشون  داشتم  دوستانم 
شرکت درخواست 23 میلیون تومان برای 
تمدید این نرم افزار برای یکسال رو ازش 
داشته. سوال اینجاست اولا این قیمت ها 
 رو کی مصوب می کنه و دوما انگار یا
  مملکت بی حساب و کتاب شده و یا ضابطان
قانون نظارت صحیحی بر نرخ گذاری ها 
ندارند وگرنه با کدوم منطق و استدلال 
از پارسال تا امسال بالای 1000 درصد 
دوستان  داشتیم.  نرخ خدمات   افزایش 
 تعزیرات فکرکنید یک نرم افزار حسابداری
به چند نفر فروخته شده و چه درآمدهای 
ناحقی از این طریق بدست میاد. نمک 
خوبه نه در حد شوری. اینا واقعا شورش 

رو درآوردن 

*پلیس ما توانایی توقیف وسایل نقلیه ای 
را که با دستکاری در لوله اگزوز آلودگی 
صوتی ایجاد می کنند، ندارد؟پس حداقل 
بقیه دستگاه ها کارهای فرهنگی بکنند. 
 به خدا مردم اعصاب ندارن. یه لحظه نمی

 شه پنجره خونه رو باز کنی

*نتیجه تبعیض بین مدارس عادی و 
خاص به اصطلاح استعداد های درخشان 
این است که دانش آموزش از هم اکنون 

نقشه مهاجرت به آمریکا و کانادا دارد.

زیر  های  چالش  درباره  شما  *مطلب 
ساختی و فرهنگی مرام تشییع واقعا عالی 
بود. کاش می شد ساعت ها راجع به این 
موضوع حرف زد چون دیدم کسانی که 
واقعا از این شرایط موجود اذیت می شوند.

تلفن : 32224582 -  نمابر : 32234583
پیام رسان های اجتماعی : 09017245463

سامانه پیام کوتاه : 3000272424

پیام شما

تعطیلات  ویژه کارمندان 

سلام. تعطیلی این چند روزه نشان داده 
 که گویا کارمندان ، عزیزان این کشورند 
 و کارگران و بخش خصوصی پسران ناخلف

 کشور. تا تقی به توقی میخوره کارمندان را 
 با حقوق تعطیل می کنند اما اصلا برایشان

 مهم نیست آن کارگر و بازاری با این 
وضع اقتصادی باید چطور شکم خودشان 
را سیر کنند. باز هم آوا بگید اسم این 
تعطیلی رو بگذارند تعطیلی کارمندان 
چرا که خیلی از کارگران و بازاریان تو این 
هوا مجبور به کار کردن بودند. زمانی می 
 توان تعطیلی  اعلام کرد که مزد اون روز

  کارگران را محاسبه کرد و آخر ماه پرداخت 
 بشه. تعجب می کنم هوا آنقدر هم گرم
  نبود و ما روزهای گرم تر از این هم پشت

  سر گذاشتیم چرا قبلا تعطیل نشد و حالا 
که یک گرمای معمولی بود به زور مارو 
 تعطیل می کنند بدون اینکه فکری به حال
  اقساط، اجاره ها و مهم تر از همه هزینه

های خانواده باشند. یکی از دوستان ما 
که کار تولیدی داره تو بحثی که داشتیم 
حرف حقی زد وقتی روزی چند میلیون 
دولت کنم؟  تعطیل  باید  میدم   حقوق 

 این هزینه رو جبران میکنه، نخیر دولت 
فقط حقوق کارمندان رو واریز میکنه و 
کاری به من و امثال من نداره و منم 
تعطیل نمی کنم. این مدل تعطیل کردن 
که فقط به نفع یک گروه باشه شرعی و 
اخلاقی و درست نیست و باید اون دنیا 
جوابگوی ما باشند. حداقل کاری که می 
توانید بکنید اینه یک دستورالعمل ویژه 
برای بخش خصوصی تهیه کنید که 
اگر می خواهید تعطیل کنید ضرر بخش 

خصوصی رو هم تقبل کنید.

پیام رسان های اجتماعی : 09017245463

سامانه پیام کوتاه : 3000272424

 دیدگاه خوانندگان

۱۴۰ کیلومتر  راه 
روستایی در استان 

ساخته شد

مدیرکل راهداری و حمل و نقل جاده ای 
کیلومتر   140 گفت:  جنوبی  خراسان 
ابتدای دولت سیزدهم  راه روستایی از 
تاکنون با اعتباری بیش از 2 هزار و ۸40 
میلیارد ریال در استان ساخته شده  است.

اسدا... جلال زاده روز گذشته در گفت و 
گو با ایرنا با بیان اینکه در دولت سیزدهم 
راه 25 روستای استان احداث شده است، 
افزود: شاخص طولی راه های روستایی 
استان در ابتدای این دولت پنج هزار و 
۸95 کیلومتر بوده که در حال حاضر 
این عدد به پنج هزار و 9۸۶ کیلومتر 
رسیده است. وی طول کل راه های این 
استان را 1۷ هزار و 500 کیلومتر اعلام 
و اضافه کرد: از این میزان 11 هزار و 
500 کیلومتر راه روستایی است یعنی 
استان  راه های  کل  طول  درصد   ۶5
می دهد.  تشکیل  روستایی  راه های  را 
جلال زاده گفت: از مجموع 11 هزار و 
500 کیلومتر راه روستایی در استان، پنج 
هزار و 9۶۶ کیلومتر آسفالت شده و بالغ 
بر چهار هزار و 300 کیلومتر خاکی است 
که راه های آسفالته 52 درصد راه های 
افزود:  می شود.وی  شامل  را  روستایی 
روستاهای  درصد  حاضر 9۸  حال  در 
بالای 20 خانوار استان از راه آسفالت 
ما  قانونی  تکلیف  و  است  برخوردار 
احداث راه  روستاهای بالای 20 خانوار 
است.مدیرکل راهداری و حمل و نقل 
جاده ای خراسان جنوبی عنوان کرد: در 
سفر نخست رئیس جمهور به خراسان 
جنوبی اعتباری بالغ بر 50۷ میلیارد ریال 
برای احداث راه های روستایی استان در 
سال 1400 تخصیص یافته است.وی 
راه  کیلومتر   395 از  کرد:  خاطرنشان 
روستایی مصوب سفر ریاست جمهور، 
۷۶.۷ کیلومتر آسفالت و 55.5 کیلومتر 
عملیات خاکی انجام گرفته که درصد 
تحقق 20 درصد است.مدیرکل راهداری 
و حمل و نقل جاده ای خراسان جنوبی 
عنوان کرد: در دولت سیزدهم سه هزار 
و ۶00 تن قیر به ارزش 33۷ میلیارد 
ریال به این اداره کل بابت ساخت 140 
کیلومتر راه روستایی تخصیص یافته که 
باعث تسریع در روند اجرای این پروژه ها 
به وجود 91۸  اشاره  با  شده  است.وی 
استان  در  خانوار   20 بالای  روستای 
تعداد  این  از  گفت:  جنوبی،  خراسان 
۸4۸ روستا از نعمت راه آسفالته برخوردار 
هستند و راه ۶۷ روستا فاقد آسفالت بوده 
که از این تعداد عملیات اجرایی راه 45 

روستا در دست اجراست.

خبر خوب

چالش های درمانی در خوسف؛
از نبود تزریقات تا جای خالی پزشک متخصص

های  بخش  در  متخصص  پزشک  نبود 
مانند  خدماتی  ارائه  عدم  و  مختلف 
صدای  خوسف  شهرستان  در  تزریقات 
بلند کرده و خواستار  را  گلایه شهروندان 
افتتاح طرح چند ساله بیمارستان هستند. 
امکانات  از  برخورداری   ، مهر  گزارش  به 
رفاهی، بهداشتی و درمانی مناسب از جمله 
شاخص های مهم منشور حقوق شهروندی 
بوده که باید در جوامع شهری و روستایی 
به نحو مطلوبی نمود پیدا کند. این در حالی 
است که هزاران نفر در شهرستان خوسف 
از جای خالی پزشک و متخصص و نبود 
می برند.  رنج  درمانی  خدمات  از  بسیاری 
نقطه  تزریقات  از  اعم  خدماتی  ارائه  عدم 
زبان  به  زبان  که  بوده  عطف گلایه هایی 
نقل می شود و رفع این نارضایتی ها نیازمند 
سوی  از  مجرب  انسانی  نیروی  تأمین 
مسئولان است. شرایط پیش رو در حالی 
 32 بیمارستان  احداث  کلنگ  که  است 
 92 سال  خوسف  شهرستان  تختخوابی 
بر زمین زده شد. هر چند قرار بود نسخه 
پیچیده  گذشته  سال  پایان  تا  طرح  اتمام 
شود اما وعده مسئولان هنوز به سرانجام 
نرسیده است. ساختمان ستاد مرکز بهداشت 
شهرستان خوسف هم که عملیات اجرایی 
آن از شش سال پیش آغاز شده و اتمام آن 
نیازمند 12 میلیارد اعتبار است.در حال حاضر 
جای خالی بیمارستان نه تنها شهروندان را 
دور  درمانی  دریافت خدمات تخصصی  از 
مراکز  برخی  بر  حاکم  قوانین  بلکه  کرده 
درمانی شهرستان رنج هایی مضاعف برای 

بیماران به بار می آورد.

پای خدمات درمانی لنگ می زند

یکی از شهروندان در گفت و گو با مهر با بیان 
اینکه متأسفانه پای خدمات درمانی در خوسف 
لنگ می زند، اظهار کرد: این شهرستان علی 
رغم جمعیت بالای خود، از پزشک متخصص 
برخوردار نیست و باید بیماران به بیرجند بروند. 
محمد طوفانی با بیان اینکه تزریقات به ویژه 
پنی سیلین در این شهرستان انجام نمی شود، 
بیان کرد: علی رغم خطرات جاده ای، باید برای 
تزریق یک پنی سیلین به شهرستان بیرجند 
سفر کنیم.وی خواستار راه اندازی بیمارستان 
خوسف شد و گفت: در حال حاضر جای خالی 
این بیمارستان مشکلات زیادی برای بیماران 
به ویژه مصدومان حوادث جاده ای ایجاد کرده 
است.طوفانی با بیان اینکه در پایگاه بهداشت 
و درمان بسیاری از خدمات انجام نمی شود، 
دیگر  و  زنان  پزشک  پزشک،  دندان  افزود: 

خدمات ضروری در شهرستان وجود ندارد.

وعده مسئولان برای افتتاح
 بیمارستان خوسف محقق شود

یکی دیگر از شهروندان خوسفی هم در گفت و 
گو با مهر با گلایه از خدمات درمانی در خوسف 
بیان کرد: در حال حاضر بیماران اورژانسی ابتدا 
باید به مرکز درمان بروند و سپس عازم بیرجند 
شوند که این امر خود دغدغه هایی ایجاد کرده 
است.محمد موسایی با بیان اینکه چند مدت 
این  روند  در  تصادفی  نوجوان  گذشته یک 
پروسه جان خود را از دست داد، گفت: متأسفانه 
علی رغم دغدغه های شهروندان وعده های 
مسئولان برای افتتاح بیمارستان خوسف به 
نتیجه نمی رسد. وی حضور پزشک زنان در 
خوسف را یکی از ضروریت ها دانست و افزود: 
خواستاریم وعده چندین ساله مسئولان برای 
افتتاح بیمارستان خوسف به انجام برسد تا 

بیماران دردی مضاعف بر رنج بیماری شان 
نداشته  باشند.

انتظار ۶ ساله ساختمان 
ستاد مرکز بهداشت شهرستان

خوسف  درمان  و  بهداشت  شبکه  رئیس 
اینکه  بیان  با  مهر  با  گو  و  گفت  در 
عملیات اجرایی ساختمان ستاد بهداشت 
شهرستان از حدود ۶ سال پیش آغاز شده 
فیزیکی  پیشرفت  درصد   30 تاکنون  و 
برای  اینکه  بیان  با  احمدی  دارد.جمیله 
اتمام این پروژه نیازمند 12 میلیارد اعتبار 
هستیم، گفت: بیمارستان ساختمان ستاد 
بهداشت به جهت راه اندازی آزمایشگاه 
طبی مرکزی از اهمیت زیادی برخوردار 

اندازی  راه  با  داد:  ادامه  وی  است. 
ازدواج،  آزمایشات  مرکزی  آزمایشگاه 
انجام  در شهرستان  استخدامی  و  اعتیاد 
خواهد شد و نیاز به مراجعه همشهریان 

به مرکز استان نخواهد بود.

بیمارستان خوسف نیازمند
 ۲۰ میلیارد اعتبار

بیمارستان  پروژه  به  اشاره  با  احمدی 
خوسف بیان کرد: این پروژه با پیشرفت 
تکمیل  حال  در  درصد   9۸ فیزیکی 
محوطه سازی و حصار کشی دور زمین 
برای  تاکنون  اینکه  بیان  با  است.وی 
اجرای این طرح 5۶ میلیارد تومان هزینه 
این  اتمام  همچنین  گفت:  است،  شده 
اعتبار  تومان  میلیارد   20 نیازمند  پروژه 

درمان  و  بهداشت  شبکه  است.رئیس 
دارای  پروژه  این  اینکه  بیان  با  خوسف 
چهار بخش داخلی، اطفال، زنان، عمومی 
دقیق  زمان  گفت:  است،  اورژانس  و 
آزمون  در  ولی  نشده  مشخص  آزمون 

موافقت  نفر   ۶0 جذب  با  وزارت  اولیه، 
کرده است.

بیمارستان  تکمیل  پیداست  که  اینگونه 
متخصص  پزشک  تأمین  و  خوسف 
از  عبور  برای  مسئولان  گام  مهم ترین 
بوده  مشکلات حوزه سلامت شهرستان 
چراکه  شود  برداشته  تر  جدی  باید  که 
جاری  سال  در  امیدوارند  ها  خوسفی 
بیمارستان  در  شان  درمانی  نسخه های 

شهرشان نوشته شود.

روزهای شیرین کارخانه قند قهستان در راه است
امسال شاهد بازگشت روزهای شیرین کارخانه 
قند قهستان به چرخه تولید بعد از 10 سال 
تعطیلی خواهیم بود و تولد دوباره پیرترین 
صنعت خراسان جنوبی را در دولت سیزدهم 
جشن خواهیم گرفت. به گزارش فارس، تولد 
در  جنوبی  خراسان  پیرترین صنعت  دوباره 
آستانه ۶3 سالگی نویدی شیرین برای مردم 
شهرستان درمیان آن هم بعد از یک دهه 
تعطیلی کارخانه قند قهستان در این شهرستان 
مرزی به حساب می آید. قرار است بالاخره در 
دولت سیزدهم آن هم با همراهی و همیاری 

دولتمردان به ویژه فرماندار درمیان کام مردم 
این شهرستان مرزی با بازگشت دوباره کارخانه 
قند قهستان به چرخه تولید شیرین شود و شهد 
اشتغال زایی را در این کارخانه دوباره مردم این 
شهرستان مرزی و محروم خراسان جنوبی 
بچشند.بیش از  ۶ دهه است که از شروع به کار 
کارخانه قند قهستان در شهرستان درمیان می 
گذرد و شاید یکی از دلایل شکل گیری شهر 
اسدیه هم همین کارخانه باشد.این کارخانه تا 
سال ۷2 در اختیار دولت بود و بعد از آن به 
بخش خصوصی واگذار شد و بعد از واگذاری به 
بخش خصوصی هم تا سال ۸0 براساس اسناد 
و مدارکی که موجود است خوب کار کرد اما در 
این سال ها با توجه به این که چندین سال  
از کار کردن کارخانه می گذشت و دستگاه 
های آن مستهلک و قدیمی شده بود و نیاز به 
نوسازی داشت  یکسری دستگاه های جدید 
برای کارخانه خریداری شد.از زمان خریداری 

دستگاه ها این کارخانه هم نیازمند نقدینگی 
شد  و مجبور شد از بانک ها تسهیلات بگیرد 
اما گرفتن تسهیلات از بانک ها همزمان شد با 
دوران رکود صنعت شکر ایران که این کارخانه 
هم مستثنی از این اتفاق بد نبود. از این برهه 
دیگر کارخانه قند قهستان سیر نزولی را طی 
کرد و نتوانست از عهده پرداخت اقساطش 
برآید و  انباشت بدهی ها با توجه به ظرفیت 
کم کارخانه در تولید سبب شد  تا نتواند از عهده 
هزینه های  سنگین برآید.علاوه براین چون 
سوخت کارخانه کک و مازوت بود هزینه های 

آن سنگین تر هم شد همه این مسائل در کنار 
مدیریت نادرست سبب شد تا درسال های 
اخیر کارخانه قند قهستان به مرز ورشکستگی 
برسد و سر انجام در سال 92 تعطیل شود.با 
تعطیلی کارخانه تعداد زیادی از کارگران برای 
بهره مندی از بیمه بیکاری به تامین اجتماعی 

معرفی شدند.

پا  به میدان گذاشتن دلسوزان
قند  کارخانه  مدیره  هیئت  رئیس  عبادی، 
قهستان  سال 95 در گفت و گو با رسانه ها 
اعلام کرد: از مرداد سال 94 هیئت مدیره جدید 
که تعدادی از آن ها از دلسوزان و بومیان منطقه 
بودند برای احیا و زنده کردن دوباره این صنعت 
قدیمی استان پا به میدان گذاشتند.براساس 
اطلاعاتی که به اعضای هیئت مدیره جدید 
داده شد این کارخانه 4 تا 5 میلیارد تومان بدهی 
داشت و با 300 تا 400 میلیون تومان هم می 

شد کارخانه را دوباره راه اندازی کرد.

بیکاری ۱۵۰ کارگر
وی به قرار گیری کارخانه قند قهستان با توجه 
به موقعیت جغرافیایی آن اشاره کرد و افزود: 
این کارخانه در منطقه ای محروم و مرزی 
واقع شده است که وضعیت بیکاری آن هم 
اسفناک است و تعطیلی کارخانه سبب شده تا 
نه تنها  150 کارگر بیکار شوند بلکه 3 هزار 
پیمانکار چغندر قند کارخانه هم آسیب ببینند.

علاوه براین دامداری های منطقه هم که به 
نوعی خوراک زمستانی دام هایشان از کارخانه 
قند قهستان تامین می شد مجبور شدند با 
توجه به استمرار خشکسالی ها دام های خود 
را با قیمت خیلی پایین به فروش برسانند.اما 
وقتی که هیئت مدیره جدید وارد کار شد و از 
نزدیک در جریان مسائل قرار گرفت متوجه شد 
بین آنچه به آن ها گفته شده و آنچه واقعیت 
دارد اختلاف فاحشی وجود دارد به طوری که 
بدهی ثابت کارخانه حدود 15 تا 1۶ میلیارد 

تومان برآورد شد.

کارخانه کف بر شود
همچنین پس از آن در جلسه ستاد راهبردی 
در تک تک  زمان  آن  مقاومتی که  اقتصاد 
شهرستان های خراسان جنوبی برگزار می شد 
براساس دستور استاندار وقت خراسان جنوبی 
سازمان همیاری و شهرداری های خراسان 
را  تا مشکلات کارخانه  جنوبی موظف شد 
قندقهستان برطرف کند و یا این که اگر راهکار 
و راه برون رفتی برای رفع معضل این کارخانه 
وجود ندارد به طور کامل کف بر شود و صنعتی 
جدید در این شهرستان پا بگیرد.تیرماه سال 9۶ 
نیز خبری با عنوان همزمان با جشن انقلاب: 
چرخ کارخانه قند قهستان به حرکت در می 
آید در رسانه های خراسان جنوبی منتشر شد و 
خبر از جوانه زدن تنه پیر این صنعت پا به سن 
گذاشته استان داد.به گفته نورالدین عظیمی، 
مدیرعامل کارخانه قند قهستان 21 و 22 بهمن 
سال جاری قرار است تست آزمایشی حدود ۶0 
درصد دستگاه هایی که سرویس و تعمیر شده 
اند با عملیات تصفیه شکر شروع و تپش قلب 
این کارخانه از سر گرفته شود. همین طور این 
کارخانه پیر و پا به سن گذاشته خراسان جنوبی 
به کارش ادامه داد تا این که 19 اسفند سال 

1400 جواد قناعت، استاندار خراسان جنوبی به 
شهرستان مرزی درمیان سفر کرد و در بازدیدی 
که از این کارخانه تولیدی به گل نشسته استان 
داشت به مسوولان متولی دستور داد با برگزاری 
نشست مشترکی مشکلات کارخانه را بررسی و 
در راستای رفع موانع این واحد تولیدی تلاش 

کنند.

روشن شدن مشعل کارخانه
 به صورت آزمایشی

نیزمهدی  گذشته  سال  ماه  شهریور   19
در گفت وگو  درمیان  فرماندار  فرد،  فرجامی 
با خبرنگار فارس اظهار داشت: امروز مشعل 
کارخانه قند قهستان بصورت آزمایشی روشن 
حضرت  میلاد  سالروز  خجسته  در  و  شد 
محمد)ص( و گرامیداشت هفته وحدت این 
قلب تپنده درمیان بعد از 9 سال تعطیلی با 
به صورت  استانی  حضور مقامات کشوری 
رسمی راه اندازی می شود.وی افزود: در روز 24 
مهرماه محصول نهایی شکر تولیدی کارخانه 
بازار مصرف  قند قهستان بسته بندی و در 
کشور و استان توزیع خواهد شد.  فرماندار 
درمیان  تصریح کرد: پیگیری های مستمر 
و تلاش های بی وقفه هیئت مدیره کارخانه 
قند قهستان از سال 94 امروز به ثمر نشست 
و  شاهد روشن شدن مشعل دوگانه یکی از 
اصلی ترین کوره ها در این واحد تولیدی باشیم.
فرجامی فرد با اشاره به آلمانی بودن مشعل اولیه 
کارخانه قند قهستان یادآور شد: مشعل فعلی 
دوگانه این کارخانه بصورت مهندسی معکوس 
توسط مهندسین ایرانی بومی  سازی و صفر تا 
صد آن در داخل ایران تولید شده است.وی با 
اشاره به فصلی بودن محصول چغندرقند ادامه 
داد: از این رو کارخانه قند قهستان می تواند 
چهار ماه در سال فعالیت داشته است که با 
هماهنگی های صورت گرفته تولید شکر نیز به 
مجوز این کارخانه اضافه شد.وی متذکر شد: 
این صنعت تولیدی قهستان در مابقی سال 
روزانه 100 تن شکر خام را تصفیه و بسته 
بندی  فرآوری خواهد داست. فرماندار درمیان 
اظهار داشت: کارخانه قند قهستان روزانه هزار 
تن چغندر را نیز تبدیل به شکر خواهد کرد.

فرجامی فرد  افزود: با اخذ مجوز تولید شکر به 
کارخانه قند قهستان در حقیقت معنای احیای 
از چرخه  دائمی کارخانه بوده و فعالیت آن 

فصلی بودن خارج می شود و طی 10 ماه در 
سال فعالیت خواهد داشت.

بازگشت دوباره به تولید
 بعد از ۱۰ سال تعطیلی

بعد از طی 10 سال از تعطیلی این صنعت پیر 
خراسان جنوبی، نورالدین عظیمی، مدیرعامل 
کارخانه قند قهستان در گفت و گو با فارس 
نوید بازگشت دوباره این کارخانه را به چرخه 
تولید در سال جاری داد و اعلام کرد: همه 
این  آلات  ماشین  و  تجهیزات  و  امکانات 
کارخانه به روز شده و زیرساخت های لازم 
مانند گاز نیز به کارخانه قند قهستان انتقال 
یافته است. به گفته وی، مشکل افت فشار گاز 
این کارخانه نیز با رایزنی هایی که با مدیرعامل 
شرکت گاز خراسان جنوبی صورت گرفته در 
حال رفع شدن است.وی با بیان این که هنوز 
موفق به دریافت شکر با نرخ دولتی نشده ایم 
افزود: پیگیریم تا شکر مورد نیاز را به نرخ آزاد 
تامین کنیم.مدیرعامل کارخانه قند قهستان با 
اشاره به این که به زودی چراغ این کارخانه 
بعد از یک دهه تعطیلی روشن می شود ادامه 
داد: از فرماندار درمیان به واسطه همکاری ها 
و همیاری ها برای بازگشت مجدد کارخانه قند 
قهستان به چرخه تولید لازم به صورت ویژه 
تشکر شود.به گفته عظیمی هرچند این کارخانه 
هنوز معوقاتی دارد اما به طور حتم این معوقات 

نیز تسویه می شود.

۴۰ میلیارد تومان هزینه نوسازی
وی با اشاره به تعطیلی این کارخانه از سال 92 
اعلام کرد: تاکنون برای به روز رسانی ماشین 
آلات آن حدود 40 میلیارد تومان هزینه شده 
و قرار است 100 میلیارد تومان دیگر نیز به 
سرمایه این کارخانه اضافه شود. به گفته وی، 
سرمایه گذار کارخانه را نیز هیئت مدیره تایید 
کرده اند و قرار است تا یک ماه آینده سرمایه 
اش را به کارخانه تزریق کند.وی با بیان این که 
با بازسازی انجام شده اکنون 20 تا 25 نفر در 
کارخانه قند قهستان مشغول به کارند افزود: به 
محض ورود شکر به این کارخانه حدود 100 
تا 150 نفر دیگر هم مشغول به کار خواهند 
شد.همچنین در زمان فصول برداشت چغندر 
قند نیز تعداد کارگران کارخانه به 200 نفر 

خواهد  رسید.



وکیل خود باشید 

مهم ترین قوانین آپارتمان نشینی

شما تنها مالک واحد آپارتمانی خودتان هستید و 
حق دخالت در زندگی واحدهای دیگر را نخواهید 
داشت. جای پارکینگ و انباری شما دقیقاً مکانی 

است که در سند رسمی قید شده و امکان استفاده 
از پارکینگ یا انباری دیگر ساکنین آپارتمان را 
دادن خودرو شخصی،  قرار  از  داشت.  نخواهید 
دوچرخه، موتور در مکان های مشاع پارکینگ و 
راه پله خودداری کنید. به هیچ عنوان کفش، جا 
کفشی، گلدان خود را در راه پله های مشترک 
قرار ندهید. از قرار دادن میز، صندلی، کمد و هر 
چیز شخصی در قسمت های مشترک ساختمان 
خودداری کنید. برای هر گونه تغییر ظاهری در 
ساختمان اعم از رنگ کردن دیوار راه پله، تغییر 
نمای ساختمان، کاشت گل و گیاه در باغچه که 
جزو مشاعات ساختمان محسوب می شود، باید 
با ساکنین ساختمان مشورت کنید. تغییر ظاهر یا 
رنگ درب واحد آپارتمان در صورتی که باعث 
ناهماهنگی با سایر واحدها شود، غیر مجاز است. 
از کشیدن سیگار در مکان های مشترک ساختمان 
که سر بسته هستند )آسانسور، راه پله و ( خودداری 
کنید. از قرار دادن زباله در پشت درب واحد یا جلوی 
ساختمان جلوگیری کنید. در برج های مسکونی 
واحد نظافت ساختمان در ساعات مخصوصی زباله 
واحدها را جمع آوری می کنند. رعایت بهداشت و 
نظافت ساختمان از دیگر قوانین آپارتمان نشینی 
است. در آسانسور، راه پله، حیاط، پشت بام که جزو 
مکان های مشترک ساختمان محسوب می شود 
اسباب  یا  تکانی  خانه  زمان  در  نریزید.  آشغال 
کشی وسایل را روی زمین نکشید و سر و صدای 
زیادی ایجاد نکنید. برای جابجایی اسباب و اثاثیه از 
آسانسور حمل مسافر استفاده نکنید. اگر برجی که 
در آن ساکن هستید دارای آسانسور مخصوص 
بار است می توانید از آن برای جابجایی وسایل 
برگزاری  و  ایجاد سر و صدا  از  کنید.  استفاده 
مهمانی های شبانه خودداری کنید. اگر قرار است 
تا مهمانی یا مراسماتی مثل تولد برگزار کنید که 
سر و صدای زیادی دارد، همسایه ها را در جریان 
بگذارید و بابت سر و صدای احتمالی عذرخواهی 
کنید. سعی کنید صدای موسیقی یا تلویزیون در 
حدی باشد که فقط در واحد خودتان شنیده شود.

این صیفی کبد را جلا می دهد

خواص  که  است  سبزیجاتی  جزو  سفید  ترب 
زیادی مانند تصفیه خون و سم زدایی بدن دارد. 
ترب سفید برای کبد و معده بسیار مفید است و 
با داشتن عوامل سم زدای قوی به تصفیه خون 
و ریشه کنی مواد زائد و سموم کمک می کند. 

درصد بالا به بهبود توانایی بدن برای هضم غذا 
کمک می کند و متابولیسم را با سرعت درست 
حفظ می کند. محتوای فیبرش به مقداری است که 

احساس سیری بیشتری داشته  باشید.

گیاه جایگزین عمل دیسک کمر

اگر کمر درد، درد عضلانی یا رماتیسم دارید هر وقت 
چای دم می کنید یا در برنج یک دانه »هل« درسته 
قرار دهید. جالبه بدانید هل ضد سرفه است، همچنین 
کبد و کلیه را تقویت می کند و یک مولتی ویتامین 
طبیعی است.هل می تواند به عنوان درمانی برای آسم 

و دیگر مسائل تنفسی مورد استفاده قرار بگیرد. نتایج 
نشان داد عصاره خام هل به باز کردن مسیرهای 
هوایی کمک می کند. همچنین، در آرامش بخشیدن 

به بافت های نای موثر بوده است.

این میوه قاتل کلسترول خون است

محققان به خواص جدیدی از انگور که کاهش 
کلسترول می باشد دست یافتند. خوردن انگور 
می تواند از حمله قلبی یا سکته جلوگیری کند. 
محققان می  گویند این میوه ارزشمند، سرشار از 
مواد شیمیایی است که تنوع باکتری های روده را 

افزایش و کلسترول را کاهش می  دهد. از جمله 
باکتری های مفیدی که در بدن مصرف کنندگان 
انگور افزایش یافت، باکتری آکرمانسیا بود. این 
باکتری قند پوشش داخلی روده را تقویت می کند.

نوارهای تست قند خون

افراد دیابتی که قند خونشان را به طور مرتب اندازه 
گیری می کنند وجود آمار بالای دیابت سبب ترغیب 
بسیاری از سودجویان به فروش نوارهای تست قند 
خون تقلبی شده است. استفاده از نوارهای تست قند 
خون قاچاق می تواند سبب کنترل نادرست قند خون 

و در نتیجه نارسایی های زودرس و دیررس در فرد 
دیابتی شده و عوارض جبران ناپذیری در پی خواهد 
داشت.کمیته مبارزه با قاچاق کالاهای سلامت 
محور معاونت غذا و دارو دانشگاه علوم پزشکی

با این که روغن زیتون جزو سالم ترین چربی های جهان محسوب می شود، اما نقطه دود بسیار پایینی دارد. به 
عبارت ساده تر، شما نمی توانید از روغن زیتون فرابکر برای آشپزی با دمای بالا استفاده کنید. با این حال، بعضی 
از کمپانی ها در سال های اخیر اقدام به تولید روغن زیتون مخصوص سرخ کردن کرده اند. بنابراین، شما می توانید 
از روغن زیتون معمولی فقط برای طعم  دادن به سالادها یا غذاهای مختلف کمک بگیرید و از روغن زیتون 
مخصوص سرخ کردن هم برای پخت وپز استفاده کنید. البته به یاد داشته باشید که شما می توانید از روغن های 
زیتون غیرسرخ کردنی برای تفت دادن سبک و با درجه حرارت ملایم هم استفاده کنید. نکته دیگر، درباره روغن 
زیتون این است که شما می توانید از این روغن سالم و ارزشمند برای طعم دار کردن انواع گوشت ها استفاده کنید. 

روغن نعناع فلفلی برای کاهش درد، بهبود خواب و تقویت حافظه موثر است. رایحه درمانی با روغن نعناع فلفلی 
پتانسیل باورنکردنی برای تسکین درد دارد. مطالعه بر روی بیمارانی بود که پس از جراحی قلب باز با درد بعد از 
عمل مواجه بودند. درمان با روغن نعناع فلفلی نه تنها در کاهش درد موثر بود بلکه کیفیت خواب بیماران را نیز 
بهبود بخشید. همچنین استفاده از این محصول گیاهی می تواند کیفیت خواب بیماران را در شب های اول بعد از 
عمل بهبود بخشد و آرامش بیشتری را برای آنان به ارمغان آورد. با توجه به تاثیر استنشاق اسانس نعناع فلفلی بر 
درد و کیفیت خواب، می توان نتیجه گرفت که این محصول گیاهی می تواند با خیال راحت به عنوان یک درمان 

مکمل در تسکین درد و ایجاد آسایش بیماران پس از جراحی قلب مورد استفاده قرار گیرد.

روغنی برای کاهش درد، بهبود خواب و تقویت حافظه

درست است، زندگی شوخی بردار نیست. مردم مهم 
هستند. پول برای زندگی لازم است. هیچکس دوست 
ندارد شاهد زجرکشیدن دیگران باشد. اما در عین 
حال شاید تعداد مشکلاتی که نتوانیم با لبخندی بر 
لب یا حسی از شوخ طبعی با آن برخورد کنیم خیلی 
زیاد نباشد.شاید بسیاری از ما افرادی را بشناسیم که 
با سرطان دست و پنجه نرم می کنند ولی همچنان 
در هر جمعی که حضور می یابند با شوخی ها و 
خنده های خود جمع را به نشاط می آورند. در هر 

اتفاق و رویدادی در زندگی خود به دنبال نشاط، عشق 
و نکته ای برای لبخند زدن بگردید. اگر نوشته ها و 
آموزه های دکتر کاپیل گوپتا را دنبال کرده باشید، می 
دانید که او چگونگی رهایی از ذهن و فکر را آموزش 
می دهد که به سعادت و روشنگری ختم می شود. 
فکر و ذهن شماست که منشا اضطراب، نگرانی و 
ناامیدی است نه قلب شما. از ذهن و مغز خود برای 
یادگیری و نوآوری استفاده کنید. اما در رویارویی با دنیا 
ذهن را خاموش و قلب خود را فعال کنید. خود را از 

شر دانشی که سودی برای شما ندارد خلاص کنید و 
پرسش هایی بپرسید که شما را به سمت درک و دانش 
واقعی هدایت می کنند. نظر بقیه اهمیتی ندارد. درست 
است، سایرین بطور مداوم در حال ارزیابی شما هستند؛ 
مشتریان، سرپرستان، خانواده و دوستان. ارزیابی آنها 
بر اساس منافع خودشان صورت می گیرد، نه منافع 
شما. شما باید از دید خود موفق باشید. سپس محیط و 
گروهی را پیدا کنید که به آنچه هستید و توانایی های 

شما اهمیت داده و قدردان آن است.

با این راهکارها از آینده تان پشیمان نمی شوید
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مدال طلای شیرجه رو 
ایرانی در مسابقات جهانی مستر

شیرجه و واترپلو، رقابت های جهانی ورزش های 
در  مرداد 1402  تا 20  از 11  بزرگسالان  آبی 
شهر کیوشو ژاپن برگزار می شود. قائم میرابیان، 
شیرجه رو و مربی ایرانی که در رده سنی 40 تا 
44 سال مسابقات جهانی بزرگسالان شرکت 

کرده، ابتدا در تخته 3 متر با حریفان خود به رقابت 
پرداخت که موفق شد برای نخستین بار در تاریخ 
شیرجه ایران مدال طلا کسب کند. او در میان 14 
شرکت کننده در ماده تخته سه متر با کسب 401 
امتیاز در جایگاه نخست ایستاد و به ترتیب شیرجه 
روهایی از کشور آلمان و کانادا دوم و سوم شدند. 
میرابیان در تخته یک متر نیز موفق شد طلای 
این رقابت ها را از آن خود کند. این شیرجه رو در 
میان 14 شرکت کننده این ماده با کسب 343.4 
امتیاز بر سکوی نخست ایستاد و دومین مدال 

طلای خود را بر گردن آویخت.  

ورزشی  دیالوگ ماندگار
بیشتر وقت ها از قدرت لبخندی ساده، نوازشی ملایم، حرفی محبت آمیز، 
گوشی شنوا، تمجیدی صادقانه یا توجهی کوچک غافلیم. تمام این ها 

ظرفیت تغییر و توسعه  زندگی ما را دارد. )لیو بوسکالیا(

برای پخت و پز از روغن زیتون استفاده کنید

فرهنگ و هنر

فیلم »دَدَ چوپان« در گیلان تولید شد

و  نویسندگی  به  چوپان«  »دَدَ  کوتاه  فیلم 
کارگردانی سهیلا پورمحمدی، پس از یک هفته 
تولید در نزدیکی روستای شاه معلم در ارتفاعات 
شهرستان فومن استان گیلان، هم اکنون مراحل 
پایانی خود را در پس تولید پشت سر می گذارد و 
داخلی  جشنواره های  در  حضور  برای  به زودی 
نمایش می شود.در خلاصه  آماده  بین المللی  و 
داستان این فیلم کوتاه 1۹ دقیقه ای که در فضایی 
بومی قصه خود را روایت می کند، آمده است: 
»پدر و دختری چوپان در دره ای خالی از سکنه 
به تنهایی زندگی می کنند که رابطه عاطفی پدر 
با گوسفندان حسادت دختر را که دوران فقدان 
مرگ مادر را می گذراند، برمی انگیزد و اتفاقاتی را 
رقم می زند.« زینب شعبانی، روح ا... بخت شاهی و 
نیلوفر فلاحتی، بازیگرانی هستند که در فیلم کوتاه 
»دَدَ چوپان« نقش آفرینی کرده اند. لازم به ذکر 
است، سهیلا پورمحمدی هنرجوی سال 1381 
انجمن سینمای جوانان ایران تاکنون همراه با فیلم 
کوتاه »دَدَ چوپان«، تولید 10 فیلم کوتاه به علاوه 

چند مستند را در کارنامه خود دارد.
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بـاران دژ شـرق امیرآباد- نبش ولی عصر)عج( 4
09155658268  - 09156693515 

فروش و نصب انواع عایق های رطوبتی 
 ایزوگام شرق و دلیجان

مدیریت : حسن آراسته
نقد و اقساط

با خاور مسقف  حمل اثاثیه منزل مداحی
 و کارگر ماهر

  شهرام  مداحی    birjand-bar  ۰915  363  3647 @ داخل و خارج شهر   

تهران - مشهد - زاهدان با کارگر بار و تخلیه

کارت ، برگ سبز و سند خودرو وانت مزدا 
دوکابین تیپ   B2000 به شماره پلاک 647 

ب 12 ایران 52 به نام هادی جعفری با کد ملی 
 FE - 132193 5639840730 و شماره موتور

و شماره بدنه NAGDPX2PC19E31935  مفقود 
گردیده و از درجه اعتبار ساقط میباشد

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی حوزه ثبتی شهرستان فردوس 
 نظر به دستور مواد یک و سه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی و ماده 
۱۳ آیین نامه قانون فوق الذکر املاکی که در هیئت مندرج در قانون مذکور مستقر در اداره ثبت اسناد و املاک 

شهر فردوس مورد رسیدگی و رای آن صادر گردیده برای اطلاع عموم به شرح ذیل آگهی می گردد: آقای غلامرضا فغفوری 
فرزند غلامرضا نسبت به ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 600 مترمربع از پلاک 317 اصلی )مزرعه و 
قنات فریدونی( بخش یک فردوس، خریداری مع الواسطه از محل مالکیت رسمی فتح اله سعادت قدسی نیا - مکان 
وقوع ملک: شهرستان فردوس - روستای فریدونی به موجب ماده ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان 
های فاقد سند رسمی این آگهی نسبت به املاک فوق الذکر به فاصله ۱۵ روز از طریق روزنامه کثیرالانتشار و محلی آگهی و در 
صورتی که اشخاص ذی نفع به آرای صادره اعتراضی داشته باشند باید از تاریخ انتشار آگهی و در روستاها از تاریخ الصاق در محل تا 
دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت محل تحویل دهد و رسید اخذ نماید. معترضین باید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض 
مبادرت به تقدیم دادخواست به دادگاه عمومی محل نمایند و گواهی تقدیم دادخواست را به اداره ثبت محل تحویل دهند. در این 
صورت اقدامات ثبت موکول به ارائه حکم قطعی دادگاه است. در صورتی که اعتراض در مهلت قانونی واصل نگردد یا معترض گواهی 
تقدیم دادخواست به دادگاه عمومی محل را ارائه نکند، اداره ثبت محل مبادرت به صدور سند مالکیت می نماید و صدور سند 

مالکیت مانع مراجعه متضرر به دادگاه نیست. تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/05/16 تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/05/31
علیرضا عباسجو - سرپرست اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان فردوس 

آگهی فقدان سند  مالکیت
 نظر به اینکه خانم سوگند سورگی به استناد دو برگ استشهادیه گواهی شده منضم 

به تقاضای کتبی درخواست صدور سند مالکیت المثنی نوبت اول را از این اداره نموده و مدعی 
است سند مالکیت شماره ۷۳۵۵۲۴ پلاک ۳ فرعی از ۱۷۷۴ - اصلی واقع در بخش دو شهرستان بیرجند 

به میزان ۴۰۰ سهم مشاع از ۴۷۹۸۸ سهم که متعلق به وی می باشد به علت نامعلومی مفقود شده است با 
 بررسی دفتر املاک معلوم شد سند مالکیت اولیه با دفتر ۴۲۹ و صفحه ۲۵۶ و شماره ثبت ۶۲۹۲۹ 

به نام خانم سوگند سورگی ثبت و سند مالکیت صادر و تسلیم گردیده که دفتر املاک بیش از این حکایتی 
ندارد. علیهذا مراتب اعلام تا چنانچه کسی مدعی سند مالکیت نزد خود یا معامله ای نسبت به آن انجام 
داده مراتب را به این اداره اعلام فرمایند والا بعد از مدت ۱۰ روز بعد از آگهی مذکور سند مالکیت المثنی 

به نام متقاضی برابر مقررات صادرخواهد شد.
حسین براتی - رئیس ثبت اسناد و املاک بیرجند 

واحد 2خوابه برج یاس - باغ 350 متری 
بهدان - باغ ۷00متری سورگ

مزرعه شترمرغ بجد

گیربکس اتوماتیک کیان

بیرجند- میدان قائم - شعبانیه شرقیمحمود کیانی 6۰ 9۰ 561 ۰915

تست و عیب یــابی رایــگان
 6 ماه ضمــانت تعمیر گیــربکس 

قصر موبایل راه رو 
 مرکز خرید و فروش خط رند  نقد و اقساط

آدرس:  میدان ابوذر  )حسیـن راه رو   6161  561  0915(
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مشارکت مردم در انتخابات خاری بر چشم دشمن

معاون سیاسی، امنیتی و اجتماعی استاندار خراسان جنوبی از مسئولان خواست با رسیدگی به مشکلات مردم، زمینه حضور پرشور آنان را در انتخابات 
فراهم کنند.طالبی در ستاد انتخابات صدا و سیمای خراسان جنوبی گفت: خراسان جنوبی در تمام انتخابات گذشته رتبه اول یا دوم در مشارکت مردمی 

داشته که باید مدیران با اخلاق مداری و رفع دغدغه ها و مشکلات مردم تلاش کنند در این انتخابات هم شاهد حضور پرشور مردم باشیم.

خدمات امداد و نجات
 در کاظمین به 
خراسان جنوبی سپرده شد

مدیرعامل جمعیت هلال احمر خراسان جنوبی 
با بیان اینکه خدمات امداد و نجات در کاظمین 
به خراسان جنوبی سپرده شده است، گفت: 
نباید با ورود هلال احمر به خدمت رسانی به 
زائران اربعین مردمی بودن فعالیت ها زیر سوال 
برود.به گزارش تسنیم، محمدعلی کاوسی روز 
گذشته در سومین جلسه کمیته امداد و نجات 
تاکیدات رهبری  به  اشاره  با  اربعین حسینی 
مبنی بر مردمی سازی فعالیت ها، اظهار کرد: 
جمعیت هلال احمر در راستای عمل به فرامین 
در  ویژه  به  فعالیت ها  مردمی سازی  رهبری، 
خدمات امداد و نجات در اربعین حسینی را به 
صورت خاص دنبال می کند.مدیرعامل جمعیت 
هلال احمر خراسان جنوبی بیان کرد: در سال 
جاری خدمات امداد و نجات در کاظمین به 
خراسان جنوبی سپرده شده که ارائه خدماتی 
انسجام،  نیازمند  اربعین  زائران  به  مطلوب 
همدلی و همکاری هر چه بیشتر متولیان است.

تخصیص اعتبار برای تأمین
 آب شرب سایت های مسکن ملی

خراسان  فاضلاب  و  آب  شرکت  مدیرعامل 
جنوبی گفت: امسال 33 میلیارد تومان اعتبار 
ملی  نهضت  سایت های  به  آبرسانی  برای 
یافت.  تخصیص  جنوبی  خراسان  مسکن 
اینکه امسال 33 میلیارد  به  با اشاره  دوستی 
سایت های  به  آبرسانی  برای  اعتبار  تومان 
نهضت ملی مسکن خراسان جنوبی  تخصیص 
یافت، گفت: این اعتبار از محل صندوق ملی 
مسکن به استان تخصیص یافت. او اعتبار مورد 
نیاز آبرسانی به سایت های نهضت ملی مسکن 
را 2 هزار و 400 میلیارد تومان اعلام کرد و 
افزود: با پیگیری های انجام شده 250 میلیارد 
تومان برای تامین زیرساخت های سایت های 
نهضت ملی مسکن استان از محل صندوق 

ملی مسکن اختصاص یافته است.

مراسمی با عنوان عناب تهَ کنی!

جنوبی  خراسان  در  عناب  برداشت  فصل 
آغاز شده و مردم این دیار همانند گذشته در 
کنار هم دور درختان عناب جمع می شوند و 
برداشت می کنند. را  راهبردی  این محصول 

بهفرنژاد، معاون میراث فرهنگی اداره کل میراث 
فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی خراسان 
جنوبی گفت: میوه عناب به همراه زرشک و 
زعفران از محصولات راهبردی استان محسوب 
می شود.او افزود: عناب با آب و هوای استان و 
همچنین روستا های اطراف سازگار است به 
طوری که حتی در اغلب خانه ها درخت عناب 

می کارند و سالانه محصول خوبی می دهد.

ایل راه های محلات عشایری
 طبس تیغ زنی و مرمت شد

استان خراسان جنوبی  امور عشایر  مدیرکل 
عشایری  مناطق  ایل راه های  تسطیح  از 
شهرستان طبس خبر داد. به گزارش تسنیم 
خبر  این  اعلام  با  ابراهیمی  محمدابراهیم   ،
کرد:  اظهار  ایل راه ها،  از  بازدید  حاشیه  در 
ایل راه های عشایری مناطق آغل طاقی، کلاته 
سیف ا... ، چاه علی اکبر، قلمسر و کرغی قلمسر 
واقع در بخش دستگردان دهستان عشایری 
رفت  منظور  به  ایلخانی،  طایفه  یخاب  کوه 
مرمت  تیغ زنی،  درحال  عشایر،  بهتر  آمد  و 
استان  عشایر  امور  است.مدیرکل  تسطیح  و 
خراسان جنوبی گفت: تسطیح این مناطق با 
توجه به تفاهم نامه ای که با بخش خصوصی 
منعقد شده در حال  انجام است. وی افزود: 
مطابق این تفاهم نامه بخش های دیگری از 
ایل راه های محلات عشایری طایفه ایلخانی 
و عرب طاهری واقع در بخش دستگردان که 
از وضعیت نامطلوبی برخوردار و عشایر برای 
استفاده و تردد در آن مشکل دارند نیز در چند 

روز آینده تیغ زنی و مرمت می شود.

ذخیره باران در زمستان، مصرف آب در 
تابستان/ ایده ای که در خانه اجرا شد

یکی از شهروندان اسلامیه فردوس توانسته 
باران در  با ساخت استخر ذخیره سازی آب 
منزل خود، هم در مصرف آب صرفه جویی 
کند و هم حیاط خانه اش را سرسبز نگه دارد. 
اسلامیه  شهر  شهروندان  از  یکی  خلاقیت 
سبب شده تا آب باران ذخیره سازی شود و 
در تابستان بتوان از آن استفاده کرد.کاظم نیا 
شهروند شهر اسلامیه با ساخت استخر ذخیره 
و  سازی  ذخیره  به  توانسته  منزلش  در  آب 
صرفه جویی در مصرف آب کمک کند.این 
بر ذخیره سازی و  تا علاوه  باعث شده  کار 
صرفه جویی در مصرف آب، فضای خانه این 
شهروند خلاق نیز رنگ و بوی خاصی بگیرد. 
کاظم نیا سازنده استخر ذخیره آب در اسلامیه 
گفت: در شرایط خشکسالی به این فکر افتادم 
که در خانه ام استخر ذخیره آب باران بسازم 
تا بتوانم از آب ذخیره شده در تابستان استفاده 
کنم. او با بیان اینکه ساخت این استخر کاری 
کم هزینه و کم زحمت بوده است، افزود: از 
آب  لوله،  قطعه  چندین  و  ناودان   3 طریق 
می کنم. هدایت  استخر  داخل  به  را  باران 

کشتارگاه دام بیرجند 
در صورت عدم رعایت 

بهداشت تعطیل می شود
معاون هماهنگی امور عمرانی استاندار خراسان 
که  برسیم  نتیجه  این  به  اگر  گفت:  جنوبی 
عوارض زیست محیطی کشتارگاه دام بیرجند 
شکننده است، دستور تعطیلی موقت 5 تا ۶ 
ماهه را می دهیم تا تمام عوارض آن برطرف 
بماند  پابرجا  اگر مشکلات همچنان  و  شود 
مجوز آن ابطال می شود. به گزارش تسنیم، 
علیرضا عباس زاده در نشست کمیته مدیریت 
کشتارگاه های دام خراسان جنوبی، اظهار کرد: 
احداث کشتارگاه نیمه صنعتی در شهرستان 
طبس ضروری و یک نیاز است و دستگاه های 
اجرایی باید به وظیفه خود نسبت به ایجاد این 
کشتارگاه عمل کنند . معاون هماهنگی امور 
عمرانی استاندار خراسان جنوبی خاطرنشان کرد: 
با توجه به گزارش خوب دهیار روستای حسین 
آباد سادات بیرجند که داده شد کشتارگاه دام در 
این محدوده استخوان ها و خونابه ها را بهداشتی 
دفع نکرده و سبب جمع آوری سگ های ولگرد 
شده و ملاک ما نیز نظر تخصصی دامپزشکی 
است که آیا  محصولی که کشتارگاه دام بیرجند 
تولید می کنند حداقل های اصول بهداشتی را 

داشته یا ندارد.

۱۶ دستگاه دیالیز به بخش درمان 
خراسان جنوبی اضافه شد

مدیر درمان دانشگاه علوم پزشکی بیرجند از 
اضافه شدن 1۶ دستگاه دیالیز جدید به بخش 
درمان استان خبر داد.قدوسی با اشاره به اضافه 
شدن 1۶ دستگاه دیالیز به بخش درمان استان 
گفت: این دستگاه های دیالیز با هزینه ۶ میلیارد 
و 400 میلیون تومان از محل اعتبارات دانشگاه 
خریداری و به مرکز بیماران خاص بیرجند و 
سرایان،  طبس،  بیمارستان های  همچنین 
زیرکوه و قاین اختصاص یافته است.او افزود: در 
4 ماه گذشته نیز 5 دستگاه دیالیز دیگر به ارزش 
2 میلیارد تومان خریداری و در بیمارستان های 

استان نصب شده است.

پلمب ۲ واحد مشاور املاک
 متخلف در بیرجند

تعزیرات حکومتی خراسان  آدینه - مدیرکل 
املاک  مشاور  واحد صنفی  گفت: 2  جنوبی 
متخلف در بیرجند شناسایی و به علت گرانفروشی 
پلمب شد. علی محدثی نژاد، درباره جزئیات 
واحدهای صنفی مشاور  این  این خبر گفت: 
املاک در گشت مشترک تعزیرات حکومتی 
شناسایی شدند.وی تخلف این واحدهای مشاور 
املاک را گرانفروشی اعلام کرد و افزود: پرونده 
متخلفان برای رسیدگی قانونی به شعب تعزیرات 
حکومتی مرکز استان ارسال شد. وی بیان کرد: 
براساس مصوبه جلسه شورای عالی مسکن به 
دستور رئیس جمهور این طرح در سراسر کشور 
تشدید شده و در استان خراسان جنوبی نیز در 
نژاد همچنین گفت:  اجرا است.محدثی   حال 
1۷ پرونده تخلف در ۹1 فقره بازرسی از ابتدای 
اجرای طرح بازرسی مشاوران املاک در خراسان 

جنوبی تشکیل شده است.

آتش نشانی بیرجند ۲۱ مورد 
عملیات زنده گیری مار انجام داد

رئیس سازمان آتش نشانی و خدمات ایمنی 
شهرداری بیرجند گفت: از ابتدای امسال 21 
مورد عملیات زنده گیری مار در محدوده های 
توسط  خدمات  محدوده  خارج  و  شهری 
شده  انجام  بیرجند  نشانی  آتش  نیروهای 
است.علی حیاتی در گفت و گو با ایرنا افزود: 
از این آمار سه مورد خارج از محدوده شهری، 
۶ مورد منطقه 2 شهری و 12 مورد منطقه 
یک شهری بوده است.وی اظهار کرد: از بین 
21 مورد مشاهده مار یک مورد در وسایل 
نقلیه، یک مورد ضایعاتی، یک مورد باغ و 1۷ 

مورد منزل مسکونی بوده است.

خروج اتوبوس از جاده در کمربندی 
بیرجند ۲ مصدوم بر جای گذاشت

رئیس پلیس راه خراسان جنوبی گفت: خروج 
کمربندی  در  جاده  از  مسافربری  اتوبوس 
جای  بر  مصدوم   2 زاهدان،  به  بیرجند 
علیرضا  سرهنگ  ایرنا،  گزارش  گذاشت.به 
ساعت  افزود:  حادثه  این  درباره  رضایی 
با اعلام مرکز  بامداد دیروز  2 و 42 دقیقه 
فوریت های پلیسی 110 مبنی بر وقوع حادثه 
کمربندی  محور  سه  کیلومتر  در  رانندگی 
یکم،  پایه  تپه  محدوده  زاهدان  به  بیرجند 
به  امدادی  نیروهای  و  ماموران  بلافاصله 
محل حادثه اعزام شدند.وی گفت: ماموران 
با حضور در محل حادثه مشاهده کردند، یک 
دستگاه اتوبوس مسافربری که با 14 مسافر و 
راننده از گرگان به سمت زابل در حال حرکت 
بود از جاده خارج شده است که بر اثر این 
حادثه 2 نفر از مسافران اتوبوس مصدوم و 
با اورژانس به بیمارستان منتقل شدند. رئیس 
کرد: علت  بیان  راه خراسان جنوبی  پلیس 
توجه  راه،  پلیس  کارشناسان  توسط  حادثه 
نکردن به جلو ناشی از خواب آلودگی راننده 

تشخیص داده شده است.

نفس تنگ خراسان جنوبی، در افزایش گرد و غبارها و کاهش اعتبارات
چندین  خشکسالی های  جنوبی  خراسان 
این  در  و  گذاشته  سر  پشت  را  ساله 
سال های خشکی و بی آبی، خاک استان 
سست و بی رمق شده و به دنبال افزایش 
زمان بادهای 120 روزه سیستان به 1۸0 
از  جنوبی  خراسان  هوای  وضعیت  روز، 
حیث گرد و غبار وضعیت مطلوبی نبوده و 
باید گفت افزایش پوشش گیاهی می تواند 
در کاهش این پدیده موثر باشد.به گزارش 
ایسنا، مردم خراسان جنوبی از گرد و غبار 
رنج می برند و گویی چشمی برای دیدن 
وجود ندارد و از طرفی اعتبارات مقابله با 
می یابد.برطبق  تخصیص  سختی  به  آن 
بررسی ها، منشأ اصلی پدیده گرد و غبار 
در استان، خارجی است که از کشورهای 
ترکمنستان  و  افغانستان  پاکستان، 

سرچشمه می گیرد و تنها 30 تا 35 درصد 
گرد و غبارها منشأ داخلی دارد؛ آن هم به 
دلیل اینکه 3۶ درصد وسعت استان بالغ بر 
5.4 میلیون هکتار بیابانی و دارای مراتع 
رشد  به  رو  روند  این  با  حال  است.  فقیر 
را  غبار که شرایط  و  پدیده گرد  و  بیابان 
هر سال بحرانی تر از سال گذشته کرده، 
اعتبارات جوابگو نبوده و یا اندک است که 
باید فکری به حال آن کرده و ردیف ملی 

مجزا برای آن درنظر گرفت.

نگران افزایش روزهای
 گرد و غباری هستیم

هواشناسی  مدیرکل  رو،  خندان  علیرضا 
چهار  در  گفت:  ایسنا  به  جنوبی  خراسان 
ماهه نخست امسال به طور میانگین در 

شهرستان های استان 2۷ روز گرد و غباری 
به ثبت رسیده، اما سال گذشته این مقدار 
3۷ روز و در بلند مدت 14 روز بوده است. 
وی با بیان اینکه از ابتدای امسال تاکنون 
22 هشدار زرد و هفت هشدار نارنجی در 
استان صادر شده که اغلب آنها به خاطر 
پدیده گرد و غبار بوده است، افزود: سال 
گذشته، 3۷ روز از سال در خراسان جنوبی 
گرد و غباری بود و در بلند مدت این مقدار 
تنها 14 روز بود، اما این در صورتی است 
که اکنون تنها در چهار ماهه ابتدای سال 
است. رسیده  روز   2۷ به  وضعیت   این 

خندان رو با بیان اینکه این موضوع کمی 
مسئولان  دارد  نیاز  و  است  کننده  نگران 
کنند،  این  پدیده  با  مقابله  برای  فکری 
بیشترین  امسال  ابتدای  از  کرد:  تصریح 

 ۷0 با  استان  غبارآلود  روزهای  تعداد 
رسیده  ثبت  به  زیرکوه  حاجی آباد  در  روز 
این  غباری  و  گرد  روزهای  تعداد  است؛ 
 ۶3 پارسال  مشابه  مدت  در  شهرستان 
است. بوده  روز   1۹ بلندمدت  در  و  روز 

مدیرکل هواشناسی خراسان جنوبی بیان 
در  غبار  و  گرد  کانون های  اگرچه  کرد: 
سطح استان پراکنده است ولی شدیدترین 
شهرستان های  از  مناطقی  در  کانون ها 
نهبندان،  سربیشه،  درمیان،  زیرکوه، 
قائنات، طبس، بشرویه، فردوس و سرایان 
شناسایی شده است و خیزش گرد و خاک 

کل استان را فرا می گیرد.

اعتباراتی که به گرد بیابان نمی رسد
علیرضا نصرآبادی، مدیرکل منابع طبیعی 

و آبخیزداری خراسان جنوبی نیز به ایسنا 
گفت: پدیده گرد و خاک در استان منشأ 
ملی و فرا استانی دارد و خراسان جنوبی 
که استان مشرف به دو کویر بزرگ کشور 
نیز  شرق  و  شمال شرق  از سمت  است، 
 120 سوزان  و  گرم  بادهای  تأثیر  تحت 
از  افزود:  قرار می گیرد.وی  روزه سیستان 
مجموع وسعت بیش از 15 میلیون هکتار، 
هکتار  هزار   ۷00 و  میلیون   14 حدود 
عرصه های منابع طبیعی بوده که بیش از 
5 میلیون و 400 هزار هکتار عرصه های 
بیابانی استان است و از این میزان حدود 5 
میلیون هکتار مناطق تحت تأثیر فرسایش 
 100 و  میلیون   2 از  بیش  و  بوده  بادی 
هکتار کانون های بحرانی فرسایش بادی 

در استان هستند.

استاندار : نوک پیکان مطالبه گری به سمت مسئولان اجرایی باشد

فعالیت ۲ پیمانکار  برای انتقال آب دریای عمان به خراسان جنوبی
معاون هماهنگی امور عمرانی استاندار خراسان 
جنوبی اعلام کرد: انتقال آب از دریای عمان 
برای منطقه شرق کشور در اولویت قرار گرفته 
است و در خراسان جنوبی 2 پیمانکار در زمینه 
مسیریابی فعال هستند.به گزارش ایرنا، علیرضا 
عباس زاده در جمع خبرنگاران به تشریح برنامه 
تامین آب بلندمدت استان از دریای عمان و 
خلیج فارس توسط دولت پرداخت و گفت: 
مسیریابی انتقال آب در حوزه سرزمینی خراسان 
جنوبی توسط این پیمانکاران از سربیشه تا 
نهبندان و از نهبندان تا قاینات در حال انجام 
است.وی به راهکارهای دولت سیزدهم برای 
تامین آب بلندمدت استان اشاره کرد و گفت: 
برای این منظور انتقال آب از خلیج فارس و 
دریای عمان برای خراسان جنوبی در دستور 
کار قرار گرفته و اجرای این طرح ها مصوب 
استاندار خراسان جنوبی  معاون  است.  شده 
تصریح کرد: خط دوم انتقال آب از خلیج فارس 

و خط چهارم انتقال آب از دریای عمان برای 
خراسان جنوبی مصوب شده که البته در مراحل 
اجرا انتقال آب از دریای عمان با اولویت دنبال 
می شود.وی افزود: با توجه به اینکه خط انتقال 
آب از دریای عمان نسبت به طرح انتقال آب 
خلیج فارس باید مسیر هموارتری را طی کند 
از طرفی کم هزینه بر است، باعث شده که 
اجرای این طرح برای تامین آب شرق کشور و 
خراسان جنوبی در اولویت قرار گیرد.عباس زاده 
با بیان اینکه طرح انتقال آب از دریای عمان 
برای خراسان جنوبی اجرایی تر تشخیص داده 
گفت:  است،  گرفته  قرار  اولویت  در  و  شده 
براساس توبوگرافی )عارضه نگاری( مسیر، 
انتقال آب از دریای عمان برای استان راحت تر 
و به صرفه تر است، در حالی که برای انتقال 
آب از خلیج فارس به استان، منطقه کوهستانی 
در مسیر قرار دارد که روند اجرای طرح را با 
تاخیر مواجه خواهد کرد. وی ادامه داد: برآورد 

کارشناسان این است که انتقال آب از دریای 
عمان برای خراسان جنوبی آسان تر است از 
طرفی دریای عمان به آب های آزاد متصل 
است و مسائل زیست محیطی کمتری دارد 
بنابراین اولویت دولت این شده که انتقال آب 
از دریای عمان برای مناطق شرقی مدنظر قرار 
گیرد.معاون هماهنگی امور عمرانی استاندار 
خراسان جنوبی گفت: در فاز اول ۶0 میلیون 
مترمکعب و در افق طرح تا 1۸0 میلیون متر 
مکعب امکان تامین آب از طریق خط انتقال 
جنوبی  خراسان  برای  عمان  دریای  از  آب 
وجود دارد و قیمت تمام شده این آب با توجه 
به اجرای خط انتقال و شیرین سازی، گران 
است.وی بیان کرد: طول این خط بیش از هزار 
و ۸00 کیلومتر است که 500 کیلومتر آن در 
حوزه سرزمینی خراسان جنوبی اجرا خواهد شد.
اجرای  افق  اینکه  به  اشاره  با  عباس زاده، 
طرح انتقال آب از دریای عمان به خراسان 

فرعی  خطوط  افزود:  است،  جنوبی 1404 
انتقال آب برای همه شهرستان های استان 
در نظر گرفته شده و از مزایای این طرح 
کرد:  عنوان  شد.وی  خواهند  برخوردار 
همچنین در چند روز آینده به همراه استاندار 
خراسان جنوبی و مجری این طرح در داخل 
استان بازدید خواهیم داشت.معاون استاندار 
خراسان جنوبی گفت: انتقال آب از دریای 
عمان طرحی مهم، حیاتی و هزینه بر است 
که در دستور کار دولت سیزدهم برای تامین 
آب شرق کشور قرار گرفته و این آب ابتدا 
که  شده   پیش بینی  صنایع  مصرف  برای 
نیاز اصلی ما برای توسعه سرمایه گذاری 
و اقتصادی خراسان جنوبی رفع خواهد شد. 
وی تامین آب را از موضوع محوری تامین 
امنیت منطقه دانست و اضافه کرد: تامین 
آب برای فلات مرکزی ایران و استان های 
شرقی کشور به دلیل مسائل اقلیمی بسیار 

تاکید  با  همچنین  عباس زاده  است.  مهم 
در خراسان  آب  الگوی مصرف  رعایت  بر 
جنوبی به دلیل کم آبی اظهار کرد: ما در 
استان از منابع آب سطحی محروم هستیم و 
بیش از ۹۹ درصد منابع آبی خراسان جنوبی 
از منابع آب زیرزمینی تامین می شود. وی 
با اشاره به کاهش 1۷ درصدی بارندگی ها 
از ابتدای سال آبی جاری )اول مهر 1401( 
گذشته،  آبی  سال  مشابه  مدت  به  نسبت 
گفت: بارندگی های استان نسبت به میانگین 
بلندمدت هم 31 درصد کاهش دارد. معاون 
خراسان  استاندار  عمرانی  امور  هماهنگی 
جنوبی ادامه داد: در مقایسه دو دوره 20 ساله 
اخیر در استان )13۶0 تا 13۸0 در مقایسه با 
13۸0 تا 1400( حداقل 23 درصد کاهش 
بارندگی داریم که نشان از تجریه یک دوره 
شدت  سال  هر  و  دارد  خشکسالی  شدید 
خسارت ناشی از خشکسالی بیشتر می شود.

با مشارکت بخش خصوصی اتفاقات جدیدی در حوزه گردشگری در راه است
و  گردشگری  میراث فرهنگی،  مدیرکل 
هدف  گفت:  جنوبی  خراسان  صنایع دستی 
اصلی در مجموعه تأسیسات گردشگری در 
گردشگری فصول، اقتصاد آن ها و بعُد اقتصاد 
مردم استان است که در این راستا به دنبال 
اتفاقی جدید و همکاری با بخش خصوصی 
با  گفت وگو  در  وردی  شاه  هستیم.هادی 
استان 1۹۶  سطح  در  اینکه  بیان  با  ایسنا 
مورد تاسیسات گردشگری فعال داریم، اظهار 
کرد: این تاسیسات در چهار بخش اقامتی، 
آب  مجتمع های  راهی،  بین  مجتمع های 
درمانی و مجتمع های گردشگری تقسیم بندی 
 می شود.وی با اشاره به فعالیت ۸4 اقامتگاه 
وضعیت  کرد:  بیان  استان،  در  بومگردی 

زمینه  این  در  استان  غرب  شهرستان های 
مطلوب بوده و در شهرستان های شرقی نیز کار 
آغاز شده است.شاه وردی با اشاره به هدایت و 
مدیریت متقاضیان به سمت احداث بومگردی، 
تصریح کرد: 3۸ رستوران بین راهی داریم که 
از این تعداد 13 مورد در شهرستان طبس، ۹ 
مورد در فردوس و ۷ مورد در شهرستان قائنات 
واقع شده و شهرستان هایی مانند نهبندان، 
خوسف، سربیشه و سرایان نیز هرکدام دو تا 
سه مورد را در خود جای داده اند. وی با اشاره 
به فعالیت 13 مجتمع خدمات رفاهی، افزود: 
آب درمانی آبگرم لوت و آبگرم فردوس دو 
مجموعه ای است که خدمات رسانی می کند.
و  گردشگری  میراث فرهنگی،  مدیرکل 

صنایع دستی خراسان جنوبی با اشاره به فعالیت 
3 مجتمع گردشگری در طبس و بیرجند و 
15 مهمانپذیر در بیرجند، فردوس، سربیشه، 
نهبندان و خوسف، تصریح کرد: 1۷  قائن، 
مورد سفره خانه سنتی در استان داریم.شاه 
وردی با اشاره به فعالیت 10 مجموعه هتل، 
بیان کرد: اکنون دو پرونده جهانی داریم که 
یکی از پرونده ها مربوط به ثبت کاروانسراها در 
یونسکو است و دیگری پرونده آسبادهاست 
که پس از تایید ثبت جهانی خواهد شد.وی 
بیان کرد: در خصوص بین المللی سازی آثار 
تاریخی یکی از کارهای شاخصی که دنبال 
کردیم بحث تولید محتوا بوده که در این راستا 
در سال گذشته بیش از 300 دقیقه تولید محتوا 

آثار  صورت گرفته که در خصوص معرفی 
تاریخی استان، جاذبه های گردشگری و آیین 
و سنن بوده است. مدیرکل میراث فرهنگی، 
گردشگری و صنایع دستی خراسان جنوبی با 
اشاره به اینکه برگزاری نمایشگاه جشنواره ملی 
عکس در دست اقدام است، تصریح کرد: در 
بحث جهانی سازی روستاهای استان، روستای 
جهانی خراشاد در  در حوزه صنایع دستی فعال 
بوده و اخیرا نیز پرونده روستای خور را به عنوان 
یک روستا در حوزه دهکده جهانی گردشگری 

آماده کرده ایم. 
گردشگری  فصل  برای  گفت:  وردی  شاه 
استان که همان پاییز است برنامه ریزی های 
زیادی صورت گرفته و حلقه فکری مشتمل 

بر افراد فعالی که خارج از استان هستند و 
در سطح ملی کار می کنند تشکیل و توسط 
اتحادیه صنایع دستی به عنوان مجری موضوع 
و هماهنگ کننده جلساتی برگزار شد.وی با 
بیان اینکه موضوع فصل گردشگری استان به 
این دلیل مطرح شده تا ظرفیت بسیار مناسب 
مغفول مانده استان در حوزه میراث فرهنگی، 
استان های  به  صنایع دستی،  و   گردشگری 
همجوار و کل کشور شناسانده شود، افزود: 
دو  استان  هوایی  و  آب  شرایط  به  توجه  با 
ظرفیت های  و  است  کویری  استان  سوم 
بلااستفاده ای در کویر نهفته است که بر این 
اساس طرحی تهیه و جلساتی برگزار شد تا 

یک نگاه فرا استانی داشته باشیم.

استاندار خراسان جنوبی گفت: نوک پیکان 
مسئولان  سمت  به  باید  مطالبه گری 
مردم  امور  متولیان  و  اجرایی  دستگاه های 
و  سمت  می کند  تلاش  دشمن  زیرا  باشد 
سوی مطالبه گری را منحرف کند.به گزارش 
ایرنا، جواد قناعت در چهل و ششمین جلسه 

شورای اطلاع رسانی استان افزود: وظیفه داریم 
مراقب باشیم تا دشمن نتواند سمت و سوی 
مطالبه گری ها را منحرف کند.وی تصریح کرد: 
کسانی که مسئولیت می پذیرند باید پاسخگوی 
مطالبات مردم باشند و ناتوانی برخی مدیران در 
انجام وظیفه و پاسخگویی به مردم و رسانه ها 
ندارد.استاندار  رهبری  یا  نظام  به  ارتباطی 
خراسان جنوبی با اشاره به اینکه بازگرداندن 
سرمایه اجتماعی یکی از دغدغه های رهبر 
معظم انقلاب است، یادآور شد: استفاده نکردن 

نگاه مدیران  از ظرفیت های داخل کشور، 
گذشته به خارج، تکنیک رسانه دشمن و بی 
کفایتی برخی از مدیران داخلی موجب شد 
سرمایه اجتماعی و پشتوانه مردمی نظام و 
نیز اعتماد مردم به دولت کمرنگ شود.قناعت 
با تاکید بر اینکه مدیران کم کار باید پاسخگو 

باشند گفت: برخی افراد در دولت  های گذشته 
با نگاه های لیبرالی و تکنوکراتی سبب شدند 
که امروز وضعیت اقتصادی کشور به این نقطه 
و عقب ماندگی برسد.وی اظهار کرد: وضعیت 
اقتصادی امروز نتیجه ناکارآمدی نگاه لیبرالی 
و غیرانقلابی به اقتصاد کشور است لذا وظیفه 
داریم اعتماد و سرمایه های اجتماعی را به سبد 
نظام بازگردانیم.استاندار خراسان جنوبی افزود: 
تاکنون اتفاقات خوب و موفقیت های زیادی 
در سطوح ملی و بین المللی حاصل شده اما 

هنوز اثر آن در سفره مردم ظهور و بروز ندارد 
از جمله عضویت ایران در سازمان شانگهای 
که با اقدامات صورت گرفته به زودی خروجی 
آن را خواهیم دید.وی بر اطلاع رسانی دقیق 
از اقدامات دولت سیزدهم و پرهیز از پرداختن 
به مسائل حاشیه ای تاکید کرد و گفت: باید با 
امیدآفرینی برای افزایش مشارکت مردم در 
انتخابات پیش رو تلاش کنیم.قناعت با بیان 
اینکه در جلسات روز خبرنگار و ماه رمضان 
در دیدار با فعالان رسانه های استان دغدغه 
های آنها را شنیده است افزود: اطلاع رسانی 
بیشتری توسط رسانه های استان در خصوص 
اقدامات انجام شده و پروژه های بزرگ مانند 
راه آهن و انتقال آب از دریای عمان به استان 

باید انجام شود.

عملکرد رسانه ای دستگاه های اجرایی 
خراسان جنوبی ارزیابی می شود

مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی خراسان 
جنوبی نیز گفت: تمامی دستگاه های اجرایی 
استان به لحاظ عملکرد رسانه ای در پایان 
هفته دولت امسال ارزیابی و دستگاه های برتر 
معرفی می شود. علی فرخنده با بیان اینکه شعار 
امسال هفته دولت برای اطلاع رسانی »دولت 
مردم« است، افزود: دستگاه ها عملکرد یک 
ساله خود را در قالب فیلم کوتاه، اینفوگرافی، 
خبری  متن های  و  کلیپ  موشن گرافی، 
آماده کنند تا پوشش مناسبی را در مجموعه 

رسانه ای استان داشته باشیم. وی تدوین بسته 
عملکرد یکساله دولت توسط استانداری برای 
انتشار اخبار امیدآفرین و برگزاری جشنواره 
در  کرد:  اظهار  و  پیشنهاد  را  من«  »ایران 
راستای این جشنواره تولیدات رسانه ای با تلفن 
همراه توسط مردم برنامه ریزی شده است.
خراسان  استان  رسانی  اطلاع  شورای  دبیر 
جنوبی بر حضور فرمانداران و مدیران فعال 
دستگاه ها در سطح مساجد و مصلاهای نماز 
جمعه و رسانه ملی در هفته دولت تاکید کرد 
و گفت: اداره کل فرهنگ و ارشاد اسلامی 
استان برای برپایی دومین نمایشگاه نوشت 
آغاز هفته  با  ایرانی اسلامی همزمان  افزار 
دولت آمادگی دارد. وی با اشاره به مصوبات 
جلسه قبل شوای اطلاع رسانی استان افزود: 
مقرر شد از تریبون های نماز جمعه و مبلغان 
و نیز شبکه های رسانه ای و صدا و سیما در 
ماه محرم و صفر پاسخ به شبهات مرتبط با 
قرار  کار  در دستور  اربعین  بزرگ  پیاده روی 

گیرد. 
راستای  در  همچنین  داد:  ادامه  فرخنده 
برای  اوج«  استانی »تا  این مصوبات طرح 
در  سیزدهم  دولت  اقدامات  اطلاع رسانی 
دست تهیه است.وی تصریح کرد: سطح بندی 
جامع  سامانه  براساس  استان  خبرنگاران 
رسانه های کشور در حال انجام است و اولین 
خروجی آن تجلیل و تکریم خبرنگاران خواهد 
بود. مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی خراسان 

و  آموزشی  کارگاه  برگزاری  افزود:  جنوبی 
نشست تخصصی خبرنگاران استان با حضور 
استادان مجرب کشوری و برگزاری تور راهیان 
دولت  هفته  در  خبرنگاران  ویژه  پیشرفت 
در حال پیگیری است. وی گفت: پیگیری 
ریزی  برنامه  و  مدیریت  سازمان  مجموعه 
استان برای تحقق ردیف اعتباری و تخصیص 
برای شورای اطلاع رسانی، برگزاری جشنواره 
جایزه  از  رونمایی  و  رسانه ای  سواد  ملی 
پروفسور معتمدنژاد همزمان با روز خبرنگار 
و پیگیری برای سفر سه روزه خبرنگاران به 
مشهد مقدس از دیگر مصوبات جلسه قبلی 
شورای اطلاع رسانی بود.فرخنده افزود: امسال 
برنامه های روز خبرنگار از چند روز قبل آغاز 
شده و تاکنون با همت بسیج رسانه استان 
دیدار با 2 پیشکسوت رسانه انجام شده است.

وی دیدار استاندار با تعدادی از رسانه ها، برنامه 
تفریحی شنا ویژه خبرنگاران، کارگاه آموزشی 
ارتقای سطح توانمندی رسانه ها با حضور استاد 
کشوری، اعطای هدیه به خبرنگاران براساس 
سامانه جامع رسانه های کشور همچنین برنامه 
دستگاه های  و  رسانه ها  حضور  با  محوری 
مرتبط را از دیگر برنامه های گرامیداشت روز 

خبرنگار در استان ذکر کرد.
چهل و ششمین جلسه شورای اطلاع رسانی 
استان با دستور کار گرامیداشت روز خبرنگار، 
تبلیغات و اطلاع رسانی بزرگداشت هفته دولت 

در دفتر استاندار برگزار شد.



حدیث روز روزنامه اجتماعی ، فرهنگی ، ورزشی و اقتصادی 
 صاحب امتیاز : غلامرضا جعفرپور مقدم      مدیر مسئول : علی جعفرپور مقدم
بیرجند، شهدا 8 ، ساختمان آوا   صندوق پستی 136 تلفن : 32224582  نمابر : 32234583   
شماره تماس آگهی: 09155665782
  عضو اتحادیه مطبوعات محلی و شرکت تعاونی مطبوعات کشور
 چاپ : چاپ و نشر گلرو -  بها : 2500تومان 

اذان ظهر
اذان مغرب 

نیمه شب شرعی
اذان صبح 

طلوع آفتاب

ن 
ستا

ز ا
رک

ی م
رع

ش
ت 

وقا
ا

سامانه پیام کوتاه : 3000272424 @ avanews724  : کانال تلگرامیwww.ava724.ir       email:ava.khjnews@yahoo.com

11 : 39
    18 : 46
22 : 53
3 : 20 
4 : 51

امام سجاد علیه السلام فرمودند :

أهُ ا... بهِا فیِ الجَنَّةِ غُرَفا یسَکنهُا أحقَابا هِ، بوََّ أیَمََا مؤُمنٍِ دَمعَِت عَیناهُ لقَِتلِ الحُسَینِ علیه السلام حَتیّ تسَیلَ عَلی خَدِّ

 هر مؤمنی که چشمانش برای کشته شدن حسین علیه السلام گریان شود به طوری که اشک بر گونه هایش سرازیر گردد،

 خداوند به سبب آن او را در غرفه های بهشتی جای دهد که روزگاران درازی را در آنها به سر برََد.  ثواب الأعمال، ص108

جزئیات اجرای طرح کالا برگ 
برای 3 دهک کم  درآمد

 معاون امور رفاهی وزیر تعاون، کار و رفاه 
اجتماعی جزئیات اجرای طرح کالا برگ 
درآمد  کم  دهک  سه  برای  الکترونیکی 
جامعه را تشریح کرد. عسگریان افزود: سه 
دهک کم درآمد خانوار علاوه بر اینکه یک 
ماه اعتبار یارانه آنها زودتر واریز می شود 
اگر بتوانند حداقل 50 درصد از یارانه 400 
هزار تومانی خود را صرف خرید 11 قلم 
کالا کنند، در آن صورت 120 هزار تومان 
معادل 30 درصد یارانه اضافه به حساب آنها 
واریز می شود که از این شارژ اضافی هم 

باید برای خرید 11 قلم کالا استفاده کنند.
وی این را هم گفت: 11 قلم کالای سبد 
کالابرگ الکترونیکی از تورم مصون نگه 
داشته می شود و در حال حاضر اگر کسی 
از سه دهک پایین جامعه 50 درصد از 11 
قلم را خریداری کند حدود 40 هزار تومان 
بابت تورم حادث شده بر این کالاها دریافت 
می کند، همچنین 120 هزار تومان هم 
یارانه اضافه و در مجموع حدود 160 هزار 
تومان به شرط خرید از این 11 قلم کالا 
نصیبش می شود. معاون امور رفاهی وزیر 
تعاون، کار و رفاه اجتماعی همچنین گفت: 
در حال حاضر جمعیت سه دهک کم درآمد 
جامعه شامل حدود 8 میلیون خانوار یا 29 
میلیون نفر هستند که از این تعداد تا کنون 
یک میلیون خانوار معادل 3.2 میلیون نفر 
از کالابرگ الکترونیکی استقبال کرده اند و 
با اطلاع رسانی بیشتر در آینده میزان اقبال 
بیشتر خواهد شد. عسگریان در مورد نحوه 
اطلاع از کالابرگ الکترونیکی گفت: افراد با 
نصب برنامک »شما« شبکه ملی اعتبار و 
یا کد دستوری 1463#*500* از آدرس 
فروشگاه ها و 90 هزار فروشگاه همکار در 
طرح کالابرگ اطلاع پیدا کنند و با نصب 
برنامک شما نزدیک ترین فروشگاه طرف 

قرارداد با کالابرگ به آنها معرفی می شود.

رئیس سازمان صداوسیما اظهار کرد: نتیجه 
انتخابات پیش رو برای این سازمان اهمیت 
ندارد، بلکه رساندن مشارکت به بالاترین 
حد ممکن، وظیفه این رسانه است. جبلی 
درباره انتخابات 11 اسفند دوره دوازدهم 
مجلس شورای اسلامی و ششمین دوره 
مجلس خبرگان رهبری در گفت وگویی 
تصویری با خبرگزاری صداوسیما تاکید 
کرده است: »هیچ کس نمی تواند با استناد 
به اینکه من به مقام معظم رهبری نزدیک 
هستم، بگوید نظر ایشان این است. نه، 

مقام معظم رهبری نظر خود را صریحا و 
علنا در مورد چهار راهبرد انتخابات گفتند.« 
و سیما تصریح کرد: ستاد  رئیس صدا 
انتخابات این سازمان، چهار راهبرد رهبر 
انقلاب مبنی بر مشارکت، رقابت، امنیت 
و سلامت را الگو قرار می دهد و سازمان 
زیرمجموعه اش برای تحقق راهبرد های 
دارد.  مستقیم  نقش  مشارکت  و  رقابت 
جبلی خاطرنشان کرد: در همه دوره های 
انتخابات در صدا و سیما این بحث وجود 
داشته که آیا نتیجه انتخابات برای این 

رسانه اهمیت دارد تا مجلس همسو بیاید یا 
اینکه مشارکت مردم بالا باشد؟ مقام معظم 
مشارکت  میزان  بالاترین  روی  رهبری 
تأکید داشته اند و صرف اجرای قانون و با 
ورود افراد تأیید صلاحیت شده، انتخابات 
شود.  برگزار  مشارکت  بالاترین  با  باید 
رئیس سازمان صدا و سیما از مسئولان 
برنامه هایشان،  در  این سازمان خواست 
فضای رقابت گفتمانی را در مسائل اساسی 
کشور برای نامزد های انتخابات فراهم کنند 
و برای این هدف، از امکانات رسانه ای صدا 

و سیما در فضای مجازی هم استفاده شود. 
رئیس سازمان صداوسیما یادآور شده است 
روز  آخرین  تا  مجلس  »نمایندگان  که 
نمایندگی، حق استفاده از امکانات را در 

رسانه ملی دارند.«

رئیس شورای ائتلاف نیروهای انقلاب 
مخالف  که  آقایانی  آن  گفت:  اسلامی 
جریان های  و  احزاب  دادن  فهرست 
سیاسی در انتخابات هستند، از این به 
بعد لیست انتخاباتی ندهند. حداد عادل با 
دفاع از روش لیست دهی انتخاباتی گفت: 

ما چند بار باید این شکست ها را تجربه 
کنیم تا معتقد شویم که باید متحد باشیم؟ 
از سوی دیگر پیروزی اتحاد و ائتلاف را 
هم دیده ایم. در همین مجلس یازدهم ما 
پیروزی را تجربه کردیم، مردم هم این 
جریان  دربارۀ  افزود:  وی  فهمیده اند.  را 

اصلاحات باید بگویم که این جریان  نه 
در مجلس حضور چشمگیری دارد و نه در 
دولت حضور دارد، کاملًا محتمل است که 
با یک تجدید قوایی به صحنه انتخابات 
بیاید،. از تحرکات آنها نیز چنین حضوری 

قابل پیش بینی است.

دیدار  در  اسلامی  انقلاب  معظم  رهبر 
فرماندهان نیروی دریایی ارتش و نیروهای 
ناوگروه 86 مأموریت موفق و افتخارآمیز 
این ناوگروه در پیرامون کره زمین را حاصل 
به نفس،  اعتماد  راسخ،  اراده  بلند،  همت 
نظامی،  پیشرفته  دانش  طراحی،  قدرت 

مدیریت کارآمد و »شجاعت و استقامت 
در مقابل سختی ها« خواندند. حضرت آیت 
ا... خامنه ای افزودند: این حرکت بزرگ 
بار دیگر نشان داد موفقیت ها، پیشرفت ها 
و امیدهای برآورده شده، از دل حرکت و 
تلاش و سختی به وجود می آید. ایشان، 65 
هزار کیلومتر دریانوردی در حدود 8 ماه را 
افتخاری بی سابقه در تاریخ دریانوردی ایران 
دانستند و گفتند: این حرکت پرمعنا و عمیق 
را نباید به چشم یک حادثه نظامی و دریایی 
نگریست؛ چرا که هر یک از عوامل شکل 
درس آموزی  و  توجه  خور  در  آن  دهنده 
است. ایشان با اشاره به برخی مانع تراشی 
آمریکایی ها در حمل و نقل های دریایی، 
گفتند: اینکه می گویند ما اجازه نمی دهیم 

فلان کشتی از فلان جاها عبور کند، غلط 
زیادی است چرا که آب های آزاد متعلق 
به همه است و دریا و هوا باید برای همه 
ملت ها آزاد، و امنیت کشتیرانی و حمل و 
نقل دریایی باید برای همه تامین باشد. رهبر 
انقلاب خاطرنشان کردند: امروز آمریکایی ها 
به نفتکش ها تعرض و به باندهای قاچاق 
دریایی در منطقه ما و مناطق دیگر کمک 
این کارها تخلف بزرگ و  می کنند که 
نقض قوانین بین المللی و بشری است. 
رهبر انقلاب اسلامی، با اشاره به سهم 
90 درصدی حمل و نقل دریایی در تجارت 
جهانی، ظرفیت چند هزار کیلومتر مرزهای 
دریایی و اتصال کشور به دریا در شمال و 
جنوب کشور خطاب به مسئولان گفتند: 

هنوز توجه لازم به دریا وجود ندارد. البته 
مدتی است حرکتی در این زمینه آغاز شده 
اما مسئولان باید با طراحی و برنامه ریزی، 
حرکت وسیع تری را برای استفاده از فرصت 

دریا و تامین منافع ملی آغاز کنند. 
ایشان به عزاداری های پر شور در محرم 
امسال نیز اشاره کردند و گفتند: با وجود 
بی رونق  برای  دشمنان  تلاش  و  سعی 
کردن محرم، امسال به برکت توجهات 
حضرت بقیه ا... )عج( و درست در نقطه 
عاشورا  دهه  دشمنان،  خواست  مقابل 
پرشورتر، پر رونق تر و پرفایده تر از سال های 
قبل بود که نشان می دهد خداوند به هر 
کاری در مسیر اهداف الهی باشد، کمک 

می کند.

رئیس صدا و سیما: نتیجه انتخابات برای ما اهمیت ندارد

مخالفان رأی لیستی، خودشان فهرست انتخاباتی ندهند

 رهبر انقلاب: ممانعت آمریکا از عبور کشتی ها غلط زیادی است

به نتیجه رساندن لایحه حجاب، وظیفۀ 
شرعی و ملی ماست 

با  اسلامی،  شورای  مجلس  رئیس  قالیباف، 
تاکید بر اینکه به نتیجه  رساندن لایحۀ حجاب 
وظیفۀ شرعی و ملی ماست و در آن نباید تردید 
کنیم، گفت: لایحۀ حجاب پس از تبدیل شدن 
سردرگمی ها  به  انسجام بخشی،  با  قانون،  به 

دراین باره پایان خواهد داد. 

لایحه جدید حجاب جامع و کامل است

انقلاب فرهنگی  خسروپناه، دبیر شورای عالی 
ضمن تأکید بر اینکه لایحه عفاف و حجاب در 
اصل حمایت از خانواده از طریق ترویج فرهنگ 
عفاف و حجاب است، گفت: خواهشم این است 
عزیزانی که نقد دارند، با انصاف برخورد کنند؛ 
چراکه اگر ما این لایحه را به نتیجه نرسانیم، قطعاً 
وضع بدحجابی بدتر خواهد شد و برخی از فقدان 
 بعضی قوانین سوءاستفاده کرده و خواهند کرد. 

به گفته وی، لایحه جدید جامع و کامل است.

مجلس جای آزمون و خطا نیست

باهنر، دبیرکل جامعه اسلامی مهندسین با بیان 
اینکه مجلس جایی برای آزمون و خطا نیست، 
در  سردار حکمرانی  باشد 290  قرار  اگر  گفت: 
مجلس وجود داشته باشد، این سرداران باید سلسله 
مراتب را طی کرده باشند. دوره ماندگاری هرکس 
در مجلس بیشتر باشد، برای مجلس مفیدتر است.

منتظری رئیس دیوان عالی کشور شد، 
موحدی آزاد دادستان کل

میزان نوشت: در مراسمی با حضور مقامات قضایی 
و کشوری و لشکری، رئیس قوه قضاییه پس از 
مشورت و اخذ نظر از تمامی قضات دیوان عالی، 
حجت الاسلام والمسلمین منتظری را به سمت 
ریاست این دیوان منصوب کرد. همچنین با نظر 
مشورتی قضات دیوان عالی و حکم رئیس قوه 
قضاییه، حجت الاسلام والمسلمین موحدی آزاد که 
تاکنون عهده دار ریاست دادگاه انتظامی قضات بود، 
جایگزین حجت الاسلام  و المسلمین منتظری در 

سمت دادستان کل کشور شد. 

واکنش عباس عبدی به احتمال
 اصل  ۸۵  شدن لایحه حجاب

فعال سیاسی اصلاح طلب به احتمال اصل  85  
شدن لایحه حجاب واکنش نشان داد. عباس 
عبدی در توئیتر نوشت: هنگامی که از بررسی 
علنی می ترسند لوایح و طرح های قانونی را با اصل 
85 عملا محرمانه می کنند. این کار هر چه هست 

قانونگذاری متعارف  نیست.

چهار عضو گروهک های تروریستی 
دستگیر شدند

شمس آبادی، دادستان مرکز استان سیستان و 
بلوچستان گفت: با تلاش و کار اطلاعاتی سپاه 
23 نبوت شهرستان راسک یک تیم چهار نفره 
که از کشور پاکستان وارد کشور شده و در روستای 
جکیگور ساکن شده بودند شناسایی و در یک کار 

عملیاتی دستگیر و تحویل مراجع قضایی شدند.

کسانی که طمع به جزایر سه گانه   دارند 
 نوک شمشیرمان را ببینند 

سخنگوی ارشد نیروهای مسلح گفت: کسانی که 
طمع تصاحب جزایر سه گانه جمهوری اسلامی 
ایران را دارند و یا گوشه چشمی هرچند روانی 
به این جزایر دارند؛ نوک شمشیرمان را ببینند تا 
در محاسبات خود دچار اشتباه نشوند. شکارچی با 
بیان اینکه اولویت دشمن همواره ناامید کردن مردم 
است، گفت: تورم و گرانی و مشکلاتی در کشور 
وجود دارد و همه ما آن را لمس می کنیم، در جامعه 
زندگی می کنیم و با مردم حرف می زنیم ولی قرار 

نیست در زمین دشمن بازی کنیم.

تمام تصمیمات مجلس در دو ماه اخیر 
زیربنای اقتصادی داشته است

در  گفت:  مجلس  نماینده  شهبازی،  علیرضا 
زمینه های مختلف پیگیری هایی داشته ایم. بحث 
مسکن، تکمیل پیشنهادهای جهش تولید در 
کمیسیون مربوطه را داشته ایم. اگر یک مروری 
داشته باشید تمامی تصمیمات مجلس در دو ماه 
اخیر زیربنای اقتصادی داشته و مباحث حجاب 

صرفا مدت کوتاهی مطرح شد.

خواهش می کنم؛ برخورد با متخلفان 
خشن  نباشد

گرامی، استاد خارج فقه و اصول حوزه علمیه قم 
به جماران گفت: خواهش می کنم که برخورد با 
متخلفان تند و خشن نباشد، چون برخورد تند و 
خشن اثری ندارد. رضاخان با خشونت با حجاب 
برخورد کرد، اما نتیجه ای نگرفت و به محض اینکه 
از کشور رفت اوضاع کشور به حالت قبل برگشت. 
ما هم اگر روی بی حجابی فشار بیاوریم آن گونه 
می شود. لذا اگر با محبت برخورد شود موثرتر است.

کشورهای اسلامی هزینه قرآن سوزی را 
برای مرتکبان آن بالا ببرند

نایب  رئیس کمیسیون فرهنگی مجلس گفت: 
را  قرآن سوزی  هزینه  باید  مسلمان  کشورهای 
برای مرتکبان آن بالا ببرند و نسبت به این اقدام 
افزود: پشت  نوباوه  نشان دهند.  واکنش جدی 
صحنه قرآن سوزی در کشورهای مختلف اروپایی 

صهیونیسم  بین الملل است.

صف 3۰۰ هزار نفری وام ازدواج تا پایان 
شهریور جمع می شود

وزیر اقتصاد درباره موانع و مشکلات متقاضیان وام 
ازدواج، گفت: در زمینه وام  ازدواج، بانک مرکزی به 
صورت متمرکز بخشنامه های مربوطه را ابلاغ می 
کند. خاندوزی ادامه داد: مساله صف که موجب 
نارضایتی مردم شده، درست است و اطلاعات 
شبکه بانکی نیز حاکی از این است که 300 هزار 
نفر در صف دریافت وام هستند. وی تاکید کرد: 
بانک مرکزی وعده داده تا پایان شهریور این صف 
به صفر خواهد رسید و پیگیری بانک مرکزی در 

موضوع وام ازدواج قطعی است.

بیش از ۵۰ درصد پزشکان متخصص 
سهمیه ای هستند

سطر  هر  روی  تامل  کمی  نوشت:  رویداد 24 
شدت  شده،  افشا  تازه  اطلاعات  از  ستون  و 
پذیرفته شدگان سهمیه ای آ ن هم در بالاترین سطح 
سلامت یک جامعه یعنی پزشکان متخصص را 
به ما نشان می دهد، اما ماجرا تنها به پزشکی و 
زیرمجموعه های سلامت خلاصه نمی شود؛ در 
هر رشته و دانشگاه پرطرفدار حالا ماجرا همین 
است و در بسیاری از کدرشته ها و به خصوص در 
کدرشته ها با پذیرش محدود، بیش از 50 درصد 

صندلی ها به سهمیه ای ها  می رسد. 

فرد حمله کننده به مامور ما باید همراه با 
اسلحه اش به زمین بیفتد

فرمانده کل انتظامی کشور گفت: اعتقاد ما بر این 
است که هر کسی امنیت را نشانه گرفت و به مامور 
ما حمله کرد باید همراه با اسلحه اش به زمین بیفتد.

رادان افزود: در فتنه سال 88 یکی از آموزش های 
6 هفته ای عبور از پلیس بود. در ایران اسلامی  
پلیسی داریم که در گرو مکتب اصیل اسلامی قرار 
دارد و با روحیه بسیجی و عاشورایی دل به رهبر 

فرزانه خود دارد.

اعلام نتایج اولیه آزمون سراسری سال 
۱۴۰۲ تا پایان هفته جاری

رئیس سازمان سنجش آموزش کشور از اعلام 
نتایج اولیه آزمون سراسری سال 1402 تا پایان 
اینکه  بیان  با  پورعباس  داد.  هفته جاری خبر 
تأثیر  درصد   40 صورت  به  تحصیلی  سوابق 
قطعی در نمره آزمون سراسری سال 1402 برای 
اولین بار اعمال می شود، گفت: سازمان سنجش 
و  آموزش  وزارت  با  تعامل  در  کشور  آموزش 
پرورش در حال نهایی کردن داده های مربوط 

سوابق تحصیلی داوطلبان است.  

تخفیف ۷۵ درصدی پست برای ارسال 
گذرنامه های زیارتی

لیائی، مدیر عامل شرکت ملی پست بیان کرد: 
امسال تدبیر ویژه ای از سوی نیروی انتظامی و اداره 
گذرنامه بابت صدور گذرنامه های زیارتی اعمال شد 
که ما هم در شرکت پست تصمیم گرفتیم ۷5 
درصد برای تعرفه های حمل و توزیع گذرنامه های 

زیارتی به هموطنان تخفیف داده شود.

 میزان سرمایه گذاری در مناطق آزاد 
در دولت سیزدهم ۲ برابر شده است

عبدالملکی، دبیر شورای عالی مناطق آزاد گفت: در 
دولت سیزدهم میزان رشد سرمایه گذاری داخلی و 
خارجی در منطقه آزاد و ویژه اقتصادی 2 برابر شده 
است؛ همچنین سرعت اجرای طرح های عمرانی 

نیز 2 برابر شده است.

سالانه ۱۸۰ میلیارد دلار انرژی در ایران 
مصرف می شود 

 استاد دانشگاه گفت: در ایران روزانه معادل 6.8 
میلیون بشکه نفت به ارزش 180 میلیارد دلار در 
سال، انرژی مصرف شده که این انرژی صرف 
تولید نمی شود. به طور مثال آلمان با همین میزان 
مصرف انرژی تولید ناخالص داخلی آن 10 برابر 
ایران است. هاشم اورعی تاکید کرد: یعنی ما از 
انرژی برای تولید استفاده نمی کنیم بلکه آن را 
هدر می دهیم و در مقایسه با اروپا 20 برابر انرژی 
بیشتری برای تولید یک واحد کالا در اقتصاد 
مصرف می کنیم. شاید هیچ کشوری مثل ایران 
در دنیا وجود نداشته باشد که اینقدر از سرمایه خود 

بد استفاده می کند.

واردات موبایل های بی کیفیت
 توسط صادرکنندگان

رئیس اتحادیه خدمات تلفن همراه و تجهیزات 
مخابراتی مشهد گفت: صادرکنندگان باید ارز 
با  نیما  سامانه  در  را  خود  صادرات  از  حاصل 
قیمت مصوب بانک مرکزی ارائه کنند اما به 
جای این کار، تلفن همراه وارد کرده و شاهد 
این هستیم که کالای بدون کیفیت، وارد کشور 
صادرکنندگان،  کرد:  اضافه  تقی زاده  می شود. 
تخصصی در حوزه تلفن همراه ندارند، بنابراین 

کالای بدون کیفیت  وارد کشور می شود.

غذای آماده عسل  در نظر دارد
-چلو رولت گوشت

- مرغ شکم پر شمالی
- چلوفسنجان مخصوص

-چلوقورمه سبزی گوسفندی
  درجه یک با برنج ایرانی

همه روزه از ساعت 12 الی 3 عصر
 در خدمت شما عزیزان می باشد.

بیرجند، بیست متری اول مدرس ،نرسیده به سعیدی 1
09155611787 -09151606739-32023180

انواع غذای بیرون بر 

انتقال    فروشگاه دلتا یدک      انتقال موجود است
قطعات یدکی لوازم خانگی ) یخچال، کولر ، لباسشویی ، پنکه و... ( 

از خیابان منتظری جنب سینما قدس به خیابان شهدا 
بین شهدا  1 و  3  انتقال یافت  

1-طرح تعویض موتور کولر سوخته با موتور نو
2- )موتوژن تبریز( با سیم پیچ مس / با دو سال ضمانت

3- موتور الکتروژن تهران با سیم پیچ مس  
با 5 سال ضمانت

فیض بخش  09151601939
 32226001 - 32226010  - 09355198219


