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رفراندوم حجاب خلاف قانون 
اساسی است 

جواد لاریجانی ،فعال اصولگرا: 

صفحه  6

دعوای ایران و طالبان، 
 »دعوای خانوادگی« است

کوثری، نماینده مجلس: 

رئیسی باید تصمیم سازان 
دولت را تغییر دهد

رسایی ،فعال اصولگرا :

صفحه  6

صفحه  6

ناقوس، هویت فرهنگی خراسان جنوبی است رفع نیاز مهم درمانی در ۲ شهرستان خراسان جنوبی   2صدای شبکه خاوران در کشور برتر شد  3 5

خراسان جنوبی، برخی از گیاهان چه به عنوان گیاهان مرتعی و چه به عنوان گیاهان زراعی را با اقلیم خشک خود تطبیق داده و از نظر دارویی گیاهان باارزشی 
محسوب می شود. خراسان جنوبی با بیش از هزار و ۳۰۰ نوع گیاه دارویی شناسایی شده جزو پنجمین استان کشور در این حوزه است. وجود این میزان گیاهان 
دارویی، مزیت و ظرفیت بزرگی در استان محسوب شده که می توان برنامه بلندمدتی برای توسعه این بخش از اقتصاد در استان داشت و با نگاه علمی در بخش 
فرآوری گیاهان دارویی نه تنها آورده اقتصادی آن را افزایش داد، بلکه با معرفی صحیح گام بلندی در صادرات این محصولات باارزش برداشت.کمک گرفتن از 
سرمقالهشرکت های دانش بنیان برای ارتقای صنایع وابسته به گیاهان دارویی می تواند خود چراغ راهی برای توسعه این بخش از اقتصاد و افزایش ... مشروح در صفحه ۳

چند نکته ی مهم در باب
تشییع جنازه ها در بیرجند

  همه هفته تقریباً روزی نیست که پیامکی مبنی بر درگذشت یکی از شهروندان 
بیرجندی  برای تلفنم نیاید یا از طریق خانواده، دوستان و آشنایان یا روزنامه، فضای 
مجازی و شبکه های اجتماعی از فوت عزیز دیگری خبردار نشوم. شما هم قطعاً 
بیشتر از  من مقید هستید به اینکه براساس شعائر اسلامی در مراسم تشییع و تدفین و 
جلسات بعد از آن شرکت کنید و مرهمی بر داغِ داغداران و تسلیّ بر خاطر بازماندگان 
باشید.آن قدیم ترها یعنی شاید حدود پانزده یا بیست  سال قبل تر از این، رسم 
خوبی در میان ما مردم بیرجند وجود داشت که پیکر تازه درگذشته هایمان را پس 
از غسل و کفن، به مسجدی یا حسینیه ای در اطراف خانه ی مرحوم می سپردیم 
که یک شب تا صبح بالای سرش قرآنی بخوانند یا تابوت را یک ظهر تا عصر 
 در مسجد یا حسینیه ای درنزدیکترین مکان به خانه متوفی ... ادامه در صفحه 2

* هرم پور

خام فروشی
 سرمایه های سبز

اجرای موفق طرح تنظیم بازار میوه نوروز 1402 در استان
زوایای کامل اجرای طرح تنظیم بازار میوه نوروز 14۰2 با حضور اعضای کمیته راهبری مورد بررسی قرار گرفت. در جلسه ای که با حضور تمامی اعضای کمیته راهبری 
میوه در جهت بررسی نحوه اجرای طرح تنظیم بازار میوه ایام پایان سال و نوروز 14۰2 و با هدف بررسی نقاط ضعف و قوت طرح برگزار شد، مطرح گردید: ثبات و کنترل 
قیمت ها به نفع مردم ،کاهش هزینه ها و ضرر و زیان دولت در موضوع تنظیم بازار میوه ، کوتاه شدن دست سودجویان و بهره گیری از ظرفیت بخش خصوصی از مزایای 
اجرای موفق طرح تنظیم میوه ایام پایانی سال 14۰1 و نوروز 14۰2 در خراسان جنوبی بوده است. مهندس رضوی، مدیر تعاون روستایی خراسان جنوبی اظهار کرد: تمرکز 
زدایی از سطح ملی به سطوح  استانی و تفویض عمده اختیارات کمیته راهبردی ملی به کمیته راهبردی استانی برای اجرای طرح تنظیم بازار میوه ، عرضه میوه 1۵ الی 
۳۵ درصد پایین تر از قیمت روز میوه مشابه در بازار ، حداکثر دقت در تعیین مقدار و کیفیت میوه و زمان خرید و توزیع و عدم ایجاد مازاد میوه و ضایعات در پایان طرح ، 
عدم هزینه کرد و جلوگیری از ضرر و زیان دولت در موضوع تنظیم بازار میوه شب عید ، واگذاری انجام فعالیت های تخصصی به بخش خصوصی و اعتماد به این بخش 
به عنوان نیروی محرکه اقتصاد کشور با نظارت کامل دولت را از نقاط قوت اجرای شیوه جدید تامین و توزیع میوه شب عید برشمرده و اظهار کرد:  این طرح با درایت 
و بررسی همه جوانب توسط وزارت جهاد کشاورزی و تلاش و مدیریت موفق سازمان مرکزی تعاون روستایی در کل کشور اجرایی شده است ... مشروح در صفحه 6

ساخت موزه بزرگ استانفرآوری ، حلقه گمشده گیاهان دارویی در استان؛
 پس از 1۷ سال آغاز شد

صفحه  2

جناب آقای مهندس میر محمد مودی 
سرپرست محترم اداره کل راه و شهرسازی و رئیس شورای 

هماهنگی راه و شهرسازی خراسان جنوبی 

انتصاب مسرت بخش جناب عالی را که سمبل بارزی از توانایی های 
ارزشمندتان می باشد، صمیمانه تبریک عرض می نماییم. مطمئنا مدیریت اثربخش و توانمند 

توام با تجارب برجسته و گرانقدرتان موجبات ارتقای آن مجموعه را فراهم خواهد نمود 
موفقیت و سربلندی شما را از درگاه خداوند منان مسئلت داریم. 
شرکت کیهان سازه قهستان - شرکت کیهان آب زرین قهستان 

جناب آقای مهندس میر محمد مودی 
سرپرست محترم اداره کل راه و شهرسازی و رئیس شورای 

هماهنگی راه و شهرسازی خراسان جنوبی 

انتصاب بجا و شایسته جناب عالی را که بیانگر تعهد، کارآمدی و 
شایستگی های برجسته شما می باشد صمیمانه تبریک و تهنیت عرض نموده، امید است 

در پناه ایزد منان در پیشبرد اهداف آن مجموعه بیش از پیش موفق و موید باشید. از زحمات 
و خدمات ارزشمند جناب آقای مهندس وحید داعی نیز سپاسگزاریم. 

مهندسین مشاور مشاهیر گستران شرق - میرزایی 

جناب آقای مهندس میر محمد مودی 
سرپرست محترم اداره کل راه و شهرسازی و رئیس شورای 

هماهنگی راه و شهرسازی خراسان جنوبی 

با کمال مسرت و افتخار انتصاب شایسته و مدبرانه جناب عالی را که موید 
تعهد، توانمندی و سوابق خدمتی شما می باشد صمیمانه تبریک عرض نموده، مزید توفیقات توام با 
عزت روزافزون تان را از درگاه ایزد منان مسئلت می نماییم. همچنین از زحمات شایسته و توانمند

 جناب آقای مهندس وحید داعی در دوران تصدی شان سپاسگزاریم.

شرکت راهسازی چند آشیان 

نماینـدگی فروش 
کولر های آبی سنگر کار  و گازی ایران رادیاتور

    

   آدرس : خیابان انقلاب - روبروی  هیئت حسینی

0915  561  83  98-056  9  101  101  9

فروشگـاه 
مــان شیــد

جناب آقای سید حسین حسینی
رئیس محترم بانک تجارت شعبه دانشگاه بیرجند

با نهایت تأسف و تأثر ضایعه غمناک درگذشت پدر بزرگوارتان مرحوم مغفور

شادروان حاج سید رضا حسینی
را خدمت جناب عالی و خانواده محترم تان تسلیت عرض نموده، از خداوند تبارک و تعالی 

برای آن مرحوم غفران و رحمت الهی و برای شما و سایر بازماندگان صبر و بردباری  
مسئلت می نماییم.

نمایندگی آجرنسوزآذرخش خراسان جنوبی)حسینی(

با نهایت تاسف و تالم درگذشت مرحوم مغفور

 محمد علی خسروی طناک
 را به اطلاع تمامی خویشاوندان، دوستان و همشهریان عزیز می رساند. 

بدین منظور مراسم تشییع و تدفین آن مرحوم امروز دوشنبه ١۴0۲/0٣/08 ساعت ١٣ الی ١۴
از محل غسالخانه بیرجند برگزار می شود. 

متمنی است با تشریف فرمایی خود روح آن مرحوم را شاد و باعث تسلی خاطر بازماندگان گردید.

خانواده خسروی طناک و فامیل وابسته

قدردان و سپاسگزار زحمات و عنایات
جناب آقای مهندس فرجامی فرد     فرماندار محترم شهرستان  درمیان
جناب آقای مهندس تنها     مدیر کل محترم بنیاد مسکن خراسان جنوبی 

جناب آقای مهندس دانشور      مدیر محترم بنیاد مسکن شهرستان درمیان 
جناب آقای مهندس جولان     بخشدار محترم بخش گزیک 

هستیم. 
دهیاری ، شورای اسلامی و اهالی روستای فیض آباد 

تقدیر و تشکر 

مناقصه خرید لوله های داربست 
شرکت تعاونی مسکن مرکز آموزش 04 بیرجند در نظر دارد: انواع لوله داربستی و اتصالات مورد 
نیاز به حجم تقریبی ١۲١ تن را برای فاز سوم پروژه شهید سپهبد صیاد شیرازی را از طریق برگزاری 

 مناقصه  تامین نماید. لذا متقاضیان محترم می توانند حداکثر تا ساعت ١۴ مورخ ٣/١0/١۴0۲ 
با مراجعه به نشانی بیرجند خیابان معلم - خیابان شهید خلیل طهماسبی - مجتمع کوهسنگی ارتش 
شرکت تعاونی مسکن 04 بیرجند و یا با ارسال پیام به واتساپ شماره 09151600037 اسناد مناقصه 

را دریافت نمایند و حداکثر تا ساعت ١۲ مورخ ١۴0۲/٣/١١ اسناد مناقصه را به آدرس مذکور 
تحویل نمایند. ضمنا بازگشایی اسناد در ساعت 14 همان روز خواهد بود. 

هیئت مدیره شرکت تعاونی مسکن 0۴ بیرجند 

به مناسبت اولین سالگرد درگذشت فرزندی عزیز و برادری دوست داشتنی مرحوم مغفور

 شادروان دکتر محمد پیمان جنّتی  )فرزند محسن جنتی(
 مجلس یادبودی امروز دوشنبه ١۴0۲/0٣/08 از ساعت ۴/٣0 الی ٣0/5 

بعدازظهر در محل هیئت ابوالفضلی )مصلی( برگزار می شود. حضور پر مهر شما سروران گرامی 
موجب تسلی خاطر بازماندگان و شادی روح آن مرحوم خواهد بود. 

خانواده های: جنتی ، نخعی و سایر بستگان 

جناب آقای 
مهندس محمد حسین فرهمند راد 

مدیرمحترم شعب بانک قرض الحسنه مهر ایران خراسان جنوبی 
انتصاب شایسته جناب عالی را که نشان از عزم راسخ، تعهد، کارآمدی و 

توانمندی ارزنده اجرایی شما می باشد صمیمانه تبریک عرض نموده، امید است در سایه الطاف 
الهی در پیشبرد اهداف عالی سازمان موفق و سربلند باشید. 

همکاران بانک قرض الحسنه مهر ایران استان خراسان جنوبی 

آگهی مزایده واگذاری غرفه مشارکتی در فروشگاه های اتکا استان خراسان جنوبی 

مدیریت فروشگاه های اتکا استان خراسان جنوبی در نظر دارد: بخشی از فضای فروشگاه های تابعه را در قالب قرارداد 
به صورت غرفه  آزاد و مشارکتی نقدی با اولویت غرفه قصابی - آجیل و خشکبار و حبوبات - قهوه -پوشاک 
قماش - شال و روسری - عطر و ادکلن - کیف و کفش - صنایع دستی در فروشگاه اتکا شهید کاوه 
بیرجند، غرفه قصابی و آجیل و خشکبار و حبوبات فله و فروشگاه های اتکا شهدای قاین و شهدای 
فردوس و طبس را در اختیار شرکت های تولیدی- افراد حقیقی و حقوقی واجد شرایط قرار دهد. متقاضیان می 
توانند از تاریخ درج آگهی تا پایان وقت اداری 1402/3/18 همه روزه به بخش بازرگانی فروشگاه واقع در چهارراه آیت 
ا... غفاری مراجعه یا با شماره های 09151639808و 09158644915 تماس حاصل نموده و بر اساس صنف مورد 
نیاز فروشگاه پس از بازدید از محل نسبت به دریافت فرم مزایده / تشکیل پرونده و شرکت در مزایده اقدام نمایند. 

 » وجلَّ »مَن لمَ یشَکُرِ المُنعِمَ مِنَ المَخلوقینَ لمَ یشَکُرِ ا... عَزَّ
در دهه کرامت 1444 هجری قمری پدر، استاد و مربی دلسوز و محبوب مان، ابوالشهید فقید سعید 

حاج محمد )احمد( ناصری   )رضوان ا... تعالی علیه( 
پس از عمری مشحون از صفا و تقوا و معنویت ، دامن از زندگی زاهدانه برچید و دنیایی را که هرگز مجذوب زیور و زیبایی 
آن نشده و مقهور شکوه و طنطنه اش نگشته بود، ترک گفت و دعوت الهی را اجابت کرد. رحلت این پیرغلام قتیل العبرات 
حضرت سید الشهدا علیه السلام ، داغ و اندوهی است که بر قلوب ما سنگینی می کند و صبر بر آن سخت و دشوار است 
و لیکن همواره در برابر مشیت و دعوت رب العالمین تسلیم بوده و رضایت او را میزان تحمّل این مصیبت جانکاه می 
 دانیم چه اینکه این رحیل عظیم الشأن نیز در شهادت فرزند برومندش سردارسرلشکر شهید محمد ناصر ناصری
در خلوت و جلوت چنین بود. در این ایام آنچه آرام بخش آلام و تسلای خاطرمان گشته همدلی، مشارکت و همدردی 
مؤمنین و مؤمنات از اقصی نقاط کشور و استان بوده که زبان و قلم از توصیف و تجلیل آن قاصر است.  فرصت را مغتنم شمرده 
 برخود وظیفه می دانیم از خانواده های معظم شهدا و ایثارگران، حضرات ائمه محترم جمعه و جماعات )ایَّدَهُمُ ا... تعَالی(، 
جنوبی،  خراسان  محترم  استاندار   ، استان  در  رهبری  معظم  مقام  محترم  نماینده  عبادی  ا...  آیت   حضرت 
شورای  و  تأمین  شورای  محترم  اعضای  اسلامی،  شورای  مجلس  در  استان  شریف  مردم  محترم  نمایندگان 
اجرایی، مدیرعامل محترم شرکت کویرتایر، کارگران سختکوش  استان و کارکنان خدوم دستگاه های  اداری 
و کشاورزان شریف ، عشایر غیور ، بازاریان و اصناف گرامی ، فرهنگیان و دانشگاهیان فرهیخته ، رسانه های 
مجازی و حقیقی و اصحاب جراید کِرام ، همکاران ساعی و به ویژه از حضرت آیت ا... دکتر رئیسی رئیس محترم 
جمهوری اسلامی ایران و نماینده معزز مردم شریف استان خراسان جنوبی در مجلس خبرگان رهبری، حجت 
الاسلام والمسلمین حاج آقای مروی تولیت عظمای آستان قدس رضوی، سردارقاآنی فرماندهی محترم نیروی 
قدس سپاه پاسداران، جناب آقای دکتر وحیدی وزیر محترم کشور، جناب آقای دکتر مرتضوی وزیر محترم 
، سردار سیاری  رئیس جمهور  رئیس محترم دفتر  اسماعیلی  آقای دکتر  اجتماعی، جناب  رفاه  و  ،کار  تعاون 
 جانشین محترم سازمان اطلاعات سپاه پاسداران، جناب آقای بختیاری رئیس محترم کمیته امداد امام خمینی
)قدس سره(، جناب آقای نظری استاندار محترم خراسان رضوی، معاون محترم وزارت اطلاعات، معاونان محترم 
تولیت معزز آستان قدس رضوی و همه عزیزانی که به صورت کتبی یا تلفنی و طرق دیگر و یا با حضور در مراسم 
تشییع و خاکسپاری و مراسم ترحیم و یا با نماز و دعای خود روح بلند عزیر سفر کرده مان را میهمان نموده و 
فقدانشان را تسلیت گفتند و موجب تسلای بازماندگان شدند، با همه وجود، مراتب سپاس و قدردانی و حق شناسی 
 خود را اعلام نموده،  درخاتمه با تضرع به درگاه ایزد منان، برای تک تک سروران و عزیزان بهترین پاداش ها 

را مسئلت می نماییم. 
خانواده های: ناصری، هاشمی و منسوبین
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کشف هزار و ۲۸۰ لیتر سوخت قاچاق در خوسف

 خودکار- مأموران پلیس خوسف ، در بازرسی از یک سواری پژو ، هزار و 280 لیتر سوخت قاچاق و 
خارج از شبکه توزیع فرآورده های نفتی را کشف کردند.فرمانده انتظامی خوسف گفت: مأموران در این 
خصوص یک خودرو را توقیف و 2 متهم را دستگیر کردند.

چند نکته ی مهم در باب
تشییع جنازه ها در بیرجند

* هرم پور

) ادامه سرمقاله از صفحه اول (  سرش قرآنی بخوانند یا تابوت را یک ظهر تا عصر در مسجد یا 
حسینیه ای درنزدیکترین مکان به خانه متوفی قرار می دادیم که هم بازماندگان آرام آرام برای مراسم 
خاکسپاری  و وداع آماده شوند و هم حرمت و شأنی برای عزیز سفر کرده مان قائل بشویم  و از 
همانجا روی دست های مردم به سمت قبرستان بیرجند رهسپار منزل ابدیش کنیم. بعد همانطور 
که همگی یکصدا فریاد می زدیم »به عزّت و شرف ِ لااله الا الل . بگو لا اله الا الّل. محمد است  
رسول و علي ولي الّل«، خیابانهای بیرجند را به سمت قبرستان می رفتیم و عزیزمان را به دل خاک 
به امانت می سپردیم و بر می گشتیم. سالهاست اما ماجرای تشییع جنازه ها هم در بیرجند، رنگ 
و بوی اداری گرفته. گفته اند به قبرستان بیرجند، بهشت متقین بگویید!گفته اند جنازه ها را فقط در 
ساعت های خاصی بعد از مراسم غسل و کفن تحویل می دهند! گفته اند حق تشییع در عصرها 
نیست و عموماً باید مثلًا از حوالی ظهر حداکثر تا ساعت یک یا دو عصر تشییع انجام بشود! و گفته 
اند که سالن غسالخانه با روحانی در اختیار شماست تا   دیگر مثل آن سالهای قدیم تر، کمتر خبری 
از تشییع جنازه ها از مساجد یا حسینیه باشد!! ما ممنون همه ی عزیزانی هستیم که احتمالاً در 
راستای یکسری اقدامات عام المنفعه و مرضی الطرفین بین مردم و مسئولین امرِ کفن و دفن شهر، 
چنین دستوراتی را صادر فرموده اند اما این عزیزان با توجه به شرایطوگستردگی شهر بیرجند و جامعه 
شناسی مردمش، لازم است به چند نکته ی مهم دیگر هم توجه ویژه داشته باشند: اول آنکه مردم 
بیرجند مردمی ارزش محور و پایبند به سنت ها هستند. گاهی با دوستانم شوخی می کنم و می 
گویم شما یک بیرجندی را در هاون بکوبید و از آردش خمیر و نان بگیرید و بپزید، باز در تنور داد می 
زند که من بیرجندی ام و سنت های شهرم را دوست دارم. سالهاست مردم شهر به ویژه بزرگانش 
گوشه و کنار از شرایطی که برای کفن و دفن عزیزانشان ایجاد شده، گلایه هایی دارندوبارهابا روزنامه 
تماس داشته وخواستارانعکاس خواسته هایشان باشیم و معتقدند به سنت ها و خواست مردم، بی 
احترامی شده، ومساجد و حسینیه ها ی محلات که می بایست درهرمحله برای سهولت دسترسی 
بیشترکانون اجتماع وبرگزاری مراسم مردم ان محل باشدبه حاشیه برده شده وبدون  رعایت حال 
مردم ومشکلات ایاب وذهاب،ترافیک و...   همه مراسم تشییع را منحصرا دریک مکان  محدود 
کرده اندواز محله محوری خارج نموده اند   و لازم است به این شئون توجه ویژه تری شود. دوم اینکه 
همیشه در مراسم تشییع دو دسته آدم حضور پیدا می کنند، دسته اول آنهایی که به هر جهت از ابتدا 
تا انتهای مراسم حضور دارند، و دسته دوم آنهایی که با توجه به سن وسال به لحاظ احترام چند قدمی 
به دنبال تابوت همشهری عزیزشان می آیند و البته تا آخر مراسم نمی توانند بمانند  و ضمن ادای 
احترام و همدردی با خانواده متوفی مراسم را ترک می کنند. ما چرا برای مردم تعیین تکلیف کنیم 
که حتماً و بلااستثنا باید مراسم عزیزانشان را در سالن های از پیش تعیین شده برگزار کنند و شرایط 
را به گونه ای بچینیم که جز این چاره ای نداشته باشند؟ بسیاری از مساجد و حسینیه های مهم و 
جامع  شهر در اطراف بافت قبرستان بیرجند هستند و فاصله ی چندانی با محل دفن ندارند. علیرغم 
این موضوع، اگر فاصله ها زیاد هم باشد،  آمبولانسی هم هست که پیکر را تا قبرستان برساند. آن 
دسته از شهروندانی که علاقه مند به حضور تا پایان مراسم تدفین هستند قطعاً چه از محل دور و 
چه از محل نزدیک، با خودرو به فاصله ی حداکثر ده دقیقه خواهند آمد و تا آخرین ثانیه در مراسم 
حضور خواهند داشت و آن دسته ای هم که به هر دلیل تا پایان مراسم میل به حضور ندارند، به نیت 
ثواب چند قدمی به دنبال جنازه خواهند آمد و از همانجا مراسم را ترک خواهند کرد؛ بدون مشکل و 
دردسری. در این میان با توجه به کارمندی بودن شهر بیرجند، چرا طلایی ترین زمان برای برگزاری 
این مراسم یعنی عصرها را می گیریم و عملًا هم دست شهروندان و هم دست صاحبان عزا را از 
پشت می بندیم؟سوم اینکه ظرفیت مساجد و حسینه های شهر ، قطعا میتواند بازوی کمکی خوبی 
در این مسئله ب اشد و چه بسا مردم هم استقبال کرده و از این تمرکززدایی ، حمایت می کنند.
خلاصه ی کلام اینکه مردمی که این خواسته ی مهم را سالهاست مطرح می کنند  و در پیام ها 
و تماس های بسیار این نکات را به ما در آوا گوشزد کرده اند ، به دنبال حفظ ارزش ها، سنت ها و  
شأن عزیزان از دست رفته شان هستند که به نظر می رسد در سالهای قبل با احترام و توجه ویژه تر 
به مساجد و حسینیه ها، خیلی بیشتر از حالا رعایت می شد. قانون و ابلاغ نویسی برای همه ی امور 
شهری لازم و قطعاً ضروری است، نیت متولیان امر در شهرداری یا هر نهاد مسئول دیگری هم حتماً 
خیر است،  اما یادمان باشد ایجاد الزام هایی برای مردم یک شهر  که سالهاست اگر نه برای همه ، 
حداقل برای بسیاری از خانواده هایشان دغدغه و نارضایتی ایجاد کرده وبا توجه به مقتضیات زمان 
،گرفتاری های مردم  وافزایش وسعت شهر دور از انصاف و تدبیر است. قطعا تغییر در این تصمیم 
گیری ، هم به نفع مردم است و هم از کاهش ترافیک گرفته تا رونق مساجد مرکز استان و ... ، تاثیر 
بسزایی خواهد داشت. لطفاً بزرگان شهر، شورای شهر،  ذی نفوذین، مسئولین و متولیان در نهادها و 
ارگانها و جایگاههای مربوطه، بزرگان هیأت ها و حسینیه ها و مساجد، مراجع اجتماعی و دلسوزان 

بنشینند و برای این امر تصمیمی خداپسند و مردم پسند اتخاذ کنند.
)لطفاً نظرات و پیشنهادات خود درباره این سرمقاله را از طریق 09304943831 یا صفحه 

اینستاگرامیs.hossein.harampoor.m  @ اعلام یا ارسال بفرمایید(

کارخانه های آرد خراسان جنوبی 
زیر ذره بین بازرسان تعزیرات

حکومتی  تعزیرات  مدیرکل  نژاد،  محدثی  علی  امتحانی- 
خراسان جنوبی در بازدید از کارخانجات تولید آرد در شهر 
در  گندم  و  آرد  بر  نظارت  ویژه  طرح  کرد:  اظهار  بیرجند 
کارخانجات تولید آرد در استان آغاز شد. وی گفت: هدف 
از این طرح نظارت بر تمام مراحل تولید، توزیع و استقاده 
کنندگان از آرد است. به گفته وی، گشت های مشترکی برای 
کنترل و رصد مراکز استفاده کننده از آرد از قبیل شیرینی 
فروشی ها، نانوایی ها و ... در حال انجام بوده و تخلفاتی از 
مورد  نان  اجباری  فروش  و  گرانفروشی  فروشی،  قبیل کم 
خراسان  حکومتی  تعزیرات  مدیرکل  می گیرد.  قرار  توجه 
جنوبی با بیان اینکه این برنامه با شدت بیشتری در حال اجرا 
است، افزود: این طرح محدود به زمان خاصی نبوده و در تمام 

سال نظارت ها انجام می شود.

بیش از ۷ هزار کارت ملی هوشمند 
چشم انتظار  صاحبان 

مدیرکل ثبت احوال خراسان جنوبی گفت: ۷ هزار و 994 کارت 
ملی هوشمند در خراسان جنوبی آماده تحویل است.امیرآبادی 
زاده گفت: برای افرادی که کارت ملی هوشمند آن ها صادر شده 
است پیامکی ارسال می شود که می توانند با مراجعه به دفاتر 
پیشخوان و هر مکان دیگری که پیامک ارسال شده کارت خود 
را دریافت کنند. او افزود: از ابتدای طرح تاکنون 5۶2 هزار و 488 
کارت ملی هوشمند برای متقاضیان صادر و تحویل شده است. 
امیرآبادی زاده، تعداد کارت تحویل شده از آغاز امسال را 4 هزار 
و 512 قطعه به افراد واجد شرایط عنوان کرد.مدیرکل ثبت احوال 
خراسان جنوبی  در خصوص تعویض شناسنامه های قدیمی بیان 
کرد: از ابتدای طرح 423 هزار و 2۷3 فقره شناسنامه مکانیزه در 
استان صادر شده است. او عنوان کرد: ۷0.5 درصد از جمعیت 
شدند. بهره مند  مکانیزه  شناسنامه  از  استان  سال  بالای 15 

امیرآبادی زاده، با اشاره به اینکه افراد برای درخواست شناسنامه 
مکانیزه می توانند به دفاتر پیشخوان دولت یا ادارات ثبت احوال 
مراجعه کنند، بیان کرد: مدت زمان صدور شناسنامه مکانیزه در 

استان دو تا سه روز است.

مشارکت ۳۳۳۶ دانش آموز 
خراسان جنوبی در طرح ملی دادرس 

معاون امور جوانان جمعیت هلال احمر خراسان جنوبی گفت: 
در سال تحصیلی 1402 - 1401، سه هزار و 33۶ دانش آموز 
در سطح استان، آموزش های طرح ملی دادرس را فرا گرفتند.
به گزارش تسنیم، مجتبی ابوالقاسمی اظهار کرد: دانش آموزان به 
عنوان یکی از اقشار کلیدی و مؤثر تغییر نگرش در خانواده و جامعه، 
در راستای توسعه پایدار در مدرسه و با نظام آموزش و پرورش رشد 
و نمو می کنند. وی ادامه داد: طرح دادرس »دانش آموزان آماده در 
روزهای سخت« با هدف خودامدادی، دگرامدادی، ترویج فرهنگ 
نوع دوستی، کمک به دیگران و نهادینه سازی این فرهنگ در بین 
جوانان و به خصوص دانش آموزان برگزار می شود. ابوالقاسمی، با 
بیان اینکه در سال تحصیلی 1402 - 1401، سه هزار و 33۶ 
دانش آموز در سطح استان، آموزش های طرح ملی دادرس را فرا 
گرفتند، گفت: از این تعداد دو هزار و 3۷0 نفر دختر و هزار و ۶۶۷ 
دانش آموز پسر بوده اند. معاون امور جوانان جمعیت هلال احمر 
خراسان جنوبی با بیان اینکه این آموزش ها به همت ۶2 مربی 
دادرس در 122 مدرسه در سطح استان اجرایی شده است، گفت: در 
مجموع 215 تیم آماده از بین دانش آموزان پایه هشتم، نهم و دهم 
در سطح مدارس آموزش های مد نظر را آموخته اند. ابوالقاسمی بیان 
کرد: پناهگیری و خروج ایمن، ارزیابی و کنترل علائم حیاتی، احیای 
قلبی- ریوی، خونریزی پانسمان و بانداژ، شکستگی و آتل بندی، 
حمل مصدوم، اطفای حریق و اسکان اضطراری از جمله محورهای 

آموزشی این طرح بوده است.

سرمقاله

کاری- یکشنبه شب مراسم نکوداشت 
شاعر  یوسفی  غلامحسین  استاد 
بیرجندی متخلص به ناقوس در  سالن 
الغدیر سجاد شهر برگزار شد. این مراسم 
و  دانشگاه  اساتید  شاعران،  حضور  با 
این  مندان  علاقه  و  مرحوم  خانواده 
ابتدای  در  شد.  برپا  شخیص  استاد 
مراسم تعدادی از شاعران در وصف این 
شاعر بزرگ تازه ترین سروده های خود 
را قرائت کردند و یاد و نام استاد ناقوس 
را گرامی داشتند. در ابتدای مراسم پیام 
یوسفی فرزند استاد ناقوس گفت: مرگ 
یک شاعر پایان راه او  نیست،  ناقوس 
سهم خود را به عنوان یک  شاعر به  
توسعه گنجینه شعری ادا کرد. وی با 
بیان اینکه اشعار ناقوس مناسب همه 
سلیقه ها و روحیات در مجالس مختلف 
بود، اضافه کرد: قطعا نقش استاد یوسفی 

در کشف استعدادها و منقبت ائمه )ع(  
شد.   خواهد  دنیا  آن  در  او  دستگیر 
یوسفی تاکید کرد:   ناقوس  را متعلق  
به خاندان و فامیل یوسفی نمی دانیم، 
شهری  و  فرهنگی  هویت  او  که  چرا 
این خطه از کشور است. وی با اشاره به 
اینکه  ناقوس  سابقه تدریس در مراکز 
رادیو  گویندگی  بیرجند،  عالی  آموش 
خراسان،  روزنامه  نویسندگی  مشهد، 
نیز  و  شعری  جشنواره  چندین  داوری 
برگزاری نشست های مختلف شعری را 
در کارنامه خویش دارد، ادامه داد: وی 
از شاعران برگزیده اولین جشنواره بین 
اسفند  المللی شعر فجر است که 20 

پارسال به علت بیماری درگذشت. 
 

ناقوس هویت فرهنگی 
خراسان جنوبی  

فرهنگی  آثار  و  مفاخر  انجمن  رئیس 
بیان  با  مراسم  این  در  نیز  کشور 
یوسفی  غلامحسین  استاد  اینکه 
خراسان  برجسته  شخصیت های  از 

ناقوس  کرد:  اضافه  است،  جنوبی  
هویت  و  فرهنگی  چهره  عنوان  به 
فرهنگی  خراسان جنوبی است، شاعر 
تمام عیاری که شعر و شاعری در فکر 

و اندیشه اش موج می زد. شالویی  با 
اشاره به اینکه  بخش عمده ای از اشعار 
این شاعر بزرگ در وصف ائمه اطهار 
علیهم السلام بود، ادامه داد: بعد از “ابن 

حسام خوسفی” در این منطقه شاعری 
همچون استاد یوسفی نداشتیم. در پایان 
این مراسم از شناسنامه هویتی مرحوم 

غلامحسین یوسفی نیز   رونمایی شد.

ناقوس هویت فرهنگی خراسان جنوبی است  
برگزاری مراسم گرامیداشت استاد غلامحسین یوسفی )ناقوس(؛

حریم یک اثر تاریخی کوچک شد
مدیرکل میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی 
استان خراسان جنوبی از بازنگری و اصلاح حریم 

»باغ و عمارت رحیم آباد« خبر داد. 
بود  گفته  ایسنا  به  پیش تر  که  وردی  شاه  هادی 
بخشی  و  آباد«  »رحیم  عمارت  و  باغ  »حریم 
بیرجند  کلی(  )حریم  تاریخی  بناهای  حریم  از 
گذشته  سال های  در  و  است  بازنگری  نیازمند 
به  و  تهیه  رحیم آباد  باغ  حریم  بازنگری  پرونده 
ثبت  شورای  جلسه  در  اما  شده،  ارسال  تهران 
در  است«،  نشده  موافقت  بازنگری  با  حریم  و 
تازه ترین اظهارات به ایسنا خبر داد که بازنگری 
حریم  شورای  جلسه  در  رحیم آباد«  »باغ  حریم 

تاریخی  بنای  این  حریم  و  تصویب  گذشته  ماه 
بازنگری و اصلاح شده است.  او گفت: مطالعات 
قبلی بر اساس برداشت های گذشته بوده و با توجه 
به این که این مطالعات باید دقیق تر انجام می شد 
و با هدف کمک به مردم ساکن در این محوطه، 
بازنگری حریم آن انجام شد، با توجه به مطالعات 
انجام  این محوطه  در  که  کاوش های جدیدی  و 
شد به تصویب شورای ثبت و حریم رسید و حریم 

باغ رحیم آباد کاهش داده شد. 
مدیرکل میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی 
دیگری هم  البته محوطه های  کرد:  اضافه  استان 
را  آن  حریم  کاهش  درخواست  مردم  که  داشتیم 

با  حریم  و  ثبت  شورای  جلسه  در  اما  بودند،  داده 
آن موافقت نشد و به بازنگری و تهیه طرح منوط 
شد و این مطالبه نیز جزو برنامه های ما است که 
و  شود  انجام  محوطه ها  و  بناها  حریم  بازنگری 
بتوانیم حریم ها را با لحاظ این که مردم کمتر دچار 
همچنین  وردی  شاه  کنیم.  اصلاح  شوند،  آسیب 
دیگری  محوطه  هم  قائن  قدیمی  شهر  گفت: 
است که امسال فعالیت های کاوش باستان شناسی 
این  می شود.  انجام  آن  حریم  بازنگری  منظور  به 
و  انجام می شود  به درخواست مردم  نیز  بازنگری 
حریم آن در گذشته تعیین شده که با شرایط امروز 

مغایرت دارد.  

خراسان  بزرگ  موزه  اجرایی  عملیات 
جنوبی در مساحت سه هزار متر مربع 
به 1۷  مربوط  آن  که مصوبه ساخت 
سال پیش است با حضور استاندار آغاز 
شد. به گزارش ایرنا، استاندار خراسان 
جنوبی در آیین کلنگ زنی ساخت موزه 
برای  گفت:  بیرجند  در  استان  بزرگ 
نسل ها  بین  گسست  از  جلوگیری 
تا  است  مهم  کارهایی  چنین  انجام 
نوجوانان  و  جوانان  طریق  این  از 
آشنا  به خوبی  خود  غنی  فرهنگ  با 
شوند. جواد قناعت ادامه داد: خراسان 

جنوبی استانی با پیشینه تاریخی است 
و راه اندازی این موزه می تواند هویت 
منتقل  جوان  نسل  به  را  استان  پربار 
کند لذا همه باید تلاش کنند اعتبارات 
موقع  به  ضروری  و  مهم  طرح  این 
تخصیص یابد تا بر اساس زمان بندی 

افتتاح شود.
مدیرکل میراث  فرهنگی، گردشگری 
هم  جنوبی  خراسان  دستی  صنایع   و 
در این آیین گفت: برای ساخت موزه 
زعفرانیه  اراضی  در  که  استان  بزرگ 
بیرجند واقع شده 100 میلیارد تومان 

نیاز است و در صورت تامین اعتبار تا 
برداری می رسد. بهره  به  سال 140۶ 

شروع  برای  افزود:  وردی  شاه  هادی 
عملیات اجرایی این موزه چهار میلیارد 
سفر  محل  از  تومان  میلیون   500 و 
 500 و  استان  به  جمهور  رئیس  اول 
ملی  منابع  محل  از  تومان  میلیون 
اختصاص یافته است.وی گفت: موزه 
وقف،  دستی،  صنایع  باستان شناسی، 
این  بخش های  جمله  از  خطی  نسخ 
در  هم  آن  از  قسمتی  و  است  موزه 
اختیار موزه های بخش خصوصی قرار 

فرهنگی،  میراث   می گیرد.مدیرکل 
گردشگری و صنایع  دستی ادامه داد: 
اکنون در خراسان جنوبی 18 موزه فعال 
است که 10 موزه مربوط به اداره کل 
میراث فرهنگی، ۶ موزه خصوصی و 2 
موزه در اختیار سایر ارگان های دولتی 
استان قرار دارد. وی یادآور شد: در حال 
حاضر پنج هزار اثر تاریخی در مخازن 
اداره کل میراث فرهنگی، گردشگری 
و صنایع دستی استان موجود است که 
به دلیل کمبود فضا 200 اثر در معرض 

دید عموم قرار می گیرد.

ساخت موزه بزرگ خراسان جنوبی پس از ۱۷ سال آغاز شد

32 44 66 66 
32 42 43 20 -2

اولین قالیشویی صنعتی  ممتاز 
مجهز به دستگاه شستشوی تمام اتومات 

و گرمخانه اتومات در شرق کشور

صاف صاف
لول   لول  قالیشویي و مبل شویي ایـران

دفتر: توحید21 ، نبش نبوت 21 ، پلاک 105عضو معتبر اتحادیه   مسئول: دستگردی  www. iranwash. ir  ghalishooii.iran تخت تخت

آیا می دانید امور مربوط به عقیقه و قربانی شما نیک اندیشان از خرید، ذبح شرعی و طبخ در مرکز انجام می شود؟

عرضه مستقیم میوه و سبزیجات فصل
 با بهترین کیفیت و نازلترین قیمت 

 آدرس: معصومیه، روبروی مصلی  
دور فلکه نرسیده به بیمارستان میلاد 
با مدیریت نخعی 
09151638580

ملون ۱5000 تومان - خیارسبز درختی ۱2000 تومان

بادمجان،کدو و هویج ۷500 تومان

سیب درختی ۳0000 تومان

محصولات طبیعی)ارگانیک( ، رژیمی   
عسل طبیعی ، انواع دمنوش و ...

عطاری حیات

آدرس : نبش غفاری 30   تلفن: 09155622533
www.HayatBirjand.ir :ثبت سفارش آنلاین

» فراخوان  مناقصه عمومی یک مرحله ای«
اداره کل نوسازی ،توسعه وتجهیز مدارس خراسان جنوبی )مناقصه گزار به نشانی بیرجند- بلوار صنعت ومعدن - سایت اداری- تلفن 92-32400390( در نظر دارد: اجرای پروژه عمرانی ذیل را براساس قانون 

برگزاری مناقصات، به پیمان کاران دارای صلاحیت از سازمان برنامه و بودجه کشور واگذار نماید. لذا پیمانکاران واجدشرایط متقاضی با در نظرگرفتن رشته ،پایه و ظرفیت آزاد می توانند تا تاریخ 1402/03/10  برای دریافت 
اسناد به سامانه تدارکات به آدرس www.setadiran.ir مراجعه و نسبت به دریافت اسناد و مدارک اقدام نمایند. ضمنا این آگهی در پایگاه ملی اطلاع رسانی مناقصات به نشانی http://iets.mporg.ir نیز منتشر شده است.

پروژهردیف
محل 
نوع پیمانموضوعاجرا

مدت 
پیمان

برآورد براساس فهارس 
بها 1402 )ریال(

تضمین ارجاع 
کار)ریال(

تاریخ تحویل  وبارگذاری 
اسناد در سامانه تدارکات

تاریخ 
شماره فراخوانبازگشایی

رتبه صلاحیت 
پیمانکاری

1

مدرسه 
12 کلاسه 
الزاهرا)س( 

طبس گلشن    

طبس 
گلشن    

مطابق 
شرایط 
مناقصه

بخشنامه سرجمع به 
شماره 96/1299188 
مورخ 1396/05/04 و 
اصلاحیه های بعدی 
ابلاغی سازمان برنامه 

وبودجه کشور

457،934،833،8452،900،000،000 ماه
ساعت 13 

1402/03/21
ساعت 8 صبح      
1402/03/22

2002003748000009
حداقل پایه 5 

رشته ابنیه
 

 ـ مورخ 94/9/22 و مورد قبول کارفرما به مدت سه ماه از تاریخ افتتاح پیشنهاد و  تضمین شرکت درمناقصه )ارجاع کار( : ضمانت نامه های معتبر در آیین نامه تضمین برای معاملات دولتی شماره 123402/ت 50659 ه
قابل تمدید برای سه ماه دیگر یا واریز نقدی به حساب شماره 4080030607955665 نزد بانک مرکزی شعبه بیرجند در وجه اداره کل نوسازی،توسعه وتجهیز مدارس خراسان جنوبی.  محل تحویل اسناد: سامانه تدارکات 

الکترونیک دولت )ستاد( و دبیرخانه این اداره کل به نشانی بیرجند - بلوار صنعت و معدن - سایت اداری محل گشایش پیشنهادها: اتاق جلسات این اداره کل واقع در بیرجند - بلوار صنعت و معدن - سایت اداری 
ضمنا به پیشنهادات خارج از سامانه به هیچ عنوان ترتیب اثر داده نخواهد شد. اعتبار پروژه  ها )برابر شرایط مناقصه( : مطابق اعتبار درج شده در اسناد مناقصه   شناسه: 1505130

امور قرارداد اداره کل نوسازی ،توسعه وتجهیز  مدارس خراسان جنوبی
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انتخاب نماینده شهرستان های قاینات و زیرکوه در مجلس به عنوان رئیس مجمع نمایندگان خراسان جنوبی

در جلسه ای با حضور نمایندگان شهرستان های خراسان جنوبی در مجلس، آقای اسحاقی نماینده مردم شهرستان های قاینات و 
زیرکوه به عنوان رئیس مجمع نمایندگان استان انتخاب شد. پیش از این آقای نخعی نماینده شهرستان های نهبندان و سربیشه به 

مدت یک سال این سمت را بر عهده داشت.

جوابیه  اداره کل تعاون، 
کار و رفاه اجتماعی 

در  مطلبی  درج  راستای  در 
یکی  کارگری  معوقات  خصوص 
استان  مرکز  کارگری  واحدهای  از 
مشکلات  رساند:  می  استحضار  به 
دارای  اقتصادی  بنگاههای  تمامی 
از قبیل  حقوق معوق و مشکل دار 
واحد مذکور توسط این اداره کل و 
مدیریت شهرستان از طریق طرح در 
جلسات کمیسیون کارگری شورای 
تامین استان و شهرستان کمیته ویژه 
 رسیدگی به معوقات کارگری ، بازدید ،

بازرسی، صدور ابلاغیه و ... به صورت 
به  مستمر پیگیری می گردد. لازم 
توضیح این که به منظور بررسی و 
ای  جلسه  واحد  مشکلات  پیگیری 
مدیریت  محترم،  فرماندار  با حضور 
کارگری  نمایندگان  و  شهرستان 
 1402/03/01 تاریخ  در  کارفرما  و 
برگزار و مقرر گردید طرفین ضمن 
خط  نمودن  فعال  به  نسبت  تعامل 
تولید و شروع بکار مجدد کشتارگاه 
اقدام و از تعطیل نمودن شرکت جدا 
خودداری نمایند، همچنین مقـرر شد 
کارفرما در خرداد ماه سال جاری دو 
پرداخت  را  کارگران  معوقات  از  ماه 

نماید. 

پاسخ مسئولان

*با تبریک و میمنت انتصاب سرپرست 
راه وشهرسازی واخذرتبه کشوری ولادت 
خراسان جنوبی ونظارت سازمان بازرسی 
چندساله  معوق  زمین  تحویل  انتظار 
به بیرجندیهای مشمول قانون جوانی 

جمعیت را داریم.

شهرداری  تفریحی  رفاهی  *سازمان 
بیرجند برای تجهیز اسباب بازی پارک 
نماید  اقدام  بیرجند  شهر  داخل  های 
اسباب  بیرجند  های  پارک  ساله  چند 
بازی قدیمی و تاب شکسته داره اصلا 
به تفریح کودکان رسیدگی نمیکنین.

سرویس بهداشتی پارک ها بسیار کثیف 
و بدون مایع دستشویی. لطفا مسئولان 

سریع تر رسیدگی کنن.

*با عنایت به تصادفات مکرر در بلوار 
معصومیه و از دست دادن جان هم استانها 
در این مسیر پیشنهاد می کنم از ابتدای 
 ورودی معصومیه تا میدان ابن حسام

وسط بلوار فنس کشی بشه و سه نقطه 
مشخص همراه با علایم هشدار دهنده 
معبر باز بشه برای عبور و مرور عابران 

پیاده .

خط های  به  رنگی  یه  بگید  *لطفاً 
راهنمایی و رانندگی سه راه اسدی بزنن 

خیلی کم رنگ شده.

*آقای فرماندار هر وقت فرصت کردید 
همراه با مدیر کل راه هنگام شب از زیر 
گذر شهرک چهکند عبور کنید قطعا 

دعای خیر مردم بدرقه شما خواهد بود.

غیر  دفع  و  هوا  گرمای  به  *باتوجه 
بهداشتی فاضلاب و رهاکردن آن در 
کوچه و خیابان در شهرک چهکند انتظار 
می رود دهیاری و مرکز بهداشت فعالیت 
بیشتری در جهت حفظ سلامت عمومی 
مردم از خود نشان دهند و با افراد خاطی 

برخورد  کنند.

*وعده راه آهن که رسما در دولت نهم 
آبان 1384در ورزشگاه آزادی بیرجند داده 
شد و در عمل هیچ. امید است در دهه 
کرامت که بسیار خوش یمن است اجرای 

آن رسما شروع شود.

بنیاد  اعلام  از  سال  یک  حدود   *
منازل  سند  صدور  برای  مستضعفان 
محله اکبریه بیرجند گذشته ولی تاکنون 
خبری نشده خواهشمندم به این موضوع 
رسیدگی و سالها مهجوریت و ظلم بر 
ساکنین آن منطقه با تحویل سریع تر 
اسناد آنها جبران و در اولویت برنامه آن 

نهاد محترم قرار گیرد.

* بیشتر پیاده روهای بیرجند یا خرابه یا 
پستی و بلندی داره یا اگر قبلا سنگفرش 
شده، بعد از مدتی در اثر تابش نور خورشید 
خراب شده و بعضی از پیاده روها وقتی راه 
می روی سنگفرش ها  بالا و پایین می 
با  هم  روی  پیاده  پیست  طرفی  ره.از 
وضعیت رانندگی ها نگران کنندست.

به نظرم جدای از آسفالت خیابون ها ، 
فکری به حال این پیاده رو ها هم باید 

بشه.یه جاهایی نورش هم کمه حتی.

تلفن : 32224582 -  نمابر : 32234583
پیام رسان های اجتماعی : 09017245463

سامانه پیام کوتاه : 3000272424

پیام شما

فرصت سازی کنیم
سلام آوا.چند روز پیش آقای قالیباف به 
 استان ما آمد، اما هرچه خبرها را گشتم ،
 بیشتر به این تصور رسیدم که این آمدن ،

آنچنان برنامه ریزی شده نبود. یعنی 
درسته در یادواره شهید شرکت کردند 
و در شورای اداری هم، اما توقع داشتیم 
لااقل چند نکته گل درشت تر، چند 
خواسته محوری تر ، چند مطالبه استانی 
تر)نه خواسته های کوچک شهرستانی( 
ببینیم و بشنویم. انتظار بود تلاش شود 
به آقای قالیباف ، محرومیت ها ، نقاط 
قوت و ضعف ها بهتر نشان داده شود.

مصداقی و واضح و صریح از نقص های 
قانون که بلای جان استان ما شده ، 
گفته شود و حتی چند قول درست و 
اما  از رئیس مجلس بگیریم.  حسابی 
طوری اتفاقات رقم خورد که انگار در 
حاشیه یادواره شهید، حالا یک جلسه 
ای هم گرفته شد. واقعا یکی از سران 
قوا به استان آمد و به نظرم بی تفاوت 
هم  نمایندگان  همه  شدیم.حتی  رد 
از هر  تر  این عجیب  نبودند.  کنارش 
چیز دیگر بود. شاید اهمیت جلسه و 
این حضور آنقدرها نبوده و ما تصورات 
خامی داریم.اما هرچه هست، کاش مثل 
موضوع مدیریت بحران که پیش بینی 
می شود درصورت اتفاق فلان رخداد 
، چه ارگان هایی باید کار کنند و چه 
کنند و ... ، به هنگام حضور مسئولان 
کشوری هم یک چهارچوب مشخص و 
محوری داشتیم وقتی ندا آمد که فلانی 
قصد استان ما را کرده ، سریعا نگاهی 
به وظایف کنیم و در یک تقسیم کار 
 تخصصی ، به قول خودمانی از ماست ،

کم  مگر  انصافا  کنیم!  درست  کره 
فرصتی است؟چه بسیار قول ها که سایر 
استان ها در همین سفرها از مسئولان 
نقد می گیرند و چنان به آن می چسبند 
تا اتفاق افتد! ما آنقدر استان برخورداری 
نیستیم که راحت به این اندک فرصت 
ها ، پشت پا بزنیم! یادمان نرود وقت 
آنچنانی نداریم و هر روز کم کاری ، چند 

سال عقبگرد است.

پیام رسان های اجتماعی : 09017245463

سامانه پیام کوتاه : 3000272424

 دیدگاه خوانندگان

رفع نیاز مهم درمانی 
در ۲ شهرستان 
خراسان جنوبی 

بیرجند  پزشکی  علوم  دانشگاه  رئیس 
گفت: یکی از نیازهای مهم درمانی دو 
تامین  با  و طبس  فردوس  شهرستان 
دستگاه MRI حل شد. سید محمد 
موسوی میرزائی در گفت وگو با ایسنا 
 MRI گفت: با مشکل کمبود دستگاه
از  برخی  در  و  بودیم  مواجه  استان  در 
شهرستان ها از جمله طبس و فردوس 
به علت مسافت و فاصله زیاد تا مرکز 
 MRI استان، نیاز مبرم به تامین دستگاه
با  این دو دستگاه  بیان کرد:  بود. وی 
سوی  که  زیادی  بسیار  پیگیری های 
وزارت بهداشت و دانشگاه علوم پزشکی 
بیرجند انجام شد، تامین شد. وی با بیان 
اینکه حداقل یک سال و چندین ماه است 
که ما درگیر روند تامین این دو دستگاه 
هستیم، تصریح کرد: بلافاصله تیم های 
فنی تخصصی برای نصب و راه اندازی 
آن وارد عمل خواهند شد و امیدواریم در 
بازه زمانی 20 تا 45 روزه برای استفاده 
مردم این دو شهرستان به بهره برداری 
برسد. موسوی میرزائی به تامین یک 
دستگاه سی تی اسکن 128 اسلایس 
با تکنولوژی پیشرفته برای استفاده در 
بیمارستان رازی اشاره کرد و گفت: کاربرد 
این دستگاه به نحوی است که عروق را 
نشان می دهد و زمانی که بیمار مراجعه 
می کند، با گرفتن یک سی تی اسکن 
مشخص می شود که فرد تنگی عروق 
دارد یا خیر و اینکه آیا بیمار در معرض 
سکته مغزی یا قلبی است. وی با بیان 
در  دستگاه  این  از  برداری  بهره  اینکه 
تشخیص بیماری های قلبی، مغزی و 
عروق اندام ها کمک بسیار قابل توجهی 
خواهد کرد، افزود: شهرستان نهبندان نیز 
با مرکز استان فاصله دارد که قطعاً تامین 
دستگاه MRI برای این شهرستان در 
چشم انداز دانشگاه وجود دارد.امیدواریم 
 با شتاب در عملیاتی شدن برنامه های 
پیش رو دانشگاه علوم پزشکی بیرجند، 
بتوانیم شاهد افزایش کیفیت خدمات 

بهداشتی درمانی   باشیم.

خبر خوب

خام فروشی سرمایه های سبز؛
صنعت پولسازی که دیده نمی شود

خراسان جنوبی ، برخی از گیاهان چه به 
عنوان گیاهان مرتعی و چه به عنوان گیاهان 
زراعی را با اقلیم خشک خود تطبیق داده که 
از نظر دارویی گیاهان با ارزشی محسوب 
می شوند.خراسان جنوبی با بیش از هزار 
و 300 نوع گیاه دارویی شناسایی شده جزو 
پنجمین استان کشور در این حوزه است. 
وجود این میزان گیاهان دارویی، مزیت و 
ظرفیت بزرگی در استان محسوب شده که 
می توان برنامه بلندمدتی برای توسعه این 
بخش از اقتصاد در استان داشت و با نگاه 
علمی در بخش فرآوری گیاهان دارویی نه 
تنها آورده اقتصادی آن را افزایش داد بلکه 
با معرفی صحیح گام بلندی در صادرات این 
محصولات باارزش برداشت.کمک گرفتن 
از شرکت های دانش بنیان برای ارتقا صنایع 
وابسته به گیاهان دارویی می تواند خود چراغ 
راهی برای توسعه این بخش از اقتصاد و 
افزایش اشتغال در این حوزه در استان باشد.

فرآوری گیاهان دارویی با 
میسر  علمی  و  پژوهشی  کارهای 

است
تحقیقات  مجتمع  مدیر  پویان،  محسن 
خراسان  دانشگاهی  جهاد  دارویی  گیاهان 
جنوبی در این رابطه در گفت وگو با خبرنگار 
در  که  اساسی  مشکل  کرد:  اظهار  مهر 
حوزه گیاهان دارویی در کشور با آن مواجه 
هستیم تولید نبوده بلکه موضوع فرآوری، 
در  ارزآوری  و  صحیح  معرفی  بازاریابی، 
این بخش می باشد که از آن غافل مانده 
و در این بخش به خوبی عمل نشده است.

به اهمیت فرآوری گیاهان دارویی و  وی 
بالایی  افزوده  ارزش  و  اسانس  استخراج 
داشت  اشاره  دارویی  گیاهان  به  بخشیدن 
انجام  با  دارویی  گیاهان  فرآوری  افزود:  و 
کارهای پژوهشی و تحقیقات علمی میسر 
است.مدیر مجتمع تحقیقات گیاهان دارویی 
جهاد دانشگاهی خراسان جنوبی به موقعیت 
جغرافیایی مناسب استان برای رشد گیاهان 

دارویی بسیار باارزش در این منطقه تأکید 
تحقیقات صورت  اساس  بر  گفت:  و  کرد 
گیاه  نوع   300 و  هزار  استان  در  گرفته 
دارویی شناسایی شده که حدود ۷0 درصد 
آنها استفاده صنعتی دارد اما متأسفانه با کم 
توجهی به مسئله فرآوری این گیاهان سهم 
بسیار  دارویی  گیاهان  فرآوری  از  استان 
اندک است.پویان با بیان اینکه خوشبختانه 
تا حدودی مردم به خواص درمانی و دارویی 
یافته و نسبت به  گیاهان دارویی آشنایی 
برای  بیشتری  تمایل  شیمیایی  داروهایی 
بنابراین  کرد:  بیان  دارند،  آنها  مصرف 
سرمایه گذاری در این بخش خود می تواند 
نوید بخش رشد اشتغال و توسعه اقتصاد در 

استان باشد.

صدور ۲۶ مجوز فعالیت برای 
واحدهای بسته بندی گیاهان 

دارویی و تولید عرقیات در استان
حسینی، مدیر توسعه بازرگانی و صنایع سازمان 
جهاد کشاورزی خراسان جنوبی در گفت وگو با 
مهر در این رابطه اظهار کرد: فرآوری گیاهان 
دارویی در استان فقط به صورت بسته بندی 
و تولید عرقیات صورت می پذیرد.وی با اشاره 
به اینکه تاکنون در استان 2۶ مجوز فعالیت 
برای واحدهای بسته بندی و تولید عرقیات 
گیاهان دارویی صادر شده است، تصریح کرد: 
ظرفیت تولید این واحدها ۹ هزار و 382 تن 
است.حسینی افزود: میزان اشتغال این واحدها 
در استان ایجاد 50۹ فرصت شغلی بوده است.

وی مهم ترین مشکل سد راه فرآوری گیاهان 
دارویی در استان را تسهیلات بانکی برای 
تأمین نقدینگی و سرمایه در گردش واحدها 
برشمرد و گفت: برای اینکه واحدهای فرآوری 
گیاهان دارویی بتوانند مواد اولیه مورد نیاز خود 
را خریداری کنند بدون شک نیاز به سرمایه 
دارند که از طریق پرداخت به موقع تسهیلات 

دولت می تواند به این بخش کمک کند.
لزوم گسترش گیاهان دارویی

 در عرصه های زراعی استان

علیرضا نصرآبادی، مدیرکل منابع طبیعی 
و آبخیزداری خراسان جنوبی نیز در ادامه 
در گفت وگو با خبرنگار مهر اظهار کرد: با 

توجه به شرایط کم آبی و خشکسالی کشت 
بالایی  ریسک  مراتع  در  دارویی  گیاهان 
برای  را  مناسبی  چندان  عایدی  و  داشته 
باید  بنابراین  داشت  نخواهد  محلی  مردم 
کشت گیاهان دارویی در عرصه های زراعی 
گسترش یابد.وی ادامه داد: کاشت گیاهان 
توجه  با  گیاهان  این  گسترش  و  دارویی 
به اقلیم هر منطقه می تواند در سودآوری 
باشد.نصرآبادی  مؤثر  برداران  بهره  برای 
کشت،  الگوی  طرح  در  کرد:  خاطرنشان 
کاشت گیاهان دارویی مانند رویشگاه های 
تمرکز  سازگاری  میزان  اساس  بر  آنغوزه 

شده است.

ظرفیت خراسان جنوبی برای 
مطرح شدن به عنوان قطب

 تولید گیاهان دارویی ارگانیک کشور
منابع  کل  اداره  برداری  بهره  اداره  رئیس 
با  جنوبی  خراسان  آبخیزداری  و  طبیعی 
از  استفاده  به  جهانی  رویکرد  اینکه  بیان 
بهداشت  تأکید سازمان  و  دارویی  گیاهان 
جهانی در جایگزینی مواد طبیعی به جای 

مواد شیمیایی موجب توجه بیشتر، سرمایه 
گذاری و برنامه ریزی جهت کشت و تولید 
انبوه گیاهان دارویی در سطوح صنعتی و 

استفاده از آن در صنایع دارویی، بهداشتی 
گیاهان  کرد:  اضافه  است،  شده  غذایی  و 
هستند  ارزشمندی  طبیعی  منابع  دارویی، 
که امروزه مورد توجه کشورهای پیشرفته 
اولیه  مواد  عنوان  به  و  گرفته  قرار  جهان 
برای  بی خطر  داروهای  به  تبدیل  جهت 
انسان تلقی می شوند.رمضانی گفت: تنوع 
اقلیم   14 مجموع  )از  زیاد  هوایی  و  آب 
موجود در جهان 11 اقلیم آن در ایران وجود 
برای  را  خوبی  بسیار  توان  ایران  در  دارد( 
وارد شدن به بازار تجارت گیاهان دارویی 
است.  آورده  وجود  به  گیاهی  داروهای  و 
با  استان خراسان جنوبی  وی متذکر شد: 
مساحتی بیش از 15 میلیون هکتار و شرایط 
ویژه اقلیمی می تواند به عنوان قطب تولید 
در کشور مطرح  ارگانیک  دارویی  گیاهان 
صادرات  از  توجهی  قابل  سهم  و  شود 

گیاهان دارویی را به خود اختصاص دهد.
وی خاطرنشان کرد: توسعه و بهره برداری 
اصولی از گیاهان دارویی استان با عنایت به 
شرایط آب و هوایی تولید گیاهان دارویی با 
ماده مؤثره زیاد می تواند سهم زیادی در تأمین 

معیشت بهره برداران محلی داشته باشد و در 
خصوص بهره برداری صحیح از طریق حضور 
کارشناسان فنی در فصل برداشت گیاهان 

دارویی در عرصه های رویشگاهی آموزش های 
لازم به بهره برداران محلی داده می شود.

توجه به کشت نشایی 
گیاهان دارویی در استان

شایسته، مدیر امور باغبانی سازمان جهاد 
کشاورزی خراسان جنوبی نیز در گفت و 
گو با مهر اظهار کرد: رویکرد وزارت جهاد 
گیاهان کم آب برَ  توسعه کشت  کشاورزی 
یک  عنوان  به  دارویی  گیاهان  به ویژه 
توجه  با  کرد:  بیان  وی  است.  ملی  طرح 
آب  کمبود  همچنین  و  خشکسالی ها  به 
در استان کشت نشایی گیاهان دارویی در 
دستور بوده و سالانه 2.5 میلیون نشا در 

استان تولید می شود.
مدیر امور باغبانی سازمان جهاد کشاورزی 
خراسان جنوبی با اشاره به اینکه در حال 
حاضر فرآوری گیاهان دارویی استان تنها 
در حد عرق گیری و بسته بندی است، افزود: 
گیاهان  درصد  در حال حاضر سالانه 20 
دارویی تولید شده در استان به ارزش 2۹ 
میلیارد تومان فرآوری و بسته بندی می شود.

بروز بیماری تیروئید در خراسان جنوبی پنج به هزار تولد است
پزشکی  علوم  دانشگاه  بهداشتی  معاون 
بیرجند گفت: پوشش غربالگری کم کاری 
تیروئید در خراسان جنوبی به ۹۹.۷ درصد 

رسیده و میزان بروز این بیماری در جمعیت 
 4.۷8 پزشکی  علوم  دانشگاه  پوشش  زیر 
در هر هزار تولد زنده است.مجید شایسته 

در گفت و گو با ایرنا افزود: سالانه به طور 
از  زنده  نوزاد  هزار  غربالگری 15  میانگین 
نظر تیروئید در مناطق زیر پوشش دانشگاه 

علوم پزشکی در استان خراسان جنوبی انجام 
می شود که از این تعداد بیش از ۷0 نوزاد 
مبتلا شناسایی می شوند.وی گفت: تمامی 

نوزادان مبتلا در مراکز جامع خدمات سلامت 
مراقبت های لازم را دریافت می کنند و زیر 
نظر متخصصان اطفال و غدد اطفال تحت 
درمان قرار می گیرند.رئیس مرکز بهداشت 
استان خراسان جنوبی ادامه داد: غربالگری 
کم کاری تیروئید نوزادان یکی از برنامه های 
موفق وزارت بهداشت است که از مهر سال 
1384 در دانشگاه علوم پزشکی بیرجند آغاز 
شد و بدین ترتیب همه متولدین زنده در 
شهر و روستا در سه تا پنج روز بعد از تولد 
به لحاظ ابتلا به تیروئید تحت غربالگری 
قرار می گیرند. وی گفت: غربالگری نوزادان 
به منظور شناسایی بیماران و درمان به موقع 
آنان مهمترین گام در پیشگیری از عوارض 
این بیماری است و اکنون غربالگری تیروئید 
در تمامی مراکز خدمات جامع سلامت زیر 

پوشش دانشگاه علوم پزشکی برای نوزادان 
در سه تا پنج روزگی انجام می شود.شایسته 
اضافه کرد: کم کاری تیروئید بدو تولد یکی از 
شایع ترین علل قابل پیشگیری عقب ماندگی 
دیر  تشخیص  و  است  نوزادان  در  ذهنی 
هنگام و با تاخیر موجب عقب ماندگی ذهنی 
و اختلال در رشد خواهد شد. وی شایع ترین 
را  نوزادان  تیروئید  کم کاری  به  ابتلا  علت 
بارداری  مادر در دوران  ید مصرفی  کمبود 
عنوان کرد و از همه مادران باردار خواست 
برای دریافت خدمات مراقبتی و آموزش های 
لازم به مراکز خدمات جامع سلامت محل 

زندگی خود مراجعه کنند.
پزشکی  علوم  دانشگاه  بهداشتی  معاون 
در  تیروئید  کم کاری  شد:  یادآور  بیرجند 
مهم  قسمت های  در  اختلالاتی  جنین، 

و  مرکزی  عصبی  سیستم  جمله  از  بدن 
اسکلتی ایجاد می کند و اغلب نوزادان بدو 
تولد طبیعی به نظر می رسند اما این بیماری 
تیروئید است  از کمبود هورمون  وضعیتی 
هنگام  به  تشخیص  نبود  صورت  در  که 
جبران ناپذیر  عوارض  موجب  می تواند 
مغزی، بروز عقب ماندگی شدید و اختلال 
در رشد کودک شود در نتیجه بار سنگینی 
را بر خانواده و جامعه وارد کند.وی گفت: 
درمان  و  هنگام  به  تشخیص  صورت  در 
به موقع و کامل می توان با حفظ ضریب 
هوشی نوزاد از عوارض جدی این بیماری 
و مشکلات مهم روحی، روانی، اجتماعی 
پیشگیری  خانواده ها  در  اقتصادی  و 
تا دهم خرداد “هفته جهانی  کرد. چهارم 
اطلاع رسانی تیروئید” نامگذاری شده است.

سمپاشی ؛مهم ترین راه مقابله با ویروس تب کریمه کنگو
مدیرکل دامپزشکی خراسان جنوبی گفت: 
یکی از مهم ترین راه های پیشگیری از بیماری 

تب کریمه کنگو، سمپاشی است.
بخشی گفت: براساس برنامه پیش بینی شده 
در دو ماهه امسال 344 هزار و 200 مترمربع 
دام  انواع  جایگاه و 111 هزار و 235 رأس 
سبک و سنگین با تمرکز بر پیشگیری از 

این بیماری خطرناک سم پاشی شده است.
او افزود: سم پاشی بیشتر در مناطق پرخطر، 
محروم، مرزی و عشایری به صورت رایگان 
انجام می شود. بخشی ادامه داد: سم پاشی تا 
شهریور ادامه خواهد داشت و نیاز به حمایت 
سایر دستگاه های اجرایی برای تأمین سموم 
دامپزشکی خراسان جنوبی  است. مدیرکل 

اظهار کرد: تب خونریزی دهنده کریمه کنگو 
یک بیماری مشترک بین انسان و دام بوده و 
عامل اصلی بیماری ویروسی است که ازطریق 
نوعی کنه منتقل می شود و بهترین راه مقابله با 
کنه ها سم پاشی جایگاه نگهداری دام ها و سم 
پاشی بدن دام ها است که به این منظور سم 
پاشی جایگاه و بدن دام ها با همکاری دامداران 

توسط پرسنل دامپزشکی انجام می شود. او 
تصریح کرد: با توجه به اینکه انتقال بیماری 
در انسان علاوه بر گزش مستقیم کنه از طریق 
خون و فرآورده های خام دامی نیز وجود دارد، 
توصیه می شود مردم گوشت مورد نیاز خود را 
از قصابی ها و فروشگاه های مجاز که دام خود 
را در کشتارگاه ذبح کرده و لاشه دام قبل 

از توزیع به مدت 24 ساعت در پیش سرد 
کشتارگاه بوده است، خریداری کنند و تحت 
هیچ شرایطی اقدام به خرد کردن، بسته بندی 
یا مصرف گوشت و آلایش دامی تازه دام نکنند 
و یا حداقل لاشه و آلایش دامی تازه را ابتدا به 
مدت 24 ساعت در دمای یخچال نگهداری 

و سپس اقدام به تکه کردن و مصرف کنند.

فروش دفتر پیشخوان دولت

 با تمامی امکانات 
09153554112 امیرآباد- نبش ولی عصر)عج( 4

09155658268  - 09156693515 

فروش و نصب انواع عایق های رطوبتی 
 ایزوگام شرق و دلیجان

مدیریت : حسن آراسته

نقد و اقساط

اجاره قالب فلزی، 
جک با متعلقات 
09155309476 - خراشادی

 خیـاط مـاهر 
و نیمـه مـاهر 

تولیدی پوشاک نیازمند

 09151607990
آدرس: طالقانی 9
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سند و کارت موتورسیکلت سیستم همتاز تیپ CC 125  به شماره پلاک 791  45191 به نام وحید صالحی با کد ملی 0640156592 و شماره موتور 0124NBF001707 و شماره تنه NBF *** 125A9313300 مفقود گردیده و از درجه اعتبار ساقط می باشد

برگ سبز ، سند و کارت سوخت خودروی وانت شورولت تیپ اس 10 به نام اسماعیل عین بیگی 
با کد ملی 0749799625 به شماره پلاک 557 ب 18 ایران 26 به شماره موتور 152607 و شماره 

شاسی 152607 مفقود گردیده و از درجه اعتبار ساقط می باشد.

سند و برگ سبز موتورسیکلت پیشرو گلد تیپ CC  تریل 200 به نام محسن رهنما عراقی با کد ملی 
 0940055848 به شماره پلاک 778  36928 به شماره موتور 0199NEO958575  و شماره تنه

  NEO ***200 V9450573 مفقود گردیده و از درجه اعتبار ساقط  می باشد.



وکیل خود باشید

با آشنایی از قوانین و مقررات 
وکیل خود باشید

قانون محصول زندگی اجتماعی است و تنظیم 
کننده روابط میان افراد با یکدیگر و افراد با دولت 

و قوای حاکمه است.کشور ما جزو کشورهایی است 
که در اقلب مسائل دارای قانون و مقررات می باشد 
که البته برخی از آنها خیلی قدیمی است و برخی 
هم بسیار نو و جدید و البته در یک دهه اخیر دولت 
و قوه قضاییه در تلاشند که قوانین به روز شده تا 
پاسخگوی مقتضیات جامعه امروز ایران باشد. اما آیا 
می دانید چه تعداد قانون و چه تعداد ماده و تبصره 
وجود دارد که خیلی از افراد حتی اسم آنها را نشنیده 
اند؟ آیا کسی را پیدا می کنید که حداقل در یک 
مورد با موضوعات قانونی دچار چالش نشده باشد؟ 
همین مقررات راهنمایی و رانندگی را که هر روز 
با آن به عنوان راننده یا سرنشین و یا عابر مواجه 
هستیم تا حالا فرصت کردید که مقررات راهنمایی 
و رانندگی را مطالعه کنید؟چند نفر از ما دارای دسته 
چک هستیم؟چه تعداد از ما افراد ازدواج کرده و 
چه تعداد ازدواج نکرده ایم آیا از قوانین و مقررات 
مربوط به این موضوعات اطلاعی داریم؟پرسیدن 
این سوالات و پاسخ های منفی آنهم در دنیای 
اینترنت شاید کمی عجیب باشد اما این قضیه بی 
علت نیست. زیرا صرف مطالعه قوانین و مقررات 
مختلف نمی تواند کافی برای اطلاع از قوانین باشد 
اما اطلاعات حداقلی در این زمینه نیز می تواند 
راهگشای بسیاری از مشکلات حقوقی و قانونی 
ما باشد اما به هر حال همانطور که هیچ بیماری 
بی نیاز مطلق از پزشک نیست هیچ انسانی بی 
نیاز از وکیل و مشاور حقوقی نخواهد بود.اما خوب 
همیشه پزشک و یا وکیل و حقوقدان هم دم دست 
نیست پس بهتر است کمی خودمان تلاش کنیم 
اطلاعات مفید حقوقی و قانونی را در زمینه های 
پرکاربرد پیدا کنیم و بلکه در جایی از انها استفاده 
کنیم یا به قولی وکیل خود باشید . مشاوره حقوقی 
درباره کلیه موضوعات خانواده، نظارت و تنظیم 
لوایح  قراردادها، مشاوره خانواده، تهیه و تنظیم 
حقوقی، تهیه و تنظیم دادخواست، تهیه و تنظیم 
شکایت کیفری، همگی از خدمات وکیل پایه 
یک دادگستری می باشد. در صورتی که وکیل، با 
قبول پرونده، اقدام به انجام پرونده نماید، مبلغ حق 

المشاوره از حق الوکاله کسر می شود.

درمان مشکلات پوستی با گیاه دارواش

برخی افراد برای استحمام از گیاه دارواش استفاده 
می کنند. همچنین برای درمان زخم ها، واریس، 
اگزما و ... می توان از گیاه دارواش استفاده کرد. 
بعضی افراد عقیده دارند گیاه دارواش خاصیت ضد 
درد و تسکین دهندگی دارد و ماساژ دادن مقداری از 

گیاه دارواش بر روی پوست باعث کاهش دردهای 
مفاصلی، دردهای روماتیسمی و دردهای عصبی 
می شود. ترکیبات شیمیایی مهمی در گیاه دارواش 

با خاصیت فراوان  وجود دارد.

دمنوش برگ چنار 

برای تهیه دمنوش برگ چنار می توان از ریشه 
این درخت نیز بهره برد. برای این منظور ابتدا برگ، 
میوه و پوست درخت چنار را برای مدتی در داخل 
آب قرار دهید. توجه داشته باشید در تهیه دمنوش 
ریشه درخت چنار به ازای هر چهار کیلو چنار، یک 

کیلو عرق حاصل می شود. در خصوص درمان 
بیماری ها توصیه می شود، به صورت روزانه، 
 یک فنجان از دمنوش چنار را میل نمایید. مصرف

 بی رویه از دمنوش سبب ایجاد ضعف می شود.

خواص قرص چای برای لاغری

خواص قرص چای سبز برای لاغری آنقدر زیاد 
است که نمی توان آن را نادیده گرفت. دلیل این 
تاثیرگذاری نیز وجود آنتی اکسیدان های بسیار 
قوی است. آنتی اکسیدان هایی که در عصاره این 
داروی گیاهی لاغری یافت می شود، نقش موثری 

در کاهش کلسترول و قند خون دارد. ترکیبات مؤثر 
چای سبز با کاهش آنزیم بزاق و روده، قند خون را 
کاهش می دهد و با کاهش جذب روده ای گلوکز و 

چربی به روند کاهش وزن کمک می کند.

خواص روغن کنجد 

آنتی اکسیدان موجود در روغن کنجد توانایی مقابله 
با آسیب های ناشی از رادیکال های آزاد را دارد و 
مانعی برای آسیب به ساختار سلولی پوست می باشد. 
همچنین وجود ویتامین E در این روغن سبب 
محافظت پوست از اشعه های UV و آلودگی های 

محیطی می گردد و از سرطان پوست جلوگیری 
می کند. این روغن خاصیت ضد میکروبی دارد و 
می تواند با از بین بردن میکروارگانیسم های مضر از 

بدن  مواظبت کند.

توجه داشته باشید درجه آسیاب قهوه ترک ریزترین درجه است. برای تهیه قهوه ترک کافی است مقداری پودر 
قهوه )برای هر نفر یک و نیم تا دو قاشق چای خوری( در داخل قهوه جوش بریزید و آب به مقدار لازم )برای هر 
نفر یک فنجان سرپر( به قهوه جوش اضافه کنید و خوب مخلوط کنید تا محلولی یکدست ایجاد شود. سپس 
قهوه جوش را روی حرارت خیلی ملایم گاز قرار دهید و اجازه دهید قهوه، جوش آید. در حین دم کشیدن قهوه و 
قبل از جوش آمدن هرگز قهوه جوش را هم نزنید و اجازه دهید قهوه با حرارت خیلی ملایم دم بکشد. پس از اینکه 
احساس کردید قهوه در آستانه نقطه جوش است  قبل از جوش آمدن، شعله را خاموش کنید و از قهوه خود لذت 

ببرید. در انتها برای کم کردن تلخی قهوه می توانید مقداری شکر به قهوه اضافه کنید.

ماساژ شمع به عنوان تسکین دهنده و برای استراحت بدن انجام می گیرد. البته این ماساژ بستگی به نوع شمعی 
دارد که به کار گرفته می شود. این ماساژ برای التیام زخم ها و جراحات، درمان خشکی پوست، کمک به گردش 
خون و ایجاد آرامش در کل بدن موثر است. رهایی از استرس و بی خوابی و احساس شادابی و آرامش ، کمک به 
تنفس بهتر پوست و بازسازی سلول های پوستی،  شل شدن عضلات و پاک شدن ذهن از تنش های روحی،  
درمان خشکی پوست و ایجاد پوستی نرم و درخشان، کاهش تنش در عضلات و کاهش سفتی و درد،  کاهش 
ایجاد علائم کشش به خصوص در دوران بارداری، التیام پسوریازیس و مبارزه با خارش و التهاب پوست،  ترمیم 

پوست آسیب  دیده از نور خورشید.

فواید ماساژ شمع چیست؟

این نکته که از روش های کارآفرینان بزرگی مثل اسیتو 
جابز، ایلان ماسک و... بهره بگیرید، بسیار مفید است. 
تجربه کارآفرینان بزرگ هم نشان دهنده ی لزوم توجه 
نکردن به توصیه های دیگران در برخی موضوعات را 
بیان می کند. در ابتدای راه اندازی کار شاید پیشنهاد 
اطرافیان بتواند تا حدودی تاثیر گذار باشد اما برای ادامه 
روند نیاز است خودتان سازماندهی و برنامه ریزی را 
انجام دهید، در غیر این صورت شانس تاثیرگذاری بر 
مشتریان خود را از دست می دهید اگر شما با رقیبان و 

همکاران خود تفاوتی نداشته باشید توجه کسی را نمی 
توانید جلب کنید. بدانید که در چه دورانی زندگی می 
کنید و آگاه باشید هیچ کسی برای پیشرفت کار شما 
ایده ی خارق العاده پیشنهاد نمی دهد. رویاهای بزرگ 
داشتن خوب است البته نباید در سطح خیال پردازی 
بمانند. به آنها بال و پر دهید و بگذارید به شما ایده ی 
نو بدهند. شما برای رسیدن به موفقیت نیازمند ذهنی 
هستید که آمادگی این موفقیت را داشته باشد. کاملا به 
ذهن خود اجازه دهید حس موفقیت پول شهرت یا هر 

هدف دیگری که دارید را لمس کند. توانایی ذهن خود 
را دست کم نگیرید، بدانید شما می توانید هر چیزی را 
که اراده کردید به دست بیاورید. به خاطر داشته باشید 
کارآفرینی یک روند است و نتایج در درازمدت به دست 
می آیند. دائما در عرصه ی فعالیتی خود حضور داشته 
باشید و پا پس نکشید. بسیاری از کارآفرینان مدت 
کوتاهی کار خود را ادامه می دهند و سپس کنار می 
کشند همین موضوع سبب می شود نام آنها چند مرتبه 

شنیده شود و تا به مرحله ی جذب مشتری می رسند.

چگونه می توان کارآفرین موفقی شد؟

یاد یاران
شهید غلامحسین محمودی پور      نام پدر: محمدعلی    شهرستان: بیرجند

این دنیا محل گذر است باید رخت سفر بست و از این دنیا رفت ولی با مرگی برویم که از 
عسل شیرین تر است. باید راهی را پیمود که ائمه معصومین )ع( رفتند یعنی راه حق و حقیقت. دوشنبه 8 خرداد 1402 * شماره  5483
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جدول 5483                        

افقي: 1- خبرگزاري انگلستان- 
ازا ثرهاي معروف علي اکبردهخدا 
2- از ایالات آمریکا - فال نیک 
- بار درخت بنه 3- نرم و آهسته 
- لاستیک داخلي تایر- خودرو-  
اهنگ 4- کلام هاي در  ضرب 
مقام تنبیه-  خار سر دیوار-  جذاب 
و دلربا -  خواري 5- رود فرانسه  
- رودخانه ها - چوب سوزاندني 
6- آژیر خطر - نوعي نخ براي 
گلدوزي-  بدن و جسم 7- قشنگ 
- پایتخت ارمنستان -  لنگیدن 8- 
خورشید گرفتگي - کلیسا - رماني 
از رضا امیرخاني 9- قمر-  الیاف 
مصنوعي-  آهسته 10-  ضمیر 
اشاره - پایه و مقام  -معده 11-  
امام حسین )ع(  -بیماري  دختر 
زمین  به  نزدیک  ابر   - قندي 
12-  نصف-  شیشه آزمایشگاهي 
  -13 نمناک  جمع-   ضمیر   -
خیانتکار  -ملخ دریایي - از تیمهاي 
فوتبال اسپانیا 14-  جرقه آتش که 
به هوا بپرد - قایق پارویي -ورم 
پوست سوخته 15-  کتاب نظامي 
که نام دیگر هفت پیکرا ست - 

شهري دراستان خراسان شمالي
شهرهاي  از   -1 عمودي: 
خوزستان - از آثار سعید نفیسي 
یکه،  دربدر-   و  سرگردان   -2
پول  واحد  -النگو 3-  همتا   بی 
در  چرک  جمع  عارضه   - چین 
موضعي ازبدن - چوپان 4- زبان 
آتش  زبانه   - تایلند  کشور  مردم 
- بندگي  - دیوار کوتاه 5- مرغ 
مقلد- لوله کوچک و باریک که در 
وسایل نقلیه بین رینگ و تیوب قرار 
میگیرد-  قصد و اراده 6- از القاب 
پوشیده   - )س(  فاطمه  حضرت 

سخن گفتن 7- خواب سبک - از 
شهرهاي خوزستان - سنگ طلق 
8- صفار - جاده قطار - امیدوار 9- 
سرباز نیروي دریایي-  ریا - پول 
هندوان  بزرگ  خداي  نقد 10-  
باستان-  سخن چین 11-  درخت 
خبرگزاري   - گنجشک  زبان 
دانشجویان-  خراب و ویران 12-  
سال گذشته - چله کمان-  حق 
ویژه سیاسي و اقتصادي -  پدر 
ترکي 13 - فلزي دیرگداز - از انواع 
حج-  مالیات 14-  سخن ظریف-  
کافه فرنگي  مقدور 15-  قاچاقچیان
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ستاره والیبال ایران در راه لیگ روسیه

تیم روسی اورال اوفا با میلاد عبادی پور، دریافت 
کننده تیم ملی والیبال ایران به توافق رسیده است.

عبادی پور فصل گذشته در تیم میلانو حضور داشت 
و نتوانست نمایش درخشانی در این تیم داشته 
باشد. در شرایطی که گفته می شود عبادی پور از 
تیم فنرباغچه برای فصل آینده پیشنهاد دارد، رسانه 

ترکیه مدعی شد که این بازیکن ایرانی تصمیم دارد 
که راهی لیگ روسیه شود. امیرحسین اسفندیار، 
دیگر دریافت کننده والیبال ایران فصل گذشته در 
تیم اورال اوفا توپ زد. عبادی پور سابقه بازی در 
تیم های کاله مازندران، شهرداری ارومیه و بانک 
سرمایه را در کارنامه دارد. دریافت کننده والیبال 
ایران اولین تجربه خارج از کشور خود را با تیم 
اسکرابلچاتوف لهستان سپری کرد که 5 فصل 
دلیل  به  اخیراً  داشت. وی  تیم حضور  این  در 
برخی مسائل خانوادگی از حضور در تیم ملی 
کناره گیری کرد و در رقابت های لیگ ملت های 

والیبال غایب خواهد بود.

ورزشی دیالوگ ماندگار
زندگی خیلی سریع پیش می رود، اگر هر چند وقت یک بار متوقف 

نشوید و به اطراف نگاه نکنید، آن را از دست می دهید.
)فیلم گرین گابلین(

طرز تهیه قهوه ترُک

پخش سریال »سوران«
 به زودی از تلویزیون

همزمان با انجام مراحل فنی سریال »سوران« 
به کارگردانی سروش محمدزاده و تهیه کنندگی 
مجتبی فرآورده، از لوگوی این اثر با طرحی از 
حمید قدسی رونمایی شد. همچنین ساخت تیزر 
لوگوموشن این سریال برعهده حسام حاجی پور 
بوده است. این سریال 18 قسمتی به نویسندگی 
عباس ریاحی که دومین اثر اقتباسی مرکز سریال 
سوره محسوب می شود، در مرحله پس تولید به 
سر می برد تا به زودی آماده نمایش شود. بدین 
را  »سوران«  تدوین  خدابخش  عماد  ترتیب 
برعهده دارد و به صورت همزمان صداگذاری 
سریال نیز توسط آرش قاسمی در حال انجام 
ساخت  و  بصری  جلوه های  همچنین  است. 
موسیقی به ترتیب توسط محمد برادران و مسعود 
سخاوت دوست انجام می شود. در خلاصه داستان 
»سوران« آمده است: همین الانم باورم نمیشه، 
همش میگم نکنه یه خوابه شیرین باشه که هر 

لحظه ممکنه ازش بپرم؟! ..... 
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فروش یا معاوضه
   باغ منزلی ویلایی با موقعیت تفریحی،گردشگری و بومگردی  به متراژ ۴۵۰ متر 

و زیربنای حدود ۲۰۰ مترمربع، دوکله، با انواع درختان میوه و تاک های انگور 
دارای امتیازات: آب ، برق ، گاز، تلفن

مناسب مهمانسرا برای ارگان های دولتی و بخش خصوصی

 آدرس: شوکت آباد- بافت باارزش )قدیمی( خیابان فدک - فدک ۳ و ۵ 
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آزادی ۸ زندانی در خراسان جنوبی به مناسبت دهه کرامت 

به مناسبت دهه کرامت 8 زندانی جرایم غیرعمد درخراسان جنوبی آزاد شدند. مدیر نمایندگی ستاد خراسان جنوبی گفت: از این تعداد سه زندانی بدهی مالی، چهار زندانی 
به دلیل بدهی مهریه و نفقه و یک زندانی به دلیل بدهی دیه زندانی بوده است. حسین پور افزود: میزان بدهی این زندانیان را 5 میلیارد و 35 میلیون تومان اعلام کرد و 

افزود: از این رقم 4 میلیارد و 1۹5 میلیون تومان رضایت شاکی و 83۹ میلیون تومان از طریق کمک ستاد دیه و تسهیلات بانکی پرداخت شده است.

لزوم نگاشته شدن راه 
و هدف شهدا برای نسل آینده

نماینده ولی فقیه در خراسان جنوبی گفت: 
آیندگان همچون نسل امروزی به تاریخ نوشته 
شده خود نیاز دارند بنابراین باید راه و اهداف 
شهدا نگاشته شده و در دسترس قرار گیرد.

آیت ا... سید علیرضا عبادی در دیدار با نماینده 
ولی فقیه در بنیاد شهید و امور ایثارگران کشور 
اظهارکرد: رشته ارتباط مقام عظمای ولایت با 
خانواده های معظم شهدا کسانی که از خون 
عزیزانشان برای انقلاب سرمایه گذاری دنیوی 
و اخروی کردند توسط نمایندگان ولی فقیه 
در مجموعه بنیاد شهید و امور ایثارگران رقم 
می خورد که جایگاه بسیار ارزشمندی است.

وی با بیان اینکه در حالی که دشمن در حال 
افول بوده ولی به همین دلیل تمام دست و پای 
خود را از برای تخریب و آسیب های فرهنگی 
و غیره می زند و آنچه از دستش برآید کوتاهی 
نمی کند، افزود: در چنین موقعیتی روحانیون و 
علما که در جای جای این مجموعه مشغول 
انجام وظیفه هستند و پشتوانه فکری و عقیدتی 
برای خانواده معظم شهدا، جانبازان و ایثارگران 

بوده، بسیار کار ضروری است.

صفارهرندی: رسانه ها با علم، بر 
فضاسازی خطرناک دشمن غلبه کند

بر  علم  با  باید  رسانه  گفت:  صفارهرندی 
فضاسازی خطرناک دشمن غلبه کند ما شرایط 
فوق العاده و ما با سرعت بسیار زیاد در قیاس با 
گذشته هستیم و می توانیم به قله های بالاتری 
برسیم. به گزارش شبستان، محمدحسین صفار 
هرندی - عضو مجمع تشخیص مصلحت 
نظام- در اولین یادواره شهید خبرنگار خراسان 
جنوبی اظهار کرد: شهدا بشارت دهنده دنیایی 
هستند که فاقد خوف و ترس است.به گفته وی، 
شهید فرهادی خبرنگاری بود که مردم را به حق 
جویی دعوت می کرد که وقتی شهید شد این 
نقش را برجسته تر انجام داده است. صفارهرندی 
با اشاره به جایگاه و نقش شهید خبرنگار خراسان 
جنوبی و نقش رسانه و اهمیت چند برابری رسانه 
با توجه به شرایط کنونی، گفت: امروز واقعه اتفاق 
افتاده زیاد مهم نیست ولی چگونگی پیام آن مهم 
است چراکه رسانه می تواند یک واقعه را درست 

خلاف آن چیزی که است نشان دهد.

اولین پرواز زائران حج خراسان جنوبی 
سیزدهم خرداد ماه از بیرجند

مدیرکل فرودگاه های خراسان جنوبی در گفت و 
گو با مهر اظهار کرد: پروازهای حج تمتع خراسان 
جنوبی از روز شنبه سیزدهم خردادماه آغاز خواهد 
انجام عملیات  برای  کامل  آمادگی  ما  و  شد 
پروازهای حج را از فرودگاه بین المللی شهید کاوه 
بیرجند داریم.عظیم طهماسبی با تأکید بر اینکه 
پروازهای حج تمتع خراسان جنوبی به مدت 
چهار روز طول خواهد کشید، بیان کرد: آخرین 
پرواز به مقصد سرزمین وحی در استان نیز روز 
شانزدهم خرداد ماه از فرودگاه بیرجند صورت 
خواهد گرفت. طهماسبی با بیان اینکه همه 
زائران خراسان جنوبی مدینه بعد هستند، ادامه 
داد: ساعت دقیق پروازهای اعزامی از فرودگاه 
بین المللی شهید کاوه بیرجند به مقصد فرودگاه 
جده در روزهای آتی به اطلاع هم استانی های 
خدمت  برای  افزود:  وی  رسید.  خواهد  عزیز 
رسانی به زائران حج تمتع خراسان جنوبی از 
جمعه شب 12 خرداد ماه فعالیت های فرودگاه به 
صورت 24 ساعت خواهد بود.مدیرکل فرودگاه 
بیان کرد: طبق سنوات قبل در  های استان 
فرودگاه بین المللی شهید کاوه بیرجند هیچ گونه 
برنامه و مراسم بدرقه نداریم و زائران عزیز در 
همان محل های تعیین شده توسط حج و زیارت 
چون امامزادگان باقریه بیرجند با خانواده های خود 

خداحافظی برای سفر را داشته باشند.

شکارچیان شب
 در طبس به دام افتادند

رئیس اداره حفاظت محیط زیست شهرستان 
طبس از دستگیری متخلفان شکار و صید در این 
شهرستان خبر داد که با استفاده از تاریکی شب 
اقدام به شکار می کردند.مرتضی تقی زاده گفت: 
براساس گزارش های واصله از سوی همیاران 
افتخاری محیط زیست مبنی بر شکار غیرمجاز 
توسط افرادی با هویت معلوم، با تحقیقات کامل 
و اخذ مجوز قانونی از مراجع قضایی شهرستان 
نسبت به شناسایی و دستگیری متخلفان اقدام 
شد.وی افزود: در بازرسی از منزل آنها، لاشه 2 
راس جبیر و سر یک راس قوچ وحشی به همراه 
یک قبضه سلاح گلوله زنی و چهار عدد دوربین 

چشمی کشف و ضبط شد.     

دولت به موضوع 
خشکسالی  در

استان توجه کند
نماینده قائنات در مجلس شورای اسلامی 
خواستار توجه دولت به موضوع خشکسالی 
و کمبود و نبود آب شرب در استان خراسان 
جنوبی شد.به گزارش ایسنا، سلمان اسحاقی 
در جلسه علنی مجلس شورای اسلامی با 
تاکید بر لزوم توجه به موضوع خشکسالی و 
کمبود و نبود آب شرب در استان خراسان 
جنوبی در اخطاری گفت: چند روز است که 
برخی از روستاها در خراسان جنوبی فاقد آب 
شرب بوده و آب رسانی با تانکر صورت می 
گیرد.وی افزود: دولت می تواند با اختصاص 
روستاها  در  آبرسانی  سمت  به  اعتباراتی 
حرکت کرده و تامین آب آشامیدنی را رفع 
کند البته وضعیت به گونه ای است که حتی 
خراسان  استان  روستاهای  برخی  شور  آب 
جنوبی قطع است؛ کمیته ای از مجلس و 
دولت برای نظارت بر این موضوع  تشکیل 
در  مجلس  رییس  قالیباف  شودمحمدباقر 
پاسخ به این اخطار گفت: آب اولویت است 
و همه به این موضوع توجه دارند؛ در سفر 
اخیر به استان خراسان جنوبی هم صحبتی 
با استاندار شد و ان شاءا... اقداماتی برای رفع 

مشکل آب رخ می دهد.

اولین خط تولید پایه بتنی گرد
در خراسان جنوبی افتتاح شد

 اولین خط تولید پایه بتنی پیش تنیده گرد )تیر 
برق گرد توخالی( در خراسان جنوبی با حضور 
جمعی از مسئولان در شهرک صنعتی بیرجند 
به بهره برداری رسید.به گزارش ایرنا، مدیرعامل 
شرکت توزیع نیروی برق خراسان جنوبی در 
حاشیه مراسم افتتاح این طرح که با حضور 
معاون هماهنگی امور اقتصادی استاندار برگزار 
شد، گفت: کارخانه خط تولید پایه بتنی پیش 
تنیده گرد )تیر برق گرد توخالی( اولین بار در 
افزود: 20  دادگر  راه اندازی شد.مهدی  استان 
این  ماشین آلات  خرید  برای  تومان  میلیارد 
کارخانه هزینه شده و سرمایه در گردش آن 
حدود 10 میلیارد تومان است.وی بیان کرد: با 
راه اندازی کارخانه تولید تیر گرد بتنی پیش تنیده 
که ظرفیت تولید سالانه آن 10 هزار تن است، 

برای 25 نفر شغل ایجاد شده است.

صدای شبکه خاوران 
در کشور برتر شد

خراسان  سیمای  و  صدا  مدیرکل  قاسمی- 
جنوبی گفت: معاونت صدای شبکه خاوران 
عناوین  استان ها  مراکز  بین  بخش  سه  در 
افزود:  آینه دار  علیرضا  کرد.  کسب  را  برتر 
معاونت صدای شبکه خاوران در گردهمایی 
معاونان صدای استان ها که با حضور معاون 
امور استان های رسانه ملی در کرمان برگزار 
گرفت. قرار  تقدیر  مورد  بخش  سه  در  شد 
وی اظهار کرد: صدای شبکه خاوران در این 
گردهمایی با کسب سه عنوان بیشترین لوح را 
در بین مراکز استان ها کسب کرد.مدیرکل صدا 
و سیمای خراسان جنوبی گفت: کسب عنوان 
بهترین شبکه استانی )صدای خاوران( با تولید 
بیش از سه هزار و ۷00 ساعت برنامه در ۶ ماه 
دوم سال 1401، تقدیر از برنامه های مشترک 
سربلند”  “ایران  و  ایران”  “شب های  استانی 
به تهیه کنندگی علی جعفری جم و مهدی 
امیرآبادی زاده از دیگر عنوان های مورد تقدیر 
بود.وی  این گردهمایی  در  از شبکه خاوران 
افزود: همچنین در ارزیابی سال 1401 صدای 
خاوران یکی از پرشنونده ترین شبکه ها در بین 

شبکه های استانی و ملی شناخته شد.

آغاز به کار جشنواره حرکت
 و رویش در دانشگاه بیرجند

شانزدهمین جشنواره درون دانشگاهی حرکت 
و هشتمین جشنواره درون دانشگاهی رویش 
دانشگاه بیرجند برای معرفی آثار و دستاوردهای 
فرهنگی،  کانون های  و  علمی  انجمن های 
شرکت های  و  مذهبی  و  اجتماعی  هنری، 
دانش بنیان آغاز به کار کرد.رئیس دانشگاه بیرجند 
در این آیین گفت: می توان با خلاقیت و تحول 
در فعالیت های فرهنگی، تمدن اسلامی را احیا 
کرد.احمد لامعی گیو با اشاره به اینکه برگزاری 
توانمندی های  دهنده  نشان  رویداد   2 این 
ارزشمند دانشجویان است گفت: طبق صحبت 
دبیر شورای عالی انقلاب فرهنگی، ۷0 درصد 
از مصوبات این شورا مربوط به علم و دانش و 
فناوری است که امید است انجمن های علمی 
دانشگاه به انجمن های علمی فناور تبدیل شود.

پاسخگویی مناسب به جامعه ایثارگران تکلیف همه دستگاه ها است

مهلت ۲ ماهه برای مناسب سازی مدارس استثنایی خراسان جنوبی
استاندار  عمرانی  امور  هماهنگی  معاون 
خراسان جنوبی گفت: مناسب سازی مراکز 
آموزش استثنایی استان تا 2 ماه آینده انجام 
جشنواره  ارزیابی  ملاک های  جزو  و  شود 

شهید رجایی خواهد بود.
به گزارش ایرنا، علیرضا عباس زاده در نشست 
مناسب سازی  پیگیری  و  هماهنگی  ستاد 
استان به دستگاه های متولی ماموریت داد 
استثنایی  آموزش  مرکز   40 از  ارزیابی  تا 
مناسب سازی  و  گیرد  قرار  کار  دستور  در 
ویژه معلولان در این مراکز انجام شود.وی 
تا  باید  این مراکز  گفت: کار مناسب سازی 
2 ماه آینده انجام شود و درخصوص پروژه 
آموزشی ویژه بیماران اوتیسم هم با الحاق 
زمینی در اطراف این پروژه می توان ورودی 
آب  برای  استخر  و  داد  تغییر  را  ساختمان 
درمانی را احداث کرد.معاون استاندار خراسان 
ساخت  مراحل  تمامی  در  افزود:  جنوبی 

مناسب سازی  اصول  و  قواعد  باید  ساز  و 
رعایت شود تا در آینده دچار مشکل نشویم 
و این موضوع باید به عنوان الزام قانونی به 
شود. ابلاغ  مشاوران  و  پیمانکاران  تمامی 

وی بیان کرد: مناسب سازی ساختمان ها و 
معابر مطالبه قشری از جامعه است که شامل 
سالمندان، کودکان و معلولان می شود لذا در 
شهروندی  حقوق  و  فرهنگسازی  راستای 
باید رسانه ها برنامه های تشویقی در دستور 
را  مطالبه گری  دهند.عباس زاده  قرار  کار 
گام بعد از فرهنگسازی عنوان کرد و گفت: 
را  ضعف ها  می توان  مطالبه گری  این  در 
در  را  نهادها  و  سازمان  و  برجسته سازی 
راستای رفع نقاط ضعف حساس کرد از رسانه 
ملی نیز انتظار می رود مطالبه گری در زمینه 
افزایش  را  برای سال جاری  مناسب سازی 
دهد.وی با بیان اینکه نگاه در شهرداری های 
بوده  مناسب سازی خوب  به  نسبت  استان 

برای جلسه  داد:  ادامه  است  تقدیر  قابل  و 
آینده گزارشی از همه شهرداری ها در زمینه 
مناسب سازی ارایه شود.معاون هماهنگی امور 
عمرانی استاندار خراسان جنوبی گفت: سه 
شهردار برتر در زمینه مناسب سازی معرفی و 
با حضور استاندار تقدیر خواهند شد.وی افزود: 
برخی نواقص در زمینه مناسب سازی ادارات از 
سوی شهرداری ها احصا و اعلام شود تا برای 
گفت:  کرد.عباس زاده  اقدام  بتوان  آن  رفع 
مطب پزشکان هم از جمله اماکنی است که 
مناسب سازی آن الزامی بوده و باید با جدیت 
صراحت  به  هم  قانون  در  زیرا  کرد  ورود 
اشاره شده و اگر پزشکان همکاری نکنند 
ساختمان باید پلمب شود.وی درباره دغدغه 
معلولان متقاضی نهضت ملی مسکن برای 
مناسب سازی گفت: در صورتی که معلولان 
امکان اقامت در شهر خوسف را داشته باشند 
آمادگی واگذاری زمین برای ساخت مسکن 

ویلایی برای آنها وجود دارد.معاون استاندار 
خراسان جنوبی ادامه داد: دهک های پایین 
جامعه معمولا جزو اقشار حمایتی هستند که 
متولی ساخت مسکن برای آنها دستگاه های 

دولتی و حمایتی است.

بیرجند  شهر  از  نفر   ۴۰۰ و  هزار 
متقاضی مسکن ویلایی در خوسف

وی گفت: تاکنون هزار و 400 نفر از شهر 
بیرجند متقاضی مسکن ویلایی در خوسف 
شده اند لذا استثنا برای معلولان هم وجود 
دارد که در هر شهری از استان می توان زمین 
برای ساخت مسکن ویلایی اختصاص داد 
البته یکی از شروط مسکن ملی پنج سال 
سکونت است و ترکیب جمعیتی نباید به 
هم بخورد اما درخصوص معلولان می توان 
استان  بهزیستی  شد.مدیرکل  قائل  استثنا 
الزامات  هم در این نشست گفت: رعایت 

مناسب سازی در طرح نهضت ملی مسکن 
ویژه معلولان از درخواست های جامعه هدف 
است.حسن شرفی افزود: در شهرستان های 
و  می شود  ساخته  ویلایی  مسکن  استان 
از این لحاظ مشکلی ندارند اما ۷0 نفر در 
شهر بیرجند که مشکل جسمی - حرکتی 
دارند شناسایی شدند که باید مسکن مناسب 
برای آنها ساخته شود.وی همچنین با اشاره 
ادارات  و  معابر  مناسب سازی  موضوع  به 
مکلف  اجرایی  دستگاه های  کرد:  اظهار 
هستند درصدی از اعتبارات تملک دارایی 
را برای مناسب سازی هزینه کنند.مدیرکل 
بهزیستی خراسان جنوبی افزود: همچنین 
طبق ارزیابی انجام شده در مدارس و مراکز 
آموزشی ویژه دانش آموزان استثنایی برخی 
اصول مناسب سازی رعایت نشده که باید 
کار  در دستور  مناسب  اعتبار  اختصاص  با 

قرار گیرد.

 در نشست شورای ترویج فرهنگ ایثار و شهادت استان مطرح شد؛

هلاکت دو شرور مسلح در دهسلم نهبندان  
جنوبی  استان  انتظامی  فرمانده   - کاری 
گفت: در درگیری مسلحانه مأموران یگان 
کویری  مناطق  در  ”دهسلم”  تکاوری103 
به  مسلح  شرور   2 نهبندان،   شهرستان 

هلاکت رسید. 
اشاره  با  نسب   شجاعی  حسن  سرهنگ 
مبنی  اطلاعاتی  دریافت  از  پس  اینکه  به 

موتوری  کاروان  و  مسلح  اشرار  تحرک  بر 
قاچاقچیان مواد مخدر در بخش های کویری 
شهرستان نهبندان، پیگیری موضوع به طور  
ویژه در دستور کار تکاوران پلیس قرار گرفت، 
ادامه داد: پس از آن تیم های عملیاتی یگان 
تکاوری103”دهسلم” با اجرای طرح های 
عملیاتی اطلاعاتی و شناسایی دقیق مسیر 

تردد و تحرکات قاچاقچیان مواد مخدر، به 
یک دستگاه موتورسیکلت تیزرو مشکوک 
شده و به راکب آن  دستور ایست دادند. وی 
با بیان اینکه راکب موتورسیکلت به اخطار 
ماموران توجه نکرده و به محض مشاهده 
تیراندازي  به سمت آن ها  پلیس  مأموران 
کردند، ادامه داد: در تبادل آتش بین پلیس و 

اشرار مسلح و با برتری آتش مأموران پلیس، 
هلاکت  به  کشور  شرق  معروف  شرور   2
رسید. سرهنگ شجاعی نسب تاکید کرد: 
پس از پایان درگیري و پاک سازي منطقه، 
موتورسیکلت،  دستگاه  یک  توقیف  ضمن 
یک قبضه سلاح کلاش به همراه 5 تیغه 
خشاب و مقداری فشنگ جنگي، از اشرار 

کشف شد.
این مقام ارشد انتظامي استان با اشاره به اینکه  
پلیس با هوشیاری کامل با هر نوع تحرکی که 
باعث ناامنی منطقه شود مقابله خواهد کرد، 
اضافه کرد:  در راه مبارزه با اشرار مسلح و برهم 
زنندگان نظم و امنیت عمومی طبق قانون 

بدون هیچ گونه اغماضی برخورد می شود.

امور  و  شهید  بنیاد  در  فقیه  ولی  نماینده 
به  مناسب  پاسخگویی  گفت:  ایثارگران 
شرعی  تکلیف  ایثارگران  و  شهدا  خانواده 
و قانونی همه دستگاه های اجرایی بوده و 
همگان  بر  ایثارگران  جامعه  حرمت  حفظ 

لازم است.به گزارش ایرنا، حجت الاسلام 
المسلمین یوسفعلی شکری در نشست  و 
شهادت  و  ایثار  فرهنگ  ترویج  شورای 
استان که با حضور استاندار خراسان جنوبی 
برگزار شد افزود: تامین امنیت کشور در گرو 
آزادگان  و  ایثارگران  شهدا،  خانواده  اکرام 
است و اگر به آن بی توجهی شود امنیت 
ملی به خطر می افتد.وی گفت: اکرام جامعه 
فرهنگ  ترویج  راه های  از  یکی  ایثارگران 
ایثار و شهادت است و نباید در این مسیر 
از هیچ تلاشی فروگذار کنیم.نماینده ولی 
فقیه در بنیاد شهید و امور ایثارگران تاکید 
ایثارگران  باید زیرساخت های تکریم  کرد: 
در جامعه به عنوان فرهنگ عمومی نهادنیه 

شود تا به درک درستی از آن برسیم.وی با 
اشاره به شهادت یکی از مرزبانان خراسان 
جنوبی در حمله تروریستی سراوان گفت: 
این  در  قبل  روز  چند  که  بادامکی  شهید 
استان تشییع شد فرزند یک ساله و همسر 

1۷ ساله دارد که به راحتی مسئولیت امنیت 
جامعه را پذیرفت و در مرز خدمت کرد لذا 
نباید خانواده این قبیل شهدا فراموش شوند.

چاپ وصایای شهدا 
در استان به اعتبار نیاز دارد

ایثارگران  امور  و  شهید  بنیاد  مدیرکل 
خراسان جنوبی هم در این نشست گفت: 
100 جلد کتاب وصایای شهدا تاکنون با 
سازمان  سوی  از  یافته  اختصاص  بودجه 
چاپ  به  استان  برنامه ریزی  و  مدیریت 
رسیده و برای ادامه کار نیازمند حدود یک 
میلیارد و 500 میلیون تومان اعتبار هستیم.

ابوالفضل نوفرستی افزود: راه اندازی پارک 

در  موقت  صورت  به  مقدس  دفاع  موزه 
که  می شود  دنبال  معراج شهدا  ساختمان 
نیازمند تخصیص اعتبار حدود 500 میلیون 
تومان برای بازسازی است تا اقلام بازمانده 
از شهدا در معرض دید علاقه مندان قرار 
به  سیزدهم  دولت  کرد:  بیان  گیرد.وی 
جامعه ایثارگری توجه خوبی داشته و اکنون 
شاهد فعالیت افراد توانمندی از این حوزه در 
سطح معاونان استاندار، فرماندار، بخشدار و 
دیگر سطوح مدیریتی هستیم.مدیرکل بنیاد 
شهید و امور ایثارگران خراسان جنوبی گفت: 
اشتغال و مسکن جامعه ایثارگران همواره از 
پیگیری هایی  که  بوده  مهم  دغدغه های 
با  است.وی  شده  انجام  زمینه  این  در 
ایثارگران  به مشکل مسکن جامعه  اشاره 
فرزندان  الارث  سهم  بحث  کرد:  عنوان 
تدبیر  باید  حوزه  این  مشکلات  و  شهدا 
شهرستان ها  در  داد:  ادامه  شود.نوفرستی 
زمین برای ساخت مسکن ویلایی واگذار 
می شود اما در مرکز استان به خاطر کمبود 
اراضی، زمین به پنج نفر واگذار شده که در 
ساخت دچار مشکل شده اند.وی گفت: الزام 
شهرداران و دهیاران نسبت به مرمت گلزار 
مورد  باید  که  است  موضوعاتی  از  شهدا 
تاکید جدی قرار گیرد.مدیرکل بنیاد شهید 
و امور ایثارگران خراسان جنوبی یادآور شد: 
عضویت دبیرخانه شورای ترویج فرهنگ 
ایثار و شهادت استان در کمیته نامگذاری 
شهرها و شهرستان ها مورد درخواست بوده 
بهتری  هم اندیشی  معابر  نامگذاری  در  تا 

انجام شود.وی افزود: طرح دهکده نشاط 
تهیه  ایثارگران  امور  و  بنیاد شهید  توسط 
شده و قرار است مسایل ۶ استان از جمله 
خراسان جنوبی در جلسه ای با حضور رئیس 

جمهور بررسی شود. 

وصایای  چاپ  بر  استاندار  تاکید 
شهدای خراسان جنوبی تا سال آینده

انتظار  نیز گفت:  استاندار خراسان جنوبی 
وصایای  کتاب  چاپ  سال   2 در  می رود 
شهدای استان انجام شود و تا سال 1403 
بتوان این اقدام مهم فرهنگی را به نتیجه 
تامین  زمان  تا  افزود:  قناعت  رساند.جواد 
اعتبار لازم، چاپ و انتشار دیجتال کتاب 
وصایای شهدا در دستور کار قرار گیرد.وی 
درباره ساخت مجموعه فرهنگی در گلزار 
شهدای بیرجند گفت: باید نقشه مهندسی 
لازم  بودجه  ساله  سه  بازه  در  و  طراحی 
جنوبی  خراسان  شود.استاندار  پیش بینی 
و  بنیاد شهید  اختلاف  داد: موضوع  ادامه 
باغ  درخصوص  پزشکی  علوم  دانشگاه 
زرشکی هم مطابق آنچه رای دادگاه بوده 
باید پیگیری شود.وی با اشاره به موضوع 
تامین  زمینه  در  گفت:  ایثارگران  مسکن 
موضوع  ولی  ندارد  وجود  مشکلی  زمین 
ساخت و ساز باید به نحوی مدیریت شود 
که کمترین فشار به این قشر و مردم وارد 
معراج  بازسازی  برای  افزود:  آید.قناعت 
موزه  پارک  بهره برداری  منظور  به  شهدا 
تخصیص  با  استانداری  نیز  مقدس  دفاع 

می کند. همکاری  تومان  میلیون   300
وی همچنین گفت: در زمینه مولدسازی 
فروش  محل  از  کشور  درآمد  از  بخشی 
اموال و املاک مازاد دستگاه هایی اجرایی 
به  جنوبی  خراسان  استان  در  لذا  است 
دادن  دست  از  برخورداری  کم  جهت 
جبران ناپذیری  تبعات  ساختمان  یک 
اما  افزود:  جنوبی  خراسان  دارد.استاندار 
دقت  باید  ساختمان ها  از  بهره برداری  در 
درست،  تصمیم  با  و  باشیم  داشته  نظر 
هزینه کردها به سمت بیشترین بهره وری 
باشد.فرمانده سپاه انصارالرضا )ع( خراسان 
هزار   2 کنگره  دومین  گفت:  هم  جنوبی 
شهید استان برگزار می شود و اقداماتی که 
در راستای ترویج فرهنگ ایثار و شهادت 
به  می شود  دنبال  شهید  بنیاد  سوی  از 
بهتر کنگره کمک خواهد کرد. برگزاری 
سردار علیرضا یوسفی افزود: آسیب شناسی 
کنگره اول که در سال 13۹۷ برگزار شد، 
صورت گرفته و امید است که بهتر از قبل 
بتوانیم این گام بلند فرهنگی را در استان 
برداریم.نماینده ولی فقیه در بنیاد شهید و 
به خراسان  در سفر  امروز  ایثارگران  امور 
جنوبی با نماینده ولی فقیه در استان نیز 
دیدار کرد.سفر به شهرستان های فردوس 
و سرایان، دیدار با خانواده شهدا و جانبازان 
و حضور در نشست هم اندیشی تشکل های 
برنامه های  دیگر  از  ایثارگران  و  جانبازان 
المسلمین  و  حجت الاسلام  روزه   2 سفر 

شکری به خراسان جنوبی است.

پوشش ۵۸ هزار خانوار خراسان جنوبی با فیبر نوری در طرح "نجما"
58 هزار خانوار استان در طرح نجما تحت 
پوشش فیبر نوری برای بهره مندی از اینترنت 
خانگی قرار می گیرند. مدیر مخابرات منطقه 
برنامه ها  اجرای  در  گفت:  جنوبی  خراسان 
وپوشش 58 هزار خانوار استان در طرح نجما 
سیاست های دولت مردمی در خصوص توسعه 
عدالت و تسهیل دسترسی مردم به شبکه ملی 
اطلاعات، طرح نهضت جهادی توسعه فیبر 

نوری شرکت مخابرات ایران با اجرای حدود 
140 کیلومتر فیبر نوری در شهر های خراسان 
جنوبی به منظور فیبر رسانی به منازل اجرا 
شده است. میری افزود: این طرح با  سرمایه 
از محل  از 85 میلیارد تومان  گذاری بیش 
اعتبارات شرکت مخابرات ایران در برنامه ای 
دوساله در استان آغاز شده است. وی گفت: 
اجرای این طرح عظیم نیازمند همکاری و 

همراهی تمامی دستگاه های اجرایی و خصوصا 
شهرداری هاست. اصلاح زیر ساخت های فیبر 
 ،FTTH در شهر ها برای واگذاری سرویس
نصب و راه اندازی کافو های نوری از جمله 
عملیات طرح نجما در خراسان جنوبی است 
که کاهش هزینه ها، ایجاد بستر کسب وکار 
مشترکان  رضایتمندی  افزایش  و  هوشمند 
وی   است.  آن  اجرای  مزیت های  جمله  از 

افزود: ارتقای سرعت و کیفیت سرویس های 
بر  هدف  مورد  خانگی  مشتریان  پهن  باند 
اساس مطالعه بازار تا یک گیگا بایت بر ثانیه، 
اصلاح زیر ساخت های فیبر در شهر ها برای 
متقاضیان  و  اپراتور ها  به  واگذاری سرویس 
 voice تجاری، دسترسی مردم به ارتباطات
و دیتا در طرح های مسکونی در حال احداث، 
بهسازی شبکه با آخرین تکنولوژی روز تلفن 

ثابت از جمله اهداف این طرح است.پوشش 
۹ ناحیه انتخابی فاقد زیر ساخت ارتباطی، ارائه 
پهنای باند های گسترده تر به مشترکین توسعه 
بافته، نزدیک شدن فیبر به خانه مشترکان، 
افزایش  یا   VDSL سرویس  واگذاری 
امکان   ،ADSL مشترکین  باند  پهنای 
جمله  از  خارجی  دیتای  سرویس های  ارائه 
نتایج حاصل از طرح نجما در استان است.

آدرس : خیابان جمهوری اسلامی – سه راه اسدی – هیئت ابوالفضلی بیرجند    تلفن: ۰۵۶۳۲۲۳۷۶۶۶ – ۰۵۶۳۲۲۳۳۳۳۱ - ۰۹۱۵۵۶۵۸۵۹۵

شماره کارت جهت طبخ اطعام ایتام : ۶۰۳۷-۹۹۷۵-۹۹۲۱-۵۳۱۷

شماره کارت جهت تهیه سبد غذایی: ۶۰۳۷-۹۹۷۹-۵۰۰۴-۸۵۳۹

مرکز نیکوکاری و دار الایتام مؤسسه خیریه هیئت ابوالفضلی بیرجند )مصلی( 
- پذیرای نذورات و هدایای شما مردم خیر و نیک اندیش جهت نیازمندان و ایتام می باشد.  همچنین آمادگی 
کامل جهت دریافت البسه، جهیزیه، سبدهای غذایی، مواد پروتئینی و گوشتی، خریداری گوسفند، عقیقه کامل ، 

دریافت فطریه و کفاره و... را جهت نیازمندان اعلام می دارد. 

۳۲قالیشویی صنعتـــی ۴۴۰۰۰۱-۳ تمام اتوماتیک
دارای رتبه ممتاز از اتحادیه مربوطه
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افزایش 20 درصدی یارانه کالابرگ 
برای سه دهک کم درآمد

رئیس سازمان برنامه و بودجه در توئیتی در صفحه 
کالابرگ  فراگیر  اجرای  آغاز  از  خود  شخصی 
دهک  سه  برای  آینده  روزهای  در  الکترونیک 
اول درآمدی خبر داد. منظور گفت: افزایش 20 
درصدی مبلغ یارانه در صورت استفاده از کالابرگ 
برای خرید 9 قلم کالای اساسی مشمول طرح 
وی  شد.  خواهد  انجام  الکترونیکی  کالابرگ 
همچنین تأکید کرد:  امکان استفاده از یارانه ماه بعد 
برای خرید کالاهای مشمول طرح کالابرگ در هر 

ماه امکان  پذیر خواهد بود.

رشد 2۸ درصدی ورودی آب
 به سدهای کشور

تسنیم نوشت: در 247 روز ابتدایی سال آبی جاری 
)از ابتدای مهرماه 1401 تا ششم خرداد 1402( در 
مجموع 32 میلیارد و 860 میلیون مترمکعب آب 
وارد سدهای کشور شده که نسبت به ورودی 25 
میلیارد و 750 میلیون مترمکعبی آب به سدها در 
مدت مشابه سال آبی گذشته، رشدی 28 درصدی 
داشته است. همچنین در این مدت، به منظور تأمین 
آب شرب، کشاورزی، صنعت و مباحث زیست 
محیطی، 19 میلیارد و 850 میلیون مترمکعب 
آب از سدهای کشور رهاسازی شده که نسبت به 
خروجی 17 میلیارد و 900 میلیون مترمکعبی آب 
در مدت مشابه سال آبی قبل از سدها، 11 درصد 

افزایش را نشان می دهد.

بانک ها به تکالیف خود در پرداخت
 وام ازدواج عمل نمی کند

نماینده اراک در مجلس شورای اسلامی از پرداخت 
نشدن وام های ازدواج انتقاد کرد و خواستار اصلاح 
این رویه توسط بانک ها شد.آصفری، با بیان اینکه 
بانک ها جلوی وام ازدواج را گرفته اند، گفت: وزیر 
اقتصاد به این موضوع ورود کرده و جلوی پرداخت 
نشدن وام ها را بگیرد چون فقط شامل وام ازدواج 
نمی شود و حتی بانک ها جلوی پرداخت وام های 

خُرد را هم گرفته اند.

کاهش تورم نقطه ای و ماهانه 
مسکن در اردیبهشت ماه

مطابق اعلام مرکز آمار ایران، نرخ تورم نقطه ای 
و ماهانه قیمت مسکن و اجاره در اردیبهشت ماه 
روند  شاهد  گذشته  ماه  به  نسبت   1402
کاهشی بوده است. نرخ تورم ماهانه مسکن در 
اردیبهشت ماه 1.8 بوده که نسبت به فروردین 
0.1 درصد کاهش نشان می دهد. همچنین تورم 
نقطه به نقطه عدد 38.5 را ثبت کرده که نسبت 
به ماه قبل از کاهش 0.6 درصدی خبر می دهد. 
این در حالی است که شاخص کل تورم نقطه به 
نقطه کالاها و خدمات مصرفی خانوارهای کشور 

54 درصد بوده است.

نرخ بیکاری به ۹ درصد کاهش یافت

ایسنا نوشت: بر اساس گزارش جدید مرکز آمار 
کاهش  با  سال 1401  در  بیکاری  نرخ  ایران، 
نرخ  بررسی  رسید.  درصد   9 به  0.2درصدی 
بیکاری افراد 15ساله و بیش تر نشان می دهد که 
9.0 درصد از جمعیت فعال )شاغل و بیکار(، بیکار 
بوده اند. بررسی روند تغییرات نرخ بیکاری حاکی 
از آن است که این شاخص، نسبت به سال قبل 

)1400( ، 0.2 واحد درصد کاهش یافته است.

دخانیات عامل ۳0 درصد سرطان هاست

در  بهداشت  کمیسیون  رئیس  نایب  خاتمی، 
کرد:  اظهار  دخانیات  بدون  دانشگاه  همایش 
دخانیات علت بیش از 30 درصد سرطان های 
نخ  میلیارد  بر 70  بالغ  و سالانه  است  جامعه 
سیگار در کشور به ارزش 10 هزار میلیارد تومان 
مصرف می شود و 30 هزار میلیارد تومان نیز 

صرف بیماری های ناشی از دخانیات می شود.

محتوای دروس ۱۵00 کد رشته 
بازنگری  می شود

 معاون آموزش وزارت علوم، تحقیقات و فناوری 
رشته  کد  دروس 1500  محتوای  بازنگری  از 
دانشگاهی که 5 سال از تدوین و اجرای آن ها 
گذشته است، خبر داد. عابدینی افزود: تا به حال 
تمام محتواهای دروس رشته هایی که قرار است 
اصلاح شود، مشخص شده و این اصلاحات در 
رشته های مختلف درصدهای متفاوتی هم دارد.

کاهش ۴0 درصدی ازدواج در ایران

رئیس دانشکده سلامت با اشاره به آمار پایین ازدواج 
و موالید در ایران و تغییر الگوهای سنتی و رواج برخی 
سبک های زندگی  غیرایرانی گفت: در 12 سال اخیر 
ازدواج 40 درصد و در 7 سال گذشته فرزندآوری 35 
درصد کاهش داشته. علی محمدزاده اظهار کرد: در 
صورت تداوم این روند سرعت سالخوردگی باز هم 
افزایش خواهد یافت و در 3 دهه آینده، ایران در شمار 
یکی از پیرترین کشورهای جهان قرار خواهد گرفت.

جواد لاریجانی: رفراندوم حجاب خلاف 
قانون اساسی است 

جواد لاریجانی، فعال اصولگرا با اشاره به مساله 
رفراندوم گفت: در انگلستان 3 رفراندوم در مدت 
500 سال برگزار شده و در آمریکا هیچ رفراندوم 
صورت نگرفته است. برخی می گویند حجاب به 
نمی دانند  در حالی که  رفراندوم گذاشته شود، 

رفراندوم حجاب خلاف قانون اساسی است .

کوثری: دعوای ایران و طالبان،
 »دعوای خانوادگی« است

کوثری، عضو کمیسیون امنیت ملی و سیاست 
خارجی مجلس شورای اسلامی در مورد اینکه 
اتفاقات اخیر در مرز شرایط را به سمت گزینه 
نظامی بین ایران و طالبان پیش نمی برد، گفت: 
درگیری در مرز اتفاق افتاده خداوند روح همه 
شهدا مخصوصا مرزبانان را شاد کند مخصوصا 
پنج نفر و سه نفری که به شهادت رسیدند اما 
بحث گزینه نظامی مطرح نیست. از این اتفاقات 
برای بچه هایی که در یک خانه باهم هستند می 
افتد که اختلافی به وجود می آید و دعوا می شود 
و بحث نظامی مطرح نیست. قطعا این مسائل با 

گفت وگو حل می شود.

یک اطلاعیه درمجلس زدند کسانی که 
خودروی شاسی بلند می خواهند

 مراجعه کنند
 

ذوالنوری، نایب رئیس مجلس در مورد نمایندگانی 
که خودروی شاسی بلند گرفته اند عنوان کرد: بدون 
اطلاع هیئت رئیسه، یک اطلاعیه کوچک در 
پارکینگ مجلس زدند و گفتند کسانی که خودروی 
شاسی بلند می خواهند مراجعه کنند؛ برخی برای 
دریافت خودرو مراجعه کردند، اما رئیس مجلس 
که در تعطیلات، چشمش به این اطلاعیه خورد، 
دستور داد سریعا ماجرا تعطیل شود و فردی که این 

کار را هم کرده بود عزل شود.

اجازه تکرار تعدی به مرزهایمان را به 
هیچ کشوری نمی دهیم

وحیدی نماینده مردم بجنورد در مجلس با تاکید بر 
اینکه اجازه تعدی به مرزهایمان به ویژه مرز شرقی 
را به هیچ کشوری نمی دهیم، گفت: تنش دو روز 
گذشته در مرز افغانستان نیاز به اتخاذ تدابیر ویژه 
و پاسخ قاطع دارد. وی افزود: تنشی که در مرز 
افغانستان ایجاد شد، شهادت چند مرزبان را در پی 
داشت البته این موضوع با دستور رئیس مجلس در 
کمیسیون امنیت ملی باید بررسی شود و با توجه 
به رویکردی که در سطح کشور وجود دارد، نیاز به 

اتخاذ تدابیر ویژه و پاسخ قاطع دارد.

وزیر دفاع: اظهارات درباره
 »سوخو۳۵« گمانه زنی است

امیر محمدرضا آشتیانی، وزیر دفاع و پشتیبانی 
نیرو های مسلح درباره برخی گمانه زنی ها و اخبار 
پیرامون خرید جنگنده »سوخو 35« از روسیه و 
احتمال ورود آن به کشور در آینده نزدیک، عنوان 
کرد: ما خودمان تولیدکننده هستیم و در بخش 
هواپیمای  جنگنده ها،  حوزه  در  هوایی  صنعت 
ترابری، هواپیمای آموزشی و سایر بخش ها کار 
می کنیم، اما اگر درباره توان دفاعی مان احساس 
نیاز کنیم، سعی می کنیم از هر کشوری که امکانات 

فناوری و یا تجهیزات داشته باشد، دریافت کنیم.

رسایی: رئیسی باید تصمیم سازان دولت 
را تغییر دهد

رسایی، نماینده سابق مجلس در کانال اطلاع 
باطنی  میل  علی رغم  نوشت:  اش  رسانی 
رئیس جمهور برای بهبود معیشت مردم، متاسفانه 
عمر  نیمه  در  دولت  سیاستگذاران  مجموعه 
مسئولیت، با نسخه ها و پیشنهادات خود، شرایط 
را به جایی رساندند که نرخ تورم، بالاترین نرخ 
است.  انقلاب  از  بعد  تاریخ  در  نقطه ای  تورم 
محدودیت های  با  دفاع مقدس  دوران  در  حتی 
فراوان نیز چنین تورم هایی مشاهده نشده است.  
تصمیم سازانی که با نسخه های خود، مسبّب تورم 
مذکور هستند، نمی توانند دلسوز مردم و یاری 

 دهنده دولت سیزدهم در راستای اهدافش باشند.

عبدی: با بدترین نوع فقر مواجهیم

عباس عبدی، فعال اصلاح طب در یادداشتی 
در روزنامه اعتماد نوشت: شکاف طبقاتی بیشتر 
حدود  به  زمانی  که  جینی  است. ضریب  شده 
و   39/0 حدود  به  ادامه  در  بود،  رسیده   37/0
اکنون به احتمال فراوان به بالای 40/0 رسیده 
است. وضعیت عمومی جامعه نیز این حس را به 
خوبی نشان می دهد، ضمن اینکه منبع درآمد ها به 
گونه ای است که همچنان رانت نقش مهمی در 
ثروت اندوزی دارد؛ بنابراین ما با بدترین نوع فقر 

مواجهیم که باید جلوی آن را بگیریم.

طبق شواهد، طالبان شروع کننده 
تیراندازی در مرز بودند

جانشین فرمانده کل انتظامی  گفت: در عملیات 
دو روز گذشته طبق شواهد و قرائن، شروع کننده 
قرمز  خط  و  بودند  طالبان  نیروهای  تیراندازی 
مرزبانان غیور ما خاک مقدس و مرز کشور عزیزمان 
ایران اسلامی است که به هیچ احدی اجازه تعرض 
نخواهند داد. رضایی، با واکاوی درگیری مرزبانان 
غیور فراجا با طالبان در نقطه صفر مرزی، افزود: 
همکاری بسیار عالی بین مرزبانی فراجا و نیروی 

زمینی ارتش انجام شده است.

اجرای موفق طرح تنظیم بازار میوه 
نوروز 1402 در خراسان جنوبی

به گزارش روابط عمومی مدیریت تعاون روستایی 
خراسان جنوبی،   زوایای کامل اجرای طرح تنظیم 
کمیته  اعضای  حضور  با  نوروز 1402  میوه  بازار 
ای  جلسه  در  گرفت.  قرار  بررسی  مورد  راهبری 
که با حضور تمامی اعضای کمیته راهبری میوه 
بازار  تنظیم  اجرای طرح  نحوه  بررسی  در جهت 
هدف  با  و   1402 نوروز  و  سال  پایان  ایام  میوه 
بررسی نقاط ضعف و قوت طرح برگزار شد، مطرح 
گردید: ثبات و کنترل قیمت ها به نفع مردم،کاهش 
هزینه هاو ضرر و زیان دولت در موضوع تنظیم 
بازار میوه ، کوتاه شدن دست سودجویان و بهره 
مزایای  از  خصوصی  بخش  ظرفیت  از  گیری 
پایانی سال  ایام  میوه  تنظیم  موفق طرح  اجرای 
1401 و نوروز 1402 در خراسان جنوبی بوده است. 
خراسان  روستایی  تعاون  مدیر  رضوی،  مهندس 
جنوبی اظهار کرد: تمرکز زدایی از سطح ملی به 
سطوح  استانی و تفویض عمده اختیارات کمیته 
برای  استانی  راهبردی  کمیته  به  ملی  راهبردی 
اجرای طرح تنظیم بازار میوه ، عرضه میوه 15 الی 
 35 درصد پایین تر از قیمت روز میوه مشابه در بازار ،

حداکثر دقت در تعیین مقدار و کیفیت میوه و زمان 
خرید و توزیع و عدم ایجاد مازاد میوه و ضایعات در 
پایان طرح ، عدم هزینه کرد و جلوگیری از ضرر و 
 زیان دولت در موضوع تنظیم بازار میوه شب عید ، 
واگذاری انجام فعالیت های تخصصی به بخش 

خصوصی و اعتماد به این بخش به عنوان نیروی 
محرکه اقتصاد کشور با نظارت کامل دولت را از 
نقاط قوت اجرای شیوه جدید تامین و توزیع میوه 
شب عید برشمرده و اظهار کرد:  این طرح با درایت 
و بررسی همه جوانب توسط وزارت جهاد کشاورزی 
مرکزی  سازمان  موفق  مدیریت  و  تلاش  و 

تعاون روستایی در کل کشور اجرایی شده است.
 در این جلسه که با حضور نمایندگان بازرسی کل ،

صنعت  کشاورزی،  جهاد  سازمان   ، استانداری 
 ، شد  برگزار  استان  روستایی  تعاون   ، معدن  و 
کل  بازرسی  های  بررسی  از  مبسوطی  گزارش 
و  فنی  دستورالعمل  دقیق  اجرای  خصوص  در 

ارائه  کل  بازرسی  محترم  نماینده  توسط  اجرایی 
اقدامات  ارائه شده  اساس گزارش  بر  گردیده که 
صورت گرفته در طرح تنظیم بازار کاملا مطابق 
اجرای   روند  بوده است و  با دستورالعمل مربوطه 
شد. ارزیابی  مؤثر   و  مطلوب  استان  در  طرح 

جهادکشاورزی  سازمان  رئیس  جعفری،  دکتر 

و  موفقیت  میوه،  راهبری  کمیته  رئیس  و  استان 
 رضایت عمومی ایجاد شده را مرهون تلاش های

و  دانسته  طرح  اجرایی  اندرکاران  دست  تمامی 
ضمن تشکر از  زحمات  انجام شده، اقدام صورت 
گرفته در زمینه استفاده از  توان بخش خصوصی 
در اجرای برنامه های تنظیم بازار دولت را نتیجه 

بر  تاکید  با  و  دانسته  این ظرفیت  به  اعتماد  بارز 
شناسایی آسیب ها و نقاط ضعف احتمالی با هدف 
رفع نقایص در سال های آتی بر استمرار آن در 
راستای  در  بیشتر  قوت  با  رو  پیش  های  سال 
نمود. تاکید  عزیز  استانی های  هم  منافع  تامین 
اجرای   محترم  مباشر  نیز  جلسه  این  پایان  در 

طرح تنظیم بازار میوه، آقای حاج غلامرضا مفاخر 
شده،  انجام  اقدامات  از  کاملی  گزارش  ارائه  با 
بخش  ظرفیت  به  دولت  اعتماد  از  تشکر  ضمن 
خصوصی ، آمادگی خود در جهت انجام اینگونه 
ایشان  زحمات  از  که  نمود  اعلام  را  ها  طرح 
توسط کمیته راهبری میوه تقدیر و تشکر گردید.

فراخوان تجدید مناقصه عمومی یک مرحله ای نوبت اول 
اداره کل زندان های خراسان جنوبی در نظر دارد: تجدید مناقصه عمومی 

)خدمات حمل و نقل اداره کل زندان های خراسان جنوبی( خود را از طریق 
 سامانه تدارکات الکترونیکی دولت به آدرس www.setadiran.ir  برگزار نماید. 

تاریخ انتشار مناقصه در سامانه: 1402/03/04 
مهلت زمانی دریافت اسناد مناقصه از سامانه : تا ساعت 14 روز پنجشنبه 1402/03/11 

برای کسب اطلاعات و شرایط مناقصه با سامانه تدارکات الکترونیکی دولت
 به آدرس www.setadiran.ir مراجعه نمایید

مزایده عمومی فروش زمین و یک دستگاه لودر 
شرکت تعاونی چند منظوره خاص جانبازان

شرکت تعاونی چند منظوره خاص جانبازان خراسان جنوبی در نظر دارد:  سهم الشرکه شرکت از 
یک قطعه زمین با کاربری تأسیسات شهری و یک دستگاه لودر مشروحه ذیل را از طریق مزایده 
عمومی واگذار نماید. متقاضیان محترم می توانند از تاریخ 1402/03/09 الی 1402/03/17 
همه روزه به جز ایام تعطیل از ساعت 7 صبح الی 13 برای اخذ اطلاعات و بازدید از محل 
و دریافت فرم شرکت در مزایده و ارائه پیشنهادات خود به دفتر شرکت تعاونی واقع در خیابان 

ارتش - کوچه بهاران - پلاک 11 مراجعه فرمایند.
مورد مزایده : 

۱ - فروش یک دانگ و ده پنجاه و ششم دانگ مشاع از ششدانگ یک قطعه زمین مشتمل 
بر یک حلقه چاه به مساحت ۱260 متر مربع با قیمت پایه 2۴.7۵0.000.000 ریال  
2 - یک دستگاه لودر ولوو L۹0F مدل ۸6 با قیمت پایه ۳۸.000.000.000 ریال 

تلفن تماس : 32222333 - 32235264 - 09155612092

1 - اخذ پاکت های پیشنهادی به همراه اصل چک بانکی در وجه شرکت تعاونی چند منظوره 
خاص جانبازان به شناسه ملی 10360022737 به میزان 5 % قیمت پایه طبق فرم شرایط 

شرکت در مزایده همه روزه به جز ایام تعطیل در ساعات تعیین شده قابل انجام است.
 2 - بازگشایی پاکت های پیشنهادی در محل شرکت تعاونی روز شنبه 1402/03/20 ساعت 9 
صبح طبق برنامه زمانبندی انجام خواهد شد. ضمناً آخرین مهلت تحویل پاکت های پیشنهادی 

حداکثر تا ساعت 13 روز چهارشنبه 1402/03/17 می باشد. 
3 - پیشنهادات فاقد سپرده و یا مخدوش و مبهم و مشروط از درجه اعتبار ساقط و رعایت مفاد 
شرایط شرکت در مزایده که از طریق شرکت ارائه می گردد، الزامی است. امضای پشت و روی 
فرم تقاضا ضروری است. 4 - هزینه محضر به عهده خریدار می باشد. 5 - اخذ اطلاعات از دفتر 
شرکت و بازدید از زمین و لودر لازم و ضروری می باشد. بدیهی است در صورت عدم بازدید و 
عدم اخذ اطلاعات لازم ، مسئولیتی متوجه این شرکت نخواهد بود. 6 - هزینه های آگهی مزایده 
از خریدار اخذ خواهد شد و هیچ ادعایی در این خصوص پذیرفته نخواهد بود. 7 - شرکت در رد 

یا قبول پیشنهادات واصله مختار می باشد. غذای آماده عسل  در نظر دارد
-چلو رولت گوشت

- مرغ شکم پر شمالی
- چلوفسنجان مخصوص

-چلوقورمه سبزی گوسفندی
  درجه یک با برنج ایرانی

همه روزه از ساعت 12 الی 3 عصر
 در خدمت شما عزیزان می باشد.

بیرجند، بیست متری اول مدرس ،نرسیده به سعیدی 1
09155611787 -09151606739-32023180

انواع غذای بیرون بر 

موجود است

انتقال    فروشگاه دلتا یدک      انتقال 
قطعات یدکی لوازم خانگی ) یخچال، کولر ، لباسشویی ، پنکه و... ( 

از خیابان منتظری جنب سینما قدس به خیابان شهدا 
بین شهدا  1 و  3  انتقال یافت  

1-طرح تعویض موتور کولر سوخته با موتور نو
2- )موتوژن تبریز( با سیم پیچ مس / با دو سال ضمانت

3- موتور الکتروژن تهران با سیم پیچ مس  
با 5 سال ضمانت

فیض بخش  09151601939
 32226001 - 32226010  - 09355198219


