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سرمقاله

 بابای معلمم! شرمنده نباش 

بابای معلمم. شرمنده نباش؛  این سرمقاله را به نام تو می نویسم و قول می دهم نامی 
از تو نبرم. غبار غم از چهره ات بردار، خاک رنج ها را به خاکروبه ی گذشت زمان بسپار، 
و اشک چشم های همیشه دقیق و عمیقت را پاک کن تا مادرم نبیند که برای روزگار، 
برای من، برای ما، برای امروز و فردایمان گریه می کنی. شرمنده نباش اگر هفته 
معلم آمده و می شنوم که گوشه و کنار، به دوستان و هم سن و سال هایت گفته ای 
که  امسال هم مثل هر سال، هزاران هزار شرمندگی هست که به پیشگاه خانواده ات 
بدهکارشان هستی. شرمنده نباش از اینکه حقوق ماهیانه ات تکافوی »نصف« ماهت 
را هم نمی دهد، همه چیز به فدای »روی« ماهت که خیلی ها در این سرزمین، برایش 
هیچ ارزشی قائل نیستند. بابای معلمم. شرمنده نباش؛ همه از سختی های کارت آگاهیم، 
مادرم می داند که وقت نگاه به چشم هایش، چقدر شرمساریِ دست خالی ات دریا دریا 
در آن  موج می زند، برادرم می داند که تو برای سرِکار رفتنش، پارتی بازی نخواهی 
 کرد تا شرافتت به جایی آن دوردست ها پرت نشود، و خواهرم    ... ادامه در صفحه 2

* هرم پور

طرح رتبه بندی ؛شاه بیت 
دغدغه معلمان استان

پای صحبت معلمان نمونه خراسان جنوبی

صفحه  3

وزوز گوش نشانه شروع
 کم شنوایی یا پیشرفت آن

 می باشد

مفتح 1 -  ساختمان پزشکان امید - طبقه سوم

“ معلم ایمان را بر لوح جان و ضمیر پاک حک می کند” 

سرکار خانم فرحناز آشوری و مرحوم محمدرضا امیاری

روز معلـم 
را حضور شما تبریک و تهنیت عرض نموده و از زحمات خالصانه و ارزنده شما تقدیر و تشکر می نماییم.

دامادتان محمدرضا بهروان و دخترتان مهتاب امیاری

جناب آقای هنری
مدیر محترم  امور شعب بانک ملت استان خراسان جنوبی

انتصاب بجا و شایسته جناب عالی را که بیانگر تعهد، کارآمدی، لیاقت و شایستگی های برجسته در صحنه های 
 خدمت صادقانه به نظام و میهن اسلامی ایران می باشد صمیمانه تبریک عرض نموده، ضمن سپاس از تلاش های 
ارزشمند و صادقانه جناب آقای لسانی امید است در سایه الطاف الهی در پیشبرد اهداف عالی نظام مقدس 

جمهوری اسلامی ایران موفق و سربلند باشید.

شرکت مجتمع تولیدی مرغ مادر جنوب خراسان
شرکت دامپروری و کشاورزی ستاره کیان بیرجند

شرکت ستاره کیان ایرانیان-  برادران خیریه- فرزین - صابر تنها
شرکت تعاونی مسکن مرکز آموزش ۰۴ بیرجند در نظر دارد:

 انواع میلگرد مورد نیاز به حجم تقریبی ۲۵۰ تن برای فاز چهارم پروژه شهید سپهبد صیاد شیرازی
 را از طریق برگزاری مناقصه تأمین نماید؛ لذا متقاضیان محترم می توانند حداکثر تا ساعت ۱۲ مورخ 

۱4۰۲/۲/۱7  با مراجعه به نشانی بیرجند، خیابان معلم  خیابان شهید خلیل طهماسبی، مجتمع کوهسنگی 
ارتش، شرکت تعاونی مسکن ۰۴ بیرجند و یا با ارسال پیام به واتساپ شماره ۰۹۱۵۱6۰۰۰3۷ اسناد مناقصه 
را دریافت نمایند و حداکثر تا ساعت ۱۲ مورخ ۱4۰۲/۲/۱8 اسناد مناقصه را به آدرس مذکور تحویل نمایند. 

ضمناً بازگشایی اسناد در ساعت ۱۴ همان روز خواهد بود.

مناقصـه خریـد  میلگـرد

هیئت مدیره شرکت تعاونی مسکن ۰۴ بیرجند

جناب آقای
 ایمان محمدپور 

نمایندگی بیمه پاسارگاد

 کد 1598 خیابان انقلاب بیرجند
 انتخاب بجا و شایسته جناب عالی را به عنوان
 نمایندگی برتر استان برای چندمین سال 

متوالی صمیمانه  تبریک عرض می نماییم 
امیدواریم در خدمت رسانی به مردم شریف 

استان همواره موفق و پیروز باشید. 

جمعی از بیمه گذاران و بازاریان 

اطلاعیـه
این نمایندگی با بیش از یک دهه سابقه فعالیت 
در صنعت بیمه کشور و نماینده برتر استان در 

چندمین سال متوالی در نظر دارد: براساس آیین 
نامه ۵۴ بیمه مرکزی جمهوری اسلامی برای 

افراد جویای کار و علاقه مند به صنعت بیمه و در 
راستای اشتغال زایی مبادرت به  اجرای طرح 

فراگیر جذب نیروی انسانی مستعد و متعهد 
)آقا و خانم( به صورت )تمام وقت و نیمه 

وقت( با مزایای ویژه )به تعداد محدود( نماید 
شرایط  متقاضیان:

محدودیت سنی )۲۰ سال به بالا(
تحصیلات )حداقل دیپلم( - عدم سوء  پیشینه

پذیرش در مصاحبه حضوری

شماره تماس مسئول دفتر: ۰۹۱۵۸6۵۱۲۹6

شماره تماس نمایندگی: 3۲۰۲۱3۵۰ - ۰۵6

آدرس: خیابان انقلاب - بین انقلاب ۸ و ۱۰ 
جنب هیئت حسینی -  بیمه پاسارگاد

ساعت تماس: ۸ صبح الی ۱3

اصلاحیه آگهی مناقصه یک مرحله ای )نوبت اول( 
شهرداری درح در نظر دارد: امور مربوط به خدماتی، پشتیبانی، خدمات شهری، عمرانی و فضای 

سبز شهرداری و .... را از طریق مناقصه عمومی همراه با ارزیابی کیفی )یکپارچه( به پیمانکار 
دارای صلاحیت واگذار نماید. لذا آن دسته از مناقصه گرانی که تمایل به شرکت در این مناقصه 
را دارند می بایست  از طریق سامانه ستاد به آدرس WWW.SETADIRAN.IR  به شماره نیاز  

۱-۲۰۰۲۰۹۰۹3۷۰۰۰۰۰۱ در مهلت مقرر اقدام نمایند.

پروژهردیف
محل 

اجرا
مدت 
پیمان

تضمین
 ارجاع

 کار

تاریخ تحویل و 
بارگذاری اسناد در 

سامانه تدارکات

تاریخ 

بازگشایی

۱

واگذاری امور مربوط 
به خدماتی، پشتیبانی، 

خدمات شهری، 
عمرانی و فضای سبز 

شهرداری و

شهر 
درح

یک 
سال

ضمانت نامه 
بانکی به مبلغ 

 ۱.۴3۸.۰۰۰.۰۰۰
ریال

 ۱۴۰۲/۰۲/3۰۱۴۰۲/۰۲/3۱

مناقصه گزار : شرکت صنعتی و معدنی پیشگامان فولاد شرق
شرح مناقصه: تامین و ارائه خدمات ایاب و ذهاب توسط خودروهای سبک در حد ظرفیت مجاز خودروهای 
مذکور، داخل و خارج از مجتمع فولاد قاینات  نوع مناقصه: عمومی یک مرحله ای مدت زمان مناقصه: 
یک سال شمسی  آخرین مهلت توزیع اسناد: روز یکشنبه ۱۴۰۲/۰۲/۱۷ آخرین مهلت عودت اسناد 
ارزیابی کیفی: پایان وقت اداری روز پنجشنبه ۱۴۰۲/۰۲/۲۱ معرفی پذیرفته شدگان در ارزیابی کیفی: 

روز یکشنبه ۱۴۰۲/۰۲/۲۴ مهلت اعلام ابهامات شرکت کننده ها و پاسخ به آنها: تا روز دوشنبه 
۱۴۰۲/۰۲/۲۵  آخرین مهلت عودت پاکات الف و ب و ج: پایان وقت اداری روز شنبه ۱۴۰۲/۰۲/3۰ 

مبلغ تضمین شرکت در مناقصه : 3.۱۵۰.۰۰۰.۰۰۰ ریال  نوع تضمین: ضمانتنامه معتبر بانکی یا واریز 
مبلغ در وجه شرکت صنعتی و معدنی پیشگامان فولاد شرق شرایط و محل دریافت اسناد مناقصه و 

تحویل پیشنهادات: مناقصه گران برای دریافت اسناد و شرایط و نحوه تکمیل اسناد می بایست در اولین 
فرصت اعلام آمادگی کتبی خود را به آدرس ایمیل SMTPGH۱۴۰۱ @GMAIL.COM  ارسال نموده و یا 
برای هماهنگی و رفع ابهام با شماره ۰۹3۵۲6۱۷6۵۲ )آقای سمعیان( تماس حاصل نمایند و یا حداکثر 
تا پایان وقت اداری روز یکشنبه ۱4۰۲/۰۲/۱7 به نشانی خراسان جنوبی، شهرستان قاین، شهر نیمبلوک 
مجتمع فولاد قاینات ) واحد بازرگانی ( برای تحویل اعلام آمادگی کتبی و دریافت اسناد مراجعه نمایند. بعد 
از ارزیابی کیفی و اعلام رسمی به پذیرفته شدگان، میبایست اسناد تنظیمی شامل پاکت الف )ضمانتنامه 

بانکی(، پاکت ب ) قرارداد و پیوست ها مهر و امضا شده( و پاکت ج )پیشنهاد قیمت( تا پایان وقت اداری روز 
شنبه ۱۴۰۲/۰۲/3۰  به نشانی فوق تحویل گردد. شماره حساب: حساب جاری شماره ۴۲۸۰66۲۹۴  بانک 

تجارت - شعبه سناباد مشهد  کد شعبه  ۱۸۰۴۲۸۰ شناسه ملی: ۱۴۰۱۱۷۱۰۴۴۲
 IR۷۲۰۱۸۰۰۰۰۰۰۰۰۰۰۴۲۸۰66۲۹۴ :شماره شبا     

آگهی مناقصه عمومی یک مرحله ای

سرکار خانم رنجبر   مدیر محترم دبستان علامه حلی
سرکار خانم عباس آبادی  آموزگار محترم پایه اول کلاس 1۰۲

و دیگر دست اندر کاران محترم آموزشگاه 

به بهانه روز معـلم زحمات تان را ارج نهاده، برای همه شما بزرگواران

 و خانواده های محترم تان سلامتی و تندرستی از خداوند سبحان
 آرزو می نماییم.    

  کامبیز پویان، حمیده حیدر زاده

“ سلامت یکی از مولفه های مهم زندگی انسان و بنیان توسعه پایدار هر کشوری است”

توفیق خدمتگزاری به بندگان خدا عطیه ای است که ذات ربوبی حق تعالی به بندگان منتخب خود عطا فرموده، 
چه نیکو که این خدمت در عرصه تأمین، حفظ و ارتقای سلامت که همانا والاترین موهبت الهی است، باشد. 

مجمع خیرین سلامت خراسان جنوبی
 ضمن ارج نهادن و تشکر از زحمات بی وقفه همه پزشکان،

 پرستاران و کادردرمان در راه تأمین حفظ سلامت آحاد جامعه
 این فرصت را مغتنم شمرده و  هفتـه  سلامـت 

را به همه عزیزان به خصوص خیرین و نیک اندیشان گرانقدر حوزه سلامت
 که نقش موثری را در ایجاد زیرساخت های حوزه بهداشت و درمان استان ایفا نمودند، 

تبریک و تهنیت عرض نموده و از خدمات و زحمات مخلصانه شما قدردانی می نماید.

مجمع خیرین سلامت استان خراسان جنوبی 
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مراقب صاعقه  باشید

کارشناس هواشناسی استان گفت: بارش تگرگ و خطر برخورد صاعقه در مناطق مستعد استان 
محتمل است.نخعی گفت: مطابق با بررسی های انجام شده تا پایان هفته در ساعات عصر تا شب 
وزش تند باد و گرد و خاک، افزایش ابر، صاعقه و رعد و برق در منطقه پیش بینی شده است.

 بابای معلمم! شرمنده نباش 

* هرم پور

) ادامه سرمقاله از صفحه اول ( و خواهرم می داند که جهیزیه، هر چقدر هم به خاطر دست های تهی از پول 
تو، خالی باشد، اما جهاز  محبت است و مجهز به دعای خیرت. و ما همه می دانیم که تو یک معلمی، یک 
آموزگار ساده، یک دبیر، یک فرهنگی، یک آدمی که هر کجای جهان، ارزشش به طلاست جز اینجا، جز در 
این کشورِ همه چیز دانِ غافل از آموزگاران راستینش، جایی که تو با خودت عهد کرده ای به جای معلمان 
فردا، »عاشق« تربیت کنی. همه می دانیم که وقتی می آیند و پشت تریبون شعار می دهند، عرق شرم بر 
پیشانی ات می نشیند و دوست داری همانجا فریاد بزنی که  »لطفاً دیگر شعار ندهید، اصالت معلمی و اصلیت 
و اهلیت فرهنگ آموزگاری را که زیر پای  بی تدبیری هایتان له کرده اید به ما باز گردانید.« بابای معلمم. 
شرمنده نباش؛ اگر سفره ی ما مثل سفره آقای همسایه رنگین نیست، اگر مادرم مثل خانم همسایه، زیبا و 
بی غم نمانده، اگر ماشینمان مثل ماشینشان راحت و نرم و ایمن نیست، اگر مثل آنها هر سال مسافرتهای 
خوبِ آنچنانی نمی توانیم برویم، اگر خانه ای به بزرگی آنها نداریم، اگر از زندگی لذتی را که باید ببریم نمی 
بریم، همه ی اینها را به پای معلم بودنت نمی گذاریم، به پای عشقی می گذاریم که سالهاست با دل و جانت 
عجین است و باورمان شده که تو بی این عشق، بهترین بابای دنیای ما  نبودی. بابای معلمم. شرمنده نباش؛ 
اگر در این جامعه ی هیاهو زده ی کم مطالعه، در این جامعه ی هر لحظه دور شونده از اصالت معلمی، قدر تو  
را نمی دانند، وزن علم و دانشت را با وزن خودت اشتباهی می گیرند، جمله هایت را نمی فهمند و کلمه هایت 
را مثل چوب بر سر خودت می زنند، همه را بگذار به پای جامعه ای که دیگر تو معلمش نیستی، همه را بگذار 
به پای جامعه ای که این روزها، سلبریتیِ مجازیِ عروسک واره را بیشتر از تو و بیشتر از  تلاشهایت قدر می 
شناسد، همه را بگذار به پای جامعه ای که بعد از تو، مدیرانش نتوانستند به دانش آموزانت بیاموزند که لذت پر 
شدن مغزهای خالی، از لذت پر کردن شکم های خالی، بیشتر است. بابای معلمم. شرمنده نباش؛ تو وظیفه 
ات را به بهترین صورتش انجام داده ای، مگر ما نمی بینیم که قول های دروغ به تو می دهند و وعده های 
سرخرمن به سینه ات می چپانند. اما تو سالهاست لقمه در خون می زنی تا لقمه های فکری  را راهزنان اندیشه 
و دزدان انسانیت از سرِ سفره ی ایرانی برندارند. مگر ما ندیده ایم که چه شب ها گرسنه و تشنه خوابیده ای 
تا لقمه ای از نان گرم تنور معنویت و جرعه ای از زلال خوشگوار محبت را به جان و دل این مردم بچشانی.  
بابای معلمم. شرمنده نباش؛تو هر روز، هر ساعت، هر ثانیه، هر لحظه، هزاران هزار بار در دل و جان و ذهن 
ما تکثیر می شوی. ریشه می دوانی و روزگاری هم خواهد رسید که ما بفهمیم چقدر شرمنده ی تو، بابای 
معلمم هستیم.روز و هفته تان مبارک باباها و مامان های معلمِ دیارِ من. لطفاً شرمنده نباشید. نامتان تا ابد بر 

دل و جان همه ی ما حک شده، با قابی از طلا، با قلمی از جنس ابدیت. 
)لطفاً نظرات و پیشنهادات خود درباره این سرمقاله را از طریق 09304943831 یا صفحه اینستاگرامی 

@s.hossein.harampoor.m  اعلام یا ارسال بفرمایید(

سرمقاله

سرپرست امور هنری سینمایی اداره کل ارشاد 
تا  علاقه مندان  اینکه  بیان  با  جنوبی  خراسان 
برای  را  خود  آثار  دارند  فرصت  خردادماه   ۲۵
بمان  جوان  ایران  سینمایی  هنری  جشنواره 
ارسال کنند، گفت: اختتامیه جشنواره 1۵ تیرماه 
تسنیم،  گزارش  به  می شود.  برگزار  بیرجند  در 
جشنواره  اولین  کرد:  اظهار  صابری  مرضیه 
هنری سینمایی “ایران جوان بمان” در خراسان 
جنوبی برگزار می شود. وی با بیان اینکه اولین 
بمان”  جوان  “ایران  سینمایی  هنری  جشنواره 
جوانی  فرهنگ  ترویج  و  افزایش  منظور  به 
افزود:  می شود،  برگزار  فرزندآوری  و  جمعیت 
پیش  خطرات  و  جمعیت  کاهش  چالش های 
رو، چالش ها و تهدیدهای سالخوردگی جمعیت 
استان، ترویج پدر و مادر شدن زوج ها، آثارمنفی 
بر  جنین  سقط  منفی  آثار  و  جامعه  در  طلاق 
روح و جسم افراد، ترویج الگوی سبک زندگی 
آسان،  ازدواج  الگوی  ترویج  ایرانی،  و  اسلامی 
از اهداف برگزاری جشنواره  پایدار  به هنگام و 

کل  اداره  سینمایی  هنری  امور  است.سرپرست 
فرهنگ و ارشاد اسلامی خراسان جنوبی گفت: 
موشن  فیلم،  کاریکاتور،  پوستر،  قالب  در  آثار 
دبیرخانه  به  ماه  خرداد   ۲۵ تاریخ  تا  گرافی، 
جشنواره واقع در خیابان طالقانی، مجتمع فدک 
کنند.  ارسال  شش  واحد  فیلم  ثمین  موسسه 
صابری با بیان اینکه علاقه مندان به ورکشاپ 
هم می توانند در سایت جشنواره ثبت نام کنند 
که این دوره آموزشی با حضور اساتید کشوری 
در حوزه فیلم پوستر کاریکاتور برگزار می شود.
تیرماه   1۵ در  جشنواره  اختتامیه  گفت:  وی 
امسال با حضور میهمانان کشوری و استانی در 
جشنواره  این  داوران  و  می شود  برگزار  بیرجند 
استانی و کشوری هستند. سرپرست  داوران  از 
امور هنری سینمایی اداره کل فرهنگ و ارشاد 
ارگان های  تمامی  از  جنوبی  خراسان  اسلامی 
فرهنگی، هنری و دانشگاه های استان همچنین 
سراسر  هنرمندان  و  هنری  آزاد  آموزشگاه های 
این  در  فعال  حضور  با  تا  خواست  استان 

جشنواره موجبات مشارکت و حضور حداکثری 
و باکیفیت را فراهم آورند. صابر گفت: جشنواره 
منظور جوانی جمعیت  به  بمان”  “ایران، جوان 
اداره  به همت  راستا  این  در  فاخر  آثار  تولید  و 

جنوبی  خراسان  اسلامی  ارشاد  و  فرهنگ  کل 
و با مشارکت دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 
بهداشتی بیرجند و موسسه ثمین فیلم خاوران 

برگزار می شود. 

۲۵ خرداد، آخرین مهلت ارسال آثار جشنواره »ایران جوان بمان«

خودنمایی خوشه های طلایی در کویر/ برداشت گندم آغاز شد

رزقی، مدیر امور زراعت سازمان جهاد کشاورزی خراسان جنوبی با اشاره به آغاز برداشت گندم از 
سطح 19 هزار و 33 هکتار از مزارع استان گفت: پیش بینی می شود از این سطح ۵0 هزار و 98 
تن گندم برداشت شود. او افزود: بیشترین سطح زیرکشت گندم در استان به شهرستان قائنات با 
۲ هزار و 930 هکتار سطح زیرکشت و تولید 8 هزار و ۶49 تن محصول اختصاص دارد. رزقی با 
اشاره به اینکه برداشت گندم هم اکنون در مناطق گرمسیر استان آغاز شده و تا مرداد در مناطق 
سرد استان ادامه دارد، عنوان کرد: این میزان برداشت با 1۲۵ دستگاه کمباین که 9۵ دستگاه 
بومی و ۲0 دستگاه مهاجر است، انجام می شود. مدیر امور زراعت سازمان جهاد کشاورزی استان 
از آمادگی 1۷ مرکز خرید گندم در استان خبر داد و تصریح کرد: از این تعداد 1۵ مرکز مربوط به 
تعاون روستایی و دو مرکز مربوط به شرکت غله و خدمات بازرگانی است.او اظهار کرد: پیش بینی 
اولیه خرید تضمینی گندم 11 هزار تن با قیمت مصوب 13 هزار تومان به ازای هر کیلوگرم است 

که این مبلغ در دست بررسی شواری اقتصاد است. 

تولید روزانه مرغ در خراسان جنوبی افزایش یافت
رئیس سازمان جهاد کشاورزی خراسان جنوبی 
از افزایش تولید مرغ در استان خبر داد و گفت: 
تولید مرغ گرم در هفته جاری نسبت به هفته 

این  و  است  داشته  رشد  برابر   ۲ حدود  گذشته 
در  جعفری  مهدی  دارد.   ادامه  افزایشی  روند 

در  مرغ  تولید  روند  افزود:  ایرنا  با  گو  و  گفت 
در  که  بود  تن   ۶0 روزانه  گذشته  هفته  استان 
رسیده  روز  در  تن   110 حدود  به  جاری  هفته 
مرغ  بازار  در حال حاضر  کرد:  بیان  است. وی 
استان وضعیت مطلوبی دارد و جای هیچ گونه 
سازمان جهاد کشاورزی  رئیس  نیست.  نگرانی 
خراسان جنوبی گفت: خروج مرغ از بازار استان 
اختلاف  دلیل  به  مجاور  استان های  سمت  به 
دلایل  از  حاکم  روانی  فضای  و  بوده  قیمت 
است. جنوبی  خراسان  در  مرغ  کمبود  احساس 
دامپزشکی  کل  اداره   آمار  براساس  افزود:  وی 
تاکنون  جاری  سال  ابتدای  از  جنوبی  خراسان 
۲ میلیون و 91۲ هزار و 3۶3 قطعه جوجه ریزی 
شده  انجام  استان  گوشتی  مرغ  واحد   148 در 
است و این حجم جوجه ریزی نسبت به ماه های 
دارد. چشمگیر  افزایش  گذشته  سال  پایانی 

پایدار  استان  مرغ  بازار  وضعیت  گفت:  جعفری 
است و وضعیت عرضه گوشت مرغ نیز نسبت 
به هفته گذشته مناسب تر شده است. وی ادامه 
داد: میزان تولید گوشت مرغ در خراسان جنوبی 
بیش از چهار برابر نیاز مردم استان است و مازاد 
آن به عنوان استان معین روزانه به استان های 
دیگر و همجوار ارسال می شود. رئیس سازمان 
جهاد کشاورزی خراسان جنوبی گفت: تولید مرغ 
در کل کشور متاثر از شرایط روند جوجه ریزی 
در پایان سال گذشته بوده است.  وی افزود: در 
مرغ  تولید  در کشور دچار کاهش  شرایطی که 
خراسان  مرغ  صادرات  روند  همچنان  بودیم 
ادامه  معین  و  همجوار  استان های  به  جنوبی 
داشته، از طرفی اختلاف قیمت مرغ در خراسان 
جنوبی نسبت به استان های مجاور عاملی برای 

شیب صادرات به استان های مجاور است.

جابه جایی بیش از ۵۰۰ هزار تن 
کالا با ناوگان باری خراسان جنوبی

معاون حمل و نقل اداره کل راهداری و حمل و نقل جاده ای 
خراسان جنوبی گفت: از ابتدای سال جاری تاکنون بیش از 
بارنامه  با صدور ۲۷ هزار و 91۶ برگ  ۵00 هزار تن کالا 
از استان به نقاط مختلف کشور جابه جا شده است. محمد 
براساس شناسنامه هر کالا  بارنامه ها  افزود:  حاجی صفری 
صادر شده و براساس آمار بیشترین کالای جابه جا شده به 
ترتیب از شهرستان های بیرجند، طبس و قاینات بوده است.

وی گفت: عمده کالاها از مبدأ استان شامل سیمان، انواع 
سنگ، زغال سنگ، خاک معدنی، آهن اسفنجی، انواع کاشی 
و سرامیک و مصالح ساختمانی است.معاون حمل و نقل اداره 
کل راهداری و حمل و نقل جاده ای خراسان جنوبی اضافه 
کرد: با توجه به الزامات قانونی مندرج در قوانین و مقررات 
مبارزه با قاچاق کالا و ارز پیرامون حذف فیزیکی بارنامه و 
الکترونیکی کردن اسناد حمل کالا به وسیله ناوگان حمل 
و نقل عمومی جاده ای، شرکت های حمل و نقل سراسری 
با  الکترونیکی شده اند. وی گفت:  بارنامه  به صدور  موظف 
حذف بارنامه کاغذی، بارنامه الکترونیک تنها سندی است که 
در جابه جایی کالا مورد استفاده قرار می گیرد و مرجع مورد 
تایید برای تمامی دستگاه ها از جمله سازمان امور مالیاتی، 

دستگاه های نظارتی، صاحبان کالا و وزارت صمت است.

بیش از هزار کارت سوخت
 انباشته در پست خراسان جنوبی 

کارت   1۵4 و  هزار  گفت:  جنوبی  خراسان  پست  مدیرکل 
انباشت شده  ادارات پست شهرستان های استان  سوخت در 
است.ظهوری گفت: 8۵4 کارت سوخت در مرکز استان و کمتر 
از 300 کارت سوخت در شهرستان ها در ادارات پست انباشت 
نشدن  توزیع  علت  است.او  نشده  متقاضیان  تحویل  و  شده 
کارت های سوخت را نقل مکان صاحب کارت سوخت، آدرس 
شناخته نشده و عدم ارائه مدارک از سوی متقاضی اعلام کرد.
ظهوری عنوان کرد: موزعین خراسان جنوبی در دو نوبت به 
محل برای توزیع مراجعه می کنند.مدیرکل پست استان اظهار 
کرد: باجه معطله نیز همه روزه در استان برای تحویل مدارک 

و کارت سوخت فعال است.

کشف ۳ دستگاه استخراج
 ارز دیجیتال قاچاق در زیرکوه 

فرمانده انتظامی شهرستان زیرکوه از کشف 3 دستگاه استخراج 
ارز دیجیتال در این شهرستان خبر داد. سرهنگ هادی سلمانی 
گفت: این دستگاه ها بیش از 100 میلیون تومان ارزش دارد. 
انتظامی  ماموران  افزود:  زیرکوه  انتظامی شهرستان  فرمانده 
شهرستان زیرکوه اخباری مبنی بر نگهداری و استفاده غیرمجاز 
از دستگاه های استخراج ارز دیجیتال در یکی از منازل مسکونی 
این شهرستان دریافت کردند که بررسی موضوع به صورت 

ویژه در دستور کار پلیس قرار گرفت.

32 44 66 66 
32 42 43 20 -2

اولین قالیشویی صنعتی  ممتاز 
مجهز به دستگاه شستشوی تمام اتومات 

و گرمخانه اتومات در شرق کشور

صاف صاف
لول   لول  قالیشویي و مبل شویي ایـران

دفتر: توحید21 ، نبش نبوت 21 ، پلاک 105عضو معتبر اتحادیه   مسئول: دستگردی  www. iranwash. ir  ghalishooii.iran تخت تخت

دست مخلوق بی زبانم را بگیر تا دعاهایت را مستجاب کنم،دستگیر فرشته های این خانه باشید.

والدین گرامی:تصمیم گیري منطقی را به فرزندان خود آموزش دهید زیراتصمیم گیري هاي ناگهانی، مطیعانه، 
احساسی و اجتنابی از سوي نوجوانان، زمینه را براي انحراف آنان به سوي رفتارهاي پرخطر فراهم خواهد ساخت.  

آدرس : خیابان جمهوری اسلامی – سه راه اسدی – هیئت ابوالفضلی بیرجند    تلفن: 0۵63223۷666 – 0۵63223333۱ - 0۹۱۵۵6۵۸۵۹۵

شماره کارت جهت طبخ اطعام ایتام : 603۷-۹۹۷۵-۹۹2۱-۵3۱۷

شماره کارت جهت تهیه سبد غذایی: 603۷-۹۹۷۹-۵004-۸۵3۹

مرکز نیکوکاری و دار الایتام مؤسسه خیریه هیئت ابوالفضلی بیرجند )مصلی( 
- پذیرای نذورات و هدایای شما مردم خیر و نیک اندیش جهت نیازمندان و ایتام می باشد.  همچنین آمادگی 
کامل جهت دریافت البسه، جهیزیه، سبدهای غذایی، مواد پروتئینی و گوشتی، خریداری گوسفند، عقیقه کامل ، 

دریافت فطریه و کفاره و... را جهت نیازمندان اعلام می دارد. 

" آگهی برگزاری انتخابات" 
قابل توجه اعضای محترم اتحادیه صنف نقاشان و اتوسرویس  شهرستان بیرجند 

در اجرای آیین نامه اجرایی نحوه برگزاری انتخابات هیئت مدیره و بازرسان اتحادیه های صنفی 
)موضوع تبصره ۳ ماده ۲۲ و ۲۳ قانون نظام صنفی( بدین وسیله از تمامی اعضای دارای پروانه کسب 
معتبر آن اتحادیه دعوت می شود با در دست داشتن اصل یا تصویر پروانه کسب و یا کارت عضویت 
عکس دار اتحادیه روز دوشنبه 1۴02/2/25  از ساعت  ۸ الی 10 صبح با رعایت دستورالعمل های 
بهداشتی ، انجام واکسیناسیون و حفظ فاصله اجتماعی برای شرکت در انتخابات هیئت مدیره و بازرس 
اتحادیه شخصاً به اتاق اصناف واقع در خیابان طالقانی - طالقانی ۳ فرعی ۸ مراجعه و نمایندگان مورد 
نظر خود را از بین افراد ذیل به تعداد پنج نفر عضو اصلی و دو نفر عضو علی البدل هیئت مدیره و یک 

نفر بازرس اصلی و یک نفر بازرس علی البدل انتخاب نمایند.

 اسامی داوطلبان عضویت در هیئت مدیره: 1- وحید برزگانی ۲- محمدعلی حسنی ۳- 
سجاد حسینی 4- هادی خسروی زید آباد 5- مسعود رحیمی 6- سعید سالاری 7- مجتبی 
عطائی گزیک ۸- سلیم علی اکبری 9- مهدی غفرانی 10- مجتبی محمدزاده 11- محمد 

محمدزاده 1۲- علیرضا بهروزی
اسامی داوطلبان عضویت در سمت بازرس : 1- رضا آدینانی ۲- حسین عباسی۳- مصطفی هنرمند 
آریانفر - رئیس هیئت اجرایی برگزاری انتخابات اتحادیه های صنفی شهرستان بیرجند

 مزایده عمومی -  نوبت اول
سازمان سیما، منظر و فضای سبز شهرداری بیرجند در نظر دارد نسبت به برگزاری مزایده به شرح جدول ذیل اقدام نماید.

نوع تضمین و مبلغ )ریال(قیمت پایه  )ریال(موضوع مزایده شماره فراخوان

100۲09۲0۳1000001
فروش مقدار تقریبی 150.000کیلو گرم )150تن ( چوب درختان خشک )کاج ، 

توت، اکالیپتوس و غیره( موجود در سطح شهر بیرجند که برنده مزایده مکلف  به قطع 
و جمع آوری آن با تایید سازمان به شرح جزئیات مندرج در اسناد مزایده می باشد     

قیمت پایه هر کیلو گرم چوب درختان 
خشک موجود در سطح شهر بیرجند 

مبلغ 19.100 ریال  می باشد 

ضمانت نامه بانکی معتبر و یا فیش 
نقدی واریزی به شرح مندرج در اسناد 

مزایده به مبلغ 14۳.۲50.000ریال

کلیه فرایند مزایده از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی دولت )ستاد( به نشانی www.setadiran.ir برگزار می گردد. مهلت و محل دریافت اسناد مزایده: پیشنهاد دهندگان می 
توانند اسناد مزایده را ازتاریخ 140۲/0۲/16 تا ساعت 14:00  مورخ 140۲/0۲/۲۳ از طریق سامانه ستاد به نشانیwww.setadiran.ir  دریافت نمایند. مهلت بارگذاری اسناد در 
 سامانه تدارکات الکترونیکی دولت: از تاریخ 140۲/0۲/16 لغایت 14:00مورخ 140۲/0۳/0۲ زمان گشایش و قرائت پیشنهادها: ساعت 1۳:۳0 مورخ 140۲/0۳/0۳ می باشد. 
نشانی مزایده گزار: خراسان جنوبی - بیرجند - مهر شهر - خیابان امام حسین )ع( - نبش ابن سینا - تلفن ۳-056۳۲۳0۸7۳1 سازمان سیما، منظر و فضای سبز شهری شهرداری 
 بیرجند - مزایده گران در صورت عدم عضویت قبلی در سامانه مذکور می بایست نسبت به  ثبت نام و دریافت گواهی برای شرکت در مزایده اقدام نمایند. ضمناً برای راهنمایی و ثبت نام 

به دفتر خدمات سامانه ستاد به آدرس بیرجند - بلوار شهدای عبادی  - سازمان صنعت و معدن مراجعه نمایند. شناسه آگهی: 1۴۸919۴

جواد بهدانی - رئیس سازمان سیما ، منظر و فضای سبز شهرداری بیرجند
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گلچینی از گل و گیاه در نمایشگاه بین المللی بیرجند

نمایشگاه گل وگیاه در نمایشگاه بین المللی بیرجند گشایش یافت. معاون اجرایی نمایشگاه بین المللی بیرجند در گفتگو با صدا وسیمای 
استان گفت: در این نمایشگاه شرکت کنندگان از استا نهای خراسان رضوی، مازندران، اراک و خراسان جنوبی، گل و گیاهان، گیاهان 

دارویی، محصولات گلخانه ای و ارگانیک، ادوات باغبانی را  در ۱5۰ غرفه به نمایش می گذارند.
*سلام جناب دادستان.شما که مدعی 
العموم هستین ورودی شهربلوار معصومیه 
بعد از گذشت دو سال کش و قوس بین 
دستگاههای اجرایی و آسفالت مخرب 
و امواج وسط بلوار در شأن مردم استان 

نیست خواهشا وارد عمل بشین

نخرود  روستای  جاده  آسفالت  *سلام 
تا شاخن علی رغم مصوبه استانی سال 
۹۸ استاندار سابق رها شده لطفا مسئولین 
پیگیری بفرمایند بر اثر بارندگی زیرسازی 
که قبل انجام شده درحال تخریب هست 

به فکر بیت المال باشیم

*خشکسالی شدید وکم آبی مراتع وگرانی 
خور عشایر  سخت  پولی  وبی   آذوغه 
 بخش خوسف را گرفتار کرده بخصوص 
تغذیه شترها با آذوغه دستی تقریبا غیر 
 ممکن است. شترهای گرسنه به مراتع
  سرایان هجوم آورده وجریمه های سنگین
  و بی رحمی آغاز شده دریغا که حتی
  احساس خشکسالی هم از طرف مسئولین
نمی شود. خدا به دادمان برسد این جاده 
ترانزیتی هم قتلگاه سرمایه های کویر 
 نشینان خشکسالی زده شده. به قول حافظ
  شب تاریک وبیم موج وگردابی چنین هایل

کجا دانند حال ما سبکباران ساحل ها.

ساختمانی  کارگران  اجتماعی  *بیمه 
سهیمه بندی شده و برای یک بیمه باید 

هفت خوان را بگذرونیم. 

* از صدای آزار بعضی از این موتورسوارها 
در کوچه ها و خیابان های جوادیه، کوشه 
ای و موسی بن جعفر)ع( آسایش نداریم.
کاش فقط افرادی که با موتور کار می 
کنند و غذا و نیاز مردم و کالا می برند، 
اجازه استفاده از آن را داشته باشند نه این 
که توسط عده ای وسیله تفریح و آزار 

دیگران باشد

*بیشتر میوه و تره بار به علت این که 
گرانه در حال خراب شدن است. بیشتر 
مردم  هم توان خرید ندارند گرانی هم روز 
به روز بیشتر می شود و حال ما کاسب 
ها هر روز بدتر از دیروز. هیچکس هم 
توان  روز  هر  و  نمیگیره  ما  از  خبری 

مالیمون آب میشه.

*کاش شفافیت آرا تصویب میشد حداقل 
می دیدیم که نمایندگان استان در روز 

استیضاح چه رایی دادند!

*راه روستایی بند دره به طرف دره میرک 
که از پارسال کار مرمت آن تعطیل شده 
برای استفاده گردشگران که از این راه 
عبور و مرور دارند خیلی خطرناک شده 
چون کوه ریزش کرده به حال خود رها 
شده لطفا معاونت عمرانی  فرمانداری که 

متولی کار هست اقدامی کند.

*یه بنده خدایی در تمام عمرش فقط 
 بدنبال بدنام کردن وآبروریزی مردم هست
 و هیچ وقت خیرش به احدی نرسیده جز 
ضرر. چند وقته خانواده اش سرطان دارن 
میگه نمیدونم چرا خدا این مصیبت را به 

ما داده خنده دار نیست..!؟

*جالبه که من جوان برای چندرغاز باید 
 ماه ها پشت صف بانک بمونم و هر سری
  بهانه های خودشونو داشته باشند اما برای 
 خودشون هزاران میلیارد وام می دهند.
  این بود عدالت علی)ع( که تبلیغ میکردین.
 کجای دنیا این کارو می کنند که در مملکت 
اسلامی به راحتی به خودی ها وام بدهند 
و کارشونو راه بندازند و من که هیچ پارتی 

ندارم باید ماه ها پشت در بانک بمونم.

 *شهردار محترم از مسئول آبیاری درختان
و فضای سبزخیابان عدالت و رسالت  
بپرسید این درختان از کی آبیاری نشده.

لطفا این درختان تشنه را دریابید.

*الان ۳ ساله که پیگیر بیمه خودمان 
)کارگری( هستیم. مارو بیمه نمیکنند 
چرا چون سهمیه نمیاد نه تنها من بلکه 
چند هزار کارگر در بیرجند هستند که 
بیمه نیستند و هر وقت هم پیش آقای 
و  نیومده  سهمیه  میگن  رویم  می   ...
پیگیر هستیم. فقط روز کارگر که میرسه 
همه دلسوز می شن و بعد تا سال دیگه 

فراموشت  می کنند.

یه  کردید  دقت  آزادی  میدون  به   *
تلویزیون داره که سالها خاموشه و برنامه 
ای براش ندارند و همانطور گذاشتن به 
حال خودش رها بشه. اینقدر بی برنامگی 

واقعا دیده بودید؟ 

* آقای داعی مدیرکل شهرسازی و جزو 
مدیران توانمند رفت حداقل مدیر خوب 
به استان نمی یارین مدیران خوب رو از 

دست ندین که بیچاره می شیم. 

تلفن : 32224582 -  نمابر : 32234583
پیام رسان های اجتماعی : 09017245463

سامانه پیام کوتاه : 3000272424

پیام شما

کسی پاسخگوی سریال 
لغو پروازها  هست؟ 

سلام. چند وقته که بعضی شرکت  های 
هواپیمایی هر وقت حال میکنن، پرواز 
به کسی هم  لغو میکنن و  رو  استان 
جواب نمیدن. پرواز یک ساعت مونده 
لغو شده و با قیمت بیشتر منت گذاشتن 
یه پرواز دیگه برای مسافران آوردن. واقعا 
برادران عزیز مسئول  برادران مسئول، 
کسی نمیخواد با این شرکت ها برخورد 
کنه؟ اصلا کسی پاسخگوی این لغو 
پروازهای سریالی استان هم هست یا 
نه؟ چرا صدای هیچکس درنمیاد. من و 
خیلی از مردم استان راضی ایم هواپیما 
نداشته باشیم اما اینجوری تحقیر نشیم. 
نداشته  بیشتر  پرواز  تا  چند  ای  هفته 
باشیم اما یک گروهی به ما و مردممون 
نخندن. شرکت های هواپیمایی فهمیدن 
اگه نباشن حالا حالا مسئولان ما نمی 
توانند شرکت هواپیمایی دیگه ای به 
استان بیاورند، هر کاری دلشان بخواهد 
میکنن اما بسه. صبر ما مردم استان هم 
تمام شده. مطالبه داریم با شرکت های 
متخلف برخورد بشه و از آقای استاندار 
این  به  و  کنن  ورود  میخوایم شخصا 
نابسامانی پایان بدن و همه مردم هم با 
هم یکصدا باشند. دیدید که وقتی همه 
پای کار بودیم اون شرکت مجبور شد 
هواپیمای جایگزین اختصاص بده الانم 
واقعا باید متحد بشیم. هرچند میدونیم درد 
مسئولان ما چیه و نگران چی هستند اما 
این همه تحقیر هم درست نیست. با 
مردم از دلایل لغو صحبت کنید بگید که 
چرا تودار هستید و پاسخگوی مردم باشید 
و بابا نترسید ما مردم هم اینقدر ترسناک 
نیستیم و مطمئن باشید کنار شما خواهیم 
بود و از مسئولان کشوری مطالبه می 
کنیم پویش درست می کنیم رایزنی می 
کنیم، از نمایندگان میخوایم فشار بیاورند 

و در مجلس سوال کنند.

پیام رسان های اجتماعی : 09017245463

سامانه پیام کوتاه : 3000272424

 دیدگاه خوانندگان

بیش از ۲ میلیون و 
۹۱۲ هزار جوجه ریزی 

در استان انجام شد

رئیس اداره طیور، زنبور عسل و آبزیان 
اداره کل دامپزشکی خراسان جنوبی 
تاکنون  ابتدای سال جاری  از  گفت: 
2 میلیون و ۹۱2 هزار و ۳6۳ قطعه 
کارخانه های  مبدا  از  گوشتی  جوجه 

جوجه کشی به مقصد مزارع پرورش 
مرغ گوشتی در مرغداری های استان 
ایرنا  گزارش  است.به  شده  بارگیری 
زهره زنگویی مطلق اعلام کرد: این 
با  جاری  سال  در  جوجه ریزی  تعداد 
در  دامپزشکی  بهداشتی  نظارت های 
افزود:  است.وی  شده  انجام  استان 
در  گوشتی  مرغ  پرورش  صنعت 
خراسان جنوبی از رکن های تولید و 
اشتغال است و تامین زنجیره غذایی 
از طریق تامین گوشت مرغ به عنوان 
سبد  در  اساسی  کالاهای  از  یکی 
خانوار، نقش بسزایی در امنیت غذایی 
دارد.رئیس  جامعه  روانی  آرامش  و 
اداره طیور، زنبور عسل و آبزیان اداره 
کل دامپزشکی خراسان جنوبی گفت: 
مرغداری  واحد   ۱4۸ بودن  فعال 
نیمه  تا  امسال  ابتدای  از  گوشتی 
اردیبهشت ماه نوید خوبی برای حفظ 
و ادامه روند تولید در مرغداری های 
گوشتی با وجود کاستی ها و مشکلات 
پیش روی این قشر تولیدگر است.وی 
بروز  خواست  مرغداران  از  همچنین 
از طریق  مشکل  یا  تلفات  گونه  هر 
شبکه های  و  فارم  کلینیسن های 
اعلام  شود.بنابر  پیگیری  دامپزشکی 
خراسان  کشاورزی  جهاد  سازمان 
میزان  شده،  اتخاذ  تدابیر  با  جنوبی 
تولید مرغ گرم در حال حاضر بیش 
استان  داخل  مصرف  برابر  چهار  از 
روزانه  بر مصرف  مازاد  و مرغ  است 
جنوبی  خراسان  که  استان هایی  به 
مجاور  استان های  و  آنهاست  معین 

ارسال می شود.

خبر خوب

طرح رتبه بندی،شاه بیت دغدغه ها است
پای صحبت معلمان نمونه خراسان جنوبی؛

هر چند معلمان در حوزه های معیشتی، اداری 
و ... مشکلاتی دارند ولی شاه بیت دغدغه 
های آنان طرح رتبه بندی است.به گزارش 
معر ، معلم تنها یک کلمه نیست، معلم فقط 
یک مشعل سوزان نیست که جهل و بی 
دانایی و علم  به  را  سوادی دوران کودکی 
جوانی مبدل کند، معلم همان انسان دلسوزی 
است که در پیچ و خم های دوران کودکی و 
جوانی دست انسان را می گیرد و به او علم و 

اخلاق و ادب یاد می دهد.چه در سال های 
نخستین معلمی در مناطق محروم و مرزی، 
یا در روزهای کرونایی پشت سیستم های 
کامپیوتری و چه جلوی تحت سیاه با شوق 
می آموزد تا دانش آموزان این سرزمین فردایی 

بهتر را برای خود و کشورشان رقم بزنند.

معلمان امروز خراسان جنوبی
 وارثان آموزگاران شوکتیه

خراسان جنوبی  در  را  معلمی  همت  این 
که  سرزمینی  در  دید.  می توان  چندان  دو 
سومین  شوکتیه  مدرسه  وجود  افتخارش 
مدرسه به سبک نوین در ایران است و از 
گذشته به تربیت معلمان برجسته افتخار کرده 

است.اگر وارد مدرسه شوکتیه شویم هنوز در 
آرامش حجره های قدیمی آن صدای معلمانی 
را می توان شنید که دلسوزانه به دانش آموزان 
ریاضی و گلستان سعدی و قرآن یاد می دادند 
و باور داشتند که شغلشان ادامه مسیر انبیا 
است.معلمان این روزهای خراسان جنوبی 
نیز وارثان به حق همان معلمان گذشته ای 
هستند که ثمره فعالیتشان پرفسور گنجی ها 
بوده است و این روزها باید پای صحبتشان 

نشست و از آنان درس آموخت.

از ۱۷ سالگی معلمی می کنم
دکتر زهرا فتحی که در شهرستان طبس 
مشغول به تدریس و سرگروه زیست شناسی 
است و در سال جاری به عنوان معلم نمونه 
استانی انتخاب شده در گفت و گو با خبرنگار 
مهر اظهار کرد: ۱۷ ساله بودم که در دانشگاه 
زیست  دبیری  رشته  در  مشهد  فردوسی 
شناسی پذیرفته شده و از همان زمان کار 
معلمی را آغاز کردم.وی با اشاره به اینکه 25 
سال سابقه کار در آموزش و پرورش دارد، 
بیان کرد: دارای ۱۰ مقام کشوری و استانی 
در جشنواره پرسش مهر ریاست جمهوری 

و مقام های استانی و کشوری در جشنواره 
علمی پژوهشی فرهنگیان بسیجی، جشنواره 
الگوهای برتر تدریس زیست شناسی و معلم 

پژوهنده هستم.

ISI ارائه ۴۵ مقاله
همچنین  کرد:  بیان  پژوهشگر  معلم  این 
برتر  کتاب  جشنواره  در  اول  رتبه  کسب 
آموزش و پرورش استان، عنوان پایان نامه 

برتر در جشنواره پایان نامه های برتر خیام، 
جوان نمونه آموزش و پرورش در جشنواره 
حضرت علی اکبر، بانوی فرهنگی برگزیده 
استان، معلم تأثیر گذار و 4 عنوان پژوهشگر 
دارم.فتحی  خود  رزومه  در  نیز  استان  برتر 
یادآور شد: در طول این سال های معلمی 45 
مقاله ISI، علمی - پژوهشی، ارائه سخنرانی 
و پوستر در کنفرانس های ملی و بین المللی 
داشته ام.این معلم نمونه خراسان جنوبی که 
در سال ۸5 مدرک کارشناسی ارشد خود را 
کسب کرده است، بیان کرد: در سال ۹2 نیز 
در مقطع دکترای زیست شناسی دانشگاه 
تهران پذیرفته شده و در سال ۹6 نیز از پایان 

نامه خود دفاع کردم.

مسیر درست را با اخلاق و
 در عمل به نوجوان نشان دهیم

وی درباره شیوه صحیح برخورد با نوجوانان و 
جوانان بیان کرد: به اعتقاد من باید با نوجوانان 
با اخلاق و همراه با آرامش برخورد کرده و با 
رفتار خودمان مسیر درست را به آنان نشان 
دهیم.معلم نمونه استانی ادامه داد: به عنوان 
مثال زنگ نماز که فرا می رسد، کار و تدریس 
را تعطیل کرده و به دانش آموزانم می گویم 
ادامه بحث را بعد از اقامه نماز خواهیم داشت 
و معتقدم با عمل خوب و نه فقط در قالب 
تأثیر  آموزان  دانش  بر  می توان  سخنران، 
گذاشت.فتحی با تأکید بر اینکه مشکلات 
معیشتی و بحث رتبه بندی معلمان در شرایط 
فعلی دو مسئله مهم برای فرهنگیان است، 
گفت: به نظرم در حوزه رتبه بندی معلمان 
باید یک تجدید نظر صورت گیرد چرا که 
خود من با این سابقه علمی حائز رتبه چهار 
شدم.وی یادآور شد: از طرف دیگر ارزیابان 
در همه استان ها نیز با نگاه یکسانی موضوع 
کنند.فائزه  پیگیری  را  معلمان  بندی  رتبه 
سورگی، معلم جوان و نمونه خراسان جنوبی 
نیز که از سال ۹2 کار تدریس را آغاز کرده 
است در گفتگو با مهر اظهار کرد: معلم مقطع 
ابتدایی ام ولی چند سالی است که به تدریس 
برای دانش آموزان با مشکلات ویژه مشغول 
هستم.وی با اشاره به اینکه از همان سال ۹2 
که در دانشگاه فرهنگیان در رشته آموزش 
ابتدایی پذیرفته شده کار معلمی را آغاز کرده 
است، بیان کرد: هم اکنون نیز دانشجوی 
دکتری برنامه ریزی درسی در دانشگاه بیرجند 

هستم.

یک معلم همیشه پژوهشگر
این معلم جوان که متولد ۱۳۷4 است درباره 
چرایی انتخاب خود به عنوان معلم نمونه 
سعی  همیشه  من  گفت:  جنوبی  خراسان 
را  بودن  یادگیرنده  و  یادگرفتن  کرده ام که 
همواره  معلمی  کنار  در  و  نکنم  فراموش 
تحقیق و پژوهش داشته باشم.سورگی که 
در شهرستان خوسف خدمت می کند، ادامه 
داد: به نظرم توجه به این دو مؤلفه موجب 
شد که به عنوان معلم نمونه استانی انتخاب 

شوم و البته لطف خداوند و همراهی خانواده 
تأثیرگذار بوده است. در این موضوع حتماً 

وی بیان کرد: یکی از موضوعاتی که باید 
به آن پرداخته شود بحث شیوه جذب معلم 
اگر  آموزش معلمان است چرا که حتی  و 
بهترین برنامه درسی را داشته باشیم آنکه باید 

این برنامه را اجرا کند معلم است.

دو مسئله مهم
 در نظام آموزش و پرورش

این معلم نمونه خراسان جنوبی گفت: به 
اعتقاد من شیوه های آموزش و جذب معلم 
باید ساز و کارهای منطقی تر و شفاف تری 
از دیگر  اینکه  بیان  با  باشد.سورگی  داشته 
مسائل مهم برای اکثر معلمان بحث رتبه 
بندی است، یادآور شد: هر چند پشت رتبه 
بندی معلمان نیت خیری قرار داشته است 
ولی انتقادات بسیار جدی به ساز و کارهای 
آن وجود دارد و آسیب های جدی تری را به 

همراه داشت.

۴ معلم نمونه خراسان جنوبی
 تجلیل می شوند

و  آموزش  مدیرکل  نژاد،  موسوی  علیرضا 
پرورش خراسان جنوبی نیز با اشاره به اینکه 
امسال از ۳۹ معلم نمونه شهرستانی و 4 معلم 
نمونه استانی تجلیل می شود، بیان کرد: آقای 
محمود خسروانی و خانم ها زهرا فتحی، فائزه 
سورگی، فاطمه بارانی معلمان نمونه استانی 
هستند. مدیرکل آموزش و پرورش خراسان 
جنوبی با اشاره به اینکه مراسم سپاس معلم 
دبیرستان  در  اردیبهشت  دوازدهم  روز  نیز 
برگزار  نمادین  صورت  به  بیرجند  تزکیه 
از  تجلیل  محوری  مراسم  گفت:  می شود، 
ماه  اردیبهشت  روز ۱۷  نیز  نمونه  معلمان 
برگزار  جنوبی  خراسان  استاندار  حضور  با 
است،  جنوبی  خراسان  اینجا  می شود.آری 
و  مند  دغدغه  پرتلاش،  معلمان  سرزمین 
همواره پژوهشگر که به حق میراث داران 
نیک معلمان گذشته اند. امید که قدرشان را 
بدانیم و در راستای کاهش دغدغه های آنان 

تلاش کنیم.

جایی نزدیک تر  به خدا
برزجی - هنوز در میان شلوغی های شهر 
می توان جایی را یافت که فارغ از هر فکر 
و خیالی کمی به خدا نزدیک تر شد و حضور 
برای  مجالی  توانبخشی  مرکز  یک  در 
است.موسسه  درس آموزی  و  شکرگزاری 
)ع(  اکبر  علی  حضرت  توانبخشی  خیریه 
از مراکزی است که بخشی  بیرجند یکی 
از جمعیت 24 هزار معلول استان خراسان 
جنوبی به استعداد بیش از 45۰ نفر در آن 
ذهنی،  معلولان  می شوند.اینجا  نگهداری 
و سالمندی هستند که سال های  جسمی 
و  می کنند  سپری  هم  با  را  عمرشان 
همیشه منتظر ورود میهمانانی تا کمی از 
دلتنگی هایشان را به اشتراک بگذارند.سهم 
چهار  با یک  فلزی  تخت  زندگی،  از  آنان 
و جوی دست  در جست  تکراری  دیواری 
بگیرد؛  را  رنجورشان  دستان  که  مهربانی 
اما  نمی رسد  هم  مورچه  به  حتی  آزارشان 
زنده ایم  ما  فریاد می کشند که  در سکوت 
و زندگی می کنیم.یک روز بهاری میهمان 
مرکز توانبخشی شدیم تا روایتگر بخشی 
لبخند  یک  باشیم.منتظر  آنان  زندگی  از 
هستند که جواب آن را با هیجان و شوق 
بدهند. افرادی که در بخش ایزوله نگهداری 
می شوند اصطلاحا وابسته به تخت هستند 
برای همین از تخت خود تکان نمی خورند و 
در سکوتی عجیب گوشه ای نشسته اند.مانع 
قوی در وجودشان آنان را از نزدیک شدن 
به غریبه منع می کند، برای همین نگاهشان 
اما  می چرخد  مددکار  و  غریبه  بین  مدام 
انسان در کنارشان هیچگاه احساس غربیه 
بودن نمی کند. اینجا کش و قوس ثانیه ها 
را از نگاه این انسان های معصوم اما معلول 
به وضوح می توان فهمید، همان هایی که در 
انفرادی خود محبوس هستند. تخت های 

در  آنان  و  می گیرم  عکس  و  می روم  راه 
سکوت پرمعنا به لنز دوربین خیره شده اند 
انگار می خواهند حکایت های تلخی از بغض 
دردناک تنهایی را بازگو کنند.برخی معلولان 

ذهنی، مجهول الهویه هستند اما بعضی از 
آنها خانواده مشخص دارند که بنا به دلایلی 
نگهداری شان به عهده موسسه سپرده شده 

است.

از نگهداری تا توانبخشی
موسسه توانبخشی حضرت علی اکبر )ع( 
در شهریور سال ۱۳۷6 به همت تعدادی 
از خیران و بهزیستی شهرستان بیرجند در 
شهرک شهید مفتح )معصومیه( بنا گذاشته 
خود  نوع  در  که  مرکز  این  امروز  و  شد 
بزرگترین موسسه مجهز بخش خصوصی 
و  معلولان  توانبخشی  و  نگهداری  برای 
از  بیش  است،  کشور  شرق  در  سالمندان 
5۱ هزار متر مربع فضا دارد.این موسسه با 
ظرفیت نهایی ۳۷۰ نفر در تمامی زمینه های 
حرفه آموزی،  دختران،  و  پسران  نگهداری 
ارتز و پروتز، توانبخشی، درمانگاه تخصص 
امور  و  درمانی  کلینیک  دندانپزشکی، 
است  خدمات رسانی  حال  در  متکدیان 
به  خدمت  برای  مختلفی  بخش های  و 
این  از  بازدید  راه اندازی شده که  معلولان 
بخش ها در هر زمانی می تواند برای تصفیه 
روح هر انسانی مفید باشد زیرا در کنار این 
افراد حضور خدا بیشتر احساس می شود.در 
بخش آسایشگاه پسران ۱۷۰ مددجو عقب 
مانده ذهنی در 2 قسمت ایزوله و تربیت پذیر 
و ۱۰ سالن نگهداری می شوند، ۳6 مددیار 
پسران  این  از  نگهداری  به  موظف  هم 
هستند و انجام امور بهداشتی و تغذیه ای 
مددجویان مهمترین وظیفه این مددیاران 
است.کاری بس سخت و طاقت فرسا که به 
گفته اهل معنا فقط از انسان های فرشته خو 
بر می آید و با معیارهای مادی قابل سنجش 
دختران  آسایشگاه  نیست.  ارزش گذاری  و 
هم سال ۱۳۸۳ با توجه به نیاز استان توسط 
خیرین و سازمان بهزیستی تاسیس شد و 
با حضور 2۰ مددجو که از استان خراسان 
کار  شدند  منتقل  بخش  این  به  رضوی 

در حال حاضر ۹۸  اما  را شروع کرد  خود 
بخش   2 در  هم  باز  ذهنی  معلول  دختر 
ایزوله و تربیت پذیر در این بخش نگهداری 
درمانی،  بازی  درمانی،  می شوند.موسیقی 
پیاده روی، قطار شادی و اردوهای متفرقه 
مسئولان  ابتکار  به  که  است  کارهایی 
موسسه برای این معلولان انجام می شود تا 
بخشی از دردها و تنهایی شان جبران شود.

کارکنان این بخش به صورت شبانه روزی و 
شیفت های کاری در ارائه خدمات متنوع و 

نگهداری از مددجویان سهم دارند.

ذوق برای یک تحسین
توانبخشی  مرکز  از  دیگری  بخش  در 
کارگاه های حرفه آموزی تدارک دیده شده تا 
مددجویان به مدد آموزش ها و امکانات در 
اختیار بتوانند اوقات خود را بهتر سپری کنند.

در این بخش هفت کلاس و 6 کارگاه شامل 
سوخت نگار چوب، گلیم بافی و تابلو فرش، 
معرق و مشبک چوب، رودوزی های سنتی، 
خیاطی تزئینی، شعر و سرود، موسیقی و یک 
کلاس آموزش زیر ۱4 سال فعال است. در 
کارگاه های حرفه آموزی شوق و اشتیاق را 
می توان از چشمان مددجویان به وضوح دید 
و انگار منتظر یک تحسین هستند تا همه 
ذوقشان را با لبخندی معصومانه به نمایش 
بگذارند.در مجتمع خانه امید سالمندان این 
موسسه هم ظرفیت نگهداری ۱۰۰ سالمند 
با امکانات به روز فراهم شده که می توان 
در گذر از این سرا با پدران و مادرانی تنها 

همکلام شد.

روزهای ملال آور معلولان
خیریه  موسسه  مدیرعامل  گفته  به  اما 
این  )ع(  اکبر  علی  حضرت  توانبخشی 
معلولان زندگی سراسر سختی، بی قراری 
و ناملایمتی دارند.حامد عرب زاده در گفت 
و گو با خبرنگار ما با اشاره به حضور 45۰ 
سالمند  و  حرکتی  جسمی،  ذهنی،  معلول 
در این مرکز، در عین حال از تکمیل بودن 
ظرفیت بزرگترین مجموعه توانبخشی شرق 
کشور خبر داد و گفت: 6۰ نفر در بخش 
دختران پشت نوبتی داریم به همین میزان 
مواجه  فضا  کمبود  با  هم  پسران  بخش 
است.وی با تاکید بر اینکه مراکز توانبخشی 
تلاش می کنند سختی های روزمره معلول 
به حداقل برسد افزود: در واقع اینجا محلی 
برای آسایش و آرامش معلولان است تا یک 
زندگی عادی را از سر بگذرانند.مدیرعامل 
علی  حضرت  توانبخشی  خیریه  موسسه 
اکبر )ع( درباره مهمترین نیازهای معلولان 
گفت: مواد خام غذایی از جمله برنج، گوشت، 
مرغ، حبوبات، انواع دارو به خصوص بیماران 
اعصاب و روان، البسه مردانه، زنانه، بچگانه با 
اولویت لباس راحتی و منزل لوازم منزل مثل 
بخاری، تلویزیون، تخت، میز و صندلی جزو 
نیازهای مهم مددجویان در این مرکز است 
که انتظار می رود خیران به آن توجه کنند.

وی لوازم توانبخشی همچون ویلچر، واکر 
و توالت فرنگی را هم از نیازهای معلولان 

برشمرد و گفت: لوازم بهداشتی مثل مواد 
شوینده، پوشک و ایزی لایف نیز مورد نیاز 

است.

هزینه های میلیاردی و 
چشم امید به کمک خیران

می توانند  خیران  اینکه  بیان  با  عرب زاده 
بخشی از نیازهای مرکز را با اهدای گوشت 
برطرف کنند ادامه داد: گوسفند عقیقه، نذری 
یا مشارکتی و حتی نذر مرغ هم می تواند در 
تامین گوشت مورد نیاز موسسه مفید واقع 
نذر  قالب  در  افراد  برخی  گفت:  شود.وی 
برای  افتخاری  حضور  می توانند  خدمت 
عمرانی،  خدماتی،  عرصه های  به  کمک 
داشته  توانبخشی  و  درمانی  سلامت، 
باشند که قطعا اجر بی شمار را نصیب خود 
می کنند.به گفته مدیرعامل موسسه خیریه 
توانبخشی حضرت علی اکبر )ع( ماهانه 2 
هزینه های  تومان  میلیون  و 5۰۰  میلیارد 
از  جاری موسسه است که ۷۰ درصد آن 
محل کمک خیران و حامیان و ۳۰ درصد 
در قالب برنامه معیشتی توسط دولت تامین 
می شود. استاندار خراسان جنوبی هم در ماه 
رمضان امسال با حضور در جمع معلولان 
مجتمع توانبخشی حضرت علی اکبر )ع( 
بیرجند و بازدید از بخش های مختلف آن، 
روزه خود را در کنار مددجویان و کارکنان 
این مجموعه افطار کرد تا بار دیگر اهمیت 
مسئولیت اجتماعی و مشارکت های مردمی 

در این زمینه یادآور شود.



فناوری اطلاعات 

پیری می تواند برگشت پذیر  باشد

یک مطالعه جدید نشان می دهد سن بیولوژیکی 
ما )معیاری که از سن تقویمی افراد مختلف است( 
می تواند برگشت پذیر باشد. یک تیم بین المللی از 

محققان نشانگرهای پیری بیولوژیکی را یافته اند 
که ظاهرا پس از رویدادهای استرس زا همچون 
جدی  عفونت  یک  یا  بارداری  عمده،  جراحی 
دوره  یک  از  بعد  سپس  و  می یافت  افزایش 
بهبودی از این عوامل استرس زا به سطح اولیه 
بازگشت.کاهش سرعت، چه رسد به معکوس 
کردن، اثرات پیری برای فعالان حوزه پزشکی 
است. درک  بوده  رویا  و سلامت همیشه یک 
 ،DNA انعطاف طبیعی قابلیت  از  ما  روزافزون 
که برچسب های شیمیایی توسط سلول ها به آن 
اضافه یا حذف می شود و نحوه بیان ژن ها را تغییر 
می دهد، تحقیقات در این زمینه را دلچسب کرده 
است.این تغییرات اصطلاحا اپی ژنتیکی می تواند 
منعکس کننده مواجهه فرد با شیوه زندگی و عوامل 
محیطی مانند سوءتغذیه، عفونت یا استرس در 
دوران کودکی یا مراحل بعدی زندگی باشد. به 
این ترتیب، تغییرات اپی ژنتیکی گذر زمان را نشان 
»ساعت«  یک  عنوان  به  می تواند  و  می دهند 
مولکولی برای تخمین سن بیولوژیکی بافت ها و 
اندام ها در مقایسه با سن تقویمی فرد مورد استفاده 
سن  می توانند  همچنین  گیرد.دانشمندان  قرار 
بیولوژیکی را با اندازه گیری طول تلومرها تخمین 
بزنند.مطالعاتی که بر روی تلومرها انجام شده نشان 
داده است که چگونه استرس وارده بر پزشکان 
جدید یا داشتن زایمان های متعدد می تواند سلول ها 
را بیش از عمر معمولشان پیر کند.تحقیقات گذشته 
در مورد طول عمر معمولاً راه هایی را برای افزایش 
طول تلومرها به عنوان وسیله ای برای افزایش 
طول عمر حیوانات بررسی می کردند. با این حال، 
اکنون تمرکز جدید بر شناسایی راه هایی برای عقب 
کشیدن ساعت های اپی ژنتیک قرار گرفته است.  
وادیم گلادیشف، زیست شناس مولکولی دانشکده 
پزشکی هاروارد، که یکی از نویسندگان این مقاله 
است، توضیح می دهد: »با وجود اذعان گسترده 
مبنی بر اینکه سن بیولوژیکی حداقل تا حدودی 
انعطاف پذیر است، میزان تغییرات قابل برگشت در 
طول زندگی و رویدادهایی که باعث چنین تغییراتی 

می شوند ناشناخته باقی مانده اند.«

خواص دارویی گوجه فرنگی

که  است  هایی  سرطان  جزو  معده  سرطان 
بیشترین مرگ و میر را در جهان دارد. بیماری 
های قلبی-عروقی نیز علت اصلی مرگ در جهان 
است.عصاره گوجه فرنگی، رشد و تکثیر و انتشار 

سلول های سرطانی معده در بدن را مهار می 
کند و به همین علت برای پیشگیری و درمان 
سرطان معده مفید است. همچنین، گوجه فرنگی 
از بیماری های قلبی-عروقی و سکته مغزی 

پیشگیری می کند. 

لاغری با این  دو نوع چای 

چاقی و اضافه وزن در ایجاد بیماری های زیادی 
مانند سرطان و بیماری های قلبی-عروقی دخالت 
دارد. چای سیاه می تواند به اندازه چای سبز  در 

کاهش وزن بدن موثر باشد.
 

طریق  از  سیاه  و  سبز  چای  های  فنل  پلی 
بر  تاثیر  و  روده  های  باکتری  دادن  تغییر 
دهد.  می  کاهش  را  وزن  بدن،   متابولیسم 
 بنابراین، چای سبز و سیاه می تواند از بیماری 
های ناشی از چاقی و اضافه وزن پیشگیری کند.

غذاهای سرشار از آنتی  اکسیدان

آنتی اکسیدان ها از سلول های بدن در برابر صدمات 
ناشی از مولکول های رادیکال های آزاد محافظت 
می کند. از طرفی، تنباکو، رژیم غذایی ناسالم و قرار 
گرفتن در معرض آلوده کننده های زیست محیطی، 

موجب تولید رادیکال های آزاد اضافی می شود. 
این مولکول ها به طیف وسیعی از سلول ها صدمه 
می زند و نقش مهمی در ایجاد بیماری های زوال 
انواع  و  آسم  کبدی،  قلبی،  بیماری های  عقل، 

سرطان های خاص دارد.

اسفناج و کاهش ابتلا به کبد چرب

جای  برگدار  سبزیجات  گروه  در  که  اسفناج 
افزایش  جهت  در  بالایی  اثربخشی  می گیرد، 
سلامت عمومی بدن و ازجمله سلامت کبد دارد. 
سبزیجات برگدار سرشار از ترکیبات آنتی اکسیدانی 

است و از بدن در برابر رادیکال های آزاد محافظت 
می کند. مصرف اسفناج خام به کاهش خطر ابتلا 
به بیماری کبد چرب کمک می کند هنوز مدرکی 
درباره اثرگذاری اسفناج پخته در جهت کاهش 

خطر ابتلا به کبد چرب در دست نیست.

به دلیل مصرف خوراکی های  زیاد  از نخستین علائم دریافت کالری  افزایش احساس گرسنگی یکی 
حاوی شکر است. عدم دریافت پروتئین، فیبر و چربی های سالم در پی مصرف تنقلات شیرین صنعتی 
باعث می شود بدن خیلی سریع شکر را مصرف کرده و گرسنگی ایجاد شود که منجر به افزایش تمایل 
به خوراکی های شیرین شده  و زمینه ساز اضافه وزن خواهد بود. باکتری های مفید روده که در تنظیم سطح 
گلوکز و انسولین نقش دارد، به بدن در مصرف چربی ها و کنترل کلسترول کمک می کند. زمانی که مقدار 
 زیادی شکر مصرف می شود، این باکتری ها آسیب می بیند و باکتری های ناسالم فرصت رشد و تکثیر دارد 

و مشکلات متابولیک و اختلال در سوخت وساز چربی ها و کلسترول اتفاق می افتد.

تخم مرغ یکی از معدود غذاهای کامل طبیعی است که نیازهای بدن را به طور متعادل تامین می کند؛ عمده 
ترین ویژگی تخم مرغ و وجه تمایز آن با سایر مواد غذایی، ترکیب پروتئین با کیفیت بالا و مقادیر قابل توجه 
ویتامین ها و مواد معدنی ضروری آن است؛ همچنین چون تخم مرغ با حجم کمتر، انرژی مناسبی را برای 
بدن تأمین می کند، ماده غذایی مناسبی برای کاهش وزن در افراد مبتلا به اضافه وزن و چاقی است. عمده 
ترین ویژگی تخم مرغ و وجه تمایز آن با سایر مواد غذایی، ترکیب پروتئین با کیفیت بالا و مقادیر قابل 
توجه ویتامین ها و مواد معدنی ضروری آن است؛ همچنین چون تخم مرغ با حجم کمتر، انرژی مناسبی را 
برای بدن تأمین می کند، ماده غذایی مناسبی برای کاهش وزن در افراد مبتلا به اضافه وزن و چاقی است.

فواید مصرف تخم مرغ که نمی دانستید

کودکان تان را تشویق کنید که تجارب اینترنتی خود 
را با شما سهیم شوند. همراه با کودکان تان از اینترنت 
لذت ببرید. به فرزندان تان بیاموزید که به غرایز خود 
اعتماد کنند. اگر در مورد چیزی احساس ناخوشایندی 
دارند، باید به شما درباره آن بگویند. اگر فرزندان تان به 
اتاق های گفتگو سر می زنند، از برنامه های پیام رسان 
فوری و بازی های ویدویی آنلاین استفاده می کنند، یا 
فعالیت های دیگری که به نامی برای مشخص کردن 
خودشان نیاز است، انجام می دهند، به آنها در انتخاب 

این نام کمک کنید و مطمئن شوید که این نام باعث 
افشای هیچ اطلاعات شخصی در موردشان نمی شود. 
به فرزندان تان تأکید کنید که هرگز آدرس، شماره تلفن 
یا سایر اطلاعات شخصی شامل جایی که به مدرسه 
می روند یا جایی که دوست دارند بازی کنند را ارسال 
نکنند. به کودکان بیاموزید که تفاوت بین درست و 
غلط در اینترنت همانی است که در دنیای واقعی وجود 
دارد. به کودکان بیاموزید که چگونه به دیگر استفاده 
کنندگان از اینترنت، احترام بگذارند. مطمئن شوید که 

آنها می دانند قواعد رفتار خوب فقط به دلیل اینکه پشت 
کامپیوتر هستند، تغییر نمی کند. به فرزندان تأکید کنید 
به دارایی های دیگر کاربران احترام بگذارند. برایشان 
از کارهای  توضیح دهید که کپی های غیرقانونی 
دیگران مانند موسیقی، بازی های تصویری و سایر 
برنامه ها مانند دزدیدن آنان از یک فروشگاه است. به 
کودکان بگویید که هرگز نباید دوستان اینترنتی خود را 
شخصاً ملاقات کنند. توضیح دهید که دوستان اینترنتی 

ممکن است همانی که خود می گویند، نباشند.

 نکاتی  برای حفظ امنیت کودکان در اینترنت

یاد یاران
شهید داود مهدی نژاد           نام پدر: محمد             شهرستان: طبس

دانش آموزان خوب از سنگر مدارس استفاده کامل ببرید تا انقلاب در مسیر صحیح به 
تکامل نهایي برسد و همین درس خواندن مشت محکمي بر دهان ضدانقلاب است. چهارشنبه ۱۳ اردیبهشت  ۱4۰2 * شماره  5462

ایران- عربستان بعد از ۷ سال 4
روبه روی هم در زمین فوتبال

با توجه به سفر مهدی تاج به عربستان احتمال 
برگزاری بازی دوستانه بین تیم های ملی دو 
کشور وجود دارد. مهدی تاج، رئیس فدراسیون 

فوتبال جمعه شب گذشته با دعوت شیخ سلمان، 
ریاست AFC برای تماشای فینال لیگ قهرمانان 
آسیا بین تیم های الهلال و اوراواردز ژاپن عازم 
ریاض شد. او در این سفر دیداری هم با یاسر 
المسحل شیخ حمد )رئیس فدراسیون قطر( و 
داشت.  خواهد   )AFC )دبیرکل  جان  ویندزور 
تاج که برای اولین بار پس از آغاز مجدد روابط 
دیپلماتیک ایران و عربستان به این کشور سفر 
کرده، در دیدار با همتای سعودی اش در مورد 
گسترش همکاری های بین طرفین رایزنی کرد. 
همچنین قرار شد مسحل بار دیگر به عنوان 
رئیس فدراسیون عربستان انتخاب شد، به زودی 
به ایران سفر کند. یکی دیگر از محور مذاکرات 
طرفین، برگزاری دیدار دوستانه بین تیم های ملی 

2 کشور است.

ورزشی دیالوگ ماندگار
از  خوشبختی، پروانه ای است که هرچه دنبالش بدوی بیشتر 
دسترست دور می شود؛ اما اگر آرام بگیری، ممکن است بر شانه 

ات فرود آید. “ناتانیل هاوثورن”

گرسنگی شدید و افزایش وزن از علایم دریافت کالری زیاد

شماره ۵۴62                        
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سودوکو جدول اعدادی است که امروزه یکی از سرگرمی های رایج در 
کشورهای مختلف جهان به شمار می آید. سودوکو مخفف یک عبارت 

ژاپنی است و به معنی »ارقام باید تنها باشند« است.
تاریخچه: این بازی برای اولین بار در یک مجله پازل آمریکایی در سال 
۱۹۷۹ اتشار یافت اما انتشار آن به طور مستمر و پی گیر برای نخستین 
بار برمی گردد به ژاپن در سال ۱۹۸۶ و از سال ۲00۵ این سرگرمی به 

محبوبیت جهانی دست یافت و نخستین مسابقه ملی آن 
در سال ۲00۸ در فیلادلفیا در آمریکا برگزار شد.
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جدول سودوکو

فرهنگ و هنر

فسیل ۱۰۰ میلیارد را رد کرد

فیلم کمدی فسیل پرمخاطب ترین فیلم کمدی 
نیست و از این فیلم نیز پرمخاطب تر در تاریخ 
سینمای کمدی ایران وجود دارد اما از نظر رقم 
این فیلم اولین فیلمی است که به فروش ۱۰۰ 
میلیارد تومانی رسیده است. فیلم کمدی فسیل به 
کارگردانی کریم امینی و تهیه کنندگی سیدابراهیم 
عامریان، توانست فروش خود را از مرز ۱۰۰ میلیارد 
رد کند و به عنوان اولین فیلم سینمایی ایران 
معرفی شود که این میزان فروش داشته است.  
فسیل در حال حاضر با 54۰ سالن سینما و ۳5 
هزار و 774 سانس بیش از ۱۰۱ میلیارد تومان 
فیلم  این  مخاطبان  تعداد  است.  کرده  فروش 
2,2۱۳,۳۰2 نفر است. با توجه به تعداد مخاطبان 
فیلم های کمدی سینمای ایران نمی توان این فیلم 
ایران  فیلم کمدی سینمای  را پرمخاطب ترین 
دانست. دو فیلم دفاع مقدسی عقاب ها و اخراجی ها 
2 به عنوان پرفروش ترین فیلم های تاریخ سینمای 

ایران شناخته می شود.

امیرآباد- نبش ولی عصر)عج( 4
09155658268  - 09156693515 

فروش و نصب انواع عایق های رطوبتی 
 ایزوگام شرق و دلیجان

مدیریت : حسن آراسته
نقد و اقساط

خدمات نصب، اجاره داربست فلزی، جک 
صلیبی  و سر جک ،تخته، قالب فلزی  و نصب 

پیچ رولپلاک     ۰۹۱۵۳۶۳۷۵۰۷- حسینی
    ایزوگام  

0۹۱۵۵۶۲۲0۵0 -0۹۱۵۵۶۲۹0۳۳    

میدان توحید

بـاران دژ شـرق

سرای فرش و جهیزیه  ایرانیان
      بزرگترین مجموعه کامل فرش ، موکت و لوازم خانگی

       نمایندگی انحصاری موکت ظریف مصور 
    در خراسان جنوبی

  نقد- اقساط
                            آدرس: 

                      سه راه اسدی- بین  مطهری ۱ و ۳
                            طبقه پایین هایپر گوشت الماس

farshiranian11

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی
اداره ثبت اسناد و املاک حوزه ثبت ملک بیرجند

هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده 1۳ آئين نامه قانون تعيين تکليف وضعيت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 
برابر رای شماره 1۴۰۲۶۰۳۰۸۰۰1۰۰۰۴۲1 هيئت اول موضوع قانون تعيين تکليف وضعيت ثبتی اراضی و ساختمان 
های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک بيرجند تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی خانم طاهره 
 سورندی اول فرزند محمد به شماره شناسنامه 111 صادره از در ششدانگ یک باب ساختمان به مساحت 1۲۸.۴۳ مترمربع 
قسمتی از پلاک 1۳۹۶- اصلی بخش ۲ حوزه ثبت ملک بيرجند خریداری از مالک رسمی آقای غلامرضا دستگردی محرز 
گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 1۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت 
به صدور سند مالکيت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولين آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود 
را به این اداره تسليم و پس از اخذ رسيد ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسليم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی 
تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکيت صادر خواهد 

شد. تاریخ انتشار نوبت اول: ۱4۰۲/۲/۱۳  تاریخ انتشار نوبت دوم: ۲/۲۷/ ۱4۰۲  شناسه: ۱488۳۳۷

حسین براتی - رئیس ثبت اسناد و املاک بیرجند

"آگهی برگزاری انتخابات"
 قابل توجه اعضای محترم اتحادیه صنف فروشندگان لاستیک 

و پنچرگیری و تعویض روغن شهرستان بیرجند 

در اجرای آیين نامه اجرایی نحوه برگزاری انتخابات هيئت مدیره و بازرسان اتحادیه های صنفی )موضوع 
تبصره ۳ ماده ۲۲ و ۲۳ قانون نظام صنفی( بدین وسيله از تمامی اعضای دارای پروانه کسب معتبر آن 
 اتحادیه دعوت می شود با در دست داشتن اصل یا تصویر پروانه کسب ویا کارت عضویت عکس دار

اتحادیه در روز یکشنبه ۱4۰۲/۲/۲4 از ساعت  ۹ الی ۱۱ صبح با رعایت دستورالعمل های 
بهداشتی، انجام واکسيناسيون و حفظ فاصله اجتماعی برای شرکت در انتخابات هيئت مدیره و بازرس 
اتحادیه شخصاً به اتاق اصناف واقع در خيابان طالقانی - طالقانی ۳ - فرعی ۸ مراجعه و نمایندگان 
 مورد نظر خود را از بين افراد ذیل به تعداد پنج نفر عضو اصلی و دو نفر عضو علی البدل هيئت مدیره و

یک نفر بازرس اصلی و یک نفر بازرس علی البدل انتخاب نمایند.

 اسامی داوطلبان عضویت در هیئت مدیره : 1- علی احدی فر ۲- محمد احسانی نژاد ۳- امير اکبرپور 
۴- معين بصيرت ۵- محمدرضا راعی فرد ۶- سعيد رضائی مقدم 7- محمد زحمت کش ۸- حسين زیراچی 

۹- غلامرضا فرامرزی 1۰- محمدرضا نازی نژاد 11- رامتين یزدان شناس 
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ظرفیت های شهرستان خوسف در توزیع اعتبارات مورد توجه قرار گیرد

 فرماندار شهرستان خوسف با اشاره به ملاک جمعیتی در توزیع اعتبارات، گفت: از متولیان امر خواستاریم در توزیع اعتبارات باید ظرفیت های شهرستان مورد توجه قرار گیرد.
به گزارش مهر، محمد علی ایمانی در جلسه کمیته برنامه ریزی شهرستان خوسف،با اشاره به ظرفیت های گردشگری، معدنی، اقتصادی، کشاورزی، جاذبه های فرهنگی و 

محصولات مزیت دار شهرستان، بیان کرد: اگر بخواهیم ظرفیت های شهرستان شکوفا شود، باید حداکثر تلاش در راستای جذب اعتبارات ملی صورت پذیرد.

دیدار استاندار  با 
معاون اول رئیس جمهور 
استاندار خراسان جنوبی با معاون اول رئیس 
منظور  به  قناعت  دکتر  کرد.  دیدار  جمهور 
پیگیری مسایل استان، با دکتر مخبر دیدار کرد. 
پیگیری مصوبات سفر اول و دوم رئیس جمهور 
به خراسان جنوبی از جمله دستورکارهای این 
و  بحث  ضمن  نشست  این  در  بود.  دیدار 
مورد  در  موجود،  مسایل  درخصوص  رایزنی 
اولویت های خراسان جنوبی نیز تبادل نظر 
شد.پیشرفت فیزیکی پروژه ها، دو بانده سازی 
جاده ها، انتقال آب، وضعیت راه آهن، ضرورت 
تأمین زیرساخت ها از جمله مسائلی بود که در 

این جلسه مورد تأکید قرار گرفت. 

پویش »به احترام معلم برپا« 
در بیرجند راه اندازی شد

به منظور گرامیداشت روز معلم پویشی با عنوان 
»به احترام معلم برپا« در بیرجند راه اندازی شده 
و در این پویش در دو بخش فعالان فضای 
مجازی و دانش آموزان تصاویری از معلمان 
خود را به نمایش می گذارند تا به این وسیله 
آموزش  مدیر  کنند.  قدردانی  آنها  از زحمات 
با  تسنیم،  با  در گفت وگو  بیرجند  پرورش  و 
اینکه برای گرامیداشت هفته معلم در  بیان 
برنامه های  بیرجند  شهرستان  مدارس  تمام 
شاد و مختلفی برگزار می شود، گفت: یکی از 
برنامه های محوری و عمومی شهرستان پویش 
“به احترام معلم برپا” است. بهدانی افزود: این 
پویش جذاب با مشارکت دانش آموزان، فعالان 
فضای مجازی به منظور تجلیل از معلمان در 
حال اجرا است. مدیر آموزش و پرورش بیرجند 
ادامـه داد: دانش آموزان علاقه مند به شرکت در 
این پویش با ارسال یک عکس یا کلیپ در 
کنار معلم شان  در این پویش شرکت می کنند 
که در پایان این پویش به تعدادی از آثار برتر 

جوایزی اهدا می شود.

شناسایی ۹۳۰۰ بیمار خاص و صعب 
العلاج نیازمند در خراسان جنوبی

از  جنوبی  خراسان  سلامت  بیمه  مدیرکل   
شناسایی ۹ هزار و ۳۰۰ بیمار خاص و صعب 
داد. خبر  جنوبی  خراسان  در  نیازمند  العلاج 
علی اربابی روز گذشته اظهار کرد: ۶۳ درصد 
جمعیت خراسان جنوبی تحت پوشش بیمه 
سلامت هستند. وی با اشاره به اینکه سال 
گذشته هماهنگی بسیار خوبی با دانشگاه علوم 
پزشکی بیرجند در زمینه خدمت رسانی به مردم 
مددجویان  برای  گذشته  سال  افزود:  داریم، 
بهزیستی که خدمات گران قیمتی را استفاده 
می کردند، خدمات آنان را با تعرفه خصوصی به 
مؤسسات پرداخت کردیم.مدیرکل بیمه سلامت 
خراسان جنوبی گفت: بسیاری از بیماران خاص 
متحمل  دارو  خرید  برای  زیادی  هزینه های 
می شدند که در این راستا صندوق بیماران خاص 
و صعب العلاج در بیمه سلامت شکل گرفت و 
بیماران شناسایی  این  از  نفر  ۹ هزار و ۳۰۰ 
شدند. اربابی با بیان اینکه پنج میلیارد تومان 
به این بیماران خاص نیازمند و صعب العلاج 
به شیوه های مختلف پرداخت و یا کمک شده 
است، اظهار کرد: توسعه خدمات ناباروری در 
شهرستان فردوس و طبس گسترش یافته و 

این خدمات به سطح دو رسیده است.

هلال احمر بستری مناسب برای حضور 
طلاب در بین اقشار مختلف جامعه

خراسان  احمر  هلال  جمعیت  مدیرعامل 
ترین  عمده  مردمی  اعتماد  گفت:  جنوبی 
بنابراین  بوده  احمر  هلال  جمعیت  سرمایه 
برای  مناسبی  ظرفیت  و  بستر  نهاد  این 
ارتباط بین روحانیت و مردم است. به گزارش 
مهر، محمد علی کاوسی در دیدار با رئیس 
خدمات حوزه علمیه در خراسان جنوبی که 
با توجه به پیش رو بودن هفته هلال احمر 
و روز جهانی صلیب سرخ به منظور ارتقای 
همکاری های دوجانبه با حوزه های علمیه و 
ارائه آموزش های امدادی در مدارس حوزوی 
انجام شد، با اشاره به نقش طلاب در انتقال 
مفاهیم امدادی به جامعه بیان کرد: طلاب 
و  امداد  آموزش های  فراگیری  با  می توانند 
کمک های اولیه در سطوح مختلف مقدماتی، 
در  مربی  عنوان  به  مربیگری  و  تخصصی 
مواقع  در  و  کنند  فعالیت  هلال  خانه های 

حوادث و بحران خدمات امدادی ارائه دهند.

فرزندخواندگی
 کودکان خاص به 

همت خانواده های خیّر
جنوبی،  خراسان  در  خیر  خانواده های 
تاکنون سرپرستی ۱۶ فرزند بی سرپرست و 
بدسرپرست دارای بیماری خاص را برعهده 
جنوبی  خراسان  بهزیستی  گرفتند.مدیرکل 
گفت: این خانواده ها با برعهده گرفتن نگهداری 
این فرزندان، هزینه های درمانی شان را متقبل 
شدند.او افزود: خانواده هایی که خود خواسته 
و با نیت قبلی، اقدام به پذیرفتن کودکانی با 
شرایط خاص می کنند، قابل احترام اند و جای 
قدردانی دارند. شرفی اظهار کرد: هم اکنون ۳ 
فرزند با بیماری های خاص در مراکز این اداره 
کل نگهداری می شوند که ۲ نفر آنان بالای ۶ 

سال و یک نفر زیر ۶ سال است.

از پارسال ، ۷ کارگر 
در استان جان باختند

مدیرکل تعاون، کار و رفاه اجتماعی خراسان 
جنوبی گفت: از پارسال تاکنون هفت کارگر در 
 استان بر اثر حوادث ناشی از کار جان باخته اند.
فوت  فروردین  در  اینکه  بیان  با  اشرفی، 
نشده  ثبت  استان  در  کار  حوادث  از  ناشی 
است، گفت: از پارسال تاکنون هفت کارگر 
در استان  بر اثر حوادث معدن و ساختمان 
جان باخته اند.او از کاهش ۸ درصدی حوادث 
ناشی از کار در خراسان جنوبی در پارسال 
در مقایسه با سال ۱۴۰۰ خبر داد و افزود: 
از ۳۴ حادثه در  از کار  ناشی  تعداد حوادث 
سال ۱۴۰۰ به ۳۱ حادثه در پارسال کاهش 
یافت.اشرفی بیان کرد: هم اکنون ۲۲ واحد 
مشکل دار با هزار و ۳۷۰ کارگر دارای معوقات 
کارگری هستند.مدیرکل تعاون، کار و رفاه 
انجام ۶ هزار  به  اجتماعی خراسان جنوبی 
و ۶۶۸ بازرسی با اولویت واحد های معدن، 
ساختمان، تولیدی و کارگاه های پرخطر اشاره 
کرد و گفت: در استان ۱۱ هزار و ۲۳۷ واحد 
اقتصادی فعال وجود دارد که بیش از ۱۳۱ 

هزار بیمه شده اصلی و اجباری هستند.

یک واحد غیرمجاز طب سنتی 
در بیرجند تعطیل شد

معاون درمان دانشگاه علوم پزشکی بیرجند 
از تعطیلی یک واحد غیرمجاز طب سنتی در 
بیرجند خبر داد و گفت: انجام مداخلات درمانی 
خطرسازی  عواقب  لازم،  تخصص  بدون 
را به دنبال دارد. علی اکبر اسماعیلی افزود: 
مدیریت  واحد  مستمر  بازدیدهای  ادامه  در 
نماینده  بر درمان دانشگاه در معیت  نظارت 
پلیس اماکن، یک واحد غیرمجاز طب سنتی 
شناسایی و تعطیل شد. وی گفت: این مرکز 
بدون اخذ مجوز قانونی از مراجع ذیصلاح و 
تاییدیه وزارت بهداشت و با مدارک غیرمرتبط از 
موسسات نامعتبر خارجی، اقدام به ماساژ درمانی 
و حجامت کرده است.معاون درمان دانشگاه 
علوم پزشکی بیرجند به مردم توصیه کرد از 
مراکز دارای مجوزهای قانونی خدمات مورد 
نیاز خود را دریافت کنند و از مراجعه به افراد 
یا مراکز فاقد مجوز خودداری شود.وی با تاکید 
بر توجه مردم به مجوز چنین مراکزی گفت: 
مردم برای اطمینان از صحت کار مراکز ارائه 
دهنده این گونه خدمات، می توانند به معاونت 
درمان دانشگاه یا شبکه های بهداشت و درمان 

مراجعه کنند.

کشف ۱۲۰ کیلوگرم شیشه 
از یک اتوبوس در نهبندان

گفت:  جنوبی  خراسان  انتظامی  فرمانده 
در  نهبندان  شهرستان  انتظامی  ماموران 
بازرسی از یک اتوبوس، ۱۲۰ کیلو و ۱۹۵ 
گرم ماده مخدر شیشه را کشف کردند که از 
مرزهای شرقی کشور وارد شده بود.سرهنگ 
حسن شجاعی نسب  افزود: ماموران پس از 
بازرسی  در  قضایی  مقام  با  هماهنگی 
تکمیلی از اتوبوس، ۱۲۰ کیلو و ۱۹۵ گرم 
وارد  کشور  شرقی  مرزهای  از  که  شیشه 
شده بود را کشف کردند. فرمانده انتظامی 
خراسان جنوبی گفت: ماموران در این رابطه 
یک دستگاه اتوبوس توقیف و چهار متهم 
را دستگیر کردند که متهمان دستگیر شده 
به همراه پرونده برای سیر مراحل قانونی به 

مراجع قضایی معرفی شدند.

تغییرزیربناییدرحوزهفرهنگوهنرخراسانجنوبیصورتمیگیرد
تغییر  از  جنوبی  خراسان  ارشاد  مدیرکل 
زیربنایی در حوزه فرهنگ و هنر استان خبر 
داد و گفت: یک طرح تحولی تهیه کردیم 
اساس  بر  این طرح  اجرای  راستای  در  و 
و  توانمندسازی  گفتمان سازی،  سه شاخه 

سودمندسازی حرکت می کنیم.
به گزارش تسنیم ، علی فرخنده در نشست 
اظهار کرد:  استان،  فرهنگی  دستگاه های 
سیاست ما در استان هم افزایی به ویژه در 
خروجی  ایجاد  منظور  به  فرهنگی  زمینه 
بهتر و کیفیت بالاتر رویدادها و به تبع آن 

کاهش هزینه ها است. وی گفت: مشارکت 
دستگاه ها،  دیگر  فرهنگی  برنامه های  در 
ادغام دو یا چند برنامه مشابهی که توسط 
دستگاه های اجرایی به صورت هم عرض 
قرار است اجرا شود از جمله مواردی است 
که منجر به پرهیز از موازی کاری می شود.

مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی خراسان 
جنوبی با اشاره به اهمیت خانواده و نقش 
آن در پیشبرد بسیاری از اهداف فرهنگی، 
از محورهای مورد  این مسئله  بیان کرد: 
توجه در مصوبات شورای فرهنگ عمومی 
استان است که ذیل کلان برنامه تقویت 
و  اقدام  حال  در  اسلامی  ایرانی  هویت 
برخی  به  اشاره  با  دارد.فرخنده  قرار  اجرا 
هویت  تقویت  با  مرتبط  برنامه های  از 
اسلامی- ایرانی گفت: نمایشگاه مد لباس 
از  ایران  اسلامی-  ایرانی  افزار  نوشت  و 
اشاره  با  وی  است.  رویداد ها  این  جمله 
پیشرفت  در  جمعیت  جوانی  اهمیت  به 
کرد:  اظهار  مختلف،  سطوح  بر  کشور 
اقدامات  فرهنگ  این  ترویج  منظور  به 

آنها  از  متنوعی صورت پذیرفته که یکی 
در چهار  بمان  ایران جوان  رویداد هنری 
پوستر  کوتاه،  فیلم  گرافی،  “موشن  قالب 
به  و کاریکاتور” است که می تواند منجر 
در  تاثیرگذار  و  جدید  فاخر،  آثاری  تولید 
این حوزه شود. مدیرکل فرهنگ و ارشاد 
اسلامی خراسان جنوبی گفت: یکی دیگر 
جاری  سال  در  راهبردی  برنامه های  از 
در  شده  مقرر  که  است  کتاب  نمایشگاه 
مهرماه و با حضور ناشرین برتر و در سطح 
خوبی برگزار شود.فرخنده گفت: در حوزه 
سند تحول فرهنگی، اداره کل فرهنگ و 
ارشاد اسلامی به عنوان خط مقدم و “پیش 
برنده” و “پیش رونده” در حوزه فرهنگ، 
است؛  شده  تعریف  رسانه  و  هنر  قرآن، 
همچنین عدالت فرهنگی، توجه به اصل 
مردمی سازی، اصل امید آفرینی، توجه به 
اصل وحدت آفرینی، هم افزایی و خلاقیت 
محورهایی  جمله  از  برنامه ها  اجرای  در 
رویدادهای  تمامی  است  مقرر  که  است 
فرهنگی استان در راستای آنها اجرا شود.

وی بیان: رسالت فرهنگ و ارشاد اسلامی 
در  چهارگانه  ماموریت های  راستای  در 
و  توانمندسازی  گفتمان سازی،  ریل  سه 

سودمندسازی است.

اجرای سند تحولی فرهنگ و ارشاد 
اسلامی خراسان جنوبی

 مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی خراسان 
جنوبی با بیان اینکه نگاه ما تغییر زیربنایی 
است،  استان  هنر  و  فرهنگ  حوزه  در 
ایم  کرده  تهیه  تحولی  طرح  یک  گفت: 
اساس  بر  این طرح  اجرای  راستای  در  و 
توانمندسازی  سازی،  گفتمان  شاخه  سه 
می کنیم. حرکت  سودمندسازی  و 
و  فرهنگ  مجموعه  کرد:  اظهار  فرخنده 
و  گسترده  فضای  یک  از  اسلامی  ارشاد 
پیچیده ای برخوردار است چرا که نیاز روز 
جامعه به برنامه ریزی هوشمندانه لازم دارد.

وی بیان کرد: باید یک شناخت دقیقی از 
کف جامعه داشت تا بتوانیم کار فرهنگی 
سری  یک  به  و  دهیم  انجام  را  موثری 

ظرافت ها و حساسیت های خاصی نیازمند 
اسلامی  ارشاد  و  فرهنگ  مدیرکل  است. 
خراسان جنوبی با اشاره به اینکه حوزه هنر 
و فرهنگ با سلایق و نگرش های متفاوت 
مواجه است، گفت: با این نگاه دو هجمه 
مستقیم متوجه مجموعه وزارت فرهنگ و 
را  افرادی  آن  که یک طیف  است  ارشاد 
نگاه بسته ای دارند. تشکیل می دهند که 

با بیان اینکه نگاه ما تغییر زیربنایی  وی 
است،  استان  هنر  و  فرهنگ  حوزه  در 
و  کردیم  تهیه  تحولی  طرح  یک  افزود: 
اساس  بر  طرح  این  اجرای  راستای  در 
توانمندسازی  سازی،  گفتمان  شاخه  سه 
و سودمندسازی حرکت می کنیم. مدیرکل 
فرهنگ و ارشاد اسلامی خراسان جنوبی 
با  را  جشن ها  خلا  راستا  این  در  گفت: 
ظرفیت هنرمندان استان توانستیم برطرف 
عبرت،  موزه  نمایشگاه  برگزاری  و  کنیم 
جمله  از  غیره  و  تبلیغ  جهاد  فعالیت های 
طرح  این  راستای  در  اجرایی  برنامه های 

در استان است.

خودروی رانندگان با تخلف سرعت غیر مجاز توقیف سیستمی می شود
رئیس پلیس راهنمایی و رانندگی خراسان 
جنوبی گفت: از ابتدای فروردین خودروی 
رانندگانی که تخلف سرعت غیر مجاز دارند 
به صورت  ها  آن  میزان سرعت  براساس 

سیستمی توقیف می شود. 
صدا  پرسمان  برنامه  در  عباسی  سرهنگ 
و سیما ی استان گفت: از ابتدای فروردین 
از  ها  آن  سرعت  که  رانندگانی  خودروی 
میزان  طبق  است  بالاتر  مجاز  سرعت 

روز   ۲۰ تا   ۳ از  مجاز،  سرعت  از  تخطی 
این  افزود:  می شود.او  سیستمی  توقیف 
قانون شامل معابر درون شهری نیز می شود 
و طبق آن خودروی راننده ای که از سرعت 
مجاز بالاتر برود، تا ۳۰ کیلومتر بالاتر ۷۲ 
ساعت، تا ۵۰ کیلومتر بالاتر یک هفته و 
۵۰ کیلومتر بالاتر از سرعت مجاز تا ۲۰ روز 

توقیف سیستمی می شود. 
سرهنگ عباسی بیان کرد: به محض ثبت 

راننده  برای  پیامکی  سیستم،  در  تخلف 
ارسال می شود که باید ماشین خود را به 
پارکینگ منتقل کند و در صورت سرپیچی 
با  برخورد  در  که  زمان  هر  قانون،  این  از 
مأمورین قانون مشخص شود ماشین فرد 
توقیف سیستمی دارد، ماشین ضبط و به 
پلیس  رئیس  می شود.  منتقل  پارکینگ 
راهنمایی و رانندگی خراسان جنوبی ادامه 
داد: همچنین برای رانندگان متخطی نمره 

منفی ثبت می شود.

تعداد سرعت کاه ها در بلوار 
پیامبر اعظم  )ص( افزایش می یابد

سرهنگ عباسی رئیس پلیس راهنمایی و 
رانندگی خراسان جنوبی گفت: با توجه به 
اینکه بلوار پیامبر اعظم یکی از بلوار های 
برنامه   بزودی  است  بیرجند  خیز  حادثه 
افزایش سرعت کاه در این بلوار را اجرایی 

مطابق  کار  این  البته  افزود:  او  می کنیم. 
خواسته واقعی ما نیست و مطالبه ۹ ساله 
هوشمند  کنترل  دوربین های  افزایش  ما 
ترافیک است.سرهنگ عباسی بیان کرد: در 
بیرجند تنها سه دوربین از این نوع وجود دارد 
و هنوز اعتبار و یا دوربین کنترل هوشمند به 
استان تعلق نگرفته است بنابراین مجبوریم 
برای کاهش حوادث رانندگی از سرعت کاه 

کمک بگیریم.

 مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی استان:

اشتباه نکنید؛ سرماخوردگی  و کرونا  نیست
مدیرکل دامپزشکی خراسان جنوبی گفت: 
دارویی  قطعی  درمان  و  واکسن  اکنون 
نداشته  وجود  مرس  بیماری  درمان  برای 
در  سرماخوردگی  به  شبیه  علائمی  و 
بخشی  محمدعلی  می کند.  ایجاد  انسان 
عامل  کرد:  اظهار  ایسنا  با  گفت وگو  در 
بیماری مرس یا سندروم تنفسی خاورمیانه 
ابتدا  در  و  بوده  ویروس  کرونا  خانواده  از 
به سرماخوردگی شامل  نشانه هایی شبیه 
تنگی نفس، تب، سرفه و مشکلات جدی 
تنفسی داشته و در ادامه باعث مشکلات 

بیان  با  می شود.وی  اسهال  و  گوارشی 
به  منجر  نهایت  در  بیماری  این  اینکه 
نارسایی های شدید عصبی و عفونت ریه 
و از کار افتادن کلیه ها می شود، افزود: تا 
کنون بیش از ۸۳۰ مورد بیماری مشترک 
قابل انتقال از حیوان به انسان یا بالعکس 
جزو  نیز  مرس  که  است  شده  شناسایی 
دامپزشکی  مدیرکل  بیماری هاست.  این 
خراسان جنوبی بیان کرد: این ویروس در 
شتر هیچ گونه علائمی ایجاد نمی کند؛ تنها 
دیده  خفیفی  تنفسی  است علائم  ممکن 

شود و شتر به عنوان ناقل بیماری عمل 
اینکه این بیماری  بیان  با  می کند.بخشی 
متاسفانه می تواند در انسان سبب بیماری 
ترشحات  و  بزاق  با  تماس  افزود:  شود، 
غیرپاستوریزه  شیر  مصرف  و  شتر  بدن 
بیماری خواهد شد.وی  باعث  این حیوان 
بیان کرد:  در حال حاضر واکسن و درمان 
قطعی دارویی برای این بیماری وجود ندارد 
و در موارد شدید بیماری، درمان حمایتی 
برای حفظ توان بدنی بیمار در بیمارستان 
انجام می  شود.مدیرکل دامپزشکی خراسان 

به  بیماری  انتقال  کرد:  تصریح  جنوبی 
انسان  به  انسان  از  بر شتر،  انسان علاوه 
نیز انجام شده و چون علائم اولیه آن در 
انسان مثل بیماری آنفلوآنزا سرفه و عطسه 
در  بیماری  انتقال  احتمال  بنابراین  بوده؛ 

فضای باز بسیار محدود است.
جنوبی  خراسان  دامپزشکی  مدیرکل 
تصریح کرد: شستن دست ها پس از ارتباط 
 با شتر، اجتناب از تماس با حیوانات بیمار ،

زائران حج  به  خصوص  مطالعه مسافران 
به راه های انتقال این بیماری قبل از سفر 

رعایت  باید  که  است  مواردی  دیگر  از 
این  انجام  الزام  به  اشاره  با  بخشی  شود. 
آزمایشات قبل از صدور مجوز حمل شتر 
از شترداران درخواست کرد قبل از خرید 
نمونه  انجام  بودن  بر  زمان  شتر  هرگونه 
برداری و انجام آزمایشات را مد نظر قرار 
فاقد  شترهای  فروش  و  خرید  از  و  داده 
از  خارج  و  بومی  غیر  بهداشتی،  هویت 
ضوابط بهداشتی - قرنطینه ای دامپزشکی 
و هر گونه جابجایی شتر بدون مجوز جدا 

خودداری کنند.

برگزاری رویداد جایزه ملی جوانی جمعیت در استان
بانوان  امور  دفتر  مدیرکل  اعتمادیان- 
از  جنوبی  خراسان  استانداری  خانواده  و 
برگزاری رویداد جایزه ملی جوانی جمعیت 
این  اعلام  با  داد.اسدزاده  خبر  استان  در 
خبر در برنامه زنده گفتمان شبکه خاوران، 
خاطرنشان کرد: ستاد ملی جوانی جمعیت 
مکلف است سالانه یک روز از هفته جمعیت 
که در اردیبهشت ماه برگزار می شود را تعیین 
نماید. وی با بیان اینکه جایزه ملی جوانی 
جمعیت بر اساس هفت شاخص تعیین می 
شود، تصریح کرد: این رویداد با محور رشد 
ازدواج و فرزندآوری در هفت بخش خانواده، 
رسانه، نخبگان، سازمان های مردم نهاد، 
شرکت ها و مؤسسات خصوصی، دستگاه 
های اجرایی و مدیران برگزار می شود.به 
گفته وی؛ مدیران سازمان های مردم نهاد، 
کارخانجات،  مدیران،  نخبگان،  جمعیت 
مؤسسه های عمومی و مؤسسات خیریه 

باید مستندات خود را بارگذاری کنند. 

مدیرکل دفتر امور بانوان و خانواده استانداری 
با بیان اینکه  داوری این رویداد در سطح 
ملی بوده و از برگزیدگان با حضور ریاست 
جمهوری تجلیل خواهد شد، اظهار داشت:  
بعد از ابلاغ این قانون، کمیته ها در استان 
تشکیل شده و افراد، دستگاه ها و مؤسسات 
با خود اظهاری می توانند فرم های مربوطه 
را پر و به ارشاد اسلامی ارسال کنند.اسدزاده 
درخصوص کنگره استانی بانوان تأثیرگذار 
هم با ذکر این نکته که برنامه با فراخون 
معاونت ریاست جمهوری در کشور آغاز شد، 
گفت: سامانه گوهر شاد یک فضای خود 
ارزیابی برای بانوان سراسر کشور بدون هیچ 
محدودیتی از سازمان تبلیغات، حوزه های 
علمیه و نیروهای انتظامی، بانوان عشایری 
و سایر راه اندازی شد که در نهایت ارزیابی 
ها در تهران انجام و بانوان تأثیرگذار معرفی 

شدند.
وی ادامه داد: اتفاقاتی در جهان رخ داد و ما 

میزبان بانوان شاخص کشورهای مسلمان 
و غیر مسلمان بودیم لذا با این برنامه یک 
فضای جدید اتفاق افتاد و اولین کنگره ملی 
و بین المللی تشکیل شد و بعد از آن این 

کنگره در استان ها برگزار شد.
خانواده  و  بانوان  امور  دفتر  مدیرکل 
استانداری با بیان اینکه برای اولین بار از 
طریق این کنگره بانوان تأثیرگذار توانستند، 
بانوان کارآفرین و تأثیر گذار دیگری را از 
 ۱۵ افزود:  کنند،  معرفی  سامانه  طریق 
داور با شاخص های تعیین شده از تهران 
مشخص و تعداد سه نفر نتیجه نهایی را می 
توانستند اعلام کنند، دفتر بانوان رمز سامانه 
را نداشت لذا هیچگونه ارزیابی شخصی در 
انتخاب بانوان دخیل نبود.اسدزاده با تأکید 
بر اینکه برای انتخاب بانوان مؤثر، خواستار 
تعریف اقشار به اقتضای  موارد بومی استان 
در سامانه شده بودیم، خاطرنشان کرد : ما 
تنها استانی بودیم که یک بانو را معرفی 

نمی بود  کرونا  زمان  در  اگر  که  کردیم 
می شد.وی  مواجه  مشکلاتی  با  استان 
مدنظر  را  شهادت  و  ایثار  فرهنگ  افزود: 
قرار دادیم و متوجه راه اندازی موزه ایثار 
که  شدیم  بانویی  یک  توسط  شهادت  و 
برند بین المللی پیدا کرده و تعداد زیادی 
گفته  بودند.به  کرده  بازدید  موزه  این  از 
وی؛ ترویج فرهنگ اهدای عضو از دیگر 
اهداف ما بود، در این کنگره از بانویی که 
بود  کرده  اهداء  را  جوانش  دختر  اعضای 
بانو هر گونه هدیه  این  تجلیل شد حتی 
ای که از نهادهای مختلف دریافت کرده 
بود هم صرف مباحث فرهنگی و امور خیر 
کرده بود که نشان از تاب آوری یک مادر 
افرادی  داوران  دارد،  اجتماعی  مسائل  در 
جای  که  بودند  کرده  انتخاب  را  خوبی 
قدر دانی دارد.مدیرکل دفتر امور بانوان و 
خانواده استانداری با بیان اینکه همزمان با 
میلاد حضرت فاطمه زهرا)س( مجدد این 

این جشن  اجرا خواهد شد، گفت:  برنامه 
منحصر به بعُد علمی نیست بلکه مادران 
موفق می توانند اثر بومی و هویتی خود را  

ثبت کنند.اسدزاده از شناسایی بیش از ۸۰ 
بانوی تأثیر گذار در استان خبر داد و عنوان 
کرد: افرادی بودند که مجرد و خاص بودند 
که  تجلیل شوند  کنگره  این  در  نشد  که 
امیدواریم در برنامه ای دیگر بتوانیم از آنها 

قدردانی کنیم.

32قالیشویی صنعتـــی 440001-3 تمام اتوماتیک
دارای رتبه ممتاز از اتحادیه مربوطه

اجاره قالب فلزی، جک با متعلقات 
09155309476-خراشادی

آگهی دعوت مجمع عمومی عادی )نوبت دوم(

 انجمن صنفی کارگری رانندگان ناوگان باری بیرجند
مجمع عمومی عادی انجمن صنفی کارگری رانندگان ناوگان باری بیرجند روزسهشنبه140۲/3/۲مساحت10صبح

درمحلسالناعلانباربهآدرسپایانهباربیرجند برگزار می گردد. از تمامی اعضای انجمن دعوت می شود در 
جلسه شرکت نمایند. چنانچه عضوی بنا به دلایلی نتواند در جلسه مجمع عمومی شرکت نماید می تواند با مراجعه به دفتر 

انجمن به یکی دیگر از اعضا وکالت داده تا در جلسه مجمع عمومی فوق الذکر شرکت نماید.
دستور جلسه: انتخاب بازرس اصلی و علی البدل انجمن به مدت یک سال

هیئت مدیره انجمن صنفی کارگری رانندگان ناوگان باری بیرجند
100درصدتضمینی091۵1104086- 091۵8994086  آدرس: مهرشهر- ولی عصر )عج( 18  رسولی

به اطلاع همشهریان عزیز می رساند:   ختم کلام ا... مجید

 به یاد اموات وبه نیت شفای بیماران توسط قاریان قرآن انجام می گردد

 و عواید آن صرف بیماران سرطانی   صعب العلاج می شود.
 ضمناً نماز و روزه قضای میت هم پذیرفته می شود. 

موسسه خیریه  هیئت ابوالفضلی        32227177 -  09031618482
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پیامبر صلی ا... علیه و آله فرمودند:
نظََرُ الوَْلدَِ الِی والدَِیهِْ حُباّ لهَُما عِبادَةٌ

نگاه کردن فرزند به پدر و مادرش از روی محبتّ عبادت محسوب می  شود.
)بحارالأنوار، 47/80(

 »سرویس جاسوسی اسرائیل« 
پشت بی حجابی  است

حقوق نمایندگان مجلس
 ۲۰ درصد افزایش یافت

صالحی، نماینده مبارکه درباره مقابله جدی 
حاکمیت با پدیده کشف حجاب که جدیداً 
آغاز شده، گفت: اصل مسئله بی حجابی در 
این شرایط واقعاً یک بهانه است و پشت این 
مسئله، سرویس های جاسوسی و اطلاعاتی 
اسرائیل و کشورهای متخاصم با ایران قرار 
دارند و مردم باید حواسشان جمع باشد. وی 
افزود: ما در رابطه با بی حجابی با دو دسته 
این  از مردم روبرو هستیم؛ دسته ای که 
بی حجابی، ناشی از عدم اطلاع شان است 
و این ها را باید از بعُد فرهنگی با برنامه های 
اقناع کننده آگاه کنیم و دسته بسیار بسیار 
در حال هنجارشکنی  عامدانه  کمی که 
برخورد  حتماً  باید  این ها  با  که  هستند 
به هر حال،  امنیتی شود. وی می گوید: 
کار فرهنگی، هزینه بر است. همان طور که 
دشمن در حال هزینه کردن زیادی است و 
از این بهانه استفاده می کند، ایران هم باید با 

برنامه ریزی، کار خودش را پیش ببرد.

و  برنامه  کمیسیون  عضو  کوچکی نژاد، 
به  اشاره  با  بودجه و محاسبات مجلس 
این  در  گفت:  کمیسیون،  این  نشست 
جلسه ، موضوع افزایش حقوق نمایندگان 
بررسی  و  بحث  مورد  دولت  کارکنان  و 
قرار گرفت. وی افزود: براساس مصوبه 
اعضای کمیسیون برنامه و بودجه، حقوق 
سال  در  مجلس  نمایندگان  و  کارکنان 
جاری به میزان ۲۰ درصد افزایش یابد. 
وی اظهار کرد: همچنین لایحه الحاق 
موادی به قانون تنظیم مالی دولت موسوم 
به لایحه الحاق سه، مورد بحث و بررسی 
قرار گرفت و کلیات آن به تصویب اعضای 

کمیسیون رسید.

گفت:  جمهور  رئیس  حقوقی  معاون 
عدم استفاده متعدد از همه پرسی الزاماً 
نقطه ضعف جمهوری اسلامی نیست. 
محمد دهقان افزود: به این دلیل بوده 
است که ما از شیوه ها و سازوکارهای 
دیگری بهره برده ایم که این سازوکارها، 
قانونی و منبعث از خود قانون اساسی 
بوده است. وی ادامه داد: طیف سیاسی 
اختیار  را در  که حدود ۳۲ سال دولت 

بار مطابق  داشته است چرا حتی یک 
قانون اساسی و قانون عادی تقاضای 
از طریق مجلس  برگزاری همه پرسی 

شورای اسلامی را نکرده اند؟  
معاون حقوقی رئیس جمهور در بخش 
مساله  گفت:  خود  سخنان  از  دیگری 
حجاب از جنسی نیست که بخواهد به 
توده مردم واگذار شود و با اصلاح قوانین 
عمومی قابل حل است. همه پرسی یعنی 

اینکه مجلس بار خودش را روی دوش 
مردم بیندازد. 

داد:  ادامه  همچنین  دهقان  محمد 
که  می افتد  اتفاق  موقعی  همه پرسی 
کشور دچار نوعی بن بست شده باشد؛ 
یعنی مجلس به بن بست رسیده باشد 
یا دولت و رهبری به این نتیجه رسیده 
همه پرسی  امری  در  باید  که  باشند 
صورت گیرد. همه پرسی در توده مردم 

التهاب ایجاد می کند و هزینه هایی دارد. 
چه زمانی سراغ آن می رویم؟ زمانی که 

به بن بست رسیده باشیم.

آملی لاریجانی، رئیس مجمع تشخیص 
مصلحت نظام درباره شأن این مجمع با 
بیان اینکه مجمع تشخیص مصلحت 
نظام برای رفع اختلاف و حل مسایل 
بین مجلس و شورای نگهبان ایجاد شده 
است، گفت: با این دقت این وظایف در 

قانون اساسی نیامده است. کار مجلس 
اساس مصالحی  بر  تصویب مصوباتی 
شورای  دهد.  می  تشخیص  که  است 
نگهبان کارش این است که بگوید این 
قانون خلاف شرع و قانون اساسی است 
قانون  آن  اجرای  مصلحت  درباره  اما 

مطلبی نمی گوید، به عبارتی تعبیر به 
اینکه کار مجمع رفع اختلاف مجلس 
درستی  تعبیر  است  نگهبان  شورای  و 
نیست. مجمع کارش این است که تعیین 
کند مصلحت ملزمه که آن قانون انجام 

شود یا خیر. 

فعال سیاسی اصلاح طلب در مصاحبه 
برخی  بیان  ضمن  میهن  هم  با  ای 
مطهری  شهید  فکری  های  جنبه  از 
اظهار کرد: ایشان درباره آینده روحانیت 
در  روحانیون  که  می گوید  شدت  به 
جمهوری اسلامی نباید پست اجرایی و 

دولتی بگیرند. مطهری افزود: در انتخاب 
بازرگان من فکر می کنم نقش اول را 
بیشترین  زیرا  داشت،  مطهری  شهید 
شناخت را روی بازرگان داشت. من فکر 
می کنم بازرگان را خود شهید مطهری 
نخست وزیر  اینکه  برای  کرد،  معرفی 

دولت موقت باشد و امام هم از مهندس 
بازرگان شناخت اجمالی داشتند و ایشان 
را انسان متدینی می دانستند. وی ادامه 
داد: از این دو گروه موجود در کشور که 
فعال هستند هیچ کدام به صورت کامل 

منطبق بر افکار و راه ایشان نیستند.

تعیین  بر  تأکید  با  انقلاب  معظم  رهبر 
تکلیف هر چه سریع تر مدیریت آموزش 
و پرورش برای پیشبرد قاطع و بهتر امور 
در این دستگاه ، گفتند: دادن آموزش و 
پرورش به بخش خصوصی کشور را نابود 
می کند. حضرت آیت ا... خامنه ای با انتقاد 
از بی ثباتی در مدیریت آموزش و پرورش 
گفتند: دستگاه به این عظمت با تغییر مداوم 

وزیر، ضربه می خورد؛ به خصوص اینکه 
تغییر وزیر گاهی تغییر معاونان، مدیران 
میانی و حتی مدیران مدارس را هم درپی  
می آورد. ایشان گفتند: کشور به همان اندازه 
که به نیروی متفکر و دانشمند احتیاج 
دارد به نیروی ماهر هم نیازمند است اما 
آیا اکنون نسبت متعادلی بین آموزش های 
رایج در دبیرستان ها با آموزش های مهارتی 

دالان  است؟  برقرار  حرفه ای  و  فنی  و 
عبور از مدرسه و دبیرستان برای رسیدن 
به دانشگاه و نحوه توزیع منابع انسانی در 
بخش های مختلف کشور، مسیری درست 
راهبردی  خطای  افزودند:  ایشان  است؟ 
که  بود  این  گذشته  مسئولان  برخی 
متأسفانه قدر و عظمت و قدرت تأثیرگذاری 

آموزش و پرورش را نمی دانستند.

دهقان: برگزار نکردن همه پرسی دلیل ضعف نظام نیست

تعبیر اختلاف شورای نگهبان و مجلس صحیح نیست

پدرم مخالف حضور روحانیت در پست های اجرایی بود

هر کس در کشور اراده می کند سیگار دادن آموزش  و پرورش به بخش خصوصی، کشور را نابود می کند
قاچاق وارد می کند

وزیر کار گفت: یک شرکت بخش خصوصی با 
۴۰۰ نفر پرسنل سه برابر شرکت دخانیات ایران 
تولید دارد، این یک فاجعه است. صولت مرتضوی 
افزود: بیشترین یارانه یعنی یارانه آب و انرژی و برق 
را به شرکت دخانیات می دهیم ولی هم ورشکسته 
است هم تولیدش از تولید همه جای دنیا گران تر 
است، سیگاری که آن طرف دنیا تولید و با مکافات 
و از راه دریا به ایران می آید از سیگار تولید شرکت 
دخانیات ارزان تر است، یعنی چه؟! هر کس در 

کشور اراده می کند سیگار قاچاق وارد می کند.

پروازهای مورد نیاز حج تامین است

سرپرست هواپیمایی هما درباره وضعیت پروازهای 
حج اظهار کرد: هماهنگی های لازم برای اینکه 
پروازها با کیفیت انجام شود صورت گرفته و برای 
۹۰ هزار نفر حدود ۸۰۰ پرواز در نظر گرفته شده 
است. فرزادی پور افزود: ۱۱ فروند هواپیما به این 
امر اختصاص یافته و اگر کمبودی وجود داشته 
باشد در مذاکراتی که با سایر ایرلاین ها انجام شده 

از آنها کمک گرفته خواهد شد.

افزایش ۲۷ درصدی دستمزد
 را قبول نداریم

معاون دبیر کل خانه کارگر جمهوری اسلامی 
ایران گفت: رشد تولید در گرو تامین امنیت شغلی 
و اقتصادی جامعه کارگری است اما افزایش ۲۷ 
درصدی حقوق کارگران در سال جاری مخالف 
تاکیدات رهبری درخصوص حمایت از نیروی کار 
و جامعه کارگری است. صادقی با بیان اینکه این 
افزایش ۲۷ درصدی را قبول نداریم، افزود:  تعیین 
افزایش ۲۷ درصدی دستمزد با افزایش حدود ۵۰ 
درصدی تورم همخوانی نداشته و ظلم در حق 

جامعه کارگری است.

موافقت مجلس با دو فوریت تشکیل 
وزارت بازرگانی

فوریت  دو  با  مجلس  نمایندگان  نوشت:  ایرنا 
بررسی لایحه تشکیل وزارت بازرگانی موافقت 
کردند. نمایندگان در نشست علنی روز گذشته، با 
تقاضای بررسی دو فوریت لایحه تشکیل وزارت 
بازرگانی با ۱۴۳ رأی موافق، ۵۸ رأی مخالف و 
۵ رأی ممتنع از مجموع ۲۱۱ نماینده حاضر در 

جلسه موافقت کردند.

تصویب طرح مالیات بر سوداگری 
در مجلس

ایسنا نوشت: تصویب  طرح مالیات بر سوداگری 
در مجلس به ایستگاه آخر رسید، در صورت 
تصویب آن در شورای نگهبان به طور رسمی 
قانون می شود. طرفداران این طرح می گویند با 
قانونی شدن آن سدی محکم برای سوداگری 

از بازار دارایی ها ایجاد می شود.

۹۳ درصد چک ها در اسفند ماه
سال ۱۴۰۱ وصول شد

ایسنا نوشت: طبق آنچه بانک مرکزی اعلام 
سامانه  در   ۱۴۰۱ ماه  اسفند  در  است:  کرده 
میلیون و ۶۰۰ هزار  از هشت  بیش  چکاوک 
فقره چک به ارزشی حدود ۵۸۷۹ هزار میلیارد 
ریال مبادله شد که نسبت به ماه قبل از نظر 
تعداد، ۲.۷ درصد و از نظر مبلغ ۱۵.۶ درصد 
مبلغ  و  تعداد  کل  از  می دهد.  نشان  افزایش 
چک های مبادله  شده در اسفند ماه به ترتیب 

۹۳ درصد و ۹۱.۳ درصد وصول شده است. 

محیط زیست: »ایران« باردار نیست

خبر آنلاین نوشت: علی سلاجقه، رئیس سازمان 
حفاظت محیط زیست از بارداری »ایران« یوز ماده 
خبر داده بود، پیام محبی، رئیس بیمارستان های 
خبرآنلاین  با  گفت وگو  در  تهران  دامپزشکی 
اعلام کرد: »ایران« باردار نیست. به گفته محبی 
مشخص نیست که از ابتدا خبر بارداری ایران که از 
سوی سازمان محیط زیست اعلام شده بود، اشتباه 

بوده یا اینکه »ایران«دچار سقط شده است.

ایرانی ها رو به فرزند آوری آورده اند

جباری، سرپرست مرکز جوانی جمعیت، سلامت 
و  درمان  بهداشت،  وزارت  مدارس  و  خانواده 
اجرای  توجیهی  پزشکی در »نشست  آموزش 
برنامه های مرکز جوانی جمعیت، سلامت خانواده 
تغییر  و مدارس« در هتل قلب تهران، گفت: 
باروری در کشور در حال رقم خوردن  الگوی 
است، به این معنا که فرزندآوری از الگوی یک یا 
دو فرزندی در خانواده، برای تولد فرزند سوم به 
میزان ۲.۵ درصد و برای فرزند چهارم و بیشتر 
۱۵ درصد افزایش یافته است. وی افزود: در عین 
حال آخرین آمار جمعیتی کشور نشان می دهد 
همچنان موارد موالید افزایش نیافته است. زمان 
کم است و اگر تدبیر نکنیم در آینده مشکلات 

روزافزونی خواهیم داشت.

 تصمیم گیری های آشفته قدرت حل 
مسأله را از بین برده است

قالیباف، رئیس مجلس شورای اسلامی گفت: 
که  شده  باعث  آشفته  های  گیری  تصمیم 
متأسفانه قدرت حل مسأله را از دست بدهیم. از 
جمله وظایف مجلس ریل گذاری است لذا اگر 
می خواهیم اصلاحی در حوزه حکمرانی کشور 
داشته باشیم، باید روش ها را اصلاح کنیم. وی 
تاکید کرد: اگر می خواهیم حوزه حکمرانی کشور 
اصلاح شود، باید از مجمع تا مجلس روش های 
خود را اصلاح کنیم تا بعد بتوانیم از دیگران نیز 

برای اصلاح، مطالبه گری داشته باشیم.

مسئولان دسیسه ها علیه روحانیت 
را در نطفه خفه کنند

مازنی، فعال اصلاح طلب در یادداشتی در روزنامه  
اعتماد  نوشت: از مقامات مسئول انتظار می رود با 
شفاف سازی در مورد حوادثی چون ترور آیت ا... 
سلیمانی و اقدامات موثر عملی در جهت جلب 
رضایت مردم چنین دسیسه هایی را در نطفه خفه 
کنند و روزنه های مربوط به تضادها و گسل های 
اجتماعی را پیش از آنکه به بازتولید حوادث تلخ 

دهه شصت منجر شود، کور کنند.

به جای دیوارکشی در مترو، واگن اضافه 
کنید مشکل حل می شود 

که  جداسازی هایی  درباره  طلب  اصلاح  فعال 
شهرداری در دستور کار قرار داده است، گفت: 
اینطور  و  جداسازی  مسئله  می کنم؛  تعجب 
برخوردهای فیزیکی، بارها در گذشته تجربه شده و 
در حل مسائل فرهنگی به وضوح شکست خورده 
است. کرباسچی افزود: برای حل مساله، آیا بهتر 
نیست به تعداد وسایل حمل ونقل بیافزاییم و رفاه 
مسافران را فراهم کنیم که خود به  خود خیلی از 

مسائلی که نگرانش هستند، رفع شود؟ 

مجلس پرونده ام را به قوه قضاییه فرستاد

خودروهای  دادن  ادعای  که  نماینده ای  بیگی، 
شاسی بلند به نمایندگان مجلس از سوی وزارت 
صمت را مطرح کرد، درباره این موضوع گفت: 
در خصوص این که اقدام من در حوزه  وظایف 
نمایندگی بوده یا نه از من شکایت شده و موضوع 
به هیئت نظارت بر رفتار نمایندگان رفته است. 
این هیئت با وجود مستندات و مدارکی که ارائه 
دادم، دفاعیات مرا موجه تشخیص نداد و روند را 

به دستگاه قضایی ارجاع داد.

 آیا از اختلال پیام رسان های داخلی 
دچار مشکل شده اید؟

آذری جهرمی، وزیر سابق ارتباطات با انتشار پستی 
نوشت: اعلام شده است که پیام رسان های بومی 
با اختلال گسترده مواجه شده اند. بررسی آماری 
مجازی  فضای  کار های  و  کسب  گلایه های 
از قطع پیام رسان ها می تواند معیار خوبی برای 
اگر  باشد.  مردم  بین  آن ها  فراگیری  سنجش 
تجربه ای از اختلال در کسب و کار ها دارید، لطفا 

به اشتراک بگذارید.

آژانس انرژی اتمی نصب مجدد 
دوربین ها در ایران را شروع کرده است

به گزارش انتخاب، لارنس نورمن، خبرنگار روزنامه 
آمریکایی وال استریت ژورنال در پیامی در صفحه 
توییترش خبر داد: شایعات تایید می شود. آژانس در 
حال حاضر توانسته است نصب دوباره دوربین های 
خارج شده و دیگر تجهیزات نظارتی را آغاز کند.
نورمن در ادامه گفت: انتظار می رود که این روند در 

چند روز آتی به سرانجام برسد.

اراده کردیم هیاهوی سیاسی
 را از بین ببریم

اسلامی، رئیس سازمان انرژی اتمی گفت: این 
دوره اراده کردیم هیاهوی هسته ای را از بین 
ببریم. روایت گری که صورت گرفته و اتهامات 
ناروایی که به کشور نسبت داده شده و موج سواری 
و تولید محتوایی که صورت گرفته است، به گونه 
ای است که مسیر پیشرفت ما را هر روز محدودتر 

و موانع مارا هر روز زیادتر کرده است. 

جا دارد۴ وزیر دیگر هم برکنار شوند

رسولی نژاد، نماینده مجلس گفت: اعتقادمان این 
است که ۷ یا ۸ وزیر ضعیف هستند که بخشی از 
آن ها توسط دولت استیضاح و برکنار شدند و فکر 
می کنم جا دارد ۳ تا ۴ وزیر دیگر هم یا توسط آقای 
رئیس جمهور عزل شوند یا خودشان استعفا دهند و 

یا ما آن ها را استیضاح کنیم.

ائمه جمعه دفاع شخصی را یاد بگیرند

فلاحیان، وزیر اسبق اطلاعات گفت: من از این 
حوادث )ترور آیت ا... سلیمانی( به ائمه جمعه گفتم 
بی توجهی به حفاظت کار خطرناکی است و اکنون 
بعد از این اتفاق پیشنهاد می کنم ائمه جمعه دفاع 
شخصی را یاد بگیرند و بدانند دشمن غفلت نمی کند.

مردم امروز در »سختی معیشت« هستند

آیت ا... نوری همدانی از مراجع عظام تقلید با اشاره 
به مشکلات معشیتی گفت: باید توجه داشت 
بخشی از مشکلات که  در جامعه وجود دارد ریشه 
در مشکلات اقتصادی دارد و باید این مشکل حل 
شود. مردم امروز در سختی معیشت هستند و باید 
خدمت به مردم و حل مشکلات آنان اولویت کار 

مسئولان باشد.

)حدیث ۲( افتتاح شد

آدرس:  
بیرجند،خیابان سجادشهر،حاشیه فلکه دوم       

۰۹۱۵۷۴۱۴۹۸۹- حامد بهدانی

تعمیرات تخصصی لوازم خانگی تهران خدمات )عابدی( از خیابان منتظری

 به خیابان شهدا ۴ انتقال یافت
 تعمیر  یخچال- جارو برقی -  لباسشویی و کلیه لوازم خانگی

 با بیش از 20 سال سابقه کار  در تهران 

همراه: 09159659512

گردوی ایرانی پوست نازک  تویسرکان    
کیلویی ۱6۰

چای بهاره لاهیجان ،  برنج  ایرانی ،  عسل طبیعی، زعفران

بیست متری دوم مدرس - نواب صفوی 13       09153637085  - شهریاری

راه های

 ارتباطی با ما:

 ۰۹۱۵۸623۴۵2

@ english_translate 

آموزش خصوصی زبان انگلیسی برای کودک دلبندتان

۸ تا۱2سال 

فراخوان مناقصه عمومی یک مرحله ای نوبت اول

اداره کل زندانهای خراسان جنوبی در نظر دارد: 

مناقصه عمومی )خدمات حمل و نقل اداره کل زندانهای خراسان جنوبی( خود را از 
طریق سامانه تدارکات الکترونیکی دولت به آدرس www.setadiran.ir  برگزار نماید 

تاریخ انتشار مناقصه در سامانه : 1402/2/12  

مهلت زمانی دریافت اسناد مناقصه از سامانه : 
تا ساعت 14 روز پنجشنبه 1402/2/16 

برای کسب اطلاعات بیشتر از شرایط مناقصه به سامانه تدارکات الکترونیکی دولت
 به آدرس  www.setadiran.ir مراجعه نمایید.


