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اباحه گری ها در مسئله عفاف 
و حجاب دغدغه مردم است

قالیباف، رئیس مجلس  :

صفحه  6

سال جدید، سال امتحان 
نظام در انتخابات اسفند است

روحانی ،رئیس جمهور پیشین :

وزیر پیشین ارتباطات برای این وضع 
فضای مجازی باید محاکمه شوند

میرباقری : 

صفحه  6

صفحه  6

رونق صادرات و واردات در دروازه طلایی شرق کشور بیش از ۲ هزار نفر از موزه عروسک ها بازدید کردند 5فرسودگی خطوط انتقال آب در خوسف  5 2

سرمقاله

در حق شعار سال جفا نکنیم! 

تورم بالای چهل درصدی در سالهای گذشته و روند صعودی و نگران کننده ی آن در 
ماههای اخیر، موجبات تدبیری شد که از سوی مقام معظم رهبری در دقایق ابتدایی 
سال 1402 و با اقدام خلاقانه  ایشان برای نامگذاری امسال به نام سال »مهار تورم، 
رشد تولید« شرایط را برای آغاز یکسری اقدامات عملیاتی و مهم در این مسیر مهیا 
کرد. هرچند آمار، ارقام و شاخص ها برای همه ی کشور، حکایت از وضعیت نامناسب 
اقتصادی و تورم بالا دارند اما برخی از این آمار و شاخص ها برای استان ما به تناسب 
جمعیت و همچنین به نسبت سرانه های درآمد و هزینه در مناطق روستایی و شهری، 
نگران کننده تر هستند.  اخبار آشکار و البته برخی شنیده های غیرآشکار، نشان از ایجاد 
حساسیت هایی در این زمینه  در مسئولین استانی می دهند و بر خلاف روال قبلی که 
متأسفانه گاهی  تأکید بر اخذ آمار از افراد یا مجاری خاص و کانالیزه شده،  کتمان این 
آمار یا تأکید بر  اشتباه بودن آنها و یا توجیه دستاوردهای آماری و گل و بلبل نشان دادن 
 همه چیز و متهم کردن برخی  رسانه ها و روزنامه نگاران استان به   ... ادامه در صفحه 2

* هرم پور

صنعت مرغداری استان همچنان روی ریل مشکلات

استاندار : سهم خراسان جنوبی
 از اعتبارات ملی افزایش یابد

ذخیره  سازی بیش از
 یک  میلیون مترمکعب
 آب در سدهای استان

خراسان  منطقه ای  آب  شرکت  مدیرعامل 
فروردین،  بارندگی های  پی  در  گفت:  جنوبی 
هشت سد مخزنی استان بیش از یک میلیون 
اظهار  سروری  سعید  شد.  آبگیری  مترمکعب 
هزار  ۸00 گذشته  سال  فروردین  در   کرد: 

شده  ذخیره سازی  سدها   در  آب  مکعب  متر 
امسال  فروردین  ابتدای  از  افزود:  وی  بود. 
آب  مترمکعب  میلیون  یک  از  بیش  تاکنون 
مخزنی  سدهای  در  اخیر  بارش های  اثر  بر 
استان ذخیره سازی شد. مدیرعامل شرکت آب 
منطقه ای خراسان جنوبی گفت: بیشترین حجم 
با  پارسا  سد  در  جدید  سال  ابتدای  از  آبگیری 
210 هزار متر مکعب بوده است؛ در سد حاجی 
آباد 1۸0 هزار متر مکعب، در سد فرخی 1۶0 
هزار متر مکعب و در سد نهرین نیز 1۹0 هزار 
متر مکعب آب ذخیره سازی شده است. 

صفحه  3

صفحه  5

جناب آقای مهندس سروری 
مدیر عامل محترم شرکت آب منطقه ای خراسان جنوبی 

بدینوسیله مراتب سپاس و قدردانی خود را از تلاش و زحمات
 ارزشمند و صادقانه جناب عالی و سایر همکاران محترم در جهت 

تامین آب شرب روستای گرمیدر بخش القورات تقدیم می داریم 
از درگاه ایزد منان دوام عزت، سلامت و توفیق روز افزون تان را خواستاریم. 

اهالی روستای گرمیدر بخش القورات 

آگهی مناقصه مدیریت پیمان نما

هیئت مدیره شرکت تعاونی مسکن 04 بیرجند 

شرکت تعاونی مرکز آموزش ۰۴ بیرجند در نظر دارد: مدیریت پیمان اجرای نما، ۷۸ بلوک فاز 
سوم پروژه شهید سپهبد صیاد شیرازی )۷۲۰ واحدی( را از طریق مناقصه به پیمانکار واجد شرایط واگذار 
نماید؛ لذا متقاضیان محترم می توانند حداکثر تا ساعت ۱۴ مورخ ۱۴۰۲/۰۱/۲۲ با مراجعه به نشانی 
بیرجند - خیابان معلم - خیابان شهید خلیل طهماسبی - مجتمع کوهسنگی ارتش - شرکت تعاونی 
مرکز آموزش ۰۴ بیرجند و یا با ارسال پیام به واتساپ شماره ۰۹۱5۱6۰۰۰3۷ اسناد مناقصه را دریافت 
نمایند و حداکثر تا ساعت ۱۲:۰۰ مورخ ۱۴۰۲/۰۱/۲۴ اسناد مناقصه را به آدرس مذکور تحویل نمایند.

به مناسبت هفتمین روز درگذشت مادری مهربان و دلسوز مرحومه مغفوره

 حاجیه فاطمه شیرگی   )همسر شادروان حاج امین زنگوئی( 
مراسم ترحیمی فردا پنجشنبه از ساعت ۲۰ الی ۲۱ درمحل مسجد حضرت محمد امین )ص( 

واقع در بیست متری دوم غربی مدرس )نبش نواب صفوی ۱۲( برگزار می گردد.
  حضور شما سروران ارجمند باعث شادی روح آن مرحومه و موجب تسلی خاطر بازماندگان خواهد بود. 

خانواده های : زنگوئی، شیرگی و فامیل وابسته 

» هو الباقی«

“من لم یشکر المخلوق لم یشکرالخالق”

   باسلام و نهایت احترام و درکمال تواضع و ارادت، بدینوسیله مراتب تشکر و قدردانی خود را 
 از یکایک سروران  معظم، دوستان، آشنایان، بستگان و همه اقشار مختلف، اعم از اصناف و بازاریان،
کارمندان و مسئولان ادارات و سازمان های دولتی و خصوصی، موسسات خیریه و هیئات عزاداری 

سایر همشهریان عزیز که در مراسم تشییع وتدفین و سوم مادر و مادر خانم عزیزمان مرحومه

  حاجیه پروین دخت هادوی
    »همسرشادروان دکترسعادت«  

درمشهد و بیرجند شرکت نموده و یا به طرق مختلف اعلام همدردی نموده اند، ابراز می نماییم و بنا 
به توصیه های آن مرحومه در زمان حیات خود؛ ضمن سپاسگزاری فراوان،  بر این باوریم که خودداری 
همه عزیزان از پوشیدن رخت عزا و چاپ تسلیت در جراید، در اولین روزهای سال نو، روح آن عزیز 
سفرکرده قرین آرامش و مغفرت بیشتر خواهد بود. ما نیز قدردان محبت های شما هستیم و نیکوترین 
دعاهای خود را نثارتان می کنیم. سالی سرشار از نعمت، سلامتی و شادی و بهره مندی از فیوضات 

ماه مبارک رمضان برایتان آرزومندیم.

  سعادت - حسین پورفرد

مناقصه گزار : شرکت صنعتی و معدنی پیشگامان فولاد شرق شرح مناقصه: تامین نیروی انسانی خدماتی و انجام خدمات 
آبدارخانه و نظافت عمومی مجتمع فولاد قاینات نوع مناقصه: عمومی یک مرحله ای مدت زمان مناقصه: یک سال شمسی 
آخرین مهلت توزیع اسناد: روز یکشنبه مورخ ۱۴۰۲/۰۱/۲۰ آخرین مهلت عودت اسناد ارزیابی کیفی: پایان وقت 
اداری روز شنبه ۱۴۰۲/۰۱/۲6 معرفی پذیرفته شدگان در ارزیابی کیفی: روز دوشنبه ۰۱/۲۸ /۱۴۰۲ زمان بازدید:  تا روز 
چهارشنبه ۱۴۰۲/۰۱/3۰ آخرین مهلت اعلام ابهامات شرکت کننده ها و پاسخ به آنها: روز دوشنبه ۱۴۰۲/۰۲/۰۴ آخرین 
 مهلت عودت پاکات الف و ب و ج: روز پنجشنبه ۱۴۰۲/۰۲/۰۷ مبلغ تضمین شرکت در مناقصه: ۴.۰۰۰.۰۰۰.۰۰۰ ریال 
نوع تضمین: ضمانتنامه معتبر بانکی یا واریز مبلغ در وجه شرکت صنعتی و معدنی پیشگامان فولاد شرق شرایط و محل دریافت 
اسناد مناقصه و تحویل پیشنهادات: مناقصه گران برای دریافت اسناد و شرایط و نحوه تکمیل اسناد می بایست در اولین فرصت 
اعلام آمادگی کتبی خود را به آدرس ایمیل:  SMTPGH۱۴۰۱ @GMAIL.COM ارسال نموده و یا برای هماهنگی و رفع 
 ابهام با شماره ۰۹35۲6۱۷65۲ )آقای سمعیان( تماس حاصل نمایند و یا حداکثر تا پایان وقت اداری روز یکشنبه ۱۴۰۲/۰۱/۲۰ 
به نشانی خراسان جنوبی، شهرستان قاین، شهر نیمبلوک مجتمع فولاد قاینات، ) واحد بازرگانی( برای تحویل اعلام آمادگی کتبی 
و دریافت اسناد مراجعه نمایند. بعد از ارزیابی کیفی و اعلام رسمی به پذیرفته شدگان، میبایست اسناد تنظیمی شامل پاکت الف 
)ضمانتنامه بانکی(، پاکت ب )قرارداد و پیوست ها مهر و امضا شده( و پاکت ج )پیشنهاد قیمت( تا ساعت ۲۴ روز پنجشنبه 
۱۴۰۲/۰۲/۰7 به نشانی فوق تحویل گردد. شماره حساب: حساب جاری شماره ۴۲۸۰66۲۹۴  بانک تجارت - شعبه سناباد 

مشهد - کد شعبه ۱۸۰۴۲۸۰

آگهی مناقصه عمومی یک مرحله ای

در آغازین روزهای سال جدید در سوگ بزرگمردی شایسته نشستیم که عمر پربرکت خود را به 
درمان بیماران دردمند پرداخت. 

در کمال ادب و احترام از صمیم قلب از اقوام و دوستان عزیز، 
پزشکان محترم، همکاران گرامی و همشهریان شریف و قدرشناس 

که در این غم سترگ با لطف و مهربانی تمام ما را در مراسم 
تشییع و ترحیم مرحوم مغفور  شادروان 

دکتر محمد باقر جلیلی
 همراهی نمودند و التیام بخش دل های داغدارمان بودند، نهایت 

تشکر و سپاس را داریم و برای همه بزرگواران سالی توام با سلامتی، شادی و بهروزی آرزومندیم.

همسر و فرزندان زنده یاد دکتر محمدباقر جلیلی

“من لم یشکر المخلوق 

لم یشکر الخالق” 

   ششمین سالگرد درگذشت پدر و همسری مهربان 

شادروان محمد رقیبی نیا  )زیروئی ( 
را با نثار فاتحه ای به روح پاکش گرامی می داریم.

همسر و فرزندان 

روزهای دلتنگی مان را  به یاد خوبی ها و مهربانی هایش سپری می کنیم

یادگیری و ارتقاء مهارتها ،
مهمترین دلیل سودمندی 

سمعک است.

مفتح 1 -  ساختمان پزشکان امید - طبقه سوم

 در مشاغل ذیل اقدام به جذب نیروی انسانی نماید.

۱ - کمک آشپز )داشتن حداقل ۵ سال سابقه بیمه مرتبط ، یک نفر 

۲- نیروی فنی و تأسیسات )مدرک معتبر و سابقه کار، یک نفر آقا( 

علاقه مندان می توانند با مراجعه حضوری حداکثر تا مورخ ۱۴۰۲/۰۱/۲۴ در ساعات اداری نسبت 
به تکمیل فرم استخدام و ارائه مدارک اقدام نمایند. همراه داشتن مدرک تحصیلی، کارت ملی 

شناسنامه، کارت پایان خدمت و دو قطعه عکس ۴*3 ضروری می باشد. 

بیرجند، خیابان ارتش، مقابل بیمارستان بوعلی، هتل جهانگردی   ۰563۲۲۱8۰6۱-5

هتل جهانگردی بیرجند در نظر دارد
آگهی استخدام
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در حق شعار سال جفا نکنیم! 

* هرم پور

) ادامه سرمقاله از صفحه اول ( توجیه دستاوردهای آماری و گل و بلبل نشان دادن همه چیز و متهم کردن برخی  
رسانه ها و روزنامه نگاران استان به سیاه نمایی و دشمنی با دولت فعلی یا قبلی می شد، ظاهراً  انصاف و منطق هنوز 
از دستگاه مدیریتی استان  رخت بر نبسته  و جای امید برای مردم همچنان باقیست. اما باز هم در چنین شرایطی و 
با تکیه بر تجربه های پیشین، پیش بینی این حقیر درباره ی روزها و هفته های آینده این است که با دستور مقامات  
عالی استانی و یحتمل، با دستور مدیران رده دوم و سوم استانی، کارگروه ها، کمیته ها، کمیسیون ها و شوراها و 
جلساتی با نام و محوریت »مهار تورم، رشد تولید« ایجاد و صدها و هزاران ساعت از وقت مدیران، کارشناسان، رسانه 
ها و سایر اعزه در استان برای برنامه ریزی قبل، حین و بعد از این جلسات، بالمرّه صرف و هزینه خواهد شد. صد البته 
همه هم می دانیم که  فی الفور، گزارش هایی از برگزاری این جلسات با صورتجلسات آب و لعاب دار و مبسوط و 
شیرین،  به دستگاههای مربوطه در تهران ارسال و میز متناظرین محترم کشوری، دفعتاً پر از گزارش هایی در این 
باب از استان خراسان جنوبی و سایر استانها خواهد گردید. کمتر کسی است که نداند و نفهمد که شعار سال از سوی 
رهبری عزیز برای همه ی ما، یک نشانه و شاخص است و من، به صورت جدی معتقدم در تاریخ و درباره ی کمتر 
شخصیت یا واقعه ای شاهد اینچنین رفتارهای خارج از لطف و دور از  انصافی  با یک شعار، یک شاخص و یک نشانه 
و یک شخصیت کاریزماتیک ملی و جهانی بوده ایم، به آن وجهی که اصل  شعار را رها کنند و به تناسب برخی منافع 
و مصالح، به فرعیات اجرایی آن بپردازند. این جفای محرز و مشهودیست که هر سال در حق شعار سال و شخص 
رهبری عزیز از سوی برخی از مدعیان و سینه چاکان روا داشته می شود و دور نیست که آن را خیانتی بزرگ و مداوم 
بدانیم و بنامیم. کلام را طولانی نمی کنم و دو نکته ی مهم و اساسی را تقدیم حضور خوانندگان عزیز که احتمالًا 
جمعی از آنها، از مدیران استان هم هستند می نمایم: 1 -  تحقق حقیقی شعار رهبری معظم انقلاب، یعنی مهار 
واقعی تورم و رشد واقعی تولید در استان ما، حول سه محور اساسی می چرخد: اول بستن درب اتاق ها به روی رانت 
ها و  آغاز مبارزه با فساد ابتدا از درب اتاق های خود و سپس به دشمنی برخاستن علیه فساد در برخی دستگاهها و 
مقابله  با مافیاهای اقتصادی و تورم ساز و تولیدکُشِ استان. دوم تدبیر استاندار  محترم درباره ی تغییر یا توجیه مدیران 
سُست، بی اخلاق، سهل انگار، فشل، کُند، بی تجربه، و بی عِلم و عمل و البته تحمیلی در استان. سوم اراده مسئولین 
عالی استان بر خلاص کردن خود از کاغذبازی، عکس بازی، جلسه بازی، گزارش بازی، و دستوربازی های بالا به 
پایین. به عبارت دیگر، مدیریت در میدان و در کنار مردم با پرهیز از میدان داریِ شعار.2 - به جهات مختلف، سال 
1402 سالی مهم و سرنوشت ساز برای مردم ما خواهد بود. تورم، کمر حداقل 80 درصد مردم استان ما را شکسته 
یا حداقل برایشان مشکلات جدی در شهر و روستا به وجود آورده است.  هرچند ماجرای تورم، ماجرایی چند بعُدی 
و چند لایه و کشوری و بخشی از آن ماحصل تحریم ها و بخش اعظمش پیامد بی تدبیری ها و بی علمی ها و بی 
عملی ها و بی برنامگی ها و عدم توان پیش بینی و شعارزدگی ها و توهم زدگی های  محض از سوی بخش هایی 
از سیستم مدیریتی کشور است اما امسال،  همه ی رسانه های استان، چشم و گوش باز و دقیق و سنجیده، مو به مو، 
تصمیم ها، برنامه ها و عملیات مدیریتی استان را برای تحقق مهار تورم و البته رشد تولید، رصد خواهند کرد و ماه به 
ماه، گزارش یا گزارش هایی از آن را تقدیم حضور مردم و مطالبه گران استان خواهند نمود. امید که به جای تشکیل 
جلسات و تولد همه روزه کارگروههای شعار زده  با محوریت شعار سال، همت و اراده های جدی و تازه برای تحقق 

شعار سال و دغدغه های مقام معظم رهبری متولد شوند ان شاءالله.  
)لطفاً نظرات و پیشنهادات خود درباره این سرمقاله را از طریق 09304943831   اعلام یا ارسال بفرمایید(

۲۰۰ بسته معیشتی بین نیازمندان بیرجند توزیع شد

رئیس جمعیت هلال احمر بیرجند گفت: در راستای اجرای پویش »هلال رحمت«، 200 بسته معیشتی بین 
نیازمندان در بیرجند توزیع شده است. حسین ذاکریان در جمع خبرنگاران با اشاره به اجرای پویش »هلال 
رحمت« هلال احمر بیان کرد: این طرح با هدف کمک به معیشت اقشار کم برخوردار، خانواده های نیازمند 
و کم بضاعت اجرایی می شود. رئیس جمعیت هلال احمر شهرستان بیرجند افزود: همچنین با پیگیری های 
واحد داوطلبان جمعیت هلال احمر، تعدادی موکت به ارزش ریالی بالغ بر 10 میلیون تومان توسط یک خیّر 

نیکوکار، برای توزیع میان خانواده های نیازمند، بی بضاعت و اقشار آسیب پذیر دریافت شد.

سرمقاله

دارویی  گیاهان  استادان  و  محققان  از  یکی 
خراسان جنوبی گفت: امسال به واسطه بارندگی 
های با عافیتی که در استان شاهد بودیم، شاهد 
در  گیاهی  داروهای  های  گونه  اغلب  رویش 
خراسان جنوبی هستیم و اگر این بارندگی ادامه 
یابد به طور حتم این گونه های گیاهی دانه هم 

خواهد داد.

باران های با عافیت 
و رویش گیاهان دارویی

استادان  و  محققان  از  یکی  پویان،  مهندس 
وگو  گفت  در  جنوبی  خراسان  دارویی  گیاهان 
با فارس اظهار کرد: امسال به واسطه بارندگی 
های با عافیتی که در استان شاهد بودیم اکنون 
شاهد رویش اغلب گونه های داروهای گیاهی 
در خراسان جنوبی هستیم و اگر این بارندگی 
ادامه یابد به طور حتم این گونه های گیاهی 
دانه هم خواهد داد.وی وضعیت رویش گیاهان 
دارویی را در بهار امسال در مقایسه با سال های 
قبل مطلوب دانست و ادامه داد: اگر بارندگی ها 
امسال و سال آینده به همین منوال ادامه یابد به 
طور حتم شاهد بازگشت دوران طلایی گیاهان 
دارویی در خراسان جنوبی خواهیم بود، چرا که 
22 سال استمرار قهر طبیعت سبب شده تا در 
برخی از سال ها برخی گونه ها گیاهی به هیچ 

وجه رویشی نداشته باشد.

 رویش مینای بیرجندی یا همان مستار
به گفته وی، امسال گونه گیاهی مینای بیرجندی 
که در اصطلاح محلی به آن مستار می گویند 
بیش از دیگر گونه های گیاهی شاهد رویش آن 
خواهیم بود. مسئول مجتمع تحقیقات گیاهان 
که  جنوبی  خراسان  دانشگاهی  جهاد  دارویی 
حدود 3۵ جلد کتاب در زمینه گیاهان دارویی و 
خواص آن و بیش از 40 مقاله علمی و تحقیقاتی 
در این رابطه منتشر کرده است، یکی دیگر از 
گونه های گیاهان دارویی استان که در مناطق 
مرطوب چشمه ای می روید را مسیچه عنوان 
کرد که امسال رویش خوبی دارد.مهندس پویان 
دیگر گونه های گیاهان دارویی که مردم بیشتر 
آن را می شناسند و به طور معمول آن را می 

چینند اسطوخدوس، گل زوفا، گل بوی مادران، 
کاکاتی و... برشمرد و ادامه داد: امسال به طور 
حتم رویش این گونه ها دارویی گیاهی را در 
سطح بیشتری از عرصه های زراعی، مرتعی و 

باغی خراسان جنوبی شاهد خواهیم بود. 

شناسایی ۱۳۰۰ گونه 
گیاهی دارویی در خراسان جنوبی

وی به اتمام یک کارتحقیقاتی جدید در زمینه 
سفارس  به  جنوبی  خراسان  دارویی  گیاهان 
و  کرد  اشاره  استان  کشاورزی  جهاد  سازمان 
این  در  که  پژوهشی  آخرین  براساس  گفت: 
کار مطالعاتی تحقیقاتی انجام شد حدود هزار 
و 300 گونه گیاه دارویی زراعی، باغی و مرتعی 
در استان شناسایی و معرفی شد که کاربرد این 
گونه ها و اسانس ها و عصارهایی که از آن 
دارویی،  دام،  انسان،  برای  آید  می  دست  به 
آخرین  براساس  است.همچنین  و...  صنعتی 
یافته های علمی گیاه مرتعی آنغوزه می تواند 
به گونه زراعی تبدیل شده و اگر توسعه یابد به 
طور حتم به لحاظ ارزش اقتصادی با زعفران 
حوزه  خبره  کارشناس  این  کند.  می  برابری 
گیاهان دارویی به وضعیت نامطلوب صادرات 
ناجوانمردانه  های  تحریم  واسطه  به  هم  آن 
اشاره و خاطرنشان کرد: همین وضعیت سبب 
شده تا کشورهای خلیج فارس که نیاز مبرم به 
اسانس ها، عصارها و... گیاهان دارویی دارند 
خود  نیاز  خاصشان  اقلیم  واسطه  به  هم  آن 
تامین کنند. ترکیه  به ویژه  از دیگر کشور  را 

پویان با بیان این که اکنون به واسطه تحریم 
دارویی  گیاهان  صادرات  از  آوری  ارزی  ها 
تنها  نه  ترکیه  کشور  افزود:  نداریم  کشور  در 
کشورهای  بلکه  فارس  خلیج  کشورهای  نیاز 
انتزاعی دیگر از جمله آمریکا را نیز در زمینه 
تامین می کند به طوری که  گیاهان دارویی 
سال گذشته حدود ۶0 تن اسانس نعناع مورد 
گفته  به  کرد.بنا  تامین  ترکیه  را  آمریکا  نیاز 
کارشناسان گیاهان دارویی تغییر اقلیم، کمبود 
منابع آبی، خشکسالی، نیاز جهانی به تولیدات 
گیاهی سالم و ارگانیک از مهمترین مزیت های 
صادرات  و  فرآوری  تولید،  بر  مبتنی  اقتصاد 

خراسان  و  زمین  ایران  برای  دارویی  گیاهان 
جنوبی است.

خراسان جنوبی جزو ۵ استان برتر
 تولید گیاهان دارویی

تولید  مستعد  مناطق  از  یکی  جنوبی  خراسان 
منابع  در  که  است  کشور  در  دارویی  گیاهان 

از  بیش  را  آن  تعداد گونه های گیاهی  مختلف 
هزار و 300 گونه معرفی کرده اند و این استان 
جزو پنج استان برتر کشور از نظر سطح زیرکشت 
و تولید گیاهان دارویی است که آن چنان که 
از این منبع درآمدی  باید و شاید بهره لازم را 
گل  سبز،  زیره  سرزمین  استان  ایم.این  نبرده 
 محمدی، خاکشیر، آویشن، نعنا فلفلی، رزماری، 
شیرین  پنیرک،  ختمی،  بابونه،  اسطوخدوس، 
بیان، کاسنی، همیشه بهار، سرخارگل، آلوئه ورا 
و گل گاو زبان است که زعفران در صدر آنها قرار 
دارد.عرصه های تولید گیاهان دارویی در منطقه 
را می توان به سه بخش عمده تقسیم کرد که 
بخش نخست، تولید در بسترهای کشاورزی و 
مزارع تولید گیاهان دارویی بدون احتساب زعفران 
و گل محمدی است که سالانه از چهار هزار و 
404 هکتار سطح زیرکشت، بیش از هزار و 811 
تن گیاهان دارویی به صورت دیم و آبی حاصل 
از فرآورده های مرتعی  می شود.دوم بهره برداری 
مجاز و خودرو و سوم گیاهان قابل بهره برداری 
انعقاد قرارداد  در قالب طرح های بهره برداری و 
است. آبخیزداری  و  طبیعی  منابع  کل  اداره  با 

نسخه پیچی باران های بهاری برای داروخانه گیاهان دارویی استان

هوا گرمتر می شود

کارشناس هواشناسی استان گفت: روند تغییرات دما تا پنجشنبه افزایشی است و هوا 
گرمتر می شود.نخعی افزود: در روز های چهارشنبه و پنجشنبه در بیشتر مناطق استان 
شرایط جوی پایدار ویکنواخت است و در برخی ساعات وزش باد پیش بینی می شود.

۹۲ هزار و ۷۱۶ زائر در بقاع متبرکه 
خراسان جنوبی اسکان یافتند

از 28  گفت:  جنوبی  خراسان  خیریه  امور  و  اوقاف  مدیرکل 
اسفندماه 1401 تا 13 فروردین ماه امسال 92 هزار و ۷1۶ نفر 
در بقاع متبرکه استان اسکان یافتند.حجت الاسلام بخشی پور 
در گفت وگو با تسنیم، اظهار داشت: در روز سیزدهم فروردین 
ماه ۶۷ هزار و 8۵ نفر زائر مشرف به بقاع متبرکه خراسان 
جنوبی شدند.وی با بیان اینکه در این روز 1۶ هزار و ۷3۷ نفر 
در بقاع متبرکه اسکان یافتند، افزود: در مجموع از 28 اسفند 
1401 تا پایان روز 13 فروردین ماه که در واقع پایان طرح 
آرامش بهاری است 4۵4 هزار و ۶۷0 نفر زائر بقاع متبرکه 
استان بودند.مدیرکل اوقاف وامور خیریه خراسان جنوبی گفت: 
تاکنون 92 هزار و ۷1۶ نفر زائر نیز در بقاع متبرکه خراسان 
جنوبی اسکان یافتند. بخشی پور با اشاره به برنامه های اوقاف 
در حوزه سرمایه گذاری افزود: انعقاد تفاهم نامه با آموزش و 
پرروش برای در اختیار گذاشتن زمین 3 هکتاری برای مدرسه 
سازی در بهترین نقطه استان، انعقاد تفاهم نامه با استانداری 
برای تکمیل بقاع متبرکه ای که در میقات الرضا هستند )1۵ 
اوقاف  توسط  تومان  میلیارد  و 1۵  استانداری  تومان  میلیارد 
هزینه می شود( از جمله سرمایه گذاری های انجام شده است. 
سرای  راه اندازی  برای  برنامه ریزی  از  همچنین  بخشی پور 
فرش و سرای لوازم خانگی در طبس مشابه قم با ورود یک 
سرمایه گذار خبر داد و افزود: سرمایه گذار در یک مرحله طرحش 
را آورده که رد شده و دوباره درصدد اصلاح طرح برآمده است.

۱۸۰۰ کیلوگرم ماهی منجمد
 غیر مجاز  در بیرجند توقیف شد 

مدیرکل دامپزشکی خراسان جنوبی از توقیف محموله هزار و 
800 کیلوگرمی ماهی منجمد فاقد گواهی بهداشتی قرنطینه ای 
در بیرجند خبر داد.به گزارش مهر، محمد علی بخشی کارشک 
خام  فرآورده های  کلیه  جابجایی  و  نقل  و  حمل  کرد:  بیان 
دامی تازه و منجمد مستلزم اخذ گواهی بهداشتی قرنطینه ای 
مطابق  این صورت  غیر  در  داد:  ادامه  است.وی  دامپزشکی 
فاقد  محموله های  با  دامپزشکی  سازمان  دستورالعمل های 

گواهی حمل دامپزشکی برخورد خواهد شد.

فرسودگی خطوط انتقال آب در خوسف 

 فرماندار خوسف گفت: با توجه به افزایش جمعیت در خوسف، 
شبکه های قدیمی آب پاسخگوی نیاز مردم نیست و فرسودگی 
این مایه حیاتی هم  به هدر رفت  نیز منجر  انتقال آب  خط 
می شود.محمد علی ایمانی در گفت و گو با مهر بیان کرد: با 
توجه به افزایش جمعیت و مهاجرت معکوس به شهرستان، نه 
تنها شبکه های قدیمی آب پاسخگوی نیاز جمعیت نیست بلکه 
فرسودگی خط انتقال آب منجر به هدر رفت این مایه حیاتی هم 
می شود.وی با بیان اینکه اجرای طرح شبکه فاضلاب شهری 
خواسته به حق مردم خوسف است، اظهار کرد: برای تحقق این 
خواسته باید تدابیر لازم اندیشیده شود چراکه نبود فاضلاب باعث 

تحمیل هزینه های سنگین برای خانواده ها می شود.

32قالیشویی صنعتـــی 440001-3 تمام اتوماتیک
دارای رتبه ممتاز از اتحادیه مربوطه

خط دائم 
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صاف صاف
لول   لول  قالیشویي و مبل شویي ایـران

دفتر: توحید21 ، نبش نبوت 21 ، پلاک 105عضو معتبر اتحادیه   مسئول: دستگردی  www. iranwash. ir  ghalishooii.iran تخت تخت

سرای فرش و جهیزیه  ایرانیان
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فروش یا شراکت )شغل دائم(
دفتر خدمات اداری چمنی با بیش از 15 سال فعالیت

 با درآمد بسیار عالی و تضمینی
آدرس: پاسداران - روبه روی شعبه تامین اجتماعی   

خدمات اداری چمنی 09155614320

 خریدار یا شریک 
باید مهارت کامپیوتر 

داشته باشید

به یک خانم آشنا به فضای مجازی، آشنا به 
کامپیوتر، مجرد )فقط شیفت صبح( نیازمندیم.

 آدرس: خیابان پاسداران -  روبه روی شعبه تامین اجتماعی 
مرکز تخصصی خدمات اداری چمنی    09155614320 یم
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زم

نیا

یم
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اصلاحیه آگهي دعوت مجامع عمومي عادي  و فوق العاده  شرکت صندوق حمایت از توسعه بخش کشاورزی 
استان خراسان جنوبی  )سهامي خاص(  ثبت شده به شماره: 2480 شناسه ملی 10360041832 چاپ شده در 

تاریخ 1402/01/15 و شماره روزنامه  5441

آگهي دعوت مجامع عمومي عادي  و فوق العاده 
شرکت صندوق حمایت از توسعه بخش کشاورزی استان خراسان جنوبی

 )سهامي خاص(  ثبت شده به شماره: 2480 شناسه ملی 10360041832 
به اطلاع کليه صاحبان سهام شرکت صندوق حمايت از توسعه بخش کشاورزی استان خراسان جنوبی )سهامی خاص( 
مي رساند: جلسات مجامع عمومي عادي و فوق العاده شرکت مذکور راس ساعت 16و 17 روز شنبه 1402/1/26 در محل 
 تالار پذيرايی هتل کوهستان به آدرس ، بيرجند ، بلوار پيامبر اعظم )ص( ، به شماره کدپستی 9718193142 برگزار 
مي گردد. )شماره تلفن 58323370-056( بدينوسيله از کليه سهامداران و نمايندگان قانونی صاحبان سهام دعوت به 
عمل می آيد تا با در دست داشتن معرفينامه از تشکل خود و افراد حقيقی با دردست داشتن کارت شناسايی معتبر در 

روز و ساعت مقرر در محل مذکور حضور بهم رسانند.

دستورات جلسه مجمع عمومی عادي  ) راس ساعت  16 (
1- ارائه گزارش هیئت  مدیره، بازرسین قانونی و حسابرس شرکت درخصوص عملكرد  شرکت برای سال مالی 

منتهی به 1401/9/30. 2- بررسی و تصویب صورتهای مالی )صورت وضعیت مالی و صورت سود و زیان ( شرکت 

 برای سال مالی منتهی 1401/9/30. 3- بررسی و تصمیم گیری درخصوص نحوه تقسیم سود سالیانه شرکت 

شرکت کارکنان  و  مدیرعامل  مدیره،  هیئت  اعضای  پاداش  پرداخت  درخصوص  گیری  تصمیم  و   4-بررسی 

   5- بررسی و تصمیم گیری درخصوص حق الزحمه بازرس 6-تعیین حق حضور جلسه اعضای هیئت مدیره

  7- انتخاب حسابرس . 8- تعیین روزنامه کثیر الانتشارجهت درج آگهی های شرکت 9- تصمیم گیری درخصوص 

تسویه حساب صاحبان سهام بدهكار، از محل سود سالیانه 10- تصویب آئین نامه تسهیلات و سرمایه گذاری  11-  

دریافت تسهیلات و خرید حمایتی مرغ مازاد و تامین زنجیره تامین گوشت قرمز و سفید 12-اعطاء مجوز انجام معاملات 

مربوط به احداث ساختمان جدید صندوق از طرف مجمع به هیات مدیره . 13- انتخاب بازرسین قانونی شرکت .

دستور جلسه مجمع عمومی فوق العاده ) راس ساعت  17 (
1- نقل و انتقال سهام.  ضمناً گزارش صورت های مالی شرکت و گزارش هیئت مدیره و بازرسین جهت ارائه به 

سهامداران محترم دردفتر صندوق آماده مي باشد.

به استناد ماده 10 اساسنامه ، هر شخص حقيقی که بعنوان نماينده شخصيت حقوقی در مجامع عمومی شرکت می 
نمايد صرفاً می تواند برای تصميم گيری در مجامع عمومی نمايندگی حداکثر سه شخصيت حقوقی را داشته باشد .

هیئت مدیره شرکت
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شناسایی ۱۰۷ واحد صنفی متخلف در طرح نوروزی تعزیرات

1۰۷ واحد صنفی متخلف در طرح نوروزی تعزیرات حکومتی خراسان جنوبی از هشتم اسفند تا 15 فروردین شناسایی شد. مدیرکل تعزیرات 
حکومتی استان گفت: طرح ویژه نوروزی تعزیرات از هشتم اسفند 1۴۰1 در استان آغاز شده که تاکنون هزار و ۳۶۳ بازرسی توسط بازرسان 
طرح انجام شده است. وی گفت: متخلفان این پرونده ها به پرداخت 55۷ میلیون و ۷۲۰ هزار ریال جزای نقدی در حق دولت محکوم شدند.

*تأسف آور هست وقتی ورودی شهر 
بیرجند )میدان فرودگاه( شب در تاریکی 
ترین  دورافتاده  وقت  آن  باشد،  مطلق 
روستاهای استان در روشنایی،  مسئولان  

برق استان کجاین ؟!!!

*انتظاردارم مسئله رانندگی افراد را جدی 
بگیرند زیرا ازماشین وموتور سیکلت بدون 
شماره تا عدم رعایت قواعد رانندگی در 
بیرجندغوغا می کند. یا از طریق نیروی 
 کارآمد در میدان ویا سیستم کنترل پهپادی
را در این خصوص فعال نمایند تا شاهد 

قانون شکنی بیشتر درجامعه نباشیم.

 *سلام آوای عزیز. تو صدای ورزشکاران
رشته ووشو و خانه ووشو در مرکز استان 
باش که بعد 11 سال به دلایلی بسته شد 
و دل ده ها جوان و نوجوان ووشو کار 
در مرکز استان رو شکستن. واقعا جای 

تاسف داره. دارین چکار میکنین؟ 

*شهردار محترم آخر سال زدین همه 
بلوار و میدون و آسفالت خیابونا رو  بهم 
ریختی که چی!؟ کل سال کاری نکردین 
الان هم کاری نمی کردین دم عیدی چه 

کاریه!!!

*نظارت بر باربری ها هم آیا داریم!؟ آخر 
سال برامون بار آوردن بارنامه کرایه حمل 
رو خط زدن ۳ برابر مبلغ رو دست نویس 
نوشتن و هیچ کس هم پاسخگو نیست، 

انصاف داشته باشید.

*لطفا پیگیری نمایید چرا  نمایندگی سایپا 
... به علت نصب بنر  فوت .... تعطیل شده 

و جوابگو نمی باشد. مگه میشه

*ما سالهاست از بیرجند رفتیم اما خط 
 بیرجند رو داریم به اضافه خطهای مشهد
و تهران واسه همین خط بیرجند مدام 
 پیامک ترحیم و تشییع جنازه میاد واسمون
تورو خدا مربوط به هر اداره ای که هست 
اینو متوقف کنید حالا که اینهمه کانال و 
پیج و شبکه اجتماعی هست خبرها هم 
سریع پخش میشه چه لزومی به این کارا 

هست حال آدم بد میشه به خدا.

*ازشهرداری تقاضامندیم به پیاده روهای 
توجه شود و همچنین  خیابان سپیده 
 آسفالت ورودی این خیابان و آسفالت سپیده 

۲۰نصف کوچه مانده است.

*اقای استاندار از برخی از این مدیران انتظار 
 نداریم کارهای روتین اداره شونو انجام 
بدن شما باز میگین برای حق استان تو 
مرکز تلاش کنند. به نظرم فکر دیگه ای 

بکنید برای برخی مدیران.

 *تیتر زدین افزایش 1۳۶ درصدی متوفیان
جاده ای استان واقعا کی باید جوابگو باشه 
که این همه عزیز تو این ماه عزیز از دنیا 

نرن و خانواده ها داغدار نشن.

*سال »مهار تورم« شد. حالا منتظر می 
مانیم و می بینیم که این مسئولان چقدر 

به صحبت های رهبری توجه می کنند

 *درسال1۳۸۳خراسان بزرگ به سه استان 
 تقسیم شدچرا خراسان جنوبی درتقسیمات
کشوری ازخراسان شمالی عقب تراست 
وقتی بررسی می کنیم روستاهای حاشیه 
شهرستان بیرجند و بخش مرکزی را با 
این همه روستا با یک بخش اداره می 
درمیان یک  مرزی  و شهرستان  شود 
روستا جمعیت یک شهر را یدک می 
کشداین مشکلات یک زنگ خطراست 

*وضعیت حاشیه شهر بیرجند مخصوصا 
روستای دستگرد رو بررسی کنید. هیچ 
امکاناتی نداره و فقط مجوز ساخت میدن. 
وقتی امکانات نمیدین چرا اینقدر مجوز 

ساخت  میدین؟

 *از وضعیت آب استان و به ویژه شهرستان
 های مرزی مثل زیرکوه و سربیشه گزارش
 تهیه کنید تا همه مردم بفهمند و صرفه 

جویی کنند در این نعمت الهی . 

*با اینکه خراسان جنوبی جزو امن ترین 
 استان های کشوره اما میزان سرمایه گذاری
نشون میده که در ته جدولیم مشکل 
 کجاست و چرا نمیتونیم از این ظرفیت ها 

استفاده کنیم؟

از  سلام.  خوسف  محترم  *دادستان 
حضرتعالی باتوجه به اینکه کاملا از ظلم 
دیرینه وارد شده در حق اعضای مظلوم  
 شرکت تعاونی مسکن ... مطلع می باشید

تقاضای رسیدگی واحقاق حق داریم.

 *سال نو و تقارن آن با ماه مبارک رمضان
را به فال نیک می گیریم. دعا کنیم خداوند 
 رحمان و رحیم برکات و رحمت های
 تمام نشدنی خود را  بر معبودانش به حرمت

 ماه ضیافتش نازل فرماید.

تلفن : 32224582 -  نمابر : 32234583
پیام رسان های اجتماعی : 09017245463

سامانه پیام کوتاه : 3000272424

پیام شما

رونق گردشگری غذایی 
در مرکز استان

عید نوروز امسال هم گذشت. با اینکه 
بخشی از آن با ماه رمضان تلفیق شد و 
 سال متفاوتی را رقم زد.اما چند مورد ، نظرها
را به خود جلب می کرد.یکی بازگشایی 
موزه ها و مرمت برخی از آنها مثل باغ 
اکبریه و ارگ کلاه فرنگی. مورد بعدی ، 
 سبک بیان جاذبه های گردشگری بود که
 در نوع خود ، به روز ، ثمربخش و جذاب 
بود. طوری که خود ما خراسان جنوبی ها 
حتی از دیدن آنها لذت بردیم. اما جدای 
از اینها ، موردی که شاید در مرکز استان 
کمتر مورد توجه و تقدیر قرار گرفته ، وجود 
 مغازه های رنگارنگ ، کافی شاپ های
 متنوع ، انواع رستوران ها و فست فود ها ،
... است.  مناطق بومگردی و سنتی و 
 به اعتقاد برخی شاید تنوع این مغازه ها
 به نسبت تهران و کلان شهر ها ، کم باشد.
اما یادمان نرود به نسبت اینکه بیرجند 
 فضای تفریحی خاصی ندارد ، وجود همین
 نوع مغازه ها که به خلاقیت و همت مردم 
شهر راه افتاده، نعمت بزرگی است. در 
 بیرجندی که نه شهربازی دارد ، نه فضای
آبی خاص و حتی پارک درست و درمان ، 
 وجود همین کسب و کارها ، غنیمت است.
چون حداقل می شود میهمان خود را بنا 
به سبک و سیاقش ، در چند جا میهمان 
کرد! اگر جوان است، کافه های بازی! 
اگر به هویت بومی علاقه مند است، 
مناطق  حتی  یا  سنتی  های  رستوران 
بومگردی مثل بادامشک و خانه های 
تاریخی. اگر طبیعت دوست دارد ، میهمان 
چای آتشی و بلال، کنار بند دره! یا اهل 
فست فود است، رستوران ها و فست فود 
های رنگ و لعاب دار شهر که قطعا به 
اندازه چند قاب عکس، برایمان خاطره 
های فروشی  بستنی  حتی  سازد!   می 
تخصصی که هم جذاب است و هم 
 وسوسه کننده!  کسب و کارهایی که کیفیت
قابل قبولی دارد و می توان روی آنها 
حساب کرد. شاید در میانه عدم مدیریت 
در  اخیر  سنوات  در  شهری  مسئولان 
 خصوص اماکن گردشگری و تفریحی ، 
سرمایه گذاران بومی آتش به اختیار دست 
به کار شده اند و رنگ و لعابی به شهر 
داده اند. ای کاش قدر این سرمایه ها را 
بیشتر  بدانیم و قدردان شان باشیم که به 
قول متخصصان گردشگری غذا را تولیت 

می کنند.

پیام رسان های اجتماعی : 09017245463

سامانه پیام کوتاه : 3000272424

 دیدگاه خوانندگان

توزیع ۷۱۱ تن برنج و 
۱۵۰ تن مرغ منجمد 

تنظیم بازار در استان 

کشاورزی  جهاد  سازمان  رئیس 
تن   ۷11 توزیع  از  جنوبی  خراسان 
تن   15۰ و  تایلندی  و  هندی  برنج 
مرغ منجمد با قیمت تنظیم بازار در 
سطح شهرستان های استان خبر داد.

جعفری  مهدی  تسنیم،  گزارش  به 
به  کرد:  اظهار  خبرنگاران،  جمع  در 
بازار  تنظیم  و  قیمت  تعادل  منظور 
 111 هندی،  برنج  تن   ۶۰۰ مقدار 
و  شکر  تن  تایلندی، 1۴۶  برنج  تن 
15۰ تن مرغ منجمد در ماه مبارک 
رمضان در شهرستان های استان در 
قیمت  گفت:  وی  است.  توزیع  حال 
انبار  درب  هندی  برنج  هرکیلوگرم 
غله ۳۳ هزار تومان و برای مصرف 
هر  قیمت  تومان،  هزار   ۳5 کننده 
انبار  درب  تایلندی  برنج  کیلوگرم 
غله ۲۳ هزار و 5۰۰  تومان و برای 
مصرف کننده ۲5 هزار و 5۰۰ تومان 
سازمان جهاد کشاورزی  است.رئیس 
خراسان جنوبی افزود: قیمت هر کیلو 
 ۸۰ و  هزار   1۸ غله  انبار  درب  شکر 
تومان و برای مصرف کننده بین 19 
هزار و 5۰۰ تومان تا ۲۰ هزار تومان، 
قیمت مرغ منجمد درب انبار شرکت 
پشتیبانی امور دام مبلغ ۴۰ هزار تومان 
و برای مصرف کننده ۴۴ هزار تومان 
توزیع می شود. جعفری عنوان کرد: 
مباشرین معرفی و اقدام به خرید کردند 
و عوامل توزیع باید کالا ها را براساس 
شهرستان ها  جهادکشاورزی  حواله 
دریافت کنند. وی یادآور شد: در ایام 
و  در طرح ضیافت هزار  پایانی سال 
۳۰۰ تن برنج و حدود ۴۰۰ تن مرغ 
توزیع شده  تن شکر  هزار  و  منجمد 

است.

خبر خوب

صنعت مرغداری استان همچنان روی ریل مشکلات
از  که  جنوبی  خراسان  مرغداری  صنعت 
شرق  در  سفید  گوشت  تولید  های  قطب 
کشور است همچنان بر روی ریل مشکلات 
است و بسیاری از مرغداران واحدهای خود 
یا به دنبال تعطیلی هستند.به  را واگذار و 
گزارش بازار ، مرغ به عنوان یکی از کالاهای 
مهم در سبد غذایی مردم در بخش تولید 
است،  شده  مواجه  مشکلاتی  با  عرضه  و 
یکی از علل اصلی کمبود این کالا بحث 
پرداخت  با  حتی  که  است  نهاده  تأمین 
پول هم با چندین هفته یا ماه تأخیر سویا 
بارگیری می شود. مشکل دیگر در بخش 
کمبود نقدینگی است که به دلیل زیان های 
بالای مازاد مرغ و فروش زیر قیمت تولید، 
ایجاد شد.تولیدکنندگان معتقد هستند که 
برای رفع این مشکلات بخش خصوصی 
باید وارد شود تا بتوانند یک ثبات در تمام 
این صنعت ایجاد کنند. در همین راستا این 
گزارش خبرنگار بازار به بررسی مشکلات 
بیان  و  جنوبی  خراسان  استان  مرغ داران 
راهکارهای آنها پرداخته است، تا شاید بتوان 
این محصول غذایی را هم برای تولیدکننده 
به صرفه کرد و هم در سبد غذایی مصرف 

کننده باقی بماند.

تراز نبودن عرضه و تقاضا
محمد شفیعی از مرغ داران خراسان جنوبی 
در شهرستان بیرجند در گفت وگو با خبرنگار 
بازار گفت: مشکل ما کشوری است چرا که 
برنامه ریزی درستی وجود ندارد.وی تصریح 
و  حذف  ترجیحی  ارز  که  زمانی  از  کرد: 
کالابرگی هم به مردم ارائه نشد ما با کاهش 
تقاضا  وی  گفته  بودیم.به  روبه رو  مصرف 
عرضه  سوی  آن  از  و  کرده  پیدا  کاهش 
مازاد در بازار وجود داشت که به همین دلیل 
تومان  هزار  تا 15  هشت  کیلویی  مرغ دار 
زیر قیمت مرغ خود را به فروش می رساند.

این فعال حوزه طیور با بیان اینکه قرار بود 
خریداری  تومان  هزار  ما ۴۳  از  زنده  مرغ 
بین ۲5  و  نبود  اینگونه  شود، عنوان کرد: 
تا ۳۰ تومان به فروش می رفت و به دلیل 
زیان هایی که مرغ داران متقبل شدند اکنون 
کردند. طولانی  را  خود  جوجه ریزی  زمان 
شفیعی به دامدار کارت نیز اشاره کرد و گفت: 
با توجه به هزینه ها دامدار کارت هم فایده ای 
نداشت و شاید نصف زیان ما را فقط توانست 
جبران کند چون نتوانستیم مرغ را به قیمت 
مصوب به فروش برسانیم.وی اضافه کرد: 
اکنون علاوه بر افزایش قیمت دان شاهد 
افزایش قیمت در دارو، ویتامین و واکسن 
هستیم که حدود ۷۰ درصد بر قیمت آنها 
افزوده شده و مسئولان بخش کشاورزی 
تاکنون  ولی  می دانند  را  موضوع  این  هم 

کاری انجام نشده است. 

مشکل بزرگ دان در سال
 ۱۴۰۲ و خروج از چرخه تولید

به گفته وی در این مدت 11 ماهه بعد از 
حذف ارز ترجیحی بخش بیشتر مرغ داران، 
شاید  و  داشتند  انبار  در  شده  ذخیره  دان 
مشکلات کمتر بود ولی بعد از سال 1۴۰۲ 
این مشکلات چندین برابر خواهد شد چرا 
که با توجه به تورم و واردات ۷۰ درصدی 
چرخه  از  مرغداران  از  زیادی  تعداد  دان، 
تولید خارج خواهند شد.این مرغ دار خراسان 
جنوبی اعلام کرد: یک سری از کشتارگاه ها 
از  برخی  حتی  و  می برند  سود  دلالان  و 
مرغ داری ها دیگر توسط خود مرغ دار اداره 
نمی شود و به دلال و کشتارگاه داده شده 
هستند  توزیع  خط  آخر  در  خود  چون  و 
است. سودآور  آنها  برای  چرخه  این  هنوز 
شفیعی افزود: حتی دیده شده اتباع خارجی 
از کشور همسایه مرغ داری را اداره می کند 
چرا که نمی تواند مجوز کسب این حوزه را 
بگیرد.وی اظهار کرد: سال هاست که تنظیم 
بازار بر عهده وزارت جهاد کشاورزی است 
که نتوانسته هیچ کاری انجام دهد و شاید 
راهکار این است که این موضوع به خود 
بخش خصوصی واگذار شود تا ساماندهی 
کنند.به گفته وی یکی دیگر از مشکلات 
نخریدن به موقع کشتارگاه ها است که 1۰ تا 
15 روز مرغ بیشتر در مرغ داری باقی می ماند 
و هم از وزن ایده آل خارج می شود و هم 
هزینه مازاد با مصرف دان برای تولیدکننده 

دارد.

کاهش جوجه ریزی
 به دلیل زیان بالا

محمدحسین داودی از دیگر فعالان حوزه 

طیور در شهرستان خوسف استان خراسان 
عنوان کرد:  بازار  با  گفتگو  در  جنوبی هم 
مرغ داری دومین صنعت در کشور است که 
سیاست های خوبی برای آن به کار نرفت 
و اکنون با عدم تراز تولید و تقاضا مواجه 
افزایش  دلیل  به  کرد:  بیان  شده ایم.وی 
هزینه ها و ضررها به دلیل فروش با زیان 
بالای مرغ ، اکنون ما فقط دو بار در سال 
جوجه ریزی داریم که قبلا چهار بار انجام 
سال  اوایل  در  وی  گفته  است.به  می شده 
قبل حذف ترجیحی اگر سویا را به هشت 
به  اکنون  می کرده  خریداری  تومان  هزار 
بیش از ۲۴ هزار تومان خریداری می شود.
داودی تأکید کرد: دولت از اینکه مرغ مازاد 
در بازار است خوشحال بود چرا که با قیمت 
پایین تری به فروش می رفت ولی به فکر 
جوجه ریزی  دیگر  اینکه  و  مرغ دار  زیان 
نخواهد داشت و با مشکل کمبود مرغ در 

بازار مواجه خواهند شد، نبودند.

 یارانه برای تولیدکننده 
در نظر گرفته شود

حمیدرضا کمیلی، مدیر تعاونی مرغ داران ابن 
حسام خوسف هم در این باره به خبرنگار 
بازار گفت: دیگر تولید به صرفه نیست و به 
دلیل افزایش قیمت نهاده ها و کاهش قدرت 
خرید مردم و نبود ثبات اقتصادی تمایلی 
بیان  ندارد.وی  به جوجه ریزی وجود  دیگر 
کرد: نهاده های دامی دچار مشکل شده از 
شرکت آوا تجارت که بیشترین فروش نهاده 
را دارد خرید کرده ایم ولی باوجود واریزی 
پول الان مدعی شده اند که دولت ارز نیمایی 
ما  به  را  نهاده  نمی توانند  و  نداده  آنها  به 
بدهند.به گفته وی کیفیت جوجه یک روزه 
هم پایین آمده چرا که اگر در گذشته یک و 
نیم کیلو دان مصرف می کرد یک کیلو وزن 
داشت ولی اکنون حتی با دو کیلو دان هم 
یک کیلو وزن نمی گیرند.این مرغ دار استان 
خراسان جنوبی با اشاره به اینکه فروش او 
5۰ درصد کاهش داشته است، درخواست 
در  باید  تولیدکننده  برای  یارانه  یک  کرد: 
نظر گرفته شود تا با کاهش نرخ تولید و 
ثبات در قیمت، مصرف کننده توانایی خرید 
داشته باشد و تولیدکننده متحمل ضرر نشود.
افزایش  به  توجه  با  کرد:  تصریح  کمیلی 
قیمت گوشت گوساله مردم به سمت خرید 
گوشت سفید آمده اند به همین دلیل نیاز به 
سیاست های درستی داریم تا این پروتئین 
هم از سبد خانوار با افزایش هزینه ها حذف 

نشود.

نبود اصل ثبات مهمترین
 مشکل است

از دیگر مرغ داران خراسان  علی عسکری 
جنوبی در شهرستان سربیشه هم در این باره 
تاکید کرد: مهمترین نکته ثبات در قیمت 
است و نیاز داریم قیمت جوجه، قیمت تمام 
باشد. ثابت  قیمت محصول  و  نهاده  شده 
وی بیان کرد: اکنون تمایل بیشتر به سمت 
سرمایه گذاری در دیگر بازارها مانند خودرو 
میلیون   1۰۰ را  پراید  یک  که  چرا  است 
خریداری و ۳۰۰ میلیون به فروش می رسانند 
تومان  میلیارد  پنج  تولیدکننده  من  ولی 
سرمایه گذاری کردم ولی یک میلیارد تومان 
ضرر کرده ام.به گفته وی در یک برهه های 
زمانی مانند سال 1۴۰۰ ثبات وجود داشت و 
چرخه منظم بود و مرغ دار مطمئن بود 1۰۰ 
درصد مرغ او به فروش می رسد ولی اکنون 
اصلا اینگونه نیست.این فعال حوزه طیور در 
خراسان جنوبی بیان کرد: اکنون به دلیل 
کمبود مرغ در بازار قیمت کمی افزایش پیدا 
کرده ولی از آن سوی به دلیل نبود نهاده و 
افزایش قیمت در بازار آزاد باز هم مرغ دار 
نتوانست جبران زیانی داشته باشد.عسکری 
تاکید کرد: بخش کشاورزی به ویژه حوزه 
طیور آن ریسک بالایی دارد و سرمایه گذار 
براساس ریسک موجود باید سود هم بکند.
وی ادامه داد: با نبود دان یا سرما و موارد 
دیگر نمی توان به یک حیوان زنده حساس 
مانند مرغ گفت تو تحمل کن، بلکه شاهد 
تلفات هستیم و به دلیل همین موارد تمایلی 

دیگر به این حوزه نیست.

منابعی که به درستی
 استفاده نمی شود

به گفته وی اصل استقلال کشور غذا است 
پس باید برنامه ریزی برای ثبات این موضوع 
دیده شود به عنوان نمونه ما ابزارهایی داریم 
که از آن استفاده نمی شود و از این موارد 

می توان به صندوق حمایت از توسعه بخش 
خراسان  مرغ دار  کرد.این  اشاره  کشاورزی 
بیلان  یک  صندوق  این  از  افزود:  جنوبی 
بدانیم  تا  گرفته شود  که  است  نیاز  کاری 
چه مقدار در توسعه بخش کشاورزی تغییر 
هیچ  مسلماً  که  کرده اند  ایجاد  تحول  و 
بیان  با  است.عسکری  نشده  انجام  کاری 
اینکه مشکلی در زیرساخت و منابع نداریم، 
گفت: مشکل در نبود مدیریت درست این 
و  است  آن  از  استفاده  چگونگی  و  منابع 

به بخش  امور  بهتر است  دلیل  به همین 
با  الان  همین  ما  شود  واگذار  خصوصی 
زیرساخت هایی موجود می دانیم چه کاری 
در  کرد:  اظهار  می شود.وی  ثبات  موجب 
راستای تضمین امنیت غذایی نیاز به حمایت 
بخش خصوصی و تولیدکننده برای ثبات 
قیمت، استفاده درست از منابع و شفافیت 
و صادق بودن در طول انجام کارها است.

به گفته وی اکنون علاوه بر نبود مدیریت 
درست با نبود شفافیت هم مواجه هستیم، به 
عنوان مثال سرمایه خود را برای خرید دان 
به یک شرکت دادیم ولی آنها به هر دلیلی 
هنوز دان را برای ما بارگیری نمی کنند و در 

دولت هم کسی پاسخ گو نیست.

اقدامات متأثر از هیجانات بازار
این تولیدکننده استان تأکید کرد: اکنون به 
دلیل نبود ثبات حتی تولیدکننده هم چون 
به  دست  می شود  بازار  هیجان  از  متأثر 
اقداماتی می زند که زیان ده می شود.عسکری 
تصریح کرد: در یک مدت به دلیل هیجان 
در بازار افزایش جوجه ریزی وجود داشت که 
ضررده بود و اکنون هم با کاهش جوجه 
اگر  کرد:  عنوان  مواجه شده ایم.وی  ریزی 
ثبات باشد تولیدکننده می داند چه مقدار مورد 
نیاز جامعه است و همان مقدار تولید می کند 
و مصرف کننده نیز می داند قیمت ها چگونه 
است، که در این صورت منافع تولیدکننده 
و مصرف کننده دیده می شود.به گفتۀ وی 
کردن  الکترونیکی  هم  دیگر  راهکار  یک 
تمام چرخه است تا همه به صورت شفاف 
بدانند هر کجا چه مقدار سود کرده تا برخی 
از خلأهای قانونی و مدیریتی سوء استفاده 

نکنند.

واگذاری به بخش خصوصی
 نیاز ساماندهی به بازار

اتحادیه  مدیرعامل  پناه،  واحدی  علی 
مرغداران  کشاورزی  تعاونی  شرکت های 
ماکیان شرق هم در پاسخ به خبرنگار بازار 
گفت: سال هاست که ستاد تنظیم بازار داریم 
ولی نتوانسته هیچ گونه ثبات و تنظیمی را 
ایجاد کند.وی تصریح کرد: لازم است که 
ساماندهی به بخش خصوصی و اتحادیه ها 
واگذار شود که خود وزیر جهاد کشاورزی 
هم معقتد بر این کار هستند اما هنوز اجرایی 
نشده است.به گفته وی باید صفر تا صد امور 
به خود بخش خصوصی واگذار شود تا بدانند 
در چه زمانی و فصلی چه مقدار جوجه ریزی 
کنند و چه مقدار سود داشته باشند.واحدی 
پناه تاکید کرد: در این شرایط تولیدکننده 
فقط دغدغه تولید خود را دارد، این در حالی 
است که اکنون کمترین دغدغه تولید است 
و مشکلاتی مانند قیمت بازار، نهاده، وصول 

پول و موارد دیگر دغدغه اصلی است.

کاهش ۴۰ درصدی فروش
 بعد از حذف ارز ترجیحی

تعاونی  شرکت های  اتحادیه  مدیرعامل 
بیان  با  ماکیان شرق  کشاورزی مرغداران 

اینکه بعد از حذف ارز ترجیحی حدود ۴۰ 
درصد کاهش مصرف مرغ داشتیم، اظهار 
 ۲۰ افزایش  شاهد  روز  چند  این  در  کرد: 
قیمت  افزایش  دلیل  به  فروش  درصدی 
جوجه ریزی  کاهش  و  گوسفند  گوشت 
هستیم.واحدی پناه بیان کرد: نرخ مصوب 
مرغ گرم برای مصرف کننده ۶۳ هزار تومان 
و خرید از مرغ دار ۴۲ هزار تومان است ولی 
اکنون با واکنش شدید دولت مواجه شده و 
مرغ منجمد با قیمت حدود ۴۰ هزار تومان 

از  بیش  کرد:  تاکید  کرده اند.وی  بازار  وارد 
یک ماه است که بار سویای خریداری شده 
مرغ داران بارگیری نشده و مجبور شده اند 
آزاد  بازار  در  قیمت  برابر  با چندین  را  دان 
خریداری کنند که این افزایش قیمت مرغ 
هم فعلًا نتواسته زیان این حوزه را با این 
مشکلات برطرف کند.به گفته وی وظیفه 
ذاتی شرکت پشتیبانی امور دام حمایت است 
و زمانی که مرغ مازاد داشتیم باید توسط آنها 
طبق قانون خرید تضمینی انجام می شد که 
این کار صورت نگرفت.واحدی پناه ادامه داد: 
این در حالی است که اکنون کمی افزایش 
قیمت داریم ستاد پشتیبانی، مرغ منجمد زیر 
قیمت وارد بازار کرده است که با این شکل 

هیچ حمایتی از تولیدکننده نکرده اند.

درخواست استمهال وام مرغ داران
تعاونی  شرکت های  اتحادیه  مدیرعامل 
در  شرق  ماکیان  مرغداران  کشاورزی 
دامدار  تولیدکننده گفت:  از  زمینه حمایت 
کارت ارائه شده شاید نیمی از زیان را هم 
پوشش نداد، هرچند تعداد این دامدار کارت 
کافی نبود و به بخشی هم نرسید. واحدی 
که  شده  گفته  اکنون  کرد:  تصریح  پناه 
دامدار کارت با نرخ سود ۲۳ درصدی ارائه 
خواهد شد و باید وام قبلی به صورت کامل 
پرداخت شود.وی درخواست کرد: با توجه 
به مشکلات و هزینه های بالا درخواست 
تا شاید  داریم  از دولت  را  استمهال وام ها 
پیدا  ثبات  کمی  استان  مرغ داران  بتوانند 
کنند.به گفته وی در خراسان جنوبی ۶۰۰ 
که  دارند  وجود  پروانه دار  مرغ داری  واحد 
بخش زیادی از آنها کاهش جوجه ریزی 
انجام  روز  تا 9۰  بین ۸۰  اگر  یعنی  دارند 
می دادند اکنون بین 15۰ روز جوجه ریزی 
می کنند و با این شرایط نمی دانیم دوباره 
پناه  گشت.واحدی  خواهند  باز  چرخه  به 
پیشنهاد داد: کالا برگ به مردم داده شود 
تا هم مصرف کننده بتواند مرغ را با قیمت 
شهریور سال 1۴۰۰ خریداری کند و هم 

تولیدکننده زیان خود را کاهش دهد.

در حال عبور از مشکلات هستیم
سرپرست  نسب،  حسینی  سیدعلی 
سازمان  دامی  تولیدات  بهبود  معاونت 
در  نیز  جنوبی  خراسان  کشاورزی  جهاد 
بازار  به خبرنگار  این مشکلات  به  پاسخ 
گفت: به دو دلیل مشکل عرضه و تقاضا 
مشکل  صادرات  در  اینکه  یکی  داشتیم 
مصرف  کاهش  شاهد  دیگر  و  داریم 
همین  به  کرد:  تصریح  بودیم.وی  مردم 
چرا  کرد  پیدا  کاهش  مرغ  قمیت  دلایل 
قیمت  به  نمی توانست  که کشتارگاه هم 
فروشی  بازار  چون  کند  خریداری  اصلی 
دیگر  هم  سردخانه ها  و  نداشت  وجود 
گفته  نداشتند.به  سازی  ذخیره  توانایی 
ما  استان  و  کشور  در  نیز  اکنون  وی 
قطعی  و  دلیل مشکلات  به  جوجه ریزی 
گوشت  قیمت  و  کرد  پیدا  کاهش  گاز 
بر  دلیلی  که  داشت  افزایش  هم  قرمز 

مصرف کننده  توسط  مرغ  خرید  جذابیت 
شد.حسینی نسب بیان کرد: در این مدت 
به  نسبت  بهتری  قیمت  خراسان جنوبی 
دیگر استان ها داشت ولی اکنون در حال 
عبور از شرایط سخت و بهبود این مسائل 

هستیم.

شرایط تمدید دامدار  کارت در ابهام
دامی  تولیدات  بهبود  معاونت  سرپرست 
جنوبی  خراسان  کشاورزی  جهاد  سازمان 

درباره مشکل عرضه دان هم اظهار کرد: 
چون  کشور  کلان  در  سویا  بخش  در 
می شود  خریداری  خصوصی  بخش  از 
با  رایزنی هایی  که  دارد  وجود  مشکلاتی 
رفع  تا  داشتیم  دام  امور  پشتیبانی  شرکت 
دامدار کارت  زمینه  در  شود.حسینی نسب 
بیان کرد: حمایتی از سرمایه گذار بود ولی 
شش  افزایش  و  قیمت  اختلاف  دلیل  به 
خوبی  پوشش  گردش  در  سرمایه  برابری 
برای تولیدکننده ضعیف تر نداشت.وی ادامه 
داد: مقرر بود دامدار کارت تمدید شود ولی 
بانک ها به دلیل تغییر نرخ سود به ۲۳ درصد 
قبول نکرده اند و شرایط پرداخت کامل وام 
را دارند.به گفته وی برای استمهال  قبلی 
وام ها نیز رایزنی و مکاتبه انجام شده ولی 
از آنجایی که نیاز به تأمین منابع مالی توسط 

دولت است در حال برنامه ریزی است.

سیاست وزارتخانه واگذاری
 امور به بخش خصوصی است

دامی  تولیدات  بهبود  معاونت  سرپرست 
خراسان  کشاورزی  جهاد  سازمان 
به بخش  امور  جنوبی در زمینه واگذاری 
خصوصی و اتحادیه ها هم گفت: سیاست 
کلی وزارت خانه هم همین است و حتی 
بود.حسینی  شده  ابلاغ  هم  تسهیلاتی 
از  حمایت  برای  اینکه  بیان  با  نسب 
اتحادیه استان ۷۰ میلیارد تومان تسهیلات 
 1۲ کرد:  عنوان  بودیم،  کرده  درخواست 
همین  در  که  شد  مصوب  تومان  میلیارد 
اواخر بود ولی اکنون جریان بالعکس شده 
و مرغ مازادی نداریم.وی درباره ورود مرغ 
منجمد به بازار اظهار کرد: یک بخش ما 
هستیم که از فروش تولیدکننده رضایت 
داریم ولی یک بخش هم معاونت توسعه 
بازرگانی است که به فکر مصرف کننده 
ضعیف  قشر  از  حمایت  برای  و  است 
گفته  انجام می دهد.به  را  کار  این  جامعه 
قوی  دنبال  به  خانه  وزارت  کل  در  وی 
کردن اتحادیه ها است تا سردخانه و حتی 
کشتارگاه داشته باشند و خود چرخه کامل 
بر  نظم دهی  و  گرفته  برعهده  را  تنظیم 
جوجه ریزی باشد ولی بخشی از دغدغه ها 
این پروسه را طولانی کرده است.حسینی 
نسب در زمینه کالابرگ به مصرف کننده 
وجود  مدت  این  در  اگر  کرد:  اعلام  نیز 
از مشکلات وجود  اعظمی  داشت بخش 
نداشت و در برخی استان ها اجرایی شده، 
در خراسان جنوبی نیز به احتمال زیاد از 

اوایل سال بعد اجرایی خواهد شد.

و اما...
برای  زیادی  مشکلات  کنونی  تورم 
تولیدکننده و مصرف کننده ایجاد کرده است 
به ویژه در صنعت مرغ داری به دلیل زنده 
بودن کالا مشکلات چندین برابر شده است. 
لازمه حمایت از تولیدکننده و مصرف کننده 
ثبات قیمتی در بازار برای تمام چرخه ها است 
تا بتوایم اصل اول امنیت کشور که در حوزه 

غذایی است پشت سربگذاریم.



آموزشی 

چگونه از پیامک ها در گوشی
 اندرویدی پرینت بگیریم؟

با چاپ کردن پیام های متنی، می توانید یک 
نسخه فیزیکی از مکالمات مهم مانند مذاکرات 

کاری، مسائل حقوقی یا ارتباطات شخصی که 
می خواهید ذخیره کنید را نگه دارید. چاپ یک 
پیام متنی در دستگاه اندرویدی، به فرآیند تولید 
یک نسخه فیزیکی از پیام متنی روی کاغذ با 
اپلیکیشن  دارد.  اشاره  چاپگر  یک  از  استفاده 
پیام رسانی را در دستگاه اندرویدی باز کرده و 
پیامی که می خواهید چاپ کنید را انتخاب کنید. 
تا  دارید  نگه  و  زده  پیام  را روی  انگشت خود 
یک منو، ظاهر شود. گزینه چاپ )Print( را 
از منو انتخاب کنید. چاپگری که می خواهید از 
آن استفاده کنید را از فهرست چاپگرهای موجود 
انتخاب کنید. هر گونه تنظیمات ضروری چاپ 
اندازه  یا  جهت  چاپی،  نسخه های  تعداد  مانند 
صفحه را تنظیم کنید. روی دکمه چاپ بزنید 
می توانید  شود.همچنین  آغاز  چاپ  مرحله  تا 
اسکرین شاتی از مکالمه یا پیام بگیرید و سپس 
با استفاده از قابلیت چاپ دستگاه تان یا با انتقال 
اسکرین شات به یک رایانه، از آنجا چاپ کنید. 
برای گرفتن یک اسکرین شات در دستگاه های 
اندرویدی، می توانید دکمه پاور و دکمه کاهش 

بلندی صدا را به صورت همزمان فشار دهید.
مشهور  سایت  وب  گزارش  اساس   بر 
 gadgetsnow،  می توانید با استفاده از 
یک اسکرین شات، پیام متنی را به این ترتیب 
چاپ کنید:  مکالمه یا پیام متنی که می خواهید 
را باز کنید. با فشردن دکمه پاور و دکمه کاهش 
گالری  به  بگیرید.  اسکرین شات  صدا،  میزان 
گرفته اید  که  شاتی  اسکرین  و  رفته  تصاویر 
گذاری  اشتراک  آیکن  روی  کنید.  انتخاب  را 
زده و گزینه چاپ را انتخاب کنید. روی دکمه 
چاپ بزنید تا اسکرین شات، چاپ شود. شایان 
ذکر است که همه دستگاه های اندرویدی، چاپ 
پشتیبانی  را  پیام رسان  اپلیکیشن  از  مستقیم 
نمی کنند و بعضی از چاپگرها ممکن است به 
 تنظیمات اضافی یا نرم افزاری نیاز داشته باشند

تا با دستگاه شما کار کنند.

راهکار پیشگیری از مسمومیت با قارچ

باید از چیدن، خریدن و خوردن  قارچ های روییده 
شده در طبیعت و کوه و دشت پرهیز کرد. تنها از 
قارچ های خوراکی پرورش یافته در کارخانه های 
معتبر استفاده شود. پختن، آبپز کردن یا کباب 

کردن قارچ های وحشی طبیعت، سم آنها را از بین 
نمی برد و تنها راه پیشگیری از مسمومیت با قارچ 
های وحشی، پرهیز از مصرف این قارچ ها است.

سم قارچ پادزهر ندارد. قارچ های پرورش یافته تا 
دو روز بعد از چیده شدن باید مصرف کرد.

خاکشیرمفید  برای طراوت پوست  
در ماه رمضان، به علت کمبود آب بدن، پوست 
دچار خشکی و التهاب می شود. خاکشیر سرشار از 
امگا ۳ است و در درخشندگی و طراوت پوست 
نقش به سزایی دارد. هم چنین خاکشیر، با افزایش 

اکسیژن پوست، سلول های پوستی را تحریک 
می کند و تولید فیبروبلاست را افزایش می دهد.
خاصیت  خاطر  به  خاکشیر  کـاربرد  بهتـرین 
ضدعفونی کننده آن است و برای ناراحتی های 

روده مثل اسهال یا حتی یبوست مفید است.

مصرف پروتئین در رمضان لازم است

انواع حبوبات منبع پروتئین است و وقتی همراه 
با غلات مصرف می شود، به عنوان جایگزین 
گوشت، مرغ و ماهی می تواند یک پروتئین خوب و 
با کیفیت را برای بدن تامین کند؛ از مصرف زیاد زولبیا 

و بامیه که حاوی مقادیر زیادی قند، چربی، اسید های 
چرب اشباع و ترانس است و موجب چاقی، دیابت و 
اختلالات چربی خون می شود خودداری کنید. در 
ایام روزه داری به مصرف پروتئین اعم از حیوانی و 

یا گیاهی باید توجه شود.

مصرف بی رویه نوشیدنی انرژی زا

نوشیدنی انرژی زا ممکن است توسط نوجوانان 
که شب برای امتحانات بیدار می مانند، یا توسط 
یک ورزشکار قبل از یک بازی مهم استفاده 
کنار  در  نوشیدنی ها  این  که  حالی  در  شود. 

افزایش موقت انرژی، اثرات سوئی بر بدن از 
قبیل افزایش استرس، ایجاد رفتارهای تهاجمی 
مانند دعوا، افزایش فشار خون، افزایش خطر 
چاقی و دیابت نوع ۲، کیفیت پایین خواب و 

تحریک معده دارد. 

اگر از هر نوع بیماری گوارشی رنج می برید حتماً قبل از شروع ماه رمضان با یک پزشک مشورت کنید. در برخی 
بیماری ها از جمله زخم اثنی عشر گرفتن روزه صحیح نیست و منجر به تشدید بیماری می شود. مواد غذایی 
مختلف از نظر کیفیت و ویژگی ها با هم متفاوت است و در نتیجه هضم آنها یکسان نخواهد بود. وقتی دو یا چند 
غذای مختلف با هم خورده شود، معده و دستگاه گوارش نمی تواند همه آنها را به حد نهایی هضم کند و در نتیجه 
فساد هضم رخ می دهد. از مصرف غذاهای مختلف و سفره های رنگین افطار و سحر خودداری کنید.این مواد 
مخصوصاً اگر با حجم زیاد مصرف شود باعث عدم هضم، نفخ، ترش کردن یا درد شکم می شود.  از آنجایی که 

معده مدت طولانی خالی بوده است،  لذا توصیه می شود در زمان افطار یک ماده غذایی ساده میل شود.

این کارها تشنگی را تشدید می کند!

اغلب هنگامی که به کارهای روزمره خود فکر می کنیم 
به نوعی دچار نگرانی می شویم که کی و چگونه این 
همه کار را انجام بدهیم. از سخت ترین کار شروع کنید. 
هنگامی که سخت ترین کار موجود در فهرست را 
شروع کرده و به پایان برسانید، احساس می کنید که بار 
سنگینی را از دوش تان برداشته اید. در این هنگام است 
که احساس آرامش بیشتری در وجود تان پدیدار می شود 
و بقیه روز اعتماد به نفس بیشتری خواهید داشت و 
نگرانی های روز مره تان کاهش پیدا می کند. همیشه 

و در همه حال به جای فکر کردن به شکست ها و 
به خاطر  را  کامیابی هایتان  و  موفقیت ها  ناکامی ها، 
یادداشت کنید؛  را  آنها  بهتر آن است که  بسپارید. 
حتی با ذکر جزئیات، زیرا فراموش کردن موفقیت 
بسیار آسان است و گاهگاهی مراجعه به نوشته هایتان 
می تواند خاطرات خوبی را در شما زنده کند و البته 
انگیزه کار و تلاش را در وجود شما زنده و تازه نگه 
دارد. متاسفانه اغلب افراد اهداف را تنها به دلیل نتیجه 
ای که در انتهای مسیر به دنبال دارند، دنبال می کنند. 

موفقیت تنها در یک زمینه خاص یا وقوع یک اتفاق 
خاص تعریف نمی شود. برای مثال عده ای تصور می 
کنند اگر بتوانند 5 کیلوگرم از وزن خود را کم کنند فرد 
سالم و خوش اندامی هستند در حالی که موفقیت در 
سلامت تنها به این اتفاق ختم نمی شود.آنچه هدف 
را لذتبخش می کند همراه شدن در جریان و روند 
رسیدن به هدف است. درست مانند سفر که تنها 
رسیدن به مقصد هدف شما نبوده، بلکه مسیر نیز 

بخشی از سفر تلقی می شود.

راه های ساده برای ایجاد انگیزه

دعای روز چهاردهم ماه مبارک رمضان
خدایا مؤاخذه نکن مرا در ایـن روز به لغزش ها و درگذر از من در آن از خطاها و بیهودگی 

ها و قرار مده مرا در آن نشانه تیر بلاها و آفات ای عزت دهنده مسلمانان.
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کال جنی یا دره جن طبس؛ 4
مقصدی زیبا اما ترسناک

کال جنی یا دره جن ها دره ای است حیرت انگیز 
که در شمال طبس و در اطراف جاده روستای 
ازمیغان واقع شده است و ۳۰ کیلومتر با مرکز شهر 
طبس فاصله دارد. در امتداد این کال حفره هایی در 
دل دیواره وجود دارد که برخی مطالعات به عمل 
آمده نشان از ارتباط آن با مراسم چله نشینی پیروان 
باستان دارد. کال جنی  ایران  آیین میترایی در 
دره ای بسیار قدیمی با دره ها و فرسایش های زیبا 

و وهم انگیز است. این دره که در نزد بومیان به 
دره جن ها معروف است در شهر طبس قرار دارد. 
کال جنی از دو بخش کال و جنی تشکیل شده 
است. کال به دره یا مسیر ایجاد شده به وسیله 
سیلاب ها و جریان آب گفته می شود زیرا ساکنان 
روستاها این محل را ترسناک و محل حضور 
جن ها می دانسته اند.عوامل مختلفی دست به دست 
هم داده تا این مکان با این نام شناخته شود که 
عبارتند از: ساختار صخره ها که بر اثر فرسایش 
شکل خاصی به خود گرفته است؛ صدای وزش باد 
که در لابه لای صخره ها می پیچد و تغییر پیدا 
می کند؛ حفره هایی که در دل صخره ها به چشم 
می آید که اگر داخل آن بروید راهرو مانند است که 
در دو طرف آن به حالت اتاق حفر شده که آن را 
به خانه ارواح و جن ها نسبت می دهند در صورتی 
که این خانه ها متعلق به گبرهای )یکتا پرستان 
و چله نشینان( آیین زرتشت بوده که با دست 
کنده شده است؛ در روزهای طوفانی با وزش باد 
سنگ ریزه ها به سمت پایین پرت می شود که 
مردم گذشته معتقد بودند جن ها این سنگ ها 
را پرت می کنند.تصاویر و نقش و نگارهایی که 
روی دیواره های این دره وجود دارد بیانگر این 
موضوع است که این دره در طول هزاران سال 
در اثر فرسایش و وجود جریان های آب بوجود 
آمده است. در جاهایی از این دره، آنقدر دیواره ها 
به هم نزدیک می شوند که حتی دیگر نمی توان 
آسمان را هم دید.جالب است بدانید ساختار این 
دره با زمین های اطرافش کاملا فرق دارد و در 
آن آب به فراوانی پیدا می شود و حتی در آن، 

آبشارهایی هم دیده می شود.

گردشگری  دیالوگ ماندگار
زمان شما محدود است پس آن را صرف زندگی ای  نکنید که به 

فرد دیگری متعلق است. )استیو جابز(

توصیه های طب ایرانی درباره ماه رمضان

مصرف انواع تنقلات شور، انواع کنسروها، انواع سوسیس و کالباس و سایر فست فودها سبب تضعیف سیستم 
ایمنی بدن می شود. به روزه داران توصیه می شود به جای نمک از سبزی های خشک و معطر و محلی برای 
طعم دار کردن مواد غذایی استفاده کنند. محدود کردن مصرف نمک در وعده های افطار، شام و سحر بسیار 
کمک کننده است و دریافت اضافه نمک، بدن را مجبور به واکنش کرده و برای جبران آن باید آب بیشتری 
مصرف شود؛ رعایت این نکته در افراد مبتلا به فشار خون اهمیت بیشتری دارد. روزه داران سعی کنند از هر پنج 
گروه غذایی به مقدار کافی و متنوع در زمان افطار تا سحر استفاده کنند و سه وعده غذایی شامل افطار، شام سبک 

و سحری را داشته باشند و هیچکدام از وعده های غذایی به خصوص وعده سحری را حذف نکنند.
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سودوکو جدول اعدادی است که امروزه یکی از سرگرمی های رایج در 
کشورهای مختلف جهان به شمار می آید. سودوکو مخفف یک عبارت 

ژاپنی است و به معنی »ارقام باید تنها باشند« است.
تاریخچه: این بازی برای اولین بار در یک مجله پازل آمریکایی در سال 
۱۹۷۹ اتشار یافت اما انتشار آن به طور مستمر و پی گیر برای نخستین 
بار برمی گردد به ژاپن در سال ۱۹۸۶ و از سال ۲00۵ این سرگرمی به 

محبوبیت جهانی دست یافت و نخستین مسابقه ملی آن 
در سال ۲00۸ در فیلادلفیا در آمریکا برگزار شد.
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جدول سودوکو
اجاره قالب فلزی، 

جک با متعلقات 
09155309476 - خراشادی

    ایزوگام  

0۹۱۵۵۶۲۲0۵0 -0۹۱۵۵۶۲۹0۳۳    

میدان توحید

بـاران دژ شـرق

امیرآباد- نبش ولی عصر)عج( 4
09155658268  - 09156693515 

فروش و نصب انواع عایق های رطوبتی 
 ایزوگام شرق و دلیجان

مدیریت : حسن آراسته
نقد و اقساط

خدمات نصب، اجاره داربست فلزی، جک 
صلیبی  و سر جک ،تخته، قالب فلزی  و نصب 

پیچ رولپلاک     09153637507- حسینی

 سند، برگ سبز و کارت خودرو سواری چری تیپ
SQR 71 62 A 15 -1600 به شماره پلاک 138 ص 33 
ایران 52 به نام رضا مختاری با کد ملی 0889852316 
و شماره موتور SQR480EDEF8D01276  و شماره 
شاسی NANKHASH28R000064  مفقود گردیده 

 و  از درجه اعتبار ساقط می باشد.

آگهی دعـوت مجمع عمومـی عـادی سالیـانه

 شرکــت کویـرتایر  بیــرجند )سهــامی خــاص(
ثبت شده به شماره 6796 و شناسه ملی 14011099803

بدینوسیله از تمامی سهامداران دعوت می شود در جلسه مجمع عمومی عادی سالیانه شرکت که ساعت 
11:00 صبح مورخ 1402/01/28 در محل بیرجند- کیلومتر 11 جاده کرمان سالن کنفرانس اداری 
شرکت کویر تایر تشکیل می گردد، حضور بهم رسانید. لازم به ذکر است کسانی که از طرف سهامداران 

محترم وکالت یا نمایندگی دارند باید اصل نامه نمایندگی و یا وکالت نامه معتبر را به همراه داشته باشند.
دستور جلسه: 1- استماع گزارش هیئت مدیره و بازرس قانونی 2- تصویب صورت های مالی منتهی به 1401/09/30 

3- انتخاب حسابرس و بازرس قانونی 4- انتخاب روزنامه کثیرالانتشار. 5- سایر مواردی که در صلاحیت مجمع می باشد.

هیئت مدیره شرکت

100درصد تضمینی    0۹۱۵۱۱040۸۶- 0۹۱۵۸۹۹40۸۶  آدرس: مهرشهر- ولی عصر )عج( ۱۸  رسولی

آگهی دعوت مجمع عمومی فوق العاده 

انجمن صنفی کارگری کارگران ساختمانی شهرستان طبس )مرحله اول(

مجمع عمومی فوق العاده انجمن صنفی مذکور روز سه شنبه مورخ 1402/02/12 ساعت 16 در محل 
 هیئت محترم صاحب الزمانی )عج( طبس تشکیل می گردد لذا از تمامی اعضای انجمن دعوت می شود 
در جلسه شرکت نمایند. ضمنا هر یک از اعضای انجمن می توانند با مراجعه به دفتر انجمن تا روز قبل از 
برگزاری مجمع عمومی، حق رای خود را به موجب وکالتنامه ای که در دفتر انجمن صادر خواهد شد به یکی 

دیگر از اعضای انجمن بسپارند.
همچنین هر عضو انجمن فقط می تواند وکالت یک نفر از اعضای انجمن را بر عهده بگیرد.

دستور جلسه: بررسی تغییر و افزایش مبالغ حق ورودی و عضویت اعضا
هیئت مدیره 

آگهی تحدید حدود اختصاصی حوزه ثبتی قاینات
پیرو آگهی تحدید حدود قبلی که به موجب مقررات ماده ۱۴ قانون ثبت منتشر گردیده، اینک 

بر حسب درخواست واصله مستند به ماده مذکور و ماده ۶۱ آیین نامه قانون ثبت تحدید حدود قسمتی از 
املاک واقع در بخش ۱۱ حوزه ثبتی این واحد به شرح ذیل:

بخش 11 قاینات قطعه مفروزه اراضی مزرعه شاهیک پلاک 1269- اصلی ۱۶۲۸ فرعی معصومه 
ارغوانی ششدانگ یک قطعه زمین در روز ۱۴0۲/0۲/۱۴ انجام خواهد شد. لذا به موجب ماده ۱۴ قانون ثبت 
به صاحبان املاک و مجاورین شماره فوق الذکر به وسیله این آگهی اخطار می گردد که در موعد مشخص 
شده فوق در محل وقوع ملک حضور به هم رسانند، چنانچه هر یک از صاحبان املاک یا نماینده قانونی 
آنها در موقع مقرر حاضر نباشند مطابق ماده ۱۵ قانون مزبور ملک مورد آگهی با حدود اظهار شده از طرف 
مجاورین تحدید خواهد شد و اعتراضات مجاورین نسبت به حدود و حقوق ارتفاقی و نیز صاحبان املاک 
که در موقع مقرر حاضر نبوده اند مطابق ماده ۲0 قانون ثبت فقط تا ۳0 روز از تاریخ تحدید حدود پذیرفته 
خواهد شد و برابر ماده ۸۶ آیین نامه اصلاحی قانون ثبت معترضین میبایست از تاریخ تسلیم اعتراض خود به 
اداره ثبت اسناد و املاک قاینات ظرف یک ماه دادخواست اعتراض خود را به مرجع ذیصلاح قضایی تقدیم و 
گواهی لازم از مرجع مذکور اخذ و به این اداره تسلیم نمایند. در غیر این صورت متقاضی می تواند به دادگاه 
مربوطه مراجعه و گواهی عدم تقدیم دادخواست را دریافت و به اداره ثبت تسلیم و اداره ثبت هم بدون توجه 

به اعتراض عملیات ثبتی را طبق مقررات ادامه می دهد.
تاریخ انتشار: 1402/1/16   شناسه : 1473549

غلامرضا صادقیان - رئیس اداره ثبت اسناد و املاک قاین 

آگهی دعـوت مجمع عمومـی عـادی سالیـانه
 شرکــت کویـر استیــل بیــرجند )سهــامی خــاص(

  ثبت شده به شماره 6640 و شناسه ملی 14010285397
بدینوسیله از تمامی سهامداران دعوت می شود در جلسه مجمع عمومی عادی سالیانه شرکت که ساعت 13 
روز دوشنبه 1402/01/28 در محل بیرجند- کیلومتر 11 جاده کرمان سالن کنفرانس اداری شرکت 
کویر تایر تشکیل می گردد، حضور بهم رسانید. لازم به ذکر است کسانی که از طرف سهامداران محترم وکالت 

یا نمایندگی دارند باید اصل نامه نمایندگی و یا وکالت نامه معتبر را به همراه داشته باشند.
دستور جلسه: 1- استماع گزارش هیئت مدیره و بازرس قانونی2- تصویب صورت های مالی منتهی به 
1401/09/30  3- انتخاب حسابرس و بازرس قانونی 4- انتخاب روزنامه کثیرالانتشار 5- سایر مواردی 

هیئت مدیره شرکتکه در صلاحیت مجمع می باشد.

آگهی دعـوت مجمع عمومـی عـادی سالیـانه

 شرکــت صدر انرژی کویـر )سهــامی خــاص(
ثبت شده به شماره 6684 و شناسه ملی 14010553580

بدینوسیله از تمامی سهامداران دعوت می شود در جلسه مجمع عمومی عادی سالیانه شرکت که ساعت 12 
ظهر روز دوشنبه 1402/01/28 در محل بیرجند- کیلومتر 11 جاده کرمان سالن کنفرانس اداری 
شرکت کویر تایر تشکیل می گردد، حضور بهم رسانید. لازم به ذکر است کسانی که از طرف سهامداران 

محترم وکالت یا نمایندگی دارند باید اصل نامه نمایندگی و یا وکالت نامه معتبر را به همراه داشته باشند.
دستور جلسه: 1- استماع گزارش هیئت مدیره و بازرس قانونی 2- تصویب صورت های مالی منتهی به 
1401/09/30  3- انتخاب حسابرس و بازرس قانونی 4- انتخاب روزنامه کثیرالانتشار 5- سایر مواردی 

هیئت مدیره شرکتکه در صلاحیت مجمع می باشد.
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طبل نوازان، منادی سحرخیزان در طبس

ده ها سال است آیین سنتی نواختن طبل در شب های ماه مبارک رمضان در طبس اجرا می شود.این طبل ها در سه نوبت نواخته می شود و میزبان سحرخیزان هستند.
به گفته مورخان تاریخ این طبل ها به دوره زندیه برمی گردد که سال ها بعد وقف نامه ای برای آن تنظیم شده است.کارشناس فرهنگ عامه و تاریخ طبس گفت: این 
وقف نامه در سال ۱۳۰۰ هجری قمری تنظیم شده است، اما طبل ها قبل از این تاریخ هم زده می شد و حدود ۱۵۰ سال است که طبل زنی در طبس قدمت دارد.

اجرای طرح پایش 
و ارتقای تندرستی زنان 
و دختران در استان

معاون توسعه ورزش بانوان اداره کل ورزش 
و جوانان خراسان جنوبی گفت: طرح پایش و 
ارتقاء تندرستی زنان و دختران از منظر آمادگی 
جسمانی و فعالیت بدنی در استان اجرا می شود.

سیده اعظم اسلامی در گفتگو با مهر با اعلام 
اینکه در جامعه کنونی، تغییر قابل توجهی در 
نقش زنان رخ داده است که خستگی ناشی 
استرس،  و سطوح  آنها  از سنگینی وظایف 
مخاطراتی را برای سلامتی زنان به همراه 
داشته است، گفت: با توجه به شاخص های تن 
سنجی و سبک زندگی و اقدام به غربالگری 
در  افراد  می توان  زنان،  سلامت  بررسی  و 
معرض آسیب پذیری را شناسایی و برنامه های 
برای  را  درمانی  حمایت های  و  پیشگیری 
کنترل مشکلات سلامت ناشی از آن را در 
جمعیت زنان فراهم کرد.به گفته وی معاونت 
توسعه ورزش بانوان وزارت ورزش و جوانان 
به منظور غربالگری وضعیت جسمانی زنان و 
دختران روستایی و شهری، تدوین و اجرای “ 
طرح پایش و ارتقا تندرستی زنان و دختران از 
منظر آمادگی جسمانی و فعالیت بدنی را در 
۴ فاز در دستورکار خود قرار داده است.معاون 
توسعه ورزش بانوان اداره کل ورزش و جوانان 
خراسان جنوبی تصریح کرد: در فاز اول طرح 
پایش و غربالگری زنان و دختران، جمع آوری 
و  اطلاعات  پردازش  دوم  فاز  در  اطلاعات 
نتیجه گیری و در فاز سوم ارائه مدل مداخله ای 
اصلاح الگوی سبک زندگی مبتنی بر ورزش 
و در قالب فاز چهارم این طرح هم پیگیری و 
ایجاد انگیزه های لازم برای استمرار در انجام 
فعالیت های ورزشی مؤثر انجام می شود.وی 
دختران،  و  زنان  تندرستی  ارزیابی  و  پایش 
اولویت ها،  تعیین  در  نتایج  کاربرد  و  تحلیل 
بهره مندی  و  دسترسی  در  عدالت  به  توجه 
جامعه زنان و دختران از خدمات ورزشی مبتنی 
بر تندرستی، پیشگیری از پیری زودرس و ارتقا 
بهره وری و کیفیت سن باروری در زنان را از 

کلی این طرح اعلام کرد.

۵۰ هزار مسافر نوروزی از خدمات 
هلال احمر استان بهره مند شدند

مدیرعامل جمعیت هلال احمر خراسان جنوبی 
گفت: ۵۰ هزار و ۳۲ نفر در تعطیلات نوروزی 
امسال از خدمات مختلف هلال احمر در استان 
محمدعلی  ایرنا،  گزارش  شدند.به  بهره مند 
کاوسی در مراسم اختتامیه بیست و سومین 
طرح خدمات بشردوستانه به مسافرین نوروزی 
افزود: از ۲۴ اسفند پارسال تاکنون، ۷۰ پایگاه و 
تیم عملیاتی هلال احمر در زمینه های مختلف 
حمایت های  »سفیران  طرح سحاب  از  اعم 
امدادی و بشردوستانه«، ایستگاه سلامت و 
ایمنی و امداد و نجات به مراجعه کنندگان 
خدمات مختلفی ارائه کرده اند.وی با بیان اینکه 
در این مدت به ۹۰۱ نفر خدمات امداد و نجات 
ارائه شده است، اظهار داشت: همچنین ۴۶ 
هزار و ۴۴۱ نفر از خدمات بشردوستانه هلال 
احمر بهره مند شده اند.کاوسی با بیان اینکه در 
این مدت طرح »هلال رحمت« با هدف تهیه 
و توزیع بسته های معیشتی بین نیازمندان 
اجرایی شد، گفت: در راستای اجرای این طرح 
۵۳۷ بسته معیشتی و پوشاک بین نیازمندان 

استان توزیع شده است.

کشف ۱۰۱ راس دام قاچاق 
در شهرستان فردوس

فرمانده انتظامی شهرستان فردوس از کشف 
فاقد هر گونه  ۱۰۱ رأس گوسفند قاچاق و 
کامیون  یک  بازرسی  در  دامپزشکی  مجوز 
گفت:  فولادی  علیرضا  داد.سرهنگ  خبر 
ماموران انتظامی شهرستان فردوس در اجرای 
طرح مبارزه با قاچاق احشام، هنگام کنترل 
خودروهای عبوری به یک دستگاه کامیون 
مشکوک شدند و خودرو را برای بررسی بیشتر 
از هماهنگی  افزود: پس  کردند.وی  متوقف 
از کامیون، ۱۰۱  بازرسی  با مقام قضایی در 
رأس گوسفند قاچاق و فاقد هر گونه مجوز 
دامپزشکی کشف شد که ارزش احشام قاچاق 
بنا بر نظریه کارشناسان مربوطه بیش از پنج 

میلیارد و ۴۰۰ میلیون ریال برآورد شده است.

خراسان جنوبی رتبه دوم

 نرخ ولادت در سطح کشور

 را کسب کرد

مدیرکل ثبت احوال استان خراسان جنوبی 
ولادت  نرخ  در  استان  دوم  رتبه  کسب  از 
در سطح کشور خبر داد.به گزارش تسنیم ، 
امیرآبادی زاده در جمع خبرنگاران،  مرتضی 
اظهار داشت: نرخ ولادت در خراسان جنوبی 
۱۷.۹ در سال ۱۴۰۱ بوده و این رتبه فاصله 
معناداری با نرخ ۱۲.۹ کشوری در همان سال 
استان  احوال  ثبت  است.مدیرکل  داشته  را 
خراسان جنوبی گفت: همچنین در سال قبل 
ثبت  به  نیز  واقعه ولادت  و 88۶  ۱۴ هزار 
رسیده که از این تعداد ۱8۴ مورد دو قلوزایی 
و ۵ مورد سه قلوزایی بوده است.وی افزود: 
میانگین سن مادران در این مدت ۲۹.8 سال 
و پدران ۳۳.8 سال بوده است. امیرآبادی زاده 
بیان کرد: از مجموع ولادت های ثبت شده 
در استان ۳۴.۶ درصد فرزندان دوم خانواده، 
۳۰.۴ درصد فرزند اول، ۲۵.۱ درصد فرزند 
سوم، ۷.۷ درصد فرزند چهارم و ۲ درصد نیز 

فرزند پنجم و بیشتر بوده است.

یک میلیون و ۳۹۶ هزار مرسوله پستی 
از خراسان جنوبی ارسال شد

یک  گفت:  جنوبی  خراسان  پست  مدیرکل 
پستی  مرسوله  و ۶۹۰  هزار  و ۳۹۶  میلیون 
سال گذشته از استان ارسال شد که این تعداد 
داشته  قبل تر ۶ درصد رشد  به سال  نسبت 
است.حسین ظهوری در گفت و گو با خبرنگار 
ایرنا افزود: همچنین یک میلیون و ۹۲8 هزار 
و ۶۵۶ هزار مرسوله پستی به استان وارد شد 
که مرسوله های وارده پنج درصد افزایش یافت.

وی گفت: پست خراسان جنوبی از استان های 
پیش رو در به کارگیری فناوری است و خدمات 
مبتنی بر فناوری را دنبال می کند لذا مردم 
با  با مراجعه به سامانه پست سام  می توانند 
نشانی www.postsam.ir فعالیت های 

پستی خود را انجام دهند.

مراجعه ۶۱۱ نفر برای اهدای خون 
در استان در ۱۴ روز نخست سال

مدیرکل انتقال خون خراسان  جنوبی گفت: در 
۱۴ روز اول امسال ۶۱۱ نفر برای اهدای خون 
به پایگاه های انتقال خون مراجعه کردند.کامبیز 
مهدی زاده در گفت وگو با ایسنا اظهار کرد: در 
۱۴ روز نخست سال، ۵۰۴ نفر موفق به اهدای 
خون شدند که  از این تعداد، ۴۷۶ نفر مرد و 
۲8  زن بودند.وی افزود: از بین اهداکنندگان ۷۴ 
نفر  بار اول، ۱۵۴  نفر دارای سابقه اهدا و ۲۷۶  
نفر اهداکننده مستمر خون بودهاند. مدیرکل 
انتقال خون خراسان  جنوبی بیان کرد: در مدت 
مشابه سال گذشته ۷۶8 نفر برای اهدای خون 
به پایگاه ها مراجعه داشتند که ۶۶۱ نفر موفق 
به اهدای خون شده که از این تعداد ۶۱۷ نفر 
مرد و ۴۴ نفر بانو بوده اند. مهدی زاده از اجرای 
چهارمین پویش مهر سرخ از نیمه ماه مبارک 
رمضان هر شب بعد از افطار، تصریح کرد: از 
هم استانی ها دعوت می شود تا در قالب این 
پویش در شب های ماه مبارک رمضان بعد از 
افطار به پایگاه های ثابت و سیار خون گیری در 
اقصی نقاط استان مراجعه و در امر اهدای خون 

مشارکت کنند.

۳۷ هزار و ۸۰۵ میهمان فرهنگی 
در خراسان جنوبی اقامت کردند

مدیرکل آموزش و پرورش استان از رشد ۱۵ 
درصدی میهمانان نوروزی آموزش و پرورش 
خراسان جنوبی نسبت به سال گذشته خبر 
و  اسکان ۳۷هزار  امسال  نوروز  گفت:  و  داد 
8۰۵ میهمان فرهنگی را در استان داشتیم.

از ۲۷ اسفند  سید موسوی نژاد اظهار داشت: 
ماه سال گذشته تا دوشنبه، چهاردهم فروردین 
ماه ۳۷ هزار و 8۰۵ نفر در مدارس خراسان 
جنوبی اقامت کردند.مدیرکل آموزش و پرورش 
خراسان جنوبی افزود: در این مدت ۹ هزار و 
۳۲ خانوار و ۴۳ هزار و ۵۴۱ نفر روز در ۱۲ 
پایگاه ستاد اسکان آموزش و پرورش استان 
اسکان یافتند.به گفته وی، پایگاه های اسکان 
بیرجند  و  فردوس  طبس،  شهرستان های 
بیشترین پذیرش و  اسکان میهمانان فرهنگی 

را به خود اختصاص دادند.

استاندار خراسان جنوبی: سهم استان از اعتبارات ملی افزایش یابد
اینکه  بر  تاکید  با  جنوبی  خراسان  استاندار 
افزایش  باید  ملی  اعتبارات  از  استان  سهم  
بودجه  ظرفیت های  از  استفاده  گفت:  یابد 
سال ۱۴۰۲ اهمیت دارد تا بتوان سهم بری 
بیشتری برای استان داشته باشیم.به گزارش 
ایرنا، جواد قناعت روز دوشنبه در اولین نشست 
شورای اداری استان خراسان جنوبی در سال 
جدید که با حضور دستیار رئیس جمهور در 
افزود:  شد،  برگزار  دولت  مردمی سازی  امر 
امسال علاوه بر محورهای گذشته، پیگیری 
مصوبات سفر اول و دوم رئیس جمهور، احیای 
معادن، ایجاد زیرساخت فرآوری محصولات 
ظرفیت های  از  استفاده  و  استان  مزیت دار 
گردشگری استان هم باید بیش از گذشته 
مد نظر مدیران باشد.وی گفت: انتظار می رود 
مدیران با چانه زنی و پیگیری جدی از مرکز، 
امور استان را به انجام برسانند و در این زمینه 

خستگی ناپذیر باشند.

بی  داشت:  اظهار  جنوبی  خراسان  استاندار 
منفی  نمره  مساله  این  به  مدیران  اعتنایی 
دارد و حضور آنان در مرکز برای چانه زنی به 
طور مستمر رصد خواهد شد.وی افزود: نقاط 
ضعف عمده در مسایل اقتصادی است که 
وابستگی به صادرات نفت و دلار از مهمترین 
این ضعف ها بوده لذا رشد اقتصادی ضعیفی 
گفت:  بودیم.قناعت  شاهد   ۹۰ دهه  در  را 
راه های مشارکت مردم در حوزه اقتصادی از 
موضوعات مهمی است که باید به آن پرداخت 
و در راستای تحقق شعار سال )مهار تورم و 
رشد تولید( نیز اهمیت دارد و برای تحقق این 
امر، افزایش سرمایه گذاری داخلی و خارجی در 

استان و افزایش بهره وری ضروری است.

جذب سرمایه گذاری ها کافی نیست
تفاهم نامه های  انعقاد  به  اشاره  با  وی 
سرمایه گذاری در سال گذشته افزود: این آمار 
نسبت به سال ماقبل خوب بوده اما هنوز کافی 
نیست و باید با بالا بردن افق نگاه، عزم و 
تلاش بیشتری در این زمینه داشت تا آمارهای 
موجود حداقل به پنج برابر افزایش یابد.استاندار 
خراسان جنوبی بر کاهش هزینه ها از سوی 
دستگاه های اجرایی تاکید کرد و گفت: این 
موضوع در زمینه افزایش بهره وری اهمیت 
دارد و باید به طور جدی به آن پرداخته شود.

وی ادامه داد: خراسان جنوبی سال گذشته در 
جشنواره شهید رجایی در ردیف سه استان 
برتر تجلیل شد که حاصل اقدامات جهادی 
دستگاه های اجرایی بوده است.قناعت با اشاره 
به دستاوردهای عمرانی استان در سالی که 
گذشت عنوان کرد: در حوزه های اقتصادی 
هم دستاوردهای خوبی حاصل شده که امید 
است برای سال جاری تداوم داشته باشد.وی 
با قدردانی از همه مدیران برای تلاش ها و 
اقداماتی که سال گذشته رقم خورد گفت: با 
این وجود انتظار می رود در سال جدید با توان 
مضاعف به دنبال تحول و پیشرفت در همه 

حوزه ها باشیم.

پیگیری مصوبات سفر رئیس جمهور 
در دستور کار است

مدیران  استقرار  جنوبی  خراسان  استاندار 
را  اجرایی  در دستگاه های  و جوان  انقلابی 
یکی از محورهای کاری سال گذشته برشمرد 
و افزود: پیگیری مصوبات سفر رئیس جمهور 
نیز به خراسان جنوبی اهمیت زیادی دارد و 
از حیث جذب اعتبارات سفر رئیس جمهور 

در  گفت:  هستیم.او  برتر  استان های  جزو 
حوزه زیرساخت ها ضعف هایی در استان وجود 
اولویت دار  مسایل  بر  گذشته  سال  لذا  دارد 
تمرکز داشتیم که احداث راه آهن، باندهای 
جذب  و  مسکن  ملی  نهضت  طرح  دوم، 
سرمایه گذاران در حوزه معادن از مهمترین 
این اولویت ها بوده است.قناعت با بیان اینکه 
حضور میدانی مدیران به منظور پاسخگویی 
به مردم از اهداف عالیه دولت سیزدهم است 
افزود: این موضوع سال گذشته به خوبی انجام 
شد و انتظار می رود بهتر از سال قبل امسال 
حوزه  در  گفت:  باشد.وی  داشته  ادامه  هم 
اطلاع رسانی با نقطه مطلوب فاصله زیادی 
داریم و باید تلاش کنیم مردم طعم شیرین 
خدمت دولت را به موقع بچشند تا در زمان 

مناسب به افکار عمومی بتوان پاسخ داد.

دستیار رئیس جمهور:
 الگوهای مردمی سازی

 در حال فراگیر شدن است
دستیار رئیس جمهور در امر مردمی سازی 
دولت  نیزگفت: بسیاری از الگوهای مردمی 
کردن دولت را امروز شاهد هستیم به طوری 
که مردم با استفاده از ظرفیت و توان خود 
حتی وارد حیطه عمرانی شده اند و هزینه ها به 
نصف کاهش یافته است.سید احمد عبودتیان 
و  مسائل  کشور  حوزه های  همه  در  افزود: 
مشکلاتی وجود دارد که در مقابل محدودیت 
منابع مالی و انسانی استفاده از ظرفیت های 
مردمی ضروری است.وی امنیت را از دیگر 
گفت:  و  برشمرد  مردم  حضور  مولفه های 
نقش آفرینی مردم در این عرصه ها از الگوهای 
امام راحل بوده است.دستیار رئیس جمهور در 

برای  داد:  ادامه  دولت  مردمی سازی  امر 
مردمی سازی دولت، ایمان داشتن حکمرانان 
و تامین زیرساخت های قانونی الزامی است 

لذا برای به میدان آوردن مردم برای ایجاد 
حرکت عمومی باید همه مدیران پای کار 
باشند.وی گفت: گروه های مردمی با تمرکز 
بر موضوعات می توانند ضمن مطالبه گری از 
حاکمیت مشکلات را حل کنند و باید مدیران 
هم به این موضوع ایمان بیاورند.عبودتیان 
مختلف،  دهه های  در  موفق  الگوی  افزود: 
امور  کردن  مردمی  فرمول  فراگیرسازی 
است لذا باید حضور مردم در تصمیم سازی، 
اجرا و نظارت تضمین شود.وی تاکید کرد: 
حلقه های اندیشه ورز در همه زمینه ها باید 
ایجاد شوند تا وظایف قابل واگذاری در نهادها 

به مردم را بتوان احصا کرد.

 معاون استاندار: خراسان جنوبی 
امن ترین استان کشور است

 معاون سیاسی، امنیتی و اجتماعی استاندار 

خراسان جنوبی نیز گفت: خراسان جنوبی 
مرز  که  بوده  کشور  مرزی  استان های  از 
اما در  دارد  افغانستان  با  مشترک طولانی 

ارزیابی های امنیتی، امن ترین استان کشور 
است.سید محمدرضا طالبی اظهار داشت: 
مردم استان خراسان جنوبی ولایی، انقلابی 
و مذهبی هستند و در تمام مناسبت های 
اثبات  به  را  موضوع  این  مذهبی  و  ملی 
رسانده اند.وی افزود: از همین رو به تناسب 
جمعیت شاهد بالاترین حضور هوشمند در 
مناسبت های ملی و مذهبی هستیم و در 
انتخابات هم به تناسب جمعیت رتبه های 
ایم.  کرده  کسب  را  کشوری  دوم  یا  اول 
معاون سیاسی، امنیتی و اجتماعی استاندار 
استان  مردم  کرد:  بیان  جنوبی  خراسان 
همواره در انتخابات به نیروهای ارزشی و 
ولایت رای می دهند و علیرغم ضعف هایی 
زیرساختی  و  اقتصادی  حوزه های  در  که 
وجود دارد، اما همیشه رای به نیروی اصولی 

و ولایی بوده است.

رونق صادرات و واردات در دروازه طلایی شرق کشور
کشور  شرق  طلایی  دروازه  ماهیرود  مرز 
است و در حال حاضر صادرات و واردات در 
این معبر جریان دارد، سال گذشته سیمان، 
صیفی جات، گازوئیل، روغن سوخت تقطیری 
وهیدروکربن سبک به کشورهای افغانستان، 
قزاقستان  و  عراق  ترکمنستان،  پاکستان، 
 ۴ از  جنوبی  خراسان  است.در  شده  صادر 
گلورده  دوکوهانه،  ماهیرود،  مرزی  بازارچه 
اصلی  بار  ماهیرود  مرزی  پایانه  یزدان،  و 
دوش  به  را  افغانستان  به  کالا  صادرات 

صادرات  درصد  به ۵۰  نزدیک  و  می کشد 
کالاهای ایرانی به افغانستان از این بازارچه 
روانه بازارهای افغانستان می شود. ماهیرود 
مهمترین دروازه ورود به بازار افغانستان است 
که همه روزه شاهد رفت و آمد کامیون ها و 

تریلی ها در این مرز هستیم.

 افزایش ۴۰ درصدی ترانزیت
 کالا از خراسان جنوبی 

مدیرکل گمرکات خراسان جنوبی در جمع 

کالا های  ارزش  داشت:  اظهار  خبرنگاران، 
در  جنوبی  خراسان  گمرک  از  صادراتی 
سال گذشته بیش از ۴۷۲ میلیون و ۶۳۷ 
وزن  افزود:  است.کوهگرد  بوده  دلار  هزار 
سال  در  استان  از  شده  صادر  کالا های 
کالا  دلاری  هزار   ۴۷۲ از  بیش  گذشته  
و  میلیون و ۵۷۴ هزار  از خراسان جنوبی 
۶۳۹ تن بوده است.وی عنوان کرد: عمده 
اقلام صادراتی گمرک استان در این مدت 
شامل سیمان، صیفی جات، گازوئیل، روغن 

سوخت تقطیری و هیدروکربن سبک بوده 
است که به کشور های افغانستان، پاکستان، 
ترکمنستان، عراق و قزاقستان صادر شده 
جنوبی  خراسان  گمرکات  است.مدیرکل 
به  واردات  ارزش  گذشته  سال  در  گفت: 
استان هم ۷ میلیون و ۶۴۴ هزار و ۶۷۶ 
دلار به وزن ۳ هزار و ۷۰۷ تن بوده است. 
کوهگرد با بیان اینکه عمده اقلام وارداتی 
به استان در سال گذشته لوازم و قطعات 
مربوط به معدن، برنج، فروسیلیکون تیتانیوم 

دار، شاهدانه خام و نارگیل تازه بوده که از 
وارد  افغانستان  و  ترکیه  پاکستان،  آلمان، 
پارسال  ماهه  دوازده  در  گفت:  است  شده 
ترانزیتی  کالای  تن   ۱8۰ و  هزار   ۱۳۱
شامل آرد شکر، فوفل، گازوئیل و نخود از 
روسیه، هند، اندونزی، جمهوری آذربایجان 
و ترکیه از طریق گمرک ماهیرود به کشور 
افغانستان ترانزیت شده که ارزش ترانزیت 
کالا از خراسان جنوبی افزایش ۴۰ درصدی 

را نشان می دهد.

دانشگاه بیرجند به قطب بین المللی شرق کشور تبدیل شده است 
جذب  بیرجند   دانشگاه  رئیس  کاری- 
از  دیگر  یکی  را  المللی  بین  دانشجوی 
برنامه های راهبردی دانشگاه برشمرد و بیان  
کرد : در سال ۱۴۰۰ تعداد ۱8۰ دانشجوی 
بین المللی حضور داشتند که با برنامه ریزی 
انجام شده برای تبدیل دانشگاه بیرجند به 
قطب بین المللی شرق کشور در حال حاضر 
۵8۶ دانشجوی بین المللی در دانشگاه مشغول 
تحصیل هستند. لامعی  ابراز امیدواری کرد:  

در سایه همراهی، همیاری و همدلی خانواده 
معزز دانشگاه شاهد تعالی بیش از پیش دانشگاه 

باشیم. 
 

دانشگاه بیرجند در ردیف 
دانشگاههای برتر کشور قرار گرفت  
رئیس دانشگاه بیرجند با اشاره به مقایسه بودجه 
دانشگاه با سال های گذشته تأکید کرد: برای 
اولین بار با هماهنگی های انجام شده با رئیس 

جمهور و سازمان برنامه و بودجه و مجلس 
شورای اسلامی بودجه دانشگاه در صدر ردیف 
بودجه دانشگاه های سطح ۲ و گروه ج قرار 
گرفت.  لامعی با اشاره به  به تلاش های انجام 
شده  برای ارتقای بودجه دانشگاه نسبت به 
سال گذشته نیز اشاره و افزود:  در سال گذشته 
برای حوزه مقاوم سازی نیز بودجه ای قابل 
ملاحظه ای دریافت شد که امیدواریم شاهد 
تحول در پروژه های عمرانی دانشگاه باشیم.  

جذب تمام مبلغ مصوب سفر اول 
رئیس جمهور 

وی با اشاره به اینکه دانشگاه بیرجند جزو 
معدود دستگاه هایی است که تمام مبلغ مصوب 
از سفر اول رئیس جمهور به استان را جذب 
کرده است، ادامه داد:  با دریافت این بودجه 
پروژه دانشکده ادبیات تکمیل شد و در ادامه 
پروژه محوطه سازی این دانشکده نیز بزودی 
آغاز خواهد شد. لامعی افزود: با پیگیری انجام 

استان  به  رئیس جمهور  دوم  در سفر  شده 
برای پروژه های عمرانی بالای ۵۰ درصد و 
بودجه  نیز  دانشگاه  آزمایشگاهی  تجهیزات 
تخصیص خواهد یافت. رئیس دانشگاه بیرجند 
انجام شده برای تفکیک اسناد  اقدامات  به 
شهرک فرهیختگان از دانشگاه بیرجند اشاره 
و ادامه داد: در حوزه های مختلف پژوهشی، 
آموزشی، فرهنگی و اداری و مالی اقدامات 

بسیار خوبی انجام شده است.

بیش از ۲ هزار نفر از موزه عروسک ها بازدید کردند 
کاری - مدیر موزه عروسک  خراسان جنوبی 
در گفتگو با خبرنگار آوا با بیان اینکه در ۱۴ 
روز اول سال، بیش از ۲ هزار و ۱۰۰ نفر 
از موزه عروسک های استان بازدید کردند، 
اضافه کرد: افراد براساس علاقه مندی به 
از  ها  عروسک  موزه  آوازه  هنرو  معماری،  

به  یزد  تهران، شیراز، اصفهان و  شهرهای 
بافت سنتی بیرجند آمدند.

گردشگران  اقبال  داد:  ادامه  آمنه سیاری   
به  نسبت  ها  عروسک  موزه  از  نوروزی 
سال گذشته پایین تر بود که احتمالا دلیل 
آن گرانی، تورم و ماه مبارک رمضان می 

حاضر  حال  در  اینکه  بیان  با  وی  باشد. 
۳۰۰ عروسک که گنجینه استان است، در 
موزه عروسک بیرجند در داخل ویترین ها 
چیده شده اند، بیان کرد: همچنین در این 
مجموعه بخشی برای آیین و آداب رسوم 
استان، سالن عروسک های تاجمیر، اقوام 

ایرانی و بخش مجسمه مشاهیر و نقوش 
عروسک   موزه  مدیر  است.  فعال  فرش 
عروسک  اینکه  بیان  با  خراسان جنوبی 
های  عروسک  و  جنوبی  خراسان  های 
فرهنگ  سفیران  بیرجند  عروسک  موزه 
استان هستند، خاطر نشان  آداب و رسوم 

از  خارجی  گردشگر  دو  همچنین  کرد: 
فرانسه و چین داشتیم. مدیر موزه عروسک  
از  بسیاری  کرد:  اضافه  خراسان جنوبی 
گردشگران از فروشگاه موزه خرید کردند و 
امیدواریم بتوانند سفیران معرفی این موزه 

منحصر به فرد باشند.

آدرس : خیابان جمهوری اسلامی – سه راه اسدی – هیئت ابوالفضلی بیرجند    تلفن: ۰۵۶۳۲۲۳۷۶۶۶ – ۰۵۶۳۲۲۳۳۳۳۱ - ۰۹۱۵۵۶۵۸۵۹۵

شماره کارت جهت طبخ اطعام ایتام : ۶۰۳۷-۹۹۷۵-۹۹۲۱-۵۳۱۷

شماره کارت جهت تهیه سبد غذایی: ۶۰۳۷-۹۹۷۹-۵۰۰۴-۸۵۳۹

مرکز نیکوکاری و دار الایتام مؤسسه خیریه هیئت ابوالفضلی بیرجند )مصلی( 
- پذیرای نذورات و هدایای شما مردم خیر و نیک اندیش جهت نیازمندان و ایتام می باشد.  همچنین آمادگی 
کامل جهت دریافت البسه، جهیزیه، سبدهای غذایی، مواد پروتئینی و گوشتی، خریداری گوسفند، عقیقه کامل ، 

دریافت فطریه و کفاره و... را جهت نیازمندان اعلام می دارد. 

برگ سبز خودروی تندر 90 تیپ E2  به شماره پلاک 472 د 89 ایران 32 به نام احمد لطیفی به کدملی 
5639709741 مفقود گردیده و از درجه اعتبار ساقط میباشد

  NAAP41FD0CJ349431 برگ سبز و سند خودروی سواری پژو تیپ آریان 206 به شماره پلاک 545 د 13  ایران 52 به نام حامد خسروی بیژائم با کد ملی 0653116616 و شماره موتور 15090047278 و شماره شاسی
مفقود گردیده و از درجه اعتبار ساقط می باشد

والدینی که نسبت به ایمن سازي فرزندان خود دغدغه دارند همواره باید به این سوال ها پاسخ دهند : فرزندشان الان کجاست؟ چه کار 
می کند؟ با چه کسی است؟ والدینی که از محل حضور فرزند خود در بیرون از خانه مطلع هستند فرزندشان ۳۷ درصد شانس کمتري در 

مصرف مواد نسبت به سایرین خواهند داشت. 
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پیامبر	صلى	ا...	علیه	و	آله	فرمودند:
یِّئاتِ	وَ	هُوَ	شَهرُ	البرََكَةِ 	وَ	هُوَ	شَهرٌ	یضُاعِفُ	ا...	فیهِ	الحَسَناتِ	وَ	یمَحو	فیهِ	السَّ شَهرُ	رَمَضانَ	شَهرُ	ا...	عَزَّوَجَلَّ

ماه	رمضان،	ماه	خداست	و	آن	ماهى	است	كه	خداوند	در	آن	حسنات	را	مى	افزاید	و	گناهان	را	
پاك	مى	كند	و	آن	ماه	بركت	است.	)بحارالأنوار،	ج	96،	ص	340،	ح	5(

 باید در برخی محدودیت های 
مجازی  بازنگری شود

امسال به آزادسازی 
بیت المقدس نزدیک تر هستیم

برخی  فیلتر  رفع  درباره  ارتباطات  وزیر 
پلتفرم ها مانند گوگل پلی و پلتفرم های 
مشابه آن اظهار کرد: مرجع تصمیم گیری 
درباره فیلتر و رفع فیلتر در شرایط عادی 
کارگروه تعیین مصادیق محتوای مجرمانه 
کل  دادستانی  در  آن  دبیرخانه  که  است 
کشور واقع شده و ۱۳ عضو دارد که در 
این ترکیب وزارت ارتباطات یک رای دارد 
پور  زارع  دارد.  عضو  شش  هم  دولت   و 
از  برخی  در  باید  داریم  اعتقاد  ما  افزود: 
محدودیت هایی که در سال های گذشته 
ایجاد شد، بازنگری هایی انجام شود و آقای 
رئیس جمهور هم در یکی از بندهای حکمی 
که برای دبیر جدید شورای عالی فضای 
مجازی صادر کردند، به بازنگری در سیاست 
و مصادیق فیلترینگ اشاره داشتند که طبیعتا 
باید با تعامل در این کارگروه انجام شود. وی 
گفت: پیشنهاداتی را به کارگروه مذکور اعلام 

کردیم که در حال بررسی است.

به  گفت:  انتفاضه  مرکزی  ستاد  رئیس 
فضل الهی امسال روز جهانی قدس را 
متفاوت نسبت به سال های گذشته برگزار 
»فلسطین  امسال  شعار  و  کرد  خواهیم 
در  قدس  اسلام؛  جهان  وحدت  محور 
آستانه آزادی« است. شریف افزود: امسال 
از تحولات  متفاوتی  شاهد یک شرایط 
منطقه ای و بین المللی هستیم که منجر 
به وحدت بیشتر جهان اسلام شده است. 
وی ادامه داد: ما از کنار مرقد مطهر شهید 
قدس علمدار جبهه مقاومت این مراسم را 
اعلام کردیم و امسال روز جهانی قدس را 
متفاوت نسبت به سال های گذشته برگزار 

خواهیم کرد.

رئیس جمهور پیشین با شیرین ندانستن 
رخداد های سالی که پشت سر گذاشتیم، 
در  نظام  »امتحان  سال  را  جدید  سال 
و  کرد  توصیف  ماه«  اسفند  انتخابات 
گفت: چشم دنیا به انتخابات اسفندماه 
است تا ببینند و ببینیم رقابتی سالم و آزاد 
برگزار خواهد شد یا نه. موعد برگزاری 
انتخابات )مجلس شورای اسلامی( البته 
اسفند ۱۴۰۲ است، اما لوازم آن را باید 

از خیلی زودتر فراهم کرد هر چند به جز 
انتخابات مجلس، با اجرای اصل ۵۹ هم 
می توان مستقیما به نظر مردم مراجعه 
کرد. نمی شود عدد تفسیر از یک کلمۀ 
واحد )نظارت( در یک جا )انتخابات( ۱۰۰ 
باشد و به صدا و سیما که برسد صفر. در 
حالی که در قانون اساسی هم از نظارت 
بر انتخابات سخن به میان آمده و هم بر 
صدا و سیما. روحانی ادعای ارتباط نداشتن 

سیاست خارجی با اقتصاد و معیشت مردم 
دیدید  گفت:  و  دانست  »بی اساس«  را 
که تا اسم عراقچی آمد از قیمت دلار 
دو هزار تومان کم شد، لابد اگر ظریف 
می رفت ۵ هزار تومان کم می شد. وی 
راه حل اصلی مشکلات با هدف تحول 
را برگزاری همه پرسی و مراجعه به آرای 
عمومی ذکر و گفت: هر چند سؤالات 
مردم متعدد است، اما در این همه پرسی 

می توان سه پرسش اساسی در سه زمینۀ 
سیاست خارجی، سیاست داخلی و اقتصاد 

را با مردم در میان نهاد.

 معاون حقوقی رئیس جمهور گفت: دروازه 
ورود به انتخابات مجلس شورای اسلامی 
مردم هستند  از  که  آنهایی  برای همه 
جمهوری  نظام  چهارچوب های  به  و 
باز  معتقدند،  اساسی  قانون  و  اسلامی 
است. البته طبیعی و عقلانی است که 

هیچ نظام سیاسی در هیچ نقطه ای از 
جهان اجازه نمی دهد افرادی که از اساس 
با نظام سیاسی عناد دارند، وارد چرخه 
تاکید  با  دهقان  شوند.  سیاسی  رقابت 
بر اینکه نخبگان و سیاسیون در کشور 
نیز می بایست این وحدت و یکپارچگی 

قرار  خود  برنامه های  سرلوحه  را  ملت 
یا  فرد  هر  است  طبیعی  افزود:  دهند، 
گروهی که بخواهد خلاف نظر و دیدگاه 
وحدت بخش ملت بزرگ ایران حرکت 
شکست  جز  مقصدی  او  مسیر  کند، 

نخواهد داشت.

بیان  با  عضو مجلس خبرگان رهبری 
ارتباطات  وزارت  در  که  افرادی  اینکه 
مسئول بودند و این فضای مجازی را 
برای ما درست کردند که مقام معظم 
رهبری می فرمایند، قتلگاه است اما آن ها 
رهایش کردند، چرا محاکمه نمی شوند، 

اظهار کرد: تعارف نداریم، وزیر و معاون 
رئیس  حتی  شوند؛  محاکمه  باید  وزیر 

جمهور باید محاکمه شود. 
میرباقری با اشاره به اینکه متاسفانه در 
کشور ما تصمیم سازی روشن و شفاف 
نیست، گفت: چهار دهه است، افرادی 

تصمیم های غلط می گیرند و کشور را 
به لبه بحران می برند؛ دولت ها را از کار 
و  می بینند  سان  خودشان  و  می اندازند 
هنوز هم محترم هستند. زمانی هم که 
مسأله ای پیش می آید باز هم این ها را 

برای مشورت صدا می زنیم.

رئیس مجلس در نطق روز گذشته خود در 
جلسه علنی مجلس گفت: یکی از مسائلی 
که دغدغه مردم متدین ایران است اباحه 
گری ها و هنجارشکنی هایی است که 
در عرصه عفاف و حجاب در حال روی 
به  توجه  با  گفت:  قالیباف  است.  دادن 
برنامه دشمن برای ایجاد دوقطبی سازی 
بین مردم و ایجاد اغتشاش دوباره، نحوه 

مواجهه با این مسئله نیاز به نگاه چندجانبه 
افزود: متأسفانه در  دارد. رئیس مجلس 
ترویج فرهنگ حجاب و عفاف ما تاکنون 
بیشترین ضربه را از عدم فعالیت ایجابی 
درست و خردمندانه خورده ایم. وی با تاکید 
بر اینکه تحول اصلی در دوره جدید باید 
توجه ویژه همراه با نوآوری دستگاه های 
متولی باشد، گفت: شورای عالی انقلاب 

فرهنگی  قرارگاه  عنوان  به  فرهنگی 
کشور وظیفه دارد با آسیب شناسی گذشته 
مسئولیت این تحول را به عهده بگیرد. 
رئیس مجلس شورای اسلامی افزود:  به 
نظر می رسد با افرادی که حجاب آن ها 
ایجابی  رویکردی  باید  است،  ضعیف 
در پیش گرفت. ولی در مواجهه با افراد 
هنجارشکن باید با روش سلبی روبه رو شد.

سال جدید، سال امتحان نظام در انتخابات اسفند است

دروازه ورود به انتخابات برای همه معتقدان به نظام و قانون اساسی باز است

وزیر پیشین ارتباطات برای این وضع فضای مجازی باید محاکمه شود

دستور وزیر صمت برای آزادسازی اباحه گری ها در مسئله عفاف و حجاب دغدغه مردم است
پول های بلوکه شده انصراف دهندگان 

خودروهای وارداتی  

ایسنا نوشت: به دنبال آنکه بانک ها ۵۰۰ میلیون 
تومان مسدود شده  تعداد بسیاری از متقاضیان 
“انصرافی” خودروهای وارداتی را همچنان آزاد و 
پرداخت نمی کنند، سخنگوی وزارت صمت ضمن 
تاکید بر اینکه سازمان حمایت در مکاتبه ای با 
بانک ها، اعلام کرده که به  محض انصراف بایستی 
وجوه مسدود شده افراد آزاد شود، از دستور صریح 

وزیر صمت در این رابطه خبر داد.

افزایش چادر زنی در سفرهای نوروزی

نوشت:سفرهای  اقتصاد  دنیای  خبرگزاری 
نوروزی در سال جدید حاکی از رشد ۶ درصدی 
سفرهای جاده   ای در کشور است، با این حال 
تفاوت   های چشمگیری در نوع و سبک سفرهای 
نوروزی در مقایسه با سال های گذشته مشاهده 
شده است. آمارهای ارائه شده نشان می دهد که 
تنها ۳  درصد از گردشگران، در سفرهای خود از 
اقامتگاه   های رسمی بهره می   بردند و چادر زنی 
انواع  تمامی  جایگزین  چشمگیری  به   صورت 

اشکال اقامتی شد. 

آغاز ثبت نام آزمون استخدامی 
دستگاه های اجرایی از ۲۰ فروردین 

تسنیم نوشت :براساس اطلاعیه مرکز آزمون جهاد 
دانشگاهی، دفترچه راهنمای آزمون دستگاه های 
اجرایی از ۲۰ فروردین ماه ۱۴۰۲ منتشر می شود 
و ثبت  نام از همان روز شروع خواهد شد و تا پایان 

۳۱ فروردین  ۱۴۰۲ ادامه خواهد داشت.

افتتاح ۲ هزار واحد مسکونی در قالب 
نهضت ملی مسکن

سرپرست ستاد اجرایی فرمان امام )ره( با اشاره به 
اعلام آمادگی ستاد برای ساخت ۳۶ هزار واحد 
مسکونی در سراسر کشور گفت: ۲ هزار واحد از 
این تعداد تاکنون تکمیل و به بهره برداری رسید. 
از  تأمین تسهیلات  افزود: در صورت  نوروزی 
سوی بانک مسکن و آورده متقاضیان، تا پایان 
واحد  هزار  پنج  تعداد،  این  بر  علاوه  امسال 
مسکونی دیگر را نیز در فصول مختلف افتتاح و از 
طریق وزارت راه و شهرسازی تحویل متقاضیان 

این طرح خواهیم داد.

رکورد تاریخی مصرف بنزین
 شکسته شد

تسنیم نوشت: شرکت ملی پخش فرآورده های 
نفتی ایران اعلام کرد در نوروز ۱۴۰۲ افزایش 
را شاهد  از ۵ درصدی مصرف سوخت  بیش 
بودیم. همچنین در روز ۲۹ اسفند ماه ۱۴۰۱، 
کشور  در  بنزین  لیتر  میلیون   ۱۴۴ از  بیش 
مقدار  در  بی سابقه  رکوردی  که  شد  مصرف 

مصرف بنزین کل کشور به شمار می آید.

زمان ثبت نام کتب درسی سال
 تحصیلی آینده اعلام شد

ثبت سفارش و خرید اینترنتی کتاب های درسی 
تمام  برای   ۱۴۰۲  -  ۱۴۰۳ تحصیلی  سال 
پایه ها و رشته های تحصیلی - به جز پایه های 
ورودی- از روز ۲۷ فروردین سال جاری آغاز 
می شود. برای گروه میان پایه از ۲۷ فروردین تا 
۲۶ خردادماه فرصت ثبت سفارش وجود دارد و 
برای پایه های ورودی اول، هفتم و دهم نیز از 

پنج تیر تا  ۱۰ شهریور ماه انجام می شود.

جزییات اولین روز حراج ربع سکه

توکلی، مدیر ارز خدماتی مرکز مبادله ارز و طلا 
ایران جزییات نخستین روز حراج ربع سکه در 
مرکز مبادله را اعلام کرد که بر این اساس روز 
گذشته ۱۱۲ قطعه ربع سکه با میانگین قیمت 

۹ میلیون و ۵۰۰ هزار تومان عرضه شده است.

صادرات قطعات خودرو در سال 14۰4 
به 6 میلیارد دلار می رسد

همگن  صنایع  انجمن  مدیره  هیئت  رئیس 
قطعه سازی کشور گفت: با برنامه ریزی انجام 
شده پیش بینی می شود که صادرات قطعات 
خودرو در سال ۱۴۰۴ به ۶ میلیارد دلار برسد. 
نجفی  افزود: صادرات ۶ میلیارد دلاری قطعات 
امکان پذیر است، اما نیاز به حمایت دولت دارد 
تا با ایجاد قوانین دست و پاگیر مانع تحقق این 

موضوع نشود.

کاهش ۸۰ درصدی تاخیر پرواز ها 
در نوروز امسال

یارزلو، سخنگوی سازمان هواپیمایی کشور گفت: 
۸۰ درصد پروازها در ایام نوروز با راه اندازی مرکز 
مدیریت پروازها بدون تاخیر انجام شد و فقط ۲۰ 

درصد پروازها با تاخیر انجام شد. 

نیروهای پلیس، ناهنجاری های  اجتماعی 
را با سیستم هوشمند شناسایی کنند

محسنی اژه ای، رئیس قوه قضائیه ضمن اشاره به 
برخی مسائل فرهنگی و ناهنجاری های اجتماعی 
گفت: مقرر شده نیروهای پلیس ناهنجاری های 
اجتماعی را با سیستم هوشمند شناسایی کرده و 

با ارسال پیامک به افراد تذکر دهند.

وزارت دفاع: به پدافند هوایی سوریه 
کمک  خواهیم کرد 

قلندری، معاون امور بین الملل وزارت دفاع درباره 
همکاری ایران با سوریه در زمینه توانمند سازی 
پدافند هوایی این کشور اظهار کرد: نکته ای که 
نباید از نظر دور داشت این است که در گذشته 
کشور سوریه واقعا کشوری بی دفاع در مقابل 
حملات هوایی رژیم صهیونیستی بود اما در حال 
حاضر حجم زیادی از حملات هوایی توسط دولت 
سوریه در حال دفع شدن است و ما خودمان را 
ملزم می دانیم به کشورهای دوست مانند سوریه در 
زمینه توانمند سازی پدافند هوایی و مقابله با اهداف 

هوایی کمک کنیم. 

دستگاه های اجرایی باید »پیشتاز«  اجرای 
قوانین حجاب باشد 

بهادری جهرمی سخنگوی دولت در پاسخ به 
پرسشی درباره اینکه آیا دولت تصمیمی برای ارائه 
لایحه ای برای مقابله با رعایت نشدن حجاب در 
میان بخشی از جامعه دارد یا خیر، تصریح کرد: 
وضعیت قانونی در خصوص پوشش کاملًا روشن 
است. هم عرف، هم قانون و هم شرع در این زمینه 
بر نکات روشنی تأکید دارد. اغلب مردم هم انتظار 
به حقی از دولت برای اجرا و توجه به رعایت قانون 
دارند و دولتمردان مکلف هستند در رعایت احکام 

قانونی و اجرای آن پیشگام باشند. 

توئیت رئیس شورای اطلاع رسانی دولت 
درباره حذف نوری از کابینه

انتشار  با  دولت  اطلاع رسانی  شورای  رئیس 
یکم  روز  در  رئیس جمهور  سخنان  از  بخشی 
و  آموزش  وزیر  استعفای  به  نسبت  فروردین 
در حساب  خلجی  داد.  نشان  واکنش  پرورش 
رئیس جمهور  نوشت:  توییتر  در  کاربری خود 
یک فروردین گفت: هیچ کدام از مدیران دولتی 
چک سفید دریافت نکردند که به صورت مستمر 
در دولت و در دستگاه ها حضور داشته باشند. به 
صورت مستمر در معرض ارزیابی هستند. اگر 
ببینم فردی توان یا صلاحیت خدمت جهادی 
به مردم را ندارد با نیروی با انگیزه و متخصص 

دیگری جابجا می شود.

جسارت را از بی حجابان می گیریم

راستینه، سخنگوی کمیسیون فرهنگی مجلس 
قانون  مواد  برخی  در  تغییر  نیازمند  ما  گفت: 
هستیم. باید به سمت طرحی برویم که در آن، 
به صورت غیرمستقیم و هوشمند برای افرادی 
پا  زیر  را  آن  و  نمی کنند  رعایت  را  قانون  که 
می گذارند، مجازات های دقیق با ضمانت نامه های 
لازم اجرایی، پیش بینی شود که آن افراد نسبت 
به شکستن قانون و ریختن قبح قانون این قدر 

جسارت نداشته باشند.

فصل محجبه کردن زنان، زمستان بود 
که از دست رفت

عضو جامعه روحانیت مبارز با انتقاد از اقدامات 
مقطعی و موردی در زمینه حجاب، گفت: بهترین 
فصل محجبه کردن خانم ها زمستان است، 
زمستان را ول کردند و حالا بهار که شده می 
گویند چه باید کرد. اکرمی، با تاکید بر این که 
باید به دنبال اقناع دختران و زنان باشیم، گفت: 
باید از این دخترها پرسید هدف شما چیه؟ آیا می 
خواهی مردم تو را ببینند و متلک بگویند یا دنبال 
کار و دانشگاه و خریدی؟ این دختر خودش باید 

قبول کند که حجاب برای او مصونیت است.

حضور ایران در سوریه قانونی، اما حضور 
نیروهای آمریکایی غیرقانونی است 

ایروانی، سفیر ایران در سازمان ملل در نامه به 
ملل  سازمان  امنیت  رئیس شورای  و  دبیرکل 
با تاکید بر اینکه حضور ایران در سوریه کاملا 
قانونی است، هشدار داد: ایران اقدامات قاطعی 
برای حفاظت از نیروها، منافع و تاسیسات خود 
در برابر هر گونه تهدید یا اقدام غیرقانونی توسط 
آمریکا یا دیگران انجام شود، اتخاذ خواهد کرد. 

حتی برای ترک نماز واجب، طبق فتوای 
فقها می توان مجازات تعیین کرد

کیهان نوشت: اکثر فقهای طراز اول شیعه از جمله 
محقق حلی، علامه حلی، فاضل هندی و شیخ 
طوسی برای هر فعل حرام یا ترک فعل واجب 
قائل به مجازات از سوی حاکم شرع هستند. حتی 
برای ترک نماز واجب که این امر در منابع فقهی به 

صراحت ذکر شده است.

دوران شرکت مردم در انتخابات با 
انگیزه تکلیف شرعی یا ملی به سرآمده

 مهاجری، فعال سیاسی اصولگرا  گفت: به نظر 
می رسد دورانی که مردم برای تکلیف شرعی یا 
حتی وظیفه ملی در انتخابات شرکت می کردند 
به سر آمده. از طرفی بخش خاکستری جامعه 
به شدت حسابگر شده و شرکت در انتخابات را 
منوط می داند به اینکه برایش چه آورده ای دارد. 

خانواده های محترم داودی و کریم پورفرد
درگذشت شادروان حاج محمدحسین داودی

را خدمت شما تسلیت عرض نموده، برای آن مرحوم غفران الهی و علو درجات و برای شما 
خاندان محترم و سایر بازماندگان صبر و اجر جزیل از خداوند متعال تقاضا می نماییم.

موسسه خیریه هیئت حسینی بیرجند

خانواده  های محترم داودی و کریم پور فرد 
 با نهایت تاسف و تاثر درگذشت پیر غلام حضرت ابوالفضل شادروان کربلایی محمد حسین داودی 
را خدمت شما بزرگواران تسلیت عرض نموده، غفران و رحمت الهی برای آن عزیز از دست رفته 

و سلامتی و طول عمر با عزت برای شما از پروردگار متعال خواهانیم. 

مرکز نیکوکاری هیئت ابوالفضلی -  موسسه فرهنگی و دارالایتام حضرت ابوالفضل )ع(  
موسسه خیریه هیئت ابوالفضلی

فراخوان مناقصه عمومی یک مرحله ای )نوبت اول(
اداره کل زندان های خراسان جنوبی در نظر دارد: مناقصه عمومی )بخشی از امور حفاظتی و نگهبانی( خود 
را از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی دولت برگزار نماید. کلیه مراحل برگزاری مناقصه از دریافت اسناد مناقصه 
تا ارائه پیشنهاد مناقصه گران و بازگشایی پاکت ها از طریق درگاه سامانه تدارکات الکترونیکی دولت )ستاد( به 
آدرس www.setadiran.ir انجام خواهد شد و لازم است مناقصه گران در صورت عدم عضویت قبلی، 
مراحل ثبت نام در سایت مذکور و دریافت گواهی امضای الکترونیکی را برای شرکت در مناقصه محقق سازند.

تاریخ انتشار مناقصه در سامانه : ۱۴۰۲/۰۱/۱۴
مهلت زمانی دریافت اسناد مناقصه از سایت: تا ساعت ۱۴ روز پنجشنبه ۱۴۰۲/۰۱/۱7

مهلت زمانی ارسال پیشنهاد: ساعت ۱۴:۰۰ روز دوشنبه ۱۴۰۲/۱/۲8
زمان بازگشایی پاکت ها: ساعت 9 روز سه شنبه ۱۴۰۲/۱/۲9

اطلاعات تماس دستگاه مناقصه گزار: بیرجند - خیابان معلم - معلم 7 - اداره کل زندان های خراسان 
جنوبی می باشد. متقاضیان می توانند برای کسب اطلاعات بیشتر با اداره امور کارکنان و دبیر خانه از طریق 

شماره ۰563۲۲37۲87تماس حاصل نمایند.

مزایده عمومی زمین مسكوني شهرداري مود
) نوبت دوم( 

     شهرداری مود در نظر دارد: به استناد مصوبه شماره ۲۴/ ۱۴۰۱ مورخ ۱۴۰۱/۰5/۱7 شورای محترم اسلامی 
شهر، یک قطعه زمین به مساحت 3۰۱/76 مترمربع با کاربری مسکونی واقع در خیابان پروفسورمعتمدنژاد-  
پروفسورمتعمد نژاد 5 روبروی دبیرستان آمنه را از طریق مزایده کتبی به فروش برساند. لذا کلیه متقاضیان واجد 
شرایط می توانند برای بازدید و اخذ فرم و شرایط شرکت در مزایده از تاریخ 1402/01/16 لغایت 1402/01/24  

از طریق سامانه ستاد به نشاني www.setadiran.ir  مراجعه و دریافت نمایند 
نشانی به  )ستاد(  دولت  الکترونیکی  تدارکات  سامانه  طریق  از  مزایده  فرایند  کلیه   -  ۱  : شرایط    
www.setadiran.ir   برگزارمی گردد. ۲ - مهلت بارگذاری اسناد در سامانه تدارکات الکترونیکی 

دولت تا ساعت ۱9 مورخ ۱۴۰۲/۰۱/۲۴ می باشد  3 - اخذ فرم شرکت در مزایده  و واریز سپرده مربوطه )چک 
بانکی تزیین شده با فیش واریزی( به حساب سپرده شهرداری به شماره ۰۱۰5753355۰۰3 نزد بانک ملی به 
مبلغ 5 % کل قیمت پایه مزایده به عنوان سپرده فقط در ایام تعیین شده امکان پذیر است. ۴ - کلیه هزینه های 
متعلقه شامل هزینه نقل و انتقال، انتشار آگهی، پرداخت عوارض با مالیات متعلقه و غیره به عهده برنده مزایده 
می باشد.5 - کسانی که مشمول لایحه قانونی راجع به منع مداخله وزرا و نمایندگان مجلس و کارکنان دولت 
در معاملات دولتی و کشوری می باشند حق شرکت در مزایده را ندارند.6 - تاریخ بازدید: ۱۴۰۱/۱۲/۲7 
لغایت ۱۴۰۲/۰۱/۲۴ ساعت 8 صبح تا ۱۴ با هماهنگی با واحد حقوقی املاک شهرداری می باشد. 7 - زمان 
بازگشایش و قرائت پیشنهادها: ساعت ۱۰ روز شنبه مورخ ۱۴۰۲/۰۱/۲6 در محل شهرداري انجام خواهد 
شد.8 - شهرداری در رد و قبول یک یا کلیه پیشنهادات بنا به صرفه و صلاح شهرداری مختار است.9 -  برندگان 
موظفند ظرف مدت 7 روز  نسبت به پرداخت تمامی بهای ملک به حساب شهرداری اقدام نمایند ۱۰ -  برای 

کسب اطلاعات بیشتر با شماره 3۲68۴۰۲۱ تماس حاصل فرمایید.
حمیدرضا علي زاده- شهردار مود


