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طومار موفقیت های جمهوری 
اسلامی بلند بالا است

باهنر : 

صفحه  2

باور داریم روزی خواهد رسید 
که از آمریکا  خبری نخواهد بود

خاتمی : 

۱۰۰ درصد فیلترینگ 
اینستاگرام را تایید می کنم

میرسلیم نماینده مجلس :

صفحه  2

صفحه  2

عرضه میوه تنظیم بازار شب عید از ۲۷ اسفندماه دراستان ۴۴ پرونده گرانفروشی در خراسان جنوبی تشکیل شد 5فعالیت مراکز خونگیری در روز های تعطیل 5 2

رئیس سازمان نظام مهندسی استان: اینکه عنوان می شود ما می خواهیم جلوی 
تخلفات سـاختمانی را بگیریـم اما تجربه نشان داده کـه امکانپذیر نیست، چرا که 
شما در یک شهر نمی توانید قیمت تمام شده مسکن را به هم بزنید و این کار باعث 
رکود مسکن و بیکاری و خروج سرمایه از شهر می شود... مشروح در صفحه 5

سرمقاله

چند جمله در باره ی  آخرین چهارشنبه ی سال 

سنت ها، آداب، رسوم و آئین ها، معمولاً  شایسته، خوب، مردمی و فراگیر و در عین 
حال، فرهنگ سازند،  مگر آنکه به دست نامروت بعضی از ما مردم بیفتد و سلاخی شود 
و یا در مسیر زمان آنچنان دچار تغییر  و استحاله شود که نه تنها، خاصیت و کارکردشان 
را از دست بدهد، بلکه حتی به پدیده های ضد اجتماعی تبدیل شود. ترس از چنین 
اتفاق نامیمونی، درباره ی بسیاری از سنت ها و رسوم و آیین ها، چه ملی باشد و چه 
مذهبی وجود دارد. مثلًا فرض بفرمایید در سنت بیل زنی مردم شریف خوسف، اگر 
تحریفی ایجاد می شد و به جای زدن بیل ها به هم، از مقطعی به بعد، قرار می شد بیل 
ها را به مردم بزنند، چه اتفاقی می افتاد؟ یا مثلًا در آیین معنوی و ارزشی  قالی شویان 
مشهد اردهال کاشان اگر تحریف و تغییری صورت می گرفت و چوب هایی را که قرار 
است برای شستن نمادین قالی که نمادی از بدن مطهر امام زاده ی شهید است، حین 
مراسم به سر مردم می زدند، آیا کسی می توانست بعد از قرن ها، از چنین آیین زیبایی 
 به عنوان یک میراث معنوی صحبت کند؟ یا مثلًا همین سنت   ... ادامه در صفحه 2

*  هرم پور

جشنواره ملی نوآوری برتر ایرانی
معمای تخلف در  برای ماشین تایرسازی تک مرحله ای کویرتایر

ساختمان های 
مرکز استان

متولی نظارت ها ی مهندسی روایت می کند : 

آبرسانی به همه روستاهای بالای ۲۰ خانوار تا سال ۱۴۰۳
مدیرکل دفتر امور روستایی و شوراهای استانداری خراسان جنوبی گفت: براساس تفاهم نامه همکاری با قرارگاه امام 
حسن مجتبی )ع(، تمامی روستاهای بالای 2۰ خانوار استان تا سال ۱۴۰۳ از آب سالم و بهداشتی برخوردار خواهد 
شد. سید حسین هاشمی اعلام کرد: تفاهم نامه همکاری با قرارگاه جهادی امام حسن مجتبی )ع( به منظور اجرای 
پروژه های روستایی در حوزه آبرسانی به روستاها، احیا و مرمت قنوات، طرح های آبخیزداری، راه های روستایی، 
امنیت غذایی، بازآفرینی محلات هدف شهری و مسکن محرومان به امضا رسیده است. وی به دستور ویژه رئیس 
جمهور مبنی بر تشکیل قرارگاه محرومیت زدایی در آذر سال ۱۴۰۰ اشاره کرد و افزود: طبق این... مشروح در صفحه ۳

صفحه  6

جناب آقای حامد نیک کار
  نوید مسرت بخش انتصاب شایسته جنابعالی به عنوان 

معاون اجرایی مدیریت بازار متشکل معاملات ارزی ایران 
که حاصل دانش،تخصص وتجربه شماست را صمیمانه تبریک گفته ، سلامتی و توفیق 

روزافرونتان را از خداوند منان خواستاریم.

از طرف خانواده

جناب آقای حاج غلامرضا جعفر پور مقدم 
با نهایت تاسف و تاثر درگذشت والده مکرمه تان

 مرحومه حاجیه صغری دلیر را خدمت شما و خاندان معظم تسلیت 

عرض نموده، از درگاه قادر سبحان برای آن مرحومه رحمت و غفران الهی و 

برای شما و سایر بازماندگان محترم صبر و سلامتی مسئلت می نماییم. 

شرکت مرکزی کارگزاران زیارتی خراسان جنوبی

چهلمین روز درگذشت

 زنده یاد مهندس حسین رمضانی 
)پیشکسوت صنعت ساختمان (

 را به اطلاع دوستان و آشنایان می رساند. به همین مناسبت جلسه یادبودی
 روز یکشنبه ۱۴۰۱/۱۲/۲۱ از  ساعت ۱۵ الی ۱۶ در محل هیئت حسینی 

)واقع در  خیابان انقلاب( برگزار می شود.

خانواده رمضانی و فامیل وابسته

خاندان محترم جعفر پورمقدم 
با نهایت تأسف ضایعه غمبار درگذشت مرحومه حاجیه صغری دلیر

 را خدمت شما تسلیت عرض نموده، برای آن مرحومه غفران الهی و علو درجات 
و برای بازماندگان محترم صبر و اجر جزیل از خداوند متعال مسئلت می نماییم.

 خانواده های: صحرانورد و صدیق زاده

عقل پرسید که دشوارتر از مردن چیست؟ عشق فرمود فـراق از همه دشوارتر است 

خانواده محترم جعفرپورمقدم
 غمگنانه درگذشت مادر ارجمند و بزرگوارتان را تسلیت عرض نموده

 برایتان صبر و شکیبایی آرزومندیم. یاد و نام این مهربان بانوی عزیز، ماندگار وگرامی باد

 خانواده های: شریفی مود و بهلگردی

جناب آقای حاج غلامرضا جعفرپور مقدم 
عضو محترم هیئت امنای موسسه خیریه توانبخشی حضرت علی اکبر )ع(

جناب آقای حاج علی جعفرپور مقدم
عضو محترم هیئت مدیره موسسه خیریه توانبخشی حضرت علی اکبر )ع(

درگذشت وارده را خدمت شما بزرگواران و خانواده محترم تسلیت عرض نموده، برای آن مرحومه
 غفران الهی و علو درجات و برای شما عالیجنابان و سایر بازماندگان صبر و اجر جزیل

 از خداوند متعال تقاضا مندیم.
مدیر عامل و هیئت مدیره موسسه خیریه توانبخشی حضرت علی اکبر )ع(

مجتمع معادن الماس گرانیت 
برای تکمیل پرسنل خود در معدن های طبس و نهبندان به نیروهای ذیل نیاز دارد 

کارپرداز راننده کامیونسرپرست معدن 

1 نفر 2 نفر 2 نفر 

با سابقه کار با سابقه کار با سابقه کار 

تلفن تماس : ۰۵۶3۲۰۴۶۵۵۵ - ۰۵۶3۲۰۴۶۰۵۵

جناب آقای حاج غلامرضا جعفرپور مقدم 
عضو محترم هیئت امنای مجمع خیرین سلامت خراسان جنوبی 

و خـانـدان محترم وابستـه
 با نهایت تاسف و تالم درگذشت والده مکرمه تان مرحومه حاجیه صغری دلیر را خدمت جناب عالی 
و خانواده محترم تان تسلیت عرض نموده و ضمن ابراز همدردی، از خداوند متعال برای آن مرحومه غفران 

واسعه الهی و برای شما سرور ارجمند و سایر بازماندگان صبر و شکیبایی مسئلت می نماییم.
 مجمع خیرین سلامت خراسان جنوبی

مناقصه خرید  پکیج، رادیاتور و کولر آبی
شرکت باستیان بنا )سهامی خاص( در نظر دارد: برای پروژه 26۴ واحدی ارتش در بیرجند نسبت به خرید 

اقلام ذیل به صورت نقدی اقدام نماید. لذا متقاضیان محترم هر ردیف آگهی می توانند حداکثر تا ساعت ۱۴ 
مورخ ۱۴۰۱/۱۲/۲3 با مراجعه به نشانی بیرجند - خیابان معلم - خیابان فردوسی - مجتمع پارس - طبقه 

۳ و یا با ارسال پیام به واتساپ شماره 09۳۵۵۵۷۵9۳۳ اسناد مناقصه را دریافت نمایند و حداکثر تا ساعت 
۱۲:۰۰۰ مورخ ۱۴۰۱/۱۲/۲3 اسناد مناقصه را به آدرس مذکور تحویل نمایند.

 ضمناً بازگشایی اسناد ساعت 1۴ همان روز خواهد بود.

1 - پکیج بوتان 2۴,000 کیلوکالری بر ساعت به تعداد 26۴ عدد 2 - کولر آبی         ۳،۵00 به تعداد 26۴ عدد 
۳ - رادیاتور آلومینیومی ایران رادیاتور به تعداد 1۴،11۸ پره ۴ - حوله خشک کن ایران رادیاتور 26۴ عدد

خوشنام  - مدیر عامل شرکت باستیان بنا

مناقصه خرید آسانسور
شرکت باستیان بنا )سهامی خاص( در نظر دارد: برای پروژه ۸00 واحدی نهضت ملی مسکن و پروژه 

26۴ واحدی ارتش در بیرجند نسبت به خرید اقلام زیر به صورت نقدی اقدام نماید
 لذا متقاضیان محترم هر ردیف آگهی می توانند حداکثر تا ساعت ۱۴ مورخ ۱۴۰۱/۱۲/۲3 با 
مراجعه به نشانی بیرجند - خیابان معلم - خیابان فردوسی - مجتمع پارس - طبقه ۳ و یا با ارسال 
پیام به واتساپ شماره 09۳۵۵۵۷۵9۳۳ اسناد مناقصه را دریافت نمایند و حداکثر تا ساعت ۱۲:۰۰ 

مورخ ۱۴۰۱/۱۲/۲3 اسناد مناقصه را به آدرس مذکور تحویل نمایند. 
ضمناً بازگشایی اسناد ساعت 1۴ همان روز خواهد بود.

1 - آسانسور با ظرفیت 6 نفره به تعداد ۸0 دستگاه  2 - آسانسور با ظرفیت 1۳ نفره به تعداد 12 دستگاه
خوشنام  - مدیر عامل شرکت باستیان بنا

“ هوالباقی”

با نهایت تاسف و تأثر سومین روز درگذشت مادری عزیز

 مرحومه حاجیه صغری دلیر
)همسر شادروان شیرعلی جعفرپور مقدم(

 را به اطلاع می رساند. به همین مناسبت مراسم ترحیمی امروز شنبه 
۱۴۰۱/۱۲/۲۰ از ساعت ۱۵/3۰ الی ۱۶/3۰ در محل هیئت حسینی  

برگزار می شود. حضور شما سروران گرامی باعث شادی روح 
آن مرحومه و تسلی خاطر بازماندگان  خواهد بود.

 خانواده های جعفر پور مقدم و سایر بستگان

جناب آقای حاج علی اکبر فرامرزی 
نایب رئیس محترم اتاق بازگانی ،صنایع ،معادن و کشاورزی بیرجند

درگذشت مادر گرامیتان موجب تاثر و تالم وافر شد. ضمن ابراز همدردی فقدان آن مرحومه را 
به جناب عالی و خانواده محترمتان صمیمانه تسلیت عرض نموده ،از درگاه خدای رحمان برای آن 

عزیز سفر کرده علو درجات و برای بازماندگان صبر و اجر مسئلت داریم.

                            اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی بیرجند

دعوت  از فعالان اقتصادی برای مشارکتی سرنوشت ساز
 مشارکت در انتخابات تقویت پارلمان بخش خصوصی

اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی بیرجند به عنوان پارلمان بخش خصوصی استان و براساس 
جایگاه قانونی، منزلت اجتماعی و ارتباطات و تعاملات ملی و بین المللی می تواند در ارتقای جایگاه قانونی 
اتاق، بهبود محیط کسب و کار، رشد اقتصادی و توسعه پایدار این استان نقش آفرین باشد، برگزاری هر 
چه باشکوه تر انتخابات اتاق و مشارکت حداکثری فعالان اقتصادی عضو اتاق در این رویداد مهم، زمینه 
جامعیت نظرات بخش خصوصی و مشروعیت بیشتر و اقتدار بالاتر اتاق را فراهم می آورد و امیدواریم با 
انتخاب آگاهانه شاهد بالندگی  و مطالبه گری شایسته بخش خصوصی و اثر آن در اقتصاد کشور و استان 
باشیم. از اعضای گرانقدر اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی بیرجند که براساس ضوابط  اعلام شده 
از سوی شورای عالی نظارت واجد شرایط رای دادن هستند؛  صمیمانه دعوت می کنیم با حضور پرشور و 

آگاهانه در پنجمین دوره انتخابات  هیئت نمایندگان پارلمان بخش خصوصی، استان مشارکت نمایند.
وعده دیدار فعالان بخش خصوصی: 20 اسفند ماه1۴01 در محل اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و 

کشاورزی بیرجند )ساعت ۸ الی 1۸( 

اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی بیرجند

جناب آقای حاج غلامرضا جعفر پور مقدم
 ضایعه درگذشت مادر گرامی تان مرحومه حاجیه صغری دلیر 

را خدمت تان تسلیت عرض نموده، آرامش در جوار حق تعالی برای آن 
عزیز سفر کرده و صبر و اجر جزیل برای شما و سایر بازماندگان معزز

 از درگاه خدای رحیم مسئلت داریم.

 اتاق تعاون استان خراسان جنوبی

cfm
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چند جمله در باره ی  آخرین چهارشنبه ی سال 

* هرم پور

) ادامه سرمقاله از صفحه اول ( یا مثلًا همین سنت سیزده به در ایام نوروز ایرانی را ملاحظه بفرمایید. اگر اینجا 
هم تحریفی صورت می گرفت و قرار می شد روز سیزده نوروز، هر کسی به طبیعت می رود، برای پر برکت تر 
شدن زندگیش در ایام سال،چند درخت را بشکند یا چند بوته ی زیبای گل را آتش بزند، از این سنت چیزی می 
ماند یا کسی می توانست از آن دفاع کند و اساساً منظورِ نظرِ مُبدعانِ خود را اجابت می کرد؟ سالهاست چنین 
تغییری در یکی از سنت های تاریخی و فرهنگی ایرانی، یعنی چهارشنبه سوری ایجاد شده است. در این سالها 
اصرار بی خودی وجود دارد که اسم سنت را پیشوند چهارشنبه سوری به کار نبرید، در حالیکه من اساساً معتقدم 
اگر می خواهید حاشیه ها و زوائد و پیرایه های نامیون و ناخلف اطراف چهارشنبه سوری را از بین ببرید، باید 
تلاش کنیم سنت بودن این مراسم را به ذهن های خالیِ آشوب زده ی بعضی از متجاوزان به حریم های سنت 
و آیین و رسوم وارد کنیم و بعد از همان محل، تأکید کنیم چون ماهیت و اصل و اساس سنتی مثل چهارشنبه 
سوری، تعمیم شادی و تعمیق مهر و تلفیق نمادین نور و حرارت و زندگی بوده،  شما هیچ حق ندارید این سنت 
پاک را با ایجاد آزار، ایجاد ناراحتی، تولد غم، تولید رنج، و تزریق هراس و درد و اضطراب و استرس و ایجاد ظلمت 
و تاریکی از کردار و رفتار ناشایستتان در چنین شبی، به مردم تحمیل کنید. چند روزی تا چهارشنبه سوری یا 
همان چهارشنبه آخر سال باقی مانده است. قطعاً بسیاری از خانواده های اصیل هم استانی، فرزندان عزیزشان 
را به رعایت حال مردم و پرهیز جدی از ایجاد رنج برای آنان و دوری از خطرات احتمالی ترغیب خواهند کرد. 
اما این روزها، فراگیرتر از نهادی مثل خانواده، شاید طیفی از معلمان و دبیران، دوستان و به ویژه شبکه های 
اجتماعی اثرگذاری بیشتری روی ذهن جوانان و نوجوانان ما داشته باشند. دوستانه، به دور از هر گونه تنش و با 
تعادل و منطق به آنها بگوییم که اولاً با تداوم ترقه پراکنی ها و ایجاد ترس و دلهره با صدای مهیب، به دست 
خودتان این رسم دیرپای ایرانی را به مسلخ برده و نابودش خواهید کرد. ثانیاً اگر بچه مسلمانیم و به حق و حقوق 
همدیگر قائل و یا  اگر تقید دینی زیادی نداریم ولی خودمان را اهل مطالعه و روشن بینی و روشن فکری می 
دانیم، به حقوق شهروندی و حقوق دینی همدیگر احترام بگذاریم. ثالثاً عاقلانه نیست لذت بهره مندی از فرصت 
یک عمر زندگی را فدای لذت زودگذر یک شب کنیم که آن لذت هم بر ایجاد دلهره و ترس در قلب دیگران 
سوار است. مردم استان ما همه فهیم و اصیل و اهل منطق و اهل پرهیز از سنت شکنی هستند. به امید خدا در 
کنار کار پرتلاش رسانه ها  و مدارس و شبکه های اجتماعی، آخرین چهارشنبه امسال، کم خطرترین یا حتی 

بی خطرترین آن در سالهای اخیر در خراسان جنوبی باشد. 
)لطفاً نظرات و پیشنهادات خود درباره این سرمقاله را از طریق 09304943831 یا صفحه اینستاگرامی 

@s.hossein.harampoor.m  اعلام یا ارسال بفرمایید(

فعالیت مراکز خونگیری در  روز های تعطیل

معاون فنی اداره کل انتقال خون خراسان جنوبی از فعالیت مراکز خونگیری 
استان در روز های تعطیل پایان سال 1401 و آغاز سال 140۲ خبر داد.
حسنی گفت: در روز های پایانی سال روز جمعه 19 اسفند مراکز خونگیری 
بیرجند از ساعت 8 تا 1۲، جمعه ۲۶ اسفند مراکز بیرجند و طبس از ساعت 
8 تا 1۲ و دوشنبه ۲9 اسفند مراکز خونگیری بیرجند از ساعت 8 تا 1۲ فعال 
خواهد بود. او افزود: مراکز خون گیری بیرجند اول فروردین 140۲ از ساعت 
8 تا 1۲، روز های دوم و سوم فروردین 140۲ مراکز بیرجند، قاین و طبس از 
ساعت 8 تا 1۲، روز سوم و چهارم فروردین مراکز بیرجند، قاین و طبس با 
توجه به آغاز ماه رمضان از ساعت ۷:30 تا ۲4 فعال است. حسنی عنوان کرد: از روز پنجم فروردین به بعد مراکز 
بیرجند، قاین و طبس از ساعت ۷:30 تا یک بامداد فعال است. معاون فنی اداره کل انتقال خون خراسان جنوبی 
بیان کرد: در روز های غیرتعطیل هم افرادی که توانایی خون دهی داشته و یا روزه نیستند می توانند به بیماران، 
خون اهدا کنند. هم اکنون دو مرکز خونگیری در بیرجند و در شهرستان های طبس و قاین هرکدام یک مرکز 

خون گیری فعال است.

سرمقاله

مدیرکل منابع طبیعی و آبخیزداری استان گفت: به 
مناسبت هفته منابع طبیعی و آبخیزداری 11 پروژه 
منابع طبیعی با اعتبار 13 میلیارد تومان در استان به 
بهره برداری می رسد. علیرضا نصرآبادی در گفت وگو 
با ایسنا اظهار کرد: پروژه های قابل بهره برداری هفته 
منابع طبیعی در هشت شهرستان استان و از محل 
اعتبارات ملی اجرایی شده که ایجاد و تثبیت اشتغال 
برای سه هزار نفر را به همراه داشته است.وی از افتتاح 

اولین مدرسه همیار طبیعت به مناسبت هفته منابع 
طبیعی خبر داد و افزود: همزمان با روز درختکاری 
و هفته منابع طبیعی 800 هزار اصله نهال مرتعی و 
جنگلی در استان توزیع شد.نصرآبادی ادامه داد: علاوه 
بر این بخش خصوصی نیز نسبت به تولید و کاشت 
دو میلیون و ۷00 هزار اصله نهال مثمر در استان اقدام 
کرده است. وی گفت: نهضت جهادی تولید نهال و 
کاشت درخت از دهه فجر در استان کلید خورده و 

همکاری  و  اعتبارات  تامین  با  شده،  هدف گذاری 
مدیران استان در سال آینده سه میلیون نهال در 
استان تولید شود. نصرآبادی اظهار کرد: راهکارهای 
اجرایی در زمینه کاشت و تولید یک میلیارد اصله نهال 
در سازمان منابع طبیعی و آبخیزداری کشور بررسی و 
برای آن مجری طرح تعیین و امسال زیرساخت ها 
مهیا شده و از سال 140۲ این طرح در سراسر کشور 

اجرایی خواهد شد.

۱۱ پروژه منابع طبیعی در  استان به بهره برداری می رسد

 ارگ کلاه فرنگی در شهر بیرجند مشهور به “قصر 
بی بی عروس” بعد از اتمام مرمت و جداسازی از 
بازدید  آماده  اکنون  بیرجند  فرمانداری  ساختمان 
گردشگران است و برای نوروز 140۲ بازگشایی 
فرنگی  کلاه  ارگ  ایرنا،  گزارش  به  می شود. 
در  که  بوده  شیبانی  خان  امیرحسن  به  منسوب 
تاریخی  بنای  این  است.  شده  واقع  شهر  مرکز 
که به نوعی نماد بیرجند هم محسوب می شود از 
نظر فرم معماری با دیگر بناهای تاریخی موجود 
در شهر تفاوت های بسیاری دارد. زیگوراتی سفید 
چشم  به  کاج  درختان  میان  در  که  است  رنگ 
ارگ  همچون  دیگری  نام های  به  و  می خورد 
الدوله، قصر بی بی عروس و ارگ سرکار  حسام 
شهرت دارد. آنچه از قدیمی ترهای شهر بیرجند 
شنیده شده این ارگ پیشکش امیرحسن خان به 
دخترش بوده، از این رو قصر بی بی عروس نام 
شش  شکل  به  تاریخی  ارگ  این  است.  گرفته 
ضلعی ساخته شده که در راس آن مخروطی سفید 
رنگ قرار دارد و از این حیث به آن کلاه فرنگی 
می گویند. صرفنظر از فرم زیگوراتی، این ارگ در 
بخش همکف کاملترین نقشه و فضاسازی را دارا 
است و قسمت ورودی جلوتر از طبقه همکف ایجاد 
شده  که با چند قوس طاق های زیبایی را در بنا 
از  نشان  نوع معماری  این  است.  آورده   به وجود 
میهمان نوازی مردمان خطه خراسان دارد چرا که 
میهمان را سردرگم نمی کند و راه را نشان می دهد. 
فضاهای موجود در این بنا که در طبقه همکف به 
وجود آمده دارای تزئینات زیبا و چشم نواز است و 

به گونه ای طراحی شده که فضاهای مختلفی از آن 
مانند هشتی، گنبدی ها و اتاق ها توسط دالان هایی 
با هم مرتبط است همچنین حوضخانه فیروزه ای 
رنگ در این عمارت، مرکز طبقه همکف شناخته 
شده به طوری که تمامی ورودهای فضای پیرامون 
این حوضخانه به روی آن گشوده می شود. طبقه 
اول بنا به صورت هشت ضلعی روی طبقه همکف 
ساخته شده و دارای فضای کمتری است که چند 
اطاق کوچک را در دل خود جای داده؛ همچنین 
سه طبقه دیگر روی آن ساخته شده که به صورت 
نمادی بوده و صرفا به دلیل فرم پذیری بنا است.

کلاه فرنگی ابتدا شامل ۲ بادگیر در دو سو بوده 
که در راستای بازسازی حذف شده است. این بنای 
تاریخی در زمان های گذشته مقر حکومتی بوده و 
به جا مانده از اواخر دوره زندیه و اویل دوره قاجار 
است. بخش محوطه و باغ این مجموعه، براساس 
اسناد قدیمی به شکل چهار باغ بوده و به دلیل 
تغییراتی که در آن به وجود آمده شکل اصلی خود 
را از دست داده است. این بنای با ارزش تاریخی 
سال 13۷۶ به  عنوان یکی از آثار ملی ایران به 
ثبت رسیده و در خیابان مطهری بیرجند واقع است. 
به گفته رئیس اداره میراث فرهنگی، گردشگری و 
صنایع دستی بیرجند تاکنون در چند مرحله مرمت 
ارگ کلاه فرنگی انجام شده و مرمت و بازسازی 
آن در دوره جدید از سال 1399 آغاز شد که علاوه 
بر مرمت و اندود نمای بیرونی آن، نورپردازی ارگ 
هم انجام شده است. محمدعلی جنتی فر به ایرنا 
اظهار کرد: مرمت تزئینات، مقرنس ها و نقاشی ها 

با تخصیص اعتبار همزمان با احیای این مجموعه 
انجام می شود اما برای احیای کل مجموعه ارگ 
کلاه فرنگی تعاملات خوبی با بخش های مختلف 
انجام شده است. وی گفت: با تلاش های صورت 
گرفته زمینه بازگشایی این بنای تاریخی در نوروز 
امسال برای بازدید گردشگران و مسافران نوروزی 
فرهنگی،  میراث  اداره  رئیس  است.  شده  فراهم 
گردشگری و صنایع دستی بیرجند افزود: یکی از 
برنامه های میراث فرهنگی راه اندازی موزه تاریخ 
سیاسی استان در ارگ کلاه فرنگی است که حدود 
۲ میلیارد و ۵00 میلیون تومان برای محوطه سازی 
است. شده  برآورد  موزه  ویترین های  طراحی  و 

بیرجند مرکز خراسان جنوبی از منظر تاریخ شهری 
کهن است که قدمت آن در تاریخ سیستان 800 تا 
900 سال پیش ذکر شده، اما کشف سنگ نگاره ها 
و کتیبه های مربوط به دوران ساسانی و اشکانی 

در این شهر حکایت از قدمت بسیار این دیار دارد.
بیرجند همچون نگینی بر حاشیه کویر که “یاقوت 
“معجم  کتاب  در  هفتم  قرن  نویسنده  حموی” 
البلدان” از آن به عنوان زیباترین بلدیه قهستان یاد 
کرده، خود را برای میزبانی از مسافران نوروزی آماده 
کرده است. خراسان جنوبی در حال حاضر بیش از 
هزار اثر تاریخی، ناملموس و طبیعی در فهرست 
میراث ملی دارد و دارای پنج اثر ثبت جهانی بوده 
که یکی از آنها عمارت و باغ اکبریه بیرجند است.

بسیاری از مسافران و گردشگران، مرکز استان را 
به ۲ اثر تاریخی باغ اکبریه و ارگ کلاه فرنگی 

می شناسند.

لبخند بی بی عروس به گردشگران خراسان جنوبی

ادامهناپایداریجویدرخراسانجنوبی؛هواسردترمیشود

رئیس اداره پیش بینی و مدیریت بحران مخاطرات وضع هوا اداره کل هواشناسی استان 
با بیان اینکه شرایط جوی در بیشتر نقاط استان ناپایدار است، گفت: تا صبح یکشنبه روند 
تغییرات دما در استان کاهشی است و هوا سردتر می شود.

خانواده محترم جعفرپور مقدم 
درگذشت مرحومه مغفوره حاجیه صغری دلیر  موجب تاسف و تاثر 
فراوان گردید. صمیمانه این ضایعه را خدمت شما بزرگواران تسلیت 
عرض نموده، برای آن مرحومه علو درجات و برای بازماندگان صبر و 

شکیبایی از خداوند متعال آرزو می نماییم. 

 هیئت مدیره ،پرسنل و کارکنان دارالشفاء امام حسین )ع(

آگهی تحدید حدود اختصاصی ثبت املاک یک قسمت از بخش دو شهرستان بیرجند
به موجب ماده ۱۴ قانون ثبت املاک تحدید حدود اختصاصی شماره های زیر:

 ۱- ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به پلاک ۱۲۳ فرعی از ۲۰۱ - اصلی بخش نه بیرجند واقع در اراضی 
مسناباد مورد تقاضای طلعت سبزه بین

۲- ششدانگ یک باب ساختمان مخروبه به پلاک ۱۲۴ فرعی از  ۲۰۱ - اصلی بخش نه بیرجند واقع در اراضی مسناباد
 مورد تقاضای طلعت سبزه بین

۳- ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به پلاک ۱۲۵ فرعی از ۲۰۱ - اصلی بخش نه بیرجند واقع در اراضی مسناباد
 مورد تقاضای طلعت سبزه بین

در روز ۱۴۰۲/۰۱/۲۰ ساعت ۱۰ صبح در محل شروع و به عمل  خواهد آمد. لذا به موجب ماده ۱۴ قانون ثبت املاک به صاحبان 
املاک و حقوق ارتفاقی و مجاورین شماره های فوق الذکر بوسیله این آگهی اخطار می گردد که در روز و ساعت مقرر بالا در محل 
حضور به هم رسانند. چنانچه هر یک از صاحبان املاک یا نماینده قانونی آنها در موقع مقرر حاضر نباشند مطابق ماده ۱۵ قانون مزبور 
ملک مورد آگهی با حدود اظهار شده از طرف مجاورین تحدید خواهد شد و اعتراضات مجاورین  نسبت به حدود و حقوق ارتفاقی و نیز 
صاحبان املاک و حقوق ارتفاقی که در موقع مقرر حاضر نبوده اند مطابق ماده ۲۰ قانون ثبت فقط تا سی روز از تاریخ تحدید حدود 
پذیرفته خواهد شد و از تاریخ تسلیم اعتراض به اداره ثبت ظرف یک ماه دادخواست اعتراض خود را به مرجع ذیصلاح قضایی تقدیم و 

گواهی لازم از مرجع مذکور اخذ و به این اداره تسلیم نمایند. تاریخ انتشار: 1401/1۲/۲0    شناسه: 1466311

حسین براتی - رئیس ثبت اسناد و املاک بیرجند
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اولین قالیشویی صنعتی  ممتاز 
مجهز به دستگاه شستشوی تمام اتومات 

و گرمخانه اتومات در شرق کشور

صاف صاف
لول   لول  قالیشویي و مبل شویي ایـران

دفتر: توحید۲1 ، نبش نبوت ۲1 ، پلاک 105عضو معتبر اتحادیه   مسئول: دستگردی  www. iranwash. ir  ghalishooii.iran تخت تخت

ایزوگام سلیمانی 
خیابان ارتش، تقاطع

 صیاد شیرازی و پاسداران، 
جنب درب پادگان 04

32220034
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10 سال ضمانت و بیمه ایران

سرای فرش و جهیزیه  ایرانیان
      بزرگترین مجموعه کامل فرش ، موکت و لوازم خانگی

       نمایندگی انحصاری موکت ظریف مصور 
    در خراسان جنوبی

نقد-اقساط
                            آدرس: 

                      سه راه اسدی- بین  مطهری 1 و 3
                            طبقه پایین هایپر گوشت الماس

farshiranian۱۱

»اسراف در مصرف آب یعني گام نهادن به سوي کم آبي وبي آبي«

آگهی فراخوان مناقصه عمومی همراه با ارزیابی کیفی
 )یکپارچه(- نوبت دوم 

شرکت آب منطقه ای خراسان جنوبی در نظر دارد: از طریق مناقصه عمومی نسبت به انتخاب تامین 
کننده واجد صلاحیت برای مناقصه »خرید لوله و اتصالات فایبرگلاس خط انتقال آب از مختاران به 
شهرستان بیرجند« از طریق سامانه تدارکات الکترونیک دولت اقدام نماید. تامین کنندگان متقاضی 

می توانند برای کسب اطلاعات بیشتر و مشاهده  شرح کامل آگهی مناقصه به سایت شرکت 
به نشانی skhrw.ir  قسمت مناقصه و مزایده مراجعه نمایند. شناسه آگهی: 1466437

روابط عمومی شرکت آب منطقه ای خراسان جنوبی

نجات آب کشاورزی
در گرو آگاهی

و حضور همگانی

»کم آبی را جدی بگیریم و در مصرف بهینه این نعمت گرانبها بکوشیم «

آگهی فراخوان ارزیابی کیفی 
شرکت آب منطقه ای خراسان جنوبی به استناد آیین نامه اجرایی بند )ج( ماده )۱۲(  

قانون برگزاری مناقصات در نظر دارد: برای مناقصه »عملیات تکمیلی بدنه و سر ریز تغذیه 
مصنوعی بندان شهرستان نهبندان« از طریق سامانه ستاد اقدام به ارزیابی کیفی پیمانکاران 
واجد صلاحیت نماید. پیمانکاران متقاضی می توانند برای کسب اطلاعات بیشتر به سامانه 

ستاد و سایت شرکت به نشانی skhrw.ir  قسمت مناقصه و مزایده مراجعه نمایند.
 شناسه آگهی: 1466436

روابط عمومی شرکت آب منطقه ای خراسان جنوبی

نجات آب کشاورزی
در گرو آگاهی

و حضور همگانی

آدرس : خیابان جمهوری اسلامی – سه راه اسدی – هیئت ابوالفضلی بیرجند    تلفن: 0563223۷666 – 05632233331 - 0915565۸595

شماره کارت جهت طبخ اطعام ایتام : 603۷-99۷5-9921-531۷

شماره کارت جهت تهیه سبد غذایی: 603۷-99۷9-5004-۸539

مرکز نیکوکاری و دار الایتام مؤسسه خیریه هیئت ابوالفضلی بیرجند )مصلی( 
- پذیرای نذورات و هدایای شما مردم خیر و نیک اندیش جهت نیازمندان و ایتام می باشد.  همچنین آمادگی 
کامل جهت دریافت البسه، جهیزیه، سبدهای غذایی، مواد پروتئینی و گوشتی، خریداری گوسفند، عقیقه کامل ، 

دریافت فطریه و کفاره و... را جهت نیازمندان اعلام می دارد. 

طومارموفقیتهایجمهوریاسلامیبلندبالااست

 باهنر، عضو مجمع تشخیص مصلحت در همایش سیاسی اتحادیه 
جامعه اسلامی دانشجویان گفت: اگر بخواهیم به خدمات جمهوری 
اسلامی در این سال ها رجوع کنیم، طومار بلند بالایی است و 
بعضی از شعارها و آرمان ها مثل استقلال، آزادی، مردم سالاری، 

توسعه و پیشرفت است که تا ابد بر آن ها پافشاری می کنیم.     

باورداریمروزیخواهدرسیدکهازآمریکا
خبرینخواهدبود

خاتمی، خطیب نماز جمعه تهران اظهار کرد: باور داریم روزی 
ستمگران و ظالمان می روند و تنها مهدی فاطمه )عج( حاکم بر 
جهان خواهد شد. این باور دینی ماست، روزی خواهد رسید که از 
استکبار و دول استکباری خبری نخواهد بود. روزی خواهد رسید که 

از آمریکا خبری نخواهد بود، چه ما باشیم و چه نباشیم.

۱۰۰درصدفیلترینگاینستاگرامراتاییدمیکنم

نماینده تهران در مجلس شورای اسلامی گفت: من 100 درصد 
فیلترینگ اینستاگرام را تایید می کنم. باید قطع شود؛ اینستاگرام 
فاجعه است. بدترین شبکه در دنیاست. من کاری به نظر مردم 
ندارم. میرسلیم افزود: الان چیزی را نمی شود بست. قبلا می شد 
موج رادیو را بست، فکری کرد، می شد داخلش اختلال ایجاد کرد 

که مردم گوش نکنند. الان که این طور نیست. 

توافقایرانوعربستانبرایازسرگیریروابطدوجانبه

نورنیوزنوشت: پس از انجام چند روز مذاکرات فشرده میان دبیر 
شورای عالی امنیت ملی کشورمان با همتای سعودی خود در شهر 
پکن، توافق حاصل شده برای از سرگیری روابط میان دو کشور، در 
مراسمی با امضای بیانیه  مشترک میان ایران، عربستان سعودی و 
چین به صورت رسمی اعلام شد. در نتیجه  گفتگوهای انجام شده، 
جمهوری اسلامی ایران و پادشاهی عربستان سعودی توافق کردند 
حداکثر دو ماه، روابط دیپلماتیک خود را از سر گرفته و سفارتخانه ها 

و نمایندگی ها را بازگشایی کنند. 

هرکسیگفتهمشکلاتاقتصادیارتباطیباتحریمها
ندارد،بیخودگفتهاست

یک نماینده مجلس گفت: بخشی از این مشکلات نتیجه تحریم ها 
است و نباید کتمان کنیم و حواشی که این مدت پیش آمد، مقداری 
کشورهای  ما  ارزی  مبادلات  محل  گفت:  دلخوش  زد.  دامن 
همسایه بود، چرا جلویش را گرفتند؟ وی درباره این که برخی در 
گذشته عنوان می کردند مشکلات اقتصادی ارتباطی با تحریم ها 

ندارد، اظهار کرد: هرکسی گفته، بیخود گفته است.

آمریکاییهابعدازانتخاباتمیاندورهای
برایتوافقآمادگیداشتند

مرندی، مشاور تیم مذاکره کننده کشورمان گفت: کارهایی که 
ایران قرار بود انجام دهد، انجام داد. اول مشکل درون آمریکا، یعنی 
انتخابات میان دوره ای آمریکا بود و سپس آشوب ها بود. آنهایی 
که تشویق به آشوب کردند، کار توافق را عقب انداختند. وگرنه 
آمریکایی ها بعد از انتخابات میان دوره ای برای توافق آمادگی داشتند.
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حضور جهادگران دندانپزشک در روستاهای شهرستان مرزی درمیان

گروه جهادی دندانپزشکان دانشگاه علوم پزشکی بیرجند در روستا نوغاب درمیان و روستاهای اطراف آن برای خدمت رسانی به 
روستاییان این شهرستان مرزی حضور یافتند. مهدی فرجامی فرد، فرماندار درمیان اظهار کرد: جمعیت هدف این گروه جهادی ۱۱ نفره 

دندانپزشکی ۶ هزار نفر از روستای نوغاب و دیگر نقاط روستایی همجوار این روستا است.
*شب پنجشنبه بعد از ساعت ۱۲ شب 
از آرین شهر به سمت بیرجند می آمدم.

با پدیده ای عجیب مواجه شدم. خودرو 
را  کشی  سوخت  )شوتی(  پژو  های 
مشاهده نمودم که به صورت کاروانی 
حدودا ده تا ده تا  با هم  به سمت بیرجند 
و هر کاروان هم به فاصله دو تا چهار 
کیلومتر با هم فاصله داشتند.کاروان اول 
تا مامورین را در پلیس راه مشاهده کرد 
در خلاف جهت به سمت سه راه اسدیه 
بودند.کل  داده  خطرناک  مسیر  تغییر 
ماشینهای پژو به حدود چهل تا خودرو 
می رسید. راه مقابله با اینهاکار یک لشکر 

و یگان ویژه هست.

بایستی چراغانی  اینکه  با  *شهرداری 
میدان ابوذر رو تو این ایام جشن بیشتر و 
زیباتر می کرد همان را هم برداشتن. لطفا 
تابلوهای اقدامات تون رو هم جمع کنین 
مردم هر روز می بینن مدتها شده نصبه 

دیگه بردارین بسه دیدیم.

 *قابل توجه مدیرمربوط حوزه درخت کاری
عکس و فیلم کافیه، سری به درختهای 
درحال خشک شدن کنار شهرک صنعتی 
 بیرجندکنار جاده امیرآباد باغ معصومیه 
 پایین، استادیوم آزادی، انتهای کاجستان ،

جاده بیرجند - قاین - سربیشه بزنین.

*باتوجه به پایان سال و ایام عید وتمیزی 
شهر و اینکه امیدی به رسانه هادرفرهنگ 
 سازی نیست انتظار میرود واحدفرهنگی 
 شهرداری حداقل برای کمک به پاکبان ها 
 فعالیت بیشتری از خود نشان دهد.کار

درحوزه فرهنگ، سرمایه گذاری است.

اوقاف  اداره  و  استان  اوقاف  کل  *اداره 
بیرجند  لطفا نسبت به بازگشایی باغ 
شوکت آباد برای نوروز امسال اقدام فرمایند.

برای چندمین آقای شهردار   * جناب 
بار هست که در خصوص سد معبر گل 
فروشی خیابان ... پیام داده شده و دریغ 
از یک دفعه جمع آوری. چطور می شود 
اگر سبزی فروشی خیابان ... یا هر جای 
دیگر سد معبر می کند بلافاصله نیروی 
های خدوم شما آن بنده خدا که برای 
را  می کند  بساط  دقایقی  معاش  امرار 
جمع آوری می کنند ولی این آقا هر چه 
می گذرد سد معبرش دو چندان می شود 
به بازرسی شهرداری هم اعلام شده ولی 
دریغ از رسیدگی اگر تصادفی به خاطر 
این سد معبر به وجود آید مسبب آن 

شهرداری خواهد بود.

جاده  به  رسیدگی  یک  زحمت  *بی 
چهکند شود. از طرف چهکند به طرف 
 شهر که میام تا به جاده اصلی می رسیم

 از زیرگذرتا فلکه ورودی چهکند یک 
دیدی  اگرمسئولین بزنن متوجه میشن.

* در سال های اخیر بسیاری از جاده 
ها و محورهای مواصلاتی دوبانده شد 
و یا مورد مطالعه قرار گرفت و این در 
مجموع مشکلی را از پیش پای مردم و 
استان برمی دارد ولی عدالت در توسعه 
حکم می کند که همه استان تابلوی 
جلوی چشم مسئولان باشد و تبعیضی 
قائل نشوند. مسئولان بهتر است  دور هم 
بنشینند و این موضوع را بررسی کنند که 
چرا جاده  بیرجند - طبس مغفول مانده 
آن   دوبانده شدن  برای  قدمی  و  است 
برداشته نمی شود و یا هم خیلی روند 

اجرایی آن کند است.

*اصلا چه معنی داره کارمندها تو محل 
کار صبحانه بخورن؟ مگه خونه و زندگی 
ندارن که توخونه بخورن بعد بیان سرکار؟ 

* یک نسخه از ستون پیام شما را برای 
تمام نمایندگان مجلس استان بفرستید 
تا درد مردم و حرف مردم را بشنوند و 
بفهمند که مردم چقدر در رنج و فقر 

زندگی می کنند.

*متاسفانه اینترنت همراه اول  در روستای 
و  نمی شود  وصل  سادات  آباد  حسین 
ایرانسل نیز به کندی ارتباط را برقرار 

می کند، لطفا پیگیری کنید.

* آوا لطفا پیگیری کنید گوشت و مرغ 
منجمد در پلتفرم ها هم توزیع بشه. من 
نه توان خرید گوشت گرم رو دارم و نه 

فرصت رفتن به میادین تره بار.

* لطفا به مردم بگید با نزدیک شدن به 
پایان سال از فروشندگان غیر مجاز ماهی 

قرمز ماهی نخرند. 

* تو رو خدا حواستون به نوروز امسال 
باشه!!! بعد از چند سال کرونا اگر مهمونی 
اومد بفهمه اینجا هم مرکز استانه!!! و دو 

تا المان درست حسابی داره. 

تلفن : 32224582 -  نمابر : 32234583
پیام رسان های اجتماعی : 09017245463

سامانه پیام کوتاه : 3000272424

پیام شما

چالش های سیاست 
افزایش جمعیت

 سلام.  بحث فرزندآوری یکی از موضوعات
 مهم این روزهای کشور است که متاسفانه

 تاکنون نتوانسته آنچنان که روی کاغذ 
 برنامه ریزی شده، اجرا شود. بحث کاهش
  فرزندآوری ناشی از شاخص هایی همچون

شهرنشینی است و باعث شده از میزان 
باروری در سراسر جهان کاسته شود، اما 
حالا می بینیم این سرعت در ایران بیشتر 
است و باروری به زیر سطح جانشینی 
یعنی ۱.۶ درصد رسیده است. از مهم 
ترین دلایل آن هم این است که سیاست 
های مربوطه یا در مرحله تصویب باقی 
مانده یا به درستی اجرا نشده اند.  البته این 
آمار در استان ما کمی بهتر است  اما دیر 
یا زود با استمرار این رویه، میانگین استان 
نیز به سطح کشور خواهد رسید که باید 
از همین الان به طور جدی به آن فکر 
کرد. مسئولان باید این نکته را بدانند که 
باید مشوق ها در این حوزه افزایش پیدا 
کند. کارهای فرهنگی هم آن چنان که 
باید و شاید جواب نداده چرا که در قشر 
تحصیلکرده و موفق هم تمایلی به ازدواج 
و فرزندآوری دیده نمی شود. در خصوص 
و  مرفه  افراد  فرزندآوری  و  ازدواج 
تحصیلکرده، مشکل فرهنگی وجود دارد 
چرا که این قشر در جست و جوی دستیابی 
به رفاه بالاتر، کیفیت زندگی بیشتر و 
پرداختن بیش از پیش به زندگی فردی 
خود هستند، پس تنها توصیه کردن و 
یا در اختیار قرار دادن یک وام ازدواج، 
مشکل این قشر را حل نمی کند. وام 
تنها در توده فقیرتر جامعه جواب می دهد 
و در بخش باسواد و تحصیلکرده تأثیری 
جمعیت  افزایش  سیاست های  ندارد. 
چه اقتصادی یا فرهنگی در کنار ثبات 
اقتصادی و کاهش آسیب های اجتماعی 
اعتماد  باید  می دهد.  جواب  که  است 
اجتماعی را بالاتر برد تا تمامی اقشار 
جامعه از جمله تحصیلکرده ها به ازدواج و 
مقوله فرزندآوری تمایل بیشتری پیدا کنند 
و در نتیجه این امر از سالمندی جمعیت 
جلوگیری شود. با توجه به نزدیک شدن 
به بحران سالمندی کشور باید هرچه 
سریعتر در خصوص سیاستگذاری های 
بیشتر در این حوزه تصمیم های جدی 

اتخاذ شود.

پیام رسان های اجتماعی : 09017245463

سامانه پیام کوتاه : 3000272424

 دیدگاه خوانندگان

رفع تشنگی از روستاهای 

بالای ۲۰ خانوار استان 

تا سال ۱۴۰۳

و  روستایی  امور  دفتر  مدیرکل 
جنوبی  خراسان  استانداری  شورا های 
 ۲۰ بالای  روستا های  تمامی  گفت: 
آب  از   ۱۴۰۳ سال  تا  استان  خانوار 
بهداشتی برخوردار می شود. هاشمی، 
و  روستایی  امور  دفتر  مدیرکل 
جنوبی  خراسان  استانداری  شورا های 
قرارگاه  با  تفاهم نامه همکاری  گفت: 
به  )ع(  مجتبی  حسن  امام  جهادی 
منظور اجرای طرح های روستایی در 
حوزه آبرسانی به روستاها، احیا و مرمت 
قنوات، طرح های آبخیزداری، راه های 
بازآفرینی  غذایی،  امنیت  روستایی، 
مسکن  و  شهری  هدف  محلات 
محرومان به امضا رسیده است. او به 
بر  مبنی  جمهور  رئیس  ویژه  دستور 
در  محرومیت زدایی  قرارگاه  تشکیل 
آذر ۱۴۰۰ اشاره کرد و افزود: طبق این 
دستور، توجه ویژه به مناطق روستایی 
زیرساخت های  تأمین  عشایری،  و 
از جمله   نیاز روستائیان  اساسی مورد 
فضا های  آسفالت،  راه  آب،  تأمین 
آموزشی و درمانی و سایر زیرساخت ها 
با هدف تثبیت و ماندگاری جمعیت در 
روستا ها دنبال می شود. هاشمی اظهار 
کرد: ۳ هزار و ۵۵۶ آبادی و روستا در 
استان وجود دارد که از این تعداد هزار 
هزار   ۳۰۹ جمعیت  با  آبادی   ۷۷۶ و 
نفر دارای سکنه است. مدیرکل دفتر 
استانداری  امور روستایی و شورا های 
هم  کرد:  تصریح  جنوبی  خراسان 
دارای  استان  روستای   ۹۶۷ اکنون 
دهیاری و ۸۰۹ روستا نیز فاقد دهیاری 
روستای هدف  از وجود ۱۳  او  است. 
خبر  جنوبی  خراسان  در  گردشگری 
محله   ۱۹۱ و  هزار  کرد:  بیان  و  داد 
نفر در  با جمعیت ۷۲ هزار  عشایری 

استان وجود دارد.

خبر خوب

توزیع ۶ هزار  دست لباس بین دانش آموزان محروم استان
کاری- دبیر اجرایی جشن مردمی گلریزان 
بیرجند در مراسم بازدید مردم و مسئولان 
جشن  عواید  از  شده  خریداری  البسه  از 
مردمی گلریزان گفت: ۶ هزار دست لباس 
از محل کمک های جشن گلریزان بین 
دانش آموزان محروم خراسان جنوبی توزیع 
می شود. مهدی قمری پنجشنبه گذشته با 
در  امسال  مسئولان  و  مردم  اینکه  بیان 
گلریزان  مردمی  جشن  یکمین  و  سی 
 حدود ۲ میلیارد تومان برای خرید نوروزی 

کمک  استان  نیازمند  آموزان  دانش 
این تعهدات  کردند، اضافه کرد: دو سوم 
داریم  درخواست  و  نشده  محقق  هنوز 
جشن  اجرایی  مدیر  کنند.  واریز  سریعتر 
توزیع  اینکه  به  اشاره  با  گلریزان  مردمی 
ماه  اسفند   ۲۰ شنبه  روز  از  لباس ها  این 
شده  شناسایی  نیازمند  دانش آموزان  بین 
تاکید  می شود،  آغاز  استان  مرکز  در 
نیز  شده  خریداری  البسه  از  نیمی  کرد: 
به  امداد  کمیته  که  شهرستان هایی  در 
شد.  خواهد  توزیع  می کند  معرفی  ما 
البسه  ارزش  افزود:  گلریزان  اجرایی  دبیر 
خریداری شده امسال بیش از چهار میلیارد 
فرایند  همچنین  شود  می  برآورد  تومان 
بسته بندی و تحویل البسه به مدارس آغاز 

شده است. 
وی ادامه داد: از محل این کمک ها ۶ هزار و 
۳۰۰ دست لباس شامل انواع پیراهن، شلوار، 
بلوز و مانتو خریداری و بین دانش  آموزان 
نیازمند مقاطع مختلف تحصیلی در سراسر 

جشن  اجرای  مسئول  شد.  توزیع  استان 
گلریزان بیرجند توجه به نیازمندان را باعث 
افتخار و کمال انسان دانست و بیان کرد: 
جامعه هدف این مراسم با کمک آموزش 
و پرورش و کمیته امداد استان شناسایی و 
کمک های جمع آوری شده بین آن ها توزیع 
به  توجه  با  کرد:  تصریح  قمری  می شود. 
روزافزون  گرانی های  و  قیمت ها  نوسانات 
امکان خرید نسبت به سال گذشته کاهش 
یافته که نیاز به حمایت مردم در این زمینه 
کارت  شماره  اینکه  بیان  با  قمری  داریم. 
بانک  نزد   »۶۰۳۷۶۹۱۹۸۰۰۱۷۰۴۰«
نقدی  کمک های  دریافت  برای  صادرات 
خیران در نظر گرفته شده است، خاطرنشان  
 ۳ از  پس  گلریزان  جشن  امسال  کرد: 
برگزار  به صورت حضوری  سال کرونایی 
برای  شده  آوری  جمع  کمک های  و  شد 
خرید لباس عید دانش آموزان بی بضاعت، 
بدسرپرست  و  بی سرپرست  کم بضاعت، 
هزینه می شود. قمری با بیان اینکه مراسم 

جشن گلریزان از سنت  های دیرینه زورخانه  
جشن  افزود:  است،  خراسان  جنوبی  های 

گلریزان بیرجند با شماره ۲۰۵۷ در بهمن 
 ماه ۱۳۹۸ در میراث معنوی کشور به ثبت 
رسیده است. جشن گلریزان بهانه ای است 

برای حضور در جمع خیرانی که می خواهند 
گره  بگشایند، شاید این بهانه برای حضور از 

دست برود ولی همواره مجال هست تا بودن 
را به باز کردن گره  از مشکلات مردم به ویژه 

خانواده های نیازمند معنای دیگری بخشید.

 احتراماً با عنایت به چاپ مطالبی در خصوص 
»موقوفه بنگاه خیریه آبلوله بیرجند« در سرمقاله 
روزنامه شماره ۵۴۲۷ روز شنبه ۱۳ اسفند ۱۴۰۱ 
با قلم آقای هرم پور، لذا بدینوسیله جوابیه این 
اداره کل به شرح ذیل برای درج در روزنامه با 
همان شرایط عیناً تقدیم می گردد. نویسنده 
محترم سرمقاله روزنامه آوای خراسان جنوبی 
در شماره ۵۴۲۷ روز شنبه مورخ ۱۳ /۱۲ /۱۴۰۱ 
موضوعات و سوالاتی را در خصوص »موقوفه 
بنگاه خیریه آبلوله بیرجند« مطرح نموده اند که 
پاسخ اکثر آنها تاکنون در رسانه ها و جراید 
استان بیان شده است. لذا طرح این موضوع 
را به فال نیک گرفته و امید آن که چاپ این 
سرمقاله سبب خیر شود و پاسخ سوالات و 
شبهات مطرح شده به صورت یکجا توضیح 
داده شود. هرچند پر واضح است که پاسخ کافی 
و وافی به سوالات چندخطی، در چند صفحه 
هم ممکن نیست. ولی سعی می شود مختصر 
و مفید به طوری که در مجال روزنامه بگنجد 
بیان شود. همانطور که در مقدمه سرمقاله به 
نقل از کتاب »دولت یاد« به نوشته مرحوم 
ذبیح ا... ناصح، تاریخ و چگونگی تاسیس بنگاه 
خیریه آبلوله بیرجند به خوبی عنوان شده است و 
خلاصه اینکه پس از انجام لوله کشی آب شرب 
شهر بیرجند، نهایتاً اساسنامه آن بر پایه مبانی و 
احکام وقف تدوین و در تاریخ ۱۰ اسفند ۱۳۲۷ 
خورشیدی به شماره ۱ در دفتر ثبت شرکت ها 
و موسسات بیرجند ثبت گردیده است. در سال 
۱۳۷۵ پیرو درخواست هیئت مدیره وقت بنگاه 
و به استناد اساسنامه و مستندات ارائه شده، 
وقفیت کلیه املاک و مستغلات موسسه به 
موجب نظریه اداره تحقیق سازمان اوقاف و 
امور خیریه و متعاقباً تأیید آن در محاکم قضایی 
بیرجند قطعیت یافته و به عنوان موسسه وقفی 
عام المنفعه شناخته شده و هیئت مدیره موقوفه 
را به عنوان متولی تعیین نموده است.  هیئت 
مدیره نیز به عنوان متولی اداره امور موقوفه را بر 
عهده داشتند تا اینکه در سال ۱۳۹۵ به دلایلی 

که در محاکم قضایی استان و در نهایت دیوان 
عالی کشور محرز و تأیید گردید به استناد ماده 
۷ قانون تشکیلات و اختیارات سازمان اوقاف 
و امور خیریه )مصوب۱۳۶۳(، هیئت مدیره از 
اداره امور موقوفه »ممنوع المداخله« گردیده اند 
لذا ذکر این مطلب در سرمقاله اخیر که عنوان 
شده »جایگاه هیئت مدیره بنگاه خیریه آبلوله 
علی الاساس ابطال و منحل گردیده« ، علی 
الاساس اشتباه است. به استناد تبصره یک ماده 
۴ و بند یک ماده یک قانون مذکور اداره امور 
موقوفه بر عهده اداره اوقاف و امور خیریه محل 
)بیرجند( قرار گرفته.لازم به ذکر است اداره 
اوقاف و امور خیریه شهرستان بیرجند برای 
تشکیل جلسه مجمع عمومی موقوفه بنگاه 
خیریه آبلوله به منظور تعیین هیئت مدیره جدید 
طبق مفاد اساسنامه، اقدام به چاپ و انتشار چند 
مرحله آگهی نموده و از اولاد صالح واقفین و 
موسسین برای شرکت در مجمع دعوت نموده 
است. ولی متاسفانه در هیچ کدام از جلسات افراد 
واجد شرایط شرکت نکردند و از این فرصتی که 
برای آنها جهت انتخاب اعضای هیئت مدیره 
جدید فراهم شده بود استفاده ننمودند. شماره 
و تاریخ چاپ آگهی های مذکور همگی در 
روزنامه امروز خراسان جنوبی بدین شرح است: 
۱ - ۳۴۱۷ مورخ ۲۶ مرداد ۱۳۹۶ ۲ - ۴۸۲۶ 
مورخ ۲۹ مرداد ۱۴۰۱ ۳ - ۴۸۶۱ مورخ ۱۲ مهر 
۱۴۰۱ ۴ - ۴۹۶۶ مورخ ۲۳ بهمن ۱۴۰۱  شبهه 
دیگری در سرمقاله به این صورت عنوان شده: 
»مطرح است که بخش مهمی از درآمدهای 
بنگاه بر حسب برخی شنیده ها به رقم دهها 
میلیارد تومان به تهران ارسال شده است«. در 
پاسخ باید گفت: چه کسی مطرح کرده؟ و بر 
چه اساسی؟ با کدام سند و مدرک؟ آیا طرح 
مطالبی بدون پایه و اساس و صرفاً بر اساس 
شنیده ها و انتشار آن در رسانه رسمی با رسالت 
خبرنگاری سازگاری دارد؟ اما بدینوسیله به 
صراحت و قاطعیت اعلام می شود با وجود 
سامانه جامع موقوفات و ثبت تمامی رویدادهای 

مالی در بستر این سامانه و حسابرسی اسناد مالی 
کلیه موقوفات و تطبیق آنها با نیات واقفین ، 
حتی یک ریال از سرفصل نیات و حفظ عین 
و سرمایه گذاری موقوفه، نه به تهران که حتی 
در خارج از محدوده شهر بیرجند هم ارسال و 
هزینه نشده است. در ادامه به سوالاتی که 
تحت عنوان حق مطالبه گری مردم عزیز و 
شهروندان گرامی ذکر شده است ، به ترتیب 
پاسخ داده می شود: ۱ - در پاسخ به ادعای 
نویسنده درخصوص دلایل ابطال و انحلال 
جایگاه هیئت مدیره موقوفه بنگاه خیریه آبلوله ، 
همانطور که فوقاً توضیح داده شد اساساً ذکر این 
مطلب اشتباه بوده و توجه مخاطبان عزیز را به 
این نکته معطوف می دارد که آنچه در سرمقاله، 
دلیل صدور احکام قضایی »بی سلیقگی ها و 
کم توجهی اعضای هیئت مدیره« عنوان شده 
صحیح نمی باشد و بدیهی است که محاکم 
قضایی و دیوان عالی کشور با دلایل و موارد 
متقن و مستند حکم به ممنوع المداخله نمودن 
آنها صادر نموده است. لازم به ذکر است برای 
حفظ و حراست از حقوق موقوفه، به دلیل 
تخلفات برخی از اعضای هیئت مدیره و سایر 
اشخاص پرونده کیفری در محاکم قضایی در 
جریان رسیدگی است که تا صدور حکم قطعی 
امکان توضیح بیشتر در این خصوص وجود 
ندارد. ۲ - هیئت مدیره مذکور و به طور کلی 
هر متولی که وظایف و تکالیف خود را طبق 
قوانین و مقررات به نحو احسن انجام دهد 
نه تنها مانعی برای اداره اوقاف و امورخیریه 
محسوب نمی شود، بلکه در واقع کمک و 
همیار اوقاف در راستای تحقق اهداف موقوفات 
به شمار می رود. شاهد مثال، وجود تعداد بیش 
از ۵۰۰ موقوفه در سطح استان می باشد که 
توسط متولیان با نظارت اوقاف اداره می شود. 
با این وجود چنانچه متولیان خارج از مسیر و 
چارچوب قوانین تعریف شده و مفاد وقفنامه گام 
بردارند اداره اوقاف طبق وظیفه ای که قانون 
بر عهده او گذاشته است، حسب مورد اقدام 

می نماید. ۳ - در گذشته عمده درآمد موقوفه 
از طریق واگذاری حق تملک اعیان اراضی 
موقوفه بوده و در سالیان اخیر با سیاست های 
ابلاغی سازمان اوقاف واگذاری اراضی موقوفه 
ممنوع شده است، با این حال عایدات جاری 
موقوفه افزایش چشمگیری داشته به نحوی که 
اقدامات بسیار خوبی در جهت هزینه کرد عواید 
موقوفه صورت گرفته که برخی از آنها بدین 
شرح است: ۱ -احداث ۸ باب سقاخانه در نقاط 
مختلف شهر بیرجند برای تصفیه آب شرب 
برای استفاده عموم  ۲ -توزیع آب معدنی در 
مناسبت های مختلف ملی و مذهبی در شهر 
بیرجند از محل نیت آب شرب  ۳ -تکمیل سوله 
کارگاهی تجاری به مساحت ۲۱۵۰ و احداث 
سوله جدید به مساحت ۱۹۰۰ مترمربع در شهر 
بیرجند  ۴ -احیا و بازسازی باغ شماره ۵ موقوفه 
از قبیل اجرای شبکه آبیاری، کاشت ۴۲۰۰ 
نهال عناب و...  ۵ -احداث گلخانه به مساحت 
۲۲۰۰ متر مربع و ... ۴ - هر موقوفه شرایط و 
ویژگی های خاص خود را دارد که ممکن است 
به دلایل مختلف از جمله: مشاع بودن اراضی، 
خارج بودن از محدوده شهری، عدم تمکن 
مالی موقوفه، عدم پیش بینی درآمد برای حفظ 
و نگهداری موقوفه توسط واقف، عدم میل و 
رغبت سرمایه گذار برای سرمایه گذاری، وقف 
خاص اولادی و... در حال حاضر امکان بهره 
برداری نداشته باشد. ورود اوقاف به موقوفه بنگاه 
آبلوله همانطور که ذکر شد از جهت نظارت بر 
موقوفات و احراز تخلفات برخی از اعضای هیئت 
مدیره سابق بوده است. همانگونه که موقوفات 
متعددی با قدمت چندین ساله و با عایدات 
مالی زیاد در سطح استان وجود دارد که اداره 
امور آن توسط متولیان و با نظارت اوقاف می 
 باشد. ۵ - در این سوال مجدد به موضوع اشتباه 
» انحلال جایگاه هیئت مدیره « اشاره شده 
است. ولی شهروندان عزیز بیرجند در سال 
های اخیر نه تنها تاوان نداده اند، بلکه از برکات 
موقوفه از جمله موارد مندرج در پاسخ سوال 

۳ ، استفاده نموده و می نمایند. در واقع سوال 
اشتباهی طوری بیان شده که انگار هیچ خدمتی 

در سال های اخیر انجام نشده است.
در حالی که شاید بتوان گفت یکی از بزرگترین 
خدمات اوقاف به این موقوفه، جلوگیری از 
حیف و میل اموال، املاک و سرمایه های 
آن می باشد. همچنین توجه ویژه به نیت 
اصلی موقوفه یعنی آب شرب مردم بیرجند 
با احداث و راه اندازی سقاخانه های برداشت 
آب شیرین که با اقبال گسترده مردم مواجه 
شده است، از جمله خدماتی است که مردم از 
آن بهره مند شده اند. ۶ - اینکه چه تعداد از 
شهروندان اعلام رضایت می کنند؟ هرچند 
طرح سوال به این صورت اشتباه بوده، ولی 
قطعا تعداد زیادی از مردم فهیم بیرجند که 
خدمات موقوفه را به چشم دیده و لمس می 
کنند اعلام رضایت دارند. ۷ - ضمانت اجرای 
نیات موقوفات مطابق با قید مکان و زمان، 
علاوه بر قوانین و مقررات مربوطه و نظارت 
اداره تحقیق و حسابرسی که وظیفه اصلی آن 
طبق بند ۲ قسمت ب ماده ۶ آیین نامه کیفیت 
تحقیق، »تطبیق مصارف و درآمد موقوفات با 
مفاد وقفنامه« می باشد، احکام شرع و فتاوای 
مراجع تقلید است که مصرف عواید موقوفات 
خارج از محدوده و شرایطی که واقف تعیین 
نموده است شرعا جایز نیست.  در پایان این 
نکته قابل ذکر است، با توجه به اینکه تمامی 
عملیات درآمد و هزینه این موقوفه مانند سایر 
موقوفات  جامع  سامانه  بستر  در  موقوفات 
صورت می گیرد و از چند درگاه نظارتی و 
حسابرسی عبور نموده باعث ایجاد شفافیت و 
سهولت در امر رسیدگی به رویدادهای مالی 
شده و امکان تخلف و سوءاستفاده را به حداقل 
می رساند. این اقدامات نهایتاً منجر به صدور 
مفاصاحساب برای هر موقوفه در پایان سال 
مالی شده که طبق قانون موجب استفاده از 
معافیت های مالیاتی برای موقوفه می گردد 
در صورتی که روال گذشته چنین نبوده است.

پاسخ اداره کل اوقاف استان به مسائل بنگاه خیریه آبلوله بیرجند

دبیر اجرایی جشن مردمی گلریزان بیرجند عنوان کرد:

آگهی دعوت مجمع عمومی عادی شرکت زیارتی نورالمهدی بیرجند )سهامی خاص( به شماره ثبت 4368 و شناسه ملی 10360058225
بدینوسسیله جلسه مجمع عمومی عادی شرکت فوق مورخ 1402/01/05 ساعت 16 به نشانی بیرجند حاجی آباد - خیابان ولیعصر)عج( جنب زورخانه ولیعصر)عج( - کدپستی 9719173887 برگزار می گردد. لذا از تمامی 
سهامداران دعوت می شود برای اتخاذ تصمیم نسبت به دستور جلسه در این مجمع حضور به هم رسانند. چنانچه عضوی بنا به دلایلی نتواند شخصا حضور یابد با نماینده تام الاختیار خود به دفتر شرکت مراجعه و برگ وکالت نامه 

هیئت مدیره شرکت را تنظیم و رسید به جلسه مجمع را دریافت نماید. دستور جلسه : انتخاب اعضای اصلی هیئت مدیره - انتخاب بازرس اصلی و علی البدل

فراخوان تجدید مناقصه عمومی یک مرحله ای 
اداره کل ورزش و جوانان خراسان جنوبی در نظر دارد: مناقصه های مشروحه ذیل الذکر را از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی دولت برگزار نماید. کلیه مراحل برگزاری مناقصه از دریافت اسناد مناقصه تا ارائه 

پیشنهاد مناقصه گران و بازگشایی پاکت ها از طریق درگاه سامانه تدارکات الکترونیکی دولت )ستاد( به آدرس www.setadiran.ir  انجام خواهد شد. تاریخ انتشار مناقصه در سامانه 1401/12/18 می باشد.

شماره فراخوان در سامانه ستادتاریخ بازگشایی پیشنهاداتمهلت ارایه پیشنهادمهلت دریافت اسنادمحل اجرانام پروژه

تکمیل سالن ورزشی چندمنظوره 
نوغاب حاجی آباد

روستای نوغاب حاجی آباد 
شهرستان قائنات
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1402/01/142001000165000013 ساعت 10صبح

تکمیل سالن ورزشی
 چند منظوره بیهود 

روستای بیهود
1402/01/142001000165000014 ساعت 10/30 صبح شهرستان قائنات

لازم است مناقصه گران در صورت عدم عضویت قبلی ، مراحل ثبت نام در سایت مذکور و دریافت گواهی امضای الکترونیکی را جهت شرکت در مناقصه محقق سازند. اطلاعات تماس دستگاه مناقصه گزار برای 
دریافت اطلاعات بیشتر در خصوص اسناد مناقصه و ارائه پاکت های  الف : خراسان جنوبی - بیرجند - خیابان مفتح 27 - استادیوم آزادی - اداره کل ورزش و جوانان خراسان جنوبی - اطلاعات تماس سامانه 

اداره کل ورزش و جوانان خراسان جنوبیستاد برای انجام مراحل عضویت در سامانه : مرکز تماس : 021-41934 



مشاهیر خراسان جنوبی

به یاد  استاد محمد مهدی ناصح 
)مرد علم و اخلاق(

چنگال    که  دریغا 
دست  دراز  مرگ 
بی  که  است 
محابا سایه تنومند 
ناپدید  را  بزرگانی 
می کند که عمری 
در پناهشان خوش زندگانی کرده ایم و به اعتماد 
حضورشان در کوچه پس کوچه های زندگانی 
استوار و مصمم گام برداشته ایم و سنگلاخ بادیه و 
خار مغیلان را به هیچ انگاشته ایم. در چنین فصلی 
در سکوتی تلخ، مردی پر افتخار از تبار خراسان را 
از دست دادیم. همو که خالصانه و بدون توقع در 
پرتو دانش اندوزی در این مرز و بوم به ودیعه نهاد 
و تا بلندای همت خویش در این عرصه کوشید و 
خوش درخشید.نگاه مهربانش حکایت از قلبی لبریز 
از مهر داشت که وجودش را گرم ساخته بود،آن چنان 
که از پس طوفان های زندگانی،همچنان استوار به 
سترگی کوهی عظیم ایستاده بود و قلب تپنده اش 
در حریم باورهای انسان دوستانه او را مانا و جاوید 
ساخته بود.کلام دلنشینش زلال روح نیوشندگانش 
را سیراب می نمود،گویی هُرم گفتارش از ماورایی 
ریشه می گرفت که الفبای وجودی اش را بر طریق 
اخلاص و مهر بنیان نهاده بودند. انسان مستعدی بود 
که در عرصه های ادبیات و پژوهش خوش درخشید 
و خدمتگزار فرهنگ و جامعه خود شد. برگ برگ 
آثارش را که ورق می زنیم از این حکایت غریب 
با تو سخن می گوید و بسیار کوشید و بر آن بود 
تا به قدر همتش بر فرهنگ و ادب این سرزمین 
برگی بیافزاید.عشق دیدار معبودش را در سینه داشت 
و سرانجام در نوزدهمین روز آخرین ماه سال، برای 
ادامه زندگی، مرگ را برگزید و جانش را از این کره 
خاکی پر هیاهو پرواز داد. دیری با آموزه های کلام 
گرمش در سطر سطر نگاشته هایش موانست جسته 
بودیم. کتب،مقالات و داستان های گونه گون ادبی 
و دوبیتی هایش دیده و شنیده بودیم و لذتی وافر 
نصیبمان گردیده بود. 19 اسفند1401 اولین سالگرد 
آسمانی شدن مردی از تبار خوبی ها است که نام 
نیکش در عرصه های علم و دانش و فرهنگ 
خوش آوازه است و اینک در خالی حضورش برای 
استنشاق عطر زندگی، سخت تنها مانده ایم و آن 
سوی بغض پنجره، در طنین دو بیتی های دلتنگی، 
خالی حضورش را غزل غزل گریسته ایم. دلخوشیم 

به نگاشته هایش که به میراث نهاده است. 

علی احسانی مقدم
پژوهشگر  فرهنگ  عامه، کارشناس بررسی

 اسناد و مدارک وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی

برای جلوگیری سنگ کلیه چه کنیم؟

به اندازه کافی آب بنوشید تا ادرار زرد کم رنگ 
شود. مصرف میوه و سبزیجات را افزایش دهید. 
این باعث افزایش PH ادرار می شود و احتمال 
تشکیل سنگ را کاهش می دهد.  مصرف غذاهای 
فرآوری شده حاوی شکر و نمک را کاهش دهید. 

برچسب های روی غذاهایی مانند سس، نان و 
غلات را با هم مقایسه کنید تا مارک هایی را بیابید 
که قند و نمک کمتری دارد. از منابع خوب کلسیم 

در رژیم غذایی روزانه استفاده کنید.

مهم ترین علامت سکته مغزی

علائم سکته مغزی به  صورت فلج عمومی بدن 
رخ می دهد، اما مهمترین علامت این اختلال، 
اختلال بینایی گذرا در یک یا هر دو چشم، اختلال 
در راه رفتن، درد و سوزش در یک طرف بدن 
است. سکته مغزی به دو علت کلی بروز می کند؛ 

ایجاد تنگی و انسداد در رگ های خون رساننده 
به مغز و بروز خونریزی در اثر آسیب عروقی در 
مغز. البته بیش از نیمی از افرادی که سکته مغزی 

کرده اند، توانایی های خود را باز می یابند.

عسل باعث  تقویت سیستم ایمنی  می شود

عسل سرشار از آنتی اکسیدان ها و عوامل ضد 
ایمنی  سیستم  تقویت  به  که  است  میکروبی 
کمک می کند و باعث می شود در مبارزه با 
عفونت های ناشی از میکروارگانیسم ها ، مانند 
باکتری ها، قارچ ها و ویروس ها قوی تر شوید. 

عسل را هر شب برای بالا بردن سیستم دفاعی 
طبیعی خود مصرف کنید همچنین می توانید آن 
را روی جراحات بزنید و اجازه دهید تا خواص ضد 

باکتریایی آن به نفع شما کار کند.

خواص معجزه آسای نخود

تغذیه ای  مشخصات  و  غذایی  ارزش  نخود 
بی نظیری دارد و بسیار مقوی است. این خوراکی 
محبوب کالری نسبتا کمی دارد و سرشار از مواد 
معدنی و ترکیباتی نظیر فیبر،  پروتئین، فولات، 
آهن، فسفر، مس، منگنز، پتاسیم  است. مصرف 

نخود به دلیل سرشار بودن آن از فیبر و پروتئین، 
می تواند به کنترل و کاهش اشتها کمک کند و 
باعث شود که مدت زمان طولانی تری احساس 

سیری داشته باشید.

طبق تحقیق دانشمندان، ترکیب قهوه با شیر ممکن است از پیری جلوگیری کند. پلی فنول ها گروهی از مولکول ها 
است که در گیاهان و غذاهای مشتق از گیاهان یافت می شود و به دلیل فعالیت آنتی اکسیدانی دارای طیف وسیعی از 
فواید سلامتی شناخته شده است. مشخص شده که اتصال پلی فنول ها با اسیدهای آمینه که در مواد غذایی هم رخ 
می دهد، می تواند اثرات آنتی اکسیدانی آن ها را تقویت کند. وقتی پلی فنول های موجود در قهوه با اسید آمینه موجود در 
شیر متصل می شود، اثرات آنتی اکسیدانی و ضد التهابی در سلول ها افزایش می یابد. همچنین در مقابله با روند پیری 
نقش دارد و ضد التهابی می باشد. تصور می شود از آنجایی که پلی فنول ها باعث کاهش استرس اکسایشی می شود، 

می تواند به کند شدن التهاب و در نتیجه روند پیری کمک کند.

احساس امنیت:  در لحظه بحران به چه کسی مراجعه می کنید؟  یادگیری و رشد: چه کسی شما را تشویق می کند تا 
چیزهای جدید را امتحان کنید، فرصت هایی را به دست آورید، اهداف زندگی تان را دنبال کنید؟ صمیمیت عاطفی و 
اعتماد به نفس: چه کسی همه چیز را در مورد شما می داند؟ وقتی احساس ضعف دارید با چه کسی می توانید تماس 
بگیرید و در مورد احساس خود صادقانه با او صحبت کنید؟ تایید هویت و تجربه مشترک: آیا کسی در زندگی شما 
وجود دارد که تجربیات زیادی با شما به اشتراک گذاشته باشد و کمک کند تا احساسات تان را تقویت کنید؟ روابط 
عاشقانه: آیا از میزان روابط عاشقانه در زندگی خود احساس رضایت می کنید؟ کمک گرفتن: اگر برای حل یک 
مشکل عملی به تخصص یا کمک نیاز داشته باشید )به عنوان مثال، کاشت درخت( به چه کسی مراجعه می کنید؟

6 اصل حمایتی در روابط

شادی مُسری و واگیردار است. محققان دریافتد هر 
دوست شاد بیشتر، می تواند تا حدود 9 درصد باعث 
افزایش احتمال شاد بودن شخص شود. اگر احساس 
خوبی ندارید و سرحال نیستید، خود را به یک دوست یا 
همکاری که به طور کلی مثبت اندیش است، برسانید. 
مغز ما دارای نورون های آینه ای است و عیناً همان 
چیزی را که فرد مقابل ابراز می کند، تقلید می نماید؛ 
بنابراین هر زمانی که به تزریق کمی انرژی مثبت 
نیاز داشتید، خود را به کسانی که انرژی مثبت می 

دهند، متصل کنید. صرف پول برای دیگران به مراتب 
بیشتر از صرف پول برای خودمان، ما را خوشحال تر 
می کند و مهربانی کردن حتی اگر کوچک و ناچیز 
باشد، رضایت از زندگی را در ما افزایش می دهد. درب 
ورودی را برای شخصی که پشت سر شما در حال 
وارد شدن است، نگه دارید. با گفتن جملاتی تشکر 
 کنید و زمانی که در حال گرفتن یک نوشیدنی از

 کافی شاپ هستید، اسنک و تنقلات مورد علاقه 
همکار خود را برای وی بردارید و روی میز او بگذارید. 

حتی کوچترین رفتار زیبای شما می تواند روز خوبی 
را به یادگار بگذارد. داشتن تعدادی دوست و رفیق 
می تواند زندگی شما را نجات دهد. روابط اجتماعی 
کم می تواند به اندازه کشیدن پانزده سیگار در روز 
برای شما مضر باشد، همچنین می تواند دو برابر 
مرض چاقی به سلامت شما آسیب برساند. حتی 
اگر سرتان  شلوغ است، می توانید راه هایی را برای 
پیدا  افرادی که برای شما مهم هستند،  با  ارتباط 

نمایید.

عواملی  که می تواند شما را شاد و خوشحال کند

یاد یاران
شهید علیرضا شبانی                 نام پدر: محمد                 شهرستان: بیرجند

شما ای عزیزان پاسدار به راهتان ادامه دهید و چشم دشمنان را کور کنید و این سنگر بزرگ 
یعنی سپاه را خالی نگذارید که امام مي فرماید : اگر سپاه نبود کشور هم نبود. شنبه  20 اسفند  1401 * شماره  5432
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بانوی خراسان جنوبی بر سکوی 
قهرمانی مچ اندازی کشور ایستاد

پرونده ششمین دوره مسابقات مچ اندازی باشگاه 
های بدنسازی بانوان کشور انتخابی تیم ملی با 
معرفی برترین ها رقابت ها بسته شد.این ماراتن ملی 
با شرکت 160 بانوی مچ انداز از 15 استان کشور 
در چهار رده سنی نوجوانان، جوانان، بزرگسالان 
و پیشکسوتان به مدت سه روز به میزبانی استان 
کردستان در سنندج برگزار شد. در ششمین دوره از 

مسابقات قهرمانی مچ اندازی باشگاه های بدنسازی 
کشور و انتخابی تیم ملی رده سنی بزرگسالان 
آرزو حسینی  جنوبی  از خراسان  پیشکسوتان  و 
از  حسینی  آرزو  شد.  ایران  برترین های  هماورد 
خراسان جنوبی در وزن 65 کیلوگرم رده سنی 
بزرگسالان این رویداد ورزش ملی با گردن آویز 
طلا بر سکوی نخست رقابت ها ایستاد، فاطمه 
طالشی از البرز نایب قهرمان شد و  افسانه قلج 

از خوزستان به مقام سوم رسید.      

فرهنگ و هنر

صدای بارون به خوی رسید

کنسرت علیرضا طلیسچی پس از هفت ماه، در 
حالی برگزار شد که این خواننده عواید اجرای خود 

را به زلزله زدگان خوی تقدیم کرد.
میلاد  سالن  در  طلیسچی  علیرضا  کنسرت   
به  اجرا  تقدیم  با  تهران  بین المللی  نمایشگاه 
زلزله زدگان خوی برگزار شد. طلیسچی کنسرت 
در  و  آغاز کرد  با قطعه “زندگی جونم”  را  خود 
ادامه قطعات “تو فکر می کنی کی ای”، “نفس 
کی بودی تو”، “ای دل خودم” و “ دیوونه دوست 
داشتنی” شنیدنی شد.طلیسچی با نشستن بر روی 
صندلی در کنار اعضای ارکسترش به اجرای قطعه 
“یه دریا نریم” پرداخت که با همراهی و همخوانی 
هواداران مواجه و اقبال از این قطعه به اندازه ای بود 
که این خواننده به درخواست تماشاگران؛ مجدد 
آن را اجرا کرد و در انتها با ایستادن در لبه  استیج 
یکصدا ترجیع بند “یکم راه نریم یه دریا نریم یه 
ساحل نریم دوتایی ...” را با هوادارانش همخوانی 
کرد تا این بار سالن میلاد شاهد یک همصدایی 

بی نظیر باشد.

ورزشی دیالوگ ماندگار
بیشتر موفقیت های مهم در جهان توسط افرادی به دست آمده 
در زمانی که به نظر می رسید هیچ امیدی وجود ندارد، به تلاش 

کردن ادامه دادند. )دیل کارنگی(

این نوشیدنی از پیری جلوگیری می کند!

123456789101112131415
هیماهسریغطلتخم1
نمکییوهامجوجل2
درسامنیسامزکا3
دردمهیگبکون4
روهارهدنرملص5
ودهیدابیریپر6
ملیکوهانترخا7
اریازامسااول8
نیلمنتاپورگد9
ویلابتونرهمی10
پمترتاکیراون11
رردلیاهسومس12
وسارفیحابالیف13
دورسهمیلومارا14
یمومعیرادلاسحل15

به اطلاع همشهریان عزیز می رساند:  

ختم کلام ا... مجید
 به یاد اموات وبه نیت شفای بیماران توسط قاریان قرآن انجام می گردد

  و عواید آن صرف بیماران سرطانی  صعب العلاج می شود.
ضمناً نماز و روزه قضای میت هم پذیرفته می شود. 

موسسه خیریه  هیئت ابوالفضلی        32227177 -  09031618482

    ایزوگام  

09155622050 -09155629033    

میدان توحید

بـاران دژ شـرق

اجاره قالب فلزی  جک با متعلقات 
09155309476 - خراشادی

شروع ثبت نام دوره جدید آرایشگری مردانه
 برای جوانان ونوجوان بالای12 سال 
 ️☑ با اعطای گواهینامه معتبرفنی وحرفه ای دررشته درجه 2و یک

 ️☑ زیر نظر استاد باتجربه کشوری واستانی 
 ️☑ باشرایط نقد واقساط 

  جهت مشاوره  09158632953 

آدرس بیرجند بلوارشعبانیه- جنب مسجدامام هادی )ع(- ساختمان خانه محله شهرداری- آموزشگاه آرایشگری چه پروا

ساز
ت روب

ند
#آی

️☑ باتخفیف20 %

100درصد تضمینی    09151104086- 09158994086  آدرس: مهرشهر- ولی عصر )عج( 18  رسولی

امیرآباد- نبش ولی عصر)عج( 4
09155658268  - 09156693515 

فروش و نصب انواع عایق های رطوبتی 
 ایزوگام شرق و دلیجان

مدیریت : حسن آراسته

نقد و اقساط

خدمات نصب، اجاره داربست فلزی، جک صلیبی  
و سر جک ،تخته، قالب فلزی  و نصب پیچ رولپلاک

خط دائم     09153637507- حسینی
شما را 

خریداریم
 حسیـن راه رو   6161  561  0915

آدرس:  میدان ابوذر 

0915-0912
 مرکز خرید و فروش خط رند

از قبیل: قابلمه، تابه، پلوپز، کیک پز، اسنک ساز و کف اتو

به صورت گرانیتی با 1 سال ضمانت 

بازسـازی انواع ظروف تفلون و چدن
برای اولین بار در خراسان جنوبی

شعبه  1 : 
بیرجند، خیابان توحید،  نبش توحید 28   تلفن تماس:  05632047250

شعبه 2 :مهرشهر،بلوار ولی عصر)عج(، ابتدای بلوار امام حسین)ع( ، نبش امام حسین )ع( 3     تلفن :   32300575
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eکالای ورزشی المپیک ملائی

 مایحتاج ورزشی شما را تامین کردیم 

آماده همکاری با ارگان های دولتی و خصوصی 
بیرجند - انتهای خیابان معلم - نبش معلم 49    09159620920 )ملائی(
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مجوز از مبدا برای عرضه ماهی قرمز در خراسان جنوبی الزامی است

معاون شبکه دامپزشکی شهرستان بیرجند گفت: با توجه به اینکه در اکثر موارد ماهی قرمز از خارج استان به بیرجند حمل می شود، عرضه کنندگان ماهی 
قرمز باید مجوزهای لازم را دریافت کنند. عبدا... حمزه ای افزود: پس از ورود محموله باید نسبت به تایید آن و اخذ مجوز عرضه از شبکه دامپزشکی 

شهرستان اقدام شود در غیر این صورت عرضه هر گونه ماهی قرمز و زینتی غیرمجاز تلقی می شود و متخلفان به مراجع قضایی معرفی خواهند شد.

مسمومیت  دانش آموزان، 
توطئه دشمنان است

امام جمعه موقت بیرجند گفت: مسمومیت 
برای  دشمنان  شوم  توطئه  آموزان  دانش 
است. مردم  روانی  امنیت  کردن  دار  خدشه 

حجت الاسلام نوفرستی در خطبه های نماز 
جمعه با اشاره به مسمومیت دانش آموزان در 
برخی از شهر های کشور گفت: این کار نیز 
ادامه توطئه شوم دشمنان است که می خواهند 
دانش آموزان به عنوان معصوم ترین افراد و 
خانواده هایشان را نگران کنند و به امنیت 

جامعه ضربه بزنند.

ارائه کالاهای اساسی طرح کالابرگ 
الکترونیکی در ۳۰ تعاونی استان

قاسمی- مدیرکل تعاون،کارو رفاه اجتماعی 
تعاونی  از ۳۰  بیش  گفت:  جنوبی  خراسان 
مصرف کارکنان دولت آماده خدمات رسانی 
و ارائه کالا به افراد مشمول طرح کالا برگ 
الکترونیکی هستند. غلامرضا اشرفی اظهار 
جمله  از  الکترونیکی  کالابرگ  طرح  کرد: 
حاضر  حال  در  که  است  مهمی  طرح های 
توسط دولت در سطح کشور اجرایی می شود.
وی با بیان اینکه تمام خانوارهای مشمول 
هستند،  طرح  این  مشمول  یارانه  دریافت 
گفت: در استان حدود 24۳ هزار خانوار که 
شامل 14۳ هزار خانوار شهری و 1۰۰ هزار 
خانوار روستایی هستند می توانند از مزیت این 
طرح استفاده کنند. وی با بیان اینکه تمامی 
یارانه مشمول  دریافت  خانوارهای مشمول 
خراسان  در  کرد:  بیان  هستند،  طرح  این 
شامل  که  خانوار  هزار   24۳ حدود  جنوبی 
14۳ هزار خانوار شهری و 1۰۰ هزار خانوار 
روستایی هستند می توانند از مزیت این طرح 

استفاده کنند.

دانشجوی دانشگاه بیرجند
 برگزیده جایزه ملی ایثار

محدثه کاووسی گیوشاد، دانشجوی دانشگاه 
بیرجند موفق به دریافت جایزه ملی ایثار شد. 
در  هفتمین جشنواره آموزشی تحصیلی جایزه 
ملی ایثار، محدثه کاووسی گیوشاد، دانشجوی 
مقطع دکتری رشته علوم و مهندسی آب و 
اول  مقام  مقدس،  دفاع  دوران  جانباز  فرزند 
رشته علوم و مهندسی آب مقطع دکتری سال 

تحصیلی 14۰2 _14۰1 را دریافت کرد.

چهار هزار و ۳۰۰ لیتر سوخت قاچاق 
در خراسان جنوبی کشف شد

ایرنا - چهار هزار و ۳۰۰ لیتر سوخت قاچاق 
و خارج از شبکه توزیع فرآورده های نفتی در 
شهرستان های بیرجند و قاینات کشف و پلیس 
چهار دستگاه خودرو سوخت بر را توقیف کرد.

اختصاص ۱۲۸ میلیارد 
تسهیلات اشتغال 
ایثارگری در استان

ایثارگران  امور  و  شهید  بنیاد  مدیرکل 
میلیارد   12۸ اختصاص  از  جنوبی  خراسان 
دولت  سوی  از  اشتغال  تسهیلات  تومان 
داد. خبر  جنوبی  خراسان  ایثارگران  برای 
با  خبری  نشست  در  نوفرستی،  ابوالفضل 
خانواده  جامعه  به  رسانی  خدمات  به  اشاره 
آموزش  کرد:  اظهار  ایثارگران،  و  شهدا 
برگزاری  ایثارگری،  عمومی و عالی جامعه 
کنگره ها، همایش ها، یادواره ها و نمایشگاه ها 
از برنامه هایی است که در حوزه فرهنگی و 
ایسنا،  گزارش  به  می شود.  دنبال  اجتماعی 
وی افزود: برگزاری مسابقات ورزشی، تولید و 
پخش برنامه های هنری، مصاحبه با والدین 
شهدا، برگزاری اردوها برای جامعه هدف و 
توجه به اسناد و چاپ کتاب ایثار و شهادت 
و  فرهنگی  حوزه  برنامه های  دیگر  از  نیز 

اجتماعی است.

بانوان تاثیرگذار خراسان جنوبی 
شناسایی و معرفی می شوند

 مدیرکل دفتر امور بانوان و خانواده استانداری 
خراسان جنوبی گفت: بانوان تاثیرگذار استان در 
حوزه های مختلف با اعلام فراخوان عمومی، 
اسدزاده  می شوند.فرشته  معرفی  و  شناسایی 
به رسانه ها اعلام کرد: کنگره بانوان تاثیرگذار 
استان اوایل سال آینده برگزار می شود و تمامی 
بانوان هم استانی که در زمینه های فرهنگی، 
اجتماعی، سیاسی، علمی و سایر حوزه ها تلاش 
شایانی داشته اند، می توانند با مراجعه به سایت:  
 http://goharshad.assess.ir 
و بارگذاری پیشینه فعالیتی خود در این کنگره 
مشارکت کنند. وی هدف از برپایی این کنگره 
را معرفی چهره های اثرگذار استان در حوزه زنان 
و خانواده عنوان کرد و گفت: زمان بارگذاری 
اطلاعات تا پنجم فروردین ماه تعیین شده 

است.

نصب دوربین روی لباس
 محیط بانان طبسی

مدیرکل حفاظت محیط زیست استان از نصب 
دوربین روی لباس محیط بانان در شهرستان 
طبس خبر داد.حاتمی گفت: با توجه به اینکه 
محیط بانان خط مقدم فعالیت های حوزه محیط 
زیست بوده، با حوادث گوناگونی از جمله برخورد 
با متخلفان شکار مواجه هستند؛ لذا لزوم تجهیز 
جمله  از  حفاظتی  تجهیزات  به  محیط بانان 
دوربین بیش از پیش ضروری به نظر می رسد. 
وی افزود: به وسیله این دوربین ها هر گونه اتفاق 
و درگیری ضبط شده و در صورت نیاز به مراجع 

قضایی ارائه داده می شود.

عرضه میوه تنظیم بازار شب عید از ۲۷ اسفند ماه در خراسان جنوبی
خراسان  کشاورزی  جهاد  سازمان  رئیس 
 2۷ از  بازار  تنظیم  میوه  گفت:  جنوبی 
صورت  به  استان  سطح  در  اسفندماه  
مستقیم عرضه می شود. مهدی جعفری در 
به نمایشگاه  با اشاره  با تسنیم،  گفت وگو 
در  اساسی  کالاهای  عرضه  و  ضیافت 
عرضه  نمایشگاه  کرد:  اظهار  بیرجند، 
و  تسهیل  هدف  با  اساسی  کالاهای 
دسترسی آسان مردم به کالاهای اساسی 
مستقیم  عرضه  و  ها  واسطه  حذف  و 

راه اندازی شده است.
وی افزود: مجری برگزاری این نمایشگاه 
اتاق تعاون و تامین کننده کالای اساسی 

رئیس  است.  کشاورزی  جهاد  وزارت  نیز 
جنوبی  خراسان  کشاورزی  جهاد  سازمان 
جهاد  سازمان  نیز  استان ها  در  کرد:  بیان 
کشاورزی با زیرمجموعه خود یعنی شرکت 
پشتیبانی امور دام و شرکت بازرگانی دولتی 
ایران، کالاهای مورد نیاز اعم از برنج، شکر، 
گوشت مرغ، آجیل و غیره را تامین می کند.

جعفری، با بیان اینکه در این راستا جلسات 
و هماهنگی هایی صورت  برگزار  متعددی 
هیچ  خوشبختانه  کرد:  تصریح  گرفته، 
مستقیم  عرضه  بحث  در  کمبودی  گونه 
جهاد  سازمان  رئیس  ندارد.  وجود  کالا 
کشاورزی خراسان جنوبی خاطرنشان کرد: 

در حال حاضر هزار و 5۰۰ تن برنج و هزار 
تن شکر موجود است و با هیچ کمبود مواد 
به  وی  نیستیم.  مواجه  استان  در  غذایی 
نقش اتاق تعاون و شرکت نمایشگاه ها در 
برگزاری این نمایشگاه اشاره و یادآور شد: در 
برگزاری این نمایشگاه ها بخش خصوصی 
باید ورود پیدا کند و می تواند موفق باشد، 
زیرا ورود بخش خصوصی در این نمایشگاه 
عملکرد و میزان توانمندی بخش خصوصی 
سنجیده می شود تا در صورت موفق شدن، 
در سال های آینده تمام امور خصوصی سازی 
به بخش خصوصی واگذار شود. جعفری به 
عرضه میوه تنظیم بازار در شب عید اشاره و 

اظهار کرد: در ایام نوروز عرضه میوه تنظیم 
بازار را خواهیم داشت. رئیس سازمان جهاد 
کشاورزی خراسان جنوبی افزود: خوشبختانه 
در بحث عرضه میوه تنظیم بازار بیش از آن 
چیزی که در کمیته تنظیم بازار مصوب شده 

بود ذخیره سازی انجام شده است. 
با  استان  کشاورزی  جهاد  سازمان  رئیس 
بیان اینکه بر اساس  برنامه کمیته راهبری 
اسفند   2۷ از  شد  تصمیم گیری  که  میوه 
میوه   مستقیم  عرضه  استان  کل  در  ماه 
صورت می گیرد، اظهار کرد: علاوه بر این 
میوه و کالاهای تنظیم بازار نیز در تمامی 

شهرستان های استان عرضه  می شود.

در ساخت و سازهای شهری، ۹۷ درصد تخلفات ساختمانی دیده شد
خراسان  مهندسی  نظام  سازمان  رئیس 
جنوبی با بیان اینکه در ساخت و سازهای 
تخلفات  درصد   ۹۷ استان،  شهری 
ساختمانی دیده شده است، گفت: تخلفات 
بعضاً  و  گسترده  صورت  به  ساختمانی 
در  عامری  می دهد.عباس  رخ  آگاهی  با 
گفت وگو با تسنیم اظهار کرد: از 1۸۰ بازدید 
شهری  سازهای  و  ساخت  از  انجام شده 
استان خراسان جنوبی در سال های ۹۷ و 
ساختمانی  تخلفات  درصد   ۹۷ حدود   ۹۸
 ۳ فراوانی  بین  این  در  که  شده  دیده 

تخلف اصلی بیش از ۹۰ درصد بوده است.
وی بیان کرد: هدف ما مقصر جلوه دادن 
دستگاه اجرایی خاصی در این زمینه نیست 
و  ساخت  هرگونه  نهایی  مسئولیت  ولی 
ساز در استان نظام مهندسی است و باید 
پاسخگو باشد. عامری به وابستگی درآمد 
ماده  کمیسیون  تخلفات  به  شـهرداری ها 
1۰۰ گریزی زد و با بیان اینکه مدیران به 
دنبال مخفی کردن موضوعی هستند کـه 
اطلاعاتی  دستگاه های  توسط  راحتی  بـه 
قابل شناسایی است، افزود: در سال 14۰۰ 

بودجه  عنوان  به  بیرجند  درآمد شهرداری 
ماده 1۰۰  کمیسیون  محل  از  پیشنهادی 
درآمد  ولی  بوده  تومان  میلیارد   54 مبلغ 
محقق شده ۸4 میلیارد تومان بوده است.

خراسان  مهندسی  نظام  سازمان  رئیس 
جنوبی ادامه داد: در سال 14۰1 با رویکرد 
می گوید  کـه  شهرداری  فعلی  مدیریت 
می خواهم جلوی تخلف را بگیرم، بودجه 
54 میلیارد بـه ۸۹ میلیارد تومان مصوب 
آن  تومان  میلیارد   ۸5 تاکنون  که  رسیده 
اگر  اینکه  بیان  با  محقق شده است. وی 

اعتقاد داریم باید جلوی تخلفات گرفته شود 
نباید 6۰ درصد بودجه خود را از این محل 
ببینیم و آن را افزایش دهیم، ادامه داد: ایـن 
رقم در سال 14۰2 به 1۳2 میلیارد تومان 
نشان  ارقام  و  اعداد  این  و  یافته  افزایش 
می دهد که ما پذیرفته ایم تخلف ساختمانی 

وجود دارد.
خراسان  مهندسی  نظام  سازمان  رئیس 
می شود  عنوان  اینکه  کرد:  بیان  جنوبی 
را  تخلفات سـاختمانی  می خواهیم جلوی 
بگیریـم اما تجربه نشان داده کـه امکانپذیر 

نمی توانید  شهر  یک  در  که  چرا  نیست، 
قیمت تمام شده مسکن را به هم بزنید و 
این کار باعث رکود مسـکن و بیکاری و 
با  از شهر می شود. عامری  خروج سرمایه 
بیان اینکه ۹۷ درصد کسانی که وارد حوزه 
ساخت و ساز می شوند متخلف هستند و 
را پذیرفته اند وجهه خیلی  این  چون همه 
بیشتر  هم  ناظر  گفت:  ندارد،  هم  بدی 
یک متخلف می شود و چاره ای ندارد، این 
طرح ها عبور کرده اند و به دنبال طرح های 

محله محورند.

رئیس سازمان جهاد کشاورزی عنوان کرد:

۴۴ پرونده گرانفروشی در خراسان جنوبی تشکیل شد
معاون بازرسی و حمایت از مصرف کنندگان 
اداره کل صنعت، معدن و تجارت خراسان 
جنوبی گفت: با اجرای طرح نظارتی ویژه 
پرونده   44 تاکنون  ماه  اسفند  در  نوروز 
 ۹6۸ و  میلیارد   1۰ ارزش  به  گرانفروشی 
برای سیر مراحل  میلیون ریال تشکیل و 
شده  ارجاع  حکومتی  تعزیرات  به  قانونی 
در  تهوری   علی  ایرنا،  گزارش  به  است. 

حاشیه بازدید از نمایشگاه ضیافت و کالاهای 
اساسی در جمع خبرنگاران افزود: از 16 اسفند 
تاکنون هزار و 5۹۳ بازرسی انجام شده و 
حدود 25 پرونده نیز در دست رسیدگی و 
اقدام است. وی با اشاره به افزایش تقاضای 
عمومی برای گروه های کالایی و خدماتی 
در روزهای پایان سال گفت: همزمانی ماه 
زمان  دو  نوروز که  عید  با  مبارک رمضان 

نیاز  می شود  باعث  نیز  است  پرمصرف 
اقلام  و  برخی گروه های کالایی  به  مردم 
باشد. داشته  ماه رمضان تلاقی  پرمصرف 
معاون بازرسی و حمایت از مصرف کنندگان 
اداره کل صنعت، معدن و تجارت خراسان 
به  صمت  بازرس   4۰ کرد:  اظهار  جنوبی 
کشاورزی،  جهاد  سازمان  بازرسان  همراه 
حقوق  از  حمایت  انجمن  اصناف،  اتاق 

تغزیرات  گشت های  و  مصرف کنندگان 
آماده باش هستند تا بر بازار نظارت کنند. وی 
افزود: به لحاظ ضرورت کنترل و نظارت بر 
بازار، اجرای طرح نظارتی ویژه نوروز 14۰2 
و ماه رمضان 15 روز زودتر از سایر استان ها 
در مرکز استان آغاز شد.تهوری گفت: از 25 
تا ۳۰ بهمن ماه مرحله اول و اطلاع رسانی 
که همان ابلاغ بخشنامه ها به ذینفعان و 

واحدهای صنفی است، انجام شد تا ضوابط و 
مقررات را رعایت کنند. وی بیان کرد: مرحله 
اجرایی طرح با همکاری بازرسان سازمان 
روسای  و  اصناف  اتاق  کشاورزی،  جهاد 
شعب تعزیرات حکومتی از اول اسفند آغاز 
شد و گشت های بازرسی در دو نوبت صبح 
و عصر انجام و با تخلفات مشهود در بازار 

استان برخورد می شود.

32قالیشویی صنعتـــی 440001-3 تمام اتوماتیک
دارای رتبه ممتاز از اتحادیه مربوطه

اداره ارتباطات و اطلاع رساني اداره كل راه و شهرسازي خراسان جنوبي

جدول )1 ( - مشخصات اراضي تجاري شهر بیرجند به صورت نقدي

آدرس ملکمبلغ قابل پرداخت بابت سپرده ۵ درصد قیمت پایه مزایده ) ریال (كل قیمت  پایه مزایده ) ریال (مساحت مترمربعپلاك ثبتيشهركاربريردیف

بیرجند - انتهای كارگران  ) به شرح كروكي موجود در اسناد مزايده (16942608.700.000.000435.000.000 فرعی از 4472 فرعی از 1554 اصلیبیرجندتجاری1

16950608.400.000.000420.000.000 فرعی از 4472 فرعی از 1554 اصلیبیرجندتجاری2

بیرجند - تقاطع بلوار جواديه و موسی بن جعفر181254.889.978.400.000498.920.000 فرعی از 4324 اصلیبیرجندتجاری3

 ) به شرح كروكي موجود در اسناد مزايده (

1813569.520.200.000476.010.000 فرعی از 4324 اصلیبیرجندتجاری4

1814569.520.200.000476.010.000 فرعی از 4324 اصلیبیرجندتجاری5

1815569.520.200.000476.010.000 فرعی از 4324 اصلیبیرجندتجاری6

1816569.520.200.000476.010.000 فرعی از 4324 اصلیبیرجندتجاری7

18175610.640.000.000532.000.000 فرعی از 4324 اصلیبیرجندتجاری8

آدرس ارسال مدارك : بیرجند - بلوار شهید آويني – اداره کل راه و شهرسازي خراسان جنوبي - ساختمان مرکزی

آگهي مزایده  اراضی تجاری درشهر بیرجند )نوبت دوم(  
اداره كل راه و شهرسازی خراسان جنوبی در نظر دارد تعدادی اراضی با كاربری تجاری در شهر بیرجند به صورت نقدي را با مشخصات مندرج در جداول ذيل از طريق مزايده به فروش برساند. متقاضیان محترم مي توانند برای بازديد اراضي و كسب اطلاعات بیشتر به نمايندگی راه و شهرسازی شهرستان بیرجند مراجعه فرمايند. كلیه مراحل مزايده 
اعم از دريافت و تحويل اسناد از طريق سامانه تداركات الکترونیکي دولت به آدرس www.setadiran.ir صورت مي پذيرد و حتماً می بايست دريافت اسناد از كاربری شخص انجام شود در غیر اينصورت امکان بارگزاری پیشنهاد قیمت نخواهد بود. ضمنا؛ً جهت عضويت در سامانه فوق با دفاتر پیشخوان دولت منتخب در سايت مذكور تماس 
حاصل نمايند. تاريخ توزيع اسناد شركت در مزايده از تاريخ 1401/12/15 لغايت 1402/01/07مي باشد و آخرين مهلت بارگذاري پیشنهادات در سامانه تداركات الکترونیکی دولت تا تاريخ 1402/01/17 مي باشد  متقاضیان محترم علاوه بر اقدام از طريق سامانه ستاد مي بايست پاكت پیشنهادهاي خود را به شرح ذيل حداكثر تا پايان وقت اداری تاريخ 
1402/01/17 به دبیرخانه مركزی يا با پست پیشتاز به آدرس اعلام شده در جداول ذيل ارسال نمايند. تنها يک پاكت بصورت فیزيکي در مهلت مقرر تحويل مزايده گزار گردد. محتويات پاکت پیشنهاد که بايد به صورت فیزيکی تحويل گردد: وديعه شركت در مزايده به صورت اصل ضمانتنامه بانکي معادل 5 درصد كل قیمت پايه مزايده قابل 
 دريافت در كلیه شعب بانک هاي استان و يا واريز وجه نقد )با ارائه اصل فیش بانکي( به شماره شباي حساب IR 670100004001037106372777 با شناسه واريز 978286500130000000000000000030 بانک مركزي به نام سازمان ملي زمین و مسکن  ضمناً ؛ حتماً بروي پاكت نام شهر؛ شماره رديف آگهي و شماره جدول قید گردد.  
مواردی که برای ارائه پیشنهاد بايد در سامانه ستاد بارگذاری شود: 1- بارگذاری تصوير وديعه شركت در مزايده + فرم درخواست استرداد سپرده شركت در مزايده 2 - فرم تکمیل شده شرايط خاص شركت در مزايده 3- فرم تعهد نامه در مورد عدم مشمول قانون منع مداخله كارمندان در معاملات دولتي مورخ 77/10/22  4- تصوير 
شناسنامه، كارت پايان خدمت يا معافي دائم و كارت ملي براي اشخاص حقیقي؛ و تصوير آگهي روزنامه رسمي، آخرين تغییرات اشخاص حقوقي و گواهي نمونه امضای مديران صاحب امضا نزد دفاتر اسناد رسمي براي اشخاص حقوقي )اسناد پیوست پیشنهاد قیمت به هیچ وجه شامل قیمت پیشنهادی مزايده گر نمی باشد و ارسال پیشنهاد قیمت 
در فايل پیوست ممنوع می باشد. ملاک ارزيابی مزايده گران بر اساس قیمت پیشنهادی درج شده در سیستم می باشد و فايل پیوست شامل مدارک مورد نیاز دستگاه مزايده گزار است.( تذکرات: 1- به پیشنهادات فاقد سپرده ، كمتر از 5 درصد و يا غیر از سپرده هاي مشخص شده، مبهم، مخدوش و يا تحويل شده در خارج از موعد مقرر ترتیب 
اثر داده نخواهد شد. 2- برندگان مزايده می بايست اصل مدارک بارگذاری شده در سامانه ستاد ايران را برای ادامه اقدامات واگذاری به اين اداره كل تحويل نمايند. 3- واگذاري اراضی تجاری )جدول 1( پس از واريز وجه توسط برنده مزايده و تسويه حساب قطعي نسبت به انتقال سند اقدام خواهد گرديد. 4- برندگان مزايده موظفند حداكثر ظرف 
مدت ده روز كاري، برای پرداخت مبلغ نقدي به اداره درآمد و هزينه هاي عملیاتي اداره كل راه  و شهرسازي خراسان جنوبي مراجعه نموده و تصوير فیش واريزی وجه قرارداد را در سامانه ستاد بارگذاری نمايند. لازم است برندگان مزايده اصل فیش پرداختي را به امور مالي اداره كل تسلیم نمايند. تکمیل مراحل تا ثبت نهايی قرارداد مي بايست در 
سامانه ستاد صورت پذيرد. عدم پرداخت بهای ملک در مهلت مقرر به منزله انصراف از خريد تلقي و مورد مزايده به برندگان دوم با رعايت مقررات مربوطه واگذار مي گردد كه در اينصورت سپرده توديعي به نفع اداره كل ضبط و متقاضي هیچگونه ادعايي نخواهد داشت. 5- كلیه هزينه هاي متعلقه شامل نقل و انتقال ، هزينه آماده سازي ، عوارض 

و مالیات متعلقه و غیره كلاً به عهده برنده مزايده مي باشد. 6- بازگشايي پاكات راس ساعت 10 صبح روز دوشنبه 1402/01/21 در محل اداره كل انجام خواهد شد. 7- كساني كه مشمول لايحه قانوني راجع به منع مداخله وزراء و نمايندگان مجلسین و كارمندان دولت در معاملات دولتي و كشوري مي باشند حق شركت در مزايده را ندارند.
 

14
65

9۷
ه:4

اس
شن
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  عضو اتحادیه مطبوعات محلی و شرکت تعاونی مطبوعات کشور
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 امیرالمؤمنین امام علی)علیه السلام( فرمودند:
انِتظَِروا الفَرَجَ وَلا تیَأسُوا منِ رَوحِ ا...

همواره در انتظار )فرج و ظهور صاحب الزمان علیه السلام( باشید و یأس و ناامیدی از 
رحمت خدا به خود راه مدهید. )بحار، ج 15، ص 123(

جناب آقای حاج غلامرضا جعفرپور مقدم
بدینوسیله ضایعه درگذشت والده مکرمه تان  را خدمت تان

 تسلیت عرض نموده، آرامش در جوار حق تعالی برای آن عزیز سفر کرده

 و صبر و اجر جزیل برای شما  و سایر بازماندگان معزز از درگاه

 خدای رحیم مسئلت دارم.

 دکتر تقی زاده - رئیس دانشگاه پیام نور کشور

جناب آقای حاج  غلامرضا جعفرپورمقدم
جناب آقای حاج محمد علی جعفرپور مقدم

جناب آقای حاج علی جعفرپور مقدم
اعضای محترم هیئت مدیره خانه مطبوعات خراسان جنوبی

با تاثر فراوان فقدان درگذشت مادر و مادر بزرگ عزیزتان مرحومه مغفوره

» حاجیه صغری دلیر«
 را که عمر با برکت خویش را در مسیر عبودیت و ارادت به اهل بیت )ع( صرف نمود را تسلیت عرض

 می نماییم. بی گمان اندوه فقدان آن مادر متّقی که وجود گرانقدرش، سرمایه امید و دلگرمی شما و خانواده 
محترم بوده ، خسرانی است بزرگ که تحمل آن جز به واسطه باور مومنانه به حکمت الهی و اجر شکیبایی 
به فرمان حق تعالی میسر نیست. ضمن اظهار همدردی و درخواست غفران و رضای الهی برای آن مرحومه 

، از درگاه پروردگار بی همتا برای همه متعلقان و منسوبان، به ویژه شما بزرگواران و خاندان معظم تاب 
شکیبایی بر این محنت، اجر صابران و صحت و طول عمر مسئلت داریم. 

هیئت مدیره ، مدیرعامل و اعضای خانه مطبوعات خراسان جنوبی

آگهي فروش املاك به صورت مزایده سازمان اموال و املاك ستاد
برگزاري صد و هفدهمین مزایده کتبي سراسري املاك و مستغلات سازمان اموال و املاك ستاد با شرایط و تسهیلات مناسب به شرح جداول ذیل اعلام مي گردد؛ لذا متقاضیان خرید املاك مي توانند از روز 
شنبه 1401/12/13 تا پایان روز سه  شنبه 1401/12/23 همه روزه به جز ایام تعطیل از ساعت 8 الي 17 و روز چهار شنبه 1401/12/24 از ساعت 8 الي 10/45 صبح ) صرفاً در محل بازگشایي پاکت ها به 
www.saa-s.ir شرح توضیحات ذیل ( برای اطلاع از شرایط و دریافت اوراق شرکت در مزایده به محل هاي ذیل مراجعه نمایند. همچنین به آگاهي مي رساند اطلاعات مربوط به مزایده در وب سایت به نشاني 

قابل رویت مي باشد.
نام  نمایندگي    آدرس نمایندگي         دورنویس        شماره تلفن  ردیف  

خراسان جنوبی       بیرجند- خیابان پاسداران 46 پلاك16                05632435348  1 - 05632435280   1 
ملاحظات: 1 - اخذ درخواست هاي پیشنهادي به همراه فرم شرکت در مزایده و اصل یك فقره چك رمزدار در وجه ستاد اجرایی فرمان امام )ره( به کد شناسه ملی 14003127610 به شماره شبا 
IR130540204881000222222000  بانك پارسیان بدون پشت نویسی به میزان 5 % قیمت پایه ملك در روزهاي شنبه الي سه شنبه 1401/12/13 لغایت 1401/12/23 و در ساعات تعیین شده صورت 
مي پذیرد؛ شایان ذکر است اخذ درخواست هاي پیشنهادي در روز چهار  شنبه 1401/12/24 از ساعت 8 الي 11 صرفاً در محل بازگشایي پاکت ها صورت مي پذیرد. 2 - نحوه دریافت ثمن معامله و شرایط اقساط 

) بدون کارمزد( جهت تنظیم مبایعه نامه به شرح جدول 
ذیل مي باشد: تبصره 1: در خصوص املاك و اراضي که 

در زمان تنظیم مبایعه نامه آماده تحویل مي باشند هنگام تنظیم مبایعه نامه مبلغ 10 % زمان تحویل ملك به حصه نقدي )پیش پرداخت( اضافه خواهد شد. تبصره2: پرداخت تتمه ثمن معامله )حصه غیر 
نقدي( به صورت نقد از تاریخ تنظیم مبایعه نامه حداکثر به مدت سه ماه ) سررسید اولین قسط ( موجب برخورداري از تخفیف پرداخت نقدي به شرح جدول فوق مي گردد.3 - رعایت مفاد فرم شرکت در 
مزایده الزامي مي باشد. 4 - پیشنهادات فاقد سپرده، مخدوش، مبهم و مشروط از درجه اعتبار ساقط مي باشد. 5 - شایان ذکر است کلیه املاك عرضه شده به استثناء مواردي که سهم عرضه شده در ستون 
ملاحظات قید گردیده ششدانگ مي باشد )متراژ مندرج در ستون عرصه و اعیان، مساحت کل ششدانگ است( 6 - اخذ فرم الحاقیه پیرامون اطلاعات تکمیلی املاك و امضا و تحویل آن به همراه فرم تقاضای 
شرکت در مزایده الزامی است ، بدیهی است هر گونه ادعایی مبنی بر عدم اطلاع یا عدم قرائت یا عدم امضاء این فرم الحاقیه و یا عدم ارایه آن از سوی حوزه های اجرایی قابلیت استماع ندارد. -7 بازگشایي 
پاکت هاي ارایه شده در روز چهار شنبه  1401/12/24 رأس ساعت 11 در دفاتر فروش و به طور همزمان در سراسر کشور انجام خواهد شد. 8 - ضمن ثبت نام در سیستم ثنا قوه قضاییه ، هنگام تنظیم مبایعه 
نامه، ارایه برگه ثبت نام در سیستم یاد شده الزامی می باشد. ضمنا علاوه بر نشانی اقامتگاه قراردادی مندرج درماده یك مبایعه نامه ، ابلاغ از طریق سیستم ثنا نیز معتبر و ملاك عمل  خواهد بود. 9 - تمامی 
املاك عرضه شده با وضعیت موجود به فروش مي رسد و بازدید از ملك مورد درخواست الزامي است. 10 - شایان ذکر است مهلت تهیه اوراق شرکت در مزایده صرفاً تا ساعت  10/45 صبح روز چهار شنبه 
1401/12/24 در محل هاي تعیین شده مي باشد. 11 - ودیعه شرکت در مزایده نفرات چهارم و بعد از آن در اولین روز اداري پس از اعلام نتایج )شنبه 1401/12/27( در محل هاي تعیین شده با در دست 

داشتن اصل رسید و به شخص متقاضي مسترد خواهد شد.   مهلت شرکت در مزایده  از روز شنبه 1401/12/13 تا ساعت 11 روز چهار شنبه  1401/12/24  مي باشد.  ليست املاك  )به شرح ذيل(

تخفیف  پرداخت  نقديحصه غیر نقدي )باقیمانده در اقساط ...(زمان تحویل ملكحصه نقدي )پیش پرداخت(شرایط  پرداخت )گروه(

17 %70 % دراقساط 30 ماهه10 %20 %د
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 سازمان 

اموال  و 

املاك 

ستاد

در هفتمین جشنواره ملی نوآوری برتر ایرانی که چهاردهم اسفند ماه در دانشگاه صنعتی شریف برگزار 
شد؛ گواهینامه و لوح زرین جشنواره به آقای مهندس زینلی، مدیرعامل شرکت کویر تایر، برای طراحی 
و ساخت ماشین تایرسازی “ تک مرحله ای” اهدا شد. به گزارش روابط عمومی شرکت کویرتایر، این 
جشنواره که با مشارکت معاونت علمی و فناوری ریاست جمهوری و دانشگاه صنعتی شریف برگزار 
می شود هر ساله با شناسایی، ارزشیابی و تعیین برترین نوآوری های شرکت های ایرانی در حوزه تولید 

محصولات و خدمات نوین، زمینه توسعه کشور در حوزه اقدامات دانش بنیان را فراهم می نماید. طراحی 
و ساخت ماشین تایرسازی تک مرحله ای )UNISTAGE( برای اولین بار در ایران و هشتمین  کشور در 
جهان و با  ۳۰۰ هزار دلار ارزان تر نسبت به نمونه خارجی در کویرتایر انجام شده که برای ساخت این 

ماشین 12295 قطعه به کار رفته است. مطابقت بالا با استانداردها و اسپک های ساخت تکنولوژی به 
دلیل تمام اتومات بودن فرآیند تولید، کیفیت بالاتر در یونیفرمیتی و بالانس تایر، کاهش مصرف انرژی، 
کاهش ضایعات و دوباره کاری فرآیند تولید از جمله ویژگی های این ماشین تایرسازی است. شرکت 
کویرتایردر 5 سال متوالی موفق به دریافت لوح نوآور برتر برای تولید تایر سبز، تایر رینگ 1۸، تایر رینگ 

19، تایر رینگ 2۰ و تولید ماشین تایرسازی تک مرحله ای از این جشنواره شده است.

جشنواره ملی نوآوری برتر ایرانی برای ماشین تایرسازی تك مرحله ای کویرتایر

خانواده های محترم
جعفرپورمقدم ، هرم پور مقدم و نصرآبادی

با احترام و تمکین به مشیت الهی، درگذشت مرحومه مغفوره 

شادروان حاجیه صغری دلیر
را خدمت شما بزرگواران تسلیت عرض نموده، از خداوند متعال برای آن عزیز سفر کرده 

غفران و رحمت الهی و برای شما و سایر بازماندگان صبر و شکیبایی آرزومندیم.

انجمن حمایت از اقشار آسیب پذیر استان خراسان جنوبی


