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بعضی ها نمک می خورند و 
نمکدان را می شکنند 
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صفحه  ۲

شواهد قوی از کاندیداتوری 
رئیسی وجود دارد 

منوچهر  متکی : 

حسن خمینی ته مانده کیسه 
اعتبار اصلاح طلبان بود

محمد علی وکیلی  : 

صفحه  ۲

صفحه  ۲

#  من ماسک می زنم

هشدار برای سوء استفاده دلالان  از شرایط خشکسالیکویرتایر، دانشگاه عالی و یک واحد نمونه برای کشور است 5بحران بودجه در ورزش کارگری استان 3 2

سرمقاله

ثروت هنگفتی که از دست داده ایم

طلای کثیف یا همان زباله هایی که اغلب به جهت مصرف مواد و کالاهای مختلف 
در زندگی روزمره، تولید می شود و ما برای راحت شدن از شرشان، آنها را داخل سطح 
زباله می اندازیم و به عبارتی دفع می کنیم. این زباله ها تا چند سال پیش به عنوان 
موادی غیرقابل استفاده  و دور ریختنی، از چرخه مصرف خارج می شد اما به تدریج 
با پیشرفت های علمی، بشر به این مهم دست یافت که این کالاهای به اصطلاح 
دور ریختنی و بی مصرف را می توان  با انجام تغییراتی به چرخه مصرف برگرداند.  
طی این مدت، تجربه هم نشان داده اگر زباله به درستی مدیریت شود، سود اقتصادی 
خوبی به همراه دارد، همین یافته مهم هم سبب شد، سازمان هایی همچون مدیریت 
پسماند شهرداری ها با هدف مدیریت پایدار مواد زاید جامد و بازیافت هر چه بیشتر 
مواد با ارزش از زباله از طریق مصرف کمتر انرژی و کاهش آثار مخرب زیست 
محیطی شکل بگیرد و برنامه ریزی، ساماندهی، مراقبت و عملیات اجرایی مربوط 

به کاهش تولید، جمع آوری و ذخیره سازی ، حمل و نقل و  ...  ادامه در صفحه 2

* بهروزی فر

رئیس سازمان جهاد کشاورزی : 

اختصاص ۱۴ هزار 
تن نهاده دامی به 
خراسان جنوبی

رئیس سازمان جهاد کشاورزی استان بر به کارگیری 
تمام ظرفیت ها و بسیج ارگان ها و تشکل ها برای 
خرید و ذخیره نهاده های دامی تاکید و خواستار 
اختصاص اعتبار برای حمل آب سیار برای 
روستائیان و عشایر شد. مشروح در صفحه ۵

دورهمی های خانوادگی
کار دستِ استان داد

استاندار : گزارش ها نشان می دهد که ۶۵ درصد موارد ابتلا به کرونا در استان به علت برگزاری دورهمی هاست رئیس دانشگاه علوم پزشکی بیرجند: 
شناسایی موارد سرپایی مبتلا به کرونا 
و بستری بیماران کرونایی در استان 
همچنان در موج چهارم بیماری روند 
صعودی دارد * در برخی شهرستان ها 
 میزان رعایت پروتکل ها توسط اصناف
  به ۸۰ درصد رسیده که فاصله زیادی
 با وضعیت مطلوب دارد و از طرفی 
پلیس با استقرار در ورودی و خروجی 
 شهرهای قرمز و نارنجی باید از ورود 
خودرو غیربومی و خروج خودروهای 
بومی ممانعت کند. مشروح این خبر را 
در صفحه ۵ مطالعه کنید

نماینده ولی فقیه در استان : نیروهای مسلح 
دژی مستحکم در مقابل برنامه های براندازان هستند

صفحه ۵

صفحه ۵

 بهترین راهکار گرمایشی برای گلخانه ها، 
سالن های صنعتی و فضاهای بزرگ

% 50
صرفه جویی در مصرف سوخت

09010514546 056 - 32207559

حلول ماه بافضیلت رمضان مبارک

مرکز خط رُند بیرجند
61 61  561  0915   قصر موبایل راه رو

یک سال از وداع ناباورانه پدر عزیزمان اب الشهید و خادم الحسین)ع( 

مرحوم حاج سیدمرتضی ملایی
 گذشت. پدری که تمام عمرش را خالصانه صرف فعالیت های فرهنگی 
و مذهبی نمود. ازتمامی بستگان ، دوستان، آشنایان ومسئولان به جهت 

ابراز همدردی سپاسگزاریم. روحش شاد
خانواده مرحوم

آن تناور درخت خانه شکست    بعد از این کی توان به سایه نشست
با نهایت تأسف و تأثر درگذشت

 حاج غلامرضا حیرت مفرد 
بازنشسته آموزش پرورش

را به اطلاع دوستان و آشنایان می رساند: 
مراسم تشییع و تدفین آن مرحوم امروز یکشنبه ۱۴۰۰/۱/۲۹ 
ساعت ۱۵ الی ۱۶ از محل سالن غسالخانه برگزار می گردد.

حضور شما سروران ارجمند موجب امتنان است.
خانواده های حیرت مفرد و سایر بستگان

آگهـی استخـدام
شرکت مجتمع تولیدی مرغ مادر جنوب خراسان جهت تکمیل بخش فنی از تعدادی نیروی ماهر 

سیم پیچ صنعتی دعوت به همکاری می نماید.
متقاضیان واجد شرایط می توانند جهت تکمیل فرم ثبت نام حداکثر تا پایان وقت اداری روز 
با مراجعه به وب سایت www.mmkj.ir نسبت به تکمیل فرم   پنجشنبه 1400/0۲/0۲ 

ثبت نام اقدام و به همراه رزومه کاری به ایمیل Info@mmkj.ir  ارسال نمایند. 
همچنین جهت کسب اطلاعات بیشتر با شماره 9100904۲ داخلی 5۲56 تماس حاصل نمایند.

آگهی مناقصه- نوبت دوم
شهرداری درح در نظر دارد: به استناد مجوز شورای اسلامی شهر درح نسبت به 
واگذاری امور مربوط به خدمات شهری، نگهداری فضای سبز، پشتیبانی شهرداری 

درح به صورت حجمی از طریق مناقصه اقدام نماید. 
 لذا مناقصه گران محترم می توانند جهت اطلاعات بیشتر و دریافت اسناد مناقصه 

از طریق سامانه ستاد با شماره فراخوان 200009093۷000001 اقدام نمایند.
حسین مقیمی - شهردار درح

به چند نفر نیـروی کار ماهر جهت کار   در کارگاه
 تریا قنادی خوشه با حقوق کافی و بیمه نیازمندیم. 

شماره تماس: ۳۱000

مرکز پخش قطعات اصلی موبایل                               
 به قیمت عمده   

تعمیر و تعویض انواع ال سی دی،
گلس تاچ ،باتری و دوربین 

آدرس: بیرجند، حاشیه میدان شهدا قطعات موبایل خراشادی 05632211۷85 

 بازرگانـی خراشـادی

به صورت نقد و اقساط

جهت رفاه حال همشهریان گرامی 
رستوران زیتون به صورت کشیک
 از ساعت ۱۲ الی ۱۶ و ۱۸ الی ۲۳ 

دایر است

ماه رمضان، ماه دوری از گناهان 
و ماه بندگی مبارک باد

سفارشات بیرون بر
سوپ ، آش رشته ، حلیم  ، شله
سفارشات کباب هم پذیرفته می شود
رستوران زیتون شعبه دیگری ندارد

انتهای خیابان توحید- بلوار جماران - بین خیابان نیایش و ستایش - مجتمع تجاری سیب
۰۵۶۳۲۰۳۳۰۲۲ -۰۵۶۳۲۰۳۳۲۰۰ -۰۹۱۵۵۶۱۷۵۳۷- ۰۹۱۵۳۶۱۳۲۷۴

همکار محترم جناب آقای حسین ناصری 
فقدان اسوه صبر، ایثار و گذشت والده مکرمه تان

را خدمت شما، خانواده محترم و سایر بستگان تسلیت عرض می نماییم. 
از منظر ادب و ارادت بر ساحت ایمان و مقام صبرشان احترام نموده و از درگاه پروردگار 
متعال علو مرتبه ربانی برای آن مرحومه مغفوره و بردباری  برای بازماندگان مسئلت داریم.

اتحادیه صنف طلا ، نقره ، جواهر، ساعت و عینک بیرجند

درگذشت
 شادروان حاج رضا حیرت مفرد 

را حضور 

خانواده های محترم 
حیرت مفرد، شنیده و دشتی

تسلیت عرض نموده ، برای آن عزیز سفر کرده علو درجات و 
برای بازماندگان صبر و شکیبایی مسئلت می نماییم.

موسسه خیریه هیئت  حسینی

با رعایت پروتکل های بهداشتی 
در ماه مبارک رمضان  در خدمت 

همشهریان عزیز می باشیم.
شعبه 1: 

خیابان منتظری - روبروی سینما بهمن 
شعبه 2: 

بلوار شعبانیه - بلوار بقیه ا... )عج( - بقیه ا... )عج( 21
09158666309 - تقی زاده  

  09155619890- فیروزی

حلول ماه مبارک رمضان، 
بهار قرآن، ماه عبادت های 

عاشقانه و بندگی خالصانه را 
تبریک عرض می  نماییم

شیرینی سرای مصطفی جناب آقای حسین خسروی اسفزار 
نماینده محترم مردم شریف بیرجند، خوسف و درمیان در مجلس شورای اسلامی 

با اهدای سلام و تحیات؛
مدتی است که موضوع حذف دانشگاه صنعتی بیرجند از مجموعه آموزش عالی استان در قالب 
“طرح آمایش آموزش عالی کشور”، دغدغه های بسیاری را برای اقشار مختلف مردم ولایت مدار 
استان خراسان جنوبی ایجاد نموده است. بدینوسیله جا دارد از جناب عالی بنا بر حمایت ها و 
 اقدامات همه جانبه ای که در حفظ و استقلال دانشگاه صنعتی بیرجند )در هر فرصتی که برای 
 آن نماینده محترم مقدور بوده، از مخالفت در تریبون های مختلف گرفته تا نوشتن نامه و شرکت 
 در جلسات وزارت علوم، تحقیقات و فناوری( انجام داده اید، کمال تشکر و قدردانی را داشته باشیم.
به استحضار جناب عالی می رساند مراحل حذف دانشگاه صنعتی بیرجند به شکل خزنده ای در 
حال انجام است به طوری که تنها از آن پوستی بجا مانده و در منظر دید عموم قرار گرفته است. 
می توان گفت تنها حمایت های انجام شده توسط نماینده محترم ولی فقیه در استان، حضرت 
عالی و سایر نمایندگان محترم استان در مجلس شورای اسلامی، استاندار محترم، معتمدین 
و نخبگان دانشگاهی و مردم، موجب شده که هنوز تابلوی دانشگاه صنعتی بیرجند در استان 

حفظ و برافراشته باشد. 
عموماً کارشناسی های انجام گرفته در خصوص ادغام دانشگاه ها جمیع جوانب را در نظر نگرفته 
و شاخص های آموزش عالی استان که در مقایسه با سایر شاخص ها از وضعیت بهتری در استان 
برخوردار است را تضعیف می-نمایند. بنابراین ادغام، الحاق )حذف( یا هر نام دیگری، قطعا یکی 

از محورهای توسعه استان را مورد آسیب جدی قرار خواهد داد.
متاسفانه مشاهده می شود که توسعه یافته نبودن استان ملاکی شده است بر ادامه روند توسعه 
نیافتگی در این استان! مجموعه دانشگاه صنعتی بیرجند امیدوار است که با همت و جدیت شما 
و سایر دغدغه مندان، این محور توسعه استان که نزدیک به 30 سال برای شکل گیری و توسعه 
آن زحمات فراوانی کشیده شده است مجدداً در مسیر رشد و بالندگی قرار گیرد و خود بستری 

شود برای جبران سایر عقب ماندگی های موجود در استان.
اعضای هیئت علمی و کارکنان دانشگاه صنعتی بیرجند
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معاون اداری و مالی هلدینگ امید:

ثروت هنگفتی که از دست داده ایم
* بهروزی فر

) ادامه سرمقاله از صفحه اول ( برنامه ريزی، ساماندهی، مراقبت و عمليات اجرايی مربوط به كاهش 
توليد، جمع آوری و ذخيره سازی ، حمل و نقل، بازيافت، پردازش و دفع پسماندهای عادی را در دستور 
كار خود قرار دهند. طبق قانون مديريت ، نظارت ، طراحی ، برنامه ريزی بر امور مربوط به توليد ، ذخيره 
 سازی موقت ، جمع آوری ، حمل و نقل ، بازيافت ، پردازش و دفع پسماندها از قبيل پسماندهای خانگی ،
 اداری ، تجاری و ساختمانی با رويكرد تفكيك از مبداء همچنين تنظيف شهر )و همكاری با بخش های 
صنعتی، كشاورزی، بازرگانی،اداری، خدماتی و... ( و نيز احداث واحدها و كارخانجات بازيافت ، پردازش، 
دفع و تبديل پسماندها مطابق طرح ها و برنامه های مصوب به طور مستقيم يا از طريق مشاركت و 
سرمايه گذاری بخش خصوصی ) و استانداردسازی امور مربوط به مديريت پسماندهای عادی و ويژه 
موجود در پسماند عادی( و رفت و روب و تنظيف معابر، كوچه ها ، نهرها به صورت سنتی و مكانيزه 
و برف روبی در هنگام بارش برف از جمله وظايف عديده اين سازمان پر كار است.  مرور اخبار و 
اطلاعات متعدد شهرداری و شورای شهر بيرجند نيز در ادوار مختلف به اين موضوع اشاره دارد كه بحث 
مديريت پسماند، همواره در دستور كار بوده و به عبارتی! اهميت خاصی هم داشته است، به گونه ای كه 
شورای پنجم نيز در بدو شكل گيری و در آغاز فعاليت چهارساله خود به اين قضيه به طور جدی ورود 
كرد و در هفتمين جلسه خود به تاريخ ۲۵ شهريور ۱۳۹۶  فراخوان جذب سرمايه گذار واجدالشرايط 
به منظور تكميل سوله دفن زباله و راه اندازی كارخانه كمپوست را صادر نمود. صدور فراخوان برای 
جذب سرمايه گذار، به معنای رسيدن كار به مرحله نهايی بوده و می توانست نويدبخش اين موضوع 
باشد كه طرح تفكيك زباله از مبدأ كه ضمن درآمدزايی برای شهرداری، تكليف طلای سياه شهر را 
روشن می كند، دغدغه  سال های دور مردم و حضور زباله گردها به ويژه كودكان فعال در اين عرصه 
را نيز برطرف نمايد.  اين خبر برای شهر تميز كشور كه حضور زباله گردها، چهره اش را مخدوش 
كرده، بسيار خرسند كننده بود اما دريغ و درد كه اين خبر خوب، پيامد مطلوبی به همراه نداشت.  اگر 
چه هفته گذشته و در نشست زنده با رئيس شورای اسلامی شهر بيرجند، سؤال ما درخصوص طرح 
تفكيك زباله با اين پاسخ دكتر تقی زاده همراه شد كه؛ شورای پنجم در اين رابطه، جلسات زيادی برگزار 
 كرده اما با مقابله مافيای پسماند شهری مواجه شده است و پيمانكار بخش خصوصی نيز در اجرای اين 
طرح ناتوان بوده ليكن آخرين اتفاق ها اين است كه دستگاه های مورد نظر خريداری شده و اميدواريم در 
شهريور ماه با آغاز شورای ششم سايت پسماند راه اندازی شود. به عبارتی اگر بد و بلايی پيش نيايد، اولين 
گام اجرايی و بهره برداری از سايت پسماند رقم می خورد.  ما در شرايطی در حال طی كردن نخستين پله 
های تحقق اين برنامه مهم هستيم كه آمارها نشان می دهند؛ زباله های خانگی بيشترين سهم تركيب 
زباله را در ايران به خود اختصاص داده كه بالغ بر ۷۰ درصد آن نيز پس مانده های غذايی و مواد فساد 
پذير است كه می توان از آنها كمپوست يا ديگر مواد آلی را تهيه كرد.  از ۳۰ درصد بقيه زباله ها نيز در 
حدود ۲۰ درصد قابل بازيافت است،پس فقط در واقع ۱۰ درصد زباله های توليد شده ما دور ريختنی و 
غير قابل استفاده می باشند.  اين كه شهرداری، اجرای طرح تفكيك زباله را يكی دو مرتبه تا مرحله اجرا 
پيش برد اما عملياتی نكرد نيز، مسئله بسيار مهمی است و جای سؤال هم دارد.  اگر چه بنا به گفته های 
رئيس شورای شهر، هدف اين است كه كار به صورت يكپارچه و صفر تا صدی انجام شود اما واقعيت اين 
است كه ما اين همه سالی را كه می شد، طرح جداسازی زباله ها از درب منازل شهروندان را اجرايی كنيم 
تا حداقل شاهد صحنه های ناپسند داخل شدن بچه ها به سطل های زباله نباشيم، را از دست داده ايم.  
طی اين سال ها، هر كدام از شهروندان می توانست سفير سلامت باشد، زباله ها در خانه از هم جدا می 
شدند، در سطل های مخصوصی كه جز با ماشين های حمل، امكان دست بردن و تخليه نداشتند، خالی 
می شدند، مواد بازيافتی دور ريخته نمی شد، مواد اوليه برخی واحدهای توليدی تأمين می شد و توليد رونق 
می گرفت، شيرابه های زباله ها، منابع زيرزمينی را آلوده نمی كرد،.... و از همه مهمتر سرمايه عظيمی كه 
می توانست به درآمد زايی شهرداری كمك كند، از دست نمی رفت.  می گويند؛ جلوی ضرر را هر موقع 
بگيری، منفعت است، البته صلاح مملكت خويش خسروان دانند، ولی وجدان مان نبايد اجازه دهد، چشم 

بر خطاها و كوتاهی ها ببنديم!! 
)لطفاً نظرات و پيشنهادات خود درباره اين سرمقاله را از طريق ۰۹۹۲۲۱۳۴۲۸۷  اعلام يا ارسال بفرماييد(

برداشت گل محمدی از مجتمع تحقیقات گیاهان دارویی جهاددانشگاهی

معاون اداری و مالی شركت مديريت 
شركت  گفت:  اميد  گذاری  سرمايه 
كويرتاير ظرفيت های بسيار خوبی 
اعم از نيروهای متخصص و متعهد 
دارد و امروز به يك دانشگاه عالی و 
يك واحد نمونه برای كشور تبديل 
رئيس  اسدی  محمد  است.  شده 
هيئت مديره شركت كويرتاير در جمع 
مديران ارشد اين شركت اظهار كرد: 
مجموعه كويرتاير تاكنون افتخارات 
و  است  آورده  دست  به  را  بسياری 
است.  وكشور  استان  افتخار  مايه 
وی با اشاره به اينكه خوشبختانه در 
شركت اميد به عنوان سهام دار عمده 
كويرتاير اتفاقات خوبی رخ داده است، 
خاطرنشان كرد: در اواخر سال گذشته 
مجوزی  اميد  شركت  و  سپه  بانك 

شركت  در  سرمايه  افزايش  برای 
كويرتاير صادركردند زيرا در شركت 
كه  دارد  اهميت  موضوع  اين  اميد 
بتوانند  پوشش  تحت  های  شركت 
مسير  در  خود  ظرفيت  حداكثر  از 
خوشبختانه  كنند.  استفاده  توسعه 
آمار  براساس  كويرتاير  شركت  در 
ارائه شده و افتخارات به دست آمده 
می توان گفت تمامی ظرفيت های 
شده  گرفته  كار  به  دسترس  قابل 
رئيس هيئت مديره شركت  است.  
اين ظرفيت  اينكه  بيان  با  كويرتاير 
ها نياز به ايجاد سرمايه گذاری جديد 
دارد، افزود: با هدف افزايش ظرفيت 
سند  در  ارزش،  زنجيره  تكميل  و 
راهبردی اميد برای شركت كويرتاير 
و ساير  شركت ها سرمايه گذاری در 

نظر گرفته شده است و اميد است در 
آينده نزديك مرحله نخست افزايش 
بيفتد و  اتفاق  سرمايه شركت كوير 
بلافاصله مرحله دوم آن نيز اجرايی 
بحث  اينكه  بيان  با  اسدی  گردد. 
توسعه، اشتغال و استمرار در اشتغال 
در كويرتاير نتيجه خوبی داشته است 
كويرتاير  شركت  كرد:  خاطرنشان 
از  اعم  خوبی  بسيار  های  ظرفيت 
نيروهای متخصص و متعهد دارد و 
امروز كويرتاير به يك دانشگاه عالی 
و يك واحد نمونه برای كشور تبديل 
شده است. رئيس هيئت مديره شركت 
كويرتاير با بيان اينكه ظرفيت های 
صنعتی قابل توسعه و نامحدود است، 
كويرتاير  شركت  اينكه  كرد:  اظهار 
ارزش  بر ۹۳ درصد  بالغ  تنهايی  به 

افزوده ناشی از فروش سه محصول 
 كشاورزی )زعفران ، زرشك وعناب( 
را برای استان به ارمغان آورده است 
نشان از اين است كه ظرفيت های 
توسعه  قابل  های  ظرفيت  صنعتی 
است و با تدبير و سرمايه گذاری اين 
امر محقق می شود. معاون اداری و 
مالی شركت مديريت سرمايه گذاری 
مديره شركت  هيئت  رئيس  و  اميد 
كويرتاير با تاكيد بر اينكه می بايست 
در  كويرتاير  شركت  دستاوردهای 
 سطح ملی به نمايش گذاشته شود ،

افزود: شركت كويرتاير تجارب ارزنده 
ای را در بحث جهش توليد، صرفه 
جويی در بحث آب، برق و گاز داشته 
برای  الگو  يك  تواند  می  كه  است 

ساير شركت ها باشد.

دكتر مهدی ابراهيمی گفت: كاشت 
گل محمدی به عنوان يكی از گياهان 
تحقيقات  مجتمع  در  استراتژيك 
دانشگاهی  جهاد  دارويی  گياهان 
كه  شد  آغاز  سال ۱۳۹۸  در  استان 
پاييز سال گذشته بيش از ۷۰۰۰ قلمه 
از بوته های يك ساله آن تكثير شد 
در سال  ها  قلمه  اين  با كاشت  كه 
جاری، سطح زير كشت آن به بيش 
از يك هكتار افزايش خواهد يافت. 
عضو هيئت علمی مجتمع تحقيقات 
دانشگاهی  جهاد  دارويی  گياهان 
ايران  اينكه  بيان  با  خراسان جنوبی 
يكی از كشورهای توليد كننده گل 

داد:  ادامه  است،  جهان  در  محمدی 
خراسان  در  اخير  های  خشكسالی 

جنوبی و محدوديت منابع آبی از يك 
طرف و مقاومت گل محمدی به كم 

آبی آن را به گياهی مناسب برای اقليم 
استان و يكی از گزينه های جايگزين 

برای گياهان با نياز آبی بالا تبديل 
كرده است. 

وی با بيان اينكه خراسان جنوبی تنها 
حدود ۱ % از كل توليد گل محمدی 
در كشور را به خود اختصاص داده كه 
می تواند در سال های آتی افزايش 
يابد، يادآور شد: انجام پژوهش های 
ارزشمند  گياه  اين  روی  كاربردی 
توسط محققان گروه پژوهشی توليد 
و فرآوری گياهان استراتژيك جهاد 
از جمله  دانشگاهی خراسان جنوبی 
مهمترين اهداف كاشت آن در مجتمع 
جهاد  دارويی  گياهان  تحقيقات 
دانشگاهی بوده كه به توليد سركه گل 
محمدی به عنوان يكی از نتايج اين 

تحقيقات می توان اشاره نمود.

کویرتایر، دانشگاه عالی و یک 
 واحد نمونه برای کشور است

مردم احساس می کنند مشکلات شان از طریق
 صندوق رای حل نمی شود

عليرضا بهشتی گفت:  امروزه اثرات ناشی ازوضعيت نابسامان كشور 
دامن همه مردم كوچه و بازار را گرفته و منجر به اين شده كه 
شهروند ما احساس كند راه حل مشكلات روزمره ای كه كمرش 
زير آن ها خم شده است، از صندوق رأی نمی گذرد. اين وضعيت 
خطرناكی است و بايد برای آن چاره ای انديشيد؛ وگرنه ممكن است 

راه حل در جا هايی ديگر جست وجو شود.   

کاغذهایی که نتانیاهو آن ها را  اسناد محرمانه
 ایران می داند، جعلی است

رضايی، دبير مجمع تشخيص مصلحت نظام گفت: كاغذهايی 
كه نخست وزير رژيم صهيونيستی نمايش داده و ادعا كرده اسناد 
كشورمان است، جعلی بوده و اين، رفتاری نمايشی با مصارف 
داخلی در منازعات حزبی درون سرزمين های اشغالی بوده است.  

متکی: شواهد قوی از کاندیداتوری رئیسی وجود دارد 

سخنگوی شورای وحدت گفت: شواهدی وجود دارد كه احتمال 
آمدن آقای رئيسی را قوت می بخشد. منتهی ما نمی توانيم به طور 
قاطع بگوييم كه ايشان برای انتخابات می آيند يا نمی آيند. متكی 
افزود:  اكثر كانديداها در جبهه نيروهای ارزشی و انقلابی گفته اند 

كه اگر آقای رئيسی بيايد، نمی آييم. 

بعضی ها نمک می خورند و نمکدان را می شکنند    

سردار جوانی معاون سياسی سپاه  گفت: بعضی ها در اين انقلاب 
نمك می خورند و نمكدان را می شكنند و ريشه همه مشكلات را 
به گردن مقام معظم رهبری می اندازند، در اينجا اين سوال مطرح 
است كه آيا شما به توصيه ها و سياست های تبيينی ايشان عمل 
كرديد و به مشكل خورديد؟! يا اينكه بی اعتنايی كرديم و به اين 

مشكلات  رسيديم؟ 

حسن خمینی ته مانده کیسه اعتبار اصلاح طلبان بود

وكيلی نماينده اسبق مجلس گفت: حسن خمينی ته مانده كيسه 
اعتبار اصلاح طلبان بود و با غيبت او، تقريباً می شود حدس زد كه 
هيچ اصلاح طلب جدی در اين انتخابات نداريم. با اين شرايط، اگر 
رئيسی ورود كند تمام ظرفيت  جريان  اصولگرايی به ميدان می آيد.

کیهان: تاسیسات هسته ای دیمونا در اسرائیل را بزنید

كيهان نوشت: پاسخ اقدام عملی عليه تأسيسات اتمی ايران، انجام 
اقدام عملی عليه تأسيسات اتمی رژيم صهيونيستی است براساس 
فرمول تهديد متقابل در پاسخ به حادثه نطنز، ايران بايد اقداماتی را 

عليه تأسيسات ديمونا ی اسرائيل به اجرا بگذارد.

احمدی نژاد ادعا کرده است حکومت
 دینی را قبول ندارد

مشرق نوشت: محمود احمدی نژاد و حلقه نزديكانش در ابتدای 
دولت نهم برخی اظهارات جنجال برانگيز و دوپهلو را در حوزه 
انديشه و خطوط فكری خودشان مطرح می كردند؛ مانند اين كه  

ادعا كرده اند ما اصلًا حكومت دينی نداريم.

بدین وسیله از زحمات و تلاش 

جناب آقای شواکندی 
پارکبان و مسئول فضای سبز ارم واقع در سجادشهر
کمال تشکر را داریم و از مسئولان مربوطه استدعا داریم

امثال چنین افراد پرتلاش و وظیفه شناسی را مورد حمایت قرار دهند
تا سرلوحه ای برای تشویق دیگران به کار و احساس مسئولیت شود.

 تعدادی از بازنشستگان محل        

آگهی ابلاغ اجرائيه )سند ذمه -  قرارداد بانکی( 
بدین وسیله به آقایان علی زیرک به شماره ملی ۰۶۵۰۷۹۱۶۰۶ ، حسین زیرک به شماره ملی ۰۶۵۲۶۲۷۱۰۲ ، احمد 
زیرک به شماره ملی ۰۶۵۲۶۱۵۰۶۶ ، مسعود زیرک به شماره ملی ۰۶۵۰۷۹۱۲۶۶ و خانم فاطمه زیرک به شماره ملی 

۰۶۵۲۶۰۲۱۶۹ فرزندان محمد حسن و سایر ورثه احتمالی مرحومه زبیده عبدی به عنوان گیرنده تسهیلات و همچنین به خانم زینب 
سبزیان فرزند حسین به شماره ملی ۰۶۵۲۵۸۷۵۴۲ به عنوان ضامن همگی ساکنین روستای بیدخت گازار ابلاغ می شود: بانک کشاورزی 
شعبه بیرجند با شناسه ملی ۱۰۱۰۰۸۳۰۱۸۴ مستند به قرارداد شماره ۹۵۱۲۱۳۷۷ جهت وصول مبلغ ۲۱/۰۳۸/۲۴۶ ریال طلب خویش 
بدین شرح: )مبلغ ۲/۵۰۰/۰۰۰ ریال اصل و مبلغ ۱۴/۱۷۰/۲۹۸ ریال سود و مبلغ ۴/۳۶۷/۹۴۸ ریال خسارت تاخیر تا روز درخواست 
۱۳۹۹/۶/۲۶ به انضمام جریمه دیرکرد تا روز وصول( تقاضای صدور اجرائیه علیه شما به عنوان ورثه متعهد و ضامن را نموده و پرونده ای 
تحت شماره بایگانی ۹۹۰۱۰۰۸ در این خصوص نزد اداره اجرای اسناد رسمی بیرجند تشکیل شده است، نظر به اینکه طبق گزارش مورخ 
۱۳۹۹/۱۲/۲۱ مامور اجرا امکان ابلاغ واقعی مفاد اجرائیه به شما در آدرس مورث میسر نگردیده و بستانکار نیز قادر به معرفی آدرس دیگری 
از شما نمی باشد، لذا بنا به تقاضای بانک کشاورزی مستند به ماده ۱۸ - آیین نامه اجرا به موجب این آگهی مفاد اجرائیه صادره به شما ابلاغ و 
مستفاد از ماده مذکور، عملیات اجرایی ظرف ده روز از تاریخ انتشار این آگهی که تاریخ ابلاغ نیز محسوب می شود علیه شما ادامه خواهد یافت. 
ضمنا این آگهی پس از تایید نهایی در سایت سازمان محترم ثبت قرار خواهد گرفت و به منزله انتشار در روزنامه کثیر الانتشار محلی است.
تاریخ انتشار: 1400/1/29          غلامرضا دادی – رئیس اداره اجرای اسناد رسمی بیرجند
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تشخيص و رفع بو و نم به روش ایزونانو * صد درصد تضمينی

رتر(
) مدرن ب

     لولـه بازکنـی 
  شبانه روزی

 گواهی نامه موقت پایان تحصیلات به نام 
مهدی اناری شوکت آباد با  کد ملی 

0651924383 و شماره شناسنامه 580 
رشته مهندسی تکنولوژی ساختمان مقطع 
کارشناسی ناپیوسته  به شماره  1093577 

تاریخ 1392/7/27 دانشگاه آزاد اسلامی مفقود 
گردیده و از درجه اعتبار ساقط می باشد.

ی
ود

فق
م

آگهی تعيين  طول و متراژ پلاک ۱۳۹ فرعی از ۴۳۰ اصلی بخش ۲ بيرجند

نظر به اینکه آقای ابوالفضل کهن احدی از مالکین مشاعی پلاک ۱۳۹ فرعی از ۴۳۰ اصلی بخش دو بیرجند 
واقع در دشت اسفهرود، تقاضای تعیین طول و متراژ پلاک فوق را نموده و نیز اظهار داشته که از مجاورین هیچگونه آدرسی در 
دسترس نمی باشد، لذا بدین وسیله به کلیه مجاورین و صاحبان حقوق ارتفاقی پلاک مذکور، اخطار می گردد چنانچه  برای 
خودشان حقی قائل می باشند در تاریخ ۱۴۰۰/۲/۱۸ که نماینده و نقشه بردار این اداره جهت تعیین طول و متراژ مراجعه خواهند 

نمود. در محل وقوع ملک حضور یابند ضمنا عدم حضور مانع از انجام اقدامات قانونی نخواهد بود

علی فضلی - رئیس ثبت اسناد و املاک بیرجند

قصـــر موبایــل راه رو
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۰۹۱2 ۰۳۳۸۹۱۳ 

۰۹۱2 ۰۳۳۸۹۱۴ 
۰۹۱2 ۰۳۳۸۹۱۵ 
۰۹۱2 ۰۳۳۸۹۱۶ 
۰۹۱2 ۰۳۳۸۹۱۷ 
۰۹۱2 ۰۳۳۸۹2۰ 

۰۹۱2 ۰۳۱۱۳۸۷ 
۰۹۱2 ۰۳۸۱۳۱۹ 
۰۹۱2 ۰۳۸۱۳2۱ 
۰۹۱2 ۰۳۸۱۳22 
۰۹۱2 ۰۳۸۱۳2۳ 

۰۹۱2 ۰۳۸۱۳2۴ 
۰۹۱2 ۰۳۸۱۳2۶ 
۰۹۱2 ۰۳۸۱۳2۷ 
۰۹۱2 ۰۳۸۱۳2۹ 
۰۹۱2 ۰۳۸۱۳۳2 

29 فروردین1400
April  2021

روزجهانی سیمبان
گرامی باد

شرکت توزیع نیروی
18 برق خراسان جنوبی

دوشادوش مدافعان سلامت
با تلاش وهمت بلند

شبکه پویا وتوزیع برق مطمئن و پایدار

فروشگاه فنی مهندسی نورپردازان 

بیست متری دوم مدرس غربی - پلاک 146
 09153633545 - 32405054

 حسن رضا چهکندی نژاد

* نمایندگی انواع فن های دمنده 
خانگی و صنعتی

* عرضه انواع سیم و کابل، سیم و 
صفحه مسی، ارت 
* زغال و نمک ، لامپ و آیفون، انواع 
کلید و پریز دلند

* اجرای پروژه های برق 
* بست کمربندی کلی - جزئی 

فروشگاه لوازم یدکی خودرو
 با موقعیت عالی به فروش می رسد.  09158254172

لاستیک اکبری
نمایندگی کویرتایر

 ۰۹۱۵۴۱۳۱۳۵۵
۳2۳۳۸۳۴۸ 

 بلوار مسافر ، روبروی ترمینال 

امیرآباد- نبش ولی عصر)عج( 4
09155658268  - 09156693515 

نقد و اقساط

فروش و نصب انواع عایق های رطوبتی 
 ایزوگام شرق و دلیجان

مدیریت : حسن آراسته
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پرداخت تسهیلات قرض الحسنه اشتغال روستایی به ۵ هزار نفر

ستاد اجرایی فرمان حضرت امام )ره( برای سال ۱۴۰۰، به حدود ۵ هزار روستایی خراسان جنوبی، تسهیلات اشتغال زایی پرداخت می کند. مدیر کل ستاد اجرایی فرمان امام )ره( 
استان گفت: در راستای طرح های اجتماع محور “سحاب”، ۲۰۰ میلیارد تومان تسهیلات قرض الحسنه ۴ درصد با بازپرداخت ۵ ساله در نظر گرفته شده است. موسوی سقف 
این تسهیلات را ۴۰ میلیون تومان اعلام کرد و افزود: افراد روستایی بیکار و با درآمد کمتر از یک میلیون تومان می توانند از تسهیلات قرض الحسنه اشتغال بهره مند شوند.

سیاست جدید
برای افزایش کرونا
در خراسان جنوبی 

سلام و تشکر از کادر درمان. یک جمله 
حرف حساب داشتم با مسئولان محترم 
ناخواسته  یا  خواسته  که  کرونا  ستاد 
به  اند  گرفته  پیش  که  سیاستی  با 
افزایش آمار کرونا در استان دامن می 
زنند. حکایت از این قرار است که من 
و خانواده ام به طور کامل درگیر کرونا 
شده ایم و تحت درمان هستیم البته 
برای تست که مراجعه کردیم نتیجه 
مقیم  پزشک  البته  و صد  بود  منفی 
آنجا هم گفت که قطعا کروناست و 
متخصص نیز تائید کرد همین اتفاق 
برای یکی از دوستان هم افتاد. من به 
دلیل آنکه کارم  آزاد است خودم را در 
خانه قرنطینه کردم ولی دوستم با شرایط 
بدتر از من و علائم تابلوی کرونا و تائید 
پزشکان به دلیل اینکه نتیجه آزمایش 
مثبت ندارد باید به سر کار برود و به قول 
خودش سلامتی خودش مهم نیست 
ولی تمام ارباب رجوع و همکاران اداره 
اش نیز مثل خانواده او درگیر خواهند 
نتیجه  شد. به نظر من در حالی که 
پزشکان  خود  اذعان  به  ها  آزمایش 
قطعی نیست و حتی شنیدم نزدیک 
به ۵۰ درصد آنهایی که در بیمارستان 
ها بستری شده بودند با نتیجه آزمایش 
منفی و بی خیالی حاصل از آن کارشان 
به آنجا کشیده شده خیلی خیلی خنده 
دار است که قرنطینه شدن کارمندان را 
منوط به نتیجه آزمایش کرده اید و بمب 
های حاوی ویروس کرونا را به راحتی 
در محیط های اداری و پر رفت و آمد 
پخش می کنید. حتما خودتان می دانید 
این موضوع و اینکه این روال در استان 
انجام می شود به مقدار زیادی دلسوزی 
و همت آقایان متولی را زیر سوال می 
برد و شائبه این را ایجاد می کند که همه 
 امور مثل این فرمایشی و شعاری است .
لطفا تا عوارض بیشتری برای استان 
ایجاد نشده نسبت به اینگونه تصمیمات 
اشتباه تجدید نظر شود تا جان مردم 
بازیچه قواعد اداری که غلط است قرار 

نگیرد. 

پیام رسان های اجتماعی : 09017245463
سامانه پیام کوتاه : 3000272424

 دیدگاه خوانندگان

* در خصوص تیتر روزنامه برای رسیدگی 
به حال دام استان ،چندسال است نیروهای 
قراردادی اداره ها را به امان خدا رها کردند 
اصلا خیالشان نیست این بدبخت ها چقدر 
از حقشان ضایع می شود. امنیت ندارند بعد 
می خواهند برای گاو  وگوسفند ملت کاری 
انجام بدهند دلشان برای آدم ها نمی سوزد 

می خواهند برای دام دامدار بسوزد.

* با سلام. خواستم تشکر کنم از شهرداری 
بیرجند که بالاخره بعد از گذشت ۱ماه از 
سال جدید چند تا بیل به خاک میدان الهیه 
زدند فقط خواهشا شورای شهر که گفته اند 
8۰ درصد درآمد شهرداری از جنوب شهر 
تامین و 7۰ درصد در شمال شهر هزینه 
شده بیایند و بگویند چند درصد از گل و 
درخت هایی که در میادین و بلوار های 
جنوب شهر کاشته شده در شمال شهر 
مانند میادین الهیه ، موسی بن جعفر)ع( و 
میادین و بلوارهای این مناطق کاشته شده 

و سایر موارد مانند این ...

 *با عرض سلام خدمت مسئولین محترم  .
ماه رمضان ماه ضیافت الهی و جشن و 
سرور می باشد لطفا ریسه های نورافشانی 
میدان بهجت مهرشهر را چند شبی روشن 

نمایید.  با تشکر اجرکم عندا...

 *با سلام ؛ متولیان امر بفرمایند کارگاه های
درب و پنجره سازی واقع در توحید شامل 
کدام گروه شغلی هستند چون همیشه و 
در همه وضعیت ها اعم از زرد و قرمز تا 

پاسی از شب مشغول به کار هستند.

*دوهزار و پانصد نفر در شهرک نوغاب 
ازکوچکترین خدمات  درمیان ساکن و 
بهداشتی که خانه بهداشت است محروم 
هستیم .مدت یک سال شده است عملیات 
این شهرک  در  بهداشت  خانه  ساخت 
فیزیکی  پیشرفت  است  شده  محقق 
ندارد و به کندی پیش می رود وضعیت 
این شهرک از نظر بهداشت وخیم است، 
درخواست داریم پیگیر  این موضوع باشید.

در  مخابرات،  محترم  اداره  *باسلام. 
روستای آب خنک بالاترازبوشادتلفن آنتن 
نمی دهد شما را به خدا یک آنتن یا هرچی 
که لازم  است نصب  کنید. خدایی  نکرده 
اگرتصادفی رخ بدهد یاکسی مریض شود 

آنوقت چطوری تماس بگیرند .ممنون

* برای وضعیت کرونا باید آن هایی که 
کشور را به اینجا بردند پاسخ گو باشند و 
 محاکمه شوند.همش دروغ می گویید .

ازواکسن ایرانی می گویید .حتما باز روحانی 
می آید و می گوید مردم تمام فحش ها را 
به کاخ سفید بدهند چون آمریکا کشور را 
به این بدبختی برد. مگر روحانی نگفت از 
پیک کرونا گذر کردیم. خدایی چه جوابی 

داری آقای روحانی؟؟؟؟؟؟؟

* باسلام واحترام در خصوص سرمقاله با 
 موضوع کرونا و اینکه حالا باید چه کار کنیم ؟

 گرچه دولت وآقایانی که سفرهای نوروزی 
ودورهمی را  آزاد گذاشتند و فرمودند فقط 
 روبوسی نکنید الان باید پاسخگو باشند .

وقتی چند میلیون خانواده هنوز پروتکل ها 
را رعایت نمی کنیم دم از فرهنگ زدن 
خنده دار است تا خودمان مراعات نکنیم 
باید شاهد مرگ عزیزانمان باشیم شما را 
به خدا دلخوش به وعده های مسئولین 
 به ساخت واکسن ایرانی به این زودی ها

نباشید. واکسن خارجی هم از تزریق به 
آقازاده ها زیاد نخواهد آمد که به امثال من 
وشما تزریق شود این آمار هم که در استان 
داده می شود فقط افرادی که به بیمارستان 
مراجعه می کنند هست وهزاران نفر در 
شهرهای استان درخانه خود درمانی می 
کنند لطفا حداقل با زدن ماسک از فاجعه 

پیش رو در استان جلوگیری کنید.

از  آمار استفاده  * در خصوص کاهش 
اتوبوس اصلا مگر اتوبوس کار می کند 
که کسی بخواهد سوار شود...والا بیچاره 
کردین ما را با این ساعت کار کردن....هر 
یک ساعت یک اتوبوس می آید که اگر به 
آن نرسی دیگر باید بشینی تا ۱ساعت بعد....

گله می کنیم می گویند مسافر نیست آخر 
برادر من شما به موقع کار کن و به بهانه 
کرونا اتوبوس هارا حذف نکن بعد نظر بده 
 درمورد تعداد مسافرها و آمارگیری کن....

در ایام نوروز اتوبوس کلا کار نمی کرد 
رفتم پرسیدم دلیلش را می گویند شهردار 
ماشین  که  نفر  یک  داده....آخر  دستور 
شخصی و شایدم راننده شخصی دارد،چرا 
باید برای من که اتوبوس سوار می شوم 
تصمیم بگیرد.؟! مگر آقای شهردار می داند 
که یک ساعت توی سرما و گرما با دهن 

روزه منتظر اتوبوس بودن یعنی چی!!!!

تلفن : 32224582 -  نمابر : 32234583
پیام رسان های اجتماعی : 09017245463

سامانه پیام کوتاه : 3000272424

پیام شما

قاسمی- ورزشکاران، منتقدان و مسئولان 
هیئت ورزش کارگری از این موضوع که 
دو ارگان ورزش و جوانان و تعاون، کار و 
رفاه اجتماعی مسئولیت هیئت را برعهده 
ندارند و برای تأمین بودجه و دیگر مسائل 
با مشکلات روبه رو هستند گلایه کردند. 
نشست ورزشی روزنامه آوا با هیئت ورزش 
کارگری استان بود که به بیان دیدگاه ها و 
نظرات بپردازند تا راهکارهایی برای بهبود 

مشکلات موجود پیدا کنند. 

امکانات قهرمان پروری نداریم

فروتنی، نماینده ورزش کارگری کارخانجات 
در این نشست عنوان کرد: گسترش ورزش 
باعث  تولیدی  و  صنفی  واحدهای  در 
افزایش آمادگی ذهنی و جسمی کارگران و 
کارمندان این بخش می شود و از آسیب ها 
جلوگیری می کند. وی با اشاره به جامعه 
هدف کارگری تأکید کرد: با افزایش سلامت 
این قشر به اهداف عالی که در بخش های 
سیاست، اقتصاد و جامعه نیز داریم خواهیم 
رسید، در همین راستا مسئولان همان مقدار 
که به جهش تولید اهمیت می دهند باید 
بخش  در  خصوص  به  کارگران  وضع  به 
ورزش نیز توجه ویژه داشته باشند. به گفتۀ 
وی توسعه ورزش همگانی کارگری باعث 
افزایش شادابی، اعتماد به نفس و خودباوری 
در بین این قشر می شود همچنین شاهد 
بود.  خواهیم  هم  اقتصاد  و  تولید  افزایش 
فروتنی با اشاره به ظرفیت کارخانجات گفت: 
می توانند میزبانی هایی در بخش کوچک 
و محدود برگزار کنند که باعث شناساندن 
جاذبه های گردشگری و فرهنگی استان می 
کارخانجات  نماینده ورزش کارگری  شود. 
یکی از ضعف ها را در برگزاری دوره های 
مربی گری و داوری دانست و افزود: در هر 
رشته ورزشی باید میزبانی دوره های مربی 
گری و داوری آن رشته را داشته باشیم. وی 
اینکه امکانات لازم برای قهرمان  بیان  با 
پروری را نداریم، عنوان کرد: به همین دلیل 
کردن  همگانی  و  بخش سلامت  در  باید 

ورزش در بین این قشر بیشتر کار شود.

یک ریال بودجه نداریم

شهرستان  کارگری  ورزش  هیئت  رئیس 
 طبس گفت: باید در مسابقات شرکت کنیم
 و در راستای توسعه بخش کارگری گام برداریم
 اما زمانی که به بودجه بندی ها می رسیم 
باید  تأمین مالی نمی شویم و می گویند 
کنید.  استفاده  کارخانجات  مالی  منابع  از 
کل  اداره  دو  که  کرد  درخواست  محمدی 
ورزش و کار در بخش منابع مالی نیز این 
هیئت را حمایت کنند چرا که اگر دولت فقط 
خراسان  به  را  فوتبال  بازیکن  بودجه یک 
 جنوبی بدهد ورزش استان متحول می شود.
به گفتۀ وی ورزش کارگری یک ریال بودجه 
استان  دیگر  مانند  استان  صنعت  و  ندارد 
استعدادیابی  اما در بخش  نیست  ها قوی 
اما  است  کرده  کار  خوب  آوری  مدال  و 
منابع مالی برای گسترش و حفظ آن مهم 
کارگری  ورزش  هیئت  رئیس  باشد.  می 
شهرستان طبس درخواست کرد که یک 
در  کارگری  فرهنگی  و  ورزشی  مجموعه 
این شهرستان ایجاد شود تا بتوانند با قدرت 
بیشتری به کار خود ادامه دهند. وی خاطر 
نشان کرد: بر اساس قانون، کارخانجات و 
صنایع باید بخشی از ارزش افزوده خود را در 

بخش ورزش کارگری هزینه کنند ولی گویا 
اطلاعات در این زمینه کامل نیست و باید 
جلسه ای برای شفاف سازی آن برگزار شود. 

یک تیم منسجم در طول سال

ورزش  هیئت  باستانی  قهرمان  بیدختی، 
بدون  ساله  هر  کرد:  عنوان  نیز  کارگری 
حضور مربی و سرپرست به مسابقات اعزام 
می شویم و باید یک تیم منسجم برای هر 
رشته ورزشی در طول سال مختص هیئت 
طرف  بر  مشکلات  این  تا  باشیم  داشته 
شود. وی اضافه کرد: باید در کل سال با 
تیم تمریناتی داشته باشیم و نمی شود یک 
روز قبل از مسابقات تمرین داشت و مدال 
اندازی  مچ  قهرمان  خسروی،  کرد.  آوری 
نیز با بیان اینکه مدال آوری هایی داشته 
ایم ولی حمایت نشده ایم، گفت: در تمام 
رشته های ورزشی مشکل منابع مالی وجود 

دارد که ارگان های ورزش و کار حمایتی 
نمی کنند. به گفتۀ وی واحدهای تولیدی 
و شرکت هایی داریم که فعال هستند ولی 
در سطح کشوری نمی دانیم چرا حمایتی از 

ورزشکارن و تیم های ورزشی ندارند. 

تنگ نظری در انجمن ها

منتقد هیئت ورزش کارگری  زاده،  فیاض 
استان با بیان اینکه متأسفانه تنگ نظری 
کرد:  عنوان  شود،  می  مشاهده  نیز  هایی 
و  مشکلات  این  با  که  زمانی  ورزشکار 
نگرش های منفی روبه رو می شود توان 
خود را برای ادامه راه از دست می دهد. به 
گفتۀ وی اگر می خواهیم قهرمانی داشته 
بین  از  را  نظری ها  تنگ  این  باید  باشیم 
ببریم چرا که استعدادهای خوبی در استان 
کردن  فعال  برای  زاده  فیاض  دارد.  وجود 
انجمن ها و کمیته ها نیز پیشنهاد داد که 
برای سمت های مختلف حدود یک سال 
تا  فرد را به عنوان سرپرست تعیین کنید 
عملکرد، خروجی و برنامه های او را مشاهده 
و درصورت نداشتن خروجی عزل شود تا 
جلوی پیشرفت آن رشته ورزشی را نگیرند. 
به گفتۀ وی رئیس هیئت به عنوان مسئول 
اصلی عملکرد خوبی دارد ولی انجمن ها و 
کمیته ها با تنگ نظری های خود، عملکرد 
که  کشند  می  چالش  به  را  هیئت  خوب 

جلوی این کار باید گرفته شود. 

تایمی برای ورزش کارگری
دیده نشده است

فرشته نظری یکی از بانوان قهرمان ورزش 

کارگری نیز با بیان اینکه اداره کل تعاون، 
خوبی  های  حمایت  اجتماعی  رفاه  و  کار 
داشته اند، گفت: کارخانجات اساسنامه ای 
درج  آن  در  مختلف  موضوعات  تا  ندارند 
شده باشد. وی تصریح کرد: از شعار تا عمل 
افزایش  فاصله زیادی داریم چرا که شعار 
سرانه ورزش کارگری را داریم ولی در عمل 
کسی نمی بیند که اصلا کارگر زمانی برای 
ورزش ندارد. به گفتۀ وی در ورزش کارگری 
سه رکن کارفرما، کارگر و دولت خیلی مهم 
هستند که در کنار هم بتوانند کاری انجام 
ورزش  مسئولان  کرد:  بیان  نظری  دهند. 
باید  تولیدی  واحدهای  و  کارخانجات  در 
روابط عمومی قوی داشته باشند تا بتوانند 
مدیرعامل را مجاب به انجام کارهایی کنند. 
وی خاطر نشان کرد: مشکل خراسان جنوبی 
قوی نبودن بخش صنعت آن است که رشته 
های مختلف را حمایت کنند. به گفتۀ وی 

ورزشکاران نیز باید روابط عمومی خود را بالا 
ببرند که فدراسیون خود تقاضای شرکت آنها 
را در مسابقات داشته باشد و منتظر ابلاغیه 

های هیئت و انجمن ها نباشند.

سرمایه گذاری در 
رشته های پتانسیل دار

نجات، مسئول مسابقات فدراسیون آماتوری 
ورزش کارگری هم در این باره به خبرنگار ما 
گفت: ارتباط فدراسیون بستگی به عملکرد 
هیئت دارد، در دوسال اخیر هیئت ورزش 
کارگری خراسان جنوبی از رتبه ۲7 کشوری 
به ۱۱ رسیده است. وی ادامه داد: همچنین 
در 6 ماهه اول سال 99 رتبه اول را کسب 
کرد که البته به دلیل وضع مطلوب خراسان 
جنوبی در این دوران و وضعیت قرمز استان 
های بزرگ به دلیل شیوع کرونا بود و توقع 
این  نیز  دوم سال  ماهه  در 6  که  داشتیم 
عملکرد را حفظ کنند. به گفتۀ وی عملکرد 
هیئت ها بر اساس مسابقات، میزبانی، دوره 
های آموزشی، قهرمانی های کشوری و بین 
المللی می باشد. نجات تأکید کرد: خراسان 
جنوبی جای کار دارد و فقط باید در رشته 
هایی که پتانسیل بالایی دارند حمایت ها و 
سرمایه گذاری هایی انجام شود و اگر هیئت 
استان پای کار باشد می توان با ایجاد تفاهم 
نامه با دیگر ارگان ها بر اساس ظرفیت ها، 

کارهای بسیاری انجام داد.

نارضایتی از 8 انجمن

رئیس هیئت ورزش کارگری استان نیز در 
به مسائل مطرح شده، عنوان کرد:  پاسخ 

تمام تلاش خود را کرده ایم که با داشته 
های موجود به جلو گام برداریم و با شرایط و 
منابع مالی عملکرد خوبی تاکنون ارائه کرده 
را  انتقاد منصفانه  اعلام کرد:  ایم. علیزاده 
کاملا قبول داریم و منتقد چشم آگاه هیئت 
است که می توان مشکلات را برطرف کرد 
وی با بیان اینکه اکنون در جامعه هر کسی 
تر می شود،  منفور  انجام دهد  کار  بیشتر 
گفت: 3۱ انجمن داریم که بدون بودجه کار 
می کنند چرا که کار کردن در این شرایط 
بسیار دشوار است کردند، در همین راستا 
در ابتدا باید ببینیم چه امکاناتی به انجمن 
ها داده ایم و با توجه به آنها توقع عملکرد 
داشته باشیم. به گفتۀ وی انجمن ها از نظر 
بنده مستقل هستند و به کار آنها نظارت 
داریم اما از 8 انجمن ناراضی هستیم که در 
صورت نبود عملکرد بهتر تغییراتی خواهند 
داشت، همانطور که مسئولان شهرستانی 

 که عملکرد نداشته اند را جا به جا کرده ایم. 
دوره های  و  ها  زمینه کلاس  در  علیزاده 
آموزشی نیز بیان  کرد: دوره مربی گری و 
داوری فوتسال و فوتبال را داشته ایم ولی با 
وجود اطلاع رسانی ها، استقبالی نشده است 
و باید به حد نصاب برای برگزاری برسد و این 
 یکی از مشکلات ما در برگزاری دوره های
 آموزشی می باشد. او برای ساخت مجموعه 
ورزشی در طبس نیز گفت: تمام تلاش خود 
را برای این کار انجام می دهیم و اکنون 
سه مجموعه ورزش کارگری در نهبندان، 

سربیشه و قاین در حال ساخت است.

مشکل نبود بودجه

رئیس هئیت ورزش کارگری استان با اشاره 
به اینکه مهمترین مشکل نبود بودجه است، 
گفت: از ورزش و جوانان یک ریال بودجه 
نگرفته ایم چرا که می گویند زیرمجموعه 
ما نیستید و از فدراسیون هم مبالغ اندک 
در  این  افزود:  علیزاده  ایم.  کرده  دریافت 
حالی است که از سال 9۴ تا کنون 6۰ مدال 
کشوری در رشته های باستانی، دو و میدانی، 
شنا، کاراته، آمادگی جسمانی، دارت، بوکس 
اعتبارات  ولی  ایم  داشته  ژیمناستیک،  و 
مناسبی وجود نداشته است. وی درخواست 
کرد که شرکت ها و کارخانجات اولویت آنها 
ورزش کارگری باشد و از آن حمایت کنند و 
به توسعه و ترویج ورزش همگانی کارگری 
توحه ویژه ای شود. رئیس هئیت ورزش 
کارگری استان پیشنهاد داد که شرکت ها 
و کارخانجات از بین ورزشکاران و قهرمانان 
جذب نیرو داشته باشند تا هم بازدهی کار 

و  آوران  مدال  از  هم  و  برود  بالاتر  آنها 
از  علیزاده  کنند.  حمایت  استان  قهرمانان 
وزیر تعاون و استاندار تقاضا کرد که قانونی 
برای کارخانه ها ارسال کنند تا اولویت خود 
را حمایت مالی از ورزش کارگری بدانند. 
وی اضافه کرد: همانگونه که شرکت برتر 
در  برتر  تشویق می شود شرکت  ورزشی 
همکاری با هیئت ها و افراد همکاری کننده 
نیز مورد تشویق قرار گیرند. به گفتۀ وی با 
همدلی و همراهی، می توان با کار تیمی 
به جلو گام برداشت و درخواست برگزاری 
جلسه ای با مسئولان بنگاه های اقتصادی، 
توسط اداره کل تعاون را داریم تا در زمینۀ 
مشوق ها و حمایت از ورزش شاف سازی 

هایی انجام شود. 

تشکیل کمیته ورزش کارگری
برای هر هیئت ورزشی

معاون توسعه امور ورزش اداره کل ورزش و 
جوانان استان با بیان اینکه هیئت کارگری 
جوانان  و  ورزش  کل  اداره  زیرمجموعه 
آنها  از  توانیم  نیست، گفت: مستقیم نمی 
حمایت مالی داشته باشیم. قطبی افزود: در 
همین راستا درخواست کرده ایم که تمام 
ورزش  کمیته  استان  ورزشی  های  هیئت 
کارگری را ایجاد کنند، تا از آن طریق منابع 
باید هیئت  گفتۀ وی  به  واریز شود.  مالی 
ورزش کارگری طی تفاهم نامه هایی در 
این راستا پیگیری ها و رایزنی هایی با هیئت 

های مورد نیاز خود انجام دهد.

بنگاه های اقتصادی
بیشتر حمایت کنند

مدیرکل تعاون، کار و رفاه اجتماعی استان 
هم در زمینه مشکلات بیان شده عنوان کرد: 
در برگزاری جلسه با بنگاه های اقتصادی 
اگر درخواستی در  و  نداریم  هیچ مشکلی 
این زمینه از سوی هیئت وجود دارد حتما 
خواهیم  برگزار  زودی  به  را  جلسه  این 
کرد. اشرفی با بیان اینکه هیئت کارگری 
مستقل می باشد، گفت: زیر نظر فدراسیون 
کارگری هستند و ما گزارش عملکرد کلی 
سالیانه هیئت را می بینیم ولی اگر انجمن 
یا کمیته ای مشکل دارد حتما رئیس هیئت 
بررسی می کند. وی از بنگاه های اقتصادی 
درخواست کرد که همانند همیشه به ورزش 
کارگری توجه ویژه ای داشته باشند چرا که 
تاکنون اقدامات خوبی انجام داده اند ولی از 
این پس نیز این حمایت ها از هیئت بیشتر 
شود. به گفتۀ وی خرسان جنوبی در برخی 
ورزش  در  ویژه  به  ورزشی  های  رشته  از 
با  بالایی دارد که  پتانسیل های  کارگری 
حمایت بنگاه های اقتصادی می تواند به 
کند.  پیدا  دست  بیشتری  های  درخشش 
مدیرکل تعاون، کار و رفاه اجتماعی استان 
در زمینه حمایت اداره کل از هیئت کارگری 
ورزش  هیئت  اعتبار  تأمین  کرد:  بیان 
کارگری از طریق زیرساخت ها و مجموعه 
های ورزشی اداره کل از قبیل سالن های 
ورزشی و استخرهای موجود زیر مجموعه 
دلیل شیوع  به  امسال  اما  باشد،  اداره می 
کرونا این عایدات وجود نداشت و نتوانستیم 
آن حمایت حداقلی را از هیئت داشته باشیم. 
اشرفی از اداره کل ورزش و جوانان استان 
هم درخواست کرد که مانند دیگر هیئت 
برگزاری  در  کارگری  ورزش  هئیت  از  ها 
میزبانی ها و مسابقات حمایت داشته باشند. 

بحران بودجه در ورزش کارگری استان

افزایش 2 برابری 
تخلیه بار در 
راه آهن شرق

 مدیرکل راه آهن شرق گفت: میزان 
تخلیه بار در راه آهن شرق سال 99 
نسبت به سال قبل از آن ۲۰۴ درصد 
معادل بیش از ۲ برابر افزایش یافت. 
رضا شرقی افزود: پارسال یک میلیون 
و ۲۵۰ هزار و ۴3۱ تن بار در راه آهن 
شرق تخلیه شده که این میزان در سال 
 98، ۴۱۱ هزار و ۵۴7 تن بوده است.
وی اظهار کرد: تخلیه بار در شرایط 
با رعایت همه  شیوع ویروس کرونا 
و  مقابله  بهداشتی  دستورالعمل های 
پیشگیری انجام شده است. مدیرکل 
در مجموع  بیان کرد:  راه آهن شرق 
از ابتدای تاسیس راه آهن شرق )سال 
8۴( تاکنون بیش از ۴۵ میلیون تن 
بار در این منطقه تخلیه شده است. 
وی گفت: سال گذشته 6 میلیون و 
این  در حوزه  تن  و 66۵  هزار   6۲۱
اداره کل بارگیری شده که این تناژ 
در  محور  افتتاح  ابتدای  در  بارگیری 
سال 8۴ به میزان 337 هزار و 886 
کرد:  عنوان  شرقی  است.  بوده  تن 
آمارها حاکی از این است تناژ بارگیری 
به  نسبت  برابر  گذشته ۱8  سال  در 
ابتدای راه اندازی راه آهن شرق افزایش 
افزود: زغال سنگ،  داشته است. وی 
سنگ آهن دانه بندی شده، گندله آهن، 
سیمان،  کنسانتره سنگ آهن، کک، 
فلورین، بالاست و بنتونیت از جمله 
محصولات بارگیری شده در راه آهن 
است. مدیرکل راه آهن شرق با تاکید 
بر انجام پیگیری های متعدد برای رفع 
موانع و گلوگاه های موجود در منطقه 
سکوی  سه  حاضر  حال  در  گفت: 
ایستگاه های  در  )استراکچر(  تخلیه 
خواف )یک سکو( و احیا )۲ سکو( با 
هدف افزایش ظرفیت تخلیه بار ایجاد 
شده است. وی ادامه داد: پارسال در 

راه آهن شرق ۲3 پروژه اجرا شد.

خبر ویژه

آگهی مزايده اموال غير منقول )اسناد ذمه( 
به استناد مواد 121 و 122 - آئین نامه اجرای مفاد اسناد رسمی تمامی سه دانگ مشاع از ششدانگ یکباب ساختمان 
دارای پلاک ثبتی دویست و هشتاد و نه فرعی از 798 اصلی )289 فرعی از 798- اصلی( بخش 5 نهبندان به نشانی 

نهبندان- شهرستان شوسف - بلوار معلم - خیابان آلاله- نبش آلاله 4 و 2-پلاک 14 ملکی آقای محمد بخشی فرزند عبدا... به شماره 
ملی 5639826657 که سند مالکیت ششدانگ آن با شماره الکترونیکی 139720308004000475 املاک به نام وی صادر و تسلیم 
 گردیده است ، ششدانگ ملک با حدود اربعه ذیل به شرح شمالا ؛ دیواریست به طول 13.35 متر به کوچه شرقا : در دو قسمت اول درب 
و دیوار به طول 3.55 متر به خیابان دوم دیواریست به طول25.40 متر به خیابان  جنوبا: در دو قسمت اول درب و دیوار به طول 3 متر به 
کوچه دوم دیواریست به طول 12.60 متر دیواریست به کوچه غربا: دیوار به دیوار به طول 30 متر به شماره 1364 فرعی و  فاقد حقوق ارتفاقی 
می باشد، در رهن بانک نمی باشد ولی به نفع خانم فاطمه جعفری بازداشت می باشد که به موجب پرونده اجرایی کلاسه 9900094 مستند 
به سند رسمی شماره 341574-1385/12/19 دفترخانه ازدواج شماره 28 نهبندان ، پس از ابلاغ اجرائیه و طی تشریفات قانونی به درخواست 
 زوجه طبق مفاد صورتجلسه بازداشت اموال غیر منقول وارده به شماره 139905008282000833- 1399/10/14 توسط مامور اجرا 
عشر  دو  تا  یک  انضمام  به  حسن  فرزند  جعفری  فاطمه  خانم  صداقیه  موضوع  نقد  وجه  ریال   7338000000 مبلغ  قبال  در 
-139905008282000866 شماره  به  وارده  گزارش  طی  دادگستري  رسمي  کارشناس  نظریه  طبق  و  بازداشت  اضافی 
با  مترمربع   100 مساحت  به  احداثی   اعیان  و  مترمربع   448 مساحت  به  ای  عرصه  با  فوق  ملک  ششدانگ   1399/10/20
 ، سانتیمتر   35 ضخامت  به  باربر  آجری  دیوارهای  با  ساز  معمولی  و  شناژی  مختلط  صورت  به  مشتمل  سال   15 حدود   قدمت 
سقف تیرچه بلوک و طاق ضربی ، نمای سنگ و سرامیک ، کف های سیمانی ، کف حیاط قسمتی خاکی و قسمتی موزاییک، دیوار حیاط 
آجری و نمای آن سیمانی می باشد. ششدانگ پلاک فوق دارای امتیاز آب ، برق ،  گاز می باشد. با کاربری مسکونی به مبلغ 4500000000 
ریال )چهار میلیارد و پانصد میلیون ریال( ارزیابی گردیده است که ارزش سه دانگ مشاع از ششدانگ پلاک 289 فرعی از 798- اصلی 
بخش 5 نهبندان 2250000000 ریال )دو میلیارد و دویست و پنجاه میلیون ریال ( می باشد و مزایده نیز بر اساس ارزش سه دانگ مشاع 
از ششدانگ پلاک مذکور به مبلغ 2250000000 ریال )دو میلیارد و دویست و پنجاه میلیون ریال( می باشد. ارزیابی مذکور به دلیل عدم 
وصول اعتراض قطعی گردیده چون طبق جوابیه ثبتی واصله مالکیت آقای محمد بخشی )زوج( در ملک فوق محرز بوده و در رهن یا بازداشت 
شخص غیر نمي باشد ، لذا به درخواست زوجه در روز شنبه مورخه 1400/02/11 از ساعت 9 الی 12 ظهر در محل اداره اجرای اسناد رسمی 
نهبندان واقع در نهبندان - تقاطع معلم و استقلال از طریق مزایده به فروش خواهد رسید ، مزایده حضوری و از مبلغ ارزیابی شده فوق )ارزش 
سه دانگ مشاع از ششدانگ مبلغ 2250000000ریال( شروع و به بالاترین قیمت پیشنهادي واگذار خواهد شد . خریداران با تودیع ده درصد 
مبلغ ارزیابی شده مذکور حق شرکت در مزایده را خواهند داشت ، به استناد ماده 29 آئین نامه اجرا و رای دیوان عدالت اداری و با توجه به 
تورم و نوسانات قیمت سکه و به جهت جلوگیری از تضییع حقوق بستانکار و بدهکار همزمان با روز مزایده مبلغ مهریه به روز خواهد شد . 
هرگاه  متعهد تا قبل از تنظیم صورتجلسه مزایده اقدام به پرداخت یا تعیین تکلیف بدهی خویش یا جلب رضایت زوجه اقدام نمایند از انجام 

 تاریخ انتشار: 1400/01/29      سید مهدی پروین محبی - رئیس اداره ثبت اسناد و املاک نهبندانمزایده خودداری می گردد. 

* مشاوره و سازماندهی اصلاح واحد مالی
* مشاوره مالیاتی، بیمه و نرم افزارهای مالی

* تنظیم گزارش های فصلی)خرید و فروش( ماده 169 مکرر
* تنظیم لوایح اعتراض و دفاعیه های مالیاتی و بیمه ای

)iso(پیاده سازی استانداردهای مدیریت کیفیت ایزو *

حسابداری، حسابرسی داخلی و مشاوره ای

 جهت هماهنگی و مشاوره با شماره ذیل تماس حاصل 
فرمایید.   09155632507

 جک پارکینگی ، کرکره و سکوریت اتومات 

خیابان شهید رجایی  
نبـش رجایـی 15
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حقوق شهروندی

 حقوق عدالت و امنیت شهروندان

تبعیض( و  به عدالت )عدم  تأمین حقوق مربوط 
امنیت شهروندان در زمره انواع حقوق شهروندی به 
شمار می آید که شهرداری ها مؤظف به رعایت آن 
می باشند؛ منظور آن است که شهرداری ها در رعایت 

حقوق شهروندی نباید میان شهروندان تبعیضی قائل 
شوند بلکه در عمل به وظایف قانونی، عدالت را در 
توزیع حقوق شهرندان رعایت کنند. علاوه بر آن، 
شهرداری ها باید تمامی کوشش خود را در تأمین 
احساس امنیت شهروندان به کار گیرند و اقدام های 

لازم را در این زمینه انجام دهند.
بر این اساس، شهرداری ها مؤظف می باشند زمینه 
بهره مندی از تمامی امکانات شهری را برای تمامی 
شهروندان فارغ از عواملی از قبیل طبقه اجتماعی و 
اقتصادی ایشان به طور مساوی برقرار کنند. بنابراین 
نباید این طور باشد که شهرداری ها برخی از مناطق 
شهری )در اصطلاح مناطقی با عناوین شمال شهر 
یا بالای شهر( و ساکنان آن را بیشتر از سایر مناطق 
و ساکنان آن ها مدنظر قرار داده و امکانات بهتر و با 
کیفیت تری را برای آن ها فراهم آورند. این در نقطه 
مقابل توزیع عادلانه امکانات و خدمات شهری و 
حقّ عدالت شهروندان قلمداد می شود. در رابطه با 
از صلاحیت  امنیت شهروندان، شهرداری  تأمین 
مهمی برخوردار است؛ در این خصوص، ترمیم بافت 
فرسوده شهری  به منظور مبارزه با بزهکاری و تأمین 
امنیت شهروندان قابل اشاره است. امروزه، بافت های 
فرسوده شهری به کانون های جرم خیز و ایجاد ناامنی 
تبدیل شده  اند؛  در این زمینه، بافت های فرسوده به 
خاطر شرایط کالبدی و همچنین فقدان دسترسی به 
وسایل و امکانات شهری دچار نارسایی و محرومیت 
بوده و همین عوامل، این قسمت از مناطق شهری 
را به عنوان بسترهای مناسبی جهت ارتکاب اشَکال 
مختلف بزهکاری به ویژه خرید، فروش و استعمال 
مواد مخدر تبدیل نموده است؛ به طور مثال، وجود 
مخروبه ها در بافت های فرسوده، فرصت ارتکاب 
بزهکاری در چنین مناطقی را بالا می برد. همچنین، 
کمبود مناطق تفریحی و سرگرمی در چنین مناطقی 
می تواند به عنوان عاملی بالقوه جهت جذب نوجوانان 

و جوانان به سازمان های بزهکارانه عمل کند. 
محمد رمضانی

لاغری با استفاده  از هسته خرما  
مقداری از هسته خرما را شسته و سپس خوب خشک 
کنید؛ پس از آن، هسته های خشک شده را یک تا دو 
ساعت تفت دهید تا به رنگ قهوه ای درآید، سپس 
آن را خرد کرده و برای استفاده نگه دارید. یک قاشق 

چای خوری از پودر هسته خرما را با یک چهارم قاشق 
چای خوری زنجبیل، یک چهارم قاشق چای خوری 
دارچین و کمی فلفل سیاه مخلوط و به آن مقداری 

آب اضافه کنید برای چربی سوزی مفید است.

سیر زیاد مصرف نکنید  
خوردن سیر برای سلامتی بسیار مفید است اما مصرف 
از بیماری های  افرادی که  زیاد آن به ویژه برای 
چشمی رنج می برند خطرناک است، زیرا ممکن است 
باعث گرفتگی و تاری دید شود. تاری دید در نتیجه 

خوردن زیاد سیر همراه غذا برای مدت طولانی اتفاق 
می افتد. علاوه بر این، افزایش مقدار سیر در رژیم 
غذایی می تواند باعث وزوز گوش، خشکی دهان، 

احساس سنگینی سر و اختلال در حافظه شود.

کرونا در هوا معلق می ماند!

مرکز کنترل و پیشگیری ایالات متحده آمریکا مدعی 
شده ویروس کرونا می تواند مانند ذرات گرد و غبار 
در هوا معلق باقی بماند و سبب گسترش شیوع 
شود. شستن خریدها نمی تواند کمک چندانی به 

جلوگیری از گسترش ویروس بکند و تنها مجرای 
انتقال ویروس هواست چرا که ویروس کووید ۱۹ 
عمر زیادی بر روی سطوح نخواهد داشت وتنها راه 

باقیمانده همچنان شست وشوی  دست هاست.

علائم  کودکان کرونایی 

بهروز بنیادی، فوق تخصص کودکان گفت: میزان 
مراجعان 5 تا ۶ برابر و میزان بستری کودکان ۲ 
تا 3 برابر افزایش داشته است. شدت علائم کرونا 
در نوزدان زیر یک سال و کودکان بالای 5 سال 

شدیدتر است. علائم در کودکان به صورت دل درد، 
تهوع، اسهال و استفراغ است و بعد از مثبت شدن 
تست کرونا خانواده نسبت به بستری کودکان خود 

مقاومت نکنند تا آنها آسیب بیشتری نبینند.

خنک کننده و رفع عطش: تخم شربتی دارای خاصیت خنک کنندگی است که سبب کاهش دمای بدن، رفع عطش 
و درمان تب می شود به همین دلیل بهتر است هنگام افطار در ماه رمضان از این نوشیدنی استفاده نمایید تا در طول 
روز دچار تشنگی و عطش نشوید.  جلوگیری از گرسنگی: نوشیدن شربت تخم شربتی در ماه رمضان سبب جلوگیری 
از گرسنگی می شود زیرا دانه های ژلاتینی تخم شربتی از آب درست شده، هیچ کالری ندارد و چون آب آن به مدت 
طولانی داخل دانه ها حتی درون بدن باقی می ماند، باعث می شود که بدن احساس سیری کند. تامین انرژی متعادل 
در طول روز: خوردن شربت تخم شربتی به همراه غذا در ماه رمضان سبب می شود مواد نشاسته ای به تدریج شکر 

موجود در خود را آزاد کند و به این ترتیب شما به طور تدریجی انرژی متعادل در طول روز خواهید داشت.

خانه افراشته فردوس

محیط های متفاوت تاثیرات متفاوتی در میزان تولید و 
بازدهی شما دارد. به میز کارتان یا اتاقی که در آن هستید 
نگاه کنید و چیزهایی را تغییر بدهید و فضایی فراهم کنید 
که در آن برای کار کردن احساس خوشایندی دارید. علاوه 
بر این سعی کنید محیط کارتان را از جای استراحت و 
خواب و تفریح دور کنید. جایی که می توانید در آن بخوابید 
و یا سرگرم کارهای دیگر باشید فضای مناسبی برای کار 
کردن نیست. محل کارتان را به فضایی الهام بخش تبدیل 

کنید تا انگیزه کافی و لازم را برای کار کردن پیدا کنید. 

مطمئن باشید اگر ده دقیقه با بیل گیتس معاشرت کنید 
برای کارکردن انگیزه پیدا می کنید. آدم های اطراف شما 
روی رفتارتان تاثیر زیادی دارند. اگرچه شما بیل گیتس را 
در میان دوستان تان ندارید و نمی توانید هر روز با او گفتگو 
کنید اما این باید روش شما در انتخاب دوستان تان باشد. 
با افرادی معاشرت کنید که به شما انگیزه و روحیه تلاش 
کردن می دهند، نه کسانی که در طول روز هیچ بازدهی 
مفیدی ندارند، هیچ تاثیر اندکی در بهبود زندگی خود و 

جهان ندارند و فقط غرولند می کنند. 

از راه های تقویت انگیزه برای کار این است که کارها را در 
همراهی با فردی انجام بدهید که خودش روحیه مشارکت 
و همراهی و بهبود کارها را دارد. اگر بتوانید کارها را در 
همراهی با چنین فردی انجام بدهید و بخواهید در کنار 
هم اهداف مشترک را تعریف کنید بدون شک برای کار 
کردن علاقه و انگیزه بیشتری خواهید داشت. شاید شما 
به این دلیل کارها را به عقب می اندازید که تنها کار کردن 
برایتان دشوار است. اگر چنین است و شرایط کار به شما 

اجازه می دهد به فکر یافتن یک همراه یا شریک باشید. 

راه هایی برای به فردا نگذاشتن کارها

دعای روز  پنجم ماه مبارک رمضان

خدایا قرار بده در این روز از آمرزش جویان و قرار بده مرا در این روز از بندگان شایسته و فرمانبردارت 
وقرار بده مرا در این روز از دوستان نزدیکت به مهربانی خودت ای مهربان ترین مهربانان.
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تلنگر

غار جوجه ورزگ در شهر قاین

غار جوجه بر خلاف نام خود بزرگترین غار شناخته 
از  غنی  منبع  که  است  جنوبی  خراسان  در  شده 
ترکیبات شیمیایی و آلی از جمله استالاگمیت و 
استالاکتیت است. ارتفاع دهانه غار بین 3 تا 5 متر 
متغیر است و تا امروز غارنوردان توانستند به عمق 
۹۰ متری آن نفوذ کنند. فضای داخل غار شامل 
تالار اصلی با بلورهای گل کَلمَی و نمکی است. غار 

جوجه به جز اهمیت زمین شناسی خود از نظر باستان 
شناسی نیز با ارزش محسوب می شود. به طور مثال، 
در یکی از تالارهای غار نقاشی به سبک انسان های 
اولیه از یک زن وجود دارد که کارشناسان معتقدند این 
نقاشی تصویری از الهه های باستانی است و سفال 
های باستانی کشف شده نمادی از وجود زندگی 
غارنشینی در این منطقه است. مهمترین ویژگی 
غار جوجه قاین تفاوت تالارها و قسمت های آن با 
یکدیگر است و  نزدیک ترین جاذبه توریستی به غار 

جوجه ورزگ پارک جنگلی قاین است.

تلنگر  در ماه رمضان

معمولا نذرهایی که انسان می کند به صورت مشروط 
است یعنی مثلا نذر می کند که اگر بیماریم معالجه 
شد،   اگر فرزندم در دانشگاه قبول شد،  اگر فلان خطر 
از من دور شد، اگر به فلان خواسته ام رسیدم این کار 
 را بکنم. بیشتر کارهایی که ما به عنوان نذر انجام

می دهیم در پختن غذا،  تهیه و پخش شُله زرد،  تهیه 
و پخش شربت و...خلاصه می شود.زمانی مردم بسیار 
 گرسنه بودند و نذری؛ صرفا در اطعام مردم خلاصه 
می شد اما با حضور و بروز تکنولوژی و رفاه عمومی مردم، 
 باید در نذری ها هم اتفاق هایی می افتاد که متاسفانه ...

اگر نذر کنیم برای رفع بلا و رسیدن به کامیابی ها 
یا دوری از بیماری یک ماه دروغ نگوییم، یک ماه 
عصبانی نشویم، یک ماه هر روز به پدر و مادرمان 
سر بزنیم، یک ماه زودتر همه سرکار حاضر شویم   
دهیم.  انجام  را  خدماتی  کارهای  تمام  ماه   یک 
یک ماه برای رفتگر های محل غذا و نوشیدنی ببریم. 
یک نیسان آسفالت نذرکنیم و در چاله های کوچه ها 

بریزیم  و در آخر کتاب هدیه بدهیم. 

جاذبه گردشگری  دیالوگ ماندگار
وقتی گلی را دوست دارید آن را می چینید. اما وقتی عاشق گلی 
هستید آن را هر روز آبیاری می کنید. فرق بین و عشق و دوست 

داشتن این است.  )چارلی   چاپلین( 

مزایای تخم شربتی برای روزه داران

خانه افراشته مربوط به اواخر دوره صفویه است. 
دارای ایوان، هشتی و ورودی آن دارای چهار 
مدخل بوده است که دسترسی به آب انبار، طبقه 
دوم، ایوان شمال غربی و ورودی حیاط را مهیا 
 می ساخته است. درضلع شمال شرقی یک ایوان 
و پشت آن بادگیرهای بلند قرار گرفته  است. 

جنس مصالح از خشت خام و گل است.
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قابل توجه  مالکان محترم خودرو

جهت پرداخت به آدرس میدان شهدا ، پشت 
بانک صادرات، ساختمان آوا مراجعه نمایید .

جهت پیشگیری از جرائم 2 درصدی 
عوارض سالیانه خودرو

 فقط تا آخر فروردین ماه فرصت باقیست 

توزیع سیم کارت رایگان
درپیشخـوان آوا

جهت دریافت سیم کارت به آدرس میدان شهدا 
پشت بانک صادرات ساختمان آوا مراجعه نمایید.

مدارک مورد نیاز: شناسنامه یا کارت ملی )جدید(

مزایای سیم کارت ها: اینترنت هدیه رایگان – مکالمه 
درون شبکه رایگان
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مرگ چهار بیمار کرونایی دیگر در خراسان جنوبی

معاون بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی بیرجندگفت: در شبانه روز گذشته از ۳۰۰ آزمایش انجام شده در استان ۱۲۲ آزمایش مثبت قطعی اعلام شد. مهدی زاده افزود: از 
این تعداد ۶۴ بیمار مربوط به شهرستان بیرجند، ۱۱ نفر طبس، ۳ نفر درمیان، ۷ نفر فردوس، ۳ نفر سرایان، ۱۹ نفر قائنات، ۲ نفر زیرکوه، ۶ نفر سربیشه، ۱ نفر مربوط به 

شهرستان خوسف و ۶ نفر نیز مربوط به شهرستان نهبندان بوده است. وی ادامه داد : در شبانه روز گذشته ۴ نفر از بیماران مبتلا به کرونا در استان فوت کردند.

* کارگر، فرمانده انتظامی شهرستان 
در  انتظامی  مأموران  گفت:  سربیشه 
بازرسی از یک پیکان وانت ۳۷ رأس 

احشام قاچاق کشف کردند.
کشاورزی  جهاد  رئیس  رضوی،   *
شهرستان خوسف گفت: با توجه به 
حمله  همه ساله آفت سنک به باغات 
شهرستان، کشاورزان باید مراقبت های 

لازم را انجام دهند.
* فولادی، فرمانده انتظامی فردوس 
گفت: ماموران انتظامی در بازرسی از 
یک وانت نیسان ۲ تن و ۳۰۰ کیلوگرم 
کود شیمیایی قاچاق را در این شهرستان 

کشف کردند.

اخبار  کوتاه 

نیروهای مسلح دژی مستحکم 
در مقابل برنامه های براندازان

نماینده ولی فقیه در خراسان جنوبی گفت: نیروهای 
برای  برنامه های دشمن  برابر  در  مسلح دژی 
براندازی نظام و انقلاب هستند که مردم نسبت 
به وجود آنها احساس امنیت می کنند. حجت 
الاسلام عبادی افزود: دشمن تجهیزات خود را 
برای براندازی نظام ما به صف دارد، اما امید است با 
رسوایی غرب بعد از نابودی کمونیسم شرق، آرمان 
بزرگ نیروهای مسلح جمهوری اسلامی که همان 
نابودی ریشه فسادها و جنایت ها است آن گونه رقم 

بخورد که فرمانده اصلی پرچم را به دست گیرد.

روزه داری زمینه ای برای
 ابتلا به کرونا ایجاد نمی کند

متخصص بیماری های عفونی گفت: روزه داری 
هیچ دلیل و زمینه ای را برای ابتلا به کرونا ایجاد 
نمی کند بلکه مطالعاتی انجام شده که روزه داری 
باعث تقویت سیستم ایمنی بدن می شود. دکتر 
فرشید عابدی افزود: سازمان بهداشت جهانی 
هم در گزارش خود به هیچ عنوان روزه داری 
را عاملی برای مبتلا شدن به بیماری کووید ۱۹ 
نمی داند به همین دلیل هیچ ممنوعیتی در رابطه 

با روزه داری در حوزه کرونا وجود ندارد.

محموله  های حاوی مواد مخدر در 
استان خراسان جنوبی کشف شد

فرمانده انتظامی خراسان جنوبی از کشف حدود 
۴۰۰ کیلوگرم انواع مواد مخدر در شهرستان های 
مختلف استان خبر داد. سردار فرشید افزود: 
 ۲ در  سربیشه  شهرستان  انتظامی  مأموران 
عملیات ۷۱ کیلو و ۲۶۳ گرم تریاک کشف و 
۴ سوداگر مرگ را دستگیر کردند، همچنین ۹۱ 
کیلو و ۱۰۰ گرم تریاک در شهرستان طبس 

کشف و  یک متهم نیز دستگیر شده است.

هشدار برای سوء استفاده دلالان
 از شرایط خشکسالی

مدیرکل امور عشایر خراسان جنوبی در خصوص 
شرایط  از  واسطه ها  و  دلالان  استفاده  سوء 
بیان  با  پور  داد. عصمتی  خشکسالی هشدار 
اینکه کاهش بارندگی ها و ایجاد خسارت به 
مراتع، سبب گرانی علوفه و بالا رفتن هزینه های 
است،  شده  استان  در  دام  حفظ  و  نگهداری 
گفت: در این شرایط، تعداد زیادی از دامداران و 
عشایر تصمیم به فروش دام خود گرفته اند که 
این موضوع سبب شده دلالان، دام را با قیمت 
ناچیز و با چک و حتی با وعده بلند مدت از دامدار 
خریداری کنند و عملا در نهایت مبلغی دست 
دامدار را نمی گیرد و شغل وی نیز از دست می رود.

جریمه ۱۰۵ راننده برای  پلاک مخدوش

۱۰۵ راننده خراسان جنوبی، از ابتدای سال 
به علت رانندگی با خودروی فاقد پلاک یا 
پلاک مخدوش جریمه شدند. رئیس پلیس 
به  هشدار  با  استان  رانندگی  و  راهنمایی 
رانندگان متخلف گفت: چنانچه اعداد پلاک 
دستکاری یا پلاک پوشانده شود ، خودروی 
متخلف به پارکینگ منتقل و راننده به مرجع 
قضایی معرفی خواهد شد. سرهنگ علیرضا 
عباسی افزود: برابر ماده ۷۲۰ قانون مجازات 
اسلامی مخدوش کردن پلاک خودرو جرم 
است و متخلفان از این قانون به ۶ ماه تا یک 

سال حبس محکوم خواهند شد.

 24۵ کیلومتر راه روستایی نیمه تمام  

کل  اداره  روستایی  راه های  و  فنی  معاون 
راهداری و حمل و نقل جاده ای خراسان جنوبی 
به صورت  روستایی  راه  کیلومتر  گفت: ۲۴۵ 
نیمه تمام از اداره کل راه و شهرسازی به اداره 
استان  نقل جاده ای  راهداری و حمل و  کل 
خراسان جنوبی منتقل شده است. سهرابی افزود: 
اعتبار مورد نیاز جهت تکمیل این محورها ۳۶۶ 

میلیارد و ۷۰۰ میلیون تومان است.

بهره برداری از ۷ سد مخزنی در استان

 معاون حفاظت و بهره برداری شرکت آب منطقه 
 ای خراسان جنوبی از بهره برداری هفت سد 
مخزنی با ظرفیت ۵۸ میلیون متر مکعب خبر داد. 
پورجعفر معاون حفاظت و بهره برداری شرکت آب 
منطقه ای خراسان جنوبی گفت: در صورت وجود 
بارندگی مخازن سد های استان ظرفیت حدود ۴۰ 

میلیون متر مکعب ذخیره سازی آب را دارد.

استاندار خراسان جنوبی گفت: گزارش ها نشان 
ابتلا به کرونا  می دهد که ۶۵ درصد موارد 
در استان به علت برگزاری دورهمی هاست 
که برای مهار هرچه سریعتر بیماری باید از 
هرگونه تجمع پرهیز شود. حمید ملانوری 
افزود: خیزهای قبلی کرونا را نیز با همراهی 
حال  در  و  کردیم  مدیریت  اصناف  و  مردم 
حاضر همه باید دست به دست هم بدهیم 
تا آمارها هرچه زودتر نزولی شود. وی اظهار 
کرد: روند شیوع کرونا در سطح کشور و به تبع 
آن در استان خراسان جنوبی افزایشی بوده اما 
خوشبختانه ما در فوتی ها رشد نداشته ایم که 
به جهت همکاری و همراهی دستگاه های 
عضو ستاد، مردم، اصناف همچنین اجرای 

موفق طرح شهید سلیمانی بوده است. استاندار 
خراسان جنوبی بر لزوم توجه بیشتر به رعایت 
دستورالعمل ها و جدی گرفتن آنها تاکید کرد و 
گفت: طبق گزارش ها آمار مبتلایان براساس 
که  کرده  پیدا  انحنا  ناچیز  مقداری  نمودار 
امیدواریم با تداوم این روند بتوانیم به زودی 
از خیز چهارم هم گذر کنیم. ملانوری افزود: 
تجهیزات و امکانات بیمارستانی در استان تامین 
شده و کادر درمان هم پای کار هستند اما در 
ارتباط با محدودیت ها تابع رنگ بندی و اجرای 
مصوبات مربوط به آن هستیم که باید بیش 
از پیش رعایت شود. استاندار خراسان جنوبی 
بر استقرار کانکس پلیس در ورودی شهرهای 
با رنگ قرمز تاکید کرد و گفت: فرمانداران با 

همکاری پلیس راه استان در این زمینه اقدام 
افزود: در صورت رعایت نکردن  کنند. وی 
دستورالعمل ها آمار کاهش نخواهد یافت و 
اصناف دیرتر به فعالیت بازخواهند گشت پس 
همه باید همراه شوند تا معیشت اصناف و دیگر 
کسانی که در این زمینه ستاد را یاری می کنند، 
بیش از این خدشه دار نشود.وی تصریح کرد: در 
ارتباط با محدودیت ها به هیچ عنوان به دنبال 
جریمه کردن و برخورد نیستیم و اقدامات باید 
نقش بازدارندگی داشته باشد. ملانوری با بیان 
اینکه حضور مردم در پارک ها و ایستگاه های 
سلامت زمینه ساز انتشار بیماری است، گفت: 
از مردم می خواهیم به مراکز تجمعی مراجعه 
نکنند و دستگاه های ذیربط و شهرداری نسبت 

مکان ها  این  در  مضاعف  اطلاع رسانی  به 
اقدام کنند ضمن اینکه از ظرفیت سمن ها 
استاندار خراسان  گرفت.  بهره  می توان  هم 
جنوبی تاکید کرد: بازرسی از اصناف به صورت 
جدی صورت گیرد که قانون رعایت شود و 
در ارتباط با مطب های پزشکان هم دانشگاه 
باشد  داشته  کافی  نظارت  پزشکی  علوم 
همچنین رعایت پروتکل ها در ادارات باید به 
۱۰۰ درصد برسد. وی با اشاره به برنامه ریزی 
برای تسهیل تردد کارکنان اداره کل انتقال 
خون و شهروندانی که در ماه رمضان خون 
اهدا می کنند، گفت: با توجه به اهمیت موضوع، 
طبق هماهنگی های صورت گرفته افرادی 
که برای اهدای خون به سازمان انتقال خون 

جریمه  پرداخت  مشمول  می کنند،  مراجعه 
نمی شوند و انتقال خون مکلف است فهرست 
 مراجعه کنندگان را به نیروی انتظامی ارائه کند.

۶۵ درصد ابتلا به کرونا در خراسان جنوبی ناشی از دورهمی است

۱۴ هزار تن نهاده دامی فروردین امسال برای 
یافت. اختصاص  جنوبی  خراسان   دامداران 

در  استان  کشاورزی  جهاد  سازمان  رئیس 
نشست خبری سهمیه استان را در اسفند 
۹ هزار تن اعلام کرد و گفت: با توجه به 
شدت خشکسالی ها در سال زراعی جاری این 

سهمیه برای فروردین به ۱۴ هزار تن افزایش 
یافت که تلاش می کنیم همین مقدار برای 
افزود:  قوسی  شود.  تامین  هم  آینده  ماه 
همچنین مکاتبه ای با مقام عالی وزارتخانه 
ماهانه،  سهمیه  بر  علاوه  تا  شده  انجام 
حداقل حدود ۳۰ هزار تن نهاده در قالب جو، 

ذرت، کنجاله، سویا و سبوس گندم در اختیار 
استان قرار گیرد تا کمی از دغدغه دامداران 
بر طرف شود. وی با بیان اینکه خرید دام 
مازاد دامداران با قیمت مناسب یکی دیگر از 
اقدامات حمایتی دولت است، گفت: تلاش 
با هماهنگی های صورت گرفته  ایم  کرده 

تسهیلات پرداختی دامداران را هم استمهال 
کنیم. رئیس سازمان جهاد کشاورزی بر به 
کارگیری تمام ظرفیت ها و بسیج ارگان ها و 
تشکل ها برای خرید و ذخیره نهاده های دامی 
تاکید کرد و خواستار اختصاص اعتبار برای 
حمل آب سیار برای روستائیان و عشایر شد.

 هواپیمایی پارس ایر تعداد ۴ پرواز به فرودگاه بین المللی 
شهید کاوه بیرجند برقرار کرد. مدیر کل فرودگاه های 
استان خراسان جنوبی با بیان اینکه از زمان تاسیس 
هواپیمایی پارس مذاکرات برای برقراری پرواز به مقصد 
بیرجند با مسئولان شرکت  آغاز شد، افزود:  پس از ورود 
هواپیماهای بدنه متوسط آن شرکت به ایران مذاکرات فی 
ما بین جدی تر گردید و اولین پرواز آزمایشی آن شرکت 
اواسط اسفند ماه جهت بازدید و بررسی امکانات فرودگاه 
بیرجند انجام پذیرفت که قول مساعد برای  برقراری 

پروازها به این اداره کل داده شد.عظیم طهماسبی افزود: 
پارس  هواپیمایی  های لازم،  مجوزهای  اخذ  از  پس 
فروش مسافر خود را در کشور آغاز نموده و هفته ای 
۴ پرواز رفت و برگشت به مرکز استان خراسان جنوبی را 
نیز در برنامه خود دارد.  وی  در خصوص پرواز هواپیمایی 
پارس ایر گفت: پرواز های این شرکت از هفته آینده پنجم 
اردیبهشت روزهای یکشنبه و سه شنبه هر هفته آغاز 
خواهد شد. طهماسبی خاطر نشان کرد: پروازهای این 

شرکت توسط هواپیمای بمباردیر انجام خواهد شد.

رئیس دانشگاه علوم پزشکی بیرجند گفت: شناسایی 
بیماران  بستری  و  کرونا  به  مبتلا  سرپایی  موارد 
کرونایی در استان خراسان جنوبی همچنان در موج 
چهارم بیماری روند صعودی دارد. دهقانی افزود: در 
برخی شهرستان ها میزان رعایت پروتکل ها توسط 
اصناف به ۸۰ درصد رسیده است که فاصله زیادی 
با وضعیت مطلوب دارد و از طرفی پلیس با استقرار 
در ورودی و خروجی شهرهای قرمز و نارنجی باید 
خودروهای  خروج  و  غیربومی  خودروهای  ورود  از 

در  تردد  منع  داد:  ادامه  وی  کند.  ممانعت  بومی 
با حضور  ورودی و خروجی برخی شهرهای استان 
پلیس اعمال شده اما در شهرهای دیگر مانند بیرجند 
کنترل نمی شود که باید بیشتر مورد توجه قرار گیرد. 
دبیر ستاد استانی مدیریت کرونا گفت: در حال حاضر 
بیش از ۱۴۰ بیمار کرونایی در بیمارستان های استان 
بستری هستند که امیدواریم با روند انحنایی تخت های 
بیمارستانی به مرور پر شوند نه اینکه در چند روز شاهد 

نبود تخت های خالی باشیم.

اختصاص ۱4 هزار تن نهاده دامی به خراسان جنوبی

آغاز پرواز های هواپیمایی پارس ایر به بیرجند روند صعودی بستری بیماران کرونایی در استان

 بر اساس تکلیف مقرر در اصلاحیه ماده 54 مکرر قانون مالیات 
" کلیه سرپرستان خانوارها  های مستقیم مصوب دی ماه 1399، 
اعم از شهری و روستایی، مالک و مستاجر و تمامی مالکین واحدهای 
املاک   و  )اقامتگاه(  سکونت  محل  اطلاعات  مکلفند  مسکونی 
تحت مالکیت خود )با مالکیت های رسمی، وکالتی، تعاونی شهری 
تاریخ 1400/01/19 در سامانه  از  ماه  را ظرف مدت 2  و روستایی( 
املاک و اسکان کشور درج نمایند".  بدین منظور سرپرستان خانوار 
می توانند  بر اساس آخرین رقم کد ملی خود )سرپرست خانوار( 
مطابق با جدول زمانبندی ،  به این دفتر مراجعه نمایند. شایان ذکر 
است از تاریخ 1400/02/10 کلیه سرپرستان خانوار می توانند بدون در 
نظر گرفتن آخرین رقم کد ملی خود برای درج اطلاعات مذکور 
به این سامانه مراجعه نمایند. تبصره: ثبت نام اشخاص حقوقی، 
و  خارجی  اتباع  دارند،  سن  سال  از 18  کمتر  که  حقیقی  اشخاص 

ایرانیان مقیم خارج از کشور در آینده اطلاع رسانی خواهد شد

عواقب ناشی از عدم ثبت نام :
قطع یارانه،  جریمه ثبت نکردن در سامانه جامع املاک و  اسکان  

نکردن  ثبت  صورت  در  مستقیم  مالیات های   54 قانون  طبق 
نبود  صورت  در  و  می شوند  جریمه  مشمول  مالکان  اطلاعات، 
بیش  که  خانه هایی  بر  مالیات  سامانه،  این  در  ملکی  اطلاعات 
املاک  برای  قانون  این  می شود.  اعمال  است،  خالی  روز   120 از 
در  متر   150 از  بیش  و  نفر  هزار   100 بالای  شهر های  در  حقیقی 
 12 دوم  سال  برابر،   6 اول   سال  برای  می شود.  گرفته  نظر 
 برابر و سال سوم 18 برابر اجاره سالیانه  واحد مسکونی است.  
حذف یارانه سرپرستان خانوار مستاجری که در سامانه املاک 

ثبت اطلاعات نکنند  
اگر مالک ثبت نام نکند یا اطلاعات خانه اش اشتباه و ناقص باشد، 
مشمول جریمه مالیاتی می شود و اگر مستاجران هم ثبت نام نکنند، 

یارانه شان قطع می شود و از خدمات بانکی محروم می شوند.

آخرین رقم کد ملی  سرپرست 
تاریخ مراجعه به سامانهخانوار

91400/01/19 )نه(
1400/01/20

81400/01/21 ) هشت(
1400/01/22

71400/01/23 )هفت(
1400/01/24

61400/01/25 )شش(
1400/01/26

51400/01/27 )پنج(
1400/01/28

41400/01/29 ) چهار(
1400/01/30

31400/01/31 )سه(
1400/02/01

21400/02/02 )دو(
1400/02/03

1 )یک(

1400/02/04
1400/02/05
1400/02/06
1400/02/07

01400/02/08 )صفر(
1400/02/09

از تاریخ 1400/02/10  کلیه کد های ملی 
لغایت 1400/03/19 

اطلاعیه در خصوص درج اطلاعات ملکی و سکونتی  در سامانه ملی املاک و اسکان کشور  

جهت ثبت نام با همراه داشتن مدارک ملکی اعم از سند، قولنامه، قبوض آب، برق و گاز به آدرس : میدان شهدا  - پشت بانک صادرات - ساختمان آوا   مراجعه فرمایید.

جدول زمان بندی مراجعه به سامانه ملی املاک و اسکان کشور جهت درج اطلاعات سکونتی و ملکی

درود بر شما ارتشیان ، شما مردان خدا که میراث دار خون شهیدانید، پاینده باشید وسربلند.

32 44 66 66 
32 42 43 20 -2

اولین قالیشویی صنعتی 
درجه یک مجهز 

به گرمخانه تمام اتومات 
در شرق کشور

صـاف صـاف
لـول   لـول
تخـت تخـت
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حدیث روز روزنامه اجتماعی ، فرهنگی ، ورزشی و اقتصادی 
 مدیرمسوول و صاحب امتیاز : غلامرضا جعفرپور مقدم 
سردبیر : علی جعفرپور مقدم
بیرجند، شهدا 8 ، ساختمان آوا   صندوق پستی 136 تلفن : 32224582  نمابر : 32234583   
  عضو اتحادیه مطبوعات محلی و شرکت تعاونی مطبوعات کشور
چاپ : چاپ و نشر گلرو -  بها : 1000 تومان
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 رسول خدا )صلی ا... علیه و آله( فرمود:

  ان ابواب السماء تفتح فی اول لیلة من شهر رمضان و لا تغلق الی اخر لیلة منه؛

 درهای آسمان در اولین شب ماه رمضان گشوده می شود و تا آخرین شب آن بسته نخواهد شد.

    )بحار الانوار، ج 93، ص 344(


