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اسفندماه سختی را
درپیش داریم

وزیر بهداشت  : 

صفحه  ۶

 برای زدن اصلاحات حاضرند 
کشور در تحریم بماند

 تاجزاده ، فعال اصلاح طلب : 

نگاه روحانی به آمریکا ویژه 
است، به  آنها گفته کدخدا

دستیار رئیس مجلس :

صفحه  ۶

صفحه  ۶

#  من ماسک می زنم

قیام دوباره کرونا در خراسان جنوبی 5ثبت طرح تحقیقاتی دانشگاه بیرجند در کنسرسیوم بین المللی 32سقف کوتاه حمایت در رشد 20 رشته ی قهرمان دار

قول و قرار هایی برای محرومیت زدایی

سرمقاله

رقابت در انتخابات ۱۴۰۰ 
با افرادی متخصص و متعهد

ستاد انتخابات کشور با انتشار اطلاعیه شماره ۵ و اعلام زمان ثبت نام داوطلبان 
انتخابات سیزدهمین دوره ریاست جمهوری، ششمین دوره شوراهای اسلامی شهر 
و روستا، اولین میان دوره یازدهمین دوره مجلس و دومین میان دوره پنجمین دوره 
مجلس خبرگان، شمارش معکوس برای برگزاری انتخابات بهار ۱۴۰۰ را شروع 
کرد.به این ترتیب داوطلبان عضویت در شوراهای اسلامی شهرها از روز چهارشنبه 
۲۰ اسفند ۱۳۹۹ و داوطلبان عضویت در شوراهای اسلامی روستاها و تیره های 
عشایری از روز دوشنبه ۱۶ فروردین ۱۴۰۰ می توانند برای ثبت نام و حضور در 
رقابت انتخاباتی اقدام نمایند. نقل قول ها و حرف و حدیث هایی که از مناطق مختلف 
استان به گوش می رسد، حکایت از این دارد که عده ای از افراد نام آشنا، خود را برای 
مشارکت در این صحنه رقابتی آماده می کنند و گروهی از افرادی که این توانمندی 

را در خود می بینند نیز، مهیای ثبت نام می شوند. ...  ادامه در صفحه ۲

*  بهروزی فر

در پی دیدار استاندار، معاون توسعه روستایی، مناطق محروم و عشایر ریاست جمهوری، برای محرومیت زدایی از استان، قول 
مساعد داد. ملانوری در دیدار با معاون توسعه روستایی، مناطق محروم و عشایر ریاست جمهوری به تشریح شرایط استان و 
اقدامات صورت گرفته در حوزه روستاییان و عشایر پرداخت. وی خاطرنشان کرد: علیرغم همه تلاش ها و اقدامات صورت 
 گرفته و خدمات بسیار خوبی که نظام مقدس جمهوری اسلامی در طول سال های گذشته در خراسان جنوبی انجام داده ، 
متأسفانه هنوز شاهد محرومیت در بسیاری از نقاط استان هستیم. استاندار به سهم اندک مردم از ظرفیت های خراسان 
جنوبی اشاره کرد و گفت: با انگیزه توانمند سازی مردم و استفاده از منابع و پتانسیل های استان، برای ارتقای سطح رفاه مردم 
خوب خراسان جنوبی برنامه ریزی کرده و تلاش لازم را برای تحقق برنامه ها صورت خواهیم داد . ملانوری تأکید کرد: در 
حال حاضر دولت باید برای رفع محرومیت از این استان، کمک ها و مساعدت های لازم را صورت دهد. وی درخواست 
تسهیلات ویژه برای برخورداری مردم در مناطق روستایی، تأمین اعتبار برای اجرا و تکمیل پروژه های روستایی و افزایش 
سهمیه نیروهای امریه با هدف استفاده از نیروهای توانمند را از دیگر مطالبات استان عنوان کرد که با نظر مساعد معاون 
توسعه روستایی، مناطق محروم و عشایر همراه شد. شایان ذکر است، در این جلسه معاون توسعه روستایی، مناطق محروم 
و عشایر برای همکاری با برنامه های اجرایی استان در راستای محرومیت زدایی قول مساعد داد و پیرو دعوت استاندار مقرر 
گردید، به زودی همراه با مدیران حوزه معاونت به استان خراسان جنوبی سفر نماید. طبق مذاکرات این جلسه، در جریان 
سفر دکتر امید به خراسان جنوبی، ضمن بررسی اقدامات اجرایی انجام شده، برنامه ریزی های لازم برای عملیاتی کردن 
طرح هایی با هدف محرومیت زدایی از استان و با محوریت اشتغال پایدار و درآمد مناسب، به منظور توسعه سطح امکانات 

و رفاه اجتماعی در مناطق مختلف صورت خواهد گرفت.

نگران ایمنی در انبارهای اصناف 
و شرکت نفت هستیم 
مدیرعامل سازمان آتش نشانی شهرداری بیرجند گفت: نسبت 
به عدم رعایت مسائل ایمنی و پیشگیری از حوادث در انبارهای 
برخی از اصناف و انبارهای شرکت نفت نگران هستیم. سید 
علی حسینی اظهار کرد: درباره رعایت مسایل ایمنی در راستای 
پیشگیری از حوادث با توجه به آموزش ها و جلسات متعدد 
با اصناف اتفاقات بسیار خوبی رقم خورده است ولی هنوز به 
وضعیت ایده آل نرسیده ایم. وی بیان کرد: هنوز بسیاری از 
مغازه ها ایمنی کافی نداشته و ...  مشروح در صفحه ۳

در دیدار استاندار با معاون توسعه روستایی، مناطق محروم و عشایر ریاست جمهوری هماهنگ شد

هشدار آتش نشانی 
برای  وضعیت انبارها

دفتر مسافرتی همای خاوران
 برگزار می کند

تورهـای زمینـی 

کیـش – قشـم
۰۹۳۰۲۷۲۲۵۳۲ - ۳۲۲۰۴۳۳۰

جناب آقای امیر محمد زاده
 نیروی محترم اورژانس بیمارستان رازی

 روحیه امانتداری، صداقت و پایبندی به اصول اخلاقی و انسانی جناب عالی درخصوص بازگشت یک 
 قطعه طلای گمشده مورد تحسین و سپاس است، ضمن قدردانی و تشکر از خدمات صادقانه تان 
و سپاس از مدیر محترم و پرسنل گرامی بیمارستان که خدمت به بیماران را افتخار خود می دانند 
 از درگاه ایزد متعال آرزوی سعادت و سلامتی برای شما برادر گرامی و همکاران تان را داریم .

خانواده های: حجازیان و مرتضوی 

آگهي مناقصه عمومي )یك مرحله اي( شماره )۹۹-۷۴(
 

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی بیرجند در نظر دارد: 
 خرید پرسی غذای مورد نیاز بیماران و پرسنل بیمارستان علی ابن ابیطالب )ع( 
شهرستان سربیشه را از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی دولت به آدرس 
www.setadiran.ir به شماره فراخوان )2099030259000074(  
یا  و  ها  مربوطه، رستوران  اتحادیه  از  آماده  پروانه غذای  دارندگان  به 

شرکت های خدماتی پشتیبانی ذیصلاح واگذار نماید، لذا متقاضیان واجد شرایط می توانند 
حداکثر تا ساعت 09:00 صبح روز شنبه مورخ 1399/12/02 با مراجعه به آدرس الکترونیکی 

فوق نسبت به دریافت اسناد و مدارک اقدام نمایند.
1- مدت و محل انجام کار : 12 ماه کامل شمسی – بیمارستان علی ابن ابیطالب )ع( 

شهرستان سربیشه  
2- نوع و مبلغ تضمین شرکت در مناقصه: ضمانتنامه معتبر بانکي به مبلغ 275/000/000 
ریال یا واریز نقدي وجه به حساب شماره 4101081۶5213۶003  بانک مرکزی به نام 

سپرده در وجوه دانشگاه علوم پزشکی بیرجند )شرکت در مناقصه(
3- مهلت ارائه اسناد: تا ساعت 09:00 صبح روز سه شنبه مورخ 1399/12/12 

 4- محل و تاریخ شروع فرآیند بازگشایي پاکات: سالن جلسات معاونت توسعه دانشگاه
روز سه شنبه مورخ 1399/12/12 )ساعت 10:30(

در ضمن هزینه چاپ و نشر آگهي بر عهده برنده مناقصه بوده و دانشگاه در رد یا قبول یک یا 
کلیه پیشنهادات تابع آئین نامه مالي معاملاتي خویش مختار مي باشد.

روابط عمومي دانشگاه علوم پزشكي بیرجند

آگهي مناقصه عمومي )یك مرحله اي( شماره )۹۹-۷۳(
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی بیرجند در نظر دارد: 

خرید دستگاه های سیستم های سرمایش و تهویه بیمارستان شهید 
آتشدست نهبندان را با مشخصات ذیل از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی 

 )2099030259000073( فراخوان  به شماره    www.setadiran.ir آدرس به   دولت 
به کلیه شرکت هاي داراي مجوز از مراجع ذی صلاح و پروانه بهره برداری از وزارت صنعت، 
ساعت  تا  حداکثر  توانند  می  شرایط  واجد  متقاضیان  لذا  نماید.  واگذار  تجارت  و  معدن 
09:00 روز شنبه مورخ 1399/12/02 با مراجعه به آدرس فوق نسبت به دریافت اسناد و 
مدارک اقدام نمایند.1- مدت و محل انجام کار : دو ماه کامل شمسی –  بیمارستان شهید 
آتشدست نهبندان 2- نوع و مبلغ تضمین شرکت در مناقصه: ضمانتنامه معتبر بانکي به مبلغ 
1/000/000/000 ریال یا واریز نقدي وجه به حساب شماره 4101081۶5213۶003  بانک 

مرکزی به نام سپرده در وجوه دانشگاه علوم پزشکی بیرجند )شرکت در مناقصه(
3- مهلت تحویل اسناد: تا ساعت 09:00 صبح  روز  سه شنبه مورخ 99/12/12 

4- محل تحویل اسناد: خراسان جنوبي – دبیرخانه دانشگاه علوم پزشکي بیرجند تحویل و 
رسید دریافت گردد.

 5- محل و تاریخ شروع فرآیند بازگشایي پاکات: سالن جلسات معاونت توسعه دانشگاه
روز سه شنبه مورخ 99/12/12 )ساعت 10:00(

در ضمن هزینه چاپ و نشر آگهي بر عهده برنده مناقصه بوده و دانشگاه در رد یا قبول یک یا 
کلیه پیشنهادات تابع آئین نامه مالي معاملاتي خویش مختار مي باشد.

روابط عمومي دانشگاه علوم پزشكي بیرجند

بدینوسیله از زحمات استاد گرانقدر و سرور گرامی

 جناب آقای دکتر رضا روشن روان
 که با جدیت مبتنی بر حرفه مقدس پزشکی در مورد بیماران 
خصوصا مادر عزیزمان خانم اکبری که با دستان شفابخش 
جناب عالی لبخندی دوباره به زندگی زد صمیمانه سپاسگزاریم. 
از پیشگاه ایزد منان سعادت و سلامتی توام با عزت و سرافرازی

 برایتان خواستاریم.

خانواده های: مظفر نیا ، اکبری

گردوی تویسرکان
درجه یك، تضمینی به شرط برگشت

تحویل در محل رایگان
ساعت کار مغازه: ۴ تا ۹ شب

بقیه ساعات تلفنی

 برنـج ایـرانی 
طارم فریدونكنار محلی ۲۰ کیلویی

6۵۰ هـزار تومـان

طارم کامل 1۰ کیلویی          ۲۷۹ هزار تومان
طارم سرلاشه 1۰ کیلویی        ۲1۰ هزار تومان

نواب صفوی 1۳ - نبش چهاراه اول )انتهای مفتح1۹(    ۷۰8۵   ۳6۳   ۰۹1۵  شهریاری
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ناهمخوانی ورودی و خروج آب سفره های زیرزمینی

شاخص آسیب پذیری آبخوان های خراسان جنوبی نسبت به متوسط کشوری از دو برابر بیشتر است.  مدیر دفتر مطالعات پایه 
منابع آب شرکت آب منطقه ای استان گفت: شاخص آسیب پذیری شامل کسری مخازن نسبت به برداشت آب از آبخوان های 
استان است.  شهابی افزود: سال زراعی گذشته ۸۸۹ میلیون مترمکعب از سفره های آب زیرزمینی برداشت شده است.

رقابت در انتخابات ۱۴۰۰ 
با افرادی متخصص و متعهد

* بهروزی فر

)ادامه سرمقاله از صفحه اول( طبق اصل ۲۶ قانون تشکیلات، وظایف و انتخاب 
شوراهای اسلامی کشور و انتخاب شهرداران که تابعیت کشور جمهوری اسلامی 
ایران، حداقل سن ۲۵ سال تمام، سکونت حداقل یک سال متصل به زمان اخذ رأی 
در محل، اعتقاد و التزام عملی به اسلام و ولایت مطلقه فقیه، ابراز وفاداری به قانون 
اساسی جمهوری اسلامی ایران و دارا بودن سواد خواندن و نوشتن به اندازه کافی را از 
شرایط انتخاب شوندگان هنگام ثبت نام قید کرده و تجربه انتخابات شوراهای اسلامی 
شهر و روستا در دوره گذشته، می تواند نشانگر این باشد که در این دوره نیز، اشتیاق 
و استقبال متقاضیان برای ثبت نام و حضور در این کارزار، بیش از همیشه بوده و در 
نتیجه فهرست نهایی ثبت نام شده ها در مرحله اول پر و پیمان خواهد بود. این که افراد 
با چه هدف و انگیزه ای وارد این عرصه می شوند؛ بیرون کردن رقیب، خط و ربط های 
سیاسی، جاذبه انتخابات، نام آوری، نمایندگی از یک قشر و گروه خاص برای دفاع از 
حقوق حقه شان در حوزه تصمیم گیری ها، تعهد و تخصص و... یک بخش ماجراست 
و این که کسانی که به میدان می آیند چقدر با اصول شهرسازی آشنایی دارند، مردم 
و خواسته ها و مطالبات شان را چقدر می شناسند، مشاوره دادن و مشورت گرفتن و 
احترام به نظر دیگران چقدر برای شان اهمیت دارد، خود را چقدر متعلق به مردم می 
دانند؟ چه میزان از  قوانین شوراها و حوزه اختیارات این مجموعه را می دانند؟ و... آن 
روی دیگر سکه انتخابات شوراهای اسلامی شهرها و روستاها می باشد. مرور عملکرد 
شوراهای اسلامی شهرها و روستاهای استان در این پنجمین دوره، به خوبی گواه این 
ادعاست که در آن مجموعه هایی که همدلی و همفکری بیشتر بوده و کارها با تعامل 
گسترده تری پیش رفته است، شهر و روستا، رنگ و روی رونق به خود گرفته اند و 
بر عکس در آن حوزه هایی که اختلاف نظرها پررنگ بوده و احترام به نظر جمع در 
مشورت ها، جایگاهی نداشته است و هر کس بر اجرایی شدن کارها از دید خود اصرار 
و ابرام داشته، فرصت چهار ساله بی هیچ نتیجه و عایدی مطلوبی برای شهروندان 
به خط پایان رسیده و تنها چیزی که مانده دِینی است که از رأی اعتماد مردم بر 
گردن منتخبان مانده و بدون شک اگر اعتقاد و ایمانی وجود داشته باشد، باید خود را 
پاسخگوی آن دِین بدانند. فرصت مانده تا ۲۰ اسفند و آغاز مهلت ثبت نام برای حضور 
در این ماراتن ملی، خیلی محدود است، آنها که خود را از قبل آماده کرده اند، در این 
مهلت می توانند دل و وجدان شان را همراه کنند و منطقی به میدان بیایند. اگر توانایی 
کافی را دارند، بی هیچ واهمه ای اقدام نمایند ولی اگر در کارایی خود و تأثیری که می 
توانند در تصمیمم گیری ها داشته باشند، ذره ای تردید دارند، از همین ابتدای کار، راه 
را برای حضور افراد مقتدرتر باز بگذارند و آنهایی که از توانایی لازم برخوردارند ولی 
هنوز به این نتیجه نرسیده اند که وقتش رسیده برای کمک به رونق شهر و روستای 
محل زندگی خود، پا به میدان بگذارند و خودی نشان دهند، باید قدری منطقی تر، این 
موضوع را ارزیابی کنند. واقعیت این است که هر کدام از ما در قبال جامعه و محیطی 
که در آن زندگی می کنیم، مدیونیم و به اندازه همین مسئولیتی که داریم، باید در رفع 
مسائل و مشکلات اطراف مان سهیم و دخیل باشیم، اگر در توان خود نمی بینیم، 
حداقل برای ترغیب و تشویق افراد قادر و توانمند، نخبگان، صاحب نظران، معتمدین و 
کارشناسان واقعی همت گماریم و از آن ها بخواهیم که برای آینده فرزندان خودشان 
هم که شده، وارد عرصه شوند تا ان شاء ا... ، شورای ششم ما در همه مناطق، مجموعه 
ای از افراد توانمند و متخصص باشد تا راه استان به سوی پیشرفت روشن تر گردد و 

فردای پیش روی مان، توسعه همه جانبه خراسان  جنوبی باشد. 
)لطفاً نظرات خود درباره این سرمقاله را از طریق ۰۹۹۲۲۱۳۴۲۸۷  اعلام یا ارسال بفرمایید(

طرح بین المللی بهبود کارآیی سامانه های 
آب شیرین کن آب لب شور برای مصارف 
کنسرسیوم  در  زعفران(  )گیاه  کشاورزی 
بین  المللی متشکل از دانشگاه های آلمان 

و قطر ثبت شد.  
دکتر پوررضا بیلندی، عضو هیئت علمی 
گروه آموزشی علوم و مهندسی آب دانشگاه 
بیرجند به همراه تیمی از اعضای  هیئت 
و  دانشگاه ها  با  ارتباط  ایجاد  برای  علمی 

سازمان ها و مراکز پژوهشی علمی بین المللی 
برای شناساندن ظرفیت ها و  توانمندی های 
همکاری های  بیرجند،گسترش  دانشگاه 
دو جانبه آموزشی، پژوهشی و فناوری با 
ارتقای رتبه دانشگاه  کشور های جهان و 
بین المللی، طرحی  و  ملی  پایگاه های  در 
را با عنوان “بهبود کارآیی  سامانه های آب 
مصارف  برای  شور  لب  آب  کن  شیرین 
کشاورزی )گیاه زعفران( “ را با همکاری 

چندین مؤسسه و دانشگاه بین المللی  از 
آلمان و قطر به ثبت رساند.   بدین ترتیب 
دانشگاه بیرجند در رقابت با دانشگاه ها و 
مؤسسات قدرتمند داخلی و خارجی موفق 
شد به کنسرسیومی بین المللی  متشکل از 
دانشگاه صنعتی برلین )جزو ۱۰۰ دانشگاه 
اول دنیا(، دانشگاه دولتی قطر )تنها دانشگاه 
دولتی کشور قطر و جزو ۴۰۰  دانشگاه اول 
دنیا( و دو موسسه فنی- مهندسی و آموزشی 

آلمانی وارد شود.  دکتر پوررضا بیلندی ابراز 
همکاری  این  ماحصل  کرد:  امیدواری 
علمی منجر به انتقال تکنولوژی، یافتن راه 
حل های پایدار و اجرایی در  خصوص استفاده 
از آب های نامتعارف برای کشت زعفران 
خراسان  استراتژیک  محصول  )به عنوان 
جنوبی( و همچنین  همکاری های بعدی 
در قالب تفاهم نامه هایی بین طرف های این 

کنسرسیوم شود  . 

فرمانده قرارگاه مرکزی امنیتی امام علی)ع( 
با بیان اینکه دشمن از هر روزنه ای برای 
به هم ریختن اوضاع داخلی کشور استفاده 
می کند، گفت: دشمنان همواره از اراده و 

بصیرت مردم شکست خورده اند.
 به گزارش مهر، سردار غلامحسین غیب 
پرور روز گذشته در دیدار با نماینده ولی 
فقیه در خراسان جنوبی ضمن تسلیت ایام 
شهادت امام هادی )علیه السلام(، گفت: 
داشتیم،  اخیر  روز  چند  که  بازدیدی  در 
را  استان خراسان جنوبی  مجموعه سپاه 
مجموعه ای با برنامه، با نشاط و انقلابی 
دیدیم. وی ادامه داد: طبق گزارشاتی که از 
خراسان جنوبی رسیده است در این استان 
از وضعیت خوبی برخوردار هستیم و نرخ 
آسیب های اجتماعی پایین است. جانشین 
فرمانده کل سپاه در قرارگاه مرکزی امنیتی 
مجموع  در  کرد:  عنوان  )ع(  علی  امام 

نرخ مسائل امنیتی در خراسان جنوبی به 
نسبت بسیاری از استان ها پایین تر است. 
نماینده ولی فقیه در خراسان جنوبی نیز در 
این دیدار با اشاره به اینکه هدف دشمن 
نیروهای داخل  نفوذ در  ایجاد وسوسه و 
کشور است، گفت: عده ای هنوز قبله آنها 
این موجب طمع  و  است  اروپا  و  آمریکا 
سید  الاسلام  حجت  است.  شده  دشمن 
کشور  مشکلات  گفت:  عبادی  علیرضا 
تنها از ناحیه تحریم نیست، بلکه از ناحیه 
افراد داخلی است، حتی علت اصلی تحریم 
نیز همین ها هستند، نیروهای داخلی که 
قبله شان آمریکا و اروپاست، آنها هستند 
که طمع ایجاد می کنند و دشمن تحریم 
می کند. وی ادامه داد: اگر چنانچه در داخل 
مشکل نداشته باشیم آنها جرأت دخالت در 
امور کشور را ندارند، آنها کاره ای نیستند، 

مشکل از ناحیه افراد داخلی است. 

رئیس ستاد امر به معروف و نهی از منکر 
خراسان جنوبی با بیان اینکه مثلًا تهیه و 
مدیریت توزیع مرغ و تخم مرغ مربوط به 
آمریکا است، گفت: در تلوزیون آن شلوغی 
جمعیت برای خرید مرغ و یا تخم مرغ 
را ملاحظه کردید، آیا این به تحریم و یا 

اینکه  به  اشاره  با  وی  دارد؟  ربط  آمریکا 
را  اساسی  کالاهای  توزیع  شود  نمی  آیا 
مدیریت کرد، افزود: برای کالاهای اساسی 
هر جنسی که دو نرخی شد باید برای آن 
کالابرگ درست کنند تا مردم صف نکشند 

و ازدحام ایجاد نشود.

مدیرکل راه و شهرسازی خراسان جنوبی 
گفت: در حال حاضر حدود ۵۶۰ کیلومتر 
باند دوم راه  را در سراسر استان در دست 
در  آن  کیلومتر   ۱۳۰ که  داریم  ساخت 
شهرستان سربیشه است. وحید داعی اظهار 

کرد: سال گذشته مجموع اعتبارات راه های 
شهرستان سربیشه ۲۵ میلیارد تومان بوده 
 ۱۰۰ به  اعتبارات  این   ۹۹ سال  در  که 
میلیارد تومان افزایش یافته است.مدیرکل 
راه و شهرسازی خراسان جنوبی گفت: از 

۱۲۵ کیلومتر محور ترانزیتی مرز ماهیرود 
حدود ۱۰ کیلومتر آن دوبانده شده و زیر 
بار ترافیک رفته، ۵۳ کیلومتر از محور در 
دست اجراست و ۲۷ کیلومتر با سفر هفته 
گذشته وزیر راه و شهرسازی به شهرستان 

سربیشه، عملیات اجرایی آن آغاز شد. وی 
افزود: برای ۳۵ کیلومتر باقیمانده از این 
 محور  مجوز برگزاری مناقصه دریافت شده

و ۱۰۰ میلیارد تومان از محل ماده ۵۶ اخذ 
شده است.

اراضی  درصد   ۲۱
کشاورزی استان تاکنون به 
نوین  آبیاری  سیستم های 
مدیر  است.  شده  تجهیز 
فنی  امور  و  خاک  و  آب 
و مهندسی سازمان جهاد 
گفت:  استان  کشاورزی 
۲۹ هزار و ۱۶۸ هکتار از 
اراضی کشاورزی خراسان 
جنوبی تاکنون به سیستم های آبیاری نوین مجهز شده است.

غلامی با اشاره به اجرای سیستم های آبیاری نوین در ۳ هزار و 
۶۹۵ هکتار از اراضی کشاورزی استان در امسال افزود: از این 
سطح ۳ هزار و ۴۴۷ هکتار  آبیاری کم فشار و ۲۴۸ هکتار 
آبیاری تحت فشار است. بیشترین سطح اجرای سیستم های 
آبیاری نوین در سال جاری به شهرستان سربیشه اختصاص 
دارد. مدیر آب و خاک و امور فنی و مهندسی سازمان جهاد 
برای  دولت  حمایت های  افزایش  با  افزود:  استان  کشاورزی 
اجرای این طرح ها در سال زراعی جاری به ازای هر هکتار 
آبیاری تحت فشار ۲۲ میلیون و ۷۵۰ هزار تومان و به ازای هر 
هکتار آبیاری کم فشار ۷ میلیون و ۷۰۰ هزار تومان بلاعوض 
پرداخت می شود. وی گفت: از ۴۷ میلیارد و ۸۴۰ میلیون تومان 
اعتبار مصوب استان تاکنون ۱۰ میلیارد و ۷۱۹ میلیون تومان به 
استان تخصیص یافته است. استفاده از روش آبیاری تحت فشار 
سالانه ۴ هزار و ۴۰۰ متر مکعب در هکتار و در آبیاری کم فشار 

۳ هزار مترمکعب مصرف آب را کاهش می دهد.

ثبت طرح تحقیقاتی دانشگاه بیرجند  در کنسرسیوم بین  المللی

دشمنانهموارهازارادهوبصیرتمردمشکستخوردهاند

عملکردویژهبرایراههایسربیشه

تجهیز ۲۱ درصد اراضی کشاورزی
 به سیستم های نوین آبیاری

۳۳۸ مددجوی کمیته امداد امام خمینی خراسان جنوبی با دریافت 
آموزش های مهارتی شاغل شدند. معاون اشتغال و خودکفایی 
کمیته امداد استان با اشاره به اینکه اشتغال از طریق کاریابی ها 
منوط به داشتن مهارت است، گفت: در ۱۰ ماه گذشته ۳ هزار 
و ۵۷۰ نفر از مددجویان زیرپوشش این نهاد با معرفی به مراکز 
فنی و حرفه ای از آموزش های مهارتی بهره مند شدند.سیدرضا 
حسینی با بیان اینکه این افراد در راستای توانمند سازی خانوار های 
 زیرپوشش این نهاد در رشته های مختلف مهارت کسب کرده اند،

ریال  میلیون   ۸۵۷ تاکنون  آموزش ها  این  ارائه  برای  افزود: 
هزینه شد. وی گفت: از این عده هزار و ۶۷۶ نفر آموزش های 
نفر  و ۶۲۶  توسعه  و  پایدارسازی  نفر  و ۲۶۸  هزار  مقدماتی، 
آموزش های مهارتی را فرا گرفتند. حسینی افزود: کمیته امداد با 
ارائه آموزش های لازم فنی و حرفه ای ، مددجویان را از طریق 
موسسات کاریابی و شرکت های خدماتی به صورت مستقیم به 

کارفرمایان معرفی می کند تا مشغول به کار شوند.

اشتغال ۳۳۸ نفر از نیازمندان 
توسط کاریابی ها

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی
اداره ثبت اسناد و املاک حوزه ثبت ملک سربیشه

هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی
اگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمي

 برابر رای شماره ۱۳۹۹۶۰۳۰۸۳۰۸۰۰۰۲۰۰ مورخه ۹۹/۱۱/۱۳  هیئت اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان 
های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک سربیشه  تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضي خانم صالحه مقصودی مود فرزند 
محمدعلی به شماره شناسنامه ۱۷۱۵ صادره از زاهدان در یک باب منزل به مساحت ۱۸۱/۷۹  مترمربع پلاک ۱۵۳ فرعی از ۱۱۶۱ اصلی 
بخش ۲ سربیشه واقع در شهر مود خریداری از مالک رسمی وراث مرحوم ابراهیم مودی محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم 
مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند 
می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ 
تسلیم اعتراض،  دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. 
تاریخانتشارنوبتاول:۹۹/۱۱/۲۸تاریخانتشارنوبتدوم:۹۹/۱۲/۱۳
محمدحسینمصلحی–رئیسثبتاسنادواملاکسربیشه

مرکز خط رند بیرجند
    61  61  561  0915 -  حسین راه رو

جشنواره فروش ویژه سیم کارت های دائم 
برای خطوط تهران )0912( و بیرجند )0915(

* تا پایان بهمن ماه      
همیشه رند زندگی کن*10 تا 15 درصد تخفیف

خیابان شهید رجایی  
نبـش رجایـی 15

09155614880  جک پارکینگی ، کرکره و سکوریت اتومات 

۳۲4۳56۸6-0۹۳65۲۳70۱4-0۹۱5706۳۲۲0-خسروی

تشخیص و رفع بو و نم به روش ایزونانو * صد درصد تضمینی

رتر(
) مدرن ب

     لولـه بازکنـی 
  شبانه روزی

از قبیل: قابلمه، تابه، پلوپز، کیک پز، اسنک ساز و کف اتو
به صورت گرانیتی با 1 سال ضمانت 

بازسـازی انواع ظروف تفلون و چدن
برایاولینباردرخراسانجنوبی

شعبه  1 : بیرجند، خیابان توحید،  نبش توحید 28   تلفن تماس:  056۳24۳2950

شعبه 2 :مهرشهر،بلوار ولی عصر)عج(، ابتدای بلوار امام حسین)ع( ،نبش امام حسین )ع( ۳     تلفن :   ۳2۳00575
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سه شنبه * 28 بهمن  1399 * شماره  4855 

جوابیهدانشگاهبیرجند

 در ارتباط با پیام مردمی آب قنات خالق آباد
 موارد زیر به استحضار می  رسد:  1(   قنات
 خالق آباد متعلق به دانشگاه بیرجند و ملک
 طلق می باشد. هیچ دلیل و مدرکی مبنی
 بر موقوفه بودن آن  وجود ندارد و به  صورت
 ششدانگ در مالکیت دانشگاه بوده و 
جهت آبیاری باغ امیرآباد از قدیم الایام 
استفاده  می گردد.  2(  دانشگاه بیرجند 
برای رفاه حال مردم بخشی از این آب 
را در دهه های گذشته جهت شرب در 
اختیار شهروندان قرار  داده است.   3(  از 
حدود یک سال قبل لولۀ انتقال آب به 
دلیل املاح بسیار بالای آب مسدود و 
علی رغم تلاش های فراوان و  خریداری 
لوله های جدید برای انتقال آب توسط 
دانشگاه، به جهت اختلاف حقوقی ایجاد 
شده با شرکت کشت و  صنعت پیوند 
 خاوران اجرای آن میسر نشده است. 
پیگیری های حقوقی برای رفع مشکل 
 در حال انجام است.   4(  دانشگاه بیرجند
 برای رفاه حال شهروندان اخیراً سقاخانه ای

بهداشتی  برداشت مناسب و  برای  را 
آب ساخته است  که به زودی با اتصال 
آب راه اندازی خواهد شد.   5(  شایان ذکر 
است آب قنات خالق آباد به دلیل سختی 
بالا، دارای املاح زیاد بوده و برای شرب 
مناسب نمی باشد و  آب لوله کشی که در 
اختیار شهروندان است به مراتب سالم تر 
و مناسب تر است. علت کم شدن آب در 
محل  برداشت آن در جنب باغ امیرآباد 
نیز گرفتگی لوله های انتقال آب به دلیل 
وجود همین املاح است .   ضمن اینکه با 
 بررسی های انجام شده بخش عمده ای 
از مسیر اصلی قنات نیز با همین املاح 
پوشیده شده است. قبلًا اداره  بهداشت 
شهرستان نسبت به غیر بهداشتی بودن 
مصرف شرب آب قنات تذکر داده است 
و لذا توصیه مؤکد بر عدم  استفاده از این 

آب برای شرب می باشد. 

پاسخ مسئولان 

بازگشت۷زندانیجرائمغیرعمدبهآغوشخانواده

۷ زندانی جرائم غیرعمد هفته گذشته با همت خیران از زندان های خراسان جنوبی آزاد شدند. مدیر نمایندگی ستاد دیه استان گفت: 5 نفر از این افراد بدهی مالی داشتند و 2 نفر هم به علت پرداخت نکردن مهریه در 
زندان به سرمی بردند.  حسین پور، بدهی این زندانیان را ۸ میلیارد و ۹۰۰ میلیون تومان اعلام کرد و افزود: از این رقم ۷ میلیارد و 4۰۰ میلیون تومان را شاکیان گذشت کردند. 1۰۰ میلیون تومان بدهی این افراد با کمک 
خیران، 2۷۰ میلیون تومان تسهیلات بانکی و مابقی از محل آورده زندانیان تامین شده است.هم اکنون ۹5 زندانی جرائم غیرعمد دوران حبس خود را در زندان های خراسان جنوبی سپری می کنند و چشم انتظار آزادی اند.

یک طرفه
به قاضی نروید 

سر مقاله کاسب حبیب خدا راخواندم 
کلیات سخنان نویسنده را به عنوان یک 
کاسب که در بازار کار می کند قبول دارم 
ولی چند مورد را باید اضافه کنم تا حقی 
از کسبه ضایع نشود، اولا چندین سال 
است باتوجه به تورم هزینه های کاسبی 
از قبیل کرایه مغازه، کرایه حمل بار، 
عوارض و سایر موارد چندین صددرصد 
افزایش داشته ولیکن سود کسبه دست 
نخورده و در جا می زند، ثانیا کسبه به 
احمدی  ریاست جمهوری  دوران  جز 
نژاد هیچگاه از حمایت های دولتی که 
کارمندان دولت را شامل می شود بهره 
نبرده اند آن هم درحد مسکن مهر. پس 
کاسب باید تمام خواسته هایش را از بازار 
آزاد و بدون حمایت دولت تامین کند و 
 بدترین موضوعی که کسبه را هم مثل 
سایرین آزار می دهد عدم ثبات در بازار 
وتلاطم ساعتی قیمت هاست. پس باید 
به کسبه هم حق داد وتا مملکت از بنیاد 
درست نشود وهمه چیز دیده نشود نمی 
توان یکطرفه به قاضی رفت. من تا 
حدودی به کسبه حق می دهم تا آنها 
هم دنبال رفع مشکلات زندگی خود 
باشند در این به هم ریختگی اقتصادی

 بی سابقه کشور.

پیام رسان های اجتماعی : 09017245463
سامانه پیام کوتاه : 3000272424

 دیدگاه خوانندگان

هشدار آتش نشانی
برای وضعیت انبارها

نشانی  آتش  سازمان  مدیرعامل 
شهرداری  بیرجند گفت : نسبت به 
عدم رعایت مسائل ایمنی و پیشگیری 
از حوادث در انبارهای برخی از اصناف 
و انبارهای شرکت نفت نگران هستیم. 
سید علی حسینی اظهار کرد: درباره 
راستای  در  ایمنی  مسائل  رعایت 
به  توجه  با  حوادث  از  پیشگیری 
آموزش ها و جلسات متعدد با اصناف 
اتفاقات بسیار خوبی رقم خورده است 
ولی هنوز به وضعیت ایده آل نرسیده ایم. 
و  نشانی  آتش  سازمان  مدیرعامل 
بیرجند  شهرداری  ایمنی  خدمات 
بیان کرد: هنوز بسیاری از مغازه ها ایمنی 
کافی نداشته و سیستم های سرمایش و 
گرمایش آنان استاندارد نیست. حسینی 
با اشاره به اینکه حدود 5۰ درصد از 
تاییدیه  بیرجند  شهرستان  در  ادارات 
گواهی ایمنی اخذ کرده اند، ادامه داد: ما 
مشکلات موجود به لحاظ ایمنی را به 
ادارات تذکر داده ایم و به طور معمول نیز 
سازمان ها و نهادها در راستای رفع آن 
گام برداشته اند. وی گفت: مجتمع های 
تازه ساز برای اخذ پایان کار الزاماً باید 
مسائل ایمنی را مراعات کنند و در حال 
حاضر نگرانی ما مربوط به مجتمع های 
ساخته شده سال های قبل از ۸5-۸۶ 
مجتمع ها  این  ساکنان  از  که   است 
درخواست داریم در راستای حفظ جان 
خود نیز به سمت ایمن سازی مجتمع 
آتش  سازمان  بردارند.مدیرعامل  قدم 
شهرداری  ایمنی  خدمات  و  نشانی 
بیرجند اظهار کرد: یکی از نگرانی های 
از  برخی  انبارهای  به  مربوط  جدی 
اصناف و تجار است که گاه در بافت 
قدیمی وجود دارد و ساکنین در اطراف 
اشتعال زایی مواد  از میزان  انبارها  آن 
این انبارها اطلاعی ندارند. حسینی با 
اشاره به اینکه رعایت مسائل ایمنی 
این  در  آتش سوزی  از  پیشگیری  و 
است،  اهمیت  حائز  بسیار  انبارها 
بیان کرد: برخی از این انبارها در انتهای 
کوچه های کم عرض قرار دارد که در 
صورت بروز حادثه ماشین های اطفای 
حریق نمی تواند از آن عبور کند.وی 
با بیان اینکه انبارهای ضایعات نیز با 
همین مشکل رو به رو است، اظهار 
کرد: چند شب پیش در سایت اداری 
در یک منزل مسکونی که پایان کار 
هم نگرفته بود، آتش سوزی رخ داد 
امدادرسانی  برای  مراجعه  هنگام  و 
مشاهده کردیم که مسیر خودروهای 

امدادی تبدیل به پارکینگ شده است.

خبر ویژه

*چرا با این شرایط کرونایی منشی های 
مطب پزشک الزام به نشستن برای نوبت 
دارند. چرا زمان نمی دهند که بیمار زیاد 
معطل نشود و بیخود در مطب انتظار 
 نکشد و با این شرایط مبتلا به کرونا نشود.

* در خصوص مطلب فاجعه بی صدای 
قطع درختان شهر همه در بیرجند بودیم 
و دیدیم که چه بر سر پادگان ۰4،پادگانی 
که مرکز آموزش ارتش بود و از تمام 
برای  ایران هر سال چند هزار مسافر 
بیرجند  می آورد و علی الخصوص بعد 
از دانشگاه معتبر بیرجند بازهم شهرمان پر 
از مسافر می شد. همه سال ها شاهد آن 
همه درختان سبز و خرم پادگان بودیم که 
بسیار در فضای سبز خیابان ارتش تاثیر 
داشت.دیوارها از یاس ها پوشیده وگلهای 
زیبای آن نقش ریه های شهر بیرجند را 
داشت.الان با توجه به ریز گردها وبا توجه 
به بیابان شدن اطراف ثواب داشت به خدا 
مسئولین کمی رحم شان می آمد که  به 
دست بی تدبیری و بی تفاوتی، خودمان 
را در آلودگی هوا وبیماری های ریوی 
گیر وگرفتار نکنیم.مگر خداوند معتمدیان 

دیگر به بیرجند  روانه کند.

*سلام و خسته نباشید. خواهشی دارم 
از مسئولین اداره راه استان و شهرستان 
زیرکوه که فکری به حال آسفالت جاده، 
حدفاصل سه راهی تخته جان تا شهر 
زهان بردارند پر شده از چاله های بزرگ.

چندین سال است که حتی یک روکش 
هم نشده و به حال خودش رها شده است.

* آیا 4 روستای بین آباد ، آرک ، حامی 
و دهن رود یک سالن ورزشی و یا یک 
چمن مصنوعی حق آنها نیست ؟و آیا این 
شهروندان  ایرانی در این منطقه سهمی 
داشتن  و  ورزش  برای  ملی  بودجه  از 
 سلامتی و روحیه شاد و با نشاط  ندارند ؟

پس چرا بعضی همه چیز  و امکانات دارند 
و بعضی در الفبای  زندگی دست و پنجه 
نرم می کنند و کسی به فکرشان نیست . 

درد بسیار است اما ...

* با سلام خدمت مسئولین محترم لطفا در 
 خصوص مسکن ملی به خودتان بجنبید 
چرا که اگر تورم همینطوری جلو برود با 

این پول ها چادر هم نمی شود زد.

*در پاسخ به دوستی که گفته بودند معلم 
ها در خانه استراحت می کنند و حقوق می 
گیرند باید بگویم به عنوان یک معلم حاضر 
هستم یک هفته جایم را با شما عوض کنم.

تلفن : 32224582 -  نمابر : 32234583
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پیام شما

قاسمی- هیئت انجمن های ورزشی استان 
2۰ رشته فعال دارد، با این وجود، عدم شناخت 
کافی از این رشته ها با وجود مدال آوری های 
خوب مغفول مانده است،آیا چاره ای برای 

رهایی از این محاق وجود دارد؟
روزنامه آوای خراسان جنوبی این بار میزبان 
بود،  استان  ورزشی  های  انجمن  هیئت 
مسئولان، قهرمانان و مربیان هیئت به بیان 

مشکلات و چالش های خود پرداختند. 

تمریناتزیرپلهای

این  در  استان  دارت  قهرمان  بیگمی،  آتنا 
نشست عنوان کرد: از مشکلات اصلی این 
رشته شناخت ناکافی درباره آن است که باعث 
نادیده گرفتن دارت می شود. وی از مسئولان 
اداره کل درخواست کرد در بخش حامی و 
اسپانسر مالی برای رشته ها و ورزشکاران گامی 
بردارند، همچنین فضای اختصاصی مناسب، 
با سرویس گرمایشی و سرمایشی مطلوب در 
اختیار آنها قرار گیرد. به گفتۀ وی اکنون آنها 
در زیر پله های سالن شهیدین قاسمی تمرین 
می کنند. او افزود: به دلیل نبود امکانات کافی 
تاکنون نتوانسته ایم میزبانی مسابقات کشور 
را داشته باشیم و امیدواریم در آینده این مورد 
تمرینات  به  اشاره  با  بیگمی  شود.  اجرایی 
مشترک آقایان و بانوان تمام کشور در رشته 
دارت، گفت: حتی مسابقات نیز مشترک برگزار 
می شود ولی در خراسان جنوبی محدودیت 
هایی وجود دارد. این در حالی است که می 
 توان در کنار نظارت هایی که وجود دارد، با 
هم افزایی سطح تمرین ها را توسعه دهیم، 
زمینه کمک  این  در  اداره کل  داریم  تقاضا 
کند. این قهرمان دارت استان می خواهد که 
مسابقات آنلاین اختصاصی جهانی یا بین 
باشگاه های کشوری در استان برگزار شود 
همچنین مربی مجرب کشوری برای آموزش و 
توسعه این رشته به خراسان جنوبی دعوت شود.

نبودامکاناتوتجهیزات

سلیمانی، قهرمان جهان در رشته جهت یابی 
نیز از هیئت انجمن های ورزشی درخواست 
کرد که به رشته های حرفه ای و قهرمانی 
همچنین  شود،  تری  ویژه  و  بیشتر  توجه 
با معرفی قهرمانان در رسانه ها و تبلیغات 
باعث جذب دیگر ورزشکاران و جوانان شوند. 
مسابقات  بیشتر  برگزاری  به  اشاره  با  وی 
در استان گفت: حضور در مسابقات بیشتر 
باعث پیشرفت ورزشکار می شود و با ورود 
هر فرد به ورزش حرفه ای خانواده او نیز به 
سمت ورزش می آیند. به گفتۀ وی یکی از 
مشکلات برخی از رشته ها نبود امکانات و 
تجهیزات در داخل ایران و گرانی آنهاست 
ورزشکاران  برای  امکانات  حداقل  باید  که 
تهیه شود تا برای آموزش و برگزاری برخی 
مسابقات مشکلی نداشته باشند. سلیمانی از 
اداره کل ورزش و جوانان درخواست کرد که 
با تعامل با صنایع بزرگ استان و ایجاد مشوق 
هایی آنها را به سمت حمایت از رشته های 
ورزشی سوق دهند چرا که با این روش هر 
کاری می توان انجام داد. این قهرمان جهت 
یابی با گلایه از اداره کل ورزش و جوانان 
گفت: بعد از برگشت از مسابقات در فرودگاه 
بیشتر ارگان ها حضور داشتند، اما مدیرکل 

ورزش حضور نداشت و گفتند جلسه ای در 
آینده برای تجلیل در نظر می گیرند ولی حتی 
 در آن جلسه هم معاون ایشان حضور داشتند ،

از ایشان انتظار بیشتری داشتم.

مسائلمالیمهمترینمشکل

فروتن، یکی از مربیان هیئت انجمن های 
بین  سال ۹۸  از  قبل  کرد:  عنوان  ورزشی 
ورزشکاران طبس و دیگر شهرستان ها توسط 
مسئول وقت انجمن در آن زمان تفاوت هایی 
گذاشته می شد که با تغییر آن مسئول از سال 
۹۸ دیگر شاهد این تفاوت گذاری ها نیستیم. 
به گفتۀ وی در رشته های هیئت انجمن های 
 ورزشی مانند دارت ورزشکارانی را جذب کرد یم 
ولی به دلیل نبود فضای مناسب توان نگهداری 
آنها را نداشتیم. وی درخواست کرد: هیئت در 
کلمات  از  ها  رسانه  در  ورزشکاران  معرفی 
مناسب و شایسته استفاده کند تا تفاوتی میان 

ورزشکاران وجود نداشته باشد، همچنین باعث 
غرور یک ورزشکار و از بین رفتن استعداد او 
نشوند. فروتن مسائل مالی را مهمترین مشکل 
دانست و افزود: برای مسابقات که می رویم 
تفاوت حمایت ها را می بینیم که در استان 
وجود ندارد، از بودجه هیئت نیز اطلاعی نداریم 
که چگونه است و در چه مواردی استفاده می 
شود. به گفتۀ وی صدا و سیما نیز برای معرفی 
رشته ها باید همکاری داشته باشد تا مخاطبان 

را جذب کند.

زمینچمننداریم

زهرا صادقیان، مربی بین المللی راگبی نیز در 
این نشست گفت: در 25 روز دو تیم آقایان 
و بانوان زیر 1۶ سال را تشکیل دادیم که در 
المپیاد استعدادهای برتر جزو 5 تیم برتر شدیم 
و 3 ورزشکار آقا و یک ورزشکار خانم به تیم 
ملی دعوت شدند. وی ادامه داد: همچنین در 
مسابقات کشوری بین 1۸ تیم جزو ۶ تیم 
برتر و به عنوان پدیده مسابقات معرفی شدیم 
که همین موارد باعث افزایش سطح توقع 
مسئولان شد. به گفتۀ وی مسئولان هیئت 
کمک می کنند ولی با این وجود از سمت 

دیگر مسئولان حمایتی وجود ندارد. او گفت: 
حتی زمین چمن و توپ کافی برای تمرین به 
ما نمی دهند و فقط در زمان برنامه مسابقات 
که اعلام می شود زمین چمن در اختیار ما 
قرار می دهند، این در حالی است که در طول 
سال باید یک تیم منسجم تمرینات کافی و 
مناسب داشته باشد. صادقیان با بیان اینکه نیاز 
به اسپانسر مالی داریم، عنوان کرد: در پاسخ 
به ما برای چمن می گویند که زمین باید ۶ 
ماه زیر کشت باشد که اصلا اینگونه نیست 
و حتی ۶ ماه دیگر سال را هم تایمی برای ما 
در نظر گرفته نمی شود. این مربی بین المللی 
درخواست کرد که برنامه ریزی هایی انجام 
شود تا در خراسان جنوبی چند تیم دیگر راگبی 
نیز داشته باشیم که حداقل با هم مسابقه دهند 

و تیم برتر به مسابقات کشوری اعزام شود.
 به گفتۀ وی برای معرفی راگبی به تبلیغات 
میدانی نیاز است تا ورزشکاران جذب این 

رشته شوند تا یک تیم منسجم برای این 
ورزش داشته باشیم چرا که تیم کنونی راگبی 
از دیگر رشته ها و فقط برای تایم مسابقه 

حضور دارند و این خوب نیست.

مشکلیدرتجهیزاتدارتنداریم

رئیس هیئت انجمن های ورزشی استان هم 
در پاسخ به این مشکلات گفت: مشکلات 
سالن دارت را قبول داریم ولی در سال ۹5 که 
شروع کردیم هیچ گونه تجهیزات و امکاناتی 
نداشتیم تا امروز که از نظر تجهیزات دارت 
مشکلی وجود ندارد. علیزاده افزود: برای سالن 
دارت بخاری تهیه کرده ایم چرا که سالن 
شهیدین قاسمی از نظر تجهیزات لوله کشی 
مشکلاتی دارد. وی در این باره که چرا خانه 
دارت را به سالن سرو که در اختیار هیئت است 
انتقال نمی دهید، پاسخ داد: این سالن در اختیار 
هیئت شهرستان قرار دارد و به دلیل سقف بلند 
برای رشته ای مانند دارت مناسب نیست. به 
گفتۀ وی سالن سرو در سایت اداری قرار دارد 
و منافع آن برای تمام رشته ها در نظر گرفته 

شده است. 
علیزاده درباره میزبانی هم بیان کرد: در سال 

جاری مجوز برگزاری مسابقات دارت کارمندان 
کشور را گرفتیم که به دلیل کرونا انجام نشد. 
کرد. خواهیم  اجرایی  را  کار  این  آینده   در 

تجهیزاتهمهوارداتیاست

رئیس هیئت انجمن های ورزشی استان با 
اشاره به اینکه هیئت 5۰۰ ورزشکار سازمان 
یافته دارد، گفت: هیئت استان دارای 2۰ رشته 
تعداد 1۰رشته مدال  این  از  فعال است که 
آوری کشوری داشته است. علیزاده در زمینه 
تجهیزات و گرانی آنها گفت: تجهیزات هیچ 
کدام از رشته های ورزشی هیئت در ایران 
تولید نمی شود و همه وارداتی است و این 
ایم  توانسته  تا  ولی  است   مشکل کشوری 
حداقل امکانات را از مسیرهای مختلف تهیه 
کرده ایم. وی ادامه داد: در همین راستا تلاش 
می کنیم از امکانات، بهترین استفاده برده و 
در شهرستان هایی مورد استفاده قرار گیرد که 

ورزشکار، استعداد و پتانسیل کافی را دارند. به 
گفتۀ وی برای حضور مربیان کشوری در استان 
نیز برنامه ریزی شده است و محل اسکانی را 
ها  هزینه  کاهش  در  که  ایم  کرده   تهیه 

کمک می کند.

تلاشبرایعدالتبینتمامرشتهها

رئیس هیئت انجمن های ورزشی استان درباره 
اسپانسر و تعامل هم گفت: حق دارید و باید 
تعاملات را در این زمینه بیشتر کنیم. علیزاده در 
زمینه رشته های جدیدی که به هیئت انجمن 
های ورزشی ملحق شده است هم عنوان کرد: 
تلاش می کنیم که عدالت را در بین تمام رشته 
ها داشته باشیم. فقط مسئول آن رشته باید برنامه 
های اجرایی و تقویم اجرایی خود را حتما به 
هیئت ارائه کند چرا که در برنامه ها و کارهای 
آنها دخالت نمی کنیم. وی در زمینه مشکل 
ورزش هوایی بیان کرد: برای سایت ورزش 
های هوایی کارشناس آوردیم و مجوز ساخت 
آن را گرفتیم ولی اکنون سازمان های نظامی 
استان اجازه این کار را نمی دهند و مشخص 
هم نمی کنند که بالاخره با چه شرایطی اجازه 
خواهند داد یا کلا اجازه پرواز و ساخت را نخواهند 
داد که درخواست رسیدگی سریع در این زمینه را 
داریم. وی گفت: درباره چمن برای راگبی به ما 
اطلاع داده نشده بود در این  مورد حتما پیگیری 

می کنیم که این مشکل بر طرف شود. 

بودجههایتفاهمنامهای

استان  ورزشی  های  انجمن  هیئت  رئیس 
در زمینه بودجه نیز اعلام کرد: بودجه خیلی 
خوب نیست و اعتبارات به صورت تفاهم نامه 
ای تخصیص داده می شود. علیزاده تصریح 
کرد: در گذشته اینگونه نبود ولی اکنون این 
قانون در حال اجراست و فقط برای هر برنامه 
و مسابقه ای که داریم بودجه ای داده می 
شود. وی خاطر نشان کرد: در همین راستا 
اولویت با رشته های مدال آور است. ولی 
مسلما رشته های دیگر هیئت هم با برنامه 
ریزی های انجام شده دیده می شود تا رشته 
های فعال، فعال تر شود. علیزاده در پاسخ به 
انتقاد از خانوادگی شدن هیئت گفت: اصلا 
اینگونه نیست و فقط نایب رئیس هیئت از 
اعضای خانواده است و هیچ فرد دیگری که در 
هیئت و انجمن سمتی داشته باشد از اعضای 
درخواست  اگر کسی  و  نیست  خانواده من 
مسئولیتی دارد حتما درخواست کند چرا که 

سمت خالی داریم.

هیئتهاباشورارایزنیکنند

معاون توسعه امور ورزش اداره کل ورزش و 
جوانان استان در زمینه درخواست ها از اداره 
کل ورزش و جوانان گفت: در بخش اسپانسر 
و حامی مالی هیئت ها باید وارد شوند و برای 
جذب  خود  ورزشی  های  رشته  و  ها  تیم 
اسپانسر داشته باشند. قطبی ادامه داد: اما اداره 
کل ورزش و جوانان نیز در هر شهرستان 
بنگاه های اقتصادی را شناسایی کرده است 
و در حال رایزنی هستیم. وی تصریح کرد: 
اما بنگاه های اقتصادی نیز به دنبال حمایت 
از قهرمانانی هستند که شناخته شده باشند 
و جنبه تبلیغاتی و اقتصادی هم برای آنها 
زمینه  در  مسئول  مقام  این  باشند.  داشته 
تمرین مشترک در برخی از رشته ها عنوان 
کرد: شاید در کل کشور اجرا شود ولی شرایط 
فرهنگی استان این امکان را ندارد و حراست 
اجازه آن را نمی دهد اما پیگیری خواهیم کرد. 
قطبی در زمینه مشکل تجهیزات هم بیان 
کرد: این مشکل کشوری است ولی در گفت 
و گو با نایب رئیس فدراسیون انجمن های 
ورزشی مقرر شد که تدابیری اندیشیده شود 
تا از مرز ماهیرود استان این تجهیزات وارد و 
حتی به دیگر استان ها نیز داده شود تا محل 
درآمدی برای هیئت نیز باشد که رایزنی های 
آن باید انجام شود. وی درباره مشکل زمین 
چمن که در اختیار رشته راگبی قرار نگرفته 
است نیز عنوان کرد: در این باره اطلاعی 
ندارم و بعد از بررسی ها حتما این مشکل 
برطرف می شود. به گفتۀ وی براساس آیین 
نامه هیئت ها، ۹ بند برای درآمدزایی هیئت 
ها دیده شده است که یک بند آن اداره کل 
ورزش و جوانان است و هیئت ها باید به 
دنبال منابع دیگر درآمدی هم باشند. قطبی 
اعلام کرد: می دانیم برای رشته هایی که 
به سالن سقف کوتاه نیاز دارند مشکل داریم 
، پیگیری می کنیم که سالن سقف کوتاه 
برای این رشته ها دیده شود. معاون توسعه 
امور ورزش اداره کل ورزش و جوانان استان 
درباره تبلیغات میدانی و معرفی رشته ها و 
قهرمانان استان در سطح شهر اعلام کرد: 
این کار باید توسط هیئت ها انجام شود و 
با شورای شهر بیرجند رایزنی داشته باشند.

سقف کوتاه حمایت در رشد 20 رشته ی قهرمان دار
درنشستآواباهیئتانجمنهایورزشیمطرحشد:

قابل توجه علاقه مندان به نشست های ورزشی 
این هفته پنجشنبه روزنامه آوا نشستی با  مسئولان هیئت دو  و  میدانی استان خواهد داشت

لذا شما خوانندگان محترم و ورزشکاران وابسته به این رشته می توانید هر انتقاد، 
پیشنهاد  و یا سوالی دارید با شماره تلفن روزنامه آوا 32224582 بخش خبر تماس 

بگیرید. حتما از نظرات و سوالات شما در این نشست استفاده خواهد شد

تاسیس شرکت پایدار مدرن تاسیسات )سهامی خاص( در تاریخ 1399/11/16 به شماره ثبت 1431 به شناسه ملی 14009785390 ثبت و امضا ذیل دفاترتکمیل گردیده که خلاصه آن به شرح زیر جهت اطلاع عموم آگهی می گردد. موضوع 
فعالیت :رشته ساختمان و ابنیه : طراحی و محاسبه و نظارت و اجرای ساختمان های مسکونی، اداری، صنعتی، انبوه سازی، شهرک سازی، پارکینگ های طبقاتی، تجاری ، آموزشی، ورزشی، درمانی ، کارخانه ها و ابنیه عمومی اعم از چوبی، آجری، 
سنگی، بتنی و فلزی، سازه های ساختمانی، محوطه سازی )بزرگ و کوچک(، دیوارکشی، اجرای پیاده روها، امور مربوط به طراحی و مشاوره و اجرای نماهای داخلی و بیرونی ساختمان، اجرای جوش و تست جوش، طراحی و اجرای المان های 
شهری، معماری داخلی، زیباسازی، محاسبه کلیه نقشه های عمرانی. رشته تأسیسات و تجهیزات: طراحی ، محاسبه، نظارت و اجرا شبکه گازرسانی شهری، تأسیسات مکانیکی و هیدرومکانیکی سدها، اجرای سیستم های سردکننده، تأسیسات و 
تجهیزات ساختمان )آب، برق، گاز و فاضلاب( و انتقال زباله، تأسیسات و تجهیزات تصفیه خانه های آب و فاضلاب کوچک و بزرگ، وسایل انتقال )آسانسور و پله برقی (، سیستم های خبری و هشداردهنده، تجهیزات آشپزخانه و سلف سرویس و 
رختشویخانه، سیستمهای ارتباطی و شبکه های رایانه ای ساختمان، ماسه پاشی )سند بلاست(، حفاظت کاتودی، پوشش )لاینیگ(، ایستگاه های پمپاژ آب و فاضلاب کوچک. رشته راهسازی: طراحی و محاسبه و نظارت و اجرا راه ها نظیر جاده 
های اصلی و فرعی، کلیه مسیرهای ارتباطی، بزرگراه ها، راه های ریلی، باند فرودگاه، سیستم های انتقال هوایی پایه دار، فرودگاه ها، تونل ها، پل ها، راه های زیرزمینی و سیستم های حمل و نقل )شامل مشاوره و طراحی و تهیه و نصب و تعمیر 
و نگهداری تجهیزات( و راهداری و عملیات آسفالتی، خط کشی آسفالت و معابر و نصب علائم و تجهیزات راهداری و راهسازی. رشته ژئوتکنیک: مطالعات و بررسی های لازم جهت شناسایی و آماده سازی پی ابنیه های فنی، شناسایی محلی و 
خدمات آزمایشگاهی مکانیک خاک و سنگ، تجزیه و تحلیل نتایج و ارایه پیشنهادات در مورد بهسازی زمین و مشخصات آن جهت طراحی و آزمایش و بررسی مصالح ساختمانی و استقرار واحدهای آزمایشگاهی جهت کنترل کیفیت عملیات 
اجرایی )خاک، بتن، آسفالت( جهت پروژه ها، محاسبات مربوط به فشار خاک و دیواره های حایل. رشته آب: طراحی و محاسبه، نظارت و اجرا بندها، سدها و ساختمان نیروگاه های آبی، سازه های هیدرولیکی و تونل های آب، مخازن آب و شبکه 
های توزیع آب، تأسیسات و تجهیزات تصفیه خانه های آب و فاضلاب )بزرگ و کوچک(، خطوط انتقال آب، ایستگاه های پمپاژ آب و فاضلاب بزرگ، شبکه های جمع آوری و انتقال فاضلاب، کانال های انتقال آب و شبکه های آبیاری و زهکشی، 
سازه های دریایی و ساحلی، عملیات ساختمانی )سیویل( تصفیه خانه های آب و فاضلاب و سپتیک تانک های فاضلابی. رشته نفت و گاز: امور پیمانکاری مربوط به تأسیسات سر چاهی و خطوط لوله جریانی، مخازن ذخیره نفتی، خطوط انتقال 
نفت و گاز، تلمبه خانه های نفت و ایستگاه های تقویت فشار گاز، سازه های دریایی نفت و گاز )به جز استخراج و اکتشاف و بهره برداری معادن نفت و گاز پتروشیمی و انجام فعالیت بالادستی صنعت نفت گاز و پتروشیمی(. رشته نیرو:امور پیمانکاری 
مربوط به تولید، توزیع و انتقال نیرو اعم از نیروگاه ها، شبکه های برق و تأسیسات برقی، پست های توزیع و الکترونیک عام و خاص. رشته صنعت و معدن : در برگیرنده امور پیمانکاری مربوط به تأسیسات و تجهیزات صنایع غذایی، صنایع تبدیلی، 
نساجی، پوشاک، چرم، چوب، شیشه، سلولزی، کانه آرایی، استخراج)بجز نفت و گاز و پتروشیمی( ، فرآوری، متالورژی استخراجی، ذخیره تبدیل مواد ، خام و تولید در صنایع شیمیایی، کانی غیرفلزی، صنایع سنگین، معدنی، صنایع فلزی )آهن و 
فولاد، غیر آهنی سازه های فلزی(، و فرآورده های صنعتی )به جز سازه های ساختمانی(، تجهیزات هیدرومکانیک، کارخانجات ابزارآلات و ماشین ها، تأسیسات صنعتی جانبی، تولید وسایل آزمایشگاهی ، کارخانجات تولید وسایل حمل و نقل و 
خطوط انتقال مواد در کارخانجات، بهینه سازی مصرف انرژی، اتوماسیون صنعتی شامل کنترل، ابزار دقیق،مانیتورینگ. رشته کشاورزی:طراحی و محاسبه و نظارت و اجرا در زمینه جنگل کاری و درختکاری، آبیاری، بهسازی و اصلاح اراضی، مالچ 
پاشی و تثبیت شن های روان، عملیات زراعی، کاشت و برداشت محصولات عمده و استراتژیک، مرتع داری و ایجاد مراتع دست کاشت، کارهای دامپزشکی، ایجاد فضای سبز و نگهداری آن، حفاظت خاک و آب و آبخیزداری ، کارهای دامپروری 
شامل )مرغداری، گاوداری، زنبورداری و گوسفند داری(. انجام خدمات پشتیبانی در زمینه حمل و نقل درون شهری، تامین نیروی انسانی در حوزه خدمات پیمانکاری ، نگهداری فضای سبز ، امور آشپزخانه ها و رستوران ها، امور تأسیسات، تعمیر و 
نگهداری، تایپ و تکثیر. اخذ هرگونه نمایندگی و شعبه از شرکت های معتبر داخلی و خارجی در رابطه با امور فوق و نیز اعطای نمایندگی به اشخاص حقیقی و حقوقی در داخل و خارج از کشور، شرکت در نمایشگاه های داخلی و خارجی، واردات 
و صادرات و خرید و فروش مصالح و ماشین آلات و لوازم مورد نیاز در زمینه تخصص های فوق الذکر، اخذ اعتبارات و تسهیلات مالی از مؤسسات مالی و اعتباری و بانکی در سراسر کشور، واردات و صادرات کالاهای بازرگانی مجاز. درصورت لزوم 
پس از اخذ مجوزهای لازم از مراجع ذیربط مدت فعالیت : از تاریخ ثبت به مدت نامحدود مرکز اصلی : استان خراسان جنوبی ، شهرستان طبس ، بخش مرکزی ، شهر طبس، محله امامت ، بلوار امیرالمومنین ، بلوار شهید مطهری ، پلاک 149 ، 
طبقه همکف کدپستی 9791755447 سرمایه شخصیت حقوقی عبارت است از مبلغ 1,000,000 ریال نقدی منقسم به 100 سهم 10000 ریالی تعداد 100 سهم آن با نام عادی مبلغ 1000000 ریال توسط موسسین طی گواهی بانکی شماره 
127/289 مورخ 1399/10/25 نزد بانک صادرات شعبه طبس با کد 289 پرداخت گردیده است. اعضای هیئت مدیره: آقای مهدی سیفی به شماره ملی 0839882203 به سمت عضو اصلی هیئت مدیره به مدت 2 سال، آقای ایوب ابراهیمی به 
شماره ملی 0839886446 به سمت نایب رئیس هیئت مدیره به مدت 2 سال، خانم معصومه قاسم زاده به شماره ملی 0839911300 به سمت رئیس هیئت مدیره به مدت 2 سال و به سمت مدیرعامل به مدت 2 سال، آقای بهروز رستمی به 
شماره ملی 5469858022 به سمت منشی هیئت مدیره به مدت 2 سال. دارندگان حق امضا : کلیه اوراق و اسناد بهادار و تعهد آور شرکت از قبیل چک ، سفته ، بروات ، قراردادها عقود اسلامی و همچنین کلیه نامه های عادی و اداری با امضای 
خانم معصومه قاسم زاده ) رئیس هیئت مدیره ( همراه با مهر شرکت معتبر می باشد. اختیارات مدیر عامل : طبق اساسنامه بازرسان: آقای حسن قاسم زاده به شماره ملی 0830029842 به سمت بازرس علی البدل به مدت 1 سال و خانم مریم 

سالاری به شماره ملی 0839942052 به سمت بازرس اصلی به مدت 1 سال. روزنامه کثیر الانتشار آوای خراسان جنوبی جهت درج آگهی های شرکت تعیین گردید. ثبت موضوع فعالیت مذکور به منزله اخذ و صدور پروانه فعالیت نمی باشد.
 اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری طبس )1093729(



موفقیت و انرژی

کرونا و زنان

تاثیر دوستان بر زندگی

دوستان می توانند روی سلیقه های شخصی و 
سبک زندگی یکدیگر تاثیر بگذارند. زمانی که 
قرض  یکدیگر  به  را  خود  لباس های  دوستان 
یا آهنگ هایی را بین خود رد و بدل  می دهند 
می کنند، این امکان وجود دارد که علایق آن ها 
شبیه به هم شود. این تاثیر می تواند نسبتا ناچیز 
باشد، اما می تواند تاثیر چشمگیرتری نیز داشته 
خرج  نحوه  روی  می تواند  مثال،  برای  باشد. 
کردن پول شما همچون صرف پول بیشتر برای 
تعطیلات و پس  انداز کردن پول برای یک روز 
بارانی تاثیر داشته باشد. علاوه بر این، می تواند روی 
نحوه گذراندن وقت شما همچون انتخاب انجام 

کارهای نیکوکارانه  تاثیر داشته باشد.       

کرونا زنان را به بند کشیده است؟

شده ایم.کرونا  گرفتار  بی سابقه ای  بحران  در 
اقتصاد را زمین گیر کرده، خانواده ها در حبسی 
ملال آور گرفتار شده اند و اغلبِ مکانیسم های 
آرام بخش جامعه از دست رفته است. در میانه این 
بحران اما زنان، آسیب پذیرتر از همیشه در صدر 

فهرست شوک دیدگان کرونا قرار گرفته اند.
بازار کار با آنها نامهربان شده، کار خانگی بدون 
از  یافته و مسئولیت نگهداری  افزایش  حقوق 
فرزندان و نظارت بر آموزش آنان زنان شاغل را با 

چالش های متعددی روبه رو ساخته است.
به شواهدی بیش از این نیاز نیست تا دریابیم بال 
شکسته مشارکت اقتصادی زنان، با تداوم شرایط 
بحران، می رود که پرواز بلند اقتصاد را به رویا 
تبدیل کند. تصویر، ساده اما هشداردهنده است. 
زنان دارند کارهای خود را از دست می دهند یا رها 
می کنند و در مقابل، مسئولیت های سنگین تری 

بر دوش آنها گذاشته می شود. 
تا  نرسیده  راه  پایان  به  هنوز  کرونا  گرچه 
بر  آن  ویرانگر  آثار  درباره  قطع  به طور   بتوانیم 
جامعه - و به ویژه زنان و دختران- به قضاوت 
پیشین  بحران های  از  دست کم،  اما  بنشینیم 
شیوع  مدت  در  گرفته ایم.  درس هایی  جهانی 
ابولا نیز قرنطینه، به طور قابل توجهی فعالیت 
اقتصادی زنان را کاهش داد و باعث افزایش فقر 
و ناامنی غذایی شد. در پایان همه گیری ابولا، 
در حالی که فعالیت اقتصادی مردان به سرعت 
به شرایط قبل بازگشت، زنان نتوانستند از این 
احیای سریع بهره مند شوند. بدتر آنکه به طور کلی 
افزایش بیکاری باعث ترغیب مردم به بازگشت به 

نقش های سنتی جنسیتی می شود.

راه هایی برای درمان میگرن

آب ولرم به بهبود جریان خون غنی از اکسیژن به 
تمام اندام های حیاتی بدن کمک می کند و این 
همان چیزی است که بیماران میگرنی به دلیل 
کمبود خون رسانی به مغز، به آن نیاز دارند. آبلیمو 

 C علاوه بر اینکه حاوی مقدار زیادی ویتامین
است، خواص آنتی اکسیدانی و ضد التهابی دارد 
و ترکیب آن با عسل برای درمان میگرن موثر 
خواهد بود.در معالجه میگرن  همچنین می توان 

به یک نوشیدنی نعناع اعتماد کرد.

چشم راهی برای انتقال کرونا

یکی از راه های انتقال ویروس کرونا به بدن 
از  این ویروس پس  از طریق چشم ها است. 
به  بیمار  فرد  عطسه، سرفه و صحبت کردن 
شکل ذرات شناور در هوا وارد چشم ها می شود. 

همچنین ممکن است از طریق تماس دست 
آلوده و کثیف با چشم ها به بدن وارد شده و ما 
را مبتلا کند. بنابراین باید از هرگونه تماس دست 
آلوده با دهان، بینی، چشم و اطراف آن خودداری 

کنیم و قبل از تماس  دست هایمان را بشوییم.

مراقب این ناقلان خاموش کرونا باشید

کودکان ناقلان خاموش کرونا هستند و ممکن 
آنان ظاهر  این بیماری در  است علامت بروز 
نشود. به همین دلیل همه گروه های سنی باید 
فاصله گذاری اجتماعی و استفاده از ماسک را در 

برخورد با کودکان رعایت کنند. گاهی علامت 
کرونا با سرماخوردگی یا آنفلوآنزا مشابه هم است 
که تشخیص آنها ساده نیست. بیماران  داروهای 
خود را به طور منظم مصرف کرده و خوردن 

مایعات ولرم، آب هویج و سیب ضروری است.

آنفلوآنزا  را جدی بگیرید

محققان هشدار می دهند ویروس آنفلوآنزا و برخی 
بیماری های ویروسی تنفسی دیگر انتظار انسان ها 
را می کشند و ممکن است مشکلات زیادی برای 
شهروندان ایجاد کنند. با توجه به فاصله گذاری 

اجتماعی و رعایت مرتب بهداشت، در کوتاه مدت 
میزان ابتلا به آنفلوآنزا کاهش یافته و مرگ و میر 
ناشی از آن و بیماران بستری شده در بیمارستان به 
این علت کاهش می یابد. ممکن است با جهش 

مجدد ویروس آنفلوآنزا  مواجه شویم.

غذاهای ناسالم خوشمزه ترند!

غذاهای ناسالم خوشمزه تر هستند زیرا شکر 
بیشتری در آن ها به کار رفته است. رنگ های 
افزودنی هم طعم خوبی دارد. شکر کریستال های 
بسیار ریزی دارد که طعم مطبوعی به غذا می دهد. 

کالری این غذاها بالا است اما سطح ویتامین، مواد 
معدنی و فیبر در آن ها پایین می باشد و مقوی 
نیستند. مواد غذایی سرخ شده هم از مواد غذایی 
بدون مزه، بدون نمک و بدون روغن طعم بهتری 
دارند و ما به آن ها تمایل بیشتری نشان می دهیم.

مقامات بهداشت و درمان فرانسه توصیه کرده اند: افرادی که پیش از این به بیماری کووید ۱۹ مبتلا شده اند 
تنها باید یک دوز از واکسن کروناویروس را دریافت کنند.آنها تاکید دارند افرادی که از بیماری کووید ۱۹ بهبود 
پیدا کرده اند در برابر بیماری مصون هستند و باید سه تا شش ماه بعد واکسن تزریق کنند. فرانسه اولین کشوری 
است که این توصیه را داشته است.کارشناسان فرانسوی اعلام کردند: یک دوز از واکسن در افرادی که پیش از 
این به کروناویروس آلوده شده اند نقش تقویت کننده را بازی می کند.این توصیه در حالی مطرح شده است که 
دولت های سراسر جهان برای واکسیناسیون جمعیت خود و به سرعت برای بازگرداندن زندگی به شرایط عادی 

تلاش می کنند.هم اکنون سه واکسن اصلی کرونا ویروس در جهان مورد استفاده قرار می گیرد. 

محققان آزمایش بزاق جدیدی برای کووید ۱۹ ابداع کرده اند که ساده تر و آسان تر از سواب بینی است و 
می تواند در خانه انجام شود. این آزمایش که در دو مرحله انجام می شود می تواند در کمتر از دو ساعت 
تشخیص دهد که فرد به ویروس کرونا آلوده شده است یا خیر. محققان در انگلیس که این آزمایش را ابداع 
کرده اند، می گویند آزمایش ابداعی آنها به راحتی قابل اندازه گیری است و استفاده از آن نسبت به سیستم 
فعلی سواب، آسان تر است.آنها می گویند: حساسیت این فرآیند تقریباً شبیه آزمایش های PCR از سواب 
های بینی است که »استاندارد« محسوب می شود. به گفته این محققان، نتایج اولیه این آزمایش ظرف دو 

ساعت مشخص می شود.  مشخص شدن رنگ خاصی نشانه نتیجه مثبت است. 

روشی ساده تر و آسان تر برای تشخیص کروناچند دوز واکسن باید بزنیم؟

انتقاد از دیگران نوعی هوشمندی است. انتقاد همچون 
حرکت روی لبه تیز چاقوی سازندگی در مقابل انتقام است. 
گاهی وقتی فردی ما را  مورد انتقاد قرار می دهد، ممکن 
است چون نتوانسته ما را به آرامی مورد خطاب قرار دهد، 
دلخور شدید،  و  اگر کمی عصبی  ناراحت شویم.   کمی 

می توانید با استفاده از روش های زیر خود را آرام کنید.
پیاده روی تند : بسیاری از کارشناسان توصیه می کنند افراد 
به هنگام عصبانیت به پیاده روی تند بپردازند که این مسئله 
می تواند در کاهش استرس و اضطراب در افراد موثر باشد. 

فعالیت ورزشی، به  ویژه پیاده روی شیوه فوق العاده موثری 
برای برطرف کردن فشار روحی است.

ارزان ترین راه برای کنترل فشار روحی: پیاده روی، بهترین 
و ارزان ترین راه برای کنترل فشار روحی است. پیاده روی، 
صرف نظر از سرعت گام ها، به طور طبیعی میزان استرس 
را کم می کند. فعالیت های ورزشی مناسب، به طور قابل 

توجهی در مقابله با استرس نقش دارد.
دوش آب سرد بگیرید:  دوش آب سرد نیز از دیگر راه های 
مقابله با فشارهای روحی و روانی است. سرگرم کردن خود 

به کار یا مطالعه نیز می تواند در شرایط خاص به  آرامش افراد 
کمک کند؛ البته ایجاد احساس آرامش تنها به این عوامل 
بستگی ندارد و بیشتر به خود فرد و خواست وی برای رسیدن 
به آرامش و تمرینات روحی و روانی که برای رسیدن به این 

مقصود انجام می دهد، وابسته است. 
البته انتقاد کردن هم اصول خاصی دارد، وقتی از فردی 
درخواست تغییر در رفتارش می کنید، سعی کنید با جملات 
نرم و ملایم شروع کنید. یک انتقاد را با استفاده از پیغام های 
نرم آغازین، دوباره برای خود بازگو کنید و خشن برخوردنکنید.

انتقاد درست از دیگران هوشمندی است
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شهید شهادت را انتخاب می کند وخدا هم شهید را، پس شهید و شهادت هر دو انتخاب می شوند و این انتخاب شدن شرایط و درجه ای دارد که هرکس نمی تواند به آن شرایط و درجه 

برسد و من از خدا می خواهم که او مرا یاری کرده و به آن درجه برساند.

جدول ۴۸۵۵                        ۴۷۷۲

 - خربزه  کشتزار   -۱ افقي:  
مؤسسه اي آموزشي براي آموزش 
عضویت  یا  پژوهش،  عالي، 
افتخاري ۲- قربانگاه مکه - چهار 
نعل- دوست حقیقي و بي ریا ۳- 
سخت و محکم- پرچم- دانشمند 
کبد-  در  اختلال  مرض   -۴
بگذار- ماه گرفتگي ۵- سدي در 
جنوب کشور- مسلمان- ماشین 
زراعت- پوشش پرنده 6-  ناله- 
پوچ- گوسفند جنگي7-  ابر حامل 
باران- مختصر- نوعي حربه دسته 
روزنامه  اغما-  شایسته-   -۸ دار 
بزرگراه-  کبریتي-  پارچه  ها ۹- 
مقابل  گذرنامه-   -۱0 سهولت 
  -۱۱ قالیچه  قرمز  رنگ  خرید- 
غذاي  خمیده-   - درخت  جنگل 
محلي اردبیل- عضو دونده ۱۲-  
ضمیر  رنگین-  ابریشمي  پارچه 
ایجاد  آوردن،  پدید   - فرانسوي 
۱۳-  انبر کوچک - یک بازي و 
ورزش است که در ایران، هند و 
پاکستان رواج دارد - مهاجم شماره 
هفت کورینتیانس برزیل که در جام 
بود  ۱۴-  واضح،  جهاني غایب 
تابناک - شرح کتاب اوستا- قالبي 
در شعر ۱۵- یکي از غذاهاي ایراني 

- کتاب دیني یهودیان
مرد  هنرپیشه   -۱ عمودي:  
فیلم جدید کلاشینکف - علامت 
مفعول بیواسطه ۲-  پند- شکست 
دایه  فریب ۳- سزاوار-  خوردن- 
پیامبر )ص( - شب پیش از امروز 
۴-  لباس خانمها - زائو ترسان- 
شکل   -۵ کشورمان  خبرگزاري 
لباس- فراموشي- چاق 6- سمت 
بخش  موتوري-  قایق   - سو  و 
اصلي و آهنگین اپرا - از گروههاي 
نوشته  کردن-  آماده   -7 خوني 
شده- در هم رفته و به هم چسبیده 

روشن-  ضد  سمي-  حشره   -۸
وخامت امر ۹- عزم قوي- آبگیر- 
اتومبیل ۱0- مقابل آري- زیاد- 
درخت جنگلي- دست عرب ۱۱-  
کلاه  تبهکاري-  کوچک-  میز 
از روسیه-  فرنگي ۱۲- سوغاتي 
سرپیچي،   -۱۳ باشگاه   باب- 
خلافکاري- نجات- نحیف  ۱۴- 
شهرهاي  عروس  درد-  و  رنج 
محبوب ۱۵-   خوراکي  نام  اروپا- 
عین عبارت - آب انباري تاریخي 
در کناره شهر کنگ از توابع بخش 

مرکزي شهرستان بندر لنگه
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123456789101112131415
ارسناتسادهدابا1
سولاسیسومانرس2
میالکوانینساک3
اشمسالمهملوو4
لتاومیکلاموپ5
دخیروفایمیکی6
راسنالسرانامه7
هنیداماوکارا8
نمرخناوریادسج9
دکاروخزکرمکا10
وسنابنادودلک11
سانیتراسنولا12
تمادنمارتهسیر13
ارسادامنجامیت14
نایرعکیجاتریما15

فروشگاه لوازم یدکی خودرو با موقعیت عالی به صورت یک جا به فروش می رسد. 09158254172

به یک راننده غلطک و 
تراکتور جهت کار در شرکت 

راهسازی نیازمندیم. 
09155623441

یم
ند

زم
نیا

به دو نفر نیروی خانم جهت 
انجام امور خدماتی و دستیار 
در آرایشگاه آفرینا نیازمندیم.
32204542-0939۷69012۸

یم
ند

زم
نیا

لاستیک مقـدم

نبش جمهوری 2
)کوچه جنب پارک آزادی(

0930444۷24۸

مرکز فروش انواع لاستیک های ایرانی و 
خارجی / سواری و وانت

خلال موسیر سلامت
نواب صفوی 13- نبش چهارراه اول 

0915363۷0۸5 - شهریاری

تعمیر انواع قلم قرآنی 
پذیرفته می شود.
0939323403۷

چاپ بنر، ساخت تابلوهای 
مغازه، تابلو هشتی و ...

در کمترین زمان 
و پایین ترین هزینه 

0915۷923404

نقاشـی چوب 
اجرای رنگ پلی استر،
 پلی اورتان، طرح چوب

 اجرای ورق طلا روی چوب
0915۷4110۷1

  093۸492۸910 - باقری

طبخ غذاهای اصیل ایرانی با برنج 100 % 
ایرانی و گوشت تازه گوسفندی 
خیابان ارتش  091521۷499۸  

3221۸490 - 3221۸229  0915362499۸

تالار و رستوران کریم )خاوران سابق(

لاستیک  اکبری

بلوار مسافر ، روبروی ترمینال 
 09154131355

3233۸34۸ 

نمایندگی کویرتایر

امیرآباد- نبش ولی عصر)عج( 4
09155658268  - 09156693515 

نقد و اقساط

فروش و نصب انواع عایق های رطوبتی 
 ایزوگام شرق و دلیجان

مدیریت : حسن آراسته

فروش و نصب انواع دوربین های مداربسته و دزدگیر 
اماکن، مشاوره، طراحی و اجرای شبکه های کامپیوتری 

کابلی و بی سیم

ضمانت معتبر و خدمات پس از فروش

        شرکت تصویر نگار داتیس 

آدرس: بین مدرس 62 و میدان جماران
تلفن:  09152643853-  05632464349 

09150۸06459 - 091509056۸6 خیابان نواب صفوی – داخل نواب صفوی 13

* فروش و نصب و تعمیر انواع دوربین های مداربسته تحت شبکه
* ارائـه مشـاوره در انتخـاب انـواع مـدل دوربیـن های مـدار بسته
* ارائه سرویس های انتقال و ضبط تصاویر، بک آپ گیری از اطلاعات
* فروش و نصب دزدگیر ساختمان و سیستم های اعلان حریق اماکن

دوربین مداربستهپویـا بیـن

دعوت به همکاری
به یک نیروی آقا

 )دارای موتور و گواهینامه( 
جهت پیک  نیازمندیم.

ساعت کاری: ۷/30 صبح 
الی 2/30 بعدازظهر
0913456۸۷92

به یک نیروی خانم 
مسلط به کامپیوتر نیازمندیم.

قصرموبایل راه رو  61  61  561  0915 یم
ند

زم
به یک فروشنده آقا جهت کار نیا

در فروشگاه پوشاک نیازمندیم.
0915562231۸ یم

ند
زم

نیا

سانـدویچ شـاه سلیمـان
همراه با پیک رایگان

طالقانی 9- بعد از کلینیک امام رضا )ع( 
جنب داروخانه دکتر زارعی

09152554۷۷9 – 0991۸۸26۸1۸
با مدیریت: حسنی

شستشوی اتومبیل برکه
شستشوی کامل انواع خودروهای سبک و سنگین

ساعت کار: 9 صبح الی 20 )به صورتیکسره(
بلوار شهید آوینی، نبش نارنج 4 

09150912169 – 09014152625 - جهانی



۵
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 اختصاص ۲۰۰ میلیون تومان برای بازارچه صنایع دستی بیرجند

۲۰۰ میلیون تومان برای راه اندازی بازارچه صنایع دستی بیرجند اختصاص یافت. معاون میراث فرهنگی اداره کل میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی استان گفت: داخل 
بازار فعلی بیرجند ، مکانی تاریخی و ثبت ملی وجود دارد که به عنوان بازارچه صنایع دستی در دست ساخت است.شریعتی منش افزود: تاکنون زیرساخت های برق و  آب  در 

این مکان تأمین شده و راه پله و سقف ها نیز در مراحل قبلی  مرمت شده است.وی گفت: برای راه اندازی بازارچه صنایع دستی در بیرجند یک میلیارد تومان اعتبار نیاز است.

تمامی روستاهای بالای ۱۰ خانوار 
شهرستان فردوس راه آسفالت دارد

 رئیس اداره راه و شهرسازی شهرستان فردوس از 
آسفالت ۱۰۰ درصدی راه های روستایی بالای ۱۰ 
خانوار در این شهرستان خبر داد و گفت: آسفالت 
۱۸ کیلومتر راه بین روستایی در دست اجرا است 
که تاکنون ۳۰ درصد پیشرفت فیزیکی دارد.
احمد آخوندی افزود: ۳۵۰ کیلومتر راه روستایی 
تاکنون  در شهرستان فردوس وجود دارد که 
۲۰۰ کیلومتر آن در روستاهای بالای ۱۰ خانوار 
که دارای کد آبادی است، آسفالت شده است. 
وی با بیان اینکه بعضی راه ها کد آبادی دارد اما 
به لحاظ خانوار، روستا محسوب نمی شود، گفت: 
۱۵۰ کیلومتر راه روستایی دیگر باقی مانده که 
دارای کد آبادی است اما روستا محسوب نمی شود 
و بین روستایی است. رئیس اداره راه و شهرسازی 
شهرستان فردوس تصریح کرد: هر راه روستایی 
با توجه به شرایطی که دارد، نیازمند ۸ تا ۱۲ میلیارد 
برای  در سال های گذشته  است.  اعتبار  ریال 
آسفالت راه های روستایی از سهمیه قیر رایگان 
استفاده کرده ایم که امسال نیز از طریق مجلس 

شورای اسلامی پیگیر این موضوع هستیم.

فروش ۲۴ میلیون تومانی فیلم های 
جشنواره فجر در خراسان جنوبی

معاون فرهنگ و ارشاد خراسان جنوبی گفت: 
فیلم های جشنواره فیلم فجر حدود ۲۴ میلیون 
تومان در استان فروش داشته است. سید علی 
اتفاقات بسیار خوب  از  زمزم اظهارکرد: یکی 
فرهنگی در سال های اخیر در استان ها اکران 
فیلم های جشنواره فیلم فجر است که بی شک 
به رونق سینماها کمک کرده است. معاون امور 
ارشاد اسلامی  هنری و سینمایی فرهنگ و 
استان  امسال  اینکه  بیان  با  خراسان جنوبی 
خراسان جنوبی میزبان اکران فیلم های سی و 
نهمین جشنواره فیلم فجر بود، بیان کرد: علی رغم 
شیوع کرونا به واسطه رعایت مسائل بهداشتی 
و پروتکل ها مردم استقبال خوبی از فیلم های 
جشنواره داشتند. زمزم گفت: در این جشنواره ۱۶ 
فیلم در سینما پارک قاین و سینما فردوسی بیرجند 
اکران شد که در این میان فیلم های شیشلیک، 
ابلق، بی همه چیز و تک تیرانداز بیش از سایر 
فیلم ها مورد اقبال مردم قرار گرفت. وی افزود: 
۱۲ میلیون و ۴۰۰ هزار تومان سینما پارک قاین و 
حدود  ۱۲ میلیون تومان نیز سینما فردوسی بیرجند 
فروش داشته است.وی  اظهارکرد: یکی دیگر از 
اتفاقات هنری بسیار مطلوب دراستان راه یابی 
نمایش »زال سپیدموی« به هجدهمین جشنواره 

نمایش عروسکی تهران - مبارک  است.

۶ خانه هلال در مناطق روستایی 
شهرستان بیرجند افتتاح می شود

 معاون جمعیت هلال احمر خراسان جنوبی 
انقلاب  پیروزی  سالگرد  مناسبت  به  گفت: 
اسلامی و تا پایان هفته جاری، ۶ خانه هلال 
در مناطق روستایی شهرستان بیرجند به بهره 
برداری می رسد. احمد بخشی روز گذشته در 
حاشیه مراسم افتتاحیه خانه هلال روستای 
زمان آباد بیان کرد: تا پایان هفته جاری ۶ خانه 
هلال در روستاهای شهرستان بیرجند به بهره 
برداری می رسد. وی ادامه داد: این خانه های 
هلال در روستاهای زمان آباد، خراشاد، علی 
و  سورگ  روشناوند،  بعثت(،  )شهرک  آباد 
می کند. آغاز  را  خود  فعالیت  حصارسنگی 
معاون داوطلبان جمعیت هلال احمر خراسان 
جنوبی اظهار کرد: تاکنون سه خانه هلال در 
روستاهای حاجی آباد، امیرآباد و دستگرد این 
افزود:  بخشی  است.  شده  افتتاح  شهرستان 
تعامل و همکاری دو سویه بین روستانشینان 
و جمعیت هلال احمر از مهم ترین اهداف ایجاد 

این خانه ها است.

در  استان  دادگستری  کل  رئیس   *
بازدید  از دادگستری شهرستان فردوس، 
وضعیت روند رسیدگی پرونده ها را در 
این شهرستان مطلوب ارزیابی کرد و 
قضایی  پرونده های  ۲۵درصد  گفت: 
شهرستان فردوس به صورت صد در 

صد الکترونیکی رسیدگی می شود.
* یکی از اعضای کانون پرورش فکری 
کودکان ونوجوانان خراسان جنوبی در 
هشتمین نمایشگاه بین المللی هنر های 
زیبای کودکان » لیدیسه« کشور چک 

موفق به کسب دیپلم افتخارشد.
* سرهنگ بخشی سرپرست پلیس 
امنیت اقتصادی استان گفت:  ماموران 
پلیس امنیت اقتصادی خراسان جنوبی 
در بازرسی از یک اتوبوس مسافربری و 
۲ کامیون کشنده انواع کالای قاچاق به 

ارزش ۳۵۵ میلیون ریال کشف کردند.
* زارعی کارشناس هواشناسی خراسان 
جنوبی جوی آرام و یکنواخت طی ۲۴ 

ساعت آینده در استان پیش بینی کرد.
* معاون بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی 
بیرجند گفت : تاکنون موردی از کرونای 
انگلیسی در استان مشاهده نشده است.

اخبار  کوتاه 

قیام دوباره ی کرونا
گرچه نمودار شیوع کرونا در خراسان جنوبی 
نزولی شده بود اما عادی انگاری، برگزاری 
دورهمی ها و مسافرت ها موجب خیز دوباره 
ویروس شده و زنگ خطر اوج گیری بیماری 

را به صدا درآورده است.
به گزارش مهر، دهم اسفند ماه سال ۹۸ بود 
که اولین مورد ابتلا به کرونا در خراسان جنوبی 
گزارش شد و با گذشت زمان آمارها دو رقمی، 
سه رقمی، چهار رقمی و پنج رقمی شد. با 
گذشت کمتر از یک سال ۱۵ هزار و ۳۹۱ نفر 
در خراسان جنوبی گرفتار کرونا شده و ۷۵۱ 
نفر قربانی این ویروس شده اند.نمودار صعودی 
کرونا در حالی است که اندکی توجه و تأمل از 
سوی شهروندان و افزایش نظارت ها از سوی 
مسئولان می توانست زنجیره انتقال ویروس در 
همان آغازین روزهای شیوع، قطع شود.هرچند 
در برهه هایی از زمان با اعمال محدودیت و 
خراسان  در  کرونا  مردم،  حساسیت  افزایش 
جنوبی فروکش کرد اما باز هم عادی انگاری ها 
موجب جهش بیماری شد. چندی پیش هم 
با اعمال محدودیت تردد شبانه، محدودیت 

ترددهای خارج از استان و تعطیل شدن برخی 
اصناف پر خطر، به وضعیت مطلوبی رسیدیم 
اما متأسفانه طی روزهای اخیر باز هم سهل 
انگاری و بی تفاوتی مردم و مسئولان به مسائل 
بهداشتی رنگ بندی شهرستان ها به لحاظ 

وضعیت کرونا را تغییر داده است.

هشدار به مردم و مسئولان

هرچند مردم نباید با اعمال قوانین و نظارت 
مسئولان به دنبال رعایت مسائل بهداشتی 
بروند اما بعضاً کوتاهی از سوی مسئولان 
هم بر تاخت و تاز کرونا میدان می دهد. بنا به 
آمار مسئولان در رنگ بندی جدید خراسان 
جنوبی، قاین از رنگ زرد به نارنجی و نهبندان 
هم از آبی به رنگ زرد تغییر وضعیت داده 
و چهره چهار شهرستان زرد شده است.این 
گفته ها تنها یک آمار نیست بلکه زنگ خطر 
جدی برای مردم و مسئولان است چراکه 
آبان  به روزهای سیاه  با همین روند  قطعاً 
ماه بر می گردیم و باز هم شاهد قربانی شدن 
افراد زیادی از هم استانی ها خواهیم بود. دبیر 

ستاد دانشگاهی پیشگیری و کنترل کرونا در 
خراسان جنوبی در گفت و گو با مهر با اشاره 
به آخرین رنگ بندی خراسان جنوبی بیان 
و  زرد  تعداد شهرستان های  متأسفانه  کرد: 
نارنجی نسبت به هفته گذشته افزایش یافته 
در  داد:  ادامه  زاده  شریف  است.غلامرضا 
حال حاضر قاین در وضعیت نارنجی کرونا 
و چهار شهرستان بیرجند، زیرکوه، فردوس 
و نهبندان در وضعیت زرد کرونا قرار دارد. 
وی ادامه داد: همچنین ۶ شهرستان خوسف، 
درمیان، بشرویه، سرایان، سربیشه و طبس 
هم همچنان در وضعیت آبی کرونا قرار دارد.

دبیر ستاد دانشگاهی پیشگیری و کنترل کرونا 
در خراسان جنوبی بیان کرد: تغییر رنگ بندی 
ها نشانه زنگ خطر افزایش موارد ابتلا در 
استان بوده بنابراین از شهروندان خواستاریم 
رعایت پروتکل ها و محدودیت ها را جدی 
به منشأ شیوع کرونا  اشاره  با  بگیرند. وی 
در استان به ویژه قاین بیان کرد: متأسفانه 
برگزاری دورهمی ها و مجالس عروسی در 

برخی نقاط به ویژه قاین اوج گرفته است.

احتمال اعمال محدودیت های جدید

شریف زاده با گلایه از شلوغی بازارها بیان کرد: 
از شهروندان خواستاریم از عادی انگاری پرهیز 
کنند و در رعایت بایدها و نبایدهای بهداشتی 
اهتمامی ویژه داشته باشند.وی در پاسخ به گفته 
ای مبنی بر اینکه ورود واکسیناسیون کرونا به 
مردم اطمینان خاطر داده و از رعایت مسائل 
بهداشتی پرهیز می کنند، گفت: زمانی که ۷۰ 
درصد از جمعیت استان واکسینه شوند می توان 
تا حدودی از مسائل بهداشتی دست کشید. دبیر 
ستاد دانشگاهی پیشگیری و کنترل کرونا در 
خراسان جنوبی اظهار کرد: در حال حاضر تنها 
۷۵ نفر واکسینه شدند که در برابر جمعیت ۸۲۶ 

هزار نفری استان انگشت شمار است. 
با توجه به شرایط پیش رو  بیان کرد:  وی 
اعمال  احتمال  نوروز،  ایام  بودن  نزدیک  و 
دارد. هنوز هم  محدودیت های جدید وجود 
رعایت  الان  همین  از  بیایید  نیست،  دیر 
و  بگیریم  جدی  را  بهداشتی  پروتکل های 
بی هدف به خیابان و بازار پا نگذاریم. بیاییم 

محافل دورهمی را به فضای مجازی بکشانیم 
و از برگزاری تجمعات خودداری کنیم. بیاییم 

بین هم جمع نشویم تا کم نشویم.

شناسایی ۲۸ بیمار جدید کرونا 
در خراسان جنوبی

معاون بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی بیرجند 
نیز روز دوشنبه با بیان اینکه در شبانه روز 
گذشته ۱۳۲ آزمایش کرونا در استان انجام 
شد،گفت: از این تعداد ۲۸ آزمایش، مثبت 
قطعی اعلام شد که ۳ نفر در بیمارستان ها 
بستری اند و ۲۵ نفر نیز نمونه گیری سرپایی 
فوتی های  تعداد  افزود:  زاده  مهدی  شدند. 
ثبت یک  با  نیز  جنوبی  خراسان  در  کرونا 
فوت جدید در شبانه روز گذشته به ۷۵۲ مورد 
رسید. وی با بیان اینکه هم اکنون ۱۲۶ بیمار 
با علائم حاد تنفسی در بیمارستان های استان 
بستری اند گفت: از این تعداد، ۳۲ نفرمبتلای 
قطعی بیماری کرونا هستند که ۸ نفرشان در 
بخش مراقبت های ویژه بستری اند و ۲ نفر از 

آن ها حال شان وخیم است.

اولین دستگاه دیجیتال رادیوگرافی در استان راه اندازی شد 
معاون درمان دانشگاه علوم پزشکی بیرجند 
رادیوگرافی  دیجیتال  دستگاه  اولین  گفت: 
پرتابل استان خراسان جنوبی در مرکز آموزشی 

درمانی رازی بیرجند، نصب و راه اندازی شد.
جلال احمدی روز گذشته به رسانه ها اظهار کرد: 
این دستگاه دیجیتال رادیوگرافی در بیمارستان 
قرار  بهره برداری  مورد  و  راه اندازی شد  رازی 
گرفت. وی افزود: دستگاه دیجیتال رادیوگرافی 
امکان تصویربرداری دیجیتال و انتقال تصویر 
اخذ شده به صورت همزمان در بستر شبکه 
آرشیو تصاویر پزشکی )PACS( را دارد که 
از خصوصیات منحصر به فرد این سیستم 
نصب شده است. معاون درمان دانشگاه علوم 
دستگاه  ارزش  کرد:  بیان  بیرجند  پزشکی 

تجهیزات پزشکی دانشگاه به صورت رایگان از با پیگیری های مکرر صورت گرفته توسط اداره رادیوگرافی در بازار آزاد ۲۷ میلیارد ریال است که 
سازمان بهداشت جهانی )WHO( تامین شده 
است. رئیس دانشگاه علوم پزشکی بیرجند نیز 
هفته گذشته از تحویل تجهیزات پزشکی به 
مراکز درمانی تابعه دانشگاه به مناسبت دهه 
فجر خبر داد. محمد دهقانی فیروزآبادی گفت: 
در یک سال گذشته تلاش های گسترده ای 
برای تامین تجهیزات پزشکی مورد نیاز مراکز 
درمانی تابعه دانشگاه علوم پزشکی بیرجند 
انجام شده که خوشبختانه تجهیزات هایتک 
دستگاه های  اسکن،  تی  سی  دستگاه های 
با ارزش  با بخش های مراقبت ویژه  مرتبط 
ریالی حدود ۷۰۰ میلیارد ریال به صورت رایگان 
از طریق هیئت امنای صرفه جویی ارزی وزارت 

بهداشت و با پیگیری های مکرر دانشگاه تامین 
و تحویل مراکز درمانی تابعه دانشگاه شده است. 
وی افزود: همچنین به مناسبت دهه فجر توزیع 
اقلام تجهیزات پزشکی مورد نیاز بیمارستان ها 
را داشتیم که به ارزش ریالی حدود ۱۵۵ میلیارد 
ریال تجهیزات مختلف بخش های مراقبت ویژه 
به خصوص ونتیلاتور، مانیتورینگ، ساکشن، 
پمپ انفوزیون، دستگاه های تب سنج و اقلام 
متنوع که مورد نیاز بیمارستان ها است، از طریق 
معالجه  در  ارزی  صرفه جویی  امنای  هیئت 
بیماران تامین شد.وی بیان کرد: این تجهیزات 
تحویل مراکز درمانی می شود تا در جهت ارائه 
خدمت به مردم در بخش های مختلف به ویژه 

بخش مراقبت ویژه مورد استفاده قرار گیرد.
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امام علی علیه  السلام فرمودند :
النَّظیفُ منَِ الثِّیابِ یذُهِبُ الهَمَّ و الحُزنَ

لباس پاکیزه اندوه را می  زداید.
)کافی : ج 6 ، ص 444(

برخی کارگزاران نظام سفره 
خودشان را از مردم جدا کردند

وزیر بهداشت: اسفند ماه 
سختی را درپیش داریم

دبیر مجمع تشخیص مصلحت نظام گفت: 
متاسفانه دیده شد که برخی کارگزاران نظام 
سفره خودشان را از مردم جدا کردند و حتی 
موضوع گرانی بنزین را به مردم نگفتند. ما 
باید به مردم سالاری دینی برگردیم و عمده 
مشکلات امروز کشور مربوط به همین 
است که تصمیم گیری ها در اتاق های 
دربسته صورت می گیرد. رضایی افزود: 
تغییر شیوه حکمروایی کشور، مهمترین نیاز 
ایران اسلامی ما است. ما با دولت متمرکز 
در تهران که میراث تفکر انگلیسی و نظامی 
رضاخان است، نمی توانیم تحول و مردم 
کنیم.  اجرا  و  مدیریت  را  دینی  سالاری 
وی اظهار کرد: اکنون سپرده های بانکی 
به سوی  کار  نیروهای  و حتی  استان ها 
تهران سرازیر می شود. سکونتگاه های ما 
ضد توسعه شده و این تفکر، ناشی از نگاه 
کلاسیک ایجاد امنیت برای انگلیسی ها در 

دوران رضاشاه است.

اینکه  بیان  با  درمان  و  بهداشت  وزیر 
اسفندماه خیلی سختی را در پیش خواهیم 
ستون های  اسفند  در  اگر  گفت:  داشت، 
رعایت پروتکل های بهداشتی را سخت بنا 
نکنیم و اگر برای رعایت آنها هزینه نکنیم، 
هزینه بیشتری از گذشته پرداخت خواهیم 
کرد.نمکی با اشاره به ویروس انگلیسی، 
باید اطلاع رسانی گسترده به  گفت:  اول 
در  انجام شود.  ویروس  این  درباره  مردم 
مرحله دوم باید تست های سریع افزایش 
یابد و در مرحله سوم تست ها باید به صورت 
مرتب و رندوم برای وزارت بهداشت ارسال 
مراکز 16  باید  هم  آخر  مرحله  در  شود. 

ساعته سرپایی را فعال کنیم.

دولت  در  کشور  وزارت  سیاسی  معاون 
کشور  در  عده ای  گفت:  اصلاحات 
برای ترس از پیروزی اصلاح طلبان در 
انتخابات ریاست جمهوری حاضر هستند 
تحریم ها باقی بماند اما جریان اصلاحات 
موفق نشود. تاجزاده افزود: از آمدن بایدن 
 خوشحالیم و با تاکید بر ضرورت مذاکره 
با آمریکا یادآور می شود وقتی می گویم با 
آمریکا مذاکره کنیم به این معنا نیست که 

 به دولت این کشور اعتماد  داریم. خیر؛ 
اصلا این گونه نیست. به آمریکا خوش بین 
نیستیم، همچنان که به هیچ دولت خارجی 

خوش بین نیستیم. 
وی اظهار کرد: در جناح مقابل عده ای 
خود،  تحلیل های  در  که  هستند 
تهدید  از  خطرناک تر  را  اصلاح طلبان 
آمریکا ارزیابی می کنند؛ زیرا مقابل آمریکا 
می  توانند مردم را پشت سرِ خود بسیج  کنند، 

اما در انتخابات نمی توانند رأی اکثریت را 
مقابل اصلاح طلبان  جلب کنند. 

بنابراین برای اینکه به  اهداف شان برسند 
مجبورند جریان  اصلاحات را بزنند، ولو 
به قیمت اینکه کشور در وضعیت تحریم 
بماند و یک فرصت تاریخی از دست برود. 
تاجزاده عنوان کرد: اگر هشدار دادن درباره 
عدم  دخالت نظامیان در سیاست،  تخطئه 
نیروی نظامی باشد اول از همه باید امام 

خمینی را محکوم کنند، چون هیچ کس به 
 اندازه  ایشان نسبت به حضور نظامیان در 

امر سیاست حساسیت منفی نداشت.

فعال سیاسی اصلاح طلب گفت: یکی از 
چالش های جدی که اصلاح طلبان در 
این دوره با آن مواجه هستند و نباید از 
آن غافل شوند، مساله اعتماد به نفس 
اصلاح طلبان است که به نظر می رسد 
این جریان سیاسی دچار یک خودباختگی 

مقابل شورای نگهبان و نهادهای قدرت 
شده است. جلالی زاده افزود: برخی از 
برای  که  می کنند  فکر  طلبان  اصلاح 
ماندن در قدرت باید التماس و خواهش 
کنند و این در حالی است که آنان باید 
از زبان مردم و حقوق و قانون استفاده 

کرده و نهادهای انتصابی را از این طریق 
از  اجتناب  و  قانون  رعایت  به  مجاب 
درست  این  کنند.  سلیقه ای  رفتارهای 
نیست که برخی تصور می کنند باید برای 
تایید صلاحیت به مدارا و تعریف و تمجید 

از شورای نگهبان روی بیاورند. 

دستیار ویژه رئیس مجلس و مدیرکل امور 
بین الملل مجلس شورای اسلامی گفت: 
نگاه دولت آقای روحانی به غرب و آمریکا 
به صورت ویژه بوده و این موضوع در بیان 
کاملًا  جمهور  رئیس  سخنان  و  واژه ها 
مشخص است تاجایی که آقای روحانی 

نام  کدخدا  عنوان  به  آمریکا  از  صراحتاً 
برده بود. عبداللهیان در مورد  دستاوردهای 
ملموس سفر دکتر قالیباف به روسیه گفت: 
نفس انجام سفر در سطح رئیس قوه یک 
برای طرف روس داشت و  پیام مثبتی 
یک شتاب دهی بالایی را نسبت به سایر 

پرونده های بین کشورها ارائه کرد و به 
وضوح دیدم که در این سفر مخصوصاً بعد 
از دریافت پیام رهبری، برخی مسائل را که 
در ردیف ۸ و ۹ قرار داده بودیم، روس ها 
بسیار زودتر از ما مطرح کردند و همکاری 

پایدار مورد بحث قرار گرفت.

از  انتقاد  ضمن  قضاییه  قوه  رئیس 
“ادعاهای دروغین حقوق بشری برخی 
کشورهای غربی” گفت: ما آمادگی داریم 
درِ زندان های خود را باز کنیم تا مدعیان 
ایران  در  که  را  زندانی  هر  بشر،  حقوق 
می خواهند، ببینند. مشروط به اینکه بگذارند 
ما هم هر زندانی را که در کشور آن ها 
می خواهیم ببینیم؛ در این صورت معلوم 

خواهد شد که حقوق بشر در کدام کشور 
بیشتر رعایت می شود. رئیسی با بیان اینکه 
برگزاری مراسم 22 بهمن در سراسرکشور، 
ابرازی وفاداری مردم به انقلاب و ارزش ها 
بود لذا نباید دچار حاشیه شد، گفت: انتظار 
در  قیمت ها  کنترل  مسئولان،  از  مردم 
بازار شب عید و مدیریت زنجیره تامین و 
تولید تا مصرف کالاهاست. وی با تشکر 

از دولت عراق بابت مهمان نوازی در سفر 
هیئت عالی قضایی ایران، تصریح کرد: 
این سفر نشان داد که توطئه دشمن برای 
جدایی انداختن بین دو ملت ایران و عراق 
شکست خورده است. رئیس قوه قضاییه 
ادامه داد: ظرفیت های زیادی در حوزه های 
اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی بین دو 

کشور ایران و عراق قابل احیاست.

تاجزاده: برای زدن جریان اصلاحات حاضرند کشور در وضعیت تحریم بماند

فعال اصلاح طلب: در مقابل شورای نگهبان دچار خودباختگی شدیم

امیرعبداللهیان: نگاه روحانی به آمریکا ویژه است، به واشنگتن گفته کدخدا

روند کاهشی قیمت ها در بازاررئیسی: درِ زندان های ما برای مدعیان حقوق بشر باز است
 خودرو ادامه دارد؟

رزم حسینی وزیر صنعت، معدن و تجارت با بیان 
این که روند کاهشی قیمت خودرو های داخلی 
ادامه دارد،گفت:  سیاست ما افزایش تولید خودروی 
داخلی است که خیلی هم موفق بوده ایم، همچنین 
تولید قطعات داخلی که در این زمینه هم روند رو به 

رشد و افزایشی داشته ایم. 

برق 20 میلیون نفر رایگان شد

به گزارش فارس، بر اساس آمار شرکت توانیر از 
ابتدای آبان ماه ۹۹ به عنوان آغاز اجرای طرح برق 
امید تا 14 بهمن ماه سال جاری تعداد 4۸ میلیون 
و ۹74 هزار و 677 قبض در بخش خانگی صادر 
گردیده است که بیش از 20 میلیون نفر در کشور از 

تخفیف 100 درصدی برق بهره مند شدند.

واکسن های جدید کرونا در راه ایران

طیب عضو کمیته علمی واکسن کوویران با اشاره 
به اینکه واکسیناسیون همه افراد پرخطر تا پایان 
سال انجام می شود، گفت: قرار است فاز دو و سه 
مطالعاتی واکسن کوویران ادغام شود، همچنین 
کشورهای دیگری هم برای مشارکت در این فاز 

اعلام آمادگی کردند. 

افزایش ۱۱ درصدی عرضه 
گوشت قرمز

خبرآنلاین نوشت، در دی ماه امسال عرضه گوشت 
قرمز از کشتارگاه های رسمی به بیش از 40 هزار 
تن رسید که نسبت به ماه قبل 11 درصدی رشد 
دارد. بر این اساس وزن گوشت قرمز عرضه شده 
در کشتارگاه های کشور در ماه دی 1۳۹۹ جمعاً 
40,4 هزار تن بوده که سهم گوشت گاو و گوساله 

بیش از سایر انواع دام بوده است.

معاون وزیر راه: خانه ای باید بسازیم
 که مردم  بتوانند بخرند

محمودزاده معاون وزیر راه گفت: امیدواریم قانون 
جهش تولید مسکن بتواند کمک ویژه ای کند تا 
تولید مسکن در استطاعت مردم و خانوارها رونق 

بگیرد و عملیاتی و اجرایی شود.

مهم ترین جهت گیری اقتصاد کشور
 پس از تحریم افزایش صادرات است

مهم ترین  گفت:  جمهور  رئیس  اول  معاون 
جهت گیری اقتصاد کشور پس از دوران تحریم، 
افزایش صادرات کشور بوده و دولت طرفدار رفع 
محدودیت برای صادرکنندگان است. جهانگیری 
برخی  بدانند که  اقتصادی  فعالان  باید   افزود: 
مقررات در دوران تحریم مطابق شرایط جنگ 
اقتصادی تدوین شد، دولت طرفدار رفع محدودیت 

برای صادر کنندگان کالا است.

مردم دل شان می خواهد واقعیت ها 
را از صدا و سیما بشنوند

آیت ا...ناصر مکارم شیرازی در دیدار رئیس سازمان 
صداوسیما با وی، گفت: مردم دل شان می خواهد 
واقعیت ها را از صداوسیما بشنوند، ای کاش تدبیری 
اندیشیده شود که استقلال صداوسیما حفظ شده تا 
مسائل را کاملا به صورت بی طرف بیان کند. وی 
افزود: احساس می کنم اخبار بیست و سی سابق 
نیست و آن هم احتمالا به خاطر فشارها است که 

نباید باشد و باید واقعیات به مردم منتقل شود.

اگر اصلاح طلبان در انتخابات کاندیدا 
نشوند به نفع نیروهای انقلاب است

مرتضی طلایی فعال اصولگرا گفت: اگر فرض 
بر این باشد که جریان اصلاحات در انتخابات 
بین  در  رقابت  کند  نمی  مشارکت   1400
نیروهای انقلاب خواهد بود و این رقابت خوب 
است، منعی ندارد و عدم حضور اصلاح طلبان 

 در چنین شرایطی مثبت واقع می شود.  
فاضل میبدی: دوچرخه سواری زنان

 هیچ اشکال شرعی ندارد

نماینده  اظهارات  به  واکنش  در  میبدی   فاضل 
اصفهان در مجلس خبرگان که دوچرخه سواری 
زنان را در حکم توهین به خدا خوانده بود، گفت: 
این ها یا دنبال مقاصدی بوده و به خاطر آن اینطور 
رفتار می کنند یا اینکه فهم شان همین قدر است و 
هر دوی این ها برای کشور خطرناک است،وگرنه 

دوچرخه سواری اشکال شرعی ندارد.

لایحه اصلاحیه بودجه ۱۴00 
تقدیم مجلس شد

امیرآبادی عضو هیئت رئیسه مجلس، از تقدیم 
لایحه اصلاحیه کلیات بودجه سال 1400 کشور 
از سوی دولت به مجلس خبر داد و گفت:2۸ بهمن 
ماه این اصلاحیه بودجه در دستور کار مجلس 
شورای اسلامی قرار می گیرد. گفتنی است، کلیات 
لایحه بودجه 1400 پیش از این در جلسه علنی 
14 بهمن رد شده و به دولت بازگردانده شده بود. 
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توضیحـات

بیرجند-خیابان جمهوری  2/27 خراسان جنوبی19441
سهم بانك 14522 سهم از 60000 سهم مشاع )قیمت پايه مربوط 40/6540/65580,880,00029,044,000نداردتجاریساختمان1/4035پلاك 31

به سهم بانك می باشد(فروش به صورت نقدی با وضع موجود

خضری - روستای دهشك خراسان جنوبی29592
ساختمان با وضع موجود فروش به صورت نقدی324/721752,450,000,000122,500,000دارد )غیر بانکی(مسکونیساختمان1116/17خیابان امام خمینی 9

بیرجند- خیابان پاسداران2 خراسان جنوبی36680
3364446,442,667,000322,133,350دارد )غیر بانکی(مسکونیساختمان249/17/3048پلاك36

سهم بانك 1/6 دانگ مشاع از شش دانگ مشاع عرصه 
واعیان)قیمت پايه مربوط به سهم بانك می باشد( فروش به 

صورت نقدی با وضع موجود

بیرجند-خیابان عدل 23 - خیابان خراسان جنوبی46682
200203/24,930,333,334246,516,667دارد )غیر بانکی(مسکونیساختمان249/3375باهنر شرقی 10 پلاك 41

سهم بانك 1/4 دانگ مشاع از شش دانگ مشاع عرصه و اعیان 
)قیمت پايه مربوط به سهم بانك می باشد( فروش به صورت 

نقدی با وضع موجود

بیرجند - روستای علی آباد خراسان جنوبی56683
5278513524,518,620,000225,931,000دارد )غیر بانکی(مزروعیساختمان وزمین769/24داورآباد

سهم بانك بیست و پنج سهم و يك چهارم سهم مشاع از 
هشتصدو چهل سهم مشاع از شش دانگ )قیمت پايه مربوط به 

سهم بانك می باشد( فروش به صورت نقدی با وضع موجود

بیرجند - خیابان ابن حسامخراسان جنوبی66688
ساختمان با وضع موجود فروش به صورت نقدی300261/4042,840,000,000664,200,000دارد )غیر بانکی(مسکونیساختمان249/3635 پلاك 45

خراسان جنوبی76690
اصفهان - خیابان جی - خیابان 

پروين -خیابان تالار- خیابان
 آذر بهرام بن بست

ساختمان با وضع موجود فروش به صورت نقدی283/9534059,660,000,000748,300,000دارد )غیر بانکی(مسکونیساختمان15190/20016

خراسان جنوبی86691
خمینی شهر- بلوار جانبازان  

کوچه شهید خشتی
 فرعی 8- پلاك2

ساختمان با وضع موجود فروش به صورت نقدی29729035,000,000,000625,000,000دارد )غیر بانکی(مسکونیساختمان173/193

ساختمان و ماشین آلات سنگبری ، سوله صنعتی ، ساختمان 9936253552,360,000,000711,800,000نداردصنعتیساختمان وزمین766/3نهبندان  - شهرك صنعتیخراسان جنوبی96951
مديريت اداری )با وضع موجود(فروش به صورت نقدی

 

اداره كل ساماندهي و فروش املاك و اموال مازاد   1   از   1صفحه     1395/08/01- گروه كارشناسان :   تهيه كننده و تاريخ 

بانك صادرات خراسان جنوبی در نظر دارد: 9 فقره از املاک مازاد خود به شرح ذیل از طریق مزایده عمومی به فروش برساند. متقاضیان شرکت در مزایده می توانند جهت کسب اطلاعات بیشتر از تاریخ درج آگهی )روز سه شنبه 1399/11/28( الی 
چهارشنبه 1399/12/06 نسبت به دریافت اسناد مزایده اقدام و تا پایان وقت اداری ساعت 14روز شنبه 1399/12/16 ضمن تکمیل نسبت به عودت اسناد به نشانی بیرجند ، خیابان مدرس ، نبش مدرس 9، اداره مرکزی بانك صادرات برج سپهر 
 شرق طبقه اول ، دایره تدارکات و ساختمان اقدام نمایند. پاکت های پیشنهادی ارائه شده راس ساعت 13 روز یکشنبه 1399/12/17 در محل فوق با حضور اعضای کمیسیون بانك و متقاضیان خرید مفتوح ، قرائت و برندگان مشخص خواهد شد .
لازم به ذکر است، اسناد شرکت در مزایده بایستی تا ساعت 14 روز شنبه مورخ 1399/12/16 به  دایره تدارکات و ساختمان بانك تحویل و رسید اخذ گردد. توضیحات و شرايط :1- جهت دریافت اسناد مزایده ارائه فیش واریزی 400.000 ریال به 
 حساب 0101532454002 به نام دایره تدارکات و ساختمان بانك صادرات خراسات جنوبی الزامی است.2-مبلغ سپرده شرکت در مزایده معادل 5 درصد قیمت پایه مندرج در آگهی می باشد که طبق مندرجات اسناد مزایده می بایست اقدام گردد
3- امکان بازدید از املاک و اموال مورد مزایده در روزهای اداری از ساعت 8 الی 14 فراهم و برای تمامی شرکت کنندگان ضروری می باشد.4- مزایده گذار در رد یا قبول یك یا تمامی پیشنهادات مختار است. 5-کلیه املاک با شرایط موجود 
مندرج در آگهی در معرض فروش قرار می گیرد. 6-کلیه هزینه های مرتبط با کارشناسی ، انتشار آگهی و هزینه های لازم جهت اخذ مفاصا حساب از شهرداری ، اداره امور مالیاتی ، تامین اجتماعی و عندالزوم سایر نهادها )در زمان انتقال 
سند( بر عهده خریدار خواهد بود. 7- تخلیه املاک دارای متصرف بر عهده خریدار خواهد بود. 8- نحوه پرداخت ثمن و مدت زمان بازپرداخت در بخش توضیحات درج گردیده است. جهت کسب اطلاعات بیشتر با شماره های 32354067 

و 32354076 دایره تدارکات و ساختمان بانك تماس حاصل فرمایید.

مـزايده عمومي فروش املاك مازاد بانك صـادرات خراسان جنوبی 99/2


