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سرمقاله

نقش مردم در توسعه را دست کم نگیریم

دی ماه امسال استاندار محترم در مراسم ویژه ای از سند توسعه استان خراسان جنوبی 
تحت عنوان سند توسعه خاوران رونمایی کرد. رویکرد اصلی این سند مهم، تسهیل 
فرآیند سرمایه گذاری در استان است و در صورتی که وقت دولت محترم اجازه بدهد و 
 این سند هم همانند سایر اسناد،  دستخوش تحولات سیاسی کلان کشور در حفره ی
عجیب و غریب جابجایی دولت ها نشود، و البته با قلمِ علم و دستِ توانای اساتید 
صاحب نظر دانشگاهی و دغدغه مندان توسعه استان، چکش نقد بخورد، می توان 
به آن امیدها بست. توسعه، یک فرآیند چند بعُدی و البته پیچیده است و اگر قرار 
باشد مردم از ما بپرسند توسعه چه آب و چه نانی برای آنها داشته یا خواهد داشت، 
در یک کلام باید بتوانیم به آنها این جواب را بدهیم که »اگر شهرهای استان توسعه 
یافته تر شود، زندگی شما آسایش و آرامش بیشتری خواهد گرفت و احتمالًا کمی از 
دغدغه های اقتصادی و اجتماعی تان کم خواهد شد.« این روزها، می توانیم چنین 
قول یا پاسخی به آنها بدهیم؟ احساس می کنم کمی زود است. ... ادامه در صفحه 2

* هرم پور

استاندار خراسان جنوبی گفت: به لحاظ تجهیزات، امکانات و نیرو، برای بازگشایی مرز یزدان آمادگی کامل داریم.  ملانوری با بیان این مطلب 
در گفتگوی صوتی و تصویری با والی استان فراه افغانستان خاطر نشان کرد: مرز یزدان، طی سال های گذشته، کمک های خوبی به مباحث 
تجاری دو کشور کرده اما متأسفانه الان تعطیل می باشد. وی با اشاره به ارتباط جاهد، والی فراه با دولت افغانستان تصریح نمود: شما می 
توانید با استفاده از این ظرفیت، از دولت بخواهید نسبت به بازگشایی این مرز مساعدت نماید. به گفته وی؛ فعالیت دوباره مرز یزدان، موافقت 
 دولت افغانستان را لازم دارد. استاندار با اشاره به مرز مشترک طولانی دو استان خراسان جنوبی در ایران و فراه در افغانستان، زمینه های

 افزایش تعاملات دو کشور را تشریح کرد.ملانوری درخصوص تشکیل کمیسیون مشترک همکاری های اقتصادی بین خراسان جنوبی 
و فراه گفت و متذکر شد: اعضای این کمیسیون می توانند از بخش دولتی و خصوصی اقتصادی استان تأمین شوند. وی شکل گیری هر 
چه سریع تر این کمیسیون و برگزاری نشست ها و جلساتی برای حل و فصل مسایل موجود در راستای ارتقاء سطح مراودات دو کشور را 
خواستار شد.  به گفته وی؛ افزایش مراودات تجاری بین فعالان و تشکل های اقتصادی دو طرف مثل اتاق های بازرگانی، صنایع و تعاون، 
شرکت فعالان اقتصادی در رویدادهای نمایشگاهی و همچنین برگزاری نمایشگاه اختصاصی جمهوری اسلامی ایران در فراه از جمله 
اقدامات مهمی است که می تواند به توسعه اقتصادی دو کشور منجر گردد. استاندار به اشتراکات فرهنگی و مذهبی دو کشور اشاره کرد 
و اظهار داشت: با عنایت به این موضوع، همکاری های علمی و فرهنگی و تبادل استاد و دانشجو بین دو منطقه نیز می تواند زمینه های 
تعامل دو استان را افزایش دهد. ملانوری با تأکید بر نقش چشمگیر گذرگاه  های مرزی ماهیرود در افزایش تبادلات اقتصادی، برای حل 
مشکلات تأخیر در تخلیه بار کامیون های سوخت ایرانی در گمرک ابونصرفراهی پیشنهاداتی ارائه کرد. وی از برنامه های استان برای 
تکمیل زیرساخت های ماهیرود گفت و توجه افغانستان به این منطقه مرزی را خواستار شد.  استاندار ضمن اشاره به ظرفیت های درمانی 
قابل توجه در استان تأکید کرد: خراسان جنوبی برای پذیرش توریست درمانی استان فراه اعلام آمادگی می نماید.  ملانوری در پایان این 

مذاکرات تصویری، والی فراه و سایر مدیران این ولایت را برای سفر به استان خراسان جنوبی به صورت رسمی دعوت کرد.

مذاکرات فرا مرزی  
برای    بازگشایی یزدان

در گفتگوی استاندار با والی فراه افغانستان انجام شد؛

زبرجدهایی که خوراک دام می شود     صفحه 3 

هزینه کردن برای خوب 
شنیدن ، سرمایه گذاری

 برای بهتر زندگی کردن است.

فروش رادیاتورهای پنلی ایران رادیاتور 
    

آدرس: خراسان جنوبی، بیرجند خیابان انقلاب، نبش انقلاب1  
09155618398 - 05632237077   

به ما دلگرم باشید

آگهی مزایده یک مرحله ای
اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی در نظر دارد: دو دستگاه خودروی سواری خود 
را از طریق مزایده به فروش برساند، لذا از عموم خریداران محترم دعوت می شود جهت بازدید از 
مورخ ۹۹/۱۰/24 لغایت ۹۹/۱۱/۹ در ساعات اداری به اداره کل ثبت اسناد و املاک  استان خراسان 

جنوبی واقع در انتهای بلوار صنعت و معدن، سایت اداری مراجعه نمایند.

نوع تضمینمبلغ تضمین )به ریال(نوع خودروردیف

فیش بانکی۷0/000/000 دوگانه GLX  پژو 1۴0۵
فیش بانکی۵0/000/000 پراید GTI دوگانه۲

نشانی محل خرید اسناد مزایده:
۱.  ورود به سایت سامانه تدارکات الکترونیکی دولت و دریافت اسناد از قسمت مزایده )موضوع 

فراخوان مزایده شماره ۱۰۹۹۰۰۳۷۵۰۰۰۰۰۰2(
اجرای  فرآیند  در  شرکت  )تضمین  بانکي  نامه  ضمانت  ارائه  به  نسبت  باید  متقاضیان   .2
ودیعه  مبلغ  واریز  یا  و  ه   ۵۰۶۵۹ ۱2۳4۰2/ت  شماره  نامه  تصویب  فرمت  مطابق  کار( 
پرداخت  شناسه  به  مرکزی  بانک  نزد   4۰۸۰۰۱۳2۰۷۹۵۵۷4۹ حساب  شماره  به 

۹۸2۱۰۸۵۰۰2۳۰۰۰۰۰۰۰۰۱4۰۰۱۹4۷۹44 اقدام فرمایند.
تحویل اسناد مزایده: از ساعت ۸/۳۰ روز چهارشنبه مورخ ۹۹/۱۰/24 

تا ساعت ۹ صبح روز شنبه مورخ ۹۹/۱۱/۱۱ محل و زمان گشایش پیشنهادها : دفتر مدیر 
کل- ساعت ۱۰ صبح مورخ ۹۹/۱۱/۱۱ تذکر: آدرس دفتر خدمات سامانه تدارکات الکترونیکی 
دولت جهت ثبت نام مزایده گران: بیرجند - خیابان شهید مطهری - سازمان صنعت، معدن و 

تجارت خراسان جنوبی- طبقه همکف - اتاق  ۱۱۱  تلفن : ۰۵۶۳222۱22۰
روابط عمومي اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان  جنوبی

فراخوان تجدید مناقصه عمومی یک مرحله ای 
 اداره کل ورزش و جوانان خراسان جنوبی در نظر دارد: مناقصه عمومی تکمیل سالن ورزشی روستای غنی آباد شهرستان بشرویه به شماره 2۰۹۹۰۰۰۱۶۵۰۰۰۰۱۰  را از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی دولت برگزار نماید . 
کلیه مراحل برگزاری مناقصه از دریافت اسناد مناقصه تا ارائه پیشنهاد مناقصه گران و بازگشایی پاکت ها از طریق درگاه سامانه تدارکات الکترونیکی دولت )ستاد( به آدرس www.setadiran.ir   انجام خواهد شد. لازم 

است مناقصه گران در صورت عدم عضویت قبلی ، مراحل ثبت نام در سایت مذکور و دریافت گواهی امضای الکترونیکی را جهت شرکت در مناقصه محقق سازند. تاریخ انتشار مناقصه در سامانه ۱۳۹۹/۱۰/2۳ می باشد.
مهلت زمانی دریافت اسناد مناقصه از سایت :  از ساعت ۱4 مورخ  ۹۹/۱۰/2۳ لغایت ساعت ۱۹ مورخ ۹۹/۱۰/2۵  مهلت زمانی ارائه پیشنهاد : ساعت ۱4  روز  دوشنبه   ۹۹/۱۱/۰۶ 

 زمان بازگشایی پاکت ها : ساعت ۹ روز  سه شنبه   ۹۹/۱۱/۰۷   اطلاعات تماس دستگاه مناقصه گزار جهت دریافت اطلاعات بیشتر در خصوص اسناد مناقصه و ارائه پاکت های  الف : خراسان جنوبی - بیرجند - خیابان 
اداره کل ورزش و جوانان خراسان جنوبیمفتح 2۷ - استادیوم آزادی - اداره کل ورزش و جوانان خراسان جنوبی 

بدین وسیله به سبب اینکه با تعهد و اخلاص در طول سال های مدیریت در  شرکت وزین بیمه ایران به منظور توسعه و 
پیشرفت پایدار آن همت گمارده اید و با دقت نظر در انجام امور به نحو احسن، در مسیر ارتقاء و توسعه فرهنگ بیمه و نیز 
اهداف والای نظام مقدس جمهوری اسلامی تلاش نموده اید، نهایت تشکر و تقدیر را تقدیم حضورتان می داریم. بی تردید 
کسب رتبه های برتر کشوری در بیمه ایران که نام استان عزیز خراسان جنوبی را به سکوی مباهات و افتخار می برد، توام با 
اقدامات نیک توسعه عمرانی چون اخذ مجوز ساختمان جدید بیمه ایران) خرید زمین ۷۵۰۰ متری( که با تلاش و پیگیری 
ارزشمند جناب عالی و در راستای توسعه پایدار صنعت بیمه ای استان محقق گردیده است، گواهی بر راهبری مدبرانه آن 

مدیر شایسته است. از خداوند متعال استمرار توفیقات را مسئلت داریم

مدیریت و پرسنل شرکت خدمات بیمه ای پویا اطمینان راه سلامت

جناب آقای مهندس  زارعی 
مدیرکل پرتوان، محبوب و ولایت مدار

 بیمه ایران استان خراسان جنوبی

الهی رضا برضائک و تسلیما لامرک
با نهایت تاسف و تاثر درگذشت 

مرحومه حاجیه فاطمه رسا 
)فرزند غلامرضا، همسر حاج علی یزدانی( 

 را به اطلاع تمام دوستان، آشنایان، همشهریان و وابستگان عزیز 
می رساند: مراسم خاکسپاری آن مرحومه امروز چهارشنبه 
۹۹/10/۲۴ ساعت 10 صبح از محل بهشت متقین برگزار 
می شود. ضمنا به دلیل شرایط موجود و لزوم حفظ سلامتی 
شما عزیزان و با امتنان از بزرگوارانی  که مایل بودند در مراسم 
تشییع،سوگواری و همدردی کنارمان باشند،تقاضا داریم با قرائت 
فاتحه و خواندن نماز لیله الدفن روح آن مرحومه را شاد گردانند.

خانواده های: یزدانی، رسا ، افضلیان، سرابی، یعقوبی،  افضل پور، سید آبادی و سایر بستگان
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نقش مردم در توسعه را دست کم نگیریم

* هرم پور

)ادامه سرمقاله از صفحه اول( همین جا فرصت خوبی است که بگویم یکی از مهم ترین ایرادهای 
 همیشگی اسناد توسعه ای در استان ما این بوده است که به اسم، برای مردم و با شعار مردم، تدوین شده اند،

اما در تهیه و اجرا، کمتر مردم را دیده اند، لذا چون مردم نتوانسته اند ارتباط خوبی با این اسناد برقرار 
کنند و خودشان را در آن بیابند، لذا حمایت نکرده اند یا کمتر حمایت کرده اند، بنابراین زیربنای اصلی 
اجرای این اسناد که مردم هستند، خود را ذینفع ندانسته اند و کمتر وارد صحنه شده اند و عموماً هم 
ضرر  کرده اند، چون جایی در لابلای کاغذهایش نداشته اند. این نکته، بسیار مهم و اساسی است و تا 
حل نشود،  شک نکنید توسعه استان محقق نخواهد شد.شاید همین امر، دلیل اصلی سرمایه گریزی از 
استان خراسان جنوبی است. اخیراً در یکی از جلسات مطرح می شد که در حالی که حجم سرمایه های 
اندوخته شده و در اختیار مردم در بانک های استان بسیار بالاست، اما مردم حاضر نیستند حتی یک دهم 
این سرمایه ها را به بخش تولید بیاورند. چرا؟ چون تولید و تشویق به سرمایه گذاری، فرهنگ سازی 
و اعتماد بخشی لازم دارد. اینکه مردم، سرمایه گذاری کنند و به درستی و قانونی، سود شیرینی  هم 
بگیرند، کاملًا حق آنهاست. این ماجرای غم انگیز، البته راه حل هایی هم دارد. یکی از راه حل های بسیار 
کارآمد، اساسی و راهگشا برای به میدان کشیدن ظرفیت های مردمی و ذینفع کردن و مشارکت دادن 
آنها در توسعه استان که هم قانونی باشد، هم سود آور، تشکیل شرکت های تعاونی توسعه و عمران در 
شهرهای خراسان جنوبیست.  این شرکت های تعاونی در راستای سیاست های اصل ۴۴ مصوب سال  
1389  مجلس شورای اسلامی، اقدام به عضوگیری و تشکیل مجمع عمومی می کنند. هدف اصلی 
آنها هم تسریع در رشد توسعه شهرستان ها، هدایت منابع مردمی به بخش های دولتی، بسترسازی برای 
ورود بخش های تعاونی و خصوصی به فعالیت های اقتصادی، انجام طرح هایی که به دلیل رانت زا بودن 
آنها قابل واگذاری به بخش خصوصی نمی باشد، عنوان می شود. سرمایه گذاری در توسعه و عمران 
شهرستان ها  و تلاش برای رشد و شکوفایی و اشتغال جوانان، اشتغالزایی، افزایش سرمایه و درآمد 
مردم،  هدایت منابع مردمی به طرح های اشتغال زا، بسترسازی و ورود مردم در فعالیت های اقتصادی و 
کمک به خودکفایی و تقویت بنیه اقتصادی شهرستان و هم راستا کردن ظرفیت های موجود در استان 
برای توسعه واقعی از جمله هدف های اصلی این شرکت های تعاونی است. سال گذشته معاون محترم 
هماهنگی امور اقتصادی استاندار خراسان جنوبی با بیان این که تاکنون سه شرکت تعاونی توسعه و 
عمران شهرستانی در استان تشکیل شده است، گفته بود؛ در کلان کشور تعاونی ها در پنج درصد اقتصاد 
دخیل هستند و باید دید این میزان در خراسان جنوبی چقدر است؟ این روزها، یادم آمد از صحبت 
های مهندس زینلی، مدیرعامل دلسوز  و دغدغه مند شرکت کویر تایر که در مراسم تودیع مهندس 
معتمدیان و معارفه جناب آقای ملانوری، خطاب به معاون وزیر کشور می گفت: رتبه نخست امنیت 
سرمایه گذاری در کشور متعلق به خراسان جنوبی است  و سهم این استان  در تولید ناخالص ملی نیم 
درصد است، در حالی که 1۰ استان،  ۷۰ درصد این آمار را دارد و در همان جا چقدر جمله زیبایی مطرح 
کرد که؛ »نظام،  به شرق کشور بدهکار است« من می خواهم یک تتمه به این جمله اضافه کنم و آن 
هم اینکه، ما همگی به شرق کشور، به استان خراسان جنوبی و به نسل دیروز و امروز و فردا، بدهکار 
هستیم؛ ما، یعنی هم مردم، و هم مسئولان. لذا باید قدردان فرصت های طلایی این چنینی که گاهی 
نسیم آن، وزیدن آغاز می کند، باشیم.چگونه؟ با احساس مسئولیت، با عضو شدن در این شرکت سهامی، 
با تبلیغ آن و تشویق و ترغیب مردم به عضویت، با تبیین اهدافش و با نقد و ارائه نظرهای راهگشا، با 
حمایت های رسانه ای، با ایجاد یا معرفی فرصت های سرمایه گذاری که مغفول مانده اند، با خواستن 
از مسئولین برای حمایت از این شرکت ها، و البته با ترغیب نخبگان جامعه به حضور در اتاق های فکر 
مربوط به تصمیم گیری برای این شرکت ها. چنین شرکت های تعاونی، چون کاملًا  با حضور معتمدان 
و نخبگان شهرستان ها تشکیل می شوند و زیر نظر قوانین دولت فعالیت می کنند، امکان سوء استفاده 
 های شخصی را سد کرده و از آن جلوگیری می کنند. سخن آخر اینکه اتفاق های خوب و  خوش، 
می تواند در راه باشد، این اتفاق های خوب، جز با همت ما، رقم نمی خورد، به شرط آنکه قدر فرصت 

های خوب را بدانیم و خوب و به موقع از آنها استفاده کنیم.
)لطفاً نظرات و پیشنهادات خود را درباره این سرمقاله به شماره ۰93۰۴9۴3831 ارسال بفرمایید(

فرصت ناشناخته
برای توسعه اقتصادی

 * حسین زارعی- معاون اقتصادی 
و سرمایه گذاری منطقه ویژه اقتصادی

با توجه به وضعیت اقتصادی کشور و وجود تحریم ها باز هم 
شاهد افزایش نرخ تورم در سال 99 بودیم و بر این اساس روز 
به روز ارزش پول نقد در دست مردم کاهش یافت و افراد برای 
جلوگیری از کاهش ارزش پولشان به جد دنبال سرمایه گذاری 
در بازارهای مالی مختلفی منجمله سرمایه گذاری در بورس ، 
مسکن، خودرو و بعضی هم که هیچگونه قدرت ریسکی نداشتند 
اقدام به سپرده گذاری در بانک ها کردند که در عارضه یابی و 
بررسی معایب اینگونه سرمایه گذاری ها خارج از حوصله این 
یادداشت می باشد. در همین راستا به عنوان یک کارشناس حوزه 
اقتصادی که سالیان سال با افراد مختلف و سرمایه داران و سرمایه 
گذاران موفق کشور ارتباط داشتم سرمایه گذاری در تولید را به 
عنوان  بهترین بازار هدف سرمایه گذاری پیشنهاد  می کنم. حتما 
الان همگی با تعجب می خوانید، سرمایه گذاری در تولید ؟؟؟؟ 
اینجا ؟؟؟؟ با این شرایط؟؟ با این تورم ؟؟ با این بروکراسی های 
اداری؟؟ با این قوانین دست و پاگیر؟؟؟ و هزاران سوال رنگارنگ 
که شاید حقیقتاً ریشه در یک واقعیت داشته باشد اما نه در همه 
 جای کشور بلکه باید بپذیریم که همیشه یک استثناء وجود دارد.

خوشبختانه به موجب قانون در استان ما یک استثناء خیلی 
به زعم مدیران و  اخیر  دارد که طی سالیان  استثنایی وجود 
کارشناسان متعدد کشوری و لشکری و استانی ملقب به بهشت 
ترین  اصلی  از  یکی  و  گردیده  ایران  شرق  گذاری  سرمایه 
باشد. اقتصادی و معیشتی استان می   عوامل محرک موتور 

بسیاری از مردم و حتی سرمایه گذاران، نام منطقه ویژه اقتصادی 
را به کرات شنیده اند اما هنوز تفاوت میان مزیت های مالی 
سرمایه گذاری در منطقه ویژه اقتصادی با سرزمین اصلی را 
نمی دانند. در حالی که 26 منطقه ویژه اقتصادی در کشور 
 تاسیس شده اما هنوز شناخت کاملی در این حوزه وجود ندارد.

امروزه ایجاد مناطق ویژه اقتصادی  )sez( به عنوان ابزاری برای 
تحقق استراتژی های توسعه برون نگر، مورد توجه بسیاری از 
کشورهای دنیا قرارگرفته است. این مناطق اغلب با هدف تقویت 
تولید، توسعه صادرات، ایجاد اشتغال و جذب سرمایه در کشورها 
تأسیس می گردند. مناطق ویژه بر پایه نگرش های برون نگر؛ 
مبتنی بر مزیت ها و فرصت های اقتصادی و با هدف گسترش 
صادرات شکل گرفتند.  تأسیس مناطق ویژه اقتصادی به عنوان 
یکی از راهکارهای توسعه کشورها با بهره گیری از فرصت های 
موجود در نظام اقتصاد جهانی به شمار می رود. مناطق ویژه 
اقتصادی، دارای مقررات اقتصادی متفاوتی با دیگر نقاط سرزمین 
اصلی هستند، تا این تفاوت ها بتواند زمینه جذب سرمایه، رونق 
تجاری و رشد اقتصادی را فراهم آورد. به منظور رشد و توسعه این 
 مناطق، کشورها از مشوق های متنوعی همچون مشوق های

قانونی، مالیاتی و مالی بهره می گیرند. این مناطق می توانند 
فرصت مناسبی برای افزایش سرمایه گذاری خارجی در راستای 
ارتقاء رقابت صنعتی و نهایتاً رشد اقتصادی جامعه فراهم نمایند. 
برای مثال اگر بخواهید یک نمونه کسب  و کار در داخل کشور 
راه اندازی کنید فرآیند شروع به کار شما چگونه خواهد بود؟ فرضاً 
تولید لوازم خانگی یا هر محصولی که نیاز به ورود تجهیزات و 
ماشین آلات از خارج کشور داشته باشد؛ نخست شما باید علاوه 
بر احداث یک سوله یا مکانی برای استقرار ماشین آلات خود 
دغدغه وارد کردن تجهیزات مورد نیاز با تعرفه گمرکی بالا را 
داشته باشید که ممکن است این فرآیند نیز بار مالی سنگینی 
به شما تحمیل کند که در نهایت موجب می شود هزینه تمام 
شده شما برای تولید محصول افزایش یافته و بالطبع قدرت 
رقابت پذیری شما در مقابل محصولات مشابه کاهش یابد. اما 
را ه اندازی همان کسب و کار در منطقه ویژه اقتصادی بسیار 
مقرون به صرفه می باشد زیرا طبق تعریف قانون : منطقه 
ویژه اقتصادی عبارت است از محدوده ای محصور و خارج 
از سرزمین اصلی .... به عبارتی روان تر یعنی محدوده ای که 
قوانین دست و پاگیر تولید علی الخصوص قوانین گمرکی در 
آن اعمال نمی شود.  یعنی ورود کلیه تجهیزات و ماشین آلات 
خط تولید و همچنین مواد اولیه مورد نیاز محصول تولیدی 
به منطقه ویژه اقتصادی بدون پرداخت عوارض گمرکی می 
باشد. در این مکان شما هم امکان صادرات محصولات خود 
به خارج کشور را دارید هم واردات آن به داخل کشور. باید 
در نظر داشت خروج هر کالایی از منطقه ویژه اقتصادی به 
داخل مرز کشور همانند سایر کالاهای وارداتی مشمول اخذ 
هزینه های گمرکی خواهد شد اما این کانال هم مزیت های 
خاص خود را دارد. تا زمانی که شما تجهیزات و مواد اولیه 
خود را بدون تعرفه های گمرکی وارد می کنید از مزایای این 
مجرا برخوردار هستید، حال وقتی قصد وارد کردن محصول 
با ارزش  تولیدی خود به داخل مرز کشور را دارید متناسب 
از  می توانید  هم  باز  کرده اید  ایجاد  کالا  در  که  افزوده ای 
معافیت های گمرکی برخوردار شوید. همان طور که می بینید 
منطقه ویژه اقتصادی هم امکان صادرات محصولات به خارج 
کشور را فراهم می کند، هم موجب بهبود وضعیت محصولات 
وارداتی و صنایع مربوط به آن می شود. پس ملاحظه نمودید 
که به تنهایی با بهره برداری از یکی از مزایای منطقه ویژه 
اقتصادی هزینه تولید خود را به راحتی کاهش داده و امکان 
 رقابت در میان رقبای کالای مشابه خود را افزایش می دهید.
 به همین منظور است که بارها از زبان مهندس صفدری زاده 
 رئیس سازمان منطقه ویژه اقتصادی خراسان جنوبی شنیده ایم :
» هزینه تولید در منطقه ویژه اقتصادی استان ۴۰ الی 6۰ درصد 
 پایین تر از تولید در سرزمین اصلی می باشد.« بدون شک سرمایه ها 
همیشه سیالند و مسیر سوددهی را خود پیدا می کنند اما نگارنده 
تواند از مزیت های سرمایه گذاری می   معتقد است اطلاع 
بستر بهتری برای سودی ایجاد کند . بستری که منطقه ویژه 
 . است  آن  های  ترین  پرظرفیت  از  یکی  بیرجند  اقتصادی 
امید است با تقویت فرهنگ سرمایه گذاری و اطلاع جامعه 
از فرصت های موجود در استان بتوان در حوزه های توسعه 
علی الخصوص بحث اشتغال برای خراسان جنوبی عزیز به 

نقطه مناسبی برسیم. 

استان  مرکز  در  در حالی 2 هزار خانه خالی 
خراسان جنوبی وجود دارد، مردم از نبود خانه 
اجاره ای گلایه دارند و معتقدند خانه اجاره ای 
به ندرت یافت می شود و اگر یافت شود کرایه 

سرسام آور است.
به گزارش تسنیم، با هزار امید و آرزو و با همه 
مشکلات اقتصادی دست به دست یکدیگر 
می دهند تا زندگی مشترک خود را در زیر یک 
سقف آغاز کنند اما به یک باره همه آرزوهایشان 
بر باد می رود و رویاهای دو نفره شان یکی یکی 
پر پر می شود. آنها برای تشکیل زندگی مشترک 
باید خانه ای داشته باشند و این روزها وقتی به 
دنبال خانه اجاره ای می روند پشت شیشه بیشتر 
استیجاری  مشاوران املاک درج شده “خانه 
نداریم” و یا “قیمت کرایه خانه بسیار بالاست”. 
آری این روزها حکایت خانه استیجاری حکایتی 
سخت و دست نیافتنی برای مردم بیرجند شده 
است. حکایتی که دغدغه بسیاری از خانواده ها 
است. مستاجرانی که از سویی صاحبخانه با 
افزایش قیمت کرایه آنها را جواب کرده و از 
سویی دیگر نمی توانند خانه استیجاری دیگری 

برای خود پیدا کنند. 
این روزها مستاجران دل پر دردی دارند و در 
دفاتر مشاوران املاک خبری از خرید و فروش 
خانه نیست. مستاجران نیز کاسه چه کنم چه 
کنم را در دست گرفته و از این مشاور املاک به 
آن مشاور املاک می روند به امید اینکه خانه ای 

برای کرایه پیدا کنند.
یکی از شهروندان بیرجندی که دو فرزند دارد به 
خبرنگار تسنیم گفت: از یک ماه قبل صاحبخانه 
ما را جواب کرده و می گوید یا 2۰۰ هزار تومان 
به اجاره قبلی اضافه کنید با برای خود به دنبال 
خانه جدید باشید. وی با بیان اینکه یک ماه 
است در به در به دنبال خانه مستاجری هستم 
اما خانه ای نیست گفت: مانده ایم در یک ماهی 

که صاحبخانه به ما فرصت داده چگونه باید 
خانه کرایه ای پیدا کنیم؟ 

بیرجندی هم که زوج جوانی  دیگر شهروند 
هستند و گویا می خواهند زندگی مشترک خود را 
آغاز کنند در گفتگو با تسنیم گفتند: در این شهر 
با این عظمت با وجود ساختمان سازی های زیاد 
چگونه است که خانه ای برای کرایه نیست. از 
دو ماه قبل به دنبال خانه کرایه ای هستیم اما 
خانه ای با قیمت مناسب پیدا نکرده  ایم. یکی 
از مشاوران املاک نیز با تایید اینکه متاسفانه 
خانه ای برای کرایه نیست،گفت: متاسفانه برخی 
از مردم به گرفتن کرایه مناسب قائل نیستند و 
ترجیح می دهند خانه آنها خالی بماند تا اینکه به 
مستاجر بدهند. وی ادامه داد: روزی نیست که 
مردم برای خانه کرایه ای به ما مراجعه نداشته 
باشند اما جواب ما “خانه خالی نداریم” است و 
این درحالی است که در بیرجند خانه های خالی 

زیادی وجود دارد.
رئیس اتحادیه مشاوران املاک بیرجند نیز به 
تسنیم گفت: دو هزار خانه خالی در مرکز استان 
وجود دارد که این خانه ها در حال ساخت یا 
در حال فروش هست. اربابی بیان کرد: مردم 
بیشتر روی ملک سرمایه گذاری می کنند و به 
دنبال افزایش قیمت ها هستند تا بتوانند آن را 
در روزهای اوج به فروش برسانند به همین 
دلیل نسبت به کرایه دادن اقدام نمی کنند. وی 
اظهار کرد: متقاضی برای خانه اجاره ای وجود 
دارد اما مالکان خانه خود را اجاره نمی دهند چرا 
که بیشتر ملک را برای فروش خالی می گذارند 
و از سوی دیگر کرایه خانه ها گران و سرسام 

آور است و خانه اجاره ای به ندرت گیر می آید.
شهرستان  املاک  مشاوران  اتحادیه  رئیس 
بیرجند افزود: در حال حاضر وضعیت خرید و 
فروش تقریبا راکد است و اجاره های بالا مردم 

را آزار می دهد و صدای همه درآمده است.

کمبود مسکن اجاره ای 
در وفور خانه های خالی بیرجند
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فروش ویژه 
انواع عسل طبیعی

ژل رویال و گرده گل

آدرس فروشگاه: بیرجند سجاد 6- پلاک 68      تلفن: 09157۲39611
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@asal_bagheran   تلگرام

سنگبـری ونـوس ) الونـدی(
تولید کننده انواع سنگ های گرانیت نهبندان ) کرم - طوسی - پرتقالی(

کارخانه: بیرجند- شهرک صنعتی - خیابان تولید - انتهای تولید 5 
 تلفن: 0563۲3508۲4 - 0563۲۲55588

مدیریت کارخانه : 0915161148۲    مدیریت فروش : 09153633619  
venus.sangboore1385 : با مدیریت: غلامرضا الوندی    اینستاگرام

با خاور مسقف  حمل اثاثیه منزل مداحی
 و کارگر ماهر

  شهرام  مداحی    birjand-bar  0915  363  364۷ @ داخل و خارج شهر   

تهران - مشهد - زاهدان با کارگر بار و تخلیه
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ثبت مهارت ساخت کلاه پولی خراسان جنوبی در فهرست میراث معنوی

مهارت ساخت کلاه پولی روستای چنشت شهرستان سربیشه خراسان جنوبی در فهرست ملی ثبت شد. مسئول واحد پژوهشی اداره کل میراث فرهنگی گفت: 
کلاه پولی کلاهی پارچه ای است که توسط زنان از پارچه های کرباسی، چیت، متقال، ابریشم و بیشتر مخمل های منجوق دوزی شده یا طرح دار و در رنگ های 

ترکیبی سبز، آبی، قرمز، گلی )صورتی( و مشکی، با الحاقات تزیینی بسیار که مهمترین آن ها سکه های نقره قدیمی در اندازه های مختلف تولید می شود.

جوابیه شهرداری بیرجند

در خصوص مطلب مندرج در روزنامه 
مدیریت  سازمان  اعلام  بر  بنا  آوا 
آرامستان های شهرداری در خصوص 
سطح  در  شهروندان  گسترده  حضور 
رساند  می  استحضار  به  آرامستان 
تدفین  و  تشییع  مراسم  تمامی  در 
متوفی  بستگان  توجه  به  نسبت 
مبنی بر عدم اطلاع رسانی و حضور 
اقدام می گردد  شهروندان در مراسم 

همچنین در سطح شهر نیز در همین 
راستا اطلاع رسانی شده و مسیرهای 
باشد. می  مسدود  نیز   آرامستان 

لذا رعایت و  همکاری کلیه شهروندان 
در این جهت بسیار تاثیر گذار خواهد بود. 

پاسخ مسئولان 

بیمارستان زیر کوه 
همچنان در محاق

نماینده مردم قاین و زیرکوه در مجلس 
با اشاره به بی مهری نسبت به پروژه 
بیمارستان زیرکوه گفت: امیدواریم با اخذ 
مجوز عملیات ساخت بتوانیم در بودجه 
۱۴۰۰ برای آن اعتبار بگیریم.سلمان 
اسحاقی در گفت وگو با مهر اظهار کرد: 
۱۰ سال از شهرستان شدن زیرکوه که 
در آن عشایر غیور و توانمند مرزنشین 
زندگی می کنند، می گذرد.نماینده مردم 
شورای  مجلس  در  زیرکوه  و  قاین 
اسلامی و عضو کمیسیون بهداشت 
گذشت  وجود  با  بیان کرد:  درمان  و 
یک دهه از شهرستان شدن زیرکوه 
بیمارستان فعلی آن در واقع در مالکیت 
اجاره  در  و  اجتماعی  تأمین  سازمان 
بار هم  و چند  است  بهداشت  وزارت 
اعلام شده که زمان پایان اجاره رسیده 
است.اسحاقی با اشاره به اینکه شروع 
به مجوز  نیاز  پروژه ای  اجرای هر  به 
کمیسیون ماده ۲۳ دارد، گفت: متأسفانه 
جدید  بیمارستان  ساخت  پروژه  برای 
زیرکوه چنین اتفاقی نیفتاد و در حقیقت 
نسبت به این پروژه بی مهری شد.وی با 
اشاره به اینکه ساخت این پروژه حق و 
خواست مردم زیرکوه است، اظهار کرد: 
آقای معتمدیان استاندار قبلی خراسان 
جنوبی پیگیری های بسیار خوبی برای 
پروژه بیمارستان زیرکوه داشتند که این 
پیگیری ها برای این پروژه بعد از ایشان 
 ۲۵ حدود  گفت:  دارد.اسحاقی  ادامه 
روز است که تقریباً روزانه به سازمان 
تا  می کنم  مراجعت  بودجه  و  برنامه 
بتوانیم مجوز اصلی ساخت و شروع 
به اجرای پروژه بیمارستان زیرکوه را 
بگیرم.نماینده مردم قاین و زیرکوه در 
مجلس بیان کرد: اگر بتوانیم موضوع 
مجوز کمیسیون ماده ۲۳ را برای این 
برنامه ریزی ها،  طبق  بگیریم،  پروژه 
شروع پروژه سال ۱۴۰۰ و پایان آن 
سال ۱۴۰۳ خواهد بود.اسحاقی یادآور 
شد: امیدواریم همه این تلاش ها به 
نتیجه برسد و امیدی در حوزه بهداشت 
مرزنشین  مردم  دل  در  درمان  و 

شهرستان زیرکوه زنده شود.

معلم ها
موش آزمایشگاهی،

جناب آقای وزیر 
جناب  مرا  پیام  متن  امیدوارم  سلام. 
آقای وزیر ببینند و یا مسئولان آموزش 
ارسال  ایشان  برای  استان  پرورش  و 
فرمایند. جناب آقای وزیر که به اعتبار 
من و همکاران فرهنگی ام بر صندلی 
صدارت تکیه زده اید به گمانم معلمان 
آزمایشگاهی  موش  با  را  عزیز  ایران 
اشتباه گرفته اید . یک روز می گویید دور 
کاری، فردا می گویید حضوری، یک 
 روز می فرمایید شاد، روز بعد می فرمایید

وبینار . جناب آقای وزیر ،جامعه معلمان 
کشور دارند آینده این مملکت را آموزش 
می دهند و شما با تصمیمات خلق الساعه 
 خودتان با آینده آنها بازی می کنید.

فکر نمی کنید وقت آن رسیده است به 
جای اینکه با تصمیمات غیر کارشناسی 
بخواهید حضور خودتان را ثابت کنید 
معیشتی  وضعیت  ارتقاء  برای  کمی 
معلمان تان تلاش کنید. جای تاسف 
است که جناب عالی باید از بیکاری، هر 
روز یک برنامه را سر کل مملکت پیاده 
کنید و این معلمان هستند که علیرغم 
دلیل  به  معیشتی  نابسامان  وضعیت 
شرایط کرونایی بسیاری از هزینه هایی 
که بر عهده شماست را تامین نمایند. 
این دولت که رفت امیدوارم در دولت 
بعد به مقوله آموزش و پرورش توجه 
ویژه تری شود و مدیران این وزارتخانه 
و  آموزش  وضعیت  از  حداقلی  درک 
معلمان داشته باشند. ضمنا از آموزش 
و پرورش استان می خواهیم تا مسئول 
تصمیم بازگشایی مدارس و یا الزام به 
حضور کادر مدارس را به مردم معرفی 
نمایند تا مردم بدانند معلمان از حداقل 
کرونایی  وضعیت  این  در  تشخیص 
مدرسه  به  را  کسی  که  برخوردارند 
نکشانند و اگر تصمیمی گرفته می شود 
در ید اختیار آنها نیست و جایی دیگر 
گرفته شده و به آنها اجبار یا ابلاغ می 

شود تا اجرا کنند. 

پیام رسان های اجتماعی : 09017245463
سامانه پیام کوتاه : 3000272424

 دیدگاه خوانندگان

خبر ویژه

* در خصوص مطلب تخم طلای مرغ 
های استان با وضعیت فعلی انشا ا... با 
تدبیر دولت تخم مرغ دو زرده می گذارند 

بقیه مرغ ها و مشکل حل می شود.

 * امان از لجبازی های جناب آقای وزیر
برای بازگشایی مدارس ! جان معلم و 
دانش آموز و خانواده فدای یک تار موی 
مدیریت آقایان! آن هم ویروس انگلیسی 

که بیشتر بچه ها را درگیر می کند!

* عرض سلام و خسته نباشید خدمت 
اهالی روزنامه آوا و خطاب به استاندار 
محترم و دادستان فعال و مردمی بیرجند 
و سازمان بازرسی و اداره کار شمارو به 
هرچی و هر کسی که می پرستید قسم 
میدهم لطفا فکری به حال کارمندان 
یا کارگرانی که سالیان سال هست در 
و همه  کار هستند  به  ادارات مشغول 
هم زن و بچه دارند بدون هیچ گونه 
مزایا و بیمه و حتی با دستمزد روز مزد 
که از کارگران سر گذر هم کمتر هست. 
تا کی باید این روال ادامه دار باشد یعنی 
ما کارگران از یک صفحه تخم مرغ کمتر 
هستیم که اینقدر شده دغدغه مسئولان 
و مدیران لطفا آواجان پیگیری کنید شاید 

کسی به دادمان برسد.

* واقعا بازگشایی مدارس خیلی جالب 
است !!!فکر نمی کنم پدر مادری در این 
شرایط بچه را حضوری مدرسه بفرستد.
 جان بچه های ما بازیچه دست آنها نیست.

*باسلام. مسئولین محترم تعزیرات و 
۱۲۴ متاسفانه فقط شعار می دهند که با 
گرانفروشی وتضییع حقوق مصرف کننده 
برخورد می کنند. چند دفعه زنگ زدم با 
توجیهات غیر منطقی جواب درست و 

پیگیری اصلا  انجام نمی دهند. 
* سلام آیا لغو محدویت ها کار درستی 
است ؟ آیا بازهم باید منتظر بالا رفتن آمار 
و مرگ و میر هموطنانمان باشیم؟ چقدر 
جان مردم بی ارزش شده! خدایا خودت 
 کمک کن واقعا دست مریزاد خسته نباشید.

جان  با  مسئولین  چرا  نمیدانم  آخر   *
مردم بازی میکنند. در شرایطی که کرونا 
انگلیسی سرعت انتقالش 6۰ برابر کرونا 
چینی هست چرا میخواهند مدرسه ها را 
باز کنند. فکر نکنم با این شرایط کسی 

بچه ها یش را  مدرسه بفرستد. 

*سلام آوا. شنیدم کرونای انگلیسی این 
بار طرفش زیر ۲۰ ساله ها هستن برای 
همین مدارس را میخواهند باز کنند. مگر 
نه اینکه تشخیص این نوع جهش یافته 
خیلی سخت است چه معلوم در تمام 
شهرهایمان این مشکل را نداشته باشیم !

استان  از دادستان محترم  با سلام.   *
داریم  تقاضا  عاجزانه  جنوبی  خراسان 
با متخلفین ومتهمین تصادفات منجر 
اعمال شدیدترین مجازات  با  به فوت 
وحبس برخورد کنند. چرا که در مرکز 
استان وضعیت اسفناکی حکم فرماست. 

خواهشمندیم  مستضعفان  بنیاد  از   *
به بیمارستان مهرشهر که منتظر اقدام 
خیران برای ساخت است کمک فرمایند. 
اهالی مهرشهر، دستگرد،شکراب،شعبانیه 
و کارگران با بیش از صدهزار نفر جمعیت 

محروم از فضای درمانی هستند.

 * با سلام خواستم بدانم این ادارات عزیزی
که در سایت اداری تشریف دارند خودشان 
نمی خواهند تکانی به خودشان بدهند و 
یک اطلاع رسانی درست حسابی بکنند 
که حداقل مردم ورودی سایت و آدرس 
اداره ها را بدانند. باور کنید تو سایت با 
وضعیت معابر مردم باید خاک بخورند یا 
گیج شوند . شان ارباب رجوع اگر برایتان 
مهم نیست به احترام خودتان کاری کنید.

تلفن : 32224582 -  نمابر : 32234583
پیام رسان های اجتماعی : 09017245463

سامانه پیام کوتاه : 3000272424

پیام شما

بیابان دیگر بیابان نیست،اینجا انگار بر زمین 
سبزه پاشیده اند. سبزینه هایی که از زمین 
روییده مدام چشمت را به خود می کشند. 
نامش مخلوطی از گیاه و حیوان است »خار 
شتر«اما ارزش افزوده و خواص آن کمتر از 
زبرجد نیست.ثروتی که می تواند خراسان 
جنوبی را در تولید و فرآوری داروهای خاص 

و نیز تولید علوفه بی نیاز کند.
به گزارش ایسنا، توسعه این گیاه از طریق 
قلمه زدن و کاشت بذر بوده و به صورت 
خودرو در دشت ها سبز می شود. این گیاه از 
گیاهانی است که محصولات آن به صورت 
مستقیم و غیر مستقیم در صنایع دام، صنایع 
غذایی و صنایع دارویی مورد استفاده قرار 
می گیرد، اما انگار این گیاه در خراسان جنوبی 
تنها برای علوفه دام شناخته شده است، حال 
آنکه مصارف دیگری نیز دارد. این گیاه در 
کشورهای  در  و  می روید  جنوبی  خراسان 
دیگر آن را فرآوری می کنند. علاوه بر آن 
کشت خارشتر در مراتع و اراضی بایر مانع 
بلند شدن گرد و غبار و خنثی کردن انتقال 
ذرات شن و خاک به اراضی توسط باد در 

حاشیه بیابان ها می شود.

این گیاه نباید تنها غذای شتر باشد

پژوهشی  گروه  عضو  حسینی،  ساره  دکتر 
تولید و فرآوری گیاهان استراتژیک مجتمع 
تحقیقات گیاهان دارویی جهاد دانشگاهی 
خراسان جنوبی به ایسنا گفت: گیاه خارشتر 
بوته خاری است که در بیابان ها و دشت های 
ایران مانند خراسان، یزد، تبریز، زرند، و .. به 
صورت خودرو می روید و در برخی مناطق 
بلوچستان و خراسان  و  همچون سیستان 
جنوبی غذای شتر به طور معمول از گونه 
خارشتر  اینکه  بیان  با  است.وی  خارشتر 
گیاهی مقاوم به خشکی، طوفان  و شوری 
است، افزود: در حال حاضر خار شتر برای 
تولید  ترنجبین،  تولید  درمانی،  کاربردهای 
عرق، مصرف به عنوان علوفه دام، زنبورداری 
و تولید عسل و تثبیت خاک و جلوگیری از 
فرسایش خاک مورد استفاده قرار می گیرد.

این پژوهشگر بیان کرد: ترنجبین نوعی مان 
حاصل از خار شتر است و در واقع شیرآبه 
مولد  توسط یک حشره  تولید شده  قندی 
است؛ این شیرآبه های قندی در نتیجه عمل 
حشره ای به طور طبیعی و با ایجاد شکاف به 
خارج تراوش می شود و مانند ریزه نبات و با 

طعم شیرین بر روی گیاه قرار می گیرد.
حسینی با اشاره به اینکه ترنجبین در اروپا به 
عنوان مان ایران معروف است، افزود: مصرف 
ترنجبین سابقه هزار ساله دارد و در قدیم  از 

ترنجبین در کارخانجات ساده قندگیری به 
طور سنتی قند می گرفتند و هم اکنون نیز در 
صنعت ساخت گَز مورد استفاده قرار می گیرد، 
اما چون ترنجبین از نظر دارویی دارای بازار 
بهتری است و قیمت آن بالاست برای تولید 
دارو مورد توجه قرار گرفته است.وی ادامه 

داد: این گیاه، به عنوان آنتی اکسیدان و ضد 
باکتریایی و شیرین کننده در صنایع غذایی 
کاربرد دارد و به عنوان طعم دهنده و شیرین 
کننده و خواص درمانی در صنایع داروسازی 

کاربرد دارد.

ردپای ترنجبین در داروهای آلمانی

عضو گروه پژوهشی تولید و فرآوری گیاهان 
استراتژیک مجتمع تحقیقات گیاهان دارویی 
جهاد دانشگاهی خراسان جنوبی بیان کرد: 
استفاده  مانیتول  استخراج  برای  ترنجبین 
می شود و به صورت قرص ساخته شده و 
در صنایع آرایشی و دارویی برای تولید مُلیَّن، 
ادرار آور و شیرین کننده استفاده می شود.

حسینی ادامه داد: به دلیل وجود سانتونین 
ساختن  در  و  داشته  انگلی  ضد  خاصیت 
داروهای ضد کرم در بیشتر کشورها از جمله 

آلمان مورد استفاده قرارمی گیرد.

با ترک ها و لکه های پوستی 
خداحافظی کنید

پژوهشی  گروه  عضو  شاهی،  طیبه  دکتر 
تولید و فرآوری گیاهان استراتژیک مجتمع 
تحقیقات گیاهان دارویی جهاد دانشگاهی 
خراسان جنوبی نیز به ایسنا گفت: ترنجبین 

دارای خواص درمانی بسیار خوبی است. از 
دارویی  گیاهان  بهترین  از  ترنجبین  جمله 
است که خواص درمانی زیادی برای پوست 
و مو دارد.وی ادامه داد: از جمله خواص این 
گیاه از بین بردن لک و روشن شدن پوست 
بوده و از آن جا که ترنجبین، خون را تصفیه 

می کند بنابراین در درمان جوش و آکنه، اگزما، 
ترک ها و لکه های پوستی معجزه کرده و به 
تبع پوست صورت را صاف و شفاف می کند.
این پژوهشگر اظهار کرد: ترنجبین برای رفع 
بی خوابی و افکار شدیدی که هنگام خواب 
انسان را مورد حمله قرارداده و موجب کم 
خوابی و سبک شدن خواب می شود، در کنار 

آرام کننده اعصاب درمانی،  سایر داروهای 
تجربه ای بسیار موفق را رقم می زند.

گیاهی برای رهایی
از افکار بی حاصل

رفع خشکی  با  ترنجبین  داد:  ادامه  شاهی 
مغز باعث می شود انسان از افکار مکرر و بی 

حاصل که جز نگرانی و اضطراب برای روح 
انسان چیزی به بار نمی آورد رها شود.

وی افزود: از آن جا که ترنجبین یک نوع 
عسل محسوب می شود و دارای مواد مغذی 
زیادی است، در ترکیبات داروها و شربت های 

خونساز بکار می رود.

عضو گروه پژوهشی تولید و فرآوری گیاهان 
استراتژیک مجتمع تحقیقات گیاهان دارویی 
جهاد دانشگاهی خراسان جنوبی خاطرنشان 
تعدیل  برای  ترنجبین  کلی  طور  به  کرد: 
مزاج خشک و رطوبت بخشی به بدن یکی 
از  بسیاری  در  و  است  کلیدی  داروهای  از 
نسخه های طبیب های واقعی طب ایرانی به 

کار می رود.شاهی با بیان اینکه ترنجبین ملین 
و مسهل است، افزود: دوز مصرفی ترنجبین 
به عنوان ملین بر حسب سن بیمار بین ۱۰ 
آب مصرف  با کمی  که  است  گرم  تا 7۰ 
کم  مقدار  در  اگر  ترنجبین  گیاه  می شود؛ 
خورده شود، ملین و اگر به مقدار زیاد مصرف 

شود، مسهل است.
وی با اشاره به اینکه ترنجبین می تواند قند 

موجود در ادرار را کاهش دهد و از این رو 
برای مبتلایان به بیماری قند مفید است، 
تصریح کرد: در صورتی که این ماده با فلوس 
به صورت خودرو در  که گیاهی است که 
مناطق گرمسیر رشد می کند، استفاده شود 

خاصیت عفونت زایی آن چند برابر می شود.
همچنین  کرد:  بیان  پژوهشگر  این 
داروهای  پرکاربردترین  از  یکی  ترنجبین 
که  است  بیمارانی  درمان  برای  گیاهی 
همیشه از بیماری های انگلی رنج می برند 
چراکه در ترنجبین ماده ای به نام سانتونین 
مواد  قوی ترین  از  یکی  که  دارد  وجود 
برای از بین بردن انگل ها و کرم ها بوده 
و در درمان تب های عفونی در اطفال نیز 
کاربرد دارد.شاهی ادامه داد: در حال حاضر 
داروهایی  تولید  برای  ایران  در  ترنجبین 
جهت از بین رفتن نفخ و کمک به خروج 
گوارش  دستگاه  در  شده  حبس  گازهای 
اطفال و ملین و مسهل و دافع بلغم مورد 

استفاده قرار می گیرد.

فرآوری دارویی و صادرات 
در گرو توجه به آموزش است

وی افزود: در طب سنتی ایران علاوه برمان 
نیز  گیاه  اندام های هوایی  از عرق  خارشتر 
به عنوان مدر استفاده می شود و با توجه به 
سازگاری گیاه خارشتر با شوری و کم آبی، 
روستائیان  آشنایی  برای  آموزش های لازم 
با ترنجبین و نحوه برداشت آن و همچنین 
فرآوری  برای  ترنجبین  از  بهینه  استفاده 
وری  بهره  می تواند  صادرات  و  دارویی 
اقتصادی خوبی را برای خراسان جنوبی و 

کشور داشته باشد.
فرآوری  و  تولید  پژوهشی  گروه  عضو 
تحقیقات  مجتمع  استراتژیک  گیاهان 
خراسان  دانشگاهی  جهاد  دارویی  گیاهان 
جنوبی خاطرنشان کرد: با هدف بهره گیری 
از ظرفیت گیاهان دارویی استان در راستای 
کمک به تولید ملی و خلق ثروت، مجتمع 
تحقیقات گیاهان دارویی جهاد دانشگاهی 
خراسان جنوبی آمادگی دارد با بهره گیری 
حوزه های  در  خود  متخصصین  توان  از 
غذایی  صنایع  و  کشاورزی  علوم  مختلف 
با سرمایه گذاران حقیقی و حقوقی برای 
ترنجبین  روی  کاربردی  تحقیقات  انجام 
دارویی  و  غذایی  صنایع  به  آن  ورود  و 
از  استان همکاری کند.بهره گیری درست 
ظرفیت های خدادای کویر از جمله گیاهان 
دیده  و  حمایت  و  توجه  نیازمند  دارویی، 
که  پژوهش هایی  پژوهش هاست،  شدن 

راهگشای تولیدات و رونق تولید می شود.

زبرجد هایی که خوراک دام می شود
خارشتر بوته خاری که در بیابان ها خودرو می روید اما ارزش فراوان دارد



موفقیت و انرژی

باور اشتباه

از تخیل خود استفاده کنید 

بعد از خلاص شدن از افکار منفی از تخیل خود 
استفاده کنید. وقتی  کارها خوب پیش می رود، شما 
پر از انرژی مثبت هستید و وقتی  سختی ها را تجربه 
می کنید، شما نیاز دارید که بیشتر پر انرژی  باشید. 
بنابراین شرایط خود را بازتعریف کنید. اگر مدام با 
خود بگویید که »من از کارم متنفرم« حدس بزنید 
که این کلمات چه احساسی را تحریک می کند؟ 
همه چیز به تخیل شما بازمی گردد. حتی از بدترین 
رئیس جهان در خسته کننده ترین شغل دنیا نیز 
 همیشه می توانید چیزهای جدیدی یاد بگیرید. 
برای سه روز، فقط به افکار مثبت فکر کنید و 
حرف های مثبت بزنید. خواهید دید که چه رخ 

می دهد.

فواید اجتماعی بودن برای سلامتی

 انسان ها در گروه های اجتماعی به دنیا می آیند 
و تمام زندگی شان را در بخشی از یک جامعه 
به همین خاطر نمی توان عنصر  می گذرانند و 
اجتماع را از تکامل فرد حذف کرد.  انسان ها رویا 
دارند، یاد می گیرند، رشد کرده و کار می کنند. 
جامعه ای که در آن متولد شده ایم و جوامعی که 
در طول زندگی مان آنها را دنبال می کنیم هویت 

شخصی ما را شکل می دهند.
بیشتر افراد در تعاملات اجتماعی احساس آرامش 
دارند و از داشتن تجربیات مشترک لذت می برند. 
همچنین برخی از افراد داشتن دوست را انگیزه ای 

می دانند تا به فعالیت های سالم بپردازند.
افراد  بین  ارتباطات  می دهد  نشان  بررسی ها 
بخش هایی از سیستم عصبی بدن را تحریک 
ترشح  را  عصبی  دهنده های  انتقال  تا  می کند 
کنند که وظیفه شان تنظیم واکنش ها به استرس 
و اضطراب است. به بیان دیگر زمانی که ما ارتباط 
چهره به چهره داریم راحت تر می توانیم در طولانی 

مدت به فاکتورهای استرس غلبه کنیم.
همچنین کارشناسان معتقدند در نتیجه تعاملات 
همچون  که  می شود  تولید  دوپامین  اجتماعی 
مرفین طبیعی عمل می کند. بررسی هایی که در 
گذشته نیز انجام شده نشان دهنده فواید حمایت ها 
و تعاملات اجتماعی است. به طور مثال نتایج یک 
مطالعه نشان داد افرادی که به دلیل سرطان تحت 
شیمی درمانی قرار می گیرند در صورت برخورداری 
از حمایت های اجتماعی و بودن در جمع دوستان 
و اعضای خانواده به لحاظ جسمی و روانی قوی تر 

هستند.

لکه های قرمز در تخم مرغ چیست؟

دیدن خون در غذا هر کسی را به وحشت می اندازد. 
ولی در مورد تخم مرغ باید به یاد داشته باشید که 
این لکه های خونی خطرناک نیست. وجود خون به 
دلیل پاره شدن رگ های خونی مرغ هنگام تشکیل 

تخم مرغ است.البته هر میکروب و آلودگی که در 
خون وجود داشته باشد توسط سلول های سفید 
موجود در تخم مرغ از بین می رود و در نتیجه لکه 
خون مشاهده شده خطرناک نیست. این لکه ها 

نشانه بارور شدن تخم مرغ هم نیست.

مصرف دانه سیب خطرناک است؟

سیب حاوی آمیگدالین است. وقتی دانه جویده یا 
هضم شود، آمیگدالین به سیانید یا سیانور تجزیه 
می شود که در دوزهای بالا سمی و حتی کشنده 
است. اما شخصی که به طور تصادفی چند دانه 

سیب را بخورد هیچ عارضه ای نخواهد داشت. اگر 
ناخواسته  دانه یک سیب را مصرف کردید نگران 
نباشید زیرا مقدار کم آمیگدالین توسط آنزیم های 
موجود در بدن سم زدایی می شود. با این حال 

مقادیر زیاد آن می تواند خطرناک باشد.

هشدار! بهمن ماه؛ پیک سوم کرونا

سخنگوی ستاد ملی مقابله با کرونا  گفت: خطر 
ورود کشور به پیک سوم کرونا در بهمن ماه وجود 
دارد. به گفته دکتر علیرضا رئیسی  اگر کوچک ترین 
غفلتی درباره رعایت پروتکل های بهداشتی داشته 

باشیم، پیک بعدی بیماری در بهمن ماه خواهد بود 
که اتفاقات ناگواری را به همراه دارد، زیرا رفتار 
ویروس کرونا قابل پیش بینی نیست. اکنون جهش 
فوق العاده ای یافته است و نباید از خطر آن غافل 

شد چون سرایت سریعتری دارد.

نوشیدنی های ریشه دار برای دفع سنگ کلیه

وجود سموم در بدن عاملی برای تشکیل سنگ 
های کلیه است و می تواند هزاران مشکل دیگر 

را نیز ایجاد کند. 
زدایی  سم  خواص  دارای  که  هایی  نوشیدنی 

هست و قادر می باشد که اجزای سمی را در بدن 
ما حذف کند شامل انار، کرفس، هویج ، سیب ، 
آناناس، آلوئه ورا و می باشد. همچنین این مواد 
کمبود فیبر را در بدن افزایش می دهد و سموم 

را دور می کند.

فواید سحرخیزی چیست؟

پژوهش های انجمن روانشناسی آمریکا نشان می 
دهد که داشتن عادات منظم صبحگاهی، کمک 
می کند شادمان تر، باانگیزه تر و خوش خلق تر 
 باشید. علاوه بر اینها سحرخیزی سبب می  شود

 

استرس کم تری داشته باشید، اضطراب و نگرانی 
تان کاهش یابد. میل به افسردگی در شما فروکش 
زمینه  در همین  دیگری  تحقیقات  نتایج  کند. 
خاطرنشان می  کند: آدم هایی که عادات منظم 

صبحگاهی دارند، از بقیه پر انرژی تر هستند.

یک  مشاورتغذیه گفت: افرادی که دیابت دارند مصرف دارچین به آن ها توصیه می شود، زیرا یکی از خواص 
دارچین ثابت نگه داشتن قند خون است و همین امر سبب می شود تا این افراد تمایل کمتری به مصرف قند 
و شیرینی جات داشته باشند؛ بنابراین مصرف ادویه به دلیل افزایش سوخت و ساز بدن، کاهش اشتها و ثابت 
نگه داشتن قندخون یکی از چربی سوزهای طبیعی است که در روند لاغری بسیار موثر خواهد بود.  زمانی که 
 افراد تصمیم به لاغری می گیرند اولین چیزی که به سمت مصرف آن می روند چای سبز است. اما نکته ای 
که هنگام مصرف چای سبز باید به آن توجه شود رعایت حد اعتدال است، زیرا زیاده روی در مصرف این 

چای نه تنها مفید نخواهد بود، بلکه سبب کم خونی و بی خوابی خواهد شد.

دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی تهران اعلام کرد: به منظور ضد عفونی کارت بانکی به عنوان ابزار 
رایج پرداخت که روزانه چندین مرتبه در دستگاه های کارتخوان و خودپردازها مورد استفاده قرار می گیرد باید 
مقداری محلول ضد عفونی آب و الکل )۷۰ درصد( را روی کارت به صورت کامل اسپری کرد و سپس با 
یک دستمال کاغذی سطح کارت خشک شود. با توجه به وجود بخش مغناطیسی در کارت های بانکی به 
هیچ عنوان برای ضد عفونی کارت بانکی از اسکاچ یا سیم ظرفشویی یا دستمال های زبر استفاده نکنید چرا 
که بخش مغناطیسی کارت صدمه می بیند و کارکرد کارت از بین می رود و توصیه می شود کارت بانکی را 

نزد خود نگه دارید و به هیچ فرد دیگری ندهید، در غیر این صورت آن را عفونی کنید.

نحوه ضدعفونی کردن کارت بانکی چگونه است؟تاثیر دارچین بر افزایش سوخت و ساز بدن

داشتن صبر یکی از رازهای داشتن زندگی موفق و سرشار از 
شادی است. به محض این که وقت آزادی به دست آوردید، 
خودتان را ملزم کنید که فقط یک کار واحد را انجام دهید و 

برای آن از جان و دل مایه بگذارید. 
روانشناسان معتقدند که انجام همزمان چند کار )به عنوان 
مثال آشپزی در حین صحبت با تلفن و تماشای تلویزیون(، 
ما را عصبی و کم صبر می کند چون تقریبا همگی ما عادت 
داریم که بیشترین نتیجه را در کمترین زمان ممکن بگیریم! 
اقتصاددانان معتقدند که بشر ذاتا با فرهنگ صرفه جویی 

بیگانه است و باز هم ذاتا تمایل به این دارد که داشته هایش 
را مصرف کند چون قادر نیست که خویش را در زمان 
آینده تصور کند. با این حال، استقبال از آینده و رفتن به 
قعر آن، به ما این امکان را می دهد تا کم کم صرفه جویی 
را بیاموزیم. شما می توانید این عادت را در موقعیت های 
دیگر نیز تعمیم دهید. به عنوان مثال وقتی با یکی از 
اطرافیان تان بحث می کنید، به عواقب این مشاجره نیز 
فکرخواهید کرد، یا زمانی  که وظایف کاری تان را به خوبی 
انجام می دهید، حتما به آینده کاری خویش می اندیشید. 

به این ترتیب دیگر ایستادن در صف یک سوپرمارکت 
برایتان آزاردهنده نخواهد بود. بنابراین همیشه و در تمام 
کارها نتیجه ارزشمند صبر را مدنظر داشته باشید.  چهل 
تکه دوزی، ساختن ماکت و یا ساختن پازل های بزرگ 
و پیچیده، همگی سرگرمی هایی مفید محسوب می شوند. 
تمام این فعالیت ها به مرور زمان به شما کمک می کند که 
صبر و استقامت را در خود تقویت کنید. یادتان باشد که اگر 
سرگرمی مورد علاقه خود را در زندگی بیابید، از انجام آن 

حس خوب و نابی خواهید داشت.

روش های موفق افزایش صبر در زندگی

چهارشنبه  ۲۴ دی  ۱۳۹۹ * شماره  ۴۸۲۸
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۳۶۸
۱4۷۳

سودوکو جدول اعدادی است که امروزه یکی از سرگرمی های رایج در 
کشورهای مختلف جهان به شمار می آید. سودوکو مخفف یک عبارت 

ژاپنی است و به معنی »ارقام باید تنها باشند« است.
تاریخچه: این بازی برای اولین بار در یک مجله پازل آمریکایی در سال 

۱۹۷۹ اتشار یافت اما انتشار آن به طور مستمر و پیگیر برای نخستین 
بار برمی گردد به ژاپن در سال ۱۹۸۶ و از سال ۲00۵ این سرگرمی به 

محبوبیت جهانی دست یافت و نخستین مسابقه ملی آن در سال ۲00۸ در 
فیلادلفیا در آمریکا برگزار شد.

۵۶۲۹4۸۱۷۳

۳۱۷۵۶۲۹۸4

۸۹4۷۳۱۵۲۶

۶۵۸۱۷۹۳4۲

4۷۱۲۸۳۶۵۹

۲۳۹۶۵4۸۱۷

۹4۵۳۱۷۲۶۸

۱۸۳4۲۶۷۹۵

۷۲۶۸۹۵4۳۱

جدول سودکو

یاد یاران
)شهید محمد صفری، سرایان(: عزیزان من اینک که لحظه موعود و زمان حمله بر دشمن کافر و رفتن بسوی خداوند و شهادت در راه او می باشد شاید به این وسیله و با شهادتم 
توانسته باشم مسئولیت خویش را نسبت به انقلاب و اسلام ادا کرده باشیم... خداوندا اکنون که توفیق بدست آمده در جبهه هستم توانائیم ده تا تزکیه را بیشتر داشته باشم و در این 
تزکیه بسوی کمال بروم خداوندا مرا شهید بمیران شاید تا خون ناچیز من کمکی باشد برای تداوم این انقلاب اسلامی که شکست ناپذیر است خداوندا مرا به آرزویم  شهادت برسان

فروشگاه لوازم یدکی خودرو با 
موقعیت عالی به فروش می رسد. 

۰۹۰۵۹۹۵۳۴6۲

سمساری صادق  لوازم منزل شما را منصفانه 
خریداریم.

0۹۱۵۵۶۱۷۹04 - 0۹۳۸0۱۶0۷۷۹   

استخـدام لبنیـات سنتـی قائـم
به  چند نفر نیروی آقا )صندوق دار، کارگر ساده( جهت کار در مجموعه قائم نیازمندیم.  

حداکثر سن ۳۵ سال
    آدرس: میدان سوم مدرس، باهنر غربی     تلفن: ۰۹۰۳۷۰۸۰۱۴۴

طبخ غذاهای اصیل ایرانی با برنج 100 % 
ایرانی و گوشت تازه گوسفندی 

خیابان ارتش  ۰۹۱۵۲۱۷۴۹۹۸ - ۰۹۱۵۳6۲۴۹۹۸  
۳۲۲۱۸۴۹۰ - ۳۲۲۱۸۲۲۹

تالار و رستوران کریم )خاوران سابق(
             حمل بار و اثاثیه منزل
      داخل و خارج شهر
با کادر ماهر و مجرب
      )مسیر سیستان و بلوچستان،
         مشهد، بیرجند و حومه(

حمل بار حسینی 
جابجایی تخصصی بار و اثاثیه منزل 

داخل و خارج شهری به تمام نقاط کشور
با تیم کارگری و بارچین ماهر

کامیونت - کامیون - تریلی
سید محمد حسینی  1۶۳۶ 1۶1  0915

)سیمان، گچ، پودرسنگ، آهک، آجر تیغه،
 بلوک سقفی، آجر ۵ سانت، انواع آجرنما(

  مصالـح ساختمـانی پارسیان 

بیرجند - تقاطع مفتح و سعیدی 0۹۱۵۷۲۳۸00۱ - 0۹۱۵۳۶۱۹۹۵4 - بخشی ی
زئ

 ج
ی و

کل
ه 

ضـ
عر

یک شرکت راهسازی به یک 
کارپرداز جهت انجام امور 
 کارپردازی در سطح استان

 با ماشین و مجرد نیازمند است. 
۰۹۱۵۵6۲۳۴۴۱

پروانه اشتغال نظام مهندسی اینجانب سید مهدی رونقی به شماره ۱۹۲۲۰۰۰۰۳۲ و شماره 
سریال ۹۵6۳۰ مفقود گردیده و فاقد اعتبار می باشد.

برگ سبز خودروی سواری پژو SD ۲۰6 به شماره پلاک ۲۷۷ د ۹۲ ایران ۳۲ به نام علی همایون مهر 
با کد ملی ۰6۵۱۹۳۵۷۷6 مفقود گردیده و از درجه اعتبار ساقط می باشد.

آگهی تحدید حدود ثبت املاک یک قسمت از بخش ۲ شهرستان بیرجند
 به موجب ماده ۱۴ قانون ثبت، تحدید حدود ششدانگ یکباب ساختمان دو طبقه پلاک ۳۳۰ فرعی از ۱۳۹۶ - 
 اصلی بخش ۲ بیرجند واقع در اراضی رحمت ا... دهلکوه مورد تقاضای آقای علی دستگردی در تاریخ ۱۳۹۹/۱۱/۱۵ 

 ساعت ۱۰ صبح در محل شروع و به عمل خواهد آمد. لذا به موجب ماده ۱۴ قانون ثبت املاک به صاحبان املاک و حقوق ارتفاقی و مجاورین 
شماره های فوق الذکر بوسیله این آگهی اخطار می گردد که در روز و ساعت مقرر بالا در محل حضور به هم رسانند. چنانچه هر یک از 
صاحبان املاک یا نماینده قانونی آنها در موقع مقرر حاضر نباشند مطابق ماده ۱۵ قانون مزبور ملک مورد آگهی با حدود اظهار شده از طرف 
مجاورین تحدید خواهد شد و اعتراضات مجاورین نسبت به حدود و حقوق ارتفاقی و نیز صاحبان املاک و حقوق ارتفاقی که در موقع مقرر 
حاضر نبوده اند مطابق ماده ۲۰ قانون ثبت فقط تا سی روز از تاریخ تحدید حدود پذیرفته خواهد شد و از تاریخ تسلیم اعتراض به اداره ثبت 

ظرف یک ماه دادخواست اعتراض خود را به مرجع ذیصلاح قضایی تقدیم و گواهی لازم از مرجع مذکور اخذ و به این اداره تسلیم نمایند.
تاریخ انتشار: ۱۳۹۹/۱۰/۲۴      علی فضلی - رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان بیرجند

پیرو آگهی مزایده به شماره ۱۳۹۹۰۳۹۰۸۰۲۶۰۰۰۰۶۰ مورخ ۱۳۹۹/۱۰/۱۴ منتشر شده در روزنامه آوای خراسان جنوبی 
به شماره ۴۸۲۶ مورخ ۱۳۹۹/۱۰/۲۲ بدینوسیله اعلام می دارد: در سطر چهارم نام و نام خانوادگی بستانکار خانم مریم 

غلامرضا دادی - رئیس اداره اجرای اسناد رسمی بیرجند خسروی بوده که سهوا کبری حسینی درج شده است.                

بیرجند – خیابان جمهوری ۱۹- حاشیه میدان شهید سندروس  
تلفن: ۳۲۲۲۷۳۶۱

نرخ کلیه خدمات براساس تعرفه خیریه و درآمد حاصله 
صرف درمان نیازمندان می گردد.

 ۹ تا ۱۲ ظهرپزشک عمومی آقای دکتر محمد حسن صائب

4 تا ۶/۳0 عصرپزشک عمومی آقای دکتر حشمت ا... رخش خورشید

 ۹ تا ۱۲ ظهرکارشناس مامایی خانم بهاره فیروز جهان تیغی
 ۸/۳0 تا ۱۱/۳0 صبحدندانپزشک خانم دکتر سیده  راضیه نوربخش

 یکشنبه ، سه شنبه ، پنجشنبهدندانپزشک آقای دکتر شهرام اربابی
 ۳/۳0 تا ۶ عصر

شنبه ، دوشنبه ، چهارشنبه دندانپزشک خانم دکتر مریم قاضی زاده 
۳/۳0 تا ۶ عصر

درمانگاه خیریه حضرت ولی عصر )عج(
ساعات کار ۸ صبح تا ۱۲ ظهر      ۳/۳0 تا ۶/۳0 عصر
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فوتی های کرونا در خراسان جنوبی به ۷۳۰ نفر رسید

فوت یک بیمار کرونای دیگر در شبانه روز گذشته در خراسان جنوبی، تعداد فوتی های کرونا در استان را به ۷۳۰ نفر افزایش داد. معاون بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی 
بیرجند گفت: در شبانه روز گذشته همچنین ۱۲۱ آزمایش جدید از بیماران مشکوک به کرونا در استان اخذ شد که ۳۲ بیمار جدید شناسایی شدند. دکتر مهدی زاده افزود: 

از این تعداد ۱۷ نفر مربوط به بیرجند، ۱ نفر فردوس، ۸ نفر قاین، ۱ نفر نهبندان، ۱ نفر درمیان، ۳ نفر سرایان و یک نفر مربوط به شهرستان خوسف بود.

تسهیلات ويژه برای محور ديهوك- 
 فردوس-  بجستان 

بانک سپه کشور با پرداخت تسهیلات ویژه به 
محور دیهوک- فردوس- بجستان موافقت 
کرد. استاندار خراسان جنوبی گفت: تکمیل 
 پروژه دوبانده سازی این مسیر از برنامه های
مهم امسال است. ملانوری افزود: این پروژه 
در حال حاضر بیش از ۸۰ درصد پیشرفت 
فیزیکی دارد.با توجه به آمار بالای تصادفات، 
از  محور  این  سازی  دوبانده  و  بهسازی 
 مطالبات به حق مردم این منطقه می باشد.
داعی  حضور  با  که  استاندار  دیدار  این  در 
مدیرکل راه و شهرسازی همراه بود، مدیر 
عامل بانک سپه کشور، موافقت نهایی خود را 
مبني بر پرداخت ٥۰ میلیاردتومان تسهیلات 
دیهوک-  محور  به   ٥٦ ماده  قالب  در 

فردوس- بجستان  اعلام کرد.

شروع عملیات  بهسازی 
در ورودی روستای خلف

ای  جاده  نقل  و  و حمل  راهداری  مدیرکل 
بهسازی  عملیات  آغاز  از  جنوبی  خراسان 
خلف  روستای  ورودی  در  مسیر  اصلاح  و 
درمیان  شهرستان  مرکزی  بخش  توابع  از 
یکی  گفت:  زاده  جلال  اسداله  داد.  خبر 
روستای  شریف  مردم  دیرینه  مطالبات  از 
خلف  اصلاح مسیر و بهسازی پل ورودی 
 این روستا بود که با تکمیل و بهره برداری
 از این پروژه شاهد تسهیل عبور و مرور اهالی پر 
 تلاش روستای خلف خواهیم بود. جلال زاده 
افزود: این پروژه از محل اعتبارات استانی به 
ریال در  میلیارد  با مبلغ 4۰  پیمانی  صورت 

دست اقدام می باشد.

خريد ۵۱۱ میلیارد تومان محصولات 
کشاورزی از کشاورزان

تعاون روستایی خراسان جنوبی ٥۱۱ میلیارد و 
۳٥۸ میلیون تومان انواع محصولات کشاورزی 
تعاون  معاون  کرد.  خریداری  کشاورزان  از 
روستایی استان گفت: در ۹ ماه گذشته ۱٥٥ هزار 
تن خرید توافقی، ۳ تن و ۹٥۳ خرید حمایتی 
زعفران و ۱۳ هزار و ۹۳۸ تن خرید تضمینی 
گندم از کشاورزان انجام شد. جعفری افزود: 
همچنین در این مدت ٥۱ میلیون و ٥٦ هزار و 
۱٦۷ لیتر سوخت شامل بنزین، گازوئیل و نفت 
سفید، ۹4٥ تن کالای تنظیم بازار به ارزش ۲۷ 
میلیارد و ٦۷ میلیون تومان،  ۱۷ هزار و ۳۹۲ تن 
آرد به ارزش ٦ میلیارد و ۳۰4 میلیون تومان و 

۱4 تن گاز مایع بین روستائیان توزیع شد.

کاهش ۱۵ درصدی 
جرائم سايبری در استان

سایبری  جرائم  وقوع 
جنوبی  خراسان   در 
کاهش  درصد   ۱٥
پلیس  رئیس  یافت. 
خراسان جنوبی  فتای 
گفت:وقوع جرائم سایبری در خراسان جنوبی 
مدت  به  نسبت  جاری  سال  ماهه   ۱۰ در 
مشابه ۱٥ درصد کاهش یافت. سرهنگ علی 
محمد پور در نشست خبری اظهار کرد: در 
۱۰ ماهه سال ۹۹ آمار کشف جرائم سایبری 
در خراسان جنوبی نسبت به مدت مشابه سال 
است.  داشته  رشد  درصد  حدود ۲۰  گذشته 
رئیس پلیس فضای تولید و تبادل اطلاعات 
خراسان جنوبی بیان کرد: همچنین در ۱۰ ماهه 
سال جاری وقوع جرائم سایبری در استان ۱٥ 
درصد نسبت به مدت مشابه سال قبل کاهش 

یافته است. 

 عرضه مستقیم محصولات عشاير 
در فروشگاه اينترنتی “عشايرشاپ”

منظور  به  “عشایرشاپ”  اینترنتی  فروشگاه 
عرضه مستقیم محصولات عشایر کشور راه 
اندازی شده است. معاون وزیر جهاد کشاورزی 
و رئیس سازمان امور عشایر ایران گفت: عشایر 
سالانه 4٥۰ هزار تن شیر تولید می کنند و هر نفر 
 عشایر گوشت ۱٦ نفر ایرانی را تأمین می کند. 
علایی مقدم گفت: در راستای حذف دلال ها 
و واسطه ها  فروشگاه اینترنتی “عشایرشاپ” به 
منظور عرضه مستقیم محصولات عشایر راه 

اندازی شده است.

* کارشناس هواشناسی استان گفت: 
بیرجند با کمینه دمای منفی ۹ درجه 
مراکز  بین  شهر  دومین  سیلسیوس 
استان ها به عنوان سردترین مرکز 

استان ثبت شد.
 * مدیر بنیاد مسکن انقلاب اسلامی 
 ۲۱ در  هادی  طرح  گفت:  سربیشه 
 ٦ اعتبار  با  شهرستان  این  روستای 
میلیارد و ٦۰۰ میلیون تومان در دست 

اجرا  است.
* معاون جمعیت هلال احمر خراسان 
پرس  و ٥۰۰  هزار  توزیع  از  جنوبی 
نیازمندان  بین  بهداشتی  گرم  غذای 

استان خبر داد.

اخبار  کوتاه 

پنجشهیدگمنامدرخراسانجنوبیخاکسپاریمیشوند

800تنپشمازعشایراستانخریداریمیشود

همزمان با سالروز شهادت حضرت زهرا )س( 
پیکر پاک پنج شهید گمنام در استان تشییع و 

تدفین می شوند.
دفاع  ارزش های  نشر  و  آثار  مدیرکل حفظ 
با  همزمان  گفت:  جنوبی  خراسان  مقدس 
سالروز شهادت حضرت زهرا )س( پیکر پاک 

پنج شهید گمنام در این استان تشییع و تدفین 
می شوند. سرهنگ غلامرضا فلاحی افزود: 
با توجه به اهمیت رعایت دستورالعمل های 
بهداشتی تاکید ستاد کل نیروهای مسلح بر 
برگزار نشدن مراسم تشییع است. وی گفت: 
برای شهدا طبق  تشییع  مراسم  هیچگونه 

نخواهد  برگزار  استان  در  بهداشتی  موازین 
شد و آیین تدفین با رعایت دستورالعمل های 
بهداشتی و جمعیت محدود برگزار می شود. 
دفاع  ارزش های  نشر  و  آثار  مدیرکل حفظ 
شهدا  کرد:  اظهار  جنوبی  خراسان  مقدس 
عصر چهارشنبه با برگزاری مراسم تشریفات در 

فرودگاه بیرجند وارد خراسان جنوبی و با تشییع 
منتقل می شوند.  معراج شهدا  به  خودرویی 
شهید ۲  پنج  این  افزود:  فلاحی  سرهنگ 
شهید ۱۷ ساله، یک شهید ۱۹ و ۲ شهید ۲۱ 
و ۲۳ ساله هستند که در عملیات های والفجر 
و کربلای چهار و پنج به شهادت رسیدند. وی 

گفت : طبق هماهنگی های صورت گرفته روز 
یکشنبه ۲۸ دی ماه همزمان با سالروز شهادت 
حضرت فاطمه زهرا )س( ۲ شهید در شهر 
آبیز شهرستان زیرکوه، یک شهید در دانشگاه 
بزرگمهر قاینات و ۲ شهید در بوستان آیت ا... 

بهجت بیرجند  خاکسپاری می شوند. 

محمودآبادی- با مشارکت سرمایه گذار بخش 
خصوصی ۸۰۰ تن پشم دام عشایر استان جمع 
گوسفندان  پشم  خریداری می شود.  و  آوری 
ها  خانواده  برای  خوب  درآمدی  منبع  یک 
بوده که می توان با خرید و فرآوری آن از خام 
فروشی جلوگیری و منبع درآمدی خوبی برای 
دامداران و عشایر به وجود آورد. مدیرکل دفتر 
جذب و حمایت از سرمایه گذاری استانداری 
 خراسان جنوبی با اشاره به این مطلب گفت :
در پی تاکید و دستور استاندار خراسان جنوبی 
مبنی بر جلوگیری از خام فروشی محصولات 
کشاورزی، دامی، معدنی و... استان  و به منظور 

افزوده  ارزش   ایجاد  طرح  اجرای  و  مدیریت 
برای پشم گوسفند در مناطق عشایری استان 
از خام فروشی ۸۰۰ تن پشم دام عشایر استان 
جلوگیری خواهد شد. علی اکبر اکبری راد از 
انعقاد تفاهم نامه ای خبر داد که در آن پشم 
تولید شده دام عشایر استان خریداری و از خام 
فروشی این محصول پرمصرف و ارزشمند که 
در صنعت ریسندگی و بافندگی کاربرد دارد، 
جلوگیری خواهد شد. وی گفت اداره کل امور 
عشایری استان، منطقه ویژه اقتصادی وسرمایه 
 گذار بخش خصوصی طی انعقاد تفاهم نامه ای
پشم خریداری شده را در کارخانه فرآوری پشم 

در منطقه ویژه اقتصادی فرآوری خواهند کرد. 
با  بخش خصوصی  کرد:  اضافه  راد  اکبری 
مشارکت ۱۰ شرکت  تعاونی عشایری در سطح 
استان نسبت به  خرید و جمع آوری پشم دام 
عشایراستان و فرآوری آن اقدام خواهند کرد.  
وی ادامه داد: با این اقدام ضمن اینکه تضمین 
لازم نسبت به خرید محصول صورت خواهد 
پذیرفت از خرید ارزان این محصول ارزشمند 
توسط واسطه ها ودلالان جلوگیری می شود. 
مدیرکل دفتر جذب و حمایت از سرمایه گذاری 
استانداری خراسان جنوبی از پیگیری پرداخت 
تسهیلات به سرمایه گذار بخش خصوصی خبر 

داد و گفت: ۱۰ میلیارد ریال تسهیلات به سرمایه 
گذار پرداخت خواهد شد تا ضمن خرید این 
 محصول درخصوص راه اندازی کلاس های

آموزشی نحوه چیدن پشم به دامداران و رشته 
فرش بافی و... ، راه اندازی کارگاه هایی در جوار 
کارخانه وتوسعه و ایجاد وراه اندازی خط رنگرزی 
و... اقدام شود.  وی پشم تولیدی دام این استان 
را با کیفیت ترین پشم در کشور دانست و افزود: 
کیفیت بالای این محصول برای نازک ریسی و 
صنایع نساجی و تولید فرش های نفیس بسیار 
مناسب است. اکبری راد از تلاش برای جذب 
سرمایه گذار و انعقاد تفاهم نامه با مراکز حامیان 

اشتغال وکار آفرینی در استان خبر داد و گفت: در 
اولین اقدام 4۰ تن از پشم تولید شده دام عشایری 

استان خریداری شد.

تصمیماتویژهیوزارتراهبرایاستان
استاندار خراسان جنوبی در دیدار با وزیر راه و 
شهرسازی، نگاه ویژه این وزارتخانه به حوزه راه 

و راه آهن استان را خواستار شد.
حمید ملانوری در این دیدار که در دفتر کار 
محمد اسلامی انجام شد، بر شتاب  بخشی 
به روند اجرای پروژه های راه و راه آهن استان 
تاکید کرد. وی با اشاره به موقعیت جغرافیایی 
خراسان جنوبی و قرارگیری در ۲ کریدور اصلی؛ 
پرداخت.  استان  راه های  تشریح وضعیت  به 
نماینده عالی دولت در خراسان جنوبی ضمن 
ارائه توضیحات جامع درخصوص روند اجرای 

استان، تشکیل جلسه  راه آهن  پروژه  کار در 
و  عامل  بانک های  ملی،  توسعه  با صندوق 

کنسرسیوم ریلی را به منظور تسریع در اجرای 
راه آهن  برای  ملی  توسعه  صندوق  مصوبه 

بیرجند - یونسی خواستار شد. ملانوری تصریح 
کرد:  اخذ مصوبه کمیسیون ماده ۲۳ برای محور 
بیرجند - طبس، سه راهی بشرویه به بشرویه، 
تخصیص اعتبارات کامل به پروژه های جهش 
تولید، کویری و کریدورهای اصلی استان و اتمام 
انسداد جاده شهداد - نهبندان از مسایلی است که 
در حوزه راه های استان نیازمند دستور ویژه وزیر 
است. وی درباره تکمیل سالن مسافری ایستگاه 
راه آهن بشرویه، افزایش و نظم دهی به پروازهای 
فرودگاه بیرجند و تجهیز فرودگاه بیرجند به 
سامانه یخ زدایی هواپیما نیز خواستار دستور اکید 

استاندار خراسان  و شهرسازی شد.  راه  وزیر 
جنوبی گفت: براساس رایزنی هایی که با برخی 
ایرلاین ها صورت گرفته، در صورت همراهی 
وزارت راه و شهرسازی پنج پرواز به پروازهای 
مرکز استان اضافه می شود. در این نشست که با 
حضور معاون امور مجلس و استان های وزارت 
راه و شهرسازی و مدیرکل راه و شهرسازی 
درخواست های  بود،  همراه  جنوبی  خراسان 
 استاندار خراسان جنوبی با نظر مثبت وزیر راه  و  

شهرسازی همراه شد و اسلامی، دستورات لازم 
برای تحقق این مطالبات را صادر کرد.

استاندارباوزیرراهوشهرسازیدیدارکرد

مرکز نیکوکاری و دار الایتام مؤسسه خیریه هیئت ابوالفضلی بیرجند )مصلی( 
- پذیرای نذورات و هدایای شما مردم خیر و نیک اندیش جهت نیازمندان و ایتام می باشد.  همچنین آمادگی کامل جهت دریافت البسه، جهیزیه، سبدهای غذایی، مواد پروتئینی و گوشتی، خریداری 

گوسفند، عقیقه کامل ، دریافت فطریه و کفاره و... را جهت نیازمندان اعلام می دارد. 

شماره کارت جهت طبخ اطعام ایتام : ۶0۳۷-۹۹۷۵-۹۹۲۱-۵۳۱۷

آدرس : خیابان جمهوری اسلامی – سه راه اسدی – هیئت ابوالفضلی بیرجند    تلفن: 0۵۶۳۲۲۳۷۶۶۶ – 0۵۶۳۲۲۳۳۳۳۱ - 0۹۱۵۵۶۵8۵۹۵
شماره کارت جهت تهیه سبد غذایی: ۶0۳۷-۹۹۷۹-۵00۴-8۵۳۹

آیا میدانید تنوع غذایی پخت گوشت بوقلمون چه میزان است؟ در شماره بعدی آگهی با ما همراه باشید

آیا می دانستید سرانه مصرف گوشت بوقلمون در اروپا حداقل ۱۵ برابر ایران است؟

آیا می دانستید میزان فسفر 

موجود  درگوشت بوقلمون

 4 برابر میگو  است؟

نـژاد بیـوتی فرانسـه

شرکت تعاونی تولیدی کشاورزی مسیر سبز سپیدار
         بزرگترین واحد صنعتی پرورش بوقلمون در شرق کشور

همشهریان محترم:  
در راستای ارتقای کیفی مصرف مواد پروتئینی در سطح تغذیه عمومی آحاد جامعه و توجه به خواص فوق العاده گوشت 
      B - D    بوقلمون و  به جهت پدیدار شدن ویروس منحوس کرونا و نیاز شدید سیستم ایمنی بدن به ویتامین های گروه
K - E - A - و سلنیوم  و اسید فولیک که همه به فراوانی در گوشت بوقلمون موجود می باشد و مقرون به صرفه بودن 
خرید آن در قیاس به دیگر گوشت ها به اطلاع می رساند  عرضه ویژه گوشت مذکور  به صورت لاشه کامل و نیم لاشه به 

قیمت مصوب دولتی به صورت گرم  و تازه از نژاد بیوتی فرانسه آغاز گردیده  است.
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ای که دستت می رسد کاری بکن ،منتظر لطف ومحبت تان هستیم.
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امام حسین علیه  السلام فرمودند :

مَاذَا وَجَدَ مَنْ فقََدَكَ وَ مَا الذِّی فقََدَ مَنْ وَجَدَكَ؟

 پروردگارا! آن که تو را نیافت، چه یافت و آن که تو را یافت، چه از دست داد؟

)بحار الانوار، ج ۹5 ص 226 ح3 (

بایدن بعد از تحویل دولت
با برجام و تحریم های 

ایران چه می کند
 المیادین در مطلبی نوشت: در آمریکا دیگر
 صحبت از امکان بازگشت به توافق هسته ای
با ایران مطرح نیست، بلکه بحث اصلی 
مربوط به چگونگی این بازگشت از سوی 
دولت جدید، زمان و بهای آن است. از نظر  
جو بایدن، تسریع در برنامه های هسته ای 
ور،  شعله  منطقه ای  تنش های  و  ایران 
نتیجه فشار های شدیدی است که ترامپ 
علیه ایران اتخاذ کرده است. بایدن آماده 
است تا تحریم های هسته ای ایران را لغو 
کرده و آمریکا را به توافق بازگرداند. این 
مختصر اولین گام آمریکاست. گام های 
بعدی را جیک سالیوان، مشاور امنیت ملی 
بایدن مشخص کرد: »پس از بازگشت به 
توافق، بایدن به مذاکرات برای کنترل رفتار 
منطقه ای ایران ادامه می دهد«. برای بایدن 
مقابله با موانع بازگشت به توافق دشوار 
خواهد بود، نگرانی های ایران که پیش از 
امضای توافق در سال ۲۰۱۵ وجود داشت، 
به واقعیت بدل شد، از این رو، مسئولان این 
کشور خواستار پایه های ثابت تری هستند 
و می خواهند تضمینی در مورد پایبندی 
به این توافق داشته باشند. اما این موارد 
احتمالا با مخالفت جمهوری خواهان و 
برخی دموکرات ها درکنگره مواجه می شود. 
در سطح دیگر، دولت ترامپ تلاش کرد 
در مسیر بایدن برای بازگشت به توافق، 
به  که  ترتیب  این  به  کند،  کارشکنی 
دلایل مسائلی غیر از موضوع هسته ای، 
تحریم ها علیه ایران را افزایش داد، بدین 
معنا، بازگشت به توافق هسته ای، مستلزم 
بایدن  دولت  و  هاست  تحریم  این  رفع 
چنین  نمی تواند  کنگره  موافقت  بدون 
تصمیمی بگیرد. بایدن همچنین با مخالفت 
 شدید اسرائیل و دولت های عربی حاشیه 

خلیج فارس نیز مواجه است.

در  متاسفانه  گفت:  دولت  سخنگوی 
داخل  در  عده ای  گذشته  سال  چهار 
هنوز  و  نخواستند  هم  خودمان  کشور 
هم نمی خواهند درباره شرارت بی سابقه 
و نقش مخرب ترامپ به درستی حرف 
بزنند و ناخودآگاه ظلم رفته بر مردم ایران 
را نادیده انگاری می کنند تا جایی که با 
درصد بندی های عجیب و غریب سهم 

کمی برای این یاغی گری بین المللی در 
مصایب مردم ایران قائل می شوند. این در 
حالی است که دولت برای ایجاد شرایط 
 مقاومت و دور کردن شر جنگ طلبی 
ترامپ و حفظ معیشت و سلامت مردم 
به  پیمود  را  دشواری  و  سخت  مسیر 
برای  کرونا حتی  دوران  در  که  طوری 
خرید دارو و واکسن با مشکلات زیادی 

آمریکا  داری  خزانه  و  دولت  سوی  از 
مواجه بودیم. ربیعی با تاکید بر اینکه اما 
در این چهار سال این مدیریت دولت بود 
که باعث شکست تحریم های ظالمانه 
ترامپ علیه مردم ایران شد، گفت: مردم 
رنج کشیده و صبور ایران این تحریم های 
ظالمانه و شرارت هایی که علیه ایران 
انجام داد را هرگز فراموش نخواهند کرد.

که  است  باور  این  بر  مطهری  علی   
بلاتکلیفی درباره FATF به ضرر کشور 
است. به گفته نماینده پیشین تهران شاید 
منافع عده ای در نپیوستن به این گروه و عدم 
 شفافیت مالی در کشور باشد. او می گوید: 
می توان گفت مجمع به دنبال این است 

که اگر بحث تصویب FATF مطرح 
تصور  که  آینده  دولت  به  را  آن  باشد 
می کنند اصولگرا است بسپارد و به نوعی 
کار و موفقیت به نام اصولگرایان تمام 
شود. با توجه به اینکه اصولگرایان، هم 
در قبال FATF و هم در قبال برجام 

اینها احتمالات  سنگ اندازی کرده اند و 
است و روی احتمال نمی توان اظهارنظر 
کرد. البته اگر دولت دست خودشان باشد 
حتما این مسئله را حل می کنند چون 
مسئول معیشت و نان مردم خواهند بود، 

اکنون کنار نشسته اند و شعار می دهند.

رئیس ستاد آیت ا... رئیسی در انتخابات 
96 درباره شایعه فعال شدن ستادهای 
از  بسیاری  گفت:  او  حامیان  انتخاباتی 
تشکل ها، احزاب و گروه های شناسنامه 
دار و شخصیت های مطرح درخواست 
انتخابات  برای  رئیسی  آقای  که  دارند 

ریاست جمهوری سال ۱4۰۰ نامزد شود 
 اما ایشان تا به حال پاسخ مثبتی نداده اند، 
حالا اینکه این فشارها کارساز باشد یا 
است. سیدمهدی  نباشد بحث دیگری 
وارد  رئیسی  آقای  اگر  گفت:  هاشمی 
صحنه شوند حتما و قطعا مشابه قبل یک 

اجماعی روی نام ایشان صورت خواهد 
گرفت و اساسا یکی از دلایلی که این 
تقاضا شکل گرفته برای آن است که 
 احزاب، تشکل ها، گروه ها و شخصیت ها
معتقدند روی فرد دیگری وحدت و اجماع 

شکل نخواهد گرفت.

وزیر خارجه اظهار کرد: صرف بازگشت 
آمریکا به برجام در شرایط کنونی کفایت 
نمی کند. به  خاطر اینکه برجام در شرایطی 
مذاکره شد که نوع دیگری از تحریم ها 
علیه ایران مطرح بود و رفع آن تحریم ها 
در داخل برجام تشریح شد. امروز برای 
صرفاً  شود،  فراهم  شرایط  آن  اینکه 
کافی  آمریکا  برای  برجام  به  بازگشت 
بردارد.  را  تحریم ها  باید  بلکه  نیست، 

محمد جواد ظریف در خصوص مصوبه 
مجلس نیز گفت: دولت در مورد مصوبه 
مجلس نظرات متفاوتی داشت و ما آن 
نظرات را ابراز کردیم، ولی وقتی مصوبه  
مجلس تبدیل به قانون شد، همه تابع 
قانونیم. اصلی که ما را هدایت می کند 
مصوبه   که  زمانی  همان  است.  قانون 
مجلس تصویب شد، من در یک اجلاس 
بین المللی که به صورت وبیناری شرکت 

مراحل  اگر  که  کردم  اعلام  می کردم، 
اجرا  ما  بود  طی  مصوبه  این  قانونی 
می کنیم چرا که نظرات نمایندگان مردم 
هست و نمی توانیم آن را عمل نکنیم. 
وی افزود : رهبر انقلاب هم در جلسه ای 
فرمودند مصوبه  مجلس باید اجرا شود. 
آقای دکتر روحانی و آقای دکتر صالحی 
هم گزارش دادند که به آژانس اعلام شده 

و اجرا می شود. 

در ۴ سال گذشته عده ای در داخل کشور نخواستند نقش مخرب ترامپ در مشکلات کشور را قبول کنند

مطهری: اگر دولت دست اصولگرایان باشد FATF را می پذیرند

رئیس دستگاه قضا بیاید همه حول او اجماع می کنند 

 مطمئن باشید واکسن کرونای ایرانی - ظریف: رهبر انقلاب در جلسه ای فرمودند که مصوبه  هسته ای مجلس باید اجرا شود 
 کوبایی جزو افتخارات دنیا خواهد بود

رئیس انستیتو پاستور ایران گفت : مطمئن باشید 
واکسن کرونای ایرانی - کوبایی جزو افتخارات 
دنیا خواهد بود. علیرضا بیگلری افزود: خبرهای 
خوبی داریم. ما سابقه طولانی از نظر همکاری 
با کشور کوبا داریم. این کشور از پیشرفته ترین 
کشورها در تولید دارو و واکسن در جهان است. 
دارد و  دارو  تولید  در  دانش های »تک«  کوبا 
ساخت واکسن مشترک بین ما هم با همین 

 تکنولوژی انجام شده است.
 ممنوعیت مطلق هرگونه تجمع 

قرارگاه عملیاتی مبارزه با کرونا در اطلاعیه ای از 
آحاد ملت خواست، تا طرد و رفع کامل بیماری 
 از کشور، نسبت به اجرای مجدانه پروتکل های
بهداشتی، استفاده مستمر از ماسک و رعایت 
ضوابط فاصله گذاری اجتماعی از جمله ممنوعیت 
های دورهمی  در  حضور  عدم  و  شبانه   تردد 
خانوادگی، کوشا باشند. در این اطلاعیه آمده 
است: هرگونه تجمع در هر نقطه از کشور تحت 
هر عنوان و به هر مناسبت مطلقا ممنوع است و 

 ممنوعیت تردد شبانه تداوم دارد.
 بخشودگی دیرکرد بیمه شخص ثالث

طبق بخشنامه  ابلاغی از سوی بیمه مرکزی به 
مناسبت دهه فجر، جریمه  دیرکرد بیمه شخص 
ثالث کلیه وسایل نقلیه موتوری زمینی از جمله 
خودروهای سواری، تاکسی، کامیون و اتوبوس 
شامل بخشودگی شده است. در صورتی که افراد از 
اول تا پایان بهمن  نسبت به تمدید بیمه شخص 
ثالث خودرو اقدام کنند مشمول بخشودگی جریمه 

 دیرکرد تمدید بیمه ثالث می شوند.
 زمان تزریق واکسن کوبایی در ایران 

رئیس کمیته علمی ستاد مقابله با کرونا اعلام 
کرد: هر چند تولید واکسن در 6 یا ۷ شرکت 
ایرانی آغاز شده اما تزریق همگانی واکسنی که 
با مشارکت کوبایی ها در ایران تولید می شود تا 
بهار سال آینده در کشور شروع می شود. قانعی  
افزود: واکسنی که با مشارکت کوبایی ها در ایران 
تولید می شود در فاز نخست در کوبا به ۵6 نفر و 
در فاز دوم به بیش از ۱۰۰ نفر دیگر در این کشور 
تزریق شده اما در فاز سوم قرار است همزمان با 
 کوبا در ایران نیز به چندین هزار نفر تزریق شود.

 علت خاموشی گسترده در کشور چیست؟ 
در حالی که از قطعی برق بسیاری از نقاط کشور 
خبر داده اند سخنگوی صنعت برق گفته برخی 
خاموشی ها در تعدادی از شهرها از جمله پایتخت، 
ناشی از کمبود سوخت نیروگاه هاست. مصطفی 
نقاط کشور  از  رجبی مشهدی گفت: در برخی 
مجبور به اعمال محدودیت و خاموشی شدیم 
که دلیل اصلی آن افزایش مصرف گاز خانگی و 

 محدودیت تحویل سوخت به نیروگاه است.
 موز کیلویی ۱۰ هزار تومان ارزان شد

عضو هیئت مدیره اتحادیه بارفروشان از کاهش 
قیمت موز خبر داد و گفت: با واردات گسترده موز 
از هند قیمت هر کیلو موز ۱۰ هزار تومان ارزان 
شد. در دو هفته گذشته قیمت موز در میادین 
بود که حالا  تومان  مرکزی کیلویی 4۰ هزار 

 قیمت این میوه به ۲۸ هزار تومان رسیده است.
تراکنش های بدون کد یا شناسه ملی
  از اوایل بهمن ماه پذیرش نمی شود

در   مرکزی  بانک  نوین  فناوری های  معاون 
خصوص شناسایی هویت تراکنش های بانکی 
گفت: از ۵ بهمن ماه امسال، تمام تراکنش های 
بدون کد شهاب در »ساتنا« برگشت می خورد. 
این اقدام تاثیری بر فعالیت مشتریانی که اطلاعات 
هویتی ایشان نزد بانک ها و موسسات اعتباری 
موجود است، نخواهد داشت و صرفا حساب ها 
و تراکنش هایی را که فاقد شناسه ملی هست را 
متاثر خواهد کرد. وی تاکید کرد: با توجه به مهلت 
طولانی که برای اجرای این قانون در نظر گرفته 

 شده بود، زمان تعیین شده تمدید نخواهد شد.
هنرمندان به خاطر حمایت از روحانی 

 مورد شماتت قرار گرفتند اما او ...
سینمای  هنرمندان عرصه  از  پرستویی  پرویز 
کشورمان در نامه ای به حسن روحانی ضمن 
گلایه از وضعیت بد معیشتی مردم در اقصی 
نقاط کشور به خصوص قشر محروم نوشت: 
که  هنرمندان  سراغ  بار  یک  دوره  دو  این  در 
و  داشتند  شما  انتخاب  در  مهمی  نقش  اکثرا 
از شما مدام  این سال ها به خاطر حمایت  در 
مورد شماتت قرار گرفتند را نگرفتید. یک سال 
است سینماها و تئاترها به خاطر کرونای لعنتی 
تعطیل است. آیا می دانید اهالی هنرمند نجیب 
بعید  گذرانند؟  می  روزگار  چگونه  کشور   این 
برای  نیستند که  دانم. هنرمندان کسانی  می 
نیازشان بتوانند دست به طرف کسی دراز کنند.

 اصولگرایان خودرایی را کنار بگذارند
دلیل  به  اصولگرایان  گفت:  رهبر  تقی  محمد 
تمامیت خواهی برخی گروه ها در چند انتخابات 
گذشته تجربه های بسیار بدی را از سر گذراندند و 
در چند انتخابات شکست خوردند. توصیه ام به همه 
گروه هایی که با عنوان و مرام اصولگرایی فعالیت 
می کنند، چیزی جز این نیست که خودرایی را کنار 
بگذارند. وی همچنین تصریح کرد: برخی به طور 
دائم سعی دارند این مسئله را به جامعه قالب کنند 
که اصولگرایان خواهان انتخاباتی با مشارکت پایین 
هستند تا از این طریق بتوانند کاندیدای خودشان 
این نوع  این حرف ها و  پیروزی برسانند.  به  را 

 اظهارنظرها تفرقه افکنی  است.
واکنش شریعتمداری به روایت صدیقی 

 از باز شدن چشم آیت ا... مصباح
مدیرمسئول کیهان در خصوص سخنان جنجالی 
ا... مصباح  در خصوص کرامات در فوت آیت 
نوشت: برفرض که غسال دید برزخی داشته!! و 
داماد محترم نیز در اعتماد به قول او اشتباه نکرده 
باشد -که بسیار بعید به نظر می رسد!- سؤال این 
است که طرح این ماجرا در رسانه توسط آقای 
 صدیقی و برای عموم چه ضرورتی داشته است؟!

مطهری:  مجلس نقش مردم را در 
 انتخاب رئیس جمهور کم  رنگ می کند

علی مطهری در واکنش به تصمیم جدید مجلس 
در مورد قوانین انتخابات مجلس در توئیتی نوشت: 
تشخیص مدیر و مدبر بودن نامزدهای ریاست 
جمهوری را بر عهده شورای نگهبان گذاشته و 
نیز این شورا را مجاز به بررسی برنامه آنها دانسته 
است. قطع نظر از اینکه این شورا صلاحیت این 
کار را دارد یا نه، این امر نقش مردم را در انتخاب 

رئیس جمهور کم رنگ می کند.

 دو مانع بزرگ لاریجانی برای انتخابات
از  یکی  لاریجانی  علی  نوشت،  نیوز  جهان 
گزینه های جدی انتخابات ریاست جمهوری ۱4۰۰ 
هست. او حمایت عناصر اصلی دولت تدبیر و امید 
و بخش قابل توجهی از نمایندگان ادوار مجلس را 
پشت سر خود دارد و گزینه اصلی اصلاح طلبان 
در شرایط ائتلاف خواهد بود. اصولگرایان سنتی و 
بخشی از روحانیون جناح راست و جامعه روحانیت 
مبارز نیز گزینه اصلی شان، علی لاریجانی است. 
اما علی لاریجانی برای حضور در انتخابات ۱4۰۰ 
با دو مانع بسیار بزرگ و جدی روبه رو است. 
 میانگین همه نظرسنجی های اخیر نشان می دهد
که علی لاریجانی کمترین میزان محبوبیت و 
پس از روحانی بیشترین آرای منفی را در سطح 
جامعه دارد. علی لاریجانی سیاستمداری زیرک و 
محاسبه گر است و قطعا دیدن نظرسنجی های اخیر 

 باید تاثیر جدی بر تصمیمات او گذاشته باشد.
 جعفرزاده: فکر می کنم این مجلس

 یک خاطره تلخ به جا بگذارد
غلامعلی جعفرزاده ایمن آبادی، نماینده مجلس 
دهم گفت: امسال در کمیسیون تلفیق سفره 
مردم در حال کوچکتر شدن است که شاهد این 
ادعا حذف ارز نیمایی و دولتی و افزایش مالیات ها 
و عوارض های کمرگی است که بار این فشار 
را مردم باید تحمل کنند. وی افزود: پیش بینی 
فروش نفت در بودجه سال ۱4۰۰ درست بوده و 
شما هنگامی که یک میلیون از آن برمی دارید 
باید جای خالی اش را از جیب مردم پر کنید که 
این یکی از بزرگترین نقص هاست. اصلا قابل 
توجیه نیست هنگامی دولت می گوید من فلان 
مقدار می توانم نفت بفروشم اما عده ای بگویند 
نباید بفروشی! مشخص است که مابه التفاوتش 
 را مردم باید پرداخت کنند. با این تفاسیر فکر 
می کنم مجلس یازدهم یک خاطره تلخ را در 

 ذهن مردم به جا بگذارد.
مدیرکل آژانس: برای احیای برجام 

 فقط چند هفته فرصت وجود دارد
مدیرکل آژانس بین المللی انرژی هسته ای گفته 
به  حرکت  حال  در  سریع  بسیار  ایران  است، 
سوی غنی سازی ۲۰ درصد است. وی افزود: ما 
برای احیای برجام، مشخص است که ماه های 
بسیاری در اختیار نداریم، فقط چند هفته فرصت 
باقی است.  گروسی همچنین اظهار کرد: ما باید 
این شرایط را جدی بگیریم، چون قانون است و 
دولت ایران مصمم به اجرای آن است. وی با اشاره 
به احتمال کاهش حضور بازرسان آژانس در ایران، 
گفت: دوست ندارم روز بیست ویکم فوریه از ایران 
بشنوم حضور بازرسان من در ایران کاهش خواهد 

 یافت. این خبر بدی است واقعا!
 خط و  نشان ایران برای کره جنوبی

رئیس شورای راهبردی روابط خارجی در دیدار 
یک مقام در وزارت خارجه کره با بیان اینکه 
هفت میلیارد دلار دارایی های ایران در بانک های 
شما گروگان گرفته شده و ما حتی برای خرید 
دارو نمی توانیم برداشت کنیم، گفت: در سال های 
اخیر شرکت های کره ای فرصت های خوبی را در 
ایران از دست دادند. خرازی با اشاره به احترام 
مردم ایران به مردم کره از رویکرد دولت کره و 
شرکت های کره ای در تسلیم نسبت به فشارهای 
آمریکا و مشارکت در تحریم های ظالمانه آمریکا 
علیه مردم ایران شدیداً انتقاد کرد و اظهار داشت:  
از این  پس باید به  جای فروش کالاهای خود به 

تهران درباره انتقال دانش فنی به ما فکر کنید.

 
قابل توجه دارندگان سهام عدالت 

منوط به ثبت نام سجام و احراز هویت است
جهت ثبت نام به آدرس میدان شهدا ، پشت بانک 

صادرات ساختمان آوا  مراجعه نمایید.

مدارک مورد نیاز : شناسنامه، کارت ملی ، شبای بانکی

دریافت سود سهام عدالت

استودیو فیلم و عکس حدیث
خاطرات خودرا درسایه امنیت؛از خطر نابودی نجات دهید!!!
تنها مرکز تخصصی تبدیل و ترمیم کلیه فیلم وکاست های 
ویدئویی قدیمی و جدید با استفاده از به روز ترین و مجهزترین 
دستگاه ها و انتقال آن بر روی دی وی دی، فلش، رم و هارد 

توسط اپراتور بانو در محیط قرنطینه و امن
* با بیش از ربع قرن تجربه 

* تحویل فوری در کمترین زمان 
*  با مناسب ترین هزینه و بهترین کیفیت 

فرامرز بهدانی  ۰۹۱۵۵۶۲۰۹۶۱* آمادگی همکاری با کلیه آتلیه داران و عکاسان
آدرس : خیابان شهید محلاتی  - حدفاصل معلم وپاسداران - جنب اداره محیط زیست

بیست متری دوم مدرس، نواب صفوی ۱3
 نبش چهار راه اول )انتهای مفتح ۱۹( 

    7۰8۵   3۶3  ۰۹۱۵  - شهریاری

گردوی تویسرکان
 کیلویی ۱۲۰ هزار تومان

به شرط برگشتکلی و جزئی


