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بایدن فشار حداکثری ترامپ 
را فشار هوشمند می کند

رئیس مجلس  :  

صفحه  ۶

 اصولگراها با بایدن برای 
برجام جدید مذاکره می کنند

زیباکلام ، فعال اصلاح طلب  :

تیم »بایدن«  به یک جناح 
سیاسی کمک   خواهدکرد

ایزدی ،فعال اصولگرا  :

صفحه  ۶

صفحه  ۶

#  من ماسک می زنم

عکس : مهدی آبادی

سرمقاله

قِصه ی پر غُصه ی بورس

دیروز صبح، رادیوی ماشینم مثل همیشه روشن بود. مجری برنامه صبحگاهی رادیو 
ایران از »پورابراهیمی« رئیس کمیسیون اقتصادی مجلس درباره آینده بورس سؤال  
می کرد. پاسخ هایی داده می شد که واقعاً قانع کننده نبود. مجری گفت: »من خجالت 
زده مردم هستم. آخر  هر وقت اینجا نشستم که به مردم سلام کنم به من تأکید 
کردند یک جمله درباره مزیت های بورس هم به مردم بگو. حالا، هم خودم ضرر 
کرده ام و هم روسیاهی و خجالتش پیش مردم برایم مانده است.« یادم آمد که واقعاً 
داستان بورس، چقدر غم انگیز بود. یادتان هست؟ بیایید یکبار دیگر قصه اش را برایتان 
 بگویم؛ یکی بود، یکی نبود، غیر از خدا، هیچکس نبود، بعدها، در یک گوشه ای 
از دنیا، کشوری بود و مردمی بودند و البته بورسی هم بود، تحریمی هم بود و مشکلات 
اقتصادی فراوانی هم بود، بیکاری هم بود و در کنارش گرانی هم خیلی بود، نظارتی 
هم که اصلًا نبود.کفگیر بودجه ها و اعتبارات آن کشور به ته دیگ خورده بود و علمای 

فن و نخبگان زمان، به این نتیجه رسیده بودند که ... ادامه در صفحه 2

* هرم پور

شناسایی ۱۶۱ مبتلای جدید و فوت ۱۵ بیمار در استان تسهیلات جدید کرونایی  برای گردشگری  2همراهی ۹۳ درصد اصناف استان در تعطیلی  شبانه ۵ 3

ملانوری: سماجت و قدرت چانه زنی
  برای جذب اعتبارات ملی از ظرفیت های
 مدیریتی است که باید به خوبی مورد 
بهره برداری قرار گیرد
مشروح در صفحه ۲

آزمون استاندار 
برای مدیران راز های موفقیت

کرونا در استان

در نشست رئیس دانشگاه علوم پزشکی  در شورای برنامه ریزی توسعه استان عنوان شد: 
با خبرنگاران حوزه سلامت عنوان شد: 

هیچ موضوعی مهم تر از کرونا نیست
در ستاد استانی مدیریت بیماری کرونا عنوان شد ؛

دو ساعت و نیم وقت گذاشتند تا بگویند، مردم نگران نباشید ما و کادر درمان تمام 
تلاش مان را برای بهبودی بیماران کرونایی انجام می دهیم. خبرنگاران از شایعات 
گفتند و شنیده ها و درد دل هایی که از داخل سالن های کرونا به گوش می رسد. 

رئیس دانشگاه علوم پزشکی بیرجند شایعات کمبود دارو و مشکل اکسیژن را 
تکذیب و اعلام کرد: علت افزایش مرگ به دلیل مراجعه دیر هنگام بیماران 

به مراکز درمانی و البته افزایش شیوع به دلیل همه گیری خانوادگی است. 
رئیس دانشگاه علوم پزشکی بیرجند در نشست خبری روزگذشته پیرامون 

آخرین وضعیت شیوع و مقابله با کرونا در استان گفت: روند افزایشی 
خیلی واضحی را در حال طی کردن هستیم. هر چه در پیک اول 

و دوم شرایط قابل کنترلی نسبت به دیگر استان ها داشتیم حالا 
در پیک سوم تمام توان پرسنل درمان را به خود اختصاص 

داده است. دهقانی فیروزآبادی با اشاره به آمار بالای شیوع و 
همچنین مرگ بر اثر کرونا در استان ... مشروح در صفحه ۵

آگهی مناقصه عمومی یک مرحله ای
 قوه قضائیه 

سازمان ثبت اسناد و املاک کشور
اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی

اداره کل ثبت اسناد و املاک خراسان جنوبی درنظر دارد: در اجرای طرح کاداستر به منظور حدنگاری تعداد 
۸۴ پلاک ثبتی به مساحت تقریبی ۵۰۰۰۰ هکتار تا مرحله تثبیت را مطابق با دستورالعمل ها، استانداردها و 
مشخصات اعلام شده در اسناد مناقصه و نمونه قرارداد پیوست به شماره فراخوان ۲۰۹۹۰۰۳۷۵۰۰۰۰۰۰۶  
 از محل اعتبارات هزینه ای ابلاغی سازمان ثبت اسناد و املاک کشور به مشاور واجد شرایط واگذار نماید.
کلیه مراحل برگزاری مناقصه از دریافت اسناد مناقصه تا ارائه پیشنهاد مناقصه گران و بازگشایی پاکت ها 
 از طریق درگاه سامانه تدارکات الکترونیکی دولت به آدرس: www.setadiran.ir انجام خواهد شد 
و ضروریست مناقصه گران در صورت عدم عضویت قبلی، مراحل ثبت نام در سایت مذکور و دریافت 

گواهی امضاء الکترونیکی را جهت شرکت در مناقصه محقق سازند.

جناب آقای مهندس راستکار  بخشدار محترم مود
جناب آقای مهندس رجبی  رئیس محترم اداره گاز شهرستان سربیشه
بی شک تلاش شما و همکاران محترم در راستای گاز رسانی به روستاهای محروم بخش مود 

در درگاه خداوند و نیز قلوب مردم منطقه ماجور خواهد بود.
 از خداوند متعال برای تمامی خدمتگزاران میهن اسلامی توفیق آرزومندیم.

جمعی از  اهالی روستاهای منطقه

جناب آقای  مهندس مهرآور  مدیر کل محترم ثبت احوال خراسان جنوبی
سرکار خانم دکتر نیکو روش  

تقدیم تسلیت ما به مناسبت درگذشت مرحومه بافنده را پذیرا باشید
 از خداوند منان برای آن فقیده سعیده مزید فضل و رحمت الهی و طول عمر بازماندگان را خواهانیم.

کارکنان ثبت احوال استان خراسان جنوبی

جناب آقای معتمدیان
اندیشه و تلاش خدمتگزاران صدیق عمران و آبادانی ایران اسلامی 

هیچ گاه از یاد نخواهد رفت. بدینوسیله از تلاش و زحمات مستمر 
جناب عالی  در مناطق عشایری خراسان جنوبی که موجبات رضایت 
را  سبحان  خداوند  رضایت  نهایت  در  و  استان  جامعه  از  قشر   این 
به همراه داشته است،تقدیر و تشکر می گردد. از خداوند متعال برایتان سلامتی، بهروزی و توفیق 

استمرار خدمتگزاری را مسئلت داریم، همچنین انتصاب جناب عالی را به عنوان
 استاندار خراسان رضوی تبریک عرض می نماییم.

اتحادیه عشایری استان و شرکت های تعاونی عشایری شهرستان ها

                                         اوست پایدار
سعدیا مرد نکونام نمیرد هرگز

مرده آن است که نامش به نکویی نبرند
 اینک که دست طبیعت بهار زندگی ما را به خزان بدل کرد و روح بلند

 پدر عزیزمان بزرگ خاندان

مرحوم حاج سید علی حسینی
را با خود به ملکوت اعلی فرستاد و همه ما را در سوگ و ماتم 
نشاند، به حکم ادب و قدرشناسی بدین وسیله از همه فامیل، 
دوستان و آشنایان و تمامی عزیزانی که از روستاهای دور و نزدیک بخش قهستان، درمیان، 
زیرکوه و قاینات، بزرگان و کسبه بازار، اساتید و کارکنان دانشگاه بیرجند، اداره کل آموزش و 
پرورش استان و فرهنگیان بیرجند، مدیرعامل و کارکنان شرکت کویرتایر، سازمان نظام مهندسی 
ساختمان استان، مدیرعامل شرکت دلپذیر، کانون وکلا و مرکز وکلای دادگستری استان، کارکنان 
بانک ملی، اداره کل راهداری و حمل و نقل جاده ای استان، اداره کل فرودگاه های استان، اداره 
کل راه و شهرسازی استان، کارکنان شرکت متین پخش و الیت دارو، مجمع خیرین سلامت 
 استان، کارکنان فرمانداری بیرجند و درمیان، کارکنان بیمارستان های امام رضا )ع(، ایران مهر، 
رازی، ولی عصر )عج(، کانون بازنشستگان ارتش، ایل بهلولی استان، اداره کل کتابخانه های 
استان، جمعیت هلال احمر استان، نیروی انتظامی شهر قهستان، هیئت های مذهبی شهرستان 
درمیان، جامعه اهل سنت درمیان، اداره کل تعاون روستایی استان، دامپزشکی شهرستان بیرجند 
و دیگر عزیزانی که ما را در تحمل این مصیبت بزرگ و در این شرایط شیوع بیماری با حضور 
گرم شان، ارسال تاج گل، درج در روزنامه، بنر و پیامک یاری بخشیدند صمیمانه تشکر می کنیم. 

از اینکه به علت تألمات روحی امکان تشکر حضوری میسر نمی باشد، قلبا پوزش می طلبیم
 سلامتی و بهروزی همه شما عزیزان را از درگاه خداوند خواستاریم.

خانواده مرحوم حاج سید علی حسینی

إلهِی رِضًی بقَِضائکَِ تسَلِیمًا لِمْرِکَ لا مَعبودَ سِواکَ یا غِیاثَ المُستَغیثینَ

زنده یاد حاج سید یاسین رضوی
ضمن سپاسگزاری از همه عزیزانی که در سه روز گذشته با ابراز 
همدردی موجب تسلی خاطر ما بودند، به استحضار می رساند: 

به دلیل وجود محدودیت ها در برگزاری مجالس ترحیم، از 
میزبانی سروران گرامی  معذوریم. لطفاً جهت شادی روح آن 

عزیز سفرکرده و آن معلم دلسوز و وارسته فاتحه ای را قرائت نمایید.
خانواده های: رضوی، خزاعی، دشت بیاضی، موسوی نژاد، عسکری و سطوتی

همکار محترم سرکار خانم چهاردهی 
با نهایت تاسف و قلبی آکنده از اندوه مصیبت درگذشت  

پدر بزرگوارتان مرحوم محمد چهاردهی را تسلیت عرض نموده، از خداوند متعال
 برای آن مرحوم غفران و برای بازماندگان صبر جمیل و اجر جزیل مسئلت می نماییم.

ما را در غم خود شریک بدانید

همکاران معاونت غذا و دارو دانشگاه علوم پزشکی بیرجند

آگهی برگزاری انتخابات هفتمین دوره
 هیئت مدیره سازمان نظام مهندسی معدن استان خراسان جنوبی   شرح در صفحه 3 

خانواده محترم البرز گازار
درگذشت فرزند دلبندتان و هنرجوی عزیزمان

مرحوم علی البرز گازار
 را خدمت شما و تمامی بستگان تسلیت عرض می نماییم

تحمل سوگ فقدان فرزند، صبری الهی می طلبد
            ما را در این غم سترگ و جانکاه شریک بدانید.

کارکنان ، دبیران و هنرجویان هنرستان هوانوردی شهید خلبان محمد حسین رئوفی فرد

انا لله و انا الیه راجعون

جناب آقای مهندس محمد نوخنجی
عضو هیئت مدیره و دبیر انجمن خیریه بیرجندی های مقیم تهران

با نهایت تاسف وتاثر درگذشت پدر بزرگوارتان شادروان حاج محمد حسین نوخنجی 
را خدمت جناب عالی و خاندان محترم معزا تسلیت عرض نموده، از درگاه احدیت

 برای آن مرحوم آمرزش و علو درجات و برای بازماندگان صبر و شکیبایی مسئلت می نماییم.

هیئت مدیره و اعضای انجمن خیریه بیرجندی های مقیم تهران

والباقی
ه

جناب آقای حاج محمد براتی 
با نهایت تأسف و تأثر درگذشت پدرخانم گرامی تان

 شادروان حاج علی کیانی را خدمت شما
 و همسر بزرگوارتان تسلیت عرض نموده، برای آن 
مرحوم غفران الهی و برای بازماندگان محترم صبر و طول عمر آرزومندم.

دامادتان علی خراشادیزاده

حجت الاسلام و المسلمین حاج آقای حمیدی
رئیس کل محترم دادگستری خراسان جنوبی

با تسلیت صمیمانه به جهت فقدان مادر بزرگوارتان
 که ما را سخت اندوهگین ساخت، غفران و رحمت الهی

 برای آن عزیز از دست رفته و سلامتی و طول عمر با عزت
  برای جناب عالی از خداوند خواهانیم.

روابط عمومی واموربین الملل سازمان
 منطقه ویژه اقتصادی استان خراسان جنوبی

همکاران ارجمند آقایان هادی و علیرضا بقایی فرد
درگذشت پدر گرامی تان 

را تسلیت عرض نموده، برای آن عزیز سفرکرده از درگاه خداوند مغفرت الهی
 و برای شما و سایر بازماندگان صبر جمیل و اجر جزیل خواهانیم.

مدیریت و پرسنل منطقه ویژه اقتصادی استان خراسان جنوبی

صفحه  ۲

جناب آقای مهندس ملانوری
انتصاب بجا و شایسته جناب عالی را به سمت

استاندار خراسان جنوبی 
که نشان از درایت، لیاقت و توانمندی شما دارد 

صمیمانه تبریک  و تهنیت عرض نموده 
از خداوند منان موفقیت فراوان برای جناب عالی

و استواری گام هایتان را در راه تعالی و قرب به خداوند خواستاریم. 

اتحادیه عشایری استان و شرکت های تعاونی عشایری شهرستان ها
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 تسهیلات جدید کرونایی برای بخش گردشگری 

خیرآبادی - استاندار خراسان جنوبی گفت: اهتمام و 
موفقیت در جذب اعتبارات ملی از شاخص ارزیابی 
مدیران استان می باشد. ملانوری با بیان این مطلب در 
جلسه شورای برنامه ریزی و توسعه استان خاطرنشان 
کرد: سماجت و قدرت چانه زنی برای جذب اعتبارات 
ملی از ظرفیت های مدیریتی است که باید به خوبی 

مورد بهره برداری قرار گیرد. 

تنها ۱۵ درصد منابع در
 اختیار استان ها قرار می گیرد

وی با تأکید بر این که تنها ۱۵ درصد منابع در اختیار 
استان ها قرار می گیرد، ادامه داد: با عنایت به این 
که بخش عمده ای از اعتبارات در سطح ملی دیده 
شده، لذا این وظیفه و هنر مدیران دستگاه هاست که 
با انعکاس درست شرایط استان، ظرفیت ها و نیازها 
نسبت به جذب اعتبارات ملی اقدام نمایند. به گفته وی؛ 
مدیران می بایست برای تحقق این  هدف از فرصت 
نمایندگان استان در مجلس شورای اسلامی، استاندار، 
معاونین استانداری و سازمان مدیریت استفاده کنند.  
استاندار با اشاره به تجربه های قبلی استان در این 
زمینه گفت: افزایش اعتبارات حوزه های راه، بهداشت 
و... در اثر جذب منابع ملی باید در دیگر ادارات نیز 
تکرار شود. ملانوری تأکید کرد: رایزنی ها برای جذب 

اعتبارات ملی در سال جاری نیز باید ادامه یابد. وی 
متذکر شد: باید تلاش کنیم اعتبارات تخصیصی به 
دستگاه ها در راستای رفع نیازهای ضروری استان 
هزینه شود. به گفته وی؛ تبادل به موقع موافقت نامه 
های دستگاه ها، تأثیر بسزایی در روند اجرای پروژه 
ها دارد و کار را شتاب می بخشد. استاندار، انتخاب 
پیمانکاران صاحب صلاحیت و نظارت دقیق بر روند 
اجرای پروژه ها را نیز مهم خواند و گفت: نظارت های 
ضعیف، کیفیت پروژه ها را تحت تأثیر قرار می دهد. 

از ظرفیت بخش خصوصی استفاده شود

ملانوری به استفاده از ظرفیت بخش خصوصی در 
اجرای طرح های استان نیز اشاره کرد و گفت: در 
برخی از حوزه ها مثل گردشگری با وجود ظرفیت 
های خوبی که در استان داریم و انتظارمان این است 
که خراسان  جنوبی به یکی از مقاصد گردشگری کشور 
تبدیل شود، باید از قابلیت های بخش خصوصی در 
این زمینه استفاده کنیم. نماینده عالی دولت در استان 
بخش  گذاران  سرمایه  جذب  که  این  بر  تأکید  با 
خصوصی نیز از هنرهای مدیریتی است، گفت: مدیران 
باید شرایط را برای ترغیب سرمایه گذاران به مشارکت 
در اجرای طرح و برنامه ها فراهم کنند. وی از مدیران 
دستگاه های اجرایی استان خواست؛ با تعامل و هم 

راستای  در  ها،  ضرورت  به  دادن  اولویت  و  افزایی 
توسعه پایدار، همه جانبه و متوازن استان اقدام نمایند. 

نگاه جزیره ای مدیران، دسترسی 
به توسعه پایدار را غیرممکن می کند

دستگاهی  تفکر  و  ای  جزیره  نگاه  وی؛  گفته  به 
مدیران، دسترسی به توسعه پایدار را غیر ممکن می 
اجرای  اهمیت پژوهش و  به  اشاره  با  استاندار  کند. 
طرح های تحقیقاتی در کیفی سازی پروژه ها، اظهار 
کرد: در سال های گذشته با وجود این که دانشگاه 
ها و مؤسسات آموزشی زیادی در اغلب مناطق ایجاد 
شده اما از این ظرفیت به خوبی استفاده نشده است. 
ملانوری تأکید کرد: دانشگاه ها باید به کمک دستگاه 
ها بیایند و مدیران نیز می بایست از این ظرفیت به 
خوبی استفاده کنند. وی در بخش دیگری از سخنانش 
به قانون فروش املاک مازاد دستگاه ها اشاره کرد 
و متذکر شد: مدیران در فروش املاک مازاد، آینده 
 استان را نیز لحاظ کنند و در این زمینه به گونه ای 
اقدام کنند که فروش این املاک در بلندمدت عوارضی 
به همراه نداشته باشد. شایان ذکر است: این جلسه با 
های  بررسی طرح  اعتبارات،  توزیع  کار  دستور   سه 
پژوهشی و نحوه استفاده دستگاه ها از فاینانس های 

مالی برگزار شد.

 مهدی آبادی- مدیرکل جذب و حمایت
ابلاغ  از  استانداری  گذاری   از سرمایه 

بانکی  جدید  تسهیلات   دستورالعمل 
برای جبران خسارت کرونا ویژه بخش 
بیان  با  اکبری  داد.  خبر  گردشگری 
به  زیادی  های  آسیب  کرونا  اینکه 
عنوان  آورد،  وارد  گردشگری  بخش 
مالیات،  به  مربوط  های  هزینه  کرد: 
قبوض آب و برق و بیمه تا پایان سال 
۱399 امهال خواهد شد. اکبری با اشاره 

فعالان  برای  بهره  کم  تسهیلات  به 
برای  کرد:  خاطرنشان  گردشگری، 
مقابله با پیامدهای اقتصادی ویروس 
به  پرداخت تسهیلات جدید  با  کرونا 
حوزه  آسیب دیده  کارهای  و  کسب 
محوری  بنگاه   براساس  گردشگری 
موافقت شد. وی اضافه کرد: بازپرداخت 
اقساط این تسهیلات با سود ۱۲ درصد 

از اول اردیبهشت ماه سال ۱۴۰۰ خواهد 
بود و بنگاه هایی که با دستورالعمل قبل 
تسهیلات دریافت کرده اند نیز مجاز به 
طبق  تسهیلات  مابه التفاوت  دریافت 
دستورالعمل جدید خواهند بود. وی بیان 
 کرد: متقاضیان تا پایان آذر ماه از طریق
 corona-kara.mcls.gov.ir

نسبت به ثبت نام خود عمل کنند.

قِصه ی پر غُصه ی بورس

* هرم پور

) ادامه سرمقاله از صفحه اول(  کفگیر بودجه ها و 
اعتبارات آن کشور به ته دیگ خورده بود و علمای 
فن و نخبگان زمان، به این نتیجه رسیده بودند که باید 
چاره ای برای حقوق کارکنان و چرخاندن چرخ های 
کشور  بیندیشند. نشستند و فکر کردند و فکر کردند 
تا به این نتیجه رسیدند که به به، چه جایی بهتر از 
بورس؟! آمدند و هی کنار بورس، ناز و عشوه کردند 
و هی قربان و صدقه اش رفتند و مجیزش را خواندند، 
هی گفتند حمایتت می کنیم، هوایت را داریم، کنارت 
هستیم  و تا ابد و تا پای جان، بدعهدی و بی وفایی 
نمی کنیم و با تو می مانیم، روی دست و پایشان را هم 
خالکوبی کردند که »رفیق بی رقیب؛ بورس». خلاصه! 
آنچنان به بورس رونق دادندکه خیلی از کارخانه هایی 
که اصلًا وجود نداشتند یا در حال ورشکستگی هم 
 بودند، شروع کردند به سود دادن های کلان. خیلی ها 
وسوسه شدند. مقامات کشور مدام حمایت کردند، رسانه 
های ملی مدام با تیترهای اول خبریشان، جو دادند و 
دمیدند و تبلیغات کردند، یک جاهایی بود به نام »دفاتر 
کارگزاری«. در تاریخ آمده آنقدر شلوغ شدند که حتی ماه 
رمضان و ایامی که بیماری به نام »کرونا« در آن سال 
ها آمده بود همه مردم از صبح زود می رفتند در صف 
های طویل و منتظر می ماندند تا کد بگیرند و عضو 
بورس شوند و سودهای فراوان نصیب شان کنند. آنقدر 
 وضعیت جالب بود که دولت، وقت نکرده بود نرم افزار 
پانزده سال قبلش را به روز کند و مردم هنگام ثبت 
درد  را  سرتان  خلاصه  داشتند!  مشکلات  کلی  نام، 
ندهم. طوطیان شکرشکن و راویان صادقِ اخبار، چنین 
حکایت می کنندکه  این بورس ایران در جهانی که 
همه ی بورس هایش درحال ضرر دادن بودند، یکه 
تاز میدان و نمونه اعصار شده بود، گنج قارونی شده 
از آن را هم  بود که هیچکس سودای بیرون آمدن 
نداشت. خیلی ها خانه هایشان را فروختند، خیلی ها 
مرکب سواریشان را فروختند، خیلی ها کارمند بودند و از 
کار استعفا کردند، خیلی ها طلا و دلار و اجناس مغازه 
ها و پس انداز مربوط به تولید و کارشان را فروختند و 
آوردند داخل بورس. اصلًا در کتاب » ممتثل البواریس 
و منتخب التواریخ« آمده که خیلی ها به مرضی به نام 
»بوریسیا« یا »بواریس« گرفتار شده بودند، شب و روز 
همه ی فکر و ذکرشان شده بود »بورس«، میلیون ها 
خرج می کرده اند و کلاس می رفتند تا این حرفه را 
بیاموزند  و بیاموزانند، شب در خواب هم همه اش مشت 
و لگد می زدند که »بورس، بورس، بورس.« البته تاریخ 

نوشته که مسئولان هم هی کیف کردند، هی کیف 
از مردم تعریف کردند، ولی رسانه های  کردند، هی 
مستقل، هی هشدار دادند، همه اش می ترسیدند و به 
مسئولان می گفتند »شما را به خدا این کار را با مردم 
نکنید. این وضعیت نتیجه ای جز زیان های اقتصادی 
بزرگ و بدبختی و فقیرتر شدن افراد ناوارد جامعه ندارد و 
 اعتماد مردم را هم از دست خواهید داد«. یک روزنامه ای 
در خطه خراسان جنوبی آن زمان بوده به نام »آوای 
خراسان جنوبی«. تاریخ نوشته که چندین و چند سرمقاله 
و مقاله و گزارش هشداردهی به مردم و مسئولان چاپ و 
 منتشر  کرد، ولی مسئولان لبخندی و چشمکی می زدند 
و می گذشتند و می گفتند »غصه نخور داداش. ما 
آمدند  دولتی  مقامات  بورس«. کم کم  کنار  هستیم 
مثلًا نرخ سود بانکی را کاهش دادند، خیلی ها حساب 
های بانکی شان را خالی کردند و آوردند داخل بورس. 
بعد هم عرضه اولیه ها با طعم شیرین تر از عسل و 
سودهای چندبرابری آغاز شد. صف های خرید که به 
اوج خودش رسید، چشمک و پوزک ها شروع شد و به 
یک دفعه، شرکت های حقوقی داخل بورس، صبح که 
از خواب بلند شدند حال کردند که حالِ مردم را بگیرند و 
به صورت آبشاری از بورس خودشان را بیرون کشیدند. 
دوباره دولت دست هایش را به هم مالید و گفت که 
»خب. عجب فرصتی. یه کوچولو از پول مردم را لازم 
داریم، باید جمع شان کنیم و چاله چوله هایمان را پر 
بکنیم«. اینطور بود که چشمک و پوزک دوم را هم به 
دوستانش زد و تبلیغات ETF دوم به نام پالایشی یکم 
شروع شد. مردم نجیب آن روزگار، باز وسوسه شدند و 
اعتماد کردند و صف کشیدند برای خرید. هرچند یک 
سود شیرین دو برابری از ETF اول به نام  دارا یکم  به 
همه داده شد، اما وقتی سهم های پالایشی یکم بعد از 
کش و قوس های فراوان عرضه شد و مردم خریدند، 
دیگر درب اتاق خرید و فروش ها بسته شد و مردم تا 
روزی که این سرمقاله نوشته شده، در تاریخ آمده که 
تا سی درصد هم در زیان بوده اند و دولت سهام مهم 
بورس را هم بسته بوده. مردم می گفتند وقتی دولت از 
ETF صحبت می کند یعنی یک کادوی شیک و زیبا 

درست کرده و سهام بورس را تضمین شده در آن قرار 
داده و به مردم عرضه کرده است، مردم هم با اعتماد 
آن را خریده اند، ولی چشمتان روز بد نبیند. هیچکس 
پاسخگو نبود!! جوری شده بود که وقتی که بورس 
با مثبت باز و بسته می شد، همه مسئولین با غرور و 
افتخار می گفتند »بله. کار ماست.« ولی وقتی بورس 
خیلی از مردم را بیچاره کرد، همگی گفتند »ما که می 
گفتیم بورس جای متخصصین است، نباید مردم عادی 
واردش می شدند. نباید وارد می شدید«. مردم هم می 
گفتند »آخر پدرتان خوب، مادرتان خوب. پس چرا این 
تبلیغات کردید، چرا مردم را عضو صندوق ها  همه 
نکردید که با ملاحظه بیشتری بیایند؟ کجای دنیا چنین 
بلایی سر مردمشان می آورند؟؟ مگر اینها وظیفه دولت 
نیست که از مردمش صیانت کند، نه اینکه سرشان را 

از راه به در ببرد و پولشان را برای پرکردن جای خالی 
بودجه هایش جمع کند؟« ولی باز هم کسی پاسخگو 
نبود. خلاصه. سرتان را درد ندهم. مردم ناراحت شدند 
و جلوی بورس در خیابان پاستور و ونک تهران که آن 
زمان پایتخت کشور بود، مدت ها تجمع و  تحصن 
کردند، حالا کاری نداریم که خیلی ها گفتند اصلًا این 
تجمع ها هم کار خود سرمایه داران اصلی بورس است! 
ولی ما که چیزی به گردن نمی گیریم، آخر آن دنیایی 
هم هست، آخرتی هم هست. بهشت و جهنمی هست. 
به گردن هرکس که خودش گفته! بله. مردم به این 
نتیجه رسیدند فقط حقوقی ها هستند که بازار را تعیین 
می کنند، به این نتیجه رسیدند که مسئولان هم در 
آن چند ماهه هزار جور حرف زدند و هزار جور موضع 
گرفتند، مردم دیگر هیچ امیدی به دولت و مجلس و 
جاهای دیگر کشور  نداشتند. چه کار شد؟ مردم نگران 
شدند و شروع کردند صف فروش تشکیل دادن در 
بورس برای برداشتن پولهایشان. ولی افسوس و هزاران 
افسوس. بورسی که به دلیل سهل انگاری و بی تدبیری 
محض مسئولان از سرمایه اشباع شده بود، به جایی 
رسید که در آستانه یک ورشکستگی مجازی، سوددهی 
بیشترش مستلزم ورود افراد بیشتر و سرمایه های بیشتر 
بود. ولی دیگر نه »سرمایه بیشتری« بود و نه »مردمِ 
بیشتری« و نه »اعتمادِ بیشتری«! جانم برایتان بگوید 
که حرف های مسئولان هم بعد از این فاجعه، نه تنها 
نتوانست وضعیت را بهتر کند، بلکه هر موضع گیری، 
شرایط را بدتر هم می کرد. و بورس به یک مرگ 
تدریجی نزدیک و نزدیک تر شد. ترَ و خشک به پای 
هم سوختند. کار به جایی رسید که دیگر با هیچ فرمولی 
نمی شد بورس را پیش بینی کرد، میلیاردها تومان 
سرمایه مردم از بین رفت، بعدش هم  به شرکت های 
حقوقی، دستور  خرید سهام و حمایت از بازار را دادند. 
یعنی گفتند از جیب مردمی که در بورس سهمی نخریده 
اند و در بورس حضور نداشته اند،  برای آنها که ریسک 
کرده اند و سهم خریده اند و الان متضرر شده اند، کمک 
کنید!!  تاریخ بعد از آن روزها، چیزهای خوبی برای آن  
کشور ننوشته. ولی همین قدر نوشته که بعدها، بعضی 
از متخصصین و  منتقدین در حاشیه کتاب این داستان 
تاریخی، به ویژه در جلد سوم کتاب »منتخب المزایا من 
القند و القروت« با خط بزرگ نوشته اند که؛ »برای ما 
هنوز جای سؤال است که مگر کشور درآن مقطع مدیر 
نداشته؟ مگر صاحب نداشته؟ مگر دستگاه نظارت و 
ترس و توبیخی نداشته؟ مگر قانون و برنامه ای نداشته؟ 
مگر رسانه های آزاد و مستقل و قوی نداشته؟« و هنوز 
جوابی پایین این نوشته ها، نیامده. آخرش هم آمده که 
هنوز شانه های بورس از دینی که به مردم داشته و ادا 
نکرده، سنگین مانده. خب. این هم از قصه ی پرغصه 
ای امروز ما. بالا رفتیم دوغ بود، پایین آمدیم ماست بود، 

قصه ی ما »خیلی« راست بود!!
)لطفاً نظرات و پیشنهادات خود را درباره این سرمقاله 

به شماره ۰93۰۴9۴383۱ ارسال بفرمایید(

ملانوری در شورای برنامه ریزی توسعه استان: سماجت و قدرت چانه زنی برای جذب 
اعتبارات ملی از ظرفیت های مدیریتی است که باید به خوبی مورد بهره برداری قرار گیرد
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آگهی تحدید حدود ثبت املاک یک قسمت از بخش 3 شهرستان بیرجند 
به موجب ماده ۱۴ قانون ثبت املاک تحدید حدود ششدانگ یک باب منزل پلاک ۳۵ فرعی از ۲- اصلی بخش ۳ بیرجند 
واقع در اراضی کوشه پایین مورد تقاضای سید سعید خاتمی به وکالت از طرف وراث سید ولی خاتمی در تاریخ ۱۳۹۹/۹/۱۷  

ساعت ۱۰  صبح در محل شروع و به عمل خواهد آمد. لذا به موجب ماده ۱۴ قانون ثبت املاک به صاحبان املاک و حقوق ارتفاقی و مجاورین 
شماره های فوق الذکر بوسیله این آگهی اخطار می گردد که در روز و ساعت مقرر بالا در محل حضور به هم رسانند. چنانچه هر یک از صاحبان 
املاک یا نماینده قانونی آنها در موقع مقرر حاضر نباشند مطابق ماده ۱۵ قانون مزبور ملک مورد آگهی با حدود اظهار شده از طرف مجاورین تحدید 
خواهد شد و اعتراضات مجاورین نسبت به حدود و حقوق ارتفاقی و نیز صاحبان املاک و حقوق ارتفاقی که در موقع مقرر حاضر نبوده اند مطابق 
ماده ۲۰ قانون ثبت فقط تا سی روز از تاریخ تحدید حدود پذیرفته خواهد شد و از تاریخ تسلیم اعتراض به اداره ثبت ظرف یک ماه دادخواست 

اعتراض خود را به مرجع ذیصلاح قضایی تقدیم و گواهی لازم از مرجع مذکور اخذ و به این اداره تسلیم نمایند. تاریخ انتشار: 13۹۹/۸/2۶
علی فضلی – رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان بیرجند

آگهی مزایده اموال غیر منقول )اسناد رهنی(
مستند  به مواد ۱۲۱ و ۱۲۲ - آیین نامه اجرای مفاد اسناد رسمی ششدانگ یک باب منزل مسکونی به شماره پلاک ثبتی یک هزار  و چهارصد و بیست و سه فرعی از دوازده  اصلی مفروز و مجزا شده از فرعی از اصلی مذکور واقع در بخش دوازده نیمبلوک استان خراسان 
جنوبی به مساحت چهارصد و نود و دو متر و دوازده دسیمترمربع که سه دانگ مشاع از ششدانگ عرصه و اعیان آن در صفحه یکصد و شصت و سه دفتر املاک ذیل شماره چهارهزار و سیصد و پنجاه و یک ثبت و سند مالکیت به نام حمید براتی نام پدر عیدی، تاریخ تولد 

۱۳۶۱/۱۲/۲ به شماره ملی ۰۸۸۸۴۹۰۸۶۰ به شماره شناسنامه ۶۱۵ صادر و سه دانگ مشاع از ششدانگ عرصه و اعیان دیگر آن در صفحه سیصد و هفتاد دفتر املاک به شماره ثبت سه هزار و ششصد و بیست و هشت ثبت و سند مالکیت آن به نام هادی براتی نام پدر عیدی، تاریخ تولد 
۱۳۵۸/۹/۶ به شماره ملی ۰۸۸۹۶۶۱۱۳ به شماره شناسنامه ۱۷ صادر که محدود به حدود اربعه به شرح پرونده ثبتی شمالا: درب و دیوار بطول بیست و چهار متر و پنجاه و شش سانتیمتر به خیابان شرقا، دیواریست بطول بیست و یک متر و پنج سانتیمتر به باقیمانده دوازده اصلی جنوبا، 
 دیواریست بطول بیست و دو متر و هشتاد و یک سانتیمتر به باقیمانده دوازده اصلی غربا: به دیوار بطول بیست متر و پنجاه و هفت سانتیمتر به باقیمانده دوازده اصلی حقوق ارتفاقی ملک ندارد که به موجب سند رهنی شماره پنج هزار و ششصد و سه مورخ ششم آبان ماه سال یکهزار و سیصد
و نود و دو دفترخانه اسناد رسمی شماره ۱ شهر خضری دشت بیاض استان خراسان جنوبی به مدت چهل و هشت ماه ثبت شد که در قبال مبلغ دویست و سی میلیون و یکصد و نود و هفت هزار ریال به عنوان اصل طلب و مبلغ یکصد و سی و هفت هزار و یکصد و چهل و شش هزار و چهارصد 
و چهل و پنج ریال به عنوان خسارت تاخیر تادیه تا تاریخ یکم خردادماه سال یکهزار و سیصد و نود و هشت به انضمام جریمه دیرکرد تا روز وصول موضوع بدهی متعهد )راهنین حمید براتی و هادی براتی و متعهد: )وام گیرنده: هادی براتی( که برای مدت چهل و هشت ماه در رهن بانک ملت 
 شعبه خضری قرار گرفته است. چون متعهدین ظرف مدت مندرج در سند به تعهدات خویش عمل ننموده است بانک مرتهن مستند به ماده ۳۴- اصلاحی قانون ثبت از دفترخانه تنظیم کننده سند  راجع به وصول مبلغ )سیصد و شصت و هفت میلیون و سیصد و چهل و سه هزار و چهارصد 
و چهل و پنج ریال( به شرح )دویست و سی میلیون و یکصد و نود و هفت هزار ریال به عنوان اصل طلب و مبلغ یکصد و سی  و هفت میلیون و یکصد و چهل و شش هزار و چهارصد و چهل و پنج ریال سود به انضمام جریمه دیرکرد تا روز وصول( تقاضای صدور اجراییه علیه متعهدین فوق 
الذکر با مشخصات فوق را نموده و پرونده ای تحت کلاسه ۹۸۰۰۰۳۵ در این خصوص نزد واحد اجرای اداره ثبت اسناد و املاک بخش نیمبلوک تشکیل شده است که پس از ابلاغ اجراییه و انقضای مهلت مقرر قانونی به دلیل اینکه متعهدین بدهی خویش را پرداخت یا نزد صندوق ثبت تودیع 
 ننموده به درخواست بستانکار بانک ملت نسبت به ارزیابی ششدانگ مورد رهن اقدام و برطبق نظریه هیئت سه نفره کارشناسان رسمی دادگستری به شماره وارده ۱۳۹۹۰۵۰۰۸۲۸۵۰۰۰۲۶۵ مورخ چهاردهم مهرماه سال هزار و سیصد و نود و نه ، ملک فوق با عرصه ای به مساحت چهارصد 
 و نود و دو متر و دوازده دسیمترمربع اعیان حدودا دویست و ده مترمربع می باشد. ملک مورد نظر یک منزل ویلایی بصورت دو واحد مسکونی مجزی فاقد سند تفکیکی برای هر دو واحد بوده و یک واحد دارای زیر زمین  و همکف دارای یک اتاق، هال و پذیرایی، سرویس بهداشتی و حمام 
با مشخصات سازه اسکلت فلز،  سقف طاق ضربی، سیستم سرمایشی کولر آبی و گرمایشی بخاری گازی، نما سنگ و سرامیک و واحد دوم با دیوار باربر سقف طاق ضربی مجموعا دارای دو اشتراک برق، دو اشتراک گاز، دو اشتراک آب و قدمت اعیان حدود ۱۵ سال ساخت واقع در شهرستان 
 قاینات، شهر نیمبلوک انتهای بلوار ولیعصر، بلوار مزرعه، قطعه جنوبی به شماره پلاک ۲۸ می باشد. لذا با در نظر گرفتن موقعیت و مصالح و پس از بررسی جوانب موثر بر قیمت گذاری شرایط روز فعلی و مستندات ارائه شده ارزش اعیان یک میلیارد و ششصد میلیون ریال و ارزش عرصه 
یک میلیارد و سیصد و پنجاه میلیون ریال و ارزش کل ششدانگ عرصه و اعیان ملک مذکور مبلغ ۲/۹۵۰/۰۰۰/۰۰۰ ریال )دو میلیارد و نهصد و پنجاه میلیون( ارزیابی و به دلیل عدم وصول اعتراض قطعیت یافته و به درخواست مرتهن پلاک فوق به صورت ششدانگ از ساعت ۹ الی ۱۲ صبح روز 
دوشنبه مورخ دهم آذرماه سال یکهزار و سیصد و نود و نه در اداره ثبت اسناد و املاک بخش نیمبلوک واقع در شهر خضری دشت بیاض به نشانی بلوار امام رضا )ع( از طریق مزایده حضوری به فروش می رسد. مزایده حضوری و نقدی از مبلغ ارزیابی شده شروع و به بالاترین قیمت پیشنهادی 
نقدا فروخته می شود. لازم به ذکر است پرداخت بدهی های مربوط به آب، برق، گاز اعم از حق انشعاب و یا حق اشتراک و مصرف در صورتی که مورد مزایده دارای آنها باشد و نیز بدهی های مالیاتی و عوارض شهرداری و غیره تا تاریخ مزایده اعم از اینکه رقم قطعی آن معلوم شده یا نشده باشد 
 به عهده برنده مزایده است که در صورت وجود مازاد مسترد خواهد شد. حقوق دولتی به شرح ماده ۴۰ آیین نامه اجرا نقدا وصول و نسیه فقط راجع به طلب بستانکار با موافقت بانک بستانکار جایز می باشد. با توجه به نامه وارده شماره ۱۳۹۹۰۵۰۰۸۲۸۵۰۰۰۳۱۲ مورخ بیستم آبان ماه سال 
یکهزار و سیصد و نود و نه بستانکار بانک ملت اعلام نمود که ملک فوق فاقد بیمه می باشد و مانده بدهی پرونده اجرایی تا تاریخ نوزدهم آبان سال یکهزار و سیصد و نود و نه به مبلغ چهارصد و چهار میلیون و دویست و شصت و پنج هزار و چهارصد و هفتاد و سه ریال می باشد. ضمنا چنانچه 

روز مزایده تعطیل رسمی گردد، مزایده روز اداری بعد از تعطیلی در همان ساعت و مکان مقرر برگزار خواهد شد و هرگاه متعهد تا قبل از  تنظیم صورتجلسه مزایده اقدام به پرداخت یا تعیین تکلیف بدهی خویش نماید از انجام مزایده خودداری می گردد.
تاریخ انتشار: دوشنبه مورخ بیست و ششم آبان ماه سال یکهزار و سیصد نود و نه ۹۹/۸/2۶

حمیدرضا توسلی فرشه – رئیس اداره ثبت اسناد و املاک بخش نیمبلوک

اصلاحیه
پیرو آگهی چاپ شده سازمان سیما، منظر و فضای سبز شهرداری بیرجند در تاریخ 

۱۳۹۹/۸/۱۹ شماره فراخوان مزایده به شماره 50۹۹0۹2031000002 اصلاح می گردد.

سازمان سیما، منظر و فضای سبز شهرداری بیرجند

 آگهی تغییرات شرکت توسعه صنعت و معدن مهر خراسان جنوبی )سهامی خاص( به شماره ثبت ۴۲۳۵ و شناسه ملی ۱۰۳۶۰۰۵۶۸۱۲ 
به استناد صورتجلسه مجمع عمومی عادی به طور فوق العاده مورخ ۱۳۹۹/۰۲/۲۲ تصمیمات ذیل اتخاذ شد : ۱ - شرکت فرآورده های دیر 
گداز ایران )سهامی خاص( به شناسه ملی ۱۰۱۰۱۰۰۹۹۵۸ با نمایندگی آقای محسن عظیمی به شماره ملی ۰۰۴۱۷۰۸۱۱۳ و آقای محمد 
صادق تهمتن به شماره ملی ۱۸۱۸۷۴۷۷۹۰ وآقای حسین ناجی به شماره ملی ۱۲۸۶۳۸۰۵۴۵ و آقای محمد رستم خانی به شماره ملی 
۰۰۴۸۷۵۶۸۸۱ و آقای علیرضا کوشکی به شماره ملی ۲۸۰۲۴۸۰۹۱۱ به سمت اعضای اصلی هیئت مدیره برای مدت دو سال انتخاب گردیدند. 

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری بیرجند )1043۶21(

3222۸253 - 0۹155۶20۷3۷فـرش هـامون خیابان مطهری، نبش مطهری  21/1 بدون دریافت پیش قسط و سود فروش ویژه فرش و موکت با اقساط بلند مدت
 

* با دستگاه اتوماتیک )پرس بلوک با فشار برق (
* تضمین کیفیـت ) در صورت شکستگی بلوک، 
مبلـغ بلوک شکستـه از فاکتور کسـر می گردد 

و یا در خرید بعد جبران خواهد شد(

  تلفن سفارشات:  3۷00 ۶10 0۹1۷ - 3۷00 ۷10 0۹12
   نشانی کارخانه : منطقه ویژه اقتصادی بیرجند

  نشانی دفتر فروش : بیرجند - توحید ۶
* تولید کننده انواع قطعات بتنی پیش ساخته

* عرضه انواع بلوک سیمانی  دوجداره و سه جداره
* تولید انبوه بلوک سیمانی با کیفیت و درجه یک ) با طرح اختلاط مهندسی شده(

شماره ثبت : ۶242

شرکـت کیمیاسـازه شرق ویستـا



3
دوشنبه * 26 آبان  1399 * شماره  4778 

جدال ۸ درصدی کشاورزان درمیان با کرونا

رئیس شبکه بهداشت و درمان درمیان گفت: ۸.۷ درصد از کشاورزان این شهرستان با کرونا دست و پنجه نرم می کنند. عثمانی کاهش حساسیت ها در رعایت 
 دستورالعمل های بهداشتی را عامل اصلی این آمار و ارقام فاجعه بار دانست و ادامه داد: ازآغاز همه گیری بیماری کرونا تا کنون ۴۹۰ نفر ابتلا و ۳۴ نفر هم فوتی داشته ایم. 

و افزود: گروه های سنی ۵ تا ۱۷ سال، ۱۶ مورد ابتلا، گروه سنی ۱۸ تا ۲۹ سال ۳۱ مورد ابتلا و گروه سنی بالای ۶۰ سال ۷۱ مورد ابتلا داشته اند.
* سلام آوای عزیزم غمخوار همیشگی 
مردم بیرجند از تمام بیمارانی که تا کنون 
مبتلا به کرونا شده اند و شرایط اهدای 
پلاسما رو دارند خواهشمندیم کمک 
کنن که جون عزیزانمونو نجات بدیم 
از رسانه ها خواستاریم تبلیغ در زمینه 
 اهدای پلاسمارو بیشتر کنن تا مردم

که  آدم  یکسری  جان  بشن  ترغیب 
نیازمندن به این پلاسما نجات بدهیم.

در  مسئول  عزیزان  اگر  سلام.  *با 
نظارت  استان  و  خوسف   شهرستان 
تکمیل و  ساخت  روند  بر   بیشتری  

 بیمارستان  توسط پیمانکار در  خوسف 
 داشته باشند مردم شریف و متدین خوسف 
 دغدغه نبود بیمارستان و مطالبه  بهداشت 
درمان  خود را زودتر عملیاتی  و اجرایی 
خواهند یافت و گرنه با این حرکت کند  
مردم دچار سختی خواهند شد اکنون 
همه اعم از مردم و مسئولان همگی می 
 دانند که این  پروژه   پیشرفت چندانی

ندارد و باید سرعت کار بیشتر گردد و 
شهرستان  تنها  خوسف  شود.  جبران 
شرق ایران و  تنها شهرستان خراسان 

جنوبی است که فاقد بیمارستان است.

* آقای استاندار، شهرداری مرکز استان 
بودجه ای که از دولت گرفته باهاش 
آپارتمان ۷۵ متری توی  نمیشه یک 
بیرجند که  به نظرتون  بیرجند خرید. 
آبروی یک استان هست و کل مردم 
استان کم یا بیش سالانه از  خدمات در 
این شهر استفاده می کنند.کافی هست 

تا مشکلاتش رو کم کنند؟

* آقای رئیس جمهور، آقای وزیر بهداشت 
آقای استاندار مشکل ازدیاد کرونا از بازار 
وکسبه نیست از تجمعات، از مسافرتها 
از جلسات عروسی و عزا ، از دور همی 
ساعت  کاهش  و  تعطیلی  با  هاست 
کار کسبه جز بدبختی و ورشکستگی 
چیزی  وکار  کس  بی  کسبه  ای  عده 
عایدتون نمیشه لطفا تجدید نظر کنید.

* از استاندار محترم خواهشمندیم اولویت 
کاری خود را بر حل مشکل زمینهای 
پادگان قدیم بیرجند هم بگذارند. این 
مشکل برای آینده تمام شهروندان در 

استان بسیار ضروری و حیاتی است.

*شبکه های تلویزیون در سجادشهر 
هر دو سه روز جابجا میشه شبکه مستند 
میشه آی فیلم و... . فکر کنم صدا و 
سیما خیلی بیکاره و میخواد بگه ما هم 

هستیم؟دلیل این کار چیه؟

یکی  کارمنداش  بیرجند    ... اداره   *
درمیون کرونا گرفتند حتی همون یک 
پلاستیک ساده دور میزهاشون نگذاشتند 
بقالی های کوچک یک فکری برداشتند.

مسئولین  چرا  سواله  برام  آوا  * سلام 
محترم فکر میکنن کرونا شب کاره؟ این 
طرح در تابستون شاید جواب میداد ولی 
الان باید شهرهای درگیر بیماری رو دو 
هفته تعطیل کنن یکی از مراکز اصلی 

شیوع بیماری ادارات دولتی است.

* حال که ظاهرا به فکر جلوگیری از 
پیشروی ویروس کرونا هستم تا حدی 
باز  آیا  اند.  بانکها رو تعطیل کرده  که 
بودن گیم نت و بازی های رایانه ای که 
روزانه حدود ۲۰ دانش آموز و جوان بدون 
داشتن ماسک مشغول بازیند، یا کارگاه 
های صنایع دستی مستقر در در مساجد و 
بقیه کارگاه ها و صنوف... لازم است که 

باز باشند؟ یک نظارتی بفرمایید.

* از آوا خواهشمندیم گزارشی از وضعیت 
قیمت  افزایش شدید  مهریه،  زندانیان 
سکه و مهریه های نجومی تهیه کنید.
بدهکاران مهریه به خاک سیاه نشسته اند.

* ۹ ماهه به اسم کرونا زندگی مردم فلج 
شده دولت همش از مردم می خواهد 
پروتکل ها را رعایت و در خانه بمانند. 
حالا دولت چه کاری برای مردم انجام 
داده گوجه فرنگی از ۳ هزار تومان به 
۱۷هزار تومان رسید فقط یک قلم مثال 
زدم. چرا قبوض ها و بیمه  ها را حداقل 
یک ماه نبخشیدین.؟ چرا به حساب مردم 
کمک خرج زندگی واریز نمی کنید؟ چرا 
بخشیدن و گذشت را بلد نیستین؟ فقط 
 از مردم به بهانه های مختلف پول جدا 
می کنید. حالا که بیشتر رعایت می کنند 
چرا فوتی های کرونا زیاده. گرفتن پول به 
عنوان نزدن ماسک و نبستن مغازه ها رو 
یاد دارین همت شما کجا رفته.کسی که 
روزمزده یا شغل کم درآمد دارد حالا شده 
مرده متحرک مردم نابود شدن... فقط 

حرف نزنید و کمی عمل کنید.  

تلفن : 32224582 -  نمابر : 32234583
پیام رسان های اجتماعی : 09017245463

سامانه پیام کوتاه : 3000272424

پیام شما

در مملکت پول هست 
گویا  برکتی نیست

سلام نمی دانم باید خوشحال باشم که 
در سرزمین عجایب زندگی می کنم یا 
غصه بخورم . دیروز عزیزی از دوستانم 
زنگ زد و از من که چند صباحی درس 
دین خوانده ام سوالی داشت می گفت 
نامش در قرعه کشی ماشین درآمده 
 است و قرار است یک ماشین دنا ثبت نام 
کند. می گفت در بازار قیمت پانصد و 
اندی میلیون است و ثبت نامی فقط 
این  آید. سوالش  ۳۵۰ میلیون درمی 
بود حالا که قرعه کشی کرده اند آیا این 
سود حلال است؟ واقعا ماندم چه بگویم 
دلم نمی خواست ناراحتش کنم و بگویم 
فرق این کار با قمار چیست؟ فرقش با 
شرط بندی چیست؟ اینکه کلی آدم نیاز 
به خودروی ارزان داشته باشند و عده ای 
با شانس و قرعه این سود نصیب شان 
شود اسمش چیست ؟ گفتم حرفی نزنم 
بهتر است چرا که این روزها برای چند 
موی بیرون زده یک خانم جوان بیداد 
کرده ایم و برای گوش دادن به صدای 
موسیقی یک خانم تجمع می کنیم اما 
جلوی چشم مان ناله های یک خانواده 
بدبخت را کاملا حلال می شنویم و 
دیدن تن لخت یک بچه کوچک که 
را حلال  ندارد  پوشیدن  برای  لباسی 
می دانیم. با خودم فکر می کردم روزانه 
بانکداری  اینقدر در بانک ها به اسم 
اسلامی به جنگ با خدا می رویم و 
مملکت  در  اینکه  برچسب  با  تهش 
اسلامی هستیم همه چی را حلال می 
دانیم. شاید وقت آن رسیده که بفهمیم 
با بسیاری از این اتفاقات برکت از جامعه 
رخت بربسته و من و شمایی که روی 
گنج نشسته ایم در نداری زندگی می 
کنیم. بیایید همه با هم دعا کنیم بدعت 
های زشتی که به اسم دین و با برچسب 
اسلامی این روزها ترویج پیدا کرده از 
مملکت رخت بربندد تا برکت و فراوانی 
دوباره روزیمان شود. کمی برگشتن به 
عقب و مرور رفتارهایمان شاید کمک 
بزرگی برای آینده باشد. تا دیر نشده از 

خودمان برای اصلاح شروع کنیم. 

همراهی ۹۳ درصد 
اصناف استان در 

تعطیلی  شبانه
مصرف  از  حمایت  و  بازرسی  معاون 
و  معدن  صنعت،  سازمان  کنندگان 
تجارت خراسان جنوبی گفت: میزان 
رعایت  در  استان  اصناف  همراهی 
تعطیلی پس از ساعت ۱۸، بالای ۹۳ 
دارد. قدردانی  جای  که  است  درصد 

علی تهوری اظهار کرد: نظارت ها در 
این خصوص در مرکز استان و مراکز 
شهرستان ها افزایش یافته است. وی 
اخذ شده  کتبی  تعهدات  تعداد  افزود: 
از اصناف مبنی بر تعطیلی واحد ۵۶۰ 
شده  پلمب  واحدهای  تعداد  و  مورد 
استان  سطح  در  متخلف  واحد   ۲۱
بازرسی و حمایت  بوده است. معاون 
از مصرف کنندگان سازمان صنعت، 
جنوبی  خراسان  تجارت  و  معدن 
گفت: واحدهای صنفی غیرضروری و 
گروه های شغلی ۲، ۳ و ۴ در صورت 
فعالیت پس از ساعت ۱۸ حداقل ۱۰ 
روز پلمب خواهند شد. وی تاکید کرد: 
اولویت بودن سلامت  با توجه به در 
مردم و تاکیدات ستاد استانی، با معدود 
واحدهایی که به مصوبات ستاد ملی 
فعالیت  عدم  درخصوص  استانی  و 
پس از ساعت ۱۸ و همچنین رعایت 
پروتکل های بهداشتی بی توجه باشند 
از  قاطع  و  جدیت  با  و  قانون  برابر 
سوی تیم های نظارتی برخورد خواهد 
فعالیت  محدودیت  طرح  اجرای  شد. 
همزمان  و ۴  شغلی ۲، ۳  گروه های 
با سراسر کشور از ۲۰ آبان در استان 
خراسان جنوبی آغاز شد و تا ۲۰ آذر ماه 
لازم الاجرا است. براساس این طرح که 
با هدف کاهش انتقال ویروس کرونا در 
جامعه اجرا شد، تمامی واحدهای صنفی 
و غیرصنفی مربوط به گروه های شغلی 
۲، ۳ و ۴ تا ساعت ۱۸ اجازه فعالیت دارند 
و فقط مشاغل گروه شغلی یک ، بعد 
 از ساعت ۱۸ به فعالیت خود و خدمات

 رسانی به مردم  ادامه می دهند.

پیام رسان های اجتماعی : 09017245463
سامانه پیام کوتاه : 3000272424

 دیدگاه خوانندگان

خبر ویژه

گفت:  جنوبی  خراسان  استاندار   - خودکار 
در شرایط فعلی، هیچ موضوعی  از بیماری 

کرونا و راهکارهای مهار آن مهمتر نیست.
ملانوری با بیان این مطلب در جلسه ستاد 
استانی مدیریت بیماری کرونا خاطر نشان 
بر همه حوزه  از آن جایی که کرونا  کرد: 
های اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی، امنیتی 
و... تأثیر گذاشته لذا کنترل این بیماری بر 
همه چیز اولویت دارد. وی، ورود به موضوع 
وظایف  از  را  بیماری  کنترل  و  پیشگیری 
وی؛  گفته  به  برشمرد.  ها  دستگاه  همه 

هدف اصلی از برگزاری مکرر جلسات ستاد 
کرونا، تأکید به مدیران برای اجرای مصوبات 
و اعمال محدودیت ها و رسیدن به استانی 

عاری از کروناست. 
استاندار با تشکر از واحدهای صنفی استان 
بر  شده،گفت:  اعمال  ضوابط  رعایت  در 
اساس آمار ارائه شده توسط کمیته نظارت 

و ارزیابی، تا پایان -روز شنبه ۲۴ آبان ماه - 
۹۵ درصد واحدهای صنفی استان، پروتکل 
ها را رعایت نموده و ساعت ۱۸ نسبت به 
تعطیلی واحد خود اقدام نموده اند. ملانوری 
با اشاره به مصوبات جلسه ستاد ملی مبارزه با 
کرونا تصریح نمود: در این جلسه بر بالا بردن 
سطح سواد سلامت مردم تأکید شد چرا که 
مردم باید بدانند هر اقدام و محدودیتی در 
راستای حفظ سلامت آنهاست. وی افزود: 
مردم باید به تصمیمات ستاد اعتماد کنند و 

در اجرای کامل مصوبات همراهی نمایند.

دستگاه های دولتی 
خدمات الکترونیکی انجام دهند

به گفته وی؛ مدیران دستگاه های اجرایی 
نیز در همه زمینه ها، برگزاری جلسات و 
نشست ها، خدمات دهی به جامعه هدف و 
اجرای رزمایش کمک های مؤمنانه باید بر 

رعایت ضوابط بهداشتی دقت داشته باشند. 
استاندار به موضوع گسترش خدمات در پهنه 
دولت الکترونیک اشاره کرد و گفت: باید ساز 
و کارها را به گونه ای طراحی کنیم که مردم 
بتوانند خدمات مورد نظر خود را در این قالب 
از دستگاه ها دریافت کنند و نیازی به مراجعه 

به ادارات نداشته باشند.
ملانوری اظهار کرد: معرفی این زیرساخت 
را  فرصت  این  ها،  گروه  و  اقشار  همه  به 
فراهم می کند که بخش خصوصی در این 
قالب فعالیت کند و واحدهای صنفی در این 

شرایط به راحتی فعالیت نمایند.
وی با اشاره به اعمال محدودیت ها برای 
پنجشنبه  در  ها  آرامستان  به  افراد  ورود 
محدودیت  کرد:  تأکید  گذشته،  جمعه  و 
گفته  به  دارد.  ادامه  هم  هفته  این  ها 
اجرای  در  باید  دهیاران  و  شهرداران  وی؛ 
هفته  طی  ها  محدودیت  این  کامل 

و  باشند  داشته  جدیت  هم  آینده  های 
 تجمع ها و تردها را به حداقل برسانند تا 
ان شاء ا... به زودی شاهد قطع زنجیره کرونا 

در استان باشیم. 

اجرای مصوبات کنترل شود

اجرایی  ضمانت  بر  تأکید  با  استاندار 
روند  گفت:  کرونا  ستاد  های  دستورالعمل 
اجرای این مصوبات باید به طور دقیق از 
طریق کمیته نظارت و ارزیابی ستاد کرونا 
کنترل شود. ملانوری، بیماریابی و شناسایی 

مبتلایان به کرونا را نیز از نکاتی برشمرد 
که می بایست با همراهی همه حوزه ها با 

دانشگاه علوم پزشکی انجام شود. 

پای دستفروشان هم
به محدودیت ها باز شد

وی به موضوع گلایه های رسیده از فعالیت 

نمود:  تصریح  و  کرد  اشاره  دستفروشان 
فعالیت  باید  ها  دهیاری  و  ها  شهرداری 
این گروه را تحت نظارت داشته باشند و با 
فراهم آوردن ساز وکار های لازم از فعالیت 
دستفروشان بعد از ساعت ۱۸ ممانعت نمایند.

به گفته وی؛ اداره کل ورزش و جوانان نیز 
باید بر فعالیت باشگاه ها نظارت کافی داشته 
باشد و پروتکل های بهداشتی لازم برای 
این گروه را تدوین کرده و به منظور ارائه 
در جلسه بعد در اختیار دانشگاه علوم پزشکی 
قرار دهد. استاندار با تأکید بر این که همه 
ویروس  از  را  استان  کنیم که  باید تلاش 
کرونا پاک نماییم، گفت: ستاد ملی کرونا 
از شنبه آینده اول آذرماه، محدودیت های 
جدیدی اعمال می کند و ما هم به عنوان 

کارگزاران نظام باید از آنها تمکین کنیم.
ملانوری متذکر شد: ما باید با لحاظ همه 
مسایل و ملاحظات فرهنگی و منطقه ای، 
در  مردم،  سلامت  حفظ  جهت  به  صرفاً 

راستای بومی سازی مصوبات اقدام نماییم.
وی با بحرانی خواندن شرایط موجود، اظهار 
ارائه  با  مکلفند  ها  دستگاه  و  ادارات  کرد: 
راهکارهای لازم از تجمع جامعه هدف خود 

برای دریافت خدمات جلوگیری نمایند.
با  ها  برخورد دستگاه  نحوه  گفته وی؛  به 
شرایط موجود و خدماتی که در این راستا 
ای  دوره  های  ارزیابی  در  کنند  می  ارائه 
مدیران تأثیر خواهد داشت. شایان ذکر است: 
در این جلسه از فرمانداران که به صورت 
ویدئو کنفرانسی حضور داشتند، خواسته شد 
با نظارت کامل بر روند اجرای پروتکل ها در 
ادارات، واحدهای صنفی و سطح جامعه به 
گونه ای اقدام نمایند که به زودی شاهد قطع 

زنجیره بیماری در استان باشیم.

هیچ موضوعی مهم تر از کرونا نیست
در ستاد استانی مدیریت بیماری کرونا عنوان شد ؛

عکس: عباسپور

آگهی تاسیس شرکت پترو پخش آذرخش ایرانیان )سهامی خاص( 

تاسیس شرکت پترو پخش آذرخش ایرانیان )سهامی خاص( در تاریخ 1399/07/13 به شماره ثبت 6364 به شناسه ملی 14009486033 ثبت 
و امضا ذیل دفاتر تکمیل گردیده که خلاصه آن به شرح زیر جهت اطلاع عموم آگهی می گردد. موضوع فعالیت :احداث و نصب و راه اندازی و تجهیز 
و سرویس دهی و بهره برداری و نظارت بر جایگاه های گاز طبیعی و گاز مایع و بنزین و گازوییل و نفت سفید و نفت کوره و پالایش آن همچنین 
کلیه خدمات پشتیبانی و نگهداری جایگاههای مذکور شامل کالیبراسیون کلیه اجزاء کمپریور ، دیسپنسر ، مخازن تست جایگاه های ارت ، تعویض 
قطعات و تجهیزات ، نظارت و بازرسی ، مشاوره و لوله گذاری و برق کاری و به طور کلی تمام آنچه مربوط به جایگاه می باشد. انجام کلیه خدمات 
بازرگانی اعم از صادرات و واردات توزیع تمامی کالاهای مجاز و اعم از مواد غذایی و دارویی. اخذ و اعطا نمایندگی در داخل و خارج کشور در زمینه 
فعالیتهای مرتبط با موضوع شرکت و اخذ تسهیلات بانکی و اعتباری و از موسسات مالی و مشارکت با کلیه اشخاص حقیقی و حقوقی در راستای 
فعالیت شرکت . ایجاد بنگاه های اقتصادی زود بازده جهت اشتغال زایی در راستای فعالیت شرکت و تهیه و تامین مسکن و سایر امکانات رفاهی 
نظیر درمانگاه ، کتابخانه ، سالن ورزشی جهت رفاه حال کارکنان و جامعه با هماهنگی مراجع ذیربط. درصورت لزوم پس از اخذ مجوزهای لازم از 
مراجع ذیربط مدت فعالیت : از تاریخ ثبت به مدت نامحدود مرکز اصلی : استان خراسان جنوبی ، شهرستان بیرجند ، بخش مرکزی ، شهر بیرجند، 
محله معصومیه پایین ، خیابان نیستان ، میدان ابن حسام ، پلاک 0 ، طبقه اول کدپستی 9719734663 سرمایه شخصیت حقوقی عبارت است 
از مبلغ 10,000,000 ریال نقدی منقسم به 500 سهم 20000 ریالی تعداد 500 سهم آن با نام عادی مبلغ 10000000 ریال توسط موسسین 
طی گواهی بانکی شماره 7/2070 مورخ 1399/06/05 نزد بانک صادرات شعبه مطهری با کد 1902070 پرداخت گردیده است. اعضای هیئت 
 مدیره: آقای علی اکبر یاوری به شماره ملی 0651206006 به سمت مدیرعامل به مدت 2 سال و به سمت رئیس هیئت مدیره به مدت 2 سال ،

آقای محسن جلالی خواه به شماره ملی 0652972039 به سمت عضو هیئت مدیره به مدت 2 سال، آقای حمیدرضا رضایی به شماره ملی 
 3671485418 به سمت نایب رئیس هیئت مدیره به مدت 2 سال. دارندگان حق امضا : کلیه اوراق و اسناد بهادار و تعهد آور شرکت از قبیل چک ،

 سفته ، بروات ، قراردادها عقود اسلامی و همچنین کلیه نامه های عادی و اداری با امضای مدیرعامل همراه با مهر شرکت معتبر می باشد. اختیارات 
مدیر عامل : طبق اساسنامه بازرسان :آقای محمدحسن شمس آبادی به شماره ملی 0650132408 به سمت بازرس اصلی به مدت یک سال مالی 
و آقای میثم شمس آبادی به شماره ملی 0653135033 به سمت بازرس علی البدل به مدت یک سال مالی. روزنامه کثیر الانتشار آوای خراسان 

جنوبی جهت درج آگهی های شرکت تعیین گردید. ثبت موضوع فعالیت مذکور به منزله اخذ و صدور پروانه فعالیت نمی باشد.

 اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی - اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری بیرجند )1043620(

با خاور مسقف  حمل اثاثیه منزل مداحی
 و کارگر ماهر

  شهرام  مداحی    birjand-bar  0915  363  3647 @ داخل و خارج شهر   

تهران - مشهد - زاهدان با کارگر بار و تخلیه

خیابان شهید رجایی  
نبـش رجایـی 15

09155614880  جک پارکینگی ، کرکره و سکوریت اتومات 

32435686 - 09365237014-09157063220 - خسروی
تشخیص و رفع بو و نم به روش ایزونانو * صد درصد تضمینی

رتر(
     لولـه بازکنـی ) مدرن ب

ه روزی
شبان

  

سازمان نظام مهندسي معدن استان خراسان جنوبی
آگهي برگزاري انتخابات هفتمین دوره هیئت مدیره

انتخابات اعضاي هفتمین دوره هیئت مدیره سازمان نظام مهندسي استان خراسان جنوبی به ترتیب زیر و طبق شرایط تعیین شده 
برگزار خواهد شد. 

*  تاریخ برگزاري انتخابات: روز 1399/12/14 و مدت آن از ساعت 9 الی 16 است.
*  محل)های( برگزاري انتخابات: متعاقبا  اطلاع رسانی خواهد شد

* تعداد و مشخصات اعضای هیئت مدیره:  تعداد اعضاي اصلي هیئت مدیره سازمان استان 5 نفر شامل دو نفر مهندس معدن، 
یک نفر زمین شناس، یک نفر نقشه بردار و یک نفر مهندس متالورژي با گرایش استخراجي و تعداد اعضاي علي البدل 2 نفر شامل یک 
نفر مهندس معدن و یک نفر زمین شناس مي باشد. اعضاي هیئت مدیره براي یک دوره سه ساله انتخاب مي شوند. رشته تخصصی 
براساس مدرک تحصیلی است و ارتباطی به رسته پروانه اشتغال ندارد. چنانچه شخصی دارای دو مدرک تحصیلی در رشته های 

مختلف باشد، در اعلام داوطلبی باید مشخص کند که برای کدام رشته  اصلی داوطلب می شود.
*  تعداد داوطلبان: حداقل تعداد داوطلبان واجد شرایط از هر یک از رشته های اصلی، با توجه به تعداد اعضای اصلی و علی البدل 
 هیئت مدیره و به  منظور ایجاد رقابت در انتخابات، به ترتیب زیر تعیین می شود: معدن 4 نفر، زمین شناسی 3 نفر، نقشه برداری

 2 نفر، متالورژی استخراجی 2 نفر و در مجموع 11 نفر.
چنانچه در هر یک از رشته های اصلی، به  غیر از رشته مهندسی معدن، به تعداد کافی داوطلب واجد شرایط وجود نداشته باشد،یک 
نفر از سایر رشته های اصلی که حائز بالاترین رای باشد انتخاب خواهد شد. چنانچه در رشته معدن حداقل 4 نفر یا در مجموع 

حداقل 11 نفر داوطلب واحد شرایط وجود نداشته باشد توسط دستگاه نظارت تصمیم گیری خواهد شد.
* شرایط داوطلبان:  الف- تابعیت جمهوری اسلامی ایران. ب- عضویت در سازمان استان و نداشتن بدهی حق عضویت تا تاریخ 
چهارشنبه دهم دی ماه سال 99 )با توجه به ماده 11 دستورالعمل تعیین شود(. پ- عدم اعتیاد به مواد مخدر. ت- نداشتن پیشینه 
کیفری ث- نداشتن محکومیت انتظامی از درجه 3 یا بالاتر، از 5 سال قبل از تاریخ اعلام داوطلبی ج- دارا بودن پروانه اشتغال معتبر 

با پایه حداقل 2  د – دارا بودن مدرک تحصیلی کارشناسی یا بالاتر در یکی از رشته های اصلی موضوع قانون
*  چگونگي اعلام داوطلبي: داوطلبان عضویت در هیئت مدیره، در بازه زمانی 99/9/15 لغایت 99/10/4 فرصت دارند که 
آمادگي خود را طبق فرم مربوط اعلام کنند. داوطلبان مي توانند این فرم را از دبیرخانه سازمان صنعت و معدن و تجارت استان 
به آدرس ذیل آگهي )یا از پایگاه اینترنتی سازمان( دریافت کرده و پس از تکمیل فرم، آن را شخصاً و با ارائه کارت عضویت معتبر 
به دبیرخانه )یا محل های تعیین شده( تسلیم و رسید دریافت نمایند. چنانچه علاوه بر مدارک موجود در پرونده داوطلب، مدارک 

دیگري از وی خواسته شود باید در مهلت مقرر آنها را به دبیرخانه سازمان تحویل دهد.
هیئت  اجرایي انتخابات تقاضاهاي داوطلبان را بررسي نموده و قبول یا رد تقاضا کتباً به داوطلب اعلام خواهد  شد.

* اعلام فهرست داوطلبان: فهرست الفبایي داوطلبان مورد تأیید به  تفکیک رشته، علاوه بر ارسال به آدرس اعضا و درج 
در پایگاه اینترنتی سازمان، از تاریخ 99/11/27 در تابلوهاي اعلانات سازمان  نظام  مهندسي  معدن  استان و سازمان  صنعت 
و معدن و تجارت  استان و ادارات  تابعه و وابسته و همچنین مؤسسه ها و شرکت هاي مهم معدني استان نصب خواهد شد. 
)درصورت امکان این فهرست  در روزنامه آوای خراسان جنوبی نیز آگهي خواهد شد(. بعلاوه در روز برگزاري انتخابات نیز 

این فهرست در محل)های( اخذ رأي نصب خواهد شد.
*  اخذ رأی: اعضای سازمان نظام مهندسی معدن استان که تا یک روز قبل از بررسی صلاحیت داوطلبان عضویت در هیات 
 مدیره بدهی حق عضویت نداشته باشد میتوانند در انتخابات شرکت نمایند بدین منظور باید شخصا برای رای دادن مراجعه کنند و 

رای دهندگان باید کارت عضویت معتبر خود را هنگام رای دادن ارائه کنند.
هر عضو بدون در نظر گرفتن رشته تحصیلی خود، افراد مورد نظر خود را در تمام رشته ها انتخاب مي کند. در برگه رأي فقط به 
تعداد مورد نیاز از هر رشته، که مشخص شده، باید نوشته شود. چنانچه تعداد بیشتري نوشته شده باشد، هنگام قرائت، اسامي اضافي 
حذف خواهد شد. همچنین چنانچه اسامي نوشته شده از بین فهرست اعلام شده داوطلبان نباشد، آن اسامي نیزحذف خواهد شد. 
چنانچه در رشته اي داوطلب براي عضویت در هیأت مدیره وجود نداشته باشد، باید جلوي رشته مربوط را خالي بگذارند و چنانچه 

به اشتباه نیز نامي نوشته شده باشد، هنگام قرائت حذف خواهد شد. 
* مهلت قبول شکایات : مهلت قبول شکایات مربوط به برگزاري انتخابات تا 5 روز پس از تاریخ رأي گیري است. 

* توضیح و راهنمایی :  اعضاي سازمان براي هرنوع سؤال و اخذ راهنمایي درباره چگونگي برگزاري انتخابات مي توانند با دبیرخانه 
سازمان نظام مهندسي معدن استان به آدرس زیر مراجعه و یا با شماره تلفن) هاي( زیر تماس گرفته و حتي درصورت لزوم با اعضاي 

هیئت اجرایي نیز طبق قرار قبلي ملاقات نمایند. 
آدرس: خراسان جنوبی – بیرجند – خیابان طالقانی – طالقانی 10 – نبش فرعی اول و دوم – سازمان نظام مهندسی معدن 

استان خراسان جنوبی 
تلفن:   05632237730      تاریخ آگهی: 99/8/26

* اسامی و امضای اعضای هیئت اجرایی:

بیرجند- خیابان توحید نرسیده به توحید 13        همراه:  09151600987  زینلی

عرضه انواع
 محصولات بهداشتی

 )شوینده ، پوشک، دستمال 
به قیمت مناسب(

سود کم تر / فروش بیشتر



موفقیت و انرژی

سلامت مغز

 دیدن از دریچه متفاوت

زمانی که نخواهید زندگی و افکارتان را به چالش 
بکشید، باید تا ابد با همان طرز تفکر و نوع زندگی 
همیشگی تان سر کنید. مسائل روزمره را از زاویه 
متفاوتی ببینید و سعی کنید دیگران را نیز با پرسیدن 
سوال به چالش بکشید و از منطقه آسایش دورشان 
کنید. این کارها در نهایت شما و اطرافیانتان را به 
افرادی تبدیل خواهدکرد که مسائل را از دریچه 
مسائل  و  مشکلات  بینند.وقتی  می  متفاوتی 
گوناگون را از چشم افراد دیگری بررسی می کنید، 
طیف وسیع تری از راه حل ها به ذهنتان خواهد 
رسید. یک روش عالی برای درک نگرش های 
متفاوت این است که خیلی ساده همه چیز را از 

چشم یک کودک مورد بررسی قرار دهید.

عاداتی برای سلامت مغز 
به سوال هایتان بیشتر توجه کنید. آنها را با »تو 
در مورد این موضوع چگونه فکر می کنی...« یا 
»تو از تجربه ات در مورد آن بگو...« آغاز کنید. 
به جواب آنها نیز با اشتیاق گوش دهید طوری که 
می خواهید چیز جدیدی بیاموزید. با باز کردن ذهن 
تان نه تنها ارتباطات بهتری با اطرافیان تان برقرار 
خواهید کرد بلکه زاویه دیدتان نیز گسترش می 
یابد و دوستان بیشتری پیدا خواهید کرد. تصور کنید 
که هفته ای یک بار چنین مکالمه ای با دیگران 
داشته باشید، می توانید تصور کنید که در طول 1 

سال چقدر بر اطلاعات افزوده خواهد شد؟!
 فضایی را برای آفریدن یک اثر هنری فراهم 
کنید. به عنوان مثال روی میز کارتان مداد رنگی 
بگذارید و هر وقت که هوس کردید نقاشی کنید. 
لازم نیست که خودتان را محدود به زمان و مکانی 
خاص برای خلق یک اثر هنری کنید، بلکه همین 
که هر از چند گاهی خلاقیت تان فوران کند و 

اثری از خود بر جای بگذارید، کافی است.
 هر روز چند دقیقه را در سکوت و تنهایی بگذرانید. 
لازم نیست که حتما چشمان تان را ببنیدید و 
را جمع کنید، همین که چند لحظه  پاهایتان 
سکوت کنید، ذهن شما می تواند چندین مایل 
سفر کنید. تنها کافی است یک جا بنشینید و نفس 
عمیق بکشید و هیچ کاری نکنید. قبل از خواب، 
چند دقیقه هر چه در ذهن دارید را روی کاغذی 
بنویسید. این یکی از راههای ساده برای مدیتیشن 
مغز است. مهم نیست که چه چیزی را به زبان می 
آورید، یا حرف هایی که می زنید منطقی است یا 

خیر، مهم نوشتن شماست.

نفس نفس زدن علامت خطر

در دوران جوانی سطح انرژی و قدرت بدنی به 
طور طبیعی بسیار زیاد است اما اگر پس از انجام 
کارهای سبک یا سنگین احساس خستگی و 
مشکل تنفسی داشته باشید این موضوع می تواند 

نشانه خطر باشد. به طور معمول، بالا رفتن از 20 
تا 25 پله برای جوان 30 تا 40 ساله کار سختی 
نیست. هرچند افرادی که هنگام بالا رفتن از پله 
دچار احساس خستگی و تنگی نفس می شوند 

باید نسبت به سلامت قلب خود هوشیار باشند.

دهانشویه مهار کننده قوی کرونا

دانشمندان اعلام کردند که استفاده از دهانشویه، 
ماسک، دستکش و رعایت کردن فاصله اجتماعی 
می تواند تا 99.9 درصد از ابتلا به کرونا جلوگیری 
دهانشویه،  از  استفاده  دریافتند  محققان  کند. 

شستن دست ها، ماسک، دستکش و رعایت 
فاصله اجتماعی می تواند از مبتلا شدن به کووید  
“ستیل  حاوی  دهانشویه  کند.  جلوگیری   19
با غلظت 0.0۷ است حدود 99.9  پیریدینیوم” 

فعالیت ویروس کرونا را مهار می کند.

تمرین های مفید  در محل کار

هر چند ساعت یک بار بلند شوید، در صورتی که 
یادتان می رود این کار را انجام دهید، برای خودتان 
زنگ هشدار بگذارید. نشستن های مدام هم برای 
بدن و هم برای مغزتان مضر است. بنابراین از آنجا 

که شما به استراحت فیزیکی و مغزی احتیاج دارید، 
واجب است که هر از گاهی بایستید، به اندام تان 
کشش دهید، انگشتان تان را بکشید و شانه هایتان 
را به بالا و پایین ببرید و در نهایت نفسی عمیق 

بکشید و دوباره به کار خود ادامه دهید.

عادات غذایی خوب و مناسب  

عادات غذایی خوب را در زندگی تان فراموش 
نکنید. همراه وعده های غذایی میوه و سبزیجات 
خام بخورید. به عنوان مثال سالادهای سبز، یک 
تکه لیمو، چند عدد توت، هویج یا خیار... در کنار 

وعده های غذایی نه تنها مواد مغذی بیشتری به 
بدن تان می رسد بلکه فیبر بیشتری برای بدن 
فراهم کرده که در کاهش وزن، انرژی بیشتر و سیر 
بودن نیز موثر است. خوردن آنها شما را از خوردن 

مواد مضر دور می کند.

صبح را با یک لیوان آب شروع کنید

اولین کاری که پس از بیدار شدن انجام می دهید، 
باید نوشیدن یک لیوان آب باشد. ما معمولا در 
که  هستیم  کارهایمان  درگیر  آنقدر  روز  طول 
نوشیدن آب را فراموش می کنیم. شاید مصرف 

چای، قهوه یا نوشابه در برنامه غذایی ما باشد، اما 
آب معمولا نادیده گرفته می شود. به همین خاطر 
صبح را با نوشیدن حداقل یک لیوان آب ولرم آغاز 
کنید تا بدن بیدار و مواد سمی از آن خارج شود 

حدود ۸ ساعت آبی به بدن نرسیده است.

استاد بیماری های زنان و زایمان با اشاره به تاثیر کرونا در دوران بارداری گفت: هنوز انتقال عمودی یعنی از 
طریق جفت، از مادر به جنین اثبات نشده، اما کرونا در این دوران می تو اند باعث زایمان زودرس، پاره شدن 
زودرس کیسه آب و افزایش مسمومیت بارداری شود. مریم کاشانیان، استاد بیماری های زنان و زایمان ، 
اظهار کرد: واقعیت این است که انتقال عمودی یعنی از طریق جفت، از مادر به جنین هنوز اثبات نشده و تنها 

یکی دو مورد گزارش شده و چون موارد کم هستند، خیلی نمی توان قضاوت کرد.
وی ادامه داد: بنابراین تا اینجا که علم جلو رفته و با توجه به اینکه کرونا بیماری جدید است، انتقال از مادر به 

جنین وجود ندارد و مادران باید از نظر ابتلای جنین خود به کرونا خاطر جمع باشند.

فوق تخصص بیماری های عفونی کودکان گفت: بیشتر کودکان مبتلا به کووید 19 دچار درگیری های قلبی 
می شوند و یا این بیماری باعث می شود که عوارضی به صورت درگیری خونی پیدا کنند و در بدن واکنش 
 های التهابی بسیار شدید پیدا شود و به سمت شوک برود. دکتر علیرضا ناطقیان گفت: گاهی خانواده ها

به خاطر تب های بسیار بالای کودکان شان به مراکز درمانی و پزشک مراجعه می کنند که همین علائم 
می تواند دلیلی بر ابتلای کودک به کووید 19 باشد. وی   با بیان اینکه شرایط کودک بستگی به این دارد که 
در چه مرحله از بیماری به پزشک مراجعه کند، گفت: گاهی در ابتدای بیماری ممکن است فقط با اسهال و 

استفراغ، گاهی هم با علائم بثورات پوستی، گوارشی، تنفسی به پزشک مراجعه داشته باشند.

علائم خطر ابتلا به کرونا در کودکانآیا کرونا به »جنین« آسیب می زند؟

داشتن صبر یکی از رازهای داشتن زندگی موفق و سرشار 
از شادی است. به محض این که وقت آزادی به دست 
آوردید، خودتان را ملزم کنید که فقط یک کار واحد را انجام 
دهید و برای آن از جان و دل مایه بگذارید. روانشناسان 
معتقدند انجام همزمان چند کار )به عنوان مثال آشپزی در 
حین صحبت با تلفن و تماشای تلویزیون(، ما را عصبی و 
کم صبر می کند چون تقریبا همگی ما عادت داریم که 

بیشترین نتیجه را در کمترین زمان ممکن بگیریم! 
اقتصاددانان معتقدند که بشر ذاتا با فرهنگ صرفه جویی 

بیگانه است و باز هم ذاتا تمایل به این دارد که داشته هایش 
را مصرف کند چون قادر نیست خویش را در زمان آینده 
تصور کند. با این حال، استقبال از آینده و رفتن به قعر 
آن، به ما این امکان را می دهد تا کم کم صرفه جویی را 
بیاموزیم. شما می توانید این عادت را در موقعیت های دیگر 
نیز تعمیم دهید. به عنوان مثال وقتی با یکی از اطرافیان تان 
بحث می کنید، به عواقب این مشاجره نیز فکرخواهید کرد، 
یا زمانی  که وظایف کاری تان را به خوبی انجام می دهید، 
حتما به آینده کاری خویش می اندیشید. به این ترتیب دیگر 

ایستادن در صف یک سوپرمارکت برایتان آزاردهنده نخواهد 
بود. بنابراین همیشه و در تمام کارها نتیجه ارزشمند صبر را 
مدنظر داشته باشید. بافتنی، چهل تکه دوزی، ساختن ماکت 
و یا ساختن پازل های بزرگ و پیچیده، همگی سرگرمی هایی 
مفید محسوب می شود. تمام این فعالیت ها به مرور زمان به 
شما کمک می کند که صبر و استقامت را در خود تقویت 
کنید. یادتان باشد اگر سرگرمی مورد علاقه خود را در زندگی 
بیابید، از انجام آن، آنچنان حس خوب و نابی خواهید داشت 

که این حس را با تمام دنیا نیز عوض نخواهید کرد! 

روش های موفق افزایش صبر در زندگی

دوشنبه 2۶  آبان   1399 * شماره  4۷۷۸ 4
یاد یاران

)شهیدحسین براتی، بیرجند(: جهاد دری از درهای الهی است که تنها بر روی بندگان ویژه خداوند باز می شود. پیراهن پاسدار اسلام زرهی آهنین است که آن را بر اندام جوانمردان 
خونگرم و فعال می پوشانند این جامه فاخر در زندگی لباس شرافت و پس از مرگ حریر بهشت خواهد بود.

جدول ۴۷۷۸                        ۴۷۷۲

میوه  قندي  ماده   -1 افقي: 
خانواده  از  یکساله  گیاهي  ها- 
شالیزارها  2-  ویژه  جگنیان  ها 
پابلند  پرنده   - زودرنج  کریم- 
3- بي بیم شدن- از مزاج هاي 
مفتش 4-  قدیم-  گانه طب  نه 
نیکبخت- مایه ترقي!- علم 5- 
همان یک است - شهر صنعتي- 
فر و شکوه- از حروف یوناني ۶- 
پارچه ابریشم نما- اعتبار- باطل 
کردن ۷- خواب کودکانه- شهري 
در استان فارس- راه رفتن کودک 
نوپا ۸- واحد- تمام پوشش خانه- 
نادرست 9- پوسته- مریخ - جنم 
کاغذ  برق-  مقاومت  واحد   -10
زنده   -11 آتشخانه   ضخیم- 
ماه  صراف-  نوآوري-   - جاوید 
غزوه-  مقابل   -12 سریاني 
شمار- تنوره 13-  سالن- خوش 
خنده- خالص 14-  آرزو، هدف- 
لرزش- حرفه 15- ثر فرانچسکو 

یوونیه- آیین خداپرستي

بازیگر  عزیز-  عمودي:1- 

فیلمهاي پله آخر 2-  بساوایي- 
اطلاع- طناب تاب 3- خداحافظي 
- سازگار و نرم- سلامتي م یآورد 
4-  زندان- داداش 5-  از حروف 
انگلیسی- پول قدیمي- گرداننده 
۶- غنچه صورت- درد- اتاقک  
حومه   -۷ عرب  عزیز  آرامگاه- 
رفتن  به  امر  ر-  متحي  نائین- 
کرج-  ییلاق   - ضدپشتک   -۸
شکافته 9- شهر پشمک- آنچه 

در شب بدرخشد- کشاورزي 10- 
مخفف  الا-  هجران-  نقص- 
کشور  شهر  بزرگترین  شاد 11- 
استوار  پا-  با  ضربه  آذربایجان- 
ساختن 12- درباني کعبه- بستان 
افروز  13-  تکان شدید- درخت 
 -14 بنگلادش   مرکز  چتري- 
نانجیب- خستگ یناپذیر- پرده 
سینما  15- یکي از چاشني هاي 

سفره و یک غذای کامل- نوید. 
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1234567891۰1112131415
زابلدوتسدشوماخ1
وسارنیلبودوگم2
ریوزتمادکارای3
ارامتمبتشدهد4
فپنادبهبرفید5
زاسمیدقلاتم6
الاونیشفاهینب7
یتسارهلشهدنکا8
یوارمهافتلاور9
تیزمقشمدبهو1۰
کپانرتهباتشب11
یرجنخیبرشانن12
وسوساوامتباید13
اتشدوریرهلدکی14
نوناقینامعومیل15

۰9157563875 - سعدی

اتوبـار بـزرگ  قـاصدک
با کادری خبره و کارکشته در ضمن امین و درستکار

از کامیون های 5/5 و 6/5 متری اتاق بزرگ)مخصوص اثاثیه زیاد و حجیم(
شهرهای تهران،مشهد،زاهدان،یزد،کرج و بلعکس

 و مسیرهای مرتبط با این شهرها هر روزه در اسرع وقت

کارگر تنها جهت تخلیه یا بارگیری داریم
جابجایی یخچال ساید صددرصد تضمینی

غـذای آمـاده گـل نرگـس
طبخ غذاهـای اصیـل ایرانـی بـا بـرنج

صـد در صـد ایـرانی
سجادشهر، فلکه نیک اختر 09156580716 - 32461002  

کارت دانشجویی اینجانب حسین پوررسا به شماره 
دانشجویی ۹۲۱۹۷۰۷۰۸ با کد ملی ۰6۴۰۳6۰۹6۳ در 
مقطع کاردانی رشته عمران ساختمان مفقود گردیده 

و از درجه اعتبار ساقط می باشد.

به یک نفر همکار و شراکت در کار 
فروشگاه لوازم خودرو نیازمندیم.

۰۹۱5۸۲5۴۱۷۲ یم
ند

زم
نیا

فروشگاه لوازم یدکی خودرو 
با موقعیت عالی به فروش می رسد.

۰۹۰5۹۹5۳۴6۲ ی
ش
رو

ف

طبخ غذاهای اصیل ایرانی با برنج 100 % 
ایرانی و گوشت تازه گوسفندی 

خیابان ارتش  ۰۹۱5۲۱۷۴۹۹۸ - ۰۹۱5۳6۲۴۹۹۸  
۳۲۲۱۸۴۹۰ - ۳۲۲۱۸۲۲۹

تالار و رستوران کریم )خاوران سابق(

تولید انواع شانه تخم مرغ مقوایی
خرید ضایعات کارتن و کاغذ به بالاترین قیمت
قیمت به ازای هر کیلو در محل 3۰۰۰ تومـان

با فروش ضایعات کاغذ و کارتن به صورت مستقیم به کارخانه به جهش تولید پیرو شعار 
سال یاری رسان ما باشید.

طــوس شــانه

۰5632255118 - ۰9358753434شهرک صنعتی بیرجند ، بلوار تولید ، نبش نوآوران

رنگ های روغنی، پلاستیک، اکرولیک، کنیتکس، 
مولتی کالر، طرح کاغذ دیواری،  بتونه و رنگ کناف و...

اصول شغلی ما:  * سرعت در تحویل
 * ظرافت در کار * کیفیت بالا

خدمـات رایگـان :  1- بازدید و مشاوره
 2- جا به جایی اثاثیه   3- نظافت پایان کار

تماس با ما: ۰915663323۰  - علی برگی

حمل بار حسینی 
جابجایی تخصصی بار و اثاثیه منزل 

داخل و خارج شهری به تمام نقاط کشور
با تیم کارگری و بارچین ماهر

کامیونت - کامیون - تریلی
سید محمد حسینی  1۶۳۶ 1۶1  0915

)سیمان، گچ، پودرسنگ، آهک، آجر تیغه،
 بلوک سقفی، آجر ۵ سانت، انواع آجرنما(

  مصالـح ساختمـانی پارسیان 

بیرجند - تقاطع مفتح و سعیدی    ۰9157238۰۰1 - دباغی
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ع              حمل بار و اثاثیه منزل
      داخل و خارج شهر
با کادر ماهر و مجرب
      )مسیر سیستان و بلوچستان،
         مشهد، بیرجند و حومه(

فروش ویژه 
انواع عسل طبیعی

ژل رویال و گرده گل

آدرس فروشگاه: بیرجند سجاد ۶- پلاک ۶۸      تلفن: 0915۷۲۳9۶11
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