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سرمقاله

 راز زندگی  
 این یک توصیه نیست. تلاشی برای به اشتراک گذاردن تفکر درباره مفهوم عملی 
انسانیت است. درباره آن ها که با چشم های قلب شان به چرایی وجود یافتن خود می 
 نگرند. دل تان برای معجزه تنگ نشده است ؟ انسان کیست ؟ او برای چه خلق شده ؟ 
ما با چه هدفی به وجود آمده ایم ؟ قصد شروع یک بحث فلسفی را ندارم که این سوالات 
به هیچ وجه فلسفی نیست. پاسخ این ها در روزهای زندگی همه ما پیداست. در این روزها 
که هراس از محدودیت برخورداری ها و امکانات زندگی بسیاری از ما را در لاک خود فرو 
برده و بی توجه به اطراف و دیگران کار خود را پیش می بریم و اگر ذره ای از انسانیت مان 
باقی باشد در این پرداختن به خود ، فقط آسیبی به دیگران نمی رسانیم. اما بسیاری با عبور 
و فاصله گرفتن از مرزهای انسانیت برای خود پردازی ، حق های بزرگ پایمال کرده اند. از 
این بسیاری ، بسیار گفته ایم . اما در بین ما ، وجود دارند انسان هایی که می دانند برای چه 
خلق شده اند. شما می دانید ؟ آیا ما آمده ایم که برای خانه و خودرو و داشتن های بیشتر با 
روزگار دست و پنجه نرم کنیم یا حقی را ناحق کنیم و صاحب مالی شویم؟ این یک سوال 

عمیق است . در مفهومش غرق شوید  ... مشروح در صفحه 2

*  رجب زاده

تشدید نظارت ها 
برای  مهار کرونا

3افزایش دو برابری عملکرد مزرعه تحقیقاتی کلزا در استان ؛ ثروت دشت های نارنجی5نصب شیر قطع سریع برای اولین بار؛ شوک بیرجند و عذرخواهی شرکت آب

با افزایش مبتلایان و بروز وضعیت قرمز در برخی نقاط استان  تجلیل از آنیتا
۴ محصول سالم گواهی شده

 زنان روستایی استان رونمایی شد
همزمان با پنجمین روز از هفته جهاد کشاورزی از 4 محصول سالم تولید 
شده توسط زنان روستایی استان که گواهی سلامت دریافت کردند، 
رونمایی شد. در حالی که جدیدترین گزارش بانک جهانی از وضعیت 
»زنان، کسب  وکار و قانون« نشان می دهد دست کم 131 کشور جهان 
برای رفع قوانین تبعیض آمیز در مشارکت اقتصادی زنان، اصلاحات قانونی 
را در پیش گرفته اند، ایران با سه نمره صفر در کارنامه خود، در انتهای 

جدول رتبه بندی این شاخص قرار گرفته است ... مشروح در صفحه ۶

جناب آقای سید محمدرضا  علیزاده
 دبیر اجرایی اتاق بازرگانی ، صنایع ، معادن و کشاورزی بیرجند

تلاش و مجاهدت خالصانه، بی ادعا و شبانه روزی شما جهادگر 
عرصه سلامت در خدمت به هموطنان و مبارزه با ویروس کرونا برگ 
زرین و افتخار بزرگی است که از سوی خداوند سبحان نصیب تان 
گردیده است. وظیفه خود می دانیم از عزم و همت والایتان در این 
جهاد فی سبیل ا... قدردانی نموده و توفیق روز افزون تان را در مسیر 
رشد و بالندگی بیش از پیش این مرز و بوم در ظل توجهات و عنایات 
حضرت بقیه ا... الاعظم )عج( از محضر خداوند منان خواستاریم.   

تجار و فعالان اقتصادی استان خراسان جنوبی

جناب آقای مهندس اصغرزاده
مدیرعامل محترم تعاونی مرغداران وحدت سربیشه

با ابراز همدردی و تسلیم در برابر مشیت الهی درگذشت مادرگرامی تان را حضور شما و خانواده محترم 
تسلیت عرض نموده، از خداوند متعال برای آن عزیز سفر کرده علو درجات و برای بازماندگان صبر و 

شکیبایی مسئلت می نماییم.

هیئت مدیره و مدیرعامل
 اتحادیه شرکت های تعاونی کشاورزی دامداران آریان خراسان جنوبی

جناب آقای دکتر ابراهیم میری مقدم
با کمال مسرت انتصاب شایسته جناب عالی را به عنوان

 مدیرکل انتقال خون استان خراسان جنوبی 
که نشان از تخصص و تعهد خالصانه شما می باشد، صمیمانه تبریک عرض نموده 

توفیق روز افزون تان را از درگاه باریتعالی آرزومندیم.

جمعی از همکاران 

فراخوان مناقصه عمومی یک مرحله ای 
اداره کل نوسازی، توسعه و تجهیز مدارس خراسان جنوبی )مناقصه گذار به نشانی بیرجند - بلوار صنعت و معدن - سایت اداری تلفن 9۲ - 3۲400390( در نظر دارد: اجرای پروژه 
عمرانی ذیل را براساس قانون برگزاری مناقصات به پیمانکاران دارای صلاحیت از سازمان برنامه و بودجه کشور )حداقل پایه ۵ رشته ابنیه و ساختمان و تاسیسات( واگذار نماید. لذا 
پیمانکاران واجد شرایط متقاضی با در نظر گرفتن رشته، پایه و ظرفیت آزاد می توانند جهت دریافت اسناد مربوطه حداکثر تا پایان وقت اداری مورخ 1399/3/31 به سامانه تدارکات 

به آدرس www.setadiran.ir مراجعه و نسبت به دریافت اسناد و مدارک اقدام نمایند. ضمنا این آگهی در پایگاه ملی اطلاع رسانی مناقصات به نشانی http://iets.mporg.ir نیز منتشر شده است. 
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1 - تضمین شرکت در مناقصه )ارجاع کار(: ضمانت نامه های معتبر مورد اشاره در آیین نامه تضمین برای معاملات دولتی به شماره 1۲340۲/ ت ۵06۵9 هـ  مورخ 94/9/۲۲ و مورد قبول کارفرما به مدت 
سه ماه از تاریخ افتتاح پیشنهاد و قابل تمدید برای سه ماه دیگر یا واریز نقدی به حساب شماره ۲17306۲009008 نزد بانک ملی شعبه مرکزی بیرجند در وجه اداره کل نوسازی، توسعه و تجهیز مدارس 

خراسان جنوبی.  ۲ - محل تحویل اسناد: سامانه تدارکات الکترونیک دولت )ستاد( و محل گشایش پیشنهادها اتاق جلسات این اداره کل  واقع در بیرجند - بلوار صنعت و معدن - سایت اداری. 
روابط عمومی اداره کل نوسازی، توسعه و تجهیز مدارس خراسان جنوبی3 -  اعتبار پروژه ها )برابر شرایط مناقصه( اوراق خزانه اسلامی می باشد.

نرم افزار حسابداری فرامحاسب 
 ویژه کسب و کار
دارای نمایندگی رسمی در خراسان جنوبی

خدمات کامپیوتر کویر افزار شرق )عرفی(

056-32210535 / 09153613349  /051 - 31517 

آغاز ثبت نام رشته های کاردانی به کارشناسی 
دانشگاه فنی و حرفه ای استان خراسان جنوبی

دانشگاه فنی و حرفه ای خراسان جنوبی در سال تحصیلی جدید، از طریق آزمون کاردانی 
به کارشناسی دانشجو می پذیرد

دانشگاه فنی و حرفه ای به عنوان دانشگاهی کارآفرین و مهارت محور، با هدف توسعه آموزش 
های عالی فنی و حرفه ای وتوانمند نمودن دانشجویان برای کاربرد علوم ، فنون و ایجاد زمینه 
 های اشتغال ، در مراکز آموزشی زیر دانشجو می پذیرد. برای ثبت نام به آدرس اینترنتی

 www.sanjesh.org مراجعه فرمایید.

رشته های تحصیلی دایر کارشناسي ناپیوستهنام مرکز آموزشی

آموزشکده فنی و حرفه ای 
پسران بیرجند

مهندسي اجرایي عمران  
مهندسي تکنولوژي برق- قدرت 

علمی - کاربردی معماري

علمي - کاربردي حسابداري 
مهندسي تکنولوژي نرم افزار کامپیوتر 

مهندسي تکنولوژي مکانیک خودرو 
مهندسي تکنولوژي نرم افزار کامپیوتر

آموزشکده فنی و حرفه ای 
دختران بیرجند

علمي – کاربردي تکنولوژي و طراحي دوخت  
علمي -  کاربردي ارتباط تصویري  

علمي - کاربردي معماري 
علمي - کاربردي حسابداري 

فرش دستباف
طراحی لباس

آموزشکده
 فنی و حرفه ای  طبس

مهندسي تکنولوژي استخراج معادن زیرزمیني 
مهندسي تکنولوژي برق- قدرت 

مهندسي تکنولوژي نرم افزار کامپیوتر 
مهندسي تکنولوژي مکانیک خودرو 

آموزشکده
 فنی و حرفه ای  قاین

علمي - کاربردي حسابداري 
مهندسي فناوري تجهیزات آزمایشگاه تشخیص پزشکي

مهندسي تکنولوژي الکترونیک
مهندسي تکنولوژي نرم افزار کامپیوتر

آموزشکده 
فنی و حرفه ای  فردوس

مهندسي تکنولوژي برق - شبکه هاي انتقال و توزیع 
علمي - کاربردي معماري 

روابط عمومی دانشگاه فنی و حرفه ای استان خراسان جنوبی

صبحـانه بیـرون بـر 
هایلنــد

0935  562  8883 - 32  32  3210

جناب آقای مهندس قوسی
رئیس محترم سازمان جهاد کشاورزی خراسان جنوبی 
فرا رسیدن هفته جهاد کشاورزی را خدمت جناب عالی، همکاران 
محترم و تمامی تلاشگران عرصه تولیدات کشاورزی تبریک عرض 

نموده، موفقیت روز افزون شما و همکاران عزیزتان را خواهانیم.
هیئت مدیره و مدیرعامل

 اتحادیه شرکت های تعاونی کشاورزی دامداران آریان
 خراسان جنوبی

صفحه   ۵



2
طرحی برای کمک به مستاجران 

محمد اسلامی، وزیر راه و شهرسازی گفت: ۳۰ درصد مردم و در شهر تهران ۴۳ درصد مردم مستاجر هستند. قرار شد در کمیته ای 
بحث مساعدت به مستاجرانی که نیازمند تسهیلات هستند بررسی شود تا از بحران فعلی عبور کنند. به مالکان خانه های خالی و پروژه 

های نیمه تمام در صورت ارائه واحدهای مسکونی برای فروش، در نقاط مرغوب شهر زمین اعطا می شود.

سرمقاله

دوشنبه * 26 خرداد 1399*  شماره 4654             

راز  زندگی 

* رجب زاده

این یک توصیه نیست. تلاشی برای به اشتراک گذاردن تفکر  درباره 
مفهوم عملی انسانیت است. درباره آن ها که با چشم های قلب 
شان به چرایی وجود یافتن خود می نگرند. دل تان برای معجزه 
تنگ نشده است ؟ انسان کیست ؟ او برای چه خلق شده ؟ ما با 
چه هدفی به وجود آمده ایم ؟ قصد شروع یک بحث فلسفی را 
ندارم که این سوالات به هیچ وجه فلسفی نیست. پاسخ این ها 
هراس  که  روزها  این  در  پیداست.  ما  همه  زندگی  روزهای  در 
از محدودیت برخورداری ها و امکانات زندگی بسیاری از ما را در 
 لاک خود فرو برده و بی توجه به اطراف و دیگران کار خود را پیش 
می بریم و اگر ذره ای از انسانیت مان باقی باشد در این پرداختن 
به خود ، فقط آسیبی به دیگران نمی رسانیم. اما بسیاری با عبور و 
فاصله گرفتن از مرزهای انسانیت برای خود پردازی ، حق های بزرگ 
پایمال کرده اند. از این بسیاری ، بسیار گفته ایم. اما در بین ما ، وجود 
 دارند انسان هایی که می دانند برای چه خلق شده اند. شما می دانید ؟ 
آیا ما آمده ایم که برای خانه و خودرو و داشتن های بیشتر با روزگار 
دست و پنجه نرم کنیم یا حقی را ناحق کنیم و صاحب مالی شویم؟ 
این یک سوال عمیق است. در مفهومش غرق شوید. لحظه ای با خود 
بگویید اگر به راستی بر نیاز فردی آگاه شدید حاضرید برای کمک به 
او برای درک علت وجودتان، خودرو یا سرمایه خود را واگذار کنید؟ 
جواب دادن برای خیلی هایمان سخت است. ترس از دست دادن، 
ترس از نیاز پیدا کردن خود و فرزندان مان و ... این ها همه ما را از 
پاسخ دادن به این سوال دور می کند. ترجیح می دهیم آن را از ذهن 
دور کنیم. غافل از اینکه ماموریت ما در این جهان پرورش انسانیت 
مان است ، بالا بردن سطح آن ، با زدودن لوث وابستگی از روح مان 

و نجات دادن دیگران از حوالی ناامیدی . 
چشم های خداوند را می دیدم، در آن لحظه های تاریک و صدای او 
را می شنیدم تا درس جدیدی از زندگی را درک کنم. درسی که در 
بزرگی نگاه انسان های نیکوکار نهفته و جان را با لذتی توصیف نشدنی 
از کمک مهربانانه به دیگران آشنا می کند. طعمش را که بچشی ولعی 
عجیب برای پیوستن به گروه چنین انسان هایی ، ذهنت را پر می کند. 
من انسانی را دیدم که یاد گرفته چگونه انسان باشد، در همین روزگار 
که همه درگیریم با داشتن های بیشتر، می درخشند انسان هایی که 
برای شادمانی و آسوده خوابیدن دیگران از داشته های خود می گذرند 
و درخشش روح شان جذبت می کند. آن قدر در آموختن انسانیت توانا 
شده اند که خداوند آن ها که دل به درگاهش گره زده اند را به خانه آن 
 ها هدایت می کند. چه خانه زیبایی، خانه ای از مهر ، از درک انسانیت ،
خانه ای که نسیمی لطیف از بهشت دارد. تنها بعد قابل درک از جهان 
ابدی در این دنیای فانی ، ثروت بزرگی برای خریدن چنین منزلی نیاز 
دارید و آن گذشتن از داشته ها برای کمک به دیگران است. دیگران، 
دیگر انسان ها ، این خانه مقام آن هایی است که به راستی جانشین 
خدا بر زمین باشند. می توانید جانشین خدا بر زمین باشید؟ می توانید با 

هر سطح از داشته ها ، سطوح انسان ماندن تان را ارتقا دهید ؟
آن بخت که را باشد کاید به لب جویی 
تا آب خورد از جو، خود عکس قمر یابد

ارزش ۳۰ درصد سهام عدالت؛
 ۲.۵ تا ۵ میلیون  

سخنگوی ستاد آزاد سازی سهام عدالت گفت: 
حداقل دریافتی مشمولان از فروش ۳۰ درصد سهام 
۲.۵ تا ۵ میلیون تومان است و ما به التفاوت به زودی 

از سوی بانک ها به حساب افراد واریز می شود.

هر شانه تخم مرغ به مرز 
۳۰ هزار تومان رسید

قیمت تخم مرغ افزایش بی سابقه ای را تجربه کرد 
به طوری که نرخ هرشانه تخم مرغ ساده در تهران 

به مرز ۳۰ هزار تومان رسیده است.

با وجود تقاضا، مردم قدرت خرید ندارند

حسین مدرس خیابانی، سرپرست وزارت صمت 
گفت: در بخش لوازم خانگی تقاضا وجود دارد، اما مردم 
قدرت خرید ندارند. شرکت های بزرگ تولیدی در 
حال تدارک تسهیلات ویژه برای اقشار هدف هستند.

عزل رحمانی عقبه چندماهه داشت

امیری معاون پارلمانی رئیس جمهور گفت: تصمیم 
روحانی در عزل رحمانی عقبه چند ماهه داشت. 
ملاقات با رئیس جمهور کار سختی نیست. تاکنون 

ورودی به انتخابات ۱۴۰۰ نداشتیم.

مخالفت رئیسی با کاندیداتوری
 در انتخابات ١۴۰۰

قاضی  زاده هاشمی، نایب رئیس مجلس شورای 
اسلامی گفت: »سخن آقای امیرآبادی بر لزوم 
حضور آیت ا... رئیسی در انتخابات ۱۴۰۰ جدید 
نیست. جمع بندی بسیاری از انقلابی ها همین بود که 
مطرح هم شد اما ایشان به شدت مخالفت کردند .

مجوز افزایش قیمت ۲۰ درصدی کالاها

سازمان  کرد:  اعلام  صمت  وزارت  سرپرست 
حمایت مجوز افزایش قیمت ۲۰ درصدی کالاهای 
تولیدی نسبت به سال گذشته را صادر کرده است.

وزارت آموزش و پرورش جلوی اجرای 
 سند۲۰۳۰ را بگیرد

و  آموزش  گفت:وزارت  مجلس  رئیس  نایب 
پرورش با تشکیل شورای اسلامی با قدرت جلوی 
اجرای برنامه های غرب گرایانه و تربیت نسل بر 
اساس آموزه های غربی و سند ۲۰۳۰ را بگیرد.

ظریف در لایو اینستاگرامی با فرید 
مدرسی، گفت: بعد از دولت به دانشگاه 

بر می گردم. 
یک  من  نیستم  مدار  سیاست  من 
کارگزار دیپلماسی هستم به غیر از 
این هیچ کاری در زندگی ام نکردم 
یا درس دادم یا کار دیپلماتیک کردم. 
دولت  ابتدای  در  ما  که  سیاستی 
کردیم  انتخاب  دوازدهم  و  یازدهم 
دنیا  با  کردیم  تلاش  که  بود  این 

سیاست،  این  معتقدم  کنیم.  تعامل 
سیاست کاملا درستی است البته این 
سیاست هم مخالفانی در داخل و در 
دنیا داشت. وی در بخش دیگری از 
سخنانش گفت: اسرائیل و آمریکا در 
طول ۴۰ سال گذشته خیلی تلاش 
دوران  درطول  مخصوصا  کردند 
برجسته شدن پرونده هسته ای ایران 

بسازند.  امنیتی  تهدید  ایران  از  که 
و  را متخصصین  دیدگاه تخصصی 
مسئولین مربوطه دارند. من در حوزه 
ای که خودم تخصص دارم احساس 
می کنم که می توانم با مردم صحبت 
تخصص  دیگر  های  حوزه  کنم 
 من نیست و وارد حوزه های دیگر 

نمی شوم.

سیاستمدار نیستم 

رئیس  دفتر  رئیس  واعظی،  محمود 
جمهور گفت: در هفت سال گذشته، 
کشور  بر  نشیبی  و  پرفراز  روزهای 
در  گرانقدری  تجربیات  و  گذشته 
حوزه حکمرانی به دست آمده است. 

در  و  تحصیل  بزرگی  دستاوردهای 
اثر  در  نیز  سختی هایی  حال،  عین 
تروریسم اقتصادی دشمنان و فشارهای 
ناجوانمردانه تحریمی به زندگی مردم 
کردیم  تلاش  است.  شده  تحمیل 

از هیچ یک از برنامه ها و شعارهای 
دولت عدول نکنیم و در گشایش ها 
و ناکامی ها، صادقانه با مردم سخن 
گفتیم. بی نقص نبودیم اما تمام توان 
خود را برای اداره کشور به کار گرفتیم. 

دولت از هیچ برنامه  و شعاری عدول نکرد

سید رضا اکرمی،  عضو جامعه روحانیت 
مبارز گفت : بعد از انتخابات مجلس 
شورای اسلامی که اتفاقاً مردم کمی 
حاضر به رأی دادن شدند، کشور به 
ریاست جمهوری  انتخابات  استقبال 
که  آنجا  از  می رود.  سال ۱۴۰۰  در 
اساساً  و  نداریم  قوی   حزب های  ما 
جدی  ایران  در  حزبی  فعالیت های 

گرفته نمی شود،  سیاسیون در نشست 
هایی که با هم دارند اسامی افرادی 
را به عنوان کاندیدای احتمالی مطرح 
می کنند که اسم آیت ا... سید حسن 
خمینی هم به میان آمده است. اما بسیار 
بعید است که سید حسن برای حضور 
اعلام  ریاست جمهوری  انتخابات  در 
گروه های  دعوت  به  یا  کند  آمادگی 

واقع  در  دهد.  مثبت  پاسخ  سیاسی 
ایشان به عنوان نوه امام خمینی ترجیح 
می دهد همچنان در حوزه علمیه به 
تدریس بپردازد تا در این سنگر خدمت 
کند و تاثیرگذار باشد. البته سید حسن 
شرکت  برای   ۹۴ سال  در  خمینی 
اعلام  انتخابات مجلس خبرگان  در 
آمادگی کرد که متاسفانه راه را برای 

ایشان باز نکردند. به همین دلیل معلوم 
است حاضر نمی شود به عنوان یکی از 
خاندان امام بیاید و خود را در معرض 

تایید شورای نگهبان بگذارد.

سیاسی  فعال  رئوفیان،   ابوالقاسم 
اینکه  به  توجه  با  گفت :  اصولگرا 
باقی  سال  یک  انتخابات ۱۴۰۰  تا 
درباره  است  زود  شاید  است،  مانده 
حضور اشخاص در این اتفاق مهم 
اما در عین  صحبتی به میان آورد. 
حال،  احمدی نژاد به عنوان یک فعال 
شناخته شده سیاسی که در ۲ دوره هم 
به عنوان رئیس جمهور اداره کشور را 
و  گفتاری  لحاظ  به  بود،  عهده دار 

که  کرده  عمل  به  گونه ای  رفتاری 
ابهام هایی را درباره خودش به وجود 
بسیار  دلیل،  همین  به  است .  آورده 
بعید است بتواند این ابهامات را رفع 
کند. پس بعید است نظام تصمیم به 
تایید صلاحیت احمدی نژاد بگیرد. اما 
این را نمی توان نادیده گرفت که این 
چهره، با وجود همه جنجال هایش از 
پتانسیل بالایی برخوردار است. این 
توضیح ما را به این نتیجه می رساند 

کشور،  اقتضائات  به  توجه  با  که 
می توانیم حضور دوباره او را در عرصه 
مدیریتی بررسی کنیم. بالاخره کشور 
دچار بحران های متعددی است که 
نمی توانیم فقط دولت فعلی را مقصر 
بدانیم. با این حال وضعیت اقتصادی 
به شدت نابسامان است و فقر بیداد 
می کند. حتی به تعبیری دولت کنونی 
از علاج این واقعه عاجز است و امور 
در چنین  است.  رفته  در  از دستش 

شرایطی برای اینکه بتوانیم به گزینه 
مناسبی برای گذر از بحران ها برسیم، 
باید هر گزینه ممکن را بررسی کنیم  
که محمود احمدی نژاد هم می تواند 

یکی از گزینه ها باشد.

بعید است سید حسن خمینی کاندیدا شود 

احمدی نژاد تایید صلاحیت می شود؟

کوتاهی در برابر افزایش قیمت ها 
پذیرفته نیست 

هماهنگی  ستاد  جلسه  در  رئیس جمهور 
اقتصادی دولت گفت: نظارت دقیق و بهنگام 
خطیر  وظیفه  قیمت ها  افزایش  مقابل  در 
همه دستگاه ها و اصناف است. روحانی با 
بیان اینکه اولویت نخست دولت در کنترل 
عوارض اقتصادی کرونا، مراقبت از معیشت و 
اقتصاد خانوار به ویژه اقشار کم برخوردار است، 
ادامه داد: نظارت و مراقبت دقیق و واکنش 
بهنگام در مقابل افزایش قیمت ها از وظایف 
خطیر همه مسئولان، تولیدکنندگان، اصناف 
و فروشندگان است و کوتاهی و اهمال در 
این خصوص به هیچ وجه پذیرفته نیست.
اگرچه متخصصان اقتصادی معتقدند عوارض 
اقتصادی کرونا ماندگارتر و آسیب زننده تر از 
خود کرونا است، اما دولت تلاش کرده با 
تمهیدات خاص مانع از وارد شدن عوارض و 
آسیب های جدی به مردم و اقتصاد کشور از 
این ناحیه شود. وی اولویت نخست در کنترل 
عوارض اقتصادی کرونا را مراقبت از وضعیت 
اقشار  ویژه  به   خانوارها  اقتصاد  و  معیشت 
حقوق بگیر و کم برخوردار عنوان و تصریح 
کرد: کنترل قیمت ها و تأمین اقلام ضروری 
برنامه های  اصلی  اولویت  مردم  زندگی 
اقتصادی دولت بوده است و خوشبختانه مردم 
عزیز کشورمان شاهد بوده اند در تأمین اقلام 

مورد نیازشان کمترین مشکل را داشته ایم.
رئیس جمهور مرحله بعدی اقدامات را کنترل 
قیمت ها دانست و با اذعان به اینکه کنترل 
بازار صرفاً با دستور، بخشنامه و ابلاغ های 
اداری ممکن نیست، افزود: تمام دستگاه ها 
شرایط  در  باید  اقتصادی  وزارتخانه های  و 
و  مراقبت  با  روزها  این  خاص  اقتصادی 
حساسیت بیشتری کنار مردم حضور داشته 
باشند و بر بازار نظارت کنند. نظارت و مراقبت 
دقیق و واکنش بهنگام در مقابل افزایش 
قیمت ها از وظایف خطیر همه مسئولان، 
تولیدکنندگان، اصناف و فروشندگان است و 
کوتاهی و اهمال در این خصوص به هیچ 

وجه پذیرفته نیست.

32 44 66 66 
32 42 43 20 -2
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هدیه بنیاد مستضعفان به دانش آموزان استان

صدا و سیما- بنیاد مستضعفان ۲۲۲ بسته لوازم التحریر به دانش آموزان مدارس علوی خراسان جنوبی اهدا کرد. این بسته شامل کیف مدرسه و 
انواع نوشت افزار است که به ارزش بیش از ۶۵ میلیون تومان تهیه و بین دانش آموزان چهار مدرسه شهرستان های نهبندان، زیرکوه و فردوس 

توزیع شد. این هدایا از نتایج سفر پارسال فتاح رئیس بنیاد مستضعفان کشور به خراسان جنوبی است.
* سلام آواي عزیز من یك دانشجو 
از  اسلامي  آزاد  دانشگاه  در  هستم 
ولي  هستم  راضي  بسیار  دانشگاهم 
از  جمعي  و  من  براي   سوال  یك 
هر  ما  است  آمده  پیش  دانشجویان 
جا پیگیري کردیم چه دانشگاه های 
استان و مشهد مخصوصا دانشگاه آزاد 
تمام امتحانات مجازي برگزار مي شود 
چرا این دانشگاه امتحانات رو حضوری 
برگزار مي کند مگه تو این شدت کرونا 
چه دانشجویان بومي چه دانشجویان 
از جاهاي مختلف کشور  عزیزي که 
مي آیند در خطر نیستند ، واقعا براي 
این دانشگاه هیچ اهمیتي نداره ، چه بسا 
ممكنه کمك بیشتري بشه براي پخش 
این ویروس، آواي عزیز خواهش مي 

کنیم این جریان را پیگیري کنید.

* سلام آوای بی منت خدا را شاکریم 
مشكلات چندین ساله را که مسئولان 
قبلی فرصت نشد حل کنند هر روز 
یعنی  شاهد حل آن هستیم. خدمت 
شیوه  این  معتمدیان  آقای  خدمات 
باید رسمی برای همه مدیران باشد. 
پشت میز گره کار را به طور مطلوب 
باز نمی کند این گوی و این میدان تا 

که دستت می رسدکاری بكن . 

* با سلام خدمت استاندار محترم و 
دلسوز و محبوب خراسان جنوبی برای 
میدم  پیام  آوا  روزنامه  به  بار  چندین 
جناب آقای معتمدیان و مسئولین اداره 
آب و فاضلاب روستایی و مسئولین 
اداره مخابرات و ارتباطات خواهشمندیم 
از شما سروران گرامی جهت مشكل 
کم آبی و قطع همیشگی و همچنین 
مشكل آنتن دهی و عدم وجود اینترنت 
در روستای علی آباد داورآباد با توجه 
به مسافت کوتاه از مرکز استان ما را 
شود. پیگیری  فرمایید.امیدوارم   یاری 
با تشكر نماینده مردم روستای علی 

آباد داورآباد.

انقلابی می خواهیم در  از استاندار   *
موضوع مسكن و زمین ورود کنند ومثل 
سایر موارد جلوی گرانی و دلال بازی را 

بگیرید خانوادها به ستوه آمده اند.

* باسلام و عرض ادب احتراما  مدت 
چهار روز است که عرضه تخم مرغ 
لذا  شود  نمی  انجام  شهر  سطح  در 
پیگیری  به  نسبت  است  خواهشمند 

موضوع  ترتیبی اتخاذ گردد.

* تعطیل کردن خط تولید پیكان اقدام 
که  تحریم  بحبوحه  در  نبود.  درستی 
قطعات خودرو از خارج وارد کشور نمی 
تولید  اینه که خط  اقدام  شود بهترین 
پیكان برای اقشار کم درآمد و آسیب پذیر 
دوباره افتتاح بشه. چون خودروی ملی 

است و محبوب ایرانی است.

* باعرض سلام. مدیرکل اداره آب و 
فاضلاب شهرستان بیرجند آب خیابان 
شد  قطع  10صبح  ساعت  جمهوری 
ساعت 4 بعد ازظهر تانكر آب میدان 
بخش  آب  کرد  می  توزیع  آب  امام 
روز   10 صدگل  روستای  القورات 
 هست که قطع است هر چی تماس 
می گیریم یك تانكر آب نمی فرستید 
مگر مردم روستا انسان نیستند این بی 

عدالتی جوابگویی دارد.

کرونایی شرایط  این  در  سلام.   * 
 قطعی های چند هفته ای آب روستاهای 

مجتمع آب رسانی پسوچ جایز نیست.

محترم  نماینده  خدمت  سلام  با   *
شهروندان  ما  استان.  در  فقیه  ولی 
ساکن روستای نوغاب بخش مرکزی 
از  داریم  دل  درد  درمیان  شهرستان 
اینكه از حقوق شهروندی که مطالبه 
نیستیم  برخوردار  است  ما  حق  به 
بسیارجای تاسف است در یك استان 
فرهنگی روستایی که تراکنش جمعیت 
از  فعلی  آماری  محاسبات  طبق  آن 
شهرهای درمیان فراتر رفته و جمعیت 
یك شهر را یدک می کشد از کتابخانه 
از  تاکنون  اینكه  از  و  باشد  محروم 
نهادکتابخانه  محترم  مدیر  طرف 
نشده  اندیشیده  تدبیری  هیچ  استان 
سال  چند  مدت  مندیم.  گلایه  است 
ساخت  برای  زمین  1۲00متر  است 
به  شهرستان  بنیادمسكن  کتابخانه 
فرمانداری واگذارکرده است. درشهرک 
موضوع  این  پیگیری  درمیان  نوغاب 

ازحضرتعالی هستیم.

* قیمت اجناس در بازار بدجور به حال 
خود رها شده آیا ناظری نیست؟

تلفن : 32224582 -  نمابر : 32234583
پیام رسان های اجتماعی : 09017245463

سامانه پیام کوتاه : 3000272424

پیام شما

فاصله نیت تا اجرا
در خراسان جنوبی  

روزنامه  در  پیش  وقت  چند  سلام. 
نوشته بودید آقای میرجعفریان معاون 
برای سرمایه  بودند  استانداری گفته 
گذاران فرش قرمز پهن می کنند اما 
متاسفانه این حرف ها را دیگر کسی 
واقعیت  در  که  چرا  کند  نمی  قبول 
پیش  ماه  چند  نیست.  اینطور  اصلا 
اقتصادی  بزرگان  از  یكی  خدمت 
مشورت  ایشان  از  و  رفتم  استان 
خواستم که مقداری سرمایه دارم در 
چه کاری ورود کنم و خواستم یك 
باشند.  داشته  من  به  هم  نصیحت 
حرف شان را باید با طلا نوشت. گفت 
در هر کاری دوست داری و علاقه 
داری ورود کن با این نیت که دست 
چند نفر را هم بگیری و در کنار خودت 
مشغول به کار کنی و اما نصیحت کرد 
هر کاری که می خواهی شروع کنی 
اگر تضمین موفقیت می خواهی باید 
استارت  و  کردی  نیت  که  زمانی  از 
برداری  بهره  به  که  زمانی  تا  زدی 
اگر  که  شود  طولانی  نباید  رسیدی 
و  تغییر  بازار  شرایط  شود  طولانی 
محكوم به شكست خواهی بود. همه 
اینها را گفتم که به آقای میرجعفریان 
قرمز  فرش  هوای  به  من  بگویم 
شما و آرمان این که دست چند نفر 
را بگیرم و مشغول به کار کنم وارد 
این مسیر شدم اما با اجازه شما بعد 
از چند ماه هنوز نتوانستم یك شرکت 
بروم  بخواهم  تازه  که  کنم  تاسیس 
از  ... بگیرم و  با آن جواز کارخانه و 
از  قبل  خواهم  می  هم  عزیز  مردم 
دهید  انجام  کاری  بخواهید  این که 
اول یك سری به ادارات بزنید ببینید 
می شود اصلا کاری کرد اینقدر کاغذ 
گذارند  می  شما  پای  جلوی  بازی 
یك  ایجاد  کنی  می  احساس  که 
شخصیت حقوقی در استان به مراتب 
سخت تر از ایجاد و راه اندازی یك 
صنعت است. من وقتی شروع کردم 
بازار به نفع تولید کننده بود. در حالی 
که چند ماه است هنوز پیگیرم یك 
روز اداره تعاون، یك روز دارایی، یك 
روز ثبت و ... به وضوح می بینیم که 
وقتی کارم را به بهره برداری برسانم 
دوستان چینی تمام این بازار را غرق 
خارج  در  آنها  زودتر  و  کرد  خواهند 
نتیجه  به  ما  اقتصاد  برای  کشور   از 
می رسند.  به امید روزهای رهایی از 

کاغذ بازی های معمول. 
ز . ا از بیرجند 
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 دیدگاه خوانندگان

طرح توسعه اقتصادی در ۱۳۵ روستای استان 

خراسان  دانشگاهی  جهاد  رئیس   - ایرنا 
جنوبی گفت: تدوین اسناد توسعه اقتصادی 
و اشتغالزایی روستاها، در فاز دوم با مسئولیت 
جهاد دانشگاهی برای 1۳۵ روستای استان 
صادقی  جلال الدین  است.  اجرا  دست  در 
توسعه  پژوهشی  طرح  اول  فاز  افزود: 

اقتصادی و اشتغال زایی روستاها سال های ۹۷ 
و ۹۸ در 10۹ روستای استان اجرا و منجر به 
احصای پتانسیل ها و استعدادهای اقتصادی 

روستاهای مورد مطالعه شد.
وی افزود: در فاز دوم این طرح 1۳۵ روستای 
منتخب در قالب 1۸ دهستان از شهرستان 
و  طبس  بشرویه،  فردوس،  قاینات،  های 
توسعه  پتانسیل های  بررسی  برای  سرایان 

اقتصادی مورد مطالعه قرار خواهند گرفت.
جنوبی  خراسان  دانشگاهی  جهاد  رئیس 
بیان کرد: پیش بینی می شود این پروژه که 
با کارفرمایی سازمان مدیریت و برنامه ریزی 
استان در حال اجراست در ۶ ماه آینده خاتمه 
یابد. صادقی توصیف، تحلیل و تبیین وضع 
پروژه،  این  در  منتخب  روستاهای  موجود 

و  رقابتی  نسبی،  مزیت های  اولویت بندی 
استراتژیك، قابلیت ها و تنگناهای منابع تولید 
برای توسعه اقتصادی را از محورهای اصلی 
این پژوهش عنوان کرد. وی بیان کرد: گروه 
پژوهشی مطالعات شهری و روستایی جهاد 
دانشگاهی با ساماندهی مراجعه متخصصان 
و کارشناسان به روستاها، تشكیل جلسات 
کانونی برای گردآوری اطلاعات در سطح 
و  روستا  اهالی  با  انجام مصاحبه  روستاها، 
همچنین جذب مشاوران متخصص در حوزه 
توسعه روستایی اجرای این طرح را ساماندهی 
کرده  است. وی تصریح کرد: در این پروژه 
روستاها  در  مولد  اشتغال  فرصت های 
شناخته خواهد شد و الگوهای بهره برداری 
از فرصت های شناسایی شده مورد تجزیه و 

تحلیل قرار خواهد گرفت.
رئیس جهاد دانشگاهی خراسان جنوبی با بیان 
اینكه تاکید این فاز مطالعاتی بر شناسایی، 
بازتعریف و تكمیل زنجیره های ارزش است، 
افزود: ترسیم زنجیره های مطلوب و پیشنهاد 
زنجیره ای جدید از مهم ترین خروجی های 
علمی این طرح تحقیقاتی است.  وی گفت: 
فاز دوم این طرح برای هر روستا و همچنین 
جداگانه  صورت  به  دهستان  هر  برای 
تنظیم خواهد  توسعه کاربردی   یك سند 
مسئولان  سرمایه گذار،  افراد  برای  تا  شد 
دستگاه های اجرایی ذیربط و بخشداران و 
صادقی  گیرد.  قرار  استفاده  مورد  دهیاران 
یادآور شد: با توجه به اهمیت حوزه کشاورزی 
توسعه  اقتصادی  پیشران های  عنوان  به 

استراتژیك  جایگاه محصولات  و  روستاها 
استان در روند رونق اقتصادی منطقه در این 
پیمایش حوزه کشاورزی با محوریت گیاهان 
دارویی مورد توجه ویژه قرار خواهد گرفت.
وی با بیان اینكه امسال ۶ طرح پژوهشی 
در جهاد دانشگاهی خراسان جنوبی دنبال 
می شود تصریح کرد: گسترده ساختن فعالیت 
سایت الكترونیكی مربوط به مرکز خدمات 
خراسان  استراتژیك  گیاهان  تخصصی 
برنامه ها،  اجرای  با  اشتغال زایی  جنوبی، 
ارایه مشكلات و نیازهای بخش صنعت و 
خدمات  در قالب طرح های نظرسنجی و 
کسب ثروث از مزیت های منطقه ای اولویت  
واحد  دانشگاهی  جهاد  کاری  برنامه های 

خراسان جنوبی در سال جاری است.
کمیته ویژه رسیدگی 

به معوقات کارگری
     در بیرجند فعال شد 

رفاه  و  کار  تعاون،  اداره  سرپرست 
از  بیرجند   شهرستان  اجتماعی 
به  رسیدگی  ویژه  کمیته  فعال سازی 
معوقات کارگری در  شهرستان و صدور 
ابلاغ برای اعضای این کمیته خبر داد. 
محمد کسائی گفت: با عنایت به تهیه 
و ابلاغ شیوه نامه کمیته ویژه رسیدگی 
خراسان  استان  کارگری  معوقات  به 
جنوبی توسط اداره کل تعاون، کار و رفاه 
اجتماعی استان در سال 1۳۹۸ و با توجه 
به اهمیت و حساسیت رسیدگی به امور 
بنگاه های مشكل دار و از آنجا که رصد 
مستمر مشكلات واحدهای اقتصادی 
در راستای صیانت از نیروی کار، حمایت 
از کارگران و کارفرمایان، حفظ حیات 
تولیدی و حفظ  پایداری واحدهای  و 
و  مهم  برنامه های  از  موجود  اشتغال 
اولویت دار وزارت و اداره کل متبوع است 
لذا مدیریت تعاون، کار و رفاه اجتماعی 
و صدور  فعال سازی  به  اقدام  بیرجند 
ابلاغ داخلی برای اعضای این کمیته در 

سطح شهرستان کرد.
وی افزود: این کمیته با رصد مستمر 
مشكلات واحدهای اقتصادی شهرستان 
بیرجند، به محض شناسایی  واحد دارای 
حقوق معوق، اقدام به برگزاری جلسه و 
پیگیری علت یا علل بروز این مشكل 
می کند.سرپرست اداره تعاون، کار و رفاه 
اجتماعی بیرجند افزود:کمیته مذکور در 
صورت نیاز، موضوع را به منظور رفع 
مشكلات به کمیته شهرستانی، استانی 

یا ملی ارجاع خواهد داد.

خبر ویژه

افزایش دو برابری عملکرد مزرعه تحقیقاتی کلزا در استان 

مورد  محصولات  تولید  محمودآبادی- 
واردات  به  وابستگی  کاهش  برای  نیاز 
نیاز  تامین  در  خودکفایی  به  دستیابی  و 
 ها پیش زمینه جهش تولید در بسیاری
خراسان  است.  اقتصادی  های  بخش 
جنوبی با ورود به عرصه جدید و بهره ورانه 
ای در بخش کشاورزی توانسته قدم های 
خوبی را در این مسیر شروع کند. مزرعه 
تحقیقاتی کشاورزی استان ، مزرعه ای 
است مملو از بذرهای امید که چشم اندازی 
استان  کشاورزان  اقتصاد  برای  روشن 
ایجاد کرده است. مزرعه ای که عملكرد 
مرکز  محل  در   آن  کلزای  محصول  
منابع  و  کشاورزی  آموزش  و  تحقیقات 

طبیعی بیرجند دو برابر شده است.
رئیس مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی 
و منابع طبیعی خراسان جنوبی به خبرنگار 
ایستگاه  در  حاضر  حال  در  گفت:  آوا 
تحقیقاتی محمدیه بیرجند فعالیت های 
زیادی در بخش های زراعی و باغی انجام 
وری  بهره  برای  تحقیقات  که  شود  می 
پروژه  از صدها  یكی  کلزا  مزرعه  بیشتر 

تحقیقاتی این مرکز است.
مقری با اشاره به تحقق شعار جهش تولید 
راه  در  راهكارها  مهم ترین  از  یكی  افزود: 
رسیدن به توسعه پایدار در بخش کشاورزی و 
جهش تولید، افزایش آگاهی، آموزش و انتقال 
جدیدترین یافته های تحقیقاتی و فناوری های 

است. عرصه  این  تلاشگران  به  نوین 

اهمیت کشت دانه های روغنی
در  ما  خبرنگار  با  گفتگو  این  در  وی 
کشاورزان  و  مروجان  از  تعدادی  بازدید 
در  واقع  کلزا  مزرعه  از  جنوبی  خراسان 
وابستگی  داد:  ادامه  آموزشی  مرکز  این 
بیش از ۸۵ درصدی به خارج از کشور 
در تامین دانه های روغنی اهمیت کشت 
این دانه ها را در اجرای سیاست های 
اقتصاد مقاومتی نمایان می کند و تأکید 
رهبر معظم انقلاب بر توسعه کشت دانه 
کلزا نیز برای خودکفایی در تولید روغن 
این  از ضرورت حرکت سریع در  نشان 
عرصه دارد. به همین دلیل محققان ما 
برای تولید این محصول و سازگاری آن 
در منطقه از دو سال قبل فعالیت های 

تحقیقاتی را آغاز کردند.
به گفته وی کلزا یكی از گیاهان روغنی 
است که دانه آن حاوی 40 تا 4۵ درصد 
روغن و ۲۵ تا ۳۵ درصد پروتئین می باشد 
که به دلیل ترکیب مناسب اسیدهای چرب 
غیراشباع و درصد اندک اسیدهای چرب 
ارزش  با  جزو  زیتون  همانند  اشباع شده 
ترین روغن های خوراکی است. پروتئین 
موجود در کنجاله کلزا نیز در تغذیه دام و 
طیور استفاده می شود و کاشت آن دارای 

مزیت و فایده بسیار است.

موفقیت کشاورزان پیشرو
وی گفت: چهار رقم کلزا که یكی از دانه 
مزرعه  این  در  است  مهم  روغنی  های 
آنها بهاره و  از  کشت شده که سه رقم 
توجه  با  امسال  و  است  پاییزه  رقم  یك 
برابر  دو  مزرعه  روی  مدیریت جدی  به 

افزایش عملكرد داشتیم. 

مقری متوسط عملكرد کشاورزان پیشرو 
در سطح استان را حداکثر دو تن در هكتار 
با  اعلام کرد و تصریح کرد: هم اکنون 
فعالیت هایی که در این مزرعه داشته ایم 
در ارقام بهاره حدود سه هزار و دویست تا 
چهارصد کیلو عملكرد در هكتار را تخمین 
زدیم. به طور کلی در این مزرعه تخمین 

عملكرد مزرعه بیش از 4 تن در هكتار 
است که ۲00 درصد افزایش عملكرد را 

نشان می دهد.

انحصار  بهترین بذرها
پنبه  بذر  اولیه  تولید هسته  انحصار  وی 
خرداد در استان که به دلیل طول دوره 

رشد و مصرف آب کمتر از اهمیت ویژه 
ای برخوردار است،تولید پنج رقم بذر گندم 
که سه رقم مقاوم به شوری و دو رقم 
چهار  و  فصل  انتهای  خشكی  متحمل 
رقم بذر جو متحمل شوری و خشكی را 
از جمله یافته های مهم و ارزشمند این 
مرکز عنوان کرد که کشاورزان می توانند 

از آن برای افزایش عملكرد و بهره وری 
بیشتر استفاده کنند.

مقری با اشاره به مزرعه های نمونه زعفران و 
گل محمدی و . . . زیر نظر این مرکز افزود: 
امیدوارم با مراجعه کشاورزان به این مرکز 
برای انتقال آخرین یافته های تحقیقاتی مان 
بهره وری و درآمد زایی کشاورزان استان را 

افزایش دهیم.

مرکز آموزشی گلخانه داری
آموزش  و  تحقیقات  مرکز  رئیس 
کشاورزی و منابع طبیعی خراسان جنوبی 
در  ای  گلخانه  نهضت  آغاز  به  اشاره  با 
استان افزود: قرار است یك مرکز مهارت 
آموزی در راستای مجتمع گلخانه داری با 
همكاری مرکز و سازمان نظام مهندسی 
ایجاد شود البته هدف ارائه انواع سازه ها 
و انواع تكنیك های گلخانه داری و نیز 
کارگر  آموزش  و  کارشناسان  همراهی 

ماهر گلخانه ای خواهد بود.
فعالیت  و  اقدامات  با  اضافه کرد:  مقری 
 های خوبی که در مرکز داشته ایم درآمد 
سالیانه مان افزایش یافته، البته به دلیل 
مدیریت صحیح مزارع شارژ چاه های آب 
مرکز نیز اضافه آمده است. بنابراین به طور 
تحقیقات کشاورزان  این  با کمك  قطع 
مان نیز می توانند بهترین عملكرد را به 

خصوص در تولید کلزا داشته باشند.

ثروت دشت های نارنجی 

آگهی دعوت مجمع نمایندگان اتاق تعاون خراسان جنوبی
 )نوبت اول(

به اطلاع کلیه اعضای محترم مجمع نمایندگان اتاق تعاون خراسان جنوبی می 
رساند: مجمع نمایندگان راس ساعت ۱۰ صبح روز سه شنبه ۱۳۹۹/۴/۳۱ در محل اتاق تعاون به 
آدرس بیرجند، خیابان پاسداران ۳۸، پلاک ۶ برگزار می گردد. خواهشمند است طبق تبصره ۲ 
ماده ۵۹ قانون اصلاحی بخش تعاون با در دست داشتن کارت معتبر عضویت در روز و ساعت مقرر 
 در جلسه حضور به هم رسانید. ضمنا کارت های عضویتی که تا پایان سال ۱۳۹۹ تمدید کرده اند 

معتبر می باشد.
دستور جلسه: استماع گزارش هیئت رئیسه و بازرس - طرح و تصویب صورت های مالی سال 
۱۳۹۸- طرح و تصویب بودجه پیشنهادی سال ۱۳۹۹- انتخاب اعضای اصلی و علی البدل هیئت 
رئیسه برای مدت سه سال مالی - انتخاب اعضای اصلی و علی البدل هیئت بازرسی برای مدت 

یک سال مالی.
توضیحات: اعضای محترم مجمع نمایندگان می بایست نماینده قانونی خود را بر اساس ماده 
۵۹ قانون بخش تعاون جهت حضور در جلسه به همراه صورت جلسه هیئت رئیسه و نامه رسمی 
ممهور به مهر اتحادیه تا ۷ روز قبل از تشکیل جلسه به اتاق تعاون استان معرفی نمایند. ضمنا 
افرادی که تمایل به کاندیدا شدن در هیئت رئیسه و هیئت بازرسی اتاق را دارند تا ۷ روز از تاریخ 

انتشار آگهی جهت کاندیدا شدن به اتاق تعاون مراجعه نمایند.
تاریخ انتشار: 1399/3/26          هیئت رئیسه اتاق تعاون استان خراسان جنوبی

قابل توجه همشهریان محترم
دارالشفاء  امام حسین )ع( با ارائه خدمات زیر در خدمت مراجعان 

محترم می باشد
1- پزشک عمومی 2- پزشک متخصص داخلی 3- پزشک متخصص اطفال 
۴- دندانپزشک عمومی ۵- مامایی 6- تغذیه ۷- مشاوره ۸- تزریقات و 

پانسمان 9- سی تی اسکن فک و صورت C.B.C.T با تعیین وقت قبلی
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موفقیت و انرژی

رنگ آمیزی

چطور می توانیم با ملال کنار بیاییم؟

به خود بگوییم  تا  باشد  ملال شاید روشی 
خوب  باید  که  آن طور  را  مان  زمان 
نمی گذرانیم، باید کاری لذت بخش تر انجام 

یا رضایت بخش تر.  مفیدتر  کاری  دهیم، 
و  تغییر  عامل  ملال  دیدگاه،  این  از 
افراد  که  انگیزشی  عاملی  است،  پیشرفت 
را به مراتع سرسبزتر و بزرگ تر می رساند، 
ملال آگاهی از انگیزشی بدون ارضاست.

حداقل  به  را  ملال  کار ها  این  با  می توان 
حواس پرتی،  عوامل  حذف  رساند: 
انتظارها،  کم کردن  خود،  به  انگیزه دادن 
راحت تر  اما  امور.  دربارۀ  دیدگاه ها  اصلاح 
مبارزۀ  به جای  که  است  آن  ثمربخش تر  و 
در  را  آن  حقیقتاً  ملال،  با  شبانه روزی 

بگیریم.  آغوش 

فواید بازی های رایانه ای برای سالمندان!

با افزایش سن، به صورت معمول سرعت واکنش 
افراد کاهش می یابد. این کاهش سرعت واکنش 
می تواند  رانندگی  مانند  موقعیت ها  برخی  در 
خطراتی به دنبال داشته باشد. بررسی ها نشان 
تصمیم گیری  نیازمند  که  بازی هایی  می دهد 
سریع و نشان دادن واکنش در زمانی کوتاه است، 
می تواند کمک کند تا سرعت واکنش سالمندان 
تا حدی بهبود یابد. برخی بازی ها می تواند به 
سالمندان کمک کند تا توانایی های شناختی، 
حافظه  البته  و  تصمیم گیری  قضاوت،  چون 
خود را بهبود بخشند. نتایج یکی از مطالعات در 
این زمینه که توسط محققان دانشگاه ایلینویز 
رایانه ای  بازی های  می دهد  نشان  انجام شده، 
انتقادی  تفکر  تقویت  به  می تواند  استراتژیک 
سرعت  به  توجه  با  کند.  کمک  سالمندان  در 
رشد بالای فناوری های جدید به ویژه تغییرات 
سریع تلفن های همراه، بسیاری از سالمندان به 
این تغییرات احساس خوبی نداشته و اعتماد به 
را  فناوری ها  این  از  استفاده  برای  نفس کافی 
تلفن  با  بازی  می دهد  نشان  بررسی ها  ندارند. 
همراه یکی از راه هایی است که می تواند اعتماد 
به نفس سالمندان در زمان استفاده از گوشی های 
جدید را بهبود بخشد و احساس ناتوانی آن ها در 
قبال فناوری های جدید را کاهش دهد. اصطلاح 
این  واقعیت  زیاد شنیده ایم.  را  نسل ها  شکاف 
است که فاصله بین نسل ها موضوعی ساده و 
تک وجهی نیست و برای کم کردن فاصله بین 

نسل ها نسخه ساده ای وجود ندارد.

میوه  هایی که لاغرتان می کند

هندوانه سرشار از آب است که مصرف آن به 
احساس سیری کمک می کند. همچنین وجود 
آنتی اکسیدان در این میوه در پیشگیری از بروز 
سرطان پروستات موثر است.گریپ فروت خاصیت 

چربی سوزی سریع ندارد اما میزان آب موجود در 
این میوه به احساس سیری کمک می کند.گلابی 
از جمله میوه های حاوی فیبر خوراکی است که 
مصرف آن باعث می شود فرد به دلیل احساس 

سیری کمتر میل به غذا خوردن داشته باشد.

مصرف شکلات در جهت سلامت قلب

شکلات سبب کاهش سطح کلسترول می شود. 
مصرف منظم کیک شکلاتی کم چرب می تواند 
باعث کاهش میزان کلسترول و بهبود فشار خون 
درجهت سلامت قلب و عروق شود. مصرف دو 

فنجان شکلات داغ در روز می تواند به حفظ 
سلامت مغز و جلوگیری از کاهش حافظه در افراد 
مسن کمک کند. محققان دریافتند که شکلات 
داغ باعث بهبود جریان خون به قسمت های 

مختلف مغز می شود.

یبوست به خاطر لبنیات

اگر زیاد دچار یبوست می شوید، به رژیم غذایی 
خود نگاهی کنید. پنیر زیاد و شیر در بین غذاهایی 
هستند که یبوست شما را بدتر می کنند. اما مجبور 
نیستید لبنیات را از رژیم غذایی خود حذف کنید  

در  و  بخورید  کمتری  لبنیات  است  لازم  فقط 
انتخاب خود بیشتر دقت کنید. ماست پروبیوتیک 
مصرف کنید، پروبیوتیک باکتری های زنده ای 
هستند که برای سیستم گوارشی مفید هستند. این 

باکتری ها به رفع یبوست کمک می کنند.

رازیانه؛ گیاهی شگفت انگیز برای بانوان

عرق رازیانه دارای طبع گرم بوده و دارای مقادیر 
زیادی از هورمون های زنانه است و به این دلیل 
بیشتر برای خانم ها توصیه می شود. عرق رازیانه 
ضدالتهاب، بادشکن و افزایش دهنده شیر مادران 

شیرده است. عرق رازیانه تاثیر بسیاری بر شادابی 
و طراوت پوست بانوان داشته و در تقویت دید 
خانم ها و آقایان موثر است. عرق رازیانه پوست را 
تقویت، کلاژن سازی پوست را تحریک و کدری 

و تیرگی پوست را از بین می برد.

درمان خشکی دهان

تجربه یک دهان خشک درطول شب می تواند 
سلامت دندان و دهان را تهدید کند برای این که 
مطمئن شوید خشکی دهان دیگر شما را نیمه شب 
از خواب بیدار نمی کند، نکات زیر را در نظر داشته 

باشید:شب ها از مصرف نوشیدنی های کافئین دار 
خودداری کنید.در طول شب از دستگاه رطوبت 
ساز استفاده کنید. اگر دستگاه رطوبت ساز ندارید، 
می توانید یک کاسه آب یا یک حوله مرطوب را 

نزدیک یک منبع گرما در اتاق تان قرار دهید.

برخی از عوارض کرونا اعم از عوارض کبدی، کلیوی و در سایر اندام های بدن، می تواند از طریق ایجاد 
ترومبوزها یا لخته های خونی کوچکی در مویرگ ها و سرخرگ های بسیار کوچک باشد که منجر به 
سکته های ریز در آن قسمت ها شود.   باید توجه کرد با گذشت زمان به تدریج می توان در حوزه های مختلف 
فعالیت آن اعم از ایمنی، اپیدمیولوژی، ژنتیک ویروس و سیر بالینی آن اطلاعات بیشتری کسب کرد. با این 
حال بر اساس یافته های جدیدی که این روزها اعلام شده است، این ویروس عوارض گسترده و سیستمیکی 
دارد که فقط مختص و منحصر به ریه نیست. بر این اساس به نظر می رسد، کرونا ویروس جدید می تواند 

تغییراتی را در سلول های خونی ایجاد کرده و منجر به ترومبوز در برخی از عروق شود.

بر اساس یک مطالعه در انگلیس، استفاده همگانی از ماسک در سطح گسترده ای از جمعیت می تواند انتقال 
بیماری کووید- ۱۹ را به سطوح قابل کنترل برای همه گیری های ملی سوق داده و در صورت همراه شدن 
با قرنطینه از موج های بعدی بیماری جلوگیری کند. این مطالعه که توسط دانشمندان دانشگاه های کمبریج 
و گرینویچ بریتانیا انجام شده است، حاکی از آن است که قرنطینه و اعمال محدودیت ها به تنهایی مانع آغاز 
فعالیت مجدد کرونا ویروس جدید نمی شود ماسک های خانگی نیز اگر در سطح کافی از جمعیت استفاده 
شود، می تواند سرعت انتقال را به طرز چشمگیری کاهش دهد. از همین رو متخصصان به مردم سراسر جهان 

پیشنهاد می دهند به صورت فوری و گسترده استفاده از ماسک ها را آغاز کنند.

جلوگیری از موج های بعدی شیوع کرونا با استفاده همگانی از ماسککرونا چگونه منجر به “سکته” می شود؟

تصاویر ماهواره ای نشان می دهد آلودگی هوا در دنیا در 
مقایسه با سال قبل، کاهش محسوسی داشته است. درباره 
میزان کاهش آلودگی هوا در چین در این مدت، متخصصان 
برآورد های متعددی داشته اند. در این میان انتشار تصاویر و 
ویدئو هایی از رفتار مردم کشور های توسعه یافته اعم از هجوم 
به فروشگاه ها و زد و خورد بر سر ماسک و اقلام بهداشتی، 
تصویر آرمانی ساخته شده از سوی برخی افراد درباره این 
جوامع را خدشه دار کرد و به عبارتی آب سردی بر حس خود 
تحقیری بود که خیلی ها به ویژه در فضای مجازی به ویژه 

پس از کوچک ترین اتفاق یا نقصی در داخل کشور بر آن 
می دمیدند. شیوع کرونا و ضرورت قطع زنجیره گسترش این 
ویروس، افراد بسیاری را مجبور به ماندن در خانه و استفاده 
از الگوی دور کاری و همچنین پیگیری کار ها و نیاز های 
خود از راه دور با استفاده از اینترنت و شبکه های اجتماعی 
و فضای مجازی کرده است. از دستاورد های کرونایی این 
بوده که باید زیر ساخت ها و رویکرد های استفاده گسترده تر 
از فضای مجازی در زندگی روزمره را جدی بگیریم. واقعیت 
این است که گروهی از کارشناسان محیط زیست چندان از 

این تغییرات هیجان زده نشده و بر این باورند که بعد از گذر از 
دوره شیوع کرونا، زمانی که کارخانه ها دوباره با تمام قوا شروع 
به کار خواهند کرد، همه چیز به جای اول خود بازخواهد 
گشت. البته برخی از این کارشناسان معتقدند حتی ممکن 
است کارخانه ها بخواهند برای جبران زمان تعطیلی، بیشتر 
از قبل کار کنند و به این ترتیب میزان تولید مواد آلاینده 
در آن ها افزایش یابد. اما در مقابل این دید، گروهی دیگر از 
کارشناسان هستند که دید خوش بینانه تری در این باره دارند.

تأثیرات مثبت کرونا بر سبک زندگی مردم چیست؟

یاد یاران

)شهید محمدرضا رحمتی،  بیرجند(: پدر عزیزم یاری کردن اسلام را در این زمان از هر کاری واجب تر می دانم. امیدوارم فرزندان تان که نه فقط فرزند شما هستند، بلکه فرزند هزاران 
محروم شهری و روستایی فلسطینی هستند، همچون دیگر شهدا تقدیم انقلاب و اسلام و آزادی باشد تا خداوند پاداش عظیم به شما عنایت فرماید.
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32435686 - 09365237014-09157063220 - خسروی
تشخیص و رفع بو و نم به روش ایزونانو * صد درصد تضمینی

رتر(
     لولـه بازکنـی ) مدرن ب

روزی
بانه 

  ش

آغاز ثبت نام ترم تابستان باشگاه فوتبال بهمن
قهرمان مسابقات زیر 10 سال شهرستان )سال 97( 
نایب قهرمان مسابقات زیر 10 سال شهرستان )سال 98(
قهرمان مسابقات زیر 11 سال شهرستان )سال 98(
قهرمان مسابقات زیر 12 سال شهرستان )سال 98(

مقام سوم مسابقات زیر13 سال شهرستان )سال 98(

* آموزش گام به گام فوتبال
*  دارای مربیان متخصص در استعدادیابی فوتبال پایه با مدارک معتبر مربیگری 

* مربی اختصاصی دروازه بانی
* معرفی نونهالان مستعد به رده های سنی باشگاه

* سابقه 20 سال مربیگری در زمینه فوتبال پایه 
آدرس: خیابان معلم- خیابان فردوسی -  5۰ متر جلوتر دست راست

 طبقه دوم - ساختمان رویا پردازان
با مدیریت رضا نژادی  - مهدی الهی   ۰9155624421 - ۰915161536۰

۵ تا ۱۵ درصد تخفیف

ط ۲ تا ۳ ماهه
اقسا

             حمل بار و اثاثیه منزل
      داخل و خارج شهر
با کادر ماهر و مجرب
      )مسیر سیستان و بلوچستان،
         مشهد، بیرجند و حومه(

سمساری ونک 
خرید و فروش لوازم منزل و اداری 

نبش 1۷ شهریور ۳۲
09۳۶5۶۴۳59۶ - عباسپور

امیرآباد- نبش ولی عصر)عج( ۴
09155۶58۲۶8  - 0915۶۶9۳515 

نقد و اقساط

فروش و نصب انواع عایق های رطوبتی 
 ایزوگام شرق و دلیجان

مدیریت : حسن آراسته

 جک پارکینگی ، 
کرکره و سکوریت اتومات 

خیابان شهید رجایی  
نبـش رجایـی 15
09155۶1۴880

نیازمندیم
به یک نیروی پاره وقت از ساعت 16 الی 20 جهت انجام خدمات دفتری

 و حسابداری مسلط به مجموعه آفیس و حسابداری نیازمندیم.
  )مراجعه به صورت حضوری(

آدرس: حکیم نزاری 12- دفتر بیمه رازی           1006   179   0992

یم
ند

ازم
نی

تعمیر یخچال فریزر 
در منزل

0915۳۶۳5015 ناصری نژاد

با توجه به حوادث احتمالی در آسانسورهای فاقد استاندارد
ادواری و تدوین دستورالعمل استاندارد ادواری

شرکت بازرسی بهداد صنعت  )شعبه خراسان جنوبی(
با کادری مجرب آمادگی خود را جهت بازرسی از آسانسورهای شما 

در تمام شهرستان های استان اعلام می دارد.
جهت کسب اطلاعات بیشتر با شماره  32۰3242۰ - ۰56  تماس حاصل فرمایید.

بیرجند- خیابان توحید نرسیده به توحید 1۳        همراه:  09151۶0098۷  زینلی

عرضه انواع
 محصولات بهداشتی

 )شوینده ، پوشک، دستمال 
به قیمت مناسب(

سود کم تر / فروش بیشتر



۵
دوشنبه * 26 خرداد 1399* شماره 4654 

ضدعفونی اوراق امتحانی دانش آموزان

با خریداری ۴ دستگاه استریلراسیون حرارتی، اوراق امتحانی دانش آموزان ضدعفونی می شود.مدیر کل آموزش و پرورش استان گفت:این دستگاه ها که ساخت 
داخل است، در اختیار حوزه های تصحیح شهرستان های بیرجند، فردوس، طبس و قاین قرار گرفته است. واقعی با بیان اینکه این دستگاه ها قابلیت تنظیم دما از 

۳۰تا ۹۰درجه سانتی گراد را دارد، افزود: برای خرید این ۴ دستگاه ۳۰ میلیون ریال از محل اعتبارت آموزش و پرورش استان تأمین و هزینه شده است.
نسبت  ایران  مخابرات  شرکت   *
بهانه  به  پیامکی  کلاهبرداری  به 
قرعه  و  مسابقات  در  شدن  برنده 
کشی های مختلف و اظهار موارد 
کذب به عنوان امور مشترکین این 
کرد:  اعلام  و  داد  هشدار  شرکت 
مشترکین مراقب باشند فریب این 

گونه کلاهبرداری ها را نخورند.
جهاد  هفته  از  روز  پنجمین  *در 
بخش  این  در  طرح   ۲۰ کشاورزی 
جنوبی  خراسان  در  اقتصادی  بزرگ 
طرح   ۱۱ تعداد،  این  از  شد.  افتتاح 
در  طرح   ۵ سربیشه،  شهرستان  در 
فردوس، ۲ طرح در زیرکوه و ۲ طرح 

در شهرستان خوسف اجرا شده است.
کل  اداره  اجتماعی  امور  *معاون 
بهزیستی خراسان جنوبی گفت: ۲۶۲ 
شیوع  علت  به  استان  مهدکودک 
ویروس کرونا خسارت دیدند که این 
وضعیت موجب شده تا برخی از آنها در 

آستانه تعطیلی کامل قرار گیرند.
انتظامی نهبندان  *جانشین فرمانده 
گفت: اقلام خوراکی احتکار شده از ۲ 
انبار جداگانه در این شهرستان کشف 
و یک متهم در این زمینه دستگیر شد.

خراسان  مالیاتی  امور  *مدیرکل 
ابلاغ  امکان  گفت:  جنوبی 
الکترونیکی اوراق مالیاتی در استان 
فراهم شد و با این کار مصرف کاغذ 
و نیاز به حضور همکاران مالیاتی یا 
مؤدیان به منظور ابلاغ این اوراق به 

حداقل می رسد.
*مدیرکل انتقال خون خراسان جنوبی 
کاهش  موجب  کرونا  اینکه  بیان  با 
اهدای خون شده است، گفت: از ابتدای 
امسال چهار هزار و ۳۲۱ نفر در استان 

موفق به اهدا خون شده اند.
*رئیس اداره راهداری و حمل و نقل 
جاده ای دیهوک گفت: عملیات روکش 
در  سیل  اسلاری  حفاظتی  آسفالت 
محور دیهوک - فردوس به اتمام رسید.
ارشاد  و  فرهنگ  کل  *مدیر 
موسسات  گفت:  استان  اسلامی 
فرهنگی، هنری ، سینمایی، قرآنی، 
آسیب  آموزشگاه های  و  رسانه ای 
پایان  تا  از بحران کرونا تنها  دیده 
خرداد برای ثبت نام در سامانه کارا 

و اخذ تسهیلات مهلت دارند. 

اخبار  کوتاه  تابوشکنی تعاون روستایی 
استان 

مدیر تعاون روستایی استان در اقدامی متفاوت 
هزینه تبلیغات به مناسبت هفته جهاد کشاورزی 
بهزیستی  مراکز  از  یکی  به  کمک  برای  را 
اختصاص داد. ضیائیان احمدی در بازید از  مرکز 
حضرت ابوالفضل العباس )ع( هدفش را تقویت 
فرهنگ خیر جمعی و رسیدگی به افراد نیازمند 
عنوان کرد و افزود: با عنایت به قرار داشتن در 
هفته جهاد کشاورزی و بدلیل محدودیت های 
کرونایی که برگزاری جلسات و گردهمایی ها 
را تحت تأثیر قرار داده بر این شدیم تا قسمتی 
از هزینه های تبلیغات میدانی این مناسبت را به 
این کار خیر اختصاص داده تا فرهنگ خدمت 
به همنوعان و مخصوصا افرادی که هیچ گونه 
سرپرست، شغل و درآمدی نداشته و در مراکز 

بهزیستی نگهداری می شوند را تقویت کنیم.
عرب نژاد مدیرکل بهزیستی استان هم ب 
کاهش شدید مشارکت های مردمی در این 
گونه مراکز تحت تاثیر بیماری کرونا اشاره و 
از این اقدام پسندیده و توجه انسانی به مراکز 
نیازمند کمک و اهدای اقلام غذایی همچون 

برنج، روغن، رب و... تشکرکرد.

ممنوعیت ورود
 مصالح ساختمانی به استان 

مهر- معاون استاندار خراسان جنوبی  گفت: 
دستگاه های اجرایی مجاز نیستند که برای 
مصالح  استان  خارج  از  عمرانی  پروژه های 
ساختمانی وارد کنند و این موضوع به شدت 
می شود.  برخورد  متخلفان  با  و  پیگیری 
میرجعفریان افزود: حمایت از تولید داخل و به 
ویژه تولیدات داخل استان در راستای اقتصاد 
مقاومتی از جمله تأکیدات ما در خریدهای 
دستگاه های  عمرانی  پروژه های  با  مرتبط 

اجرایی خراسان جنوبی است.

رسیدگی آنلاین
 1300 پرونده قضایی  

اطلاعات  فناوری  و  آمار  معاون   - ایرنا 
نخستین  گفت:  جنوبی  خراسان  دادگستری 
بار در کشور با توجه به شیوع ویروس کرونا، 
در  پرونده قضایی  و ۳۰۰  به هزار  رسیدگی 
برگزار شد. عباس  آنلاین  به صورت  استان 
اسماعیلی افزود: دادگاه های آنلاین از طریق 
پایگاه ابری قوه  قضاییه برگزار می شود که از 
این طریق هم امنیت اطلاعات اشخاص مورد 
نظر قرار گرفته و از طرفی افراد از منزل و محل 

کار هم می توانند در این دادگاه حضور یابند.

قاسمی- شنبه ۲۴ خردادماه نیمی از مردم 
بیرجند با قطعی آب روبه رو شدند که با توجه 
به فصل گرما و شیوع کرونا باعث نارضایتی 
مردم شد. ساکنان بسیاری از مناطق شهر 
درباره  نکردن  رسانی  اطلاع  از  بیرحند 
قطعی آب  گلایه هایی داشتند. در حالی که 
مسئولان اعلام کردند : علت قطعی این بوده 
که برای اولین بار در استان شیر قطع سریع 
آب در زمان های بحرانی نصب شده و اطلاع 

رسانی ها در حد امکان انجام شده است.

سختی یک روز گرم برای مردم
بیرجندی  شهروندان  از  یکی  گفتۀ  به 
باید  وسعت  این  با  آب  قطعی  صورت  در 
مسئولان به مردم برای ذخیره آب و امور 
بهداشتی اطلاع می دادند چرا که نیمی از 
روز را که زمان گرمای شدید هوا بود، آب 
نداشتیم و برای خیلی از مسائل بهداشتی، 
گرمایشی و از همه مهمتر ترس از کرونا با 
مشکلاتی روبه رو بودیم که از نظر روانی و 

روحی فشار زیادی به ما آورد. او این سوال 
را مطرح کرد که چرا وقتی قرار است زمان 
طولانی آب قطع باشد ، آب و فاضلاب شب 

برای اقدامات مربوطش عمل نمی کند ؟
هم  بیرجندی  شهروندان  دیگر  از  رضایی 
از کم فشار بودن آب در این فصل گلایه 
قول  مسئولان  سال  هر  گفت:  و  داشت 
ما  این مشکل می دهند ولی  برای  هایی 
هیچ تغییری نمی بینیم و نه تنها برای خانه 
های ویلایی کم بودن فشار مشکل ساز شده 
افرادی که در خانه های  برای  بلکه  است 
آپارتمانی زندگی می کنند قطعی آب را به 
همراه دارد و برخی نیز از پمپ آب استفاده 
می کنند و به همین دلیل فشار آب کمتر 
هم می باید متولیان فکری بیندیشند چرا که 
 نه تنها به دلیل گرما مردم با مشکل مواجه 
می شوند که با شیوع کرونا و افزایش توجه 
به مسائل بهداشتی این مسئله برای خانواده 
ها اهمیت زیادی دارد و باید راهکار درستی 

برای آینده دیده شود.

امکان شب کاری وجود نداشت
مدیر امور آب و فاضلاب بیرجند در این باره 
اعلام کرد: قطعی آب به دلیل نصب شیر قطع 
سریع در خروجی مخزن ۱7 شهریور بیرجند 
برای اولین بار در تأسیسات آب و فاضلاب 
استان بود. ندائی جوان با عذرخواهی از مردم 
عنوان کرد: نصب شیر قطع سریع و مدرن در 
خروجی مخزن ۱7 شهریور به عنوان یک 
اقدام بزرگ، انجام شد که برای انجام این 
به قطع آب  عملیات فنی گسترده مجبور 
برخی نقاط شهر بیرجند شدیم، همچنین در 
برخی از نقاط نیز کمبود فشار آب را داشتیم. 
عملیات  این  انجام  اهمیت  دلایل  به  وی 
اشاره کرد و گفت: این یک اقدام بزرگ در 
بروز  در صورت  که  است  بحران  مدیریت 
زلزله و شکستگی خطوط اصلی لوله های 
شبکه توزیع، این شیر قطع سریع به صورت 
قطع  مخزن  خروجی  از  را  آب  اتوماتیک 
 کرده و با نصب این شیر، مخازن آب تخلیه 
نمی شود و آب ذخیره شده در مخزن برای 

موارد اضطراری در زمان بحران قابل استفاده 
می باشد. به گفتۀ وی تمام پروژه های فنی 
که در این مدت در استان انجام شده است در 
طول شب بوده اما برای این پروژه به دلیل 
مسائل فنی و نظارت های صحیح امکان 

شب کاری وجود نداشت.
مدیر امور آب و فاضلاب بیرجند بیان کرد: 
مجازی  فضای  در  نیز  رسانی  اطلاع  برای 
اعلام شده بود ولی اینکه درخواست هایی 
شده بود مبنی بر پیامک برای مردم منطقه 
باید گفت چنین امکانی برای پیامک های 
منطقه ای و محله ای وجود ندارد چرا که 
درخواست  اینکه  یا  است  نداشته  عمومیت 
که  داشتند  آب  قطعی  برای  بنر   نصب 
نمی توان در هر خیابانی این کار را انجام داد و 
باز هم بخشی از مردم بی اطلاع می ماندند، 
ولی در حد توان این اطلاع رسانی ها انجام 
شده است. وی خاطر نشان کرد: با این وجود 
بعد از قطعی آب چندین بار در رادیو اعلام شد 
که تانکرهای آب رسانی در مناطق وجود دارند 

و حتی در تماس های مردمی نیز این نکته 
گفته شد ولی کاملا حق با مردم است و باید 

اطلاع رسانی بیشتری می شد.

قطع پمپ های غیرقانونی
مدیر امور آب و فاضلاب بیرجند در زمینه 
کم فشار بودن آب برخی از مناطق نیز گفت: 
یکی از این دلایل نصب پمپ های مردمی 
می باشد که با نظارت های انجام شده با 
متخلفان برخورد می شود. ندائی جوان افزود: 
پمپ ها فقط برای طبقه سوم به بعد اجازه 
اجرا دارد و آن هم باید به مخزن نصب شود و 
حق نصب به شبکه را ندارد. وی خاطر نشان 
کرد: قاریان کنتورها و ناظران ما به صورت 
رندوم این کار را انجام می دهند ولی مردم 
هم در صورت دیدن چنین تخلفاتی و نصب 
پمپ در دیگر منازل بدون رعایت شرایط 
آب  امور  شماره ۱۲۲  با  توانند  می  قانونی 
تماس بگیرند و کارشناسان اداره برای قطع و 

بررسی به محل سریعا اعزام می شوند.

نظارت بر مشاغل برای اجرای دستورالعمل های 
در ستاد  استاندار  تشدید می شود.  بهداشتی 
به  اشاره  با  کرونا  بیماری  مدیریت  استانی 
افزایش آمار مبتلایان به کووید ۱۹ در استان به 
دلیل کاهش رعایت دستوالعمل های بهداشتی 
گفت: کمیته نظارت و بازرسی نظارت بر اجرای 

این پروتکل ها را افزایش می دهیم.

هم  را  مشاغل  برخی  گشایش  معتمدیان 
و  کرد  اعلام  جلسه  این  مصوبه  دیگر 
ماست  قرمز  خط  مردم  سلامت  افزود: 
ناچار  بیفتد  خطر  به  مردم  اگر سلامت  و 
اعمال  را دوباره  بود محدودیت ها  خواهیم 
کنیم. همچنین در این جلسه مقرر شد که 
امتحانات دانشگاه آزاد در استان به صورت 

غیر حضوری برگزار شود که این پس از اخذ 
نظر سازمان مرکزی دانشگاه آزاد، ابلاغ و 
اجرایی خواهد شد. تولید محتوا و برنامه های 
آموزشی برای آگاهی بخشی مردم توسط 
کمیته تبلیغات و اطلاع رسانی دیگر مصوبه 
این جسه بود. به علاوه مقرر شد تالار های 
پذیرایی برای نقاطی که شرایط قرمز ندارند 

در چارچوب دستورالعمل ها بازگشایی شود 
به نحوی که بیشتر از ۵۰ درصد ظرفیت 
کتابخانه های  همچنین  نشود.  پذیرش 

چارچوب  در  خانه ها  قهوه  و  عمومی 
پروتکل های بهداشتی که اعلام خواهد شد 

مجاز به فعالیتند.

شوک بیرجند و عذرخواهی شرکت آب 

تشدید نظارت ها بر مهار کرونا

با افزایش مبتلایان و بروز وضعیت قرمز در برخی نقاط استان

نصب شیر قطع سریع برای اولین بار در شبکه آب 

تاسیس شرکت بهبود آذین ارقام گستر )سهامی خاص( درتاریخ 1399/03/07 به شماره ثبت 1502 به شناسه ملی 14009168299 ثبت 
و امضا ذیل دفاتر تکمیل گردیده که خلاصه آن به شرح زیر جهت اطلاع عموم آگهی می گردد. موضوع فعالیت :- انجام کلیه امور حسابداری، 
تهیه انواع گزارشات مالی و تجزیه و تحلیل صورت های مالی ، مشاوره در خصوص خرید و راه اندازی نرم افزارهای حسابداری، انجام عملیات 
بروز رسانی حسابها،تنظیم گزارشهای مالی جهت بانکها و سایر موسسات مالی و اعتباری- تهیه و تنظیم اظهارنامه مالیاتی و دفاتر قانونی طبق 
آیین  نامه تحریر دفاتر قانون مالیات های مستقیم.- انجام کلیه امور حسابداری صنعتی ، مشاوره مدیریت مالی، مشاوره تخصصی حسابداری، 
مشاوره سیستم های اطلاعاتی و نرم افزاری مالی، خدمات حسابداری مالیاتی، طراحی و پیاده سازی سیستم مالی تنظیم لوایح مالیاتی و 
کلیه امور مرتبط با مسائل مالی شرکت ها-تجزیه و تحلیل صورت های مالی و ارائه راهکارهای بهبود وضعیت مالی، مشاوره و ارائه و نصب 
و راه اندازی نرم افزارهای مناسب مالی، انبار، حقوق و دستمزد شرکت ها ، موسسات، کارخانجات ، اصناف و مشاغل خاص با توجه به نوع 
فعالیت آنها- امور حسابداری به پرسنل مالی شرکت ها و موسسات، خدمات حسابداری و مالی به فارغ التحصیلان دانشگاهی جهت ورود به 
بازار کار به صورت کاملا عملی و کاربردی، پرورش و تأمین کادر مالی موسسات وشرکت ها، ارزیابی تخصصی و بهره وری نیروی انسانی در 
حوزه حسابداری- شرکت در مناقصات و مزایدات خصوصی و دولتی، اخذ وام قرض الحسنه و سایر تسهیلات اعتباری از منابع بانکی و دیگر 
مؤسسات مالی اعتباری و اشخاص حقیقی و حقوقی دیگر. شرکت در پروژه های ساختمانی و پیمانکاری و با اشخاص حقیقی و حقوقی. 
درصورت لزوم پس از اخذ مجوزهای لازم از مراجع ذیربط مدت فعالیت : از تاریخ ثبت به مدت نامحدود مرکز اصلی : استان خراسان جنوبی 
، شهرستان قائنات ، بخش مرکزی ، شهر قاین، محله کوی بهشتی ، خیابان شهید بهشتی ، کوچه شهیدبهشتی 9 ، پلاک 3 ، طبقه اول 
کدپستی 9761953411 سرمایه شخصیت حقوقی عبارت است از مبلغ 1000000 ریال نقدی منقسم به 100 سهم 10000 ریالی تعداد 
100 سهم آن با نام عادی مبلغ 1000000 ریال توسط موسسین طی گواهی بانکی شماره 275 مورخ 27/02/1399 نزد بانک سپه شعبه 
قاین با کد 0234 پرداخت گردیده است اعضا هیئت مدیره خانم هانیه راستگونژاد به شماره ملی 0640020666 و به سمت رئیس هیئت 
مدیره به مدت 2 سال خانم فاطمه نظامی به شماره ملی 0880284511 و به سمت نایب رئیس هیئت مدیره به مدت 2 سال آقای ناصر 
نظامی به شماره ملی 0889854335 و به سمت عضو هیئت مدیره به مدت 2 سال و به سمت مدیرعامل به مدت 2 سال دارندگان حق 
امضا : کلیه اوراق و اسناد بهادار و تعهد آور شرکت از قبیل چک ، سفته ، بروات ، قراردادها عقود اسلامی و همچنین کلیه نامه های عادی و 
اداری با امضای مشترک آقای ناصر نظامی )مدیر عامل( و خانم هانیه راستگونژاد )رئیس هیئت مدیره( همراه با مهر شرکت معتبر می باشد 
اختیارات مدیر عامل : طبق اساسنامه . بازرسان: آقای ابراهیم تقی زاده به شماره ملی 0880014504 به سمت بازرس اصلی به مدت یک 
سال مالی و آقای محسن دهقان نژاد به شماره ملی 0889851190 به سمت بازرس علی البدل به مدت یک سال مالی. روزنامه کثیر الانتشار 
آوای خراسان جنوبی جهت درج آگهی های شرکت تعیین گردید. ثبت موضوع فعالیت مذکور به منزله اخذ و صدور پروانه فعالیت نمی باشد. 

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی - مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری قائنات )867474(

آگهی تغییرات شرکت بازرگانی الماس ستوده قهستان )سهامی خاص( به شماره ثبت 1500 و شناسه ملی 14009162065 به استناد 
صورتجلسه مجمع عمومی فوق العاده مورخ 1399/03/06 تصمیمات ذیل اتخاذ شد : مرکز اصلی شرکت از محل قبلی به آدرس استان 
 خراسان جنوبی ، شهرستان قائنات ، بخش مرکزی ، شهر قاین، محله کوی بهشتی ، خیابان شهیدفکوری]شهید بهشتی7[ ، خیابان مهدیه ،

پلاک 70 ، طبقه همکف کد پستی 9761954113 تغییر یافت و ماده مربوطه در اساسنامه اصلاح گردید. 
اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی - مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری قائنات )867476(

آگهی تغییرات شرکت افروز پودر طبس )سهامی خاص( به شماره ثبت 1286 و شناسه ملی 14007526747 به استناد صورتجلسه هیئت 
مدیره مورخ 1398/05/19 تصمیمات ذیل اتخاذ شد : 1- کلیه اسناد و اوراق بهادار و تعهدآور شرکت از قبیل چک، سفته، بروات، قراردادها 
و عقود اسلامی و سایر نامه های اداری و عادی با امضای آقای حسین مالک زاده )مدیرعامل و رئیس هیئت مدیره( یا امضای آقای احمد 
مالک زاده )نایب رئیس هیئت مدیره( و یا امضای خانم مریم مددی)عضو هیئت مدیره( همراه با مهر شرکت برای باقیمانده مدت تصدی 

هیئت مدیره دارای اعتبار است. 
اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی - مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری طبس )867707(

آگهی تغییرات شرکت باران سازان خراسان )سهامی خاص( به شماره ثبت 1997 و شناسه ملی 10380375263 به استناد صورتجلسه 
مجمع عمومی فوق العاده مورخ 1397/04/20 تصمیمات ذیل اتخاذ شد : 1 - به پیشنهاد هیئت مدیره و گزارش بازرس قانونی و برابر گواهی 
بانکی به شماره 6/2154/72 مورخ 1397/04/23 بانک کشاورزی شعبه سازمان جهاد کشاورزی مبلغ نهصد میلیون ریال بابت افزایش 
سرمایه به حساب شماره 500791627 شرکت واریز گردید لذا سرمایه شرکت از مبلغ یکصد میلیون ریال به مبلغ یک میلیارد ریال افزایش 
یافت و ماده مربوطه در اساسنامه به شرح ذیل اصلاح گردید : سرمایه شرکت مبلغ یک میلیارد ریال منقسم به ده هزار سهم یکصد هزار 

ریالی با نام عادی می باشد. 
اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی - اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری بیرجند )867962(

آگهی تغییرات موسسه جاده وصال امید موسسه غیر تجاری به شماره ثبت 231 و شناسه ملی 10360060349 به استناد صورتجلسه 
هیئت مدیره مورخ 1398/05/16 و مجوز شماره 742/99/119 مورخ 1399/02/17 اداره بهزیستی شهرستان بیرجند تصمیمات ذیل اتخاذ 
شد : 1 - آقای ابوالحسن مختاری به شماره ملی 0938965565 به سمت رئیس هیئت مدیره و خانم ملیحه گنجی فرد به شماره ملی 
0651955092 به سمت نایب رئیس هیئت مدیره و خانم زهرا صافدل به شماره ملی 0919514154 به سمت خزانه دار و مدیرعامل 
برای مدت دو سال انتخاب گردیدند. 2 - کلیه اوراق و اسناد بهادار و تعهدآور موسسه از قبیل چک ، سفته ، بروات ، قراردادها و عقوداسلامی 
با امضای خانم زهرا صافدل )مدیرعامل( و آقای ابوالحسن مختاری )رئیس هیئت مدیره( همراه با مهر موسسه معتبر است و اوراق عادی و 

اداری با امضای مدیر عامل همراه با مهر موسسه معتبر است.
 اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی- اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری بیرجند )867475(

آگهی تغییرات موسسه جاده وصال امید موسسه غیر تجاری به شماره ثبت 231 و شناسه ملی 10360060349 به استناد صورتجلسه 
مجمع عمومی فوق العاده مورخ 1398/05/16 و مجوز شماره 742/99/119 مورخ 1399/02/17 اداره بهزیستی شهرستان بیرجند 
تصمیمات ذیل اتخاذ شد : 1 - مرکز اصلی موسسه از محل قبلی به آدرس استان خراسان جنوبی ، شهرستان بیرجند ، بخش مرکزی ، 
شهر بیرجند، محله پارک ، کوچه جمهوری اسلامی 2 ، بلوار جمهوری اسلامی ، پلاک 0 ، طبقه همکف و کدپستی 9716874456 تغییر 

یافت و ماده مربوطه در اساسنامه اصلاح گردید.
 اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی - اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری بیرجند )867477(

تاسیس شرکت ثمین هنر خاتم شهریار )با مسئولیت محدود( درتاریخ 1399/03/13 به شماره ثبت 6227 به شناسه ملی 14009181268 
ثبت و امضا ذیل دفاترتکمیل گردیده که خلاصه آن به شرح زیر جهت اطلاع عموم آگهی می گردد. موضوع فعالیت: فراهم کردن زیرساخت 
فروش آنلاین خدمات تجارت الکترونیکی،، سامانه های فروشگاهی، نرم افزارهای کاربردی مجاز، سامانه های آنلاین، تولید و پشتیبانی 
نرم افزارهای سفارش مشتری وسرگرمی )به استثنای نرم افزارهای فرهنگی و قرآنی و رسانه ای و رسانه پرداز( مشاوره و نظارت بر اجرای 
 طرح های انفورماتیکی مدیریت سامانه مشتریان، دیجیتال مارکتینگ درصورت لزوم پس از اخذ مجوزهای لازم از مراجع ذیربط مدت فعالیت : 
از تاریخ ثبت به مدت نامحدود. مرکز اصلی : استان خراسان جنوبی ، شهرستان بیرجند ، بخش مرکزی ، شهر بیرجند، محله پاسداران ، 
کوچه 22بهمن8]پاسداران25،ش دوستی[ ، بلوار پاسداران ، پلاک 79 ، طبقه اول کدپستی 9718633375 سرمایه شخصیت حقوقی 
عبارت است از مبلغ 1000000 ریال نقدی میزان سهم الشرکه هر یک از شرکا آقای علی علی پور به شماره ملی 0640379771 دارنده 
980000 ریال سهم الشرکه آقای حسن علی پور به شماره ملی 0640525261 دارنده 10000 ریال سهم الشرکه آقای حسین علی پور 
به شماره ملی 0640648401 دارنده 10000 ریال سهم الشرکه. اعضای هیئت مدیره: آقای علی علی پور به شماره ملی 0640379771 
به سمت مدیرعامل به مدت نامحدود و به سمت رئیس هیئت مدیره به مدت نامحدود، آقای حسن علی پور به شماره ملی 0640525261 
به سمت نایب رئیس هیئت مدیره به مدت نامحدود، آقای حسین علی پور به شماره ملی 0640648401 به سمت عضو هیئت مدیره به 
مدت نامحدود. دارندگان حق امضا : کلیه اوراق و اسناد بهادار و تعهد آور شرکت از قبیل چک ، سفته ، بروات ، قراردادها، عقود اسلامی و 
 همچنین کلیه نامه های عادی و اداری با امضای آقای علی علی پور )مدیر عامل( همراه با مهر شرکت معتبر می باشد. اختیارات مدیر عامل : 
طبق اساسنامه . روزنامه کثیر الانتشار آوای خراسان جنوبی جهت درج آگهی های شرکت تعیین گردید. ثبت موضوع فعالیت مذکور به 

منزله اخذ و صدور پروانه فعالیت نمی باشد. 
اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی- اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری بیرجند )867906(

تاسیس شرکت آریا سپهر باقران )سهامی خاص( درتاریخ 1398/08/25 به شماره ثبت 6096 به شناسه ملی 14008765402 ثبت و امضا 
ذیل دفاترتکمیل گردیده که خلاصه آن به شرح زیر جهت اطلاع عموم آگهی می گردد. موضوع فعالیت: عملیات ساخت در امور عمرانی از 
قبیل : رشته ساختمان و ابنیه : در برگیرنده امور پیمانکاری مربوط به ساخت ساختمانها و ابنیه عمومی اعم از چوبی، آجری، سنگی، بتنی و 
فلزی، سازه های ساختمانی، محوطه های کوچک، دیوار کشی، اجرای پیاده رو ها . رشته تأسیسات و تجهیزات: در برگیرنده امور پیمانکاری 
مربوط به شبکه گاز رسانی شهری ، تأسیسات مکانیکی و هیدرومکانیکی سدها ، سیستم های سردکننده ساختمان ، تأسیسات و تجهیزات 
ساختمان )آب، گاز، برق و فاضلاب( و انتقال زباله، تأسیسات و تجهیزات تصفیه خانه های آب و فاضلاب کوچک، وسایل انتقال )آسانسور 
پله برقی ( سیستم های خبر و هشدار دهنده، تجهیزات آشپزخانه و سلف سرویس و رختشویخانه، سیستم های ارتباطی و شبکه های رایانه 
ای ساختمان، ماسه پاشی )سندبلاست(، حفاظت کاتودی، پوشش )لاینیگ( و ایستگاه های پمپاژ آب و فاضلاب کوچک. رشته راه سازی : 
در برگیرنده امور پیمانکاری مربوط به ساخت راه ها نظیر جاده های فرعی و اصلی ، بزرگراه ها ، راه های ریلی ، باند فرودگاه ، سیستم های 
انتقال هوایی پایه دار ، فرودگاه ها ، تونل ها ، پلها ، راه های زیرزمینی و سیستم های حمل و نقل )شامل تهیه ، نصب ، تعمیر و نگهداری 
تجهیزات ( و راهداری و عملیات آسفالتی. رشته آب : در برگیرنده امور پیمانکاری مربوط به بندها، سدها و ساختمان نیروگاه آبی، سازه های 
هیدورلیکی و تونلهای آب، مخازن آب و شبکه های توزیع آب، تأسیسات و تجهیزات تصفیه خانه های آب و فاضلاب بزرگ، خطوط انتقال 
آب، ایستگاههای پمپاژ آب و فاضلاب بزرگ، شبکه های جمع آوری و انتقال فاضلاب، کانال های انتقال آب و شبکه های آبیاری و زهکشی، 
سازه های دریایی و ساحلی، احداث حوضچه ها و استخرهای پرورش و تکثیر آبزیان، و عملیات ساختمانی )سیویل( تصفیه خانه های آب و 
فاضلاب. رشته نفت و گاز : دربرگیرنده امور پیمانکاری مربوط به تاسیسات سرچاهی و خطوط لوله جریانی و مخازن ذخیره نفتی و خطوط 
انتقال نفت و گاز، تلمبه خانه های نفت و ایستگاه های تقویت فشار گاز ، سازه های دریایی نفت و گاز. ) به جز استخراج و اکتشاف و بهره 
برداری معادن نفت و گاز پتروشیمی وانجام فعالیت بالادستی صنعت نفت گاز و پتروشیمی ( رشته نیرو : دربرگیرنده امور پیمانکاری مربوط 
به تولید، توزیع و انتقال نیرو اعم از نیروگاه ها، شبکه های برق تاسیسات برقی، پست های توزیع و الکترونیک عام و خاص. رشته کشاورزی 
: دربرگیرنده امور پیمانکاری در زمینه جنگل کاری و درخت کاری ، آبیاری ، بهسازی و اصلاح اراضی ، احداث حوضچه ها و استخرهای 
پرورش و تکثیر ماهی ، مالچ پاشی و تثبیت شن های روان ، عملیات به زراعی ، کاشت و برداشت محصولات عمده و استراتژیک ، مرتع 
داری و ایجاد مراتع دست کاشت ، کارهای دامپزشکی ، ایجاد فضای سبز و نگهداری آن ، کارهای دامپروری شامل ) مرغداری ،گاوداری، 
زنبورداری و گوسفند داری ( شیلات و آبزیان . انجام خدمات پشتیبانی در زمینه حمل و نقل درون شهری ، تامین نیروی انسانی ، نگهداری 
فضای سبز ، امور آشپزخانه ها و رستوران ها ، امور تاسیسات ، تعمیر و نگهداری ، تایپ و تکثیر. واردات و صادرات ماشین آلات، مصالح و 
لوازم مورد نیاز در زمینه ی تخصص های فوق الذکر - خرید و فروش محصولات و ماشین آلات مورد نیاز جهت انجام فعالیتهای فوق - اخذ 
اعتبارات و تسهیلا ت مالی از موسسات مالی و اعتباری و بانکی در سراسر کشور درصورت لزوم پس از اخذ مجوزهای لازم از مراجع ذیربط 
مدت فعالیت : از تاریخ ثبت به مدت نامحدود مرکز اصلی : استان خراسان جنوبی ، شهرستان بیرجند ، بخش مرکزی ، شهر بیرجند، محله 
توحید ، خیابان سید جمال الدین اسد آبادی ، بلوار توحید ، پلاک 9 ، طبقه اول ، واحد غربی کدپستی 9718878550 سرمایه شخصیت 
حقوقی عبارت است از مبلغ 1000000 ریال نقدی منقسم به 100 سهم 10000 ریالی تعداد 100 سهم آن با نام عادی مبلغ 1000000 
ریال توسط موسسین طی گواهی بانکی شماره 29/4508/31 مورخ 1398/08/14 نزد بانک صادرات شعبه دانشگاه با کد 4508 پرداخت 
گردیده است. اعضای هیئت مدیره: آقای مجید زینلی روبیات به شماره ملی 0640105556و به سمت نایب رئیس هیئت مدیره به مدت 
2 سال آقای مهدی عباسی به شماره ملی 0640142214و به سمت رئیس هیئت مدیره به مدت 2 سال و به سمت مدیرعامل به مدت 2 
سال آقای محمد حسین اکبری به شماره ملی 0640174086و به سمت عضو هیئت مدیره به مدت 2 سال دارندگان حق امضا : کلیه نامه 
های عادی و اداری با امضا آقای مهدی عباسی )مدیر عامل( با شماره ملی 0640142214 کلیه اسناد بهادار، اوراق و تعهد آور شرکت از 
قبیل چک ، سفته ، بروات ، قراردادها عقود اسلامی با امضا آقایان مهدی عباسی با شماره ملی ) مدیر عامل ( با شماره ملی 0640142214 
و مجید زینلی روبیات ) نایب رئیس هیئت مدیره ( با شماره ملی 0640105556 همراه با مهر شرکت معتبر است. اختیارات مدیر عامل : 
طبق اساسنامه. بازرسان: خانم زینب خسروی روبیات به شماره ملی 0640589881 به سمت بازرس علی البدل به مدت یک سال مالی 
خانم ملیحه زحمت کش به شماره ملی 0640623107 به سمت بازرس اصلی به مدت یک سال مالی روزنامه کثیر الانتشار آوای خراسان 

جنوبی جهت درج آگهی های شرکت تعیین گردید. ثبت موضوع فعالیت مذکور به منزله اخذ و صدور پروانه فعالیت نمی باشد. 
 آگهی تغییرات شرکت فنی مهندسی خاوران هزاره سوم باقران )سهامی خاص( به شماره ثبت 3999 و شناسه ملی 10360054348 اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی - اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری بیرجند )868069(

به استناد صورتجلسه مجمع عمومی فوق العاده مورخ 1399/02/20 تصمیمات ذیل اتخاذ شد : مرکز اصلی شرکت از محل قبلی به آدرس 
 استان خراسان جنوبی ، شهرستان بیرجند ، بخش مرکزی ، شهر بیرجند، محله اسدی ، کوچه طالقانی13]ش کمیلی،ش مطهری1/10[ ، 

خیابان آیت ا... طالقانی ، پلاک 149 ، طبقه همکف و کد پستی 9714914131 تغییر یافت و ماده مربوطه در اساسنامه اصلاح گردید. 
اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری بیرجند )869310(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی
اداره ثبت اسناد و املاک حوزه ثبت ملک بیرجند 

هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی
آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند 

رسمی. برابر رای شماره 139960308001000433- 1399/2/29 هیئت اول / دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی 
و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک بیرجند تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی خانم سیده سکینه 
حسینی فرزند سید غلامحسین به شماره شناسنامه 6 و شماره ملی 0652047742 نسبت به ششدانگ یک قطعه محوطه مشتمل بر 
ساختمان به مساحت 180 مترمربع  به پلاک 3447 فرعی از 247 - اصلی بخش 2 بیرجند از محل مالکیت امیر رضا و امیر حسام خزیمه 
محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور 
سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و 
پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت 

انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. 
تاریخ انتشار نوبت اول : 1399/3/11  تاریخ انتشار نوبت دوم : 1399/3/26
علی فضلی – رئیس ثبت اسناد و املاک بیرجند
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امام رضا علیه السلام فرمودند:
مَـن فـرّج عن مـومـن فـرّج ا... عَن قلَبه یـوَم القیمة 

 هر کس اندوه و مشکلی را از مومنی بر طرف نماید خداوند در روز قیامت انـدوه را از قلبش بر طرف سازد. 
)اصول کافی، ج 3، ص 268(

 محمودآبادی- همزمان با پنجمین روز از هفته جهاد کشاورزی
 از 4 محصول سالم تولید شده توسط زنان روستایی استان که
 گواهی سلامت دریافت کردند، رونمایی شد. در حالی که جدیدترین

گزارش بانک جهانی از وضعیت »زنان، کسب  وکار و قانون« 
نشان می دهد دست کم 131 کشور جهان برای رفع قوانین 
 تبعیض آمیز در مشارکت اقتصادی زنان، اصلاحات قانونی را در

پیش گرفته اند، ایران با سه نمره صفر در کارنامه خود، در انتهای 
 جدول رتبه بندی این شاخص قرار گرفته است. حال اینجا در شرق

ایران زنان روستایی و عشایر خراسان جنوبی با همت بلند توانستند 
 اهداف خود را در تولید محصولات کشاورزی و دامداری عملیاتی کنند.

زنانی که چرخ دنده های خشک این اقتصاد را با تمام توان 
به گونه ای چرخاندند که علاوه بر تولید محصول کم آب بر، 
گواهی محصول سالم نیز به آنها اعطا شد. بانوی پرورش دهنده 
گیاه را “ آنیتا “ می گویند و اینجا در خراسان جنوبی آنیتاهای 

زیادی وارد حوزه پرورش گیاهان شده اند و امروز تعداد زیادی از 
آنها الگوی کارشان را بر کاهش مصرف سموم و نیز کودهای 
شیمیایی گذاشته اند تا شاید محصولات سالم برای این استان 
یک برند شود. روز گذشته طی مراسمی رئیس سازمان جهاد 
کشاورزی استان خراسان جنوبی گواهی محصول سالم را برای 
»خیار گلخانه ای« به الهام اصفهانی از خوسف، گواهی محصول 
»زرشک« سالم را به حبیبه آلمانی از روستای مهموئی شهرستان 
بیرجند، گواهی »سبزیجات برگی« را به زهرا حسنی از روستای 
فرحناز  به  را  »زعفران«  گواهی  طبس،  شهرستان  اصفهک 

صداقت طالبی از باغستان سفلی شهرستان فردوس اهدا کرد.

۱۰ محصول کشاورزی  استانداردسازی می شود
رئیس سازمان جهاد کشاورزی خراسان جنوبی در آیین رونمایی 
از محصول سالم استان گفت: بر اساس برنامه ریزی های انجام 
شده در سال جاری 1۰ محصول کشاورزی خراسان جنوبی 
استانداردسازی می شود. استاندارد تشویقی از سال 13۹۷ به استان 
ها ابلاغ شد و در نخستین سال ابلاغ این طرح در خراسان جنوبی 
یک محصول استانداردسازی شد. قوسی افزود: در دومین سال 
اجرای این طرح تعداد این محصولات به چهار محصول رسید که 
 قرار است این عدد در سومین سال اجرای آن به 1۰ محصول برسد.

وی با اشاره به اینکه اعطای این نشان به دلیل پایین بودن حد 
مجاز آلاینده ها در محصولات سالم است، اضافه کرد: سال ۹۹ 
نیز این طرح برای 1۰محصول )زعفران بیرجند، انار فردوس، 
سبزیجات برگی طبس، زرشک درمیان، زیتون نهبندان، توت 
زیرکوه، پسته سرایان، کنجد سربیشه، عناب خوسف و پسته 
برنامه ریزی شده است و فعالیت های آموزشی  نیز  بشرویه( 
اجرا  حال  در  هدف  گروه  روستایی  زنان  ویژه  آن  ترویجی 
است.  وی ادامه داد: همه مراحل تولید محصول از مزرعه تا 
سفره در تولید محصولات گواهی شده و ارگانیک قابل رصد 
هستند و مصرف کننده با آگاهی کامل و اطمینان از سالم بودن 
آن، فرآورده را مصرف می کند.  رئیس سازمان جهاد کشاورزی 
بردار  بهره  نفر  هزار   ۸۲ وجود  به  اشاره  با  جنوبی   خراسان 

مجموعه  در  ما  هدف  استان،گفت:  سطح  در  کشاورزی 
جهادکشاورزی تامین امنیت غذایی از لحاظ کمی و کیفی است 
و تعهد ما تولید محصول سالم برای ایجاد سلامت جامعه است. 

قوسی تصریح کرد: هدف از اجرای طرح استقرار استانداردهای 
ملی حد بیشینه آلاینده ها در محصولات کشاورزی ویژه مزارع 
زنان روستایی، آموزش و فرهنگ سازی در راستای تولید و 
مصرف محصولات کشاورزی گواهی شده و استاندارد، مدیریت 
منابع آب و خاک و کمک به پایداری منابع، ترویج روش ها و فنون 
جدید کشاورزی، فراهم کردن زمینه ایجاد توسعه کسب و کار 
برای خانوارهای روستایی با تولید محصولات گواهی شده است.  
بر اساس موافقت نامه بین معاونت امور زنان و خانواده ریاست 
جمهوری با دفتر توسعه فعالیت های کشاورزی زنان روستایی، 
موسسه آموزش و ترویج وزارت جهاد کشاورزی، طرح »استقرار 
استانداردهای ملی حد بیشینه آلاینده ها در محصولات کشاورزی 
ویژه مزارع زنان روستایی« را در استان ها اجرا می کند؛ هدف کلی 
این طرح فراهم کردن زمینه ایجاد و توسعه کسب و کار برای 
خانوارهای روستایی و عشایری است. جامعه هدف این طرح 
اعضای صندوق اعتبارات خرد زنان روستایی، تسهیل گران و زنان 
کارآفرین بوده و دوره های آموزشی با موضوع مدیریت مزرعه، 
تغذیه گیاهی، مبارزه با آفات و بیماری های محصولات کشاورزی 

برای مخاطبان طرح در دستور کار ترویج است.

سهم استان 4 محصول
کشاورزی  جهاد  سازمان  کشاورزی  ترویج  هماهنگی  مدیر 
خراسان جنوبی در این مراسم گفت: سال گذشته طرح تولید 
محصول سالم برای چهار محصول زراعی و باغی استان شامل 
خیار گلخانه ای خوسف، سبزیجات برگی طبس، زعفران فردوس 
و زرشک بیرجند اجرا شده است.  شراره شیبانی، با بیان اینکه از 
1۰۰ محصولی که در کشور استاندارد سازی شده سهم استان 
چهار محصول بوده است، ادامه داد: این طرح با توجه به ارتقای 
مهارت های شغلی زنان کشاورز با رویکرد آموزش و ترویج تولید و 
مصرف محصول کشاورزی استاندارد و با محوریت اجرایی کردن 

دستورالعمل حد مجاز آلاینده ها در محصولات کشاورزی اجرا 
شد. شیبانی افزود: بعد از انجام آزمایشات و آنالیزهای لازم در 
فلزات سنگین، گواهی  و  نیترات  باقیمانده سموم،  خصوص 
انطباق و گواهی استاندارد تشویقی همزمان برای این چهار 
محصول صادر شده است. وی با اشاره به اینکه این گواهی ها 
از طریق سامانه پنجره واحد خدمات الکترونیکی وزارت جهاد 
شده،  گواهی  کرد: محصولات  بیان  شده اند،  اخذ  کشاورزی 
محصولاتی هستند که باقیمانده سموم، نیترات و فلزات سنگین 
در حد مجاز است.  مدیر هماهنگی ترویج کشاورزی سازمان 
به  پروژه  این  کرد:  عنوان  جنوبی  خراسان  کشاورزی  جهاد 
طور پایلوت از سال زراعی ۹۷ ویژه زنان روستایی استان آغاز 

شده است. در راستای موافقت نامه بین معاونت امور زنان و 
خانواده ریاست جمهوری با دفتر توسعه فعالیت های کشاورزی 
زنان روستایی مؤسسه آموزش و ترویج وزارت جهاد کشاورزی، 
پروژه ملی استقرار استانداردهای کشاورزی ویژه زنان روستایی با 
هدف ترویج فرهنگ تولید و مصرف محصولات گواهی شده در 
خراسان جنوبی اجرا شد. مروی مقدم مدیرکل استاندارد خراسان 
جنوبی نیز رسیدن به این موفقیت را به مسئولان جهادکشاورزی 
و زنان تولید کننده بخش کشاورزی تبریک و ابراز امیدواری کرد: 
با تعامل بیشتر بین جهاد کشاورزی و اداره استاندار هر سال بر 
تعداد محصولات سالم استان افزوده شود.  در پایان این مراسم از 
زنان تولید کننده محصولات سالم تقدیر و لوح سپاس اهدا شد.

تجلیل از آنیتا
4 محصول سالم گواهی شده زنان روستایی خراسان جنوبی رونمایی شد

شرکت خدمات مشاوره و پشتیبانی سپهرخاوران
 دعوت به همکاری می نماید

۱-  منشی    ۲- گرافیست       مزایا : حقوق+ بیمه  
بین توحید ۹ و۱۱ - ساختمان اداری افرا - طبقه۲  

تلفن:۱۱۳- ۳۲۴۳۰۱۱۱ و۰۹۰۳۴۷۱۵۸۳۴ 
@gmail.com    ارسال درخواست و رزومهsepehrkhavaran95

 محصولات خانگـی 
 دوشنگــان 

توت تازه خریداریم.    ۰۹۳۸۵۶۲۰۲۰۷

قابل توجه همشهریان 
بیرجندی

مشاوره ، خرید و فروش  
بازسازی و تعمیرات املاک 

بیرجندی ها  در مشهد مقدس 
  ۰۹۱۵۱۶۱۳۹۱۷   - جعفر خسروی

صدور تلفنی

ارسال رایگـان

به شهرستان ها      ۰۹۳۰۷۵۲۱۱۶۸- ۰۵۶۳۲۲۱۰۰۰۹   قربان ویردی – عظیمی 

   آدرس : بیرجند – بلوار صیاد شیرازی – واحد ۱۱۹


