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عادی انگاری کرونا، خطر مهمی  
است که کشور را تهدید می کند

معاون وزیر بهداشت : 

صفحه  ۶

جلسه نامزدهای ریاست مجلس، 
نشست تقسیم غنائم نبود

علی نیکزاد : 

 به شورای نگهبان  چه ربطی
 دارد نماینده چه می گوید

علی مطهری  :

صفحه  ۶

صفحه  ۶

منشاء موانع تولید 
را خشک کنید

خراسان جنوبی در ارزیابی اقدامات 
با کارگروه تسهیل و رفع  مرتبط 
به  شاخص  چهار  در  تولید  موانع 
شده  معرفی  برتر  استان  عنوان 
تحسین  این خبر هر چند  است. 
برانگیز است اما تامل برانگیز هم 
و  جملات  که  رو  این  از  است. 
وقایعی را در ذهن تداعی می کند 
که از وجود موانعی بر مسیر تولید در 
استان خبر دارند؛ از اظهارنظرهای 

نمایندگان... مشروح در صفحه 2

*  رجب زاده

۵گلریزان زندانیان، مجازی شد خدمات دندانپزشکی در سه مرکز بیرجند3سریال خسارت های کرونا در سینماهای خراسان جنوبی 2رکود در بازار مسکن مرکز استان ۵

جواز ۴۰ میلیاردی ۴ خطه سازی
 محور »ماهیرود - سربیشه«

وزیر راه برای برگزاری مناقصه قطعه 24 کیلومتری از محور خونین دستور داد
 حادثه خونین سه شنبه گذشته، در محور ماهیرود - 
درح - سربیشه باعث از دست دادن 13 هم استانی 
شد و خون آنان ضرورت ارتقای این مسیر به محوری 
ترانزیتی را بیش از هر زمان دیگری فریاد زد. فریادی 
که فوریت یک مطالبه را به پایتخت رساند. استاندار خبر 
خوبی برای استان آورد. معتمدیان گفت: طبق لایحه 
بودجه ۹۹ مبلغ ۴۰۰ میلیارد ریال به محور سربیشه 
-ماهیرود اختصاص یافت که این محور تا 2 سال آینده 
۴ خطه می شود. وی افزود: تمام عزم استان بر این 
است که با ۴ خطه کردن....  مشروح در صفحه ۵

طرح فروش کولرهای اکسترا به قیمت سال قبل
از هم اکنون به فکر تابستان تان باشید

5 سال گارانتی طلایی)تعویض موتور(/ حمل رایگان تا منزل مشتری 
 نصب رایگان / تولید این محصول به صورت سفارشی می باشد
آدرس: خراسان جنوبی، بیرجند خیابان انقلاب، نبش انقلاب1  

09155618398  -05632237077   

نقـدواقسـاط

جناب آقای محسن صدیق نیا
درگذشت پدر بزرگوارتان را حضور شما و خانواده محترم تان 
تسلیت عرض نموده، از درگاه خداوند متعال برای آن مرحوم غفران 
و علو درجات و برای بازماندگان صبر و اجر جزیل مسئلت می نماییم.
مدیر عامل و هیئت مدیره شرکت تعاونی مسکن پویش کار شرق

 خراسان جنوبی

در بیست و پنجمین سالگرد
 هجرت ابدی همسر و پدر عزیزمان

 زنده یاد علیرضا قربانی 
یادش را گرامی می داریم. 

 همسر و فرزندان

سرکار خانم آرزو بی خویش
کسب عنوان

کارگر نمونه استانی در سی و یکمین جشنواره امتنان در سال 98
 که حاصل تلاش خالصانه و صادقانه، وظیفه شناسی و تعهد شما می باشد صمیمانه تبریک 
عرض می نماییم. خدمات شایان توجه شما در جهت رسیدن به اهداف کارخانه سیمان باقران

به عنوان تنها بانوی شاغل بخش مالی کارخانه موجب مباهات می باشد
 توفیق روز افزون تان را از درگاه باریتعالی مسئلت داریم.

خانواده های بی خویش، مادر و همسرتان

جناب آقای محمدرضا رضایی
با کمال مسرت انتصاب شایسته جناب عالی را به سمت

 سرپرست جمعیت هلال احمر خراسان جنوبی
 که بیانگر تعهد، کارآمدی و شایستگی های برجسته شما 

می باشد، تبریک عرض نموده
 توفیق روز افزون تان را از درگاه ایزد منان آرزومندیم.

شرکت ساختمانی میرجانلو- آزادمهر

روابط عمومی سازمان نظام مهندسی رعایت پروتکل های بهداشتی در کارگاه های ساختمانی الزامی است.
ساختمان خراسان جنوبی

آگهی مناقصه عمومی ) یک مرحله ای ( 
اداره کل امور عشایر استان خراسان جنوبی در نظر دارد: مناقصه  احداث ساختمان اداری واقع 
در سایت اداری را با شماره فراخوان  2099003۶54000001 از طریق مناقصه عمومی در 
سامانه تدارکات الکترونیکی دولت به آدرسwww.setadiran.ir به شرح ذیل برگزار نماید. 
از پیمانکاران واجد شرایط دعوت می نماید  در تاریخ مقرر شده در این آگهی نسبت به دریافت 

اسناد مناقصه  اقدام نمایند.

نام و نشانی مناقصه گذار
اداره کل امور عشایر خراسان جنوبی – بلوار شهدای 
عبادی -  تلفن 7 الی 32024105- 056  و  کد پستي 

9719873351

موضوع مناقصه
احداث ساختمان اداری- اداره کل امور عشایر 

خراسان جنوبی 

عنوان پروژه
اجرای فونداسیون و فاز یک اسکلت فلزی ساختمان 

اداری امور عشایر استان 

شرایط مناقصه گران
صلاحیت معتبر داشتن حداقل پایه 5 رشته ابنیه

از سازمان برنامه و بودجه کشور 

2/5 ماه می باشد مدت اجرای پروژه

بیرجند – سایت اداری  محل اجرای پروژه

مبلغ برآورد اولیه
10/130/235/666 )ده میلیارد و یکصد و سی میلیون و 

دویست و سی و پنچ هزار و ششصد و شصت وشش ( ریال

استانی محل تامین اعتبار

مبلغ تضمین شرکت در 
مناقصه

507/000/000 )پانصد و هفت میلیون( ریال - دارای 
حداقل 3 ماه اعتبار به نفع اداره کل امور عشایر 

خراسان جنوبی

محل دریافت اسناد
سامانه تدارکات الکترونیکی دولت

 www.setadiran.ir 

1399/02/17 لغایت 1399/02/18مهلت دریافت اسناد

آخرین مهلت عودت 
اسناد 

تا پایان وقت اداری )ساعت 13( روز پنجشنبه  
1399/03/01

زمان و محل جلسه 
بازگشایی پاکات

 ساعت 9 صبح روز شنبه 1399/03/03
 در محل اداره کل امور عشایر خراسان جنوبی   

به اسنادی که پس از مهلت مقرر ارسال گردد،ترتیب اثر داده نخواهد شد.

 روابط عمومی اداره کل امور عشایر خراسان جنوبی

32441755 -09157565201
32450066 -32450032

بیرجند -خیابان توحید- نبش توحید 11
مدیریت: اسدزاده

میزبان سفره افطار شما عزیزان هستیم
شله مشهدی - سوپ جو - شله زرد و... 

همراه با بهترین غذاهای خوش طعم

سفارش غدا جهت مراسم 

پذیرفته می شود

بیرجند، پاسداران 3،  جنب مسجد امام حسین )ع(
32355100-09158610056

مدیریت جاویدان پور

تهیه غذای حسینیون

سـوپ/شله مشهدی اصل/حلیم

 پذیرش سفارشات 
و تخفیفات ویژه

 به مناسبت
 ماه مبارک رمضان

ساعت توزیع غذا 11:30 الی 22
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کمبود تجهیزات برای مبارزه با ملخ صحرایی در نهبندان

فرماندار نهبندان گفت: با توجه به شیوع گسترده ملخ صحرایی در این شهرستان به تعداد بیشتری دستگاه و تجهیزات سم پاشی برای مقابله با هجوم 
این آفت نیاز داریم و باید این تجهیزات افزایش یابد. بیکی با بیان اینکه در شهرستان با کمبود دستگاه »یو ال وی« مواجه هستیم، اضافه کرد: در 
شهرستان نهبندان سه دستگاه یو ال وی وجود دارد که برای مبارزه جدی به تعداد بیشتری از این دستگاه نیاز داریم.

بازار مسکن در شهر بیرجند با افت تقاضا و 
خرید و فروش روبرو است امری که می تواند 
باعث کاهش قیمت مسکن شود اما این امر 
صورت نگرفته و وجود آگهی های خرید و 
قیمت   شده  باعث  دیوار  سایت  در  فروش 

مسکن همچنان در بیرجند بالا باشد. 
همه  روزها  این  کرونا  تسنیم،  گزارش  به 
بازار های کشور را تحت تاثیر قرار داده به 
کار ها  و  کسب  بیشتر  فعالیت  که  طوری 
مختل شده و درآمدی نیست. در این زمینه 
و  خرید  و  تقاضا  افت  با  نیز  مسکن  بازار 
فروش روبرو شده، امری که می تواند باعث 
واقع  در  اما  شود  مسکن  قیمت  کاهش 

این اتفاق نمی افتد و قیمت ها همچنان در 
مشاوران  اتحادیه  رئیس  بالاست.  بیرجند 
املاک بیرجند در گفتگو با خبرنگار تسنیم 
اظهار کرد: در حال حاضر خرید و فروش 
قیمت  و  است  راکد  بیرجند  در  مسکن 
مسکن هم کاهش ندارد اما فضای مجازی 
و سایت دیوار سبب افزایش قیمت مسکن 

می شود.
از دو ماه است  اینکه بیش  بیان  با  اربابی، 
راکد است و خرید و فروشی  بازار مسکن 
 25 تا  اسفند   15 از  افزود:  نمی خورد،  رقم 
فروردین ماه شاهد تعطیلی مشاوران املاک 
قیمت  گفت:  وی  بودیم.  کرونا  دلیل  به 

مسکن پایین نیامده اما خرید و فروش هم 
انجام نمی شود، خریدار هست اما فروشنده تا 
پای فروش می رود ولی دل می زند و ملک 
خود را به فروش نمی رساند و از سوی دیگر 
افزایش قیمت در مصالح ساختمانی سبب 
رئیس  یابد.  افزایش  مسکن  قیمت  شده 
اتحادیه مشاوران املاک بیرجند ادامه داد: با 
روند راکد بازار پیش بینی می شود این روند 

همچنان ادامه یابد.
شهرسازی  و  راه  کل  اداره  مسکن  معاون 
ساخت  طرح  گفت:  نیز  جنوبی  خراسان 
واحدهای مسکونی در سایت 27 هکتاری 
مشاور  و  شده  تهیه  بیرجند  اداری  سایت 

و  ساخت  نحوه  بررسی  حال  در  نیز  طرح 
ساز است. علیزاده با بیان اینکه سعی بر این 
است تا پایان سال برخی از خانه های این 
طرح به مراحل پایانی ساخت برسد، افزود: 
سپرده هر متقاضی در مرحله اول 30 تا 40 
تومان در شهرهای مختلف است. میلیون 
وی بیان کرد: پس از واریز این میزان پول، 

متقاضیان باید متناسب با پیشرفت فیزیکی 
مبالغی که اعلام می شود را پرداخت کنند. 
تا 100  متقاضی 75  فرد  به  این طرح  در 
میلیون تومان تسهیلات 18 درصد پرداخت 
می شود و حداقل میزان اقساط ماهانه یک 
میلیون و 500 تا یک میلیون و 700 هزار 

تومان است.

پرس   700 تعداد  گذشته  هفته  کاری-  
همراهي  با  اول  مرحله  در  گرم،  غذای 
اجتماعي  معاون  و  رئیس عقیدتي سیاسي 
مسئولان  و  امنا  هیئت  استان،  مرزباني 

دارالایتام حضرت ابوالفضل )ع(  و موسسه 
خیریه هیئت ابوالفضلی در روستاهای مرزی 
در  هم  دوشنبه  روز  و  شد  توزیع  نهبندان 
تعداد 700 پرس  امر خیر  این  مرحله دوم 

غذای گرم به علاوه 250 قرص نان بین 
مرزنشینان  و  گزیک  مرزی  روستاهای 

محروم توزیع شد. 
سردار علي اصغر مسروري به آوا گفت:  در 
در  مقام معظم رهبري  فرمایشات  راستاي 
رابطه با حمایت از محرومان و قشر ضعیف 
دچار  کرونا  بیماري  از  متاثر  که  جامعه 
هاي  هماهنگي  طي  اند،  شده  مشکلات 
 انجام شده با  دارالایتا م حضرت ابوالفضل )ع( 
و موسسه خیریه هیئت ابوالفضلی مقرر شد 
و  بین عشایر  طي چند مرحله غذاي گرم 

مرزنشینان محروم توزیع شود.
فرمانده مرزباني خراسان جنوبي در جمع کادر 
)ع(  ابوالفضل  دارالایتامحضرت   آشپزخانه 
که  شما  کرد:   عنوان  خداقوت  عرض  با 

این  در  روزه  دهان  با  و  اخلاص  این  با 
فضاي بسیار گرم بدون هیچ چشم داشتي 
براي مردم محروم خدمت مي کنید اجر و 
پاداش دوچنداني دارید که خداوند براي شما 
مهیا کرده است. سردار مسروري در دیدار 
دارالایتام حضرت  و  امنا  هیئت  اعضای  با 
ابوالفضل )ع( بیرجند با اشاره به اینکه این 
لطف خداوند است که باب ارتباط مرزباني 
با شما مرکز خیریه برقرار شود تا از مرکز 
خدمات  مرزي  محروم  مناطق  به  استان 
این  مرزباني  داد:  انجام شود،  ادامه  رساني 
افتخار را دارد تا حلقه واسط بین محرومان 
و خیران باشد و امیدوار هستیم این ارتباط 
استمرار داشته باشد. در ادامه مراسم فوایدي 
ابوالفضل )ع( و  مسئول دارالایتام حضرت 

بیرجند  ابوالفضلی  هیئت  خیریه  موسّسه 
گزارشي از اقداماتي که موسسه در راستاي 
کم  اقشار  به  کمک  و  زدایي  محرومیت 
گفت:  و  کرد  ارائه  را  داده  انجام  برخوردار 
براي ما افتخار است که شما مرزبانان علاوه 
بر اینکه امنیت مرزهاي کشور را به ارمغان 
و  پشتیبان  نیز  خیر  کار  این  در  آورید  مي 
کرد:  امیدواری  اظهار  وی  هستید.  یاورما 
علاوه بر این دو مرحله توزیع غذاي گرم در 
مناطق محروم مرزي این کار خیر همچنان 
استمرار داشته باشد.فرمانده مرزباني استان 
در پایان این جلسه به رسم یادبود یک جلد 
کلام ا... مجید، عطر، نمک و نبات متبرک 
مرکز  این  مسئولان  به  )ع(  رضوي  حرم 

خیریه اهدا کرد.

 خرید و فروش املاک در مرکز استان به زیر صفر رسید

رکوددربازارمسکنبیرجند

منشاء موانع تولید را خشک کنید

* رجب زاده 

خراسان جنوبی در ارزیابی اقدامات مرتبط با کارگروه تسهیل و رفع موانع تولید در چهار شاخص 
به عنوان استان برتر معرفی شده است. این خبر هر چند تحسین برانگیز است اما تامل برانگیز هم 
است. از این رو که جملات و وقایعی را در ذهن تداعی می کند که از وجود موانعی بر مسیر تولید 
در استان خبر دارند؛ از اظهار نظرهای نمایندگان مردم در مجلس چه منتخبان و چه نمایندگان فعلی 
درباره سختگیری ها و بروکراسی های پیچیده اداری در مسیر سرمایه گذاران که با یک جستجوی 
ساده در اینترنت قابل بازیابی است تا گلایه ها و دغدغه های برخی تولیدکنندگان در پیشبرد کارها 
و سرمایه گذارانی که به دلیل تاخیر در انجام امور مربوط به برخی دستگاه های اجرایی استان سر از 
دیگر استان ها درآورده اند. استاندار در نخستین نشست کارگروه زیربنایی، توسعه روستایی، عشایری، 
شهری و آمایش سرزمین و محیط زیست استان در فروردین، شناسایی موانع، رفع مشکلات موجود 
و تسهیل شرایط برای سرمایه گذاری را از اولویت های سال ۹۹ برشمرد.تاکید بر سرعت بخشی به 
روند واگذاری مجوزها و پاسخ به استعلام ها و تفویض اختیار به حوزه های مرتبط راهکارهایی بود 
که او برای سرعت بخشیدن به کار به مسئولان تکلیف کرد. همین یکشنبه نماینده منتخب مردم 
بیرجند، درمیان و خوسف در مجلس هم در دیدار با رئیس و معاونین سازمان صمت استان یکی از 
مشکلات واحدهای تولیدی را بروکراسی اداری، موازی کار و سختگیری های بیش از حد دانسته 

بود موانعی که لازم است برای جهش تولید و جذب سرمایه گذاری حذف شود.
تلاش تیم مدیریتی استان برای رونق بخشیدن به جریان تولید در طرح های مختلف از جمله 
فرآیندهای دریافت مجوز برای گلخانه ها و دیگر فعالیت های کشاورزی و ... نشان از تمرکزی 
دارد که در این مدت برای کاهش و حذف موانع تولید در استان تقویت شده است. استانی که 
همواره به سختگیر تر بودن در اجرای قوانین در مقایسه با دیگر استان ها شهرتی نه چندان 
خوشایند یافته و باید گفت هر چند اجرای قانون یک الزام است اما کارشناسان و مدیرانی 
موفق هستند که می توانند از دل همین قوانین، راهکارهایی برای راه انداختن کار مردم بیابند. 
کارشناسان و مدیران خوش بین و خلاقی که می توانند با فاصله ای امیدوارکننده از تنگ 
نظری ها افق روشن توسعه را برای استان ترسیم کنند. نه اینکه با سوء استفاده از جایگاه شان 
در میان کلمات بندهای قانونی ، اشکالی بجورند تا سرمایه گذار و تولید کننده را چنان مایوس 

کنند که عطای کار در این استان را به لقایش ببخشد و برود.
آنچه حالا مهم است ، بعد از سال ها اینگونه رفتار کردن برخی مدیران و تاکید می کنم 
کارشناسان، با افرادی که قصد تولید در این استان را داشته اند، باید ذهنیت های برگرفته از چنین 
رویکردی را  در ذهن سرمایه گذاران با روش های درست و اصولی تغییر دهیم. روش هایی که 
 با زبان گویای آمار نشان دهد که دیدگاه مدیریت در استان چنان تغییرکرده که چارچوب های

گذشته را فرو ریخته و بنیانی کاملا روشن و شفاف برای ورود سرمایه گذار به این دیار ساخته 
است، طوری که احدی اختیار ناامید کردن فردی که قرار است سرمایه به این استان بیاورد را 
ندارد. چفت و بست های روش جذب سرمایه گذار و مسیر حرکت او به سمت هدفش باید در 
خراسان جنوبی چنان دقیق و مستحکم باشد که بتوان پس از تغییر ذهنیت های گذشته ، این 

استان مستعد را به مقصدی برای سرمایه گذاران تبدیل کرد. 
بنابراین خبر برتری استان در شاخص های رفع موانع تولید امیدوارکننده است اما کافی نیست. باید 
گشت و منشا موانع را جست، باید ریز و دقیق شناسایی کرد حتی برسطح کارشناسان متمرکز شد و 
با تحلیل رفتار آن ها با سرمایه گذار روش های بهتر ارتباطی را جایگزین برخی برخوردهای اخم آلود 
کرد. زبان های گویا و چهره های بشاش را به جای دهان هایی که به زحمت باز می شود انتخاب 
کرد تا از همان سطح به بالا کارها به آسانی و بدون دغدغه پیش برود. سرمایه گذار بداند که در 
دستگاه های اجرایی این استان مشاور و راهنما دارد، نه گروهی که می خواهند با هر قدمی که او به 
جلو بر می دارد سنگ جلوی پایش بیندازند تا بالاخره یکی بر سرش اصابت کند و با زخم و جراحت 
از خیر تولید بگذرد. اقتدار می خواهیم ، اینجا مدیریت  متمرکز و نظارت ریزبینانه نیاز داریم . راه بس 

حساس است ، اندک اشتباهی ما را از هدف، فرسنگ ها دور می کند.  

سرمقاله

توزیع1400پرسغذایگرمدرروستاهایمرزی
با همکاری مرزبانی استان و موسسه خیریه هیئت ابوالفضلی انجام شد:

 نصب در محل

  شماره تماس: 1607 
آدرس : نبش رجایی 2

امداد باطری بیرجند

در صورت نارضایتی
۰۹۹۱۶۳۷۸۰۴۰- ۰۹۰۳۹۵۱۲۹۹۴ بازگشت وجه تا 48 ساعت 
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خودروهایتوقیفیدرخراسانجنوبیتعیینتکلیفمیشود

رئیس کل دادگستری دستور تسریع در تعیین تکلیف خودروهای توقیفی را صادر کرد. حمیدی در بازدید از پارکینگ خودرویی شورای هماهنگی مبارزه با مواد مخدر استان،  
افزود: نواقصی هم در این پارکینگ مشاهده می شود که در دستور کار قرار گرفته تا به زودی نسبت به رفع آن نواقص اقدام شود، از جمله نواقص مسقف نبودن این پارکینگ 

به اندازه کافی است. وی بیان کرد: وضعیت تعدادی از این خودروها مشخص نیست که دستور تسریع در این خصوص و تعیین تکلیف توقیف یا مصادره آنها صادر شد.

۱۱ نقطه روستایی 
استان به اینترنت 

پرسرعت مجهز شد

منطقه  مخابرات  شرکت  سرپرست 
در  مخابرات  گفت:  جنوبی  خراسان 
راستای اجرای پروژه USO با کمک 
اعتبارات دولتی به دنبال توسعه اینترنت 
اول در روستاها  و سایت های همراه 
است که از سال گذشته تاکنون ۴۳ 
سایت 2G در شهرستان های بشرویه، 
سربیشه،  زیرکوه،  درمیان،  بیرجند، 
فردوس، قاین و نهبندان به بهره برداری 
رسید. آذری با اشاره به راه اندازی سه 
سایت 3G  در شهرستان های طبس، 
بشرویه و بیرجند از سال گذشته تاکنون 
اضافه کرد: ۱۸ سایت 4G نیز با کمک 
شهرستان های   در  دولتی  اعتبارات 
زیرکوه،  درمیان،  خوسف،  بیرجند، 
قاین  و  فردوس  طبس،  سربیشه، 
گفت: ۱۰  وی  است.  شده  راه اندازی 
نقطه روستایی بهره مند از سایت تلفن 
همراه نسل دوم )2G( و یک نقطه 
 )4G( همراه  چهارم  نسل  روستایی 
از سال گذشته تاکنون به تجهیزات 
اینترنت پرسرعت تلفن همراه مجهز 
توسعه  در  مهم  این  که  شده اند 
 روستایی نقش بسزایی دارد. وی افزود: 
تلفن  سایت های  این  اجرای  برای 
همراه در روستاهای خراسان جنوبی 
اعتبارات  از محل  ریال  میلیارد   ۴۱۰
دولتی و ۴۰۰ میلیارد ریال  از محل 
هزینه  مخابرات  شرکت  اعتبارات 
منظور  به  گفت:  آذری  است.  شده 
ارتباطات  شبکه  تقویت  و  توسعه 
آنتن  پوشش  مشکلات  رفع  سیار، 
دهی، برخورداری مشترکان از خدمات 
مطلوب و شبکه پرسرعت همراه اول، 
شبکه تلفن همراه در مناطق مختلف 
و  جاده ای  مناطق  ویژه  به  استان 
روستایی و مناطق پرترافیک تقویت و 
طبق زمان بندی  نصب و بهره برداری 

خواهد شد.

خبر ویژه

از برخی ادارات استان که بعد از شیوع 
را  تلفنی  پاسخگویی  خوبی  به  کرونا 
انجام و مانع تجمع در ادارات می شوند 
 متشکرم و از مسئولین خواهش می کنم
اگر قصد کار سلبی ندارند حداقل کسبه 
یا اداراتی که به فاصله گذاری اجتماعی 
توجه دارند را به روش ایجابی تشویق و 

بقیه را ترغیب کنند.

* با سلام میادین مهرشهر در انتظار 
نامگذاری و زیباسازی هستند مسئولین 

شهر خداقوت

* آوا نمی شود قانونی را بگذارند که 
جایی  بخواهد  اینکه  از  قبل  ادارات 
آسفالت کنند خدمات زیر آسفالت خود 
را انجام دهند. تا یک جا آسفالت می 
شود فردا کنده کاری می کنند و باز 
دوباره یک آسفالت بی کیفیت روی 
خواهش  استاندارد  اداره  از  آن. ضمنا 
می کنم در حالی که هیچ استانداردی 
از  بعد  کردن  آسفالت  نحوه  برای 
یک  نداره  وجود  ها  شکافی  آسفالت 
نظارت از سمت کارشناسان شما انجام 
صورت  اصولی  کار  حداقل  تا  شود 
بگیرد والا بعضی جاها را که می کنند 

آسفالت نکنند سنگین تر است. 

شرکت  عضو  عزیز  آوای  سلام   *
از مسئولین  بسیجیان هستم  تعاونی 
این  سهام  وضع  خواهشمندم  ذیربط 
از  را  ای  عده  و  را مشخص   شرکت 

بلا تکلیفی نجات دهند.

* با سلام خدمت آوا جاده علی آباد 
لوله به خاطر بارندگی های اخیر خیلی 
خراب شده همچنین وضعیت روشنایی 
خیابان های علی آباد هم خیلی تاریک 

هست آوا پیگیری بفرمایید.

* واقعا کم شماری بیرجند دیگه نوبره 
تا این حد آمارها مشکل داشته ؟

* از استاندار محترم خواهش می کنیم 
یه سری به روستای قدیمی اکبریه هم 
کنار  خاکی  جاده  تکلیف  شاید  بزنید 
و  عبور  که  العماره  شمس  رستوران 
 مرور هم زیاده و پلاک گذاری خانه ها

و فضای سبز زودتر مشخص شود.

* همشهری که گفته بودن باید به خاطر 
باران نماز شکر بخوانیم من حرف شما را 
قبول دارم اما برای شکر راه هایی دیگه 
ای هم هست دست خلق خدا را بگیریم 
که اینقدر عده ای از سر نیاز سرشان در 
سطل های زباله شهر نباشد.  برای شکر 
خدا کمی کمتر گناه کنیم، کمی کمتر 
غیبت کنیم و کمی کمتر به دیگران 
سخت بگیریم بنده خوبی باشیم خدا 

خودش می پذیرد.

آوا لطفا یک گزارشی تهیه  * سلام 
کن و عکس برخی مدیران استان را 
در دوره پرپولی ریاست جمهوری آقای 
احمدی نژاد منتشر کن. فکر کنم وقت 
آن است که بیایند توضیح دهند چرا 
هیچ  بودجه  آن همه  با  زمان  آن  در 
وضعیت  با  الان  که  نکردند  اقدامی 
استان  های  جاده  باید  چکانی  قطره 
استان  های  زیرساخت  شود.  درست 
تامین شود و هزار مساله دیگر کاش 
همانقدر که در حادثه جاده درح درصد 
تقصیر و خواب آلودگی راننده کامیون 
را دیدند خواب آلودگی برخی مدیران 
بی توجه در گذشته را هم می دیدند. 
چطور می شود آقای استاندار می تواند 
بودجه این راه را چند برابر کند و حتی 
جایی خواندم در یک سال حضورش ۶ 
بار به یک منطقه مرزی مثل ماهیرود 
و روستاهای آن سفر کرده است آن 
وقت درگذشته با آن همه پول های 
نفت و زیاد نمی شده است. به خدا یکی 
بیاد جواب ما رو بده در گذشته با ما چه 
 می کردند و چقدر ما مردم ساده ای 

بودیم که قدردان هم بوده ایم. 

گواهینامه  نام  ثبت  هزینه  سلام   *
ماشین از ۴2۳۰۰۰ تومان به 5۶۶2۰۰ 
تومان افزایش یافت اگر صلاح می دانید 

این موضوع را پیگیری نمایید.

*از اداره راه و شهرسازی  استان خواهش 
می کنیم لطفی بکنن جاده بوشاد به 
سمت ترشاب و روستای آب خنک رو 
تیغ بزنن راه بر اثر بارندگی خراب شده و 
امکان تردد به سختی انجام می شه . خدا 

به شما عمر با عزت عطا کنه 

* بی زحمت آسفالت خیابان مطهری 
رو انجام بدید تاحادثه ای پیش نیامده.

تلفن : 32224582 -  نمابر : 32234583
پیام رسان های اجتماعی : 09017245463

سامانه پیام کوتاه : 3000272424

پیام شما

سرمایه گذار
خودش سرمایه 

 است، نه آفت
سلام. من نیروی فنی کارخانه ... در 
شهرک صنعتی هستم و اصالتا یزدی 
هستم. روزنامه شما را هم مطالعه می 
کنم و از مطالب آن لذت می برم یک 
نکته ای که دوست داشتم با همشهریان 
سرمایه  بحث  بگذارم  درمیان  تان 
گذاری است که همیشه برای من جای 
سوال بوده که ما در یزد سرمایه گذار 
را در حد یک قهرمان می پرستیم و 
او را یک ناجی می دانیم چرا که برای 
جوانان ما کار ، برای خانواده های ما 
می  رونق  اقتصادمان  برای  و  درآمد 
 آورد و این اشتغال ایجاد  شده بسیاری 
اما  کند  می  مرتفع  را  مشکلات  از 
به سرمایه  این جا  یزد در  بر خلاف 
گذار به چشم یک زالو نگاه می کنند 
که حتما خون کسی را مکیده که به 
اینجا رسیده است، حتما پول کسی را 
خورده که توانسته یک کارخانه بزند 
حتما دزدی کرده و ...  اگر مردم این 
شهر می خواهند سرمایه گذاری اینجا 
رونق داشته باشد و جوانان بیکار نباشند 
و هزار نقطه مثبت دیگر باید بدانند که 
سرمایه گذار خودش یک سرمایه است، 
نه آفت  و کسی که با این وضع تولید 
می آید سرمایه اش را درگیر ریسک 
های تولید می کند باور کنید خیّر است 
و از صد تا خیّر مدرسه ساز و بیمارستان 
ساز کارش بزرگتر است. آزادی زندانیان 
از بند کار بسیار بزرگی است اما سرمایه 
گذاری که بتواند کار ایجاد کند و مانع 
ایجاد آسیب های بعد از بیکاری شود 
یعنی همان کسی که مثل کوه جلوی 
ورودی زندان ایستاده و اجازه نمی دهد 
جوانان به واسطه داشتن شغل دچار 
شهر   مسئولین  از  من  شوند.  آسیب 
مخصوصا امام جمعه محترم تان می 
خواهم که چون یزد مردم را با فرهنگ 
سرمایه گذاری آشنا کند تا این کار خیر 
در اینجا ترویج و نوع نگاه به سرمایه 

گذاری تغییر کند.  
م . د از بیرحند

پیام رسان های اجتماعی : 09017245463
سامانه پیام کوتاه : 3000272424

 دیدگاه خوانندگان

قاسمی- بیش از دو ماه از تعطیلی سینماها 
گذشته، یک تعطیلی اجباری و البته لازم که 
رعایت آن ضروری است؛ اما موضوع مهم 
وضعیت سینماداری است که مانند بسیاری 
از مشاغل دیگر با یک بحران جدی مواجه 
شده و ایام نوروز و فروردین ماه، تحت تأثیر 
از  میزبانی  و  فروش  اوج  روزهای  کرونا، 
دست رفته  است، حال با وجود مشکلات 
گذشته و اضافه شدن مشکلات ناشی از 
شیوع ویروس کرونا، نام برخی از سینماهای 
حمایتی  تسهیلات  لیست  از  هم  استان 

تهران خط خورده است. 

حمایتی ندیده ایم

تخمکار، بهره بردار بخش خصوصی سینما 
فردوسی در این باره عنوان کرد: از ابتدای 
بهمن ماه سینما را برای بازسازی تعطیل 
کردیم که البته به دلیل شیوع کرونا کار به 
تعویق افتاد و اکنون دوباره شروع کرده ایم 
اتمام خواهد رسید. وی  به  تا عید فطر  و 
بیان کرد: تا کنون اداره کل فرهنگ و ارشاد 
اسلامی برای شیوع کرونا نه حمایت مالی 
و نه معنوی داشته است. به گفتۀ وی به ما 
گفتند که از طرف وزارت فرهنگ و ارشاد 
قرار است وام ۱۰ میلیون تومانی داده شود 
به  اکنون  ولی  کردیم  پر  هم  را  لیست  و 
ما اطلاع دادند که اسم سینما فردوسی از 
لیست خط خورده است، هر چند اداره کل 
 فرهنگ و ارشاد استان قول پیگیری داده اند 
ولی تاکنون نتیجه ای به ما اعلام نشده 
پایان  تا  فقط  اسامی هم  ارسال  مهلت  و 

فروردین ماه بوده است.

تهران خط زده است

طحان کسی است که ۳ سینما در اختیار 
دارد که شامل سینماهای پارک قاین، نور 
نهبندان و بعثت سرایان می شود. او در این 
تا کنون هیچ حمایتی نشده  زمینه گفت: 
ایم و قول هایی داده اند که شامل وام ۱۰ 
میلیون تومانی می شود، هر چند دو سینما 
که بهره بردار آن بوده ام از لیست تهران 
خط خورده است و بهانه آنها این بوده که 
دولتی هستیم ولی به این فکر نمی کنند که 
بهره بردار آن بخش خصوصی است و هر 
ماه باید پول اجاره، حقوق کارگر و پرداخت 
 قبوض آب و برق را داشته باشد. او ادامه داد : 

فقط 25۰ میلیون تومان برای تجهیز هر 
کدام از سالن ها هزینه کرده ایم و دولت 
یک ریال کمک نکرده است. به گفتۀ وی 
در این سه ماه اگر سینما باز بود حداقل ۱2 
میلیون تومان فروش بلیت داشتیم و این 
۱۰ میلیون تومان وام فقط برای دستمزد 

کارگران و قبوض مفید می باشد. 

تمام برنامه ها و قراردادها، تعطیل 

گوهری بهره بردار سینما فرهنگ طبس 

نیز بیان کرد: ۱۰ میلیون تومان وام فقط 
جبران خسارت می باشد و باید بازپرداخت 
آن را داشته باشیم، هر چند هنوز این پول به 
دست ما نرسیده است تا حداقل حقوق سه 
کارگر سینما را پرداخت کنیم. به گفتۀ وی 
اسفند و فروردین بهترین زمان برای فروش 
بلیت است و تمام امید کل سال ما به این 
دوماه بود که از بین رفت و تمام قراردادها 
و برنامه هایی که بسته بودیم تعطیل شد 
و هیچ محل درآمد دیگری هم نداریم و 
در هزینه های روزانه خود هم مانده ایم. 
وی بیان کرد: از اداره کل فرهنگ و ارشاد 

خراسان جنوبی هم نمی توان توقعی داشت 
چرا که بودجه آنها هم کشوری است و تا 
توانند  باشند نمی  نداشته  پولی  زمانی که 
کاری انجام دهند، هر چند که در این مدت 

اداره کل پیگیر تسهیلات بوده است.

همه، جز سینماها

اداره  سینمایی  امور  کارشناس  غلامی، 
کل فرهنگ و ارشاد نیز در این زمینه به 
اینکه عمدۀ فروش  به  با توجه  آوا گفت: 

سینماهای استان در اسفند و فروردین بوده 
است، سینماهای استان متحمل ضررهای 
به گفتۀ وی تمام درآمد  اند.  زیادی شده 
که  باشد  بلیت می  فروش  از  سینماداران 
اکنون هیچ گونه درآمدی ندارند. وی خاطر 
نشان کرد: فروش سینماهای استان در 9 
نسبتا  سال 97  به  نسبت  سال 9۸  ماهه 
افزایش داشت. غلامی اعلام کرد: وزارت 
فرهنگ و ارشاد تصمیم گرفته است که به 
سینماهای کشور تسهیلات قرض الحسنه 
۱۰ میلیون تومانی پرداخت کند که البته با 
این مدت  در  به خسارت هایی که  توجه 

تعطیلی از قبیل اجاره ها و حقوق کارگران، 
درآمد خود و قبوض مختلف دیده اند، این 
کمک  نوعی  به  فقط  و  کم  خیلی  مبلغ 
با  سینمایی  امور  کارشناس  است.  هزینه 
اشاره به اینکه 7 سینما در بیرجند، نهبندان، 
طبس، قاین، سرایان و فردوس داریم، بیان 
بهداشتی و  پروتکل های  با رعایت  کرد: 
اصناف  تمام  اجتماعی  گذاری  فاصله 
های  اتوبوس  حتی  و  اند  شده  بازگشایی 
مسافربری هم آغاز به کار کرده اند ولی 
سینماها جزو این دسته قرار نگرفته است و 

مشخص نیست چه زمانی بازگشایی شود 
در حالی که برای سینماها نیز می توان این 

قوانین را در نظر گرفت.

پیگیری برای خط خورده ها

کل  اداره  سینمایی  و  هنری  امور  معاون 
فرهنگ و ارشاد اسلامی استان نیز با بیان 
اینکه گویا بعد از عید فطر سینماها بازگشایی 
خواهند شد، در این باره اعلام کرد: بعد از 
از  استان  سینماهای  از  برخی  نام  اینکه 
هایی  پیگیری  خورد  خط  تهران   لیست 

را انجام دادیم و به ما اعلام کردند که این 
دلیل  به همین  و  دولتی هستند  سینماها 
خط خورده اند. زمزم تصریح کرد: در همین 
راستا مکاتبه ای با انتظامی، رئیس سازمان 
سینمایی کشور داشته ایم و توضیح  داده 
ایم که بهره برداران این سینما از بخش 
خصوصی هستند و با توجه به محرومیت 
به جد  ببیند.  ویژه  را  ها، خراسان جنوبی 
دنبال آن هستیم تا مشکل برطرف شود 
این  بتوانند  استان  سینماهای  تمام  و 
تسهیلات را دریافت کنند. وی افزود: این 

تسهیلات به مرور برای تمام سینماهای 
زمینه  در  زمزم  شود.  می  واریز  کشور 
بازسازی سینما فردوسی نیز گفت: با توجه 
برای  سینماشهر  موسسه  نامه  تفاهم  به 
بازسازی سینماها در کشور، فردوسی نیز 
تاکنون ۱۰۰ میلیون تومان برای بازسازی 
دریافت کرده و ۱۰۰ میلیون دیگر نیز تا 
چند روز آینده پرداخت می شود و پیگیری 
می کنیم که این مبلغ افزایش داشته باشد. 
به گفتۀ وی در سال 9۸ حدود ۱5 درصد 
نسبت به سال 97 افزایش فروش بلیت در 

استان را داشته ایم.

سریال خسارت های کرونا  در سینماهای استان 
7سینماازلیستحمایتیوزارتارشادخطخورد
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ویژهدیدهشود

آگهی مزایده اموال منقول - نوبت اول
نظر به اینکه در پرونده کلاسه ۹۸۳۲۸۰ اجرایی آقای محمد رضا اسدزاده فرزند رمضان محکوم است به پرداخت مبلغ  
۱۸۹/۹۳۸/۴۶۷ ریال در حق آقای احمد علی براتی و مبلغ ۶/۷۲۵/۰۰۰ ریال حق الاجرا در حق دولت و محکوم علیه در 
قبال بدهی خود یک دستگاه خودرو سواری دوو ریسر تی ئی ای، رنگ دودی متالیک مدل ۱۹۹۳ میلادی به شماره انتظامی 

۵۸ د ۴۶۵ ایران ۸۵ متوقف در پارکینگ کلانتر ۱۱ )که حسب نظر کارشناسی خودرو تا مورخ ۱۳۹۹/۹/۱۴با تخفیف ۷ ساله بیمه دارد. 
 کاپوت جلو استوک و فاقد رنگ آمیزی بوده و نیاز به رنگ آمیزی دارد. وضعیت لاستیک های جلو ۷۰ درصد و لاستیک های عقب
۵۰ درصد سالم می باشد. خودرو تمام رنگ بوده و چراغ خطر عقب سمت چپ و چراغ جلو سمت چپ شکسته است. وضعیت تجهیزات 
 داخلی خوب می باشد. دیاق جلو رادیاتور آسیب دیده است و خودرو دارای معاینه فنی تا مورخ ۱۳۹۹/۵/۲ می باشد.( معرفی و توقیف

و به مبلغ یکصد و هشتاد و هفت میلیون ریال کارشناسی گردیده و قرار است از طریق مزایده در مورخ ۱۳۹۹/۲/۲۹ از ساعت ۹ الی ۹/۳۰ 
صبح در دفتر اجرای احکام مجتمع شوراهای حل اختلاف بیرجند به فروش برسد که قیمت پایه از بهای ارزیابی شده شروع و به شخصی 
که بالاترین قیمت را پیشنهاد نماید فروخته خواهد شد. ۱۰ درصد مبلغ پیشنهادی في المجلس از برنده مزایده دریافت و نامبرده مکلف 
است حداکثر تا یک ماه نسبت به پرداخت باقیمانده ثمن معامله اقدام نماید. در غیر این صورت ۱۰ درصد اولیه به نفع دولت ضبط و مزایده 
تجدید خواهد شد. لذا متقاضیان در صورت تمایل می توانند پنج روز قبل از موعد مزایده به این اجرا واقع در خیابان طالقانی - بین طالقانی 
۱۶و۱۴ مجتمع شوراهای حل اختلاف بیرجند مراجعه و از مورد مزایده بازدید به عمل آورند. هزینه نقل و انتقال به عهده خریدار خواهد 

بود. ضمنا آگهی مزایده از وبسایت دادگستری به آدرس WWW.dadkj.ir قابل مشاهده می باشد.
مهدی چاپاری – مدیر اجرای احکام مجتمع شوراهای حل اختلاف بیرجند

دادگستری کل استان خراسان جنوبی

اداره کل ثبت اسناد و املاک خراسان جنوبی - اداره ثبت اسناد و املاک حوزه ثبت بیرجند
هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی.  برابر رای شماره ۱۳۹۸۶۳۰۸۰۰۱۰۰۴۳۶۲ – ۱۳۹۸/۱۱/۲۸ هیات  اول/ دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی  
اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک بیرجند تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای علی 
تخم افشان فرزند حسین به شماره شناسنامه ۶۲ و شماره ملی ۵۲۳۹۹۵۵۴۶۸ نسبت به ششدانگ یک باب ساختمان مسکونی به 
مساحت ۱۰۷/۵۲ متر مربع قسمتی از پلاک ۱۳۹۶- اصلی بخش ۲ بیرجند از محل مالکیت آقای عیسی دستگردی محرز گردیده 
است، لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت 
متقاضی اعتراضی داشته باشند، می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ 
رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای 

مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.

 تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۳۹۹/۲/۱   تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۳۹۹/۲/۱۷
علی فضلی – رئیس ثبت اسناد و املاک بیرجند

اداره کل ثبت اسناد و املاک خراسان جنوبی- اداره ثبت اسناد و املاک حوزه ثبت بیرجند
هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

 آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی. برابر رای شماره ۱۳۹۸۶۳۰۸۰۰۱۰۰۴۶۲۱ – ۱۳۹۸/۱۲/۲۰ هیئت اول/ دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک بیرجند تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای علی 
اسداللهی فرزند غلامرضا به شماره شناسنامه ۱۷ صادره از اسدیه نسبت به ششدانگ یک باب منزل مسکونی به مساحت ۱۰۱/۳۲ 
مترمربع قسمتی از پلاک ۱۳۹۶- اصلی بخش  ۲ بیرجند از محل مالکیت میر غلامرضا دستگردی تایید و محرز گردیده است، لذا به 
منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله ۱۵روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی 
داشته باشند، می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم 

وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. 

تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۳۹۹/۲/۱    تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۳۹۹/۲/۱۷   
 علی فضلی – رئیس ثبت اسناد و املاک بیرجند

دعوت مجمع عمومی عادی سالیانه موسسه خیریه صدیقین
شماره ثبت: ۷۶       شناسه ملی: ۱۰۳۶۰۰۰۴۶۷۰

از کلیه اعضای هیئت امنای موسسه خیریه صدیقین بیرجند به شماره ثبت ۷۶ دعوت می شود 
در جلسه مجمع عمومی سالیانه که در تاریخ ۱۳۹۹/۳/۳ ساعت ۱۸ در محل دفتر موسسه واقع در 
بیرجند، خیابان شهدا ۴، کنار مسجد النبی )ص( کدپستی ۹۷۱۴۸۸۳۹۱۹ برگزار می گردد، حضور 

بهم رسانند. 
دستور کار جلسه:

۱- تصویب تراز مالی سال ۱۳۹۸ ۲- انتخاب هیئت مدیره  ۳- انتخاب بازرس اصلی و علی البدل
هیئت مدیره موسسه خیریه صدیقین بیرجند

فروش ویژه عسل طبیعی
 به مناسبت ماه مبارک رمضان

آدرس فروشگاه: بیرجند سجاد 6- پلاک 68 تلفن: 09157239611

آغاز فروش مرحله اول
 بسته اقتصادی ویژه خانوار

 استان خراسان جنوبی 

بیرجند- خیابان توحید نرسیده به توحید 13        همراه 09151600987  زینلی

عرضه انواع
 محصولات بهداشتی

 )شوینده ، پوشک، دستمال 
به قیمت مناسب(

سود کم تر / فروش بیشتر



موفقیت و انرژی

واکنش 

اعتماد به نفس در زنان موفق

زنان موفق می دانند که هستند. با وجود خودشان 
و آنچه که واقعا هستند خوشحال و راحتند و اجازه 
نمی دهند شک کردن های شخصی آن ها را از 
پیشروی باز دارد. برای داشتن شخصیت کامل و 
پذیرایی خطر شکست در راهی که می روید، باید 
دل و جرات داشته باشید. به همین دلیل لازم است 
در مورد خود و چشم اندازتان کاملا مطمئن باشید.
سرنا گومز قهرمان تنیس برای این ورزش به دنیا 
آمده بوده و بدنی درخور همین ورزش دارد، شکی 
نیست هرچند که خیلی ها نظرات منفی شدیدی به 
ظاهر او دارند. سرنا به این حرف ها بی توجه است 
و می گوید: من یک زن قوی و پرقدرت، و در عین 

حال زیبا هستم و در این هیچ ایرادی نیست.

 بی حوصلگی!

است  حالتی  ملال،  همان  یا  حوصلگی  بی 
 که بدون نیاز به هیچ گونه تعریفی، به خوبی 
می شناسیم. همه ما ملال را تجربه کرده ایم و در 

آینده نیز با آن مواجه خواهیم شد.
یادتان باشد که زندگی پدیده ای واقعی و خارج 
از کنترل مطلق ماست. ملال و بی حوصلگی 
به  را  از واقعیت زندگی است. پس آن  بخشی 
رسمیت بشناسید و نسبت به بی حوصلگی، گارد 

نگیرید. همه انسان ها گاه بی حوصله می شوند.
این موضوع به ویژه در تربیت کودکان نیز مهم 
 است. اگر مدام مراقب باشید که نکند حوصله بچه 
تان سر برود، احتمالاً در حال تخریب بخشی از 

آینده او هستید.
بی حوصلگی و ملال، فرصتی برای خلاقیت 
مأمور  افرادی  تحقیق،  یک  در  است.  ذهن 
انجام کارهای مختلفی شدند. سپس گروهی 
که کارهای کسل کننده تری داشتند، فکرهای 
فنجان  از  استفاده خلاقانه  تر در نحوه  جذاب 
های پلاستیکی ارائه کردند. بی حوصلگی، گاه 
به عنوان ترمزی برای کاستن از سرعت زندگی 
عمل می کند. وقتی بی حوصله هستید و دست 
و دل تان به کاری نمی رود، این فرصت را می 
یابید که از سرعت و هیجان زندگی دور شوید 
و خودتان باشید و خودتان. بی حوصلگی می 
تواند نشانه ای از نیاز شما به استراحت نیز باشد 
تا اندکی از تنش های ناشی از سرعت زندگی را 
تعدیل کنید. گاهی بد نیست به بهانه بی حوصله 
بودن، بروید گوشه ای و یک خواب راحت به 

خودتان هدیه دهید.

چاقی خطر  کرونا را افزایش می دهد!

نتایج یک بررسی بیانگر آن است که یک عامل 
پررنگ در مرگ بعضی از افراد مبتلا به ویروس 
کرونا وجود دارد.   چاقی خطر مرگ در اثر ابتلا 
به ویروس کرونا را افزایش می دهد. تحقیقات 

در پژوهشکده  انگلیس بیانگر آن است، چاقی 
خطر مرگ در اثر ابتلا به این ویروس را دست 
کم ۳۷ درصد افزایش می دهد. به طور کلی یک 
سوم انگلیسی ها که در اثر ویروس کرونا بستری 

می شوند جان خود را از دست می دهند.       

دلشوره سیستم بدن را ضعیف می کند

استرس می تواند عملکرد بدن را در واکنش به 
تهدیدات بیشتر کند. ترشح مکرر کورتیزول به 
طور مثال در مواقع داشتن استرس حاد باعث 
می شود سیستم ایمنی ضعیف شده و فرد را در 

برابر سرماخوردگی ها و عفونت ها مستعد می کند 
می شود. بیماری  و  کسالت  احساس  موجب  و 
در شرایط استرس مزمن و مکرر عملکرد مغز 
در برخی نواحی که با عملکردهای احساسی و 

فیزیولوژی مرتبط است، تحلیل می رود.

تحویل خواروبار درِ منزل ایمن است؟

در صورتی که امکان سفارش آنلاین و تحویل 
در منزل باشد، این روش کم خطرتر از رفتن به 
سوپرمارکت تلقی می شود، چرا که در ارتباط 
با دیگر مشتری ها قرار نمی گیرید. شماری از 

را  لمس  بدون  تحویل  اکنون  سوپرمارکت ها 
ارائه داده اند؛ اگر امکان این امر برایتان موجود 
نیست، هنگام تحویل گرفتن خرید، فاصله امن 
اجتماعی به اندازه دو متر میان خود و راننده را 

رعایت کنید.

با گردن راست به کامپیوتر خود نگاه کنید

صفحه نمایش را در ارتفاعی قرار دهید که برای 
دیدتان مناسب باشد. برای نگاه کردن به صفحه 
نمایش نباید گردن خود را به پایین خم کنید؛ مثل 
وقتی که لپ تاپ را روی میز می گذارید یا گردن 

تان را برای مشاهده گوشی خم می کنید. این کار 
باعثِ گردن درد می شود. فرقی نمی کند با لپ تاپ 
کار می کنید یا کامپیوتر، باید آن را روی چند عدد 
کتاب بگذارید تا ارتفاع آن تنظیم شود و مجبور 

نباشید گردنِ خود را خم کنید.

خواب شب مهم تر از خواب عصر

تا هشت  بین هفت  باید  خواب شبانه روز شما 
ساعت باشد و خوابی برای بدن مفید است که 
شباهنگام باشد؛ بنابراین خواب عصرگاهی هرچه 
هم طولانی باشد، تأثیر چندانی در فیزیولوژی بدن 

نخواهد داشت؛ بنابراین اگر این روز ها خودتان را به 
خواب عصرگاهی عادت داده اید، بهتر است آن را 
کم و به خواب شب فکر کنید. اگر به چرت زدن 
عادت کرده اید، بهتر است آن را بیشتر از ۲۰ دقیقه 

طول ندهید چون خواب شب مختل می شود.

محققان دریافتند شربت دکسترومتورفان که برای درمان سرفه استفاده می شود می تواند سبب تکثیر 
ویروس کرونا در بدن فرد مبتلا شود. این شربت همان فرآیندی را فعال می کند که ویروس کرونا 

برای تکثیر خود مورد استفاده قرار می دهد. 
لزوماً توصیه نمی شود که همه از مصرف دکسترومتورفان خودداری کنند، اما آزمایش ها نشان داده 
است که این دارو حال بیماران مبتلا به ویروس کرونا را وخیم تر کرده است.  سلول های ریه بیشتر 
پروتئین های موجود در فعل و انفعالات ویروسی را تولید می کنند که همین امر علت تشدید این 

بیماری است.

در برنامه غذایی روزانه دو اصل تعادل و تنوع رعایت گردد.  تنوع یعنی مصرف انواع مختلف مواد غذایی که 
در 6 گروه اصلی غذایی قرار دارند. مواد غذایی در هر گروه غذایی، دارای ارزش غذایی تقریبا یکسان هستند 
و می توان از یکی به جای دیگری استفاده کرد. به عنوان مثال می توان از ماست به جای شیر و از حبوبات 
و تخم مرغ به جای گوشت استفاده کرد. به منظور افزایش سطح ایمنی بدن روزانه از منابع غذایی ویتامین   
شامل انواع میوه ها و سبزی ها از جمله سبزی های برگ سبز مانند سبزی خوردن، انواع کلم، گل کلم، 
گوجه فرنگی، جوانه های گندم، ماش و شبدر، انواع مرکبات، کیوی و دیگر میوه ها و سبزی ها استفاده شود.

مرکز اطلاع رسانی غذا معاونت غذا و دارو دانشگاه علوم پزشکی بیرجند

توصیه های تغذیه ای در پیشگیری از بیماری های تنفسی و COVID-19شربتی که باعث تکثیر کرونا می شود

ترس و دلهره یک عکس العمل و یا غریزه طبیعی در مقابل 
مخاطرات برای انسان است ولی زمانی که ترس و اضطراب 
بیش از اندازه باشد می تواند زندگی روزانه  شخص را مختل 

و از لحاظ جسمی و روحی به فرد آسیب برساند.
توجه و تمرکز فرد نسبت به مسئله نیز، به شکلی افراطی 
افزایش خواهد یافت. در نتیجه، فرد به جای استفاده مفید 
از غریزه هشدار دهنده خود، سلامتی خودش را در ورطه 
تهدید و آسیب خواهد انداخت. بیماری کرونا هم مانند 
برخی بیماری های ناشناخته یک موقعیت ترس را در 

بدن ایجاد می کند. ترس و نگرانی شدید از بیمار شدن و 
 استرس در خصوص سلامتی خود و اطرافیان که اگر این 
اضطراب ها کنترل و یا با آنها مقابله نشود به بدن آسیب 
وارد می کند و علاوه بر آسیب های جسمانی ، مشکلات 
روحی و روانی هم برای شخص ایجاد می شود که شخص 

احساس در خطر بودن می کند .
با  بیماری   منتشر شده رسمی،  اسناد  اساس  بر  کرونا، 
نرخِ مرگ ومیر دو درصد و چیزی در حد یک آنفلوآنزای 
شدید است. اما آنچه کرونا را خطرناک جلوه می دهد، 

قدرت انتشار آن است که اندکی از آنفلوآنزا بیشتر است. 
با رعایت اصول بهداشت فردی، می توان به راحتی از 
این بیماری در امان ماند و یکی از ابعادِ بهداشت فردی، 
بهداشت روانی است. افراد از پرداختن به امور مفرح و 
نشاط آور به هیچ عنوان غافل نشوند و به جای القای 
افکار منفی سعی در ایجاد فضایی شاد توأم با آرامش و 
بدون استرس برای خود و خانواده کنند. در این خصوص 
ایجاد  در  می تواند  مناسب  تغذیه  و  ورزش های سبک 

نشاط بسیار مؤثر باشد.

آسیب های روانی با کرونا هراسی

چهار شنبه ۱۷  اردیبهشت    ۱۳۹۹ * شماره  ۴۶۲۴
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شماره ۴62۴                        
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۵۹۲۷
سودوکو جدول اعدادی است که امروزه یکی از سرگرمی های رایج در 

کشورهای مختلف جهان به شمار می آید. سودوکو مخفف یک عبارت 
ژاپنی است و به معنی »ارقام باید تنها باشند« است.

تاریخچه: این بازی برای اولین بار در یک مجله پازل آمریکایی در سال 
۱۹۷۹ اتشار یافت اما انتشار آن به طور مستمر و پی گیر برای نخستین 
بار برمی گردد به ژاپن در سال ۱۹۸۶ و از سال ۲00۵ این سرگرمی به 

محبوبیت جهانی دست یافت و نخستین مسابقه ملی آن در سال ۲00۸ در 
فیلادلفیا در آمریکا برگزار شد.
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جدول سودکو

یاد یاران

)شهید رمضان ابراهیم زاده                         نام پدر: غلامرضا                        نام شهرستان: سرایان
برای خانواده ام صبری زینب گونه و برای اسلام پیروزی و برای کفر نابودی و برای امام عزیز طول عمر و برای ملت ایران روزهای خوشی را آرزو می کنم.

به یک راننده کمپرسی و تراکتور و غلطک 
جهت کار در شرکت راهسازی و شرایط 

کارگاهی و بیمه نیازمندیم.
یم 09155623441

ند
زم

نیا

به دو نفر کارگر ثابت با قدرت بدنی 
بالا و حقوق خوب نیازمندیم.

0915755374۸ یم
ند

زم
نیا

برگ سبز خودروی پژو 405 به شماره پلاک 
ایران 52 6۸3 ب 3۸ به نام امین قاسمی به 

شماره ملی 0653193173 مفقود گردیده و از 
درجه اعتبار ساقط می باشد. دی

قو
مف

لوازم یدکی خودرو با موقعیت عالی 
)لوازم پراید، پژو، پیکان و...(

به فروش می رسد. 09059953462 شی
رو

ف

تخریب و خاک برداری ساختمان و خرید ضایعات  
۰۹۱۵۶۶۹۴۴۲۸- ۰۹۱۵۱۶۳۷۱۶۵ - برات علیزاده

324356۸6 - 09365237014-09157063220 - خسروی
تشخیص و رفع بو و نم به روش ایزونانو * صد درصد تضمینی

رتر(
     لولـه بازکنـی ) مدرن ب

روزی
بانه 

  ش

)سیمان، گچ، پودرسنگ، آهک، آجر تیغه،
 بلوک سقفی، آجر ۵ سانت، انواع آجرنما(

  مصالـح ساختمـانی پارسیان 

بیرجند - تقاطع مفتح و سعیدی    0۹۱۵۷۲۳۸00۱ - دباغی ی
زئ

 ج
ی و

 کل
ـه

ضـ
عر

شیرینی عربی استخدام می کند
1- تعدادی فروشنده ثابت مجرب )آقا یا خانم(

با روابط عمومی بالا و ظاهر مناسب
 با حقوق و مزایای عالی

2- خانم صندوقدار مسلط به حسابداری
0901557۸97۸

یم
ند

ازم
نی

تعمیر یخچال فریزر در منزل     
۰۹۱۵۳۶۳۵۰۱۵ ناصری نژاد

خدمات بیل مکانیکی زنجیری 
)راهسازی، حفاری، خاکبرداری(

۰۹۱۵۵۶۲۳۴۴۱

امیرآباد- نبش ولی عصر)عج( ۴
۰۹۱۵۵۶۵۸۲۶۸  - ۰۹۱۵۶۶۹۳۵۱۵ 

نقد و اقساط

فروش و نصب انواع عایق های رطوبتی 
 ایزوگام شرق و دلیجان

مدیریت : حسن آراسته

 جک پارکینگی ، 
کرکره و سکوریت اتومات 

خیابان شهید رجایی  
نبـش رجایـی ۱۵
۰۹۱۵۵۶۱۴۸۸۰

به اطلاع همشهریان عزیز می رساند:
ختم کلام ا... مجید به یاد اموات توسط قاریان قرآن انجام می گردد 

و عواید آن صرف بیماران سرطانی صعب العلاج می شود.
0۹۱۵۵۶۱۸4۸۲ -۳۲۲۲۷۱۷۷

موسسه خیریه هیئت ابوالفضلی
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4 نفر به کرونایی های استان اضافه شدند

تعداد مبتلایان به بیماری کرونا با ابتلای ۴ نفر دیگر در استان به ۵۷۳ نفر رسیدند. معاون دانشگاه علوم پزشکی بیرجند گفت: ۴ مورد جدید از ۱۳۲ آزمایش انجام شده، 
شناسایی شدند که یک نفر آنان مربوط به بیرجند و ۳ نفر مربوط به درمیان بودند. دکتر مهدی زاده افزود: خانم ۷۲ ساله ای اهل بیرجند هم براثر ابتلا به کرونا جان 

باخت که به این ترتیب جان باختگان پس از ۲۱ روز وقفه، از ۴۲ به ۴۳ نفر افزایش یافت. وی گفت: ۴ نفر در بیمارستان بستری اند که حال یک نفر آنان وخیم است. 

آتش سوزی انبار زرشک
 در مهمویی 

آتش  سازمان  مدیرعامل   - ایرنا 
شهرداری  ایمنی  خدمات  و  نشانی 
به  زرشک  انبار  یک  گفت:  بیرجند 
طبقه  در ۲  مترمربع  مساحت ۵۰۰ 
بیرجند طعمه  مهمویی  روستای  در 
تمامی  افزود:  حسینی  شد.  حریق 
محصول کشاورزان و تجهیزات این 
انبار در آتش سوخته است. وی بیان 
کرد: این حادثه تاکنون خسارت جانی 
نداشته است و در حال تلاش برای 
حفظ سازه انبار هستیم تا ریزش نکند. 

4 مصدوم درانفجار
 منزل مسکونی در بیرجند 

نشانی  آتش  سازمان  مدیرعامل 
شهرداری بیرجند گفت: انفجار یک 
غفاری  خیابان  در  مسکونی  واحد 
بیرجند بر اثر نشت گاز»ال پی جی« 
چهار نفر را مصدوم و روانه بیمارستان 
کرد. حسینی افزود: علت حادثه نشت 
گاز ال پی جی به دلیل انتقال گاز از 
سیلندرهای بزرگ ۵۰ کیلوگرمی به 
کوچک ۱۱ کیلوگرمی بوده است.وی 
ادامه داد: این حادثه در زیرزمین یک 
منزل مسکونی رخ داد که چهار مرد 
از جمله یک پسربچه دچار  سوختگی 
بیمارستان  به  بلافاصله  که  شده 

منتقل شدند.

حوادث

* امام جمعه نهبندان : بنیاد علوی 
۸۰۰ میلیون تومان برای خانوار های 
نیازمند و مشاغل زیان دیده از کرونا 

در شهرستان نهبندان اختصاص داد.
*۴۴۹ هزار و ۷۰۰ عدد گان، ماسک 
پارچه ای و دستکش یکبار مصرف در 
کارگاه های کمیته امداد امام خمینی 

خراسان جنوبی تولید شد.
و  حمل  و  راهداری  اداره  رئیس   *
نقل جاده ای بشرویه از آغاز عملیات 
احداث و آسفالت راه روستایی اسلام 

آباد به ارسک خبر داد. 
* مدیر جهاد کشاورزی زیرکوه  : ۳ 
هکتار از زمینهای کشاورزی زیرکوه 

زیرکشت نشاء خربزه رفت.
هنگ  سوی  از  غذایی  ۱۵۰سبد   *
خانوار های  بین  گزیک  مرزی 
مرزنشین زیرکوه و درمیان توزیع شد.

 * مدیرکل تعاون، کار و رفاه اجتماعی : 
تسهیلات  از  طرح   ۸۳۲ و  هزار   ۲
اشتغال پایدار در مناطق روستایی و 

عشایر استان بهره مند شدند.
* مدیر درمان دانشگاه علوم پزشکی 
استان  دندانپزشکی  انجمن  بیرجند: 
۳۰۰ ماسک N۹۵  را برای استفاده 
ولیعصر  بیمارستان  عفونی  پرسنل 

)عج( بیرجند اهدا کرد.
* امام جمعه حاجی آباد از برگزاری 
نماز جمعه این هفته، ۱۹ اردیبهشت 

در این شهر خبر داد.

اخبار  کوتاه 

ظرفیت  گفت:  شهرسازی  و  راه  مدیرکل 
اولیه تأمین زمین برای ثبت نام طرح اقدام 
ملی مسکن در خراسان جنوبی برای هزار و 
۳۸۸ واحد بود که در نهایت به پنج هزار و 

۱۹۸ واحد افزایش یافت.وحید داعی افزود: 
از آنجایی که زمین و مسکن به عنوان یک 
محرک اقتصادی در ایجاد توسعه جوامع 
مطرح است، اجرای طرح اقدام ملی مسکن 
میلیارد  از ۱۳,۰۰۰  بیش  مالی  گردش  با 
ریال موجب ایجاد اشتغال مستقیم و غیر 
مباحث  حوزه  در  توجهی  قابل  مستقیم 
مربوط به ساخت و ساز در استان می شود. 
ملی  اقدام  طرح  اجرای  با  وی  گفته  به 
تأمین زمین ضمن افزایش شاخص تأمین 
اقشار  بهره مندی  شاهد  استان  مسکن 
متفاوت جامعه خواهیم بود به طوری که 

و  دو  و  و دهک های یک  هم محرومین 
سه جامعه و هم دهک های متوسط چهار 
مناسب  مسکن  از  جامعه  شش  و  پنج  و 
داد:  ادامه  وی  شد.  خواهند  برخوردار 
ناکارآمد  بافت های  بهسازی  و  نوسازی 
شهری با رویکرد محله محوری و استفاده 
از توسعه گران و انبوه سازان و با استفاده از 
تسهیلات یارانه ای و تأمین مسکن اقشار 
کم درآمد با رویکرد تنوع گرایی و استفاده 
از  مسکن  تأمین  مختلف  روش های  از 
ملی  طرح  اجرای  برای  برنامه ها  جمله 
مسکن  تأمین  افزود:  وی  است.  مسکن 

خانوارهای بدون مسکن و خانه اولی ها و 
نیز  روستایی  مسکن  بهسازی  و  نوسازی 
از دیگر برنامه های دولت در حوزه مسکن 
است.وی ادامه داد: بر اساس پیگیری های 
صورت پذیرفته از سوی مقام عالی دولت 
در استان، خراسان جنوبی به عنوان یکی 
از پنج استان پیشتاز در امر خانه دار شدن 
مردم در طرح اقدام ملی، احداث ۱۲ هزار 
و ۲۵۰ واحد مسکونی را در سطح استان 
آغاز کرده است. داعی ادامه  داد: به همین 
منظور عملیات آماده سازی و یا تهیه طرح 
مربوط به ۴۷۷ هکتار زمین در شهرستان 

بیرجند، ۷۶ هکتار در شهرستان طبس، ۳۵ 
هکتار در شهرستان فردوس و ۱۰ هکتار 
در  البته  و  شد  آغاز  سرایان  در شهرستان 
مورد  زمین  تأمین  نیز  شهرستان ها  سایر 
نیاز صورت پذیرفته است. وی با اشاره به 
اینکه توجه به بافت های فرسوده و محلات 
هدف باز آفرینی شهری از دیگر برنامه های 
اداره کل راه و شهرسازی است، گفت: در 
۷ شهر استان هزار و هفت هکتار محدوده 
مصوب بازآفرینی شهری وجود دارد که از 
سال ۱۳۹۸ تعداد ۴۱ پروژه با مجموع ۱۵۶ 
میلیارد ریال در این زمینه در حال اجرا است.

ظرفیت مسکن ملی در استان 5 هزار نفری شد

ریشه ایثارگری های امروز،
 در سال های دفاع مقدس 

خراسان جنوبی  در  فقیه  ولی  نماینده  مهر- 
گفت: شیوع کرونا در جامعه ما فرصت تجلی 
سال های  در  ریشه  که  شد  ایثارگری هایی 
دفاع مقدس دارد. حجت الاسلام و المسلین  
عبادی در دیدار با مدیر کل بنیاد حفظ آثار و 
نشر ارزش های دفاع مقدس اظهار کرد: کار 
حفظ آثار و نشر کتب دفاع مقدس را دیرهنگام 
شروع کردیم ولی این اقدام از همین الان نیز 
بسیار ارزشمند است. وی ادامه داد: خاطرات 
رزمندگان دفاع مقدس امانت ارزشمندی است 
که باید به نسل آینده تحویل داده شود. وی با 
اشاره به اینکه تک تک واژه های مرتبط با دفاع 
مقدس معنی و مفهوم خاصی دارد، ادامه  داد: 
هر چه امروز داریم به واسطه ایثارگری های 

ایام دفاع مقدس است.

هر روز گاز رسانی به یک روستا 
و یک واحد صنعتی

استان  گروه خبر- مدیر عامل شرکت گاز 
شبانه  تلاش  با   ۱۳۹۸ سال  در  گفت: 
هر  شعار  به  گاز  شرکت  مجموعه  روزی 
واحد  یک  و  روستا  یک  به  گازرسانی  روز 
هاشمی  شد.  پوشانده  عمل  جامه  صنعتی 
از ۳۰۰  روستا و  افزود: در سال ۹۸ بیش 
استان  نقاط  اقصی  در  صنعتی  واحد   ۴۵۰
به شبکه گاز طبیعی متصل گردیدند ضمن 
اینکه بالغ بر ۲۵۰۰۰ مشترک جدید نیز از 
نعمت گاز طبیعی بهره مند شدند.وی با اشاره 
به ایجاد زیرساخت گاز و اجرای شبکه گاز 
تولیدی  و  صنعتی  واحد   ۱۱۴۰ ورودی  تا 
اتصال  پایان سال ۹۸ گفت:  تا  و خدماتی 
به  خدماتی  و  تولیدی   ، صنعتی  واحدهای 
افزایش  تولید،  رونق  موجب  طبیعی  گاز 
شود.  می  مهاجرت  از  جلوگیری  و   اشتغال 
به گفته وی برنامه شرکت گاز برای سال ۹۹ 
نیز ادامه این نهضت می باشد و امیدواریم 
در صورت تخصیص و تامین به موقع منابع 
مالی تعداد ۴۰۷ روستا و ۱۵۰ صنعت دیگر را 

به شبکه سراسری گاز طبیعی متصل کنیم.

گلریزان زندانیان، مجازی شد 

گلریزان  گفت:  زندان ها  مدیرکل   - ایرنا 
به   اردیبهشت   ۲۰ غیرعمد  جرائم  زندانیان 
صورت مجازی و تلویزیونی برگزار می شود.

هاشمی افزود: در این گلریزان ۱۲۱ زندانی 
جرائم غیرعمد مورد توجه قرار گرفته اند که 
نیازمند همت خیران است. به گفته وی این 
نفر  مالی، ۴۲  بدهکار  نفر  تعداد شامل ۷۵ 
مهریه ، سه نفر دیه و یک نفر نفقه هستند و 
مبلغ بدهی آنها حدود ۲۵ میلیارد تومان است.

راه روستایی چاه طرخ علیا 
و سفلی آسفالت شد

گروه خبر- معاون فنی و نظارت اداره کل 
راهداری و حمل و نقل جاده ای استان از 
آسفالت  اجرای  و  زیرسازی  پایان عملیات 
سرد راه روستایی چاه طرخ علیا و سفلی در 
داد. قلاسی  بخش دستگردان طبس خبر 
با اشاره به طرح ابرار افزود: آنچه در طرح 
راه  کردن  آسفالت  شده  هدفگذاری  ابرار 
هایی روستایی با جمعیت بیش از ۲۰ خانوار 
است، در این طرح برای طبس حدود ۳۰ 
کیلومتر راه شامل راه چاه طرخ علیا و سفلی 
به طول ۷.۵ کیلومتر، راه روستایی دلاکوک 
به طول ۱۷ کیلومتر در بخش دستگردان و 
همچنین راه روستایی دشتغران به طول ۳ 
کیلومتر و راه جمز به طول ۲.۵ کیلومتر در 

بخش مرکزی تخصیص یافت.

آغاز ورزش های انفرادی
 در شهرستان سفید

بر  ایرنا - مدیرکل ورزش و جوانان گفت: 
شهرهای  کرونا  ملی  ستاد  ابلاغیه  اساس 
و  زرد  به سه منطقه سفید،  مختلف کشور 
قرمز تقسیم بندی شده اند که اماکن ورزشی 
سفید  مناطق  در  انفرادی  رشته های  دارای 
از دیروز فعال شدند و زیرکوه از جمله این 
مناطق است. عزیزی افزود:  زیرکوه به عنوان 
شده،  اعلام  استان  سفید  شهرستان  تنها 
درمیان و سربیشه در منطقه زرد هستند و 
بقیه شهرستان ها در منطقه قرمز قرار دارند.

به گفته وی از دیروز تمامی اماکن و فضاهای 
شهرستان  در  خصوصی  و  دولتی  ورزشی 
غیرگروهی  انفرادی  رشته های  در  زیرکوه 
مثل تنیس  روی میز، شطرنج، وزنه برداری، 
اسکیت،  بدمینتون،  دوچرخه سواری، 
دوومیدانی، تیراندازی، گلف، کوهنوردی که 
از رشته های وررشی کم خطر به لحاظ کرونا 

محسوب می شوند، فعال می شوند.

خدمات دندانپزشکی
 در سه مرکز بیرجند 

درمان  امور  اعتباربخشی  و  نظارت  مدیر 
دانشگاه علوم پزشکی بیرجند از ارائه خدمات 
دندانپزشکی اورژانسی در سه مرکز منتخب 
 دندانپزشکی مرکز استان خبر داد. حسین زاده 
دندانپزشکی  تخصصی  کلینیک  گفت: 
شبانه روزی ثامن در مرکز آموزشی درمانی امام 
 رضا )ع( بیرجند، دندانپزشکی بقیه ا... )عج( 
)بین طالقانی ۱۲ و ۱۴( و کلینیک تخصصی 
زیرین  طبقه  در  )ع(  ابوالفضل  حضرت 
دارالشفاء امام حسین )ع( در خیابان پاسداران 
علوم  دانشگاه  دندانپزشکی  منتخب  مراکز 

پزشکی در ایام شیوع کرونا است.

جواز ۴۰ میلیاردی ۴ بانده سازی »ماهیرود - سربیشه«

ایرنا - رئیس شورای ملی زعفران گفت: در 
روزهای شیوع کرونا  نتوانستیم به عنوان 
مهد کشت زعفران جهان فرصتی با معرفی 

خواص این محصول ایجاد کنیم .
احتشام افزود: این در حالیست که طبق اعلام 
طب سنتی چین، زعفران را برای بالا بردن 
سیستم ایمنی بدن، می توان به عنوان یک 
داروی ضد کرونا معرفی کرد و ما نتوانستیم 

این تهدید را به فرصت تبدیل کنیم.
 وی ادامه داد: شیوع بیماری کرونا در دنیا 
به ویژه مهمترین کشورهای هدف صادراتی 

زعفران، سبب افت صادرات این محصول 
گذشته  سال  افزود:  شد.احتشام  ایران  در 
صادرکنندگان با وجود تنگناها و مشکلاتی 
که پیش رو داشتند تلاش مضاعفی کردند 
سهم صادرات زعفران از بازارهای جهانی را 
حفظ و افزایش دهند اما در پایان سال با 
تنگنا مواجه شدند. وی گفت: به دلیل شیوع 
کرونا و تاثیر آن بر بازارهای جهانی اواخر 
اسفند ۹۸ و فروردین ۹۹ پروازهای خطوط 
هواپیمایی را یا نداشتیم یا با حداقل ممکن 
انجام می شد به همین علت میزان صادرات 

زعفران در این مدت اگر هم متوقف نشده 
نقل  و  فقدان شرایط حمل  دلیل  به  باشد 
احتشام  رسید.  ممکن  میزان  کمترین  به 
جهانی  بازارهای  در  اکنون  اینکه  بیان  با 
تقاضا برای زعفران وجود دارد یادآور شد: 
بزرگترین بازارهای صادراتی زعفران شامل 
کشورهای اروپا، ایتالیا، آمریکا، آلمان، سوئد، 
فرانسه و چین هستند که همه به تعطیلات 
خوردند، همچنین بازار کشورهای عربی از 
جمله امارات و بازار هند نیز با مشکل مواجه 
پیگیر  پیش  سال ها  از  گفت:  وی  شدند. 

تشکیل صندوق حمایت از زعفران بودیم به 
این صورت که یک درصد ارزش صادراتی 
زعفران در این صندوق جمع آوری شود و با 
نظارت تشکل های بخش خصوصی برای 
معرفی، بازاریابی و برندسازی این محصول 
اقدام کنیم اما به نتیجه نرسید. وی عنوان 
کرد: با شرایطی مواجه ایم که هر سال سطح 
زیرکشت زعفران افزایش می یابد در حالی 
که متناسب با آن افزایش بازار نداریم و باید 
در این زمینه بیشتر تلاش شود. وی یادآور 
شد: در مجموع در تاریخ صادرات زعفران 

با افت شدید صادرات مواجه شدیم که در 
نوع خود بی سابقه بوده است اما امیدواریم با 
وضع پیش آمده در ماه های آینده این افت 
را جبران کنیم. وی با بیان اینکه تقاضا برای 
زعفران در بازار جهانی وجود دارد عنوان کرد: 
امید است در ماه های خرداد یا تیر وضعیت 
تسهیل شود و ارسال بار به صورت حمل و 

نقل هوایی برقرار شود.

ایرنا - مدیرکل بنیاد مسکن انقلاب اسلامی 
مسکن  واحد  هزار  پنج  سهمیه  از  گفت: 
محرومان استان در تعهد بنیاد مسکن تاکنون 
سه هزار و ۱۸۰ واحد به بهره برداری رسیده 
و در مجموع پیشرفت ساخت واحدها ۸۳ 

درصد است.علی اصغر آسمانی مقدم افزود: 
از زمان شروع ساخت مسکن محرومان در 
استان از سهمیه پنج هزار واحد بنیاد مسکن 
تاکنون چهار هزار و ۷۱۲ واحد اسکلت و 
دیوار چینی، چهار هزار و ۲۸۲ واحد اجرای 
سقف، سه هزار و ۸۸۷ واحد سفت کاری 
و سه هزار و ۱۸۰ واحد نیز به بهره برداری 
ازای هر واحد  رسیده است. وی گفت: به 
از مسکن محرومان ۴۰ میلیون تومان وام 
قرض الحسنه با بازپرداخت ۱۵ ساله و ۲۵ 
سازمان  بلاعوض  کمک  تومان  میلیون 
مدیریت و برنامه ریزی با پیگیری استاندار 

خراسان جنوبی پرداخت می شود.  

تمدید مهلت وام بلاعوض

اینکه کمک بلاعوض شامل  بیان  با  وی 
حال تمامی پنج هزار واحد می شود تصریح 
کرد: اما متقاضیان برای دریافت این کمک 
فرصت  ماه  اردیبهشت  پایان  تا  بلاعوض 
دارند که واحدهای خود را به مرحله نازک 
کاری برسانند. وی گفت: در صورتی که از 
برداری  بهره  برای  فرصت مشخص شده 
واحدها استفاده نشود کمک بلاعوض تا هر 
مرحله ای که پرداخت شده باشد قطع خواهد 

شد و به واحدهایی که در مراحل آخر تکمیل 
هستند تعلق می گیرد. آسمانی مقدم افزود: 
واحد مسکن محرومان  در طرح ۱۰ هزار 
که ساخت پنج هزار واحد آن در تعهد بنیاد 
مسکن و پنج هزار وام در تعهد کمیته امداد 
است مشکل تامین زمین وجود ندارد و در 
امکان  و  بوده  کوهستانی  که  روستاهایی 
الحاق زمین نیست، پیشنهاد شده افراد از 
خانه های مخروبه بافت فرسوده زمین تهیه 
کنند که در این شرایط نیز کمک بلاعوض 
در حد سه تا چهار میلیون به منظور تخریب 
و آواربرداری از محل حساب ۱۰۰ امام)ره( به 

متقاضیان خواهد شد. 

ایستگاه پایانی مسکن محرومان

وی بیان کرد: پیش بینی می شود تا پایان 
خرداد ماه با بهره برداری از ۱۰ هزار واحد 
مسکون روستایی پرونده مسکن محرومان 
در خراسان جنوبی بسته شود.  وی با اشاره 
ساخت  گفت:  منطقه  بودن  زلزله خیز  به 
منازل  مقاوم سازی  در  محرومان  مسکن 
روستایی نقش به سزایی داشته زیرا مطابق 
استانداردهای روز ساخته می شود لذا در زمان 

حوادث شاهد تلفات انسانی نخواهیم بود.  

تهدید کرونا فرصت زعفران نشد

مسکن محرومان به پلکان 80 درصد رسید

کاهش صادرات زعفران 

وزیر راه برای برگزاری مناقصه قطعه 24 کیلومتری از محور خونین دستور داد

گره خبر- حادثه خونین سه شنبه گذشته، 
در محور ماهیرود - درح - سربیشه باعث 
از دست دادن ۱۳ هم استانی شد و خون 
آنان ضرورت ارتقای این مسیر به محوری 
ترانزیتی را بیش از هر زمان دیگری فریاد زد. 
فریادی که فوریت یک مطالبه را به پایتخت 
رساند. استاندار خبر خوبی برای استان آورد.

 ۹۹ بودجه  لایحه  طبق  گفت:  معتمدیان 
 مبلغ ۴۰۰ میلیارد ریال به محور سربیشه -

ماهیرود اختصاص یافت که این محور تا ۲ 
سال آینده چهار خطه می شود. وی افزود: 
تمام عزم استان بر این است که با چهار خطه 
کردن این مسیر ایمنی کامل محور ترانزیتی 

سربیشه - ماهیرود را تامین کند.

22 کیلومتر در دست پیمانکار

وی با عرض تسلیت به بازماندگان و آرزوی 

سلامتی برای حادثه دیدگان سانحه تصادف 
اخیر به تشریح آخرین پیگیری های استان 
در خصوص رفع مشکل محور سربیشه - 
درح - ماهیرود پرداخت و تصریح کرد: رونق 
ترافیک  بازارچه، حجم  از  گرفتن صادرات 
آن  شرایط  اما  داده  افزایش  را  محور  این 
گنجایش خودروهای عبوری را ندارد. وی 
یادآور شد: همین ۲ اصل مهم سبب شد 
که بهبود شرایط این محور از سال ۹۷ به 
طور جدی در دستور کار استان قرار گیرد 
و از همان روزهای نخست حضور در استان 
از  استان  مدیران  همراه  به  جامعی  بازدید 
موجود  وضعیت  اصلاح  برای  مسیر  این 
برنامه ریزی شد. معتمدیان با اشاره به این 
که این محور در سال ۹۷ حدود ۶ میلیارد 
و ۵۰۰ میلیون تومان اعتبار داشت، گفت: 
با پیگیری هایی که صورت گرفت در سال 

تومان  میلیون  و ۵۰۰  میلیارد  گذشته ۲۵ 
برای بهسازی این محور تخصیص یافت. 
داد: در حال حاضر ۲۲ کیلومتر  ادامه  وی 
که  شده  واگذار  پیمانکار  به  مسیر  این  از 
پیشرفت خوبی هم دارد و هشت کیلومتر از 
این مسافت هم آماده نصب علائم است و 
 تا خرداد ماه امسال به بهره برداری می رسد.

به  محور  مابقی  مطالعات  شد:  یادآور  وی 
طول ۵۰ کیلومتر انجام شده که از این میزان 
برای ۳۱ کیلومتر اسناد لازم آماده است و 

پروژه در روزهای آتی به مناقصه می رود.

دستور فوری وزیر راه  

وی با تاکید بر تلاش استان برای افزایش 
اعتبارات این محور برای سرعت بخشیدن 
به روند اجرای کار از همراهی رئیس سازمان 
برنامه و بودجه کشور برای رسیدن به این 

از  بعد  گفت:  معتمدیان  داد.  خبر  هدف 
برای سرعت  اردیبهشت،  نهم  بروز حادثه 

بخشیدن به روند اجرای کار در این محور، 
تماس های متعددی با وزیر راه و شهرسازی 
و معاونین وزارتخانه گرفته شده که نتایج 

خوبی هم به همراه داشته است. وی ادامه 
داد: با پیگیری هایی که صورت گرفت، وزیر 
راه و شهرسازی دستور به مناقصه رفتن ۲۴ 
کیلومتر دیگر از این محور را که با تلاش 
سال  از  استان  شهرسازی  و  راه  همکاران 
گذشته مطالعاتش کامل شده بود، صادر کرد.

ادامه داد: عملیات مطالعات ۵۰  معتمدیان 
کیلومتر باقی مانده هم با دستور وزیر راه و 
شهرسازی به زودی و با قید فوریت انجام 
می شود. وی اظهار امیدواری کرد: به همت 
دولت به زودی تمام ۱۳۵ کیلومتر طول این 
مسیر از سربیشه تا ماهیرود تعیین تکلیف 
شده و در یک برنامه زمان بندی ۲ ساله کل 
مسیر چهار خطه شود. وی در ادامه گفت: 
ارتقای سطح ایمنی این محور که در بخش 
از  دارد،  نقش  کشور  صادرات  از  عمده ای 

خواسته های دولت و استان است. 
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آگهی ابلاغ اجرائیه )سند رهنی(
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۱۳۹۴/۱/۵ تنظیمی دفترخانه اسناد رسمی شماره ۱۶ بیرجند جهت وصول مبلغ ۳۳۸/۹۲۳/۸۳۹ ریال طلب خویش بدین شرح؛ مبلغ ۲۶۶/۴۷۹/۶۹۱ ریال اصل طلب و مبلغ ۷۲/۴۴۴/۱۴۸ ریال خسارت تاخیر تادیه بدهی تا روز درخواست صدور اجرائیه مورخ ۱۳۹۸/۱۱/۱۵ به انضمام جریمه دیرکرد تا روز وصول از دفترخانه مربوطه تقاضای صدور اجرائیه علیه وام گیرنده و راهنین با مشخصات فوق را نموده 
و پرونده ای تحت شماره بایگانی ۹۸۰۱۲۹۲ در این خصوص نزد اداره اجرای اسناد رسمی بیرجند تشکیل شده است. چون طبق گزارش مورخ ۱۳۹۸/۱۲/۲۷ مامور اجرا آدرس شما به شرح مندرج در سند به نشانی فوق شناسایی نگردیده است ، لذا بنا به درخواست بانک بستانکار و مستند به ماده ۱۸- آئین نامه اجرا مراتب فقط یک مرتبه در یکی از روزنامه های کثیر الانتشار آگهی می شود و مستفاد از 

مقررات ماده مذکور چنانچه بدهکار ظرف مدت ۱۰ روز از تاریخ انتشار این آگهی که روز ابلاغ محسوب می گردد ، نسبت به پرداخت بدهی خویش اقدامی ننمایند، طلب بستانکار و حقوق دولتی متعلقه از محل فروش مورد وثیقه به شرح ششدانگ پلاک ثبتی ۱۷۳۹ فرعی از ۳۴۵ - اصلی بخش ۲ بیرجند استیفای خواهد شد.
تاریخ انتشار: 1۳۹۹/2/1۷       غلامرضا دادی – رئیس اداره اجرای اسناد رسمی بیرجند
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پیامبر صلی ا... علیه و آله فرمودند :
یام لكِّلِ شَیئی زَکاة و زَکاة الابَدانَ الصِّ

برای هر چیزی زکاتی است و زکات بدن ها روزه است.
)الكافی، ج 4، ص 62، ح 3(

 واگذاری سهام عدالت
 به جاماندگان ظرفیت قانونی ندارد ؛ 
بورس در بلندمدت، مطمئن ترین 
بازار برای سرمایه گذاری است

درباره  سازی  خصوصی  سازمان  رئیس 
بنگاه  واگذاری  و  بورس  بازار  وضعیت 
های اقتصادی گفت: هرچه عرضه سهام 
بنگاه های دولتی در بازار سرمایه افزایش 
تنوع سهام  و  تر شده  عمیق  بازار  یابد، 
و  مردم  نگرانی  بنابراین  می شود  بیشتر 
رشد  شدن  حبابی  به  نسبت  خریداران 
بورس کاهش می یابد.وی با بیان اینکه 
دولت درصدد افزایش عرضه اولیه سهام 
بنگاه های دولتی است،  افزود: از آنجایی 
که پذیره نویسی صندوق های سرمایه 
گذاری واسطه گری مالی آغاز شده، تنوع 
بازار سرمایه  بخشی و عمق بخشی به 
محقق می شود. صالح با بیان اینکه سرمایه 
گذاری در بورس با ریسک همراه است و 
نمی توان ادعا کرد که این بازار هر روز ۵ 
درصد سود داشته باشد، اظهار کرد: مردم 
باید به عنوان سرمایه گذاری بلند مدت به 
بورس بنگرند، مطمئنا بورس  در بلندمدت  
مطمئن ترین بازار برای سرمایه گذاری 
خصوصی سازی  سازمان  رئیس  است. 
به مردمی  درباره واگذاری سهام عدالت 
که  در سال ۸۵ جا ماندند، گفت: در حال 
حاضر تنها اقدامات مربوط به آزادسازی 
سهام عدالت مشمولانی که در سال ۸۵ 
مقام معظم رهبری در زمره  با موافقت 
دارندگان این سهام قرار گرفتند، در حال 
انجام است، واگذاری مجدد سهام عدالت 
 برای مشمولان جدید ظرفیت قانونی ندارد.

سازی  خصوصی  درباره  همچنین  وی 
سرخابی ها توضیح داد: جلسات بسیاری با 
وزیر ورزش برگزار شده، امیدواریم بتوانیم 
در پایان مرداد، سرخابی ها با دارایی های 
جدید  وارد بازار بورس شده و پذیرش آنها 
انجام گیرد.کشف قیمت آنها در تابستان 

صورت خواهد گرفت.

مرکزی  شورای  عضو  قوچانی  محمد 
روزنامه  سرمقاله  در  کارگزاران 
رئیس   اگر  حتی  نوشت،  سازندگی 
جمهور آینده اصلاح طلب باشد تا مرز 
فرصت طلبی  با  اصلاح طلبی  میان 
قدرت طلبی  با  اصلاح طلبی  مرز  و 

اصلاحات  به  ملت  نشود،  روشن 
نقش  به  گریزی  وی  نمی دهد.  رای 
خاتمی  موفقیت  در  روحانی  حسن 
سال  جمهوری  ریاست  انتخابات  در 
است: کرده  نشان  خاطر  و  زده   76 
“ اگر به آرشیو روزنامه های سال 1376 

مانند  بوروکرات هایی  نام  کنید  رجوع 
راحتی  به  را  عارف  محمدرضا  دکتر 
می توانید در گمانه زنی روزنامه نگاران از 
کابینه های آقایان خاتمی و ناطق نوری 
رجال سیاسی  زمان  اما همان  ببینید. 
حبیبی  حسن  و  روحانی  حسن  مانند 

با وجود فاصله داشتن از جناح چپ با 
خودداری از نامزدی و عدم حمایت از 
رقیب سیدمحمد خاتمی نقش محوری 
در پیروزی اصلاحات داشتند و در مبانی 
اصلاح طلبان  به  اصلاحات،  تئوریک 

نزدیک تر بودند تا اصولگرایان”.

رد  گفت:  تهران  نماینده  مطهری 
صلاحیت در این دوره از انتخابات به 
دلیل اظهارنظر نمایندگان چیز جدیدی 
بود، در حالی که چنین چیزی در قانون 
اساسی وجود ندارد و اصلًا این موضوع 
به هیچ کس ربطی ندارد که به نماینده 
می گفتی  نباید  را  حرف  این  بگوید 
وی  می گفتی.  باید  را  حرف  این  و 
انتخابات  قانون  اصلاح  به  همچنین 
اشاره کرد و گفت: در این کار اصولگرا 

و اصلاح طلب و رد صلاحیت شده و رد 
صلاحیت نشده تلاش زیادی کردند تا 
این موضوع به سرانجام برسد. نماینده 
مجلس  در  تهران  مردم  اصلاح طلب 
تأکید کرد: عملکرد شورای نگهبان در 
انتخابات اخیر دچار نقُصان های زیادی 
بود؛ اعتراض نمایندگان و رفتار شورای 
این  و  ندارد  شخصی  جنبه  نگهبان 
اعتراض به دلیل رد صلاحیت خودشان 
نبوده است، آنها نگران آینده انقلاب، 

نظام و جمهوری اسلامی هستند که 
و  خفقان  اختناق،  به  منجر  می تواند 
کاهش سرمایه اجتماعی شود. مطهری 
همچنین از هیئت رئیسه مجلس درباره 
استیضاح ها و مصلحت سنجی ها انتقاد 
کرد و افزود: وزیر کشور مقصر اصلی 
به  منجر  که  بود  آبان ماه  حوادث  در 
از هموطنان مان  تعدادی  کشته شدن 
نمایندگان  از  تعدادی  و  بنده  اما  شد، 
مجلس درخواست استیضاح وزیر کشور 

را داشتیم و این موضوع را هم تا آخر 
از  این موضوع  پیگیری کردیم، حتی 

حدنصاب هم نیفتاد.

معاون وزیر بهداشت گفت: عادی انگاری 
بیماری کرونا، مهم ترین خطری است 
که کشور را تهدید می کند. وی تصریح 
کرد: طی 1۵ روز گذشته روند ابتلای 
بیماری در کل کشور نزولی بوده است 
و پیش بینی می شود این روند نزولی 
طی یک تا دو ماه آینده ادامه پیدا کند. 
 ۵ آمار های  ما  برای  افزود:  حریرچی 
الی 1۴ روز اخیر مهم است و افزایش 

یا کاهش دو روز گذشته ملاک عمل 
در حال حاضر  نمی شود.  ما محسوب 
نسبت به روز های اوج 7۵ درصد موارد 
مرگ ومیر  میران  درصد   7۰ بستری، 
بخش  در  بستری  موارد  درصد  و ۴۵ 
مراقبت های ویژه کاهش داشته که این 
مسئله یک دستاورد عظیم است. وی 
الی 7۵  حاضر ۵۵  حال  در  داد:  ادامه 
درصد از موارد جدید، با غربالگری افراد 

دارای علامت کم یا کسانی که تماس 
نزدیک با مبتلایان داشته اند شناسایی 
ما  دستاورد های  گفت:  وی  شده اند. 
شکننده است و اگر مردم فاصله گذاری 
را  فردی  بهداشت  مسائل  و  هوشمند 
طغیان  با  است  ممکن  نکنند،  رعایت 

بیماری مواجه شویم. 
مهم ترین  بیماری  این  عادی انگاری 
خطری است که جامعه را تهدید می کند.

علیرضا علوی تبار روزنامه نگار و فعال 
 سیاسی اصلاح طلب در یادداشتی نوشت : 
تحول  به  فقط  کارگزاران  نگاه  تحول 
محدود  آن ها  نظری  گرایش های  در 
نمی شود. به نظر می رسد کشمکش و 
تنش سیاسی طولانی مدت در کشور 
و پیدایش جریانی قدرتمند و اثر گذار در 
عرصه سیاسی ایران که هم از قدرت 
غیرمتعارف امنیتی و قضایی برخوردارند 

و هم بر تشکل های شبه نظامی تکیه 
می کنند، تحلیل آن ها از وضع موجود 
این  به  آن ها  است.  داده  تغییر  هم  را 
نتیجه رسیده اند که برای جلوگیری از 
نیرو های  و  اجتماعی  نظام  فرسودگی 
باید  مداوم،  کشمکش  اثر  در  سیاسی 
جریان قدرتمندی که در صحنه سیاسی 
ایران حضور دارد به رسمیت بشناسند 
و به تقسیم محدوده حکمرانی با آن ها 

رضایت دهند. برای کارکردی شدن این 
دوگانگی جلب رضایت مسئولین درجه 
اول کشور نیز ضروری است. بازسازی 
اعتماد و نشان دادن همراهی و همدلی 
با مسئولین درجه اول کشور از الزامات 
این نگاه جدید است. اینک کم و بیش 
آغاز  راهبردی«  »انتخاب  از  می توان 
داشت؛ حزب  سخن، تصویری روشن 
ائتلاف  سوی  به  سازندگی  کارگزاران 

با بخشی از قدرت که بیرون از جبهه 
می کند.  حرکت  دارد،  قرار  اصلاحات 
بخشی که کنترل نهاد های اقتصادی 
دارد،  اختیار  در  را  غیردولتی  عمومی 
هدایت سیاست خارجی کشور در منطقه 
را در اختیار دارد، از اعتماد هسته اصلی 
قدرت در ایران برخوردار است و برای در 
اختیار گرفتن قدرت در نهاد های انتخابی 

خیز برداشته است. 

قوچانی : حمایت کارگزاران نبود، خاتمی رئیس جمهور نمی شد

مطهری: به شورای نگهبان چه ربطی دارد نماینده چه می گوید

حریرچی: عادی انگاری بیماری کرونا، مهم ترین خطری است که کشور را تهدید می کند

کارگزاران به سمت ائتلاف با بخشی از قدرت بیرون از جبهه اصلاحات  حرکت می کند

سخنگوی هیئت رئیسه مجلس از رفع 
نیرو های  استخدام  نحوه  در  ابهامات 
حق التدریسی  آموزشی،  خدمات  خرید 
گفت:  و  داد  خبر  دبستانی ها  پیش  و 
نمایندگان مجلس با تعیین تکلیف این 
بیان  با  عباسی،  کردند.  موافقت  نیرو ها 

اینکه نمایندگان با تعیین تکلیف نیرو های 
خرید خدمات آموزشی، حق التدریسی و 
اظهار  کردند،  موافقت  دبستانی ها  پیش 
کرد: تقریباً بیش از 3۰ هزار نفر از این 
نیرو ها زمان و سنوات آن ها از سال ۹۰ 
مشخص نشده بود و ابهاماتی وجود داشت 

که برطرف شد.سخنگوی هیئت رئیسه 
مجلس طرح استفساریه قانون الحاق یک 
ماده به قانون تعیین تکلیف استخدامی 
آموزشیاران  و  التدریسی  حق  معلمان 
قرار  اشاره  مورد  را  سوادآموزی  نهضت 
آزمون  برگزاری  کرد:  عنوان  و  داد 

استخدامی برای نیرو های حق التدریسی 
و پیش دبستانی برنامه ای است که برای 
نحوه جذب آنان تدارک دیده شده است.

دوره  یکسری  اینکه  بیان  با  عباسی 
در  حق التدریسی ها  برای  نیز  آموزشی 
و  می شود  برگزار  فرهنگیان  دانشگاه 

در نهایت امر این دسته از نیرو ها جذب 
آموزش و پرورش می شوند، تصریح کرد: 
متوسطی  هوش  از  حتی  که  کسی  هر 
این  در  شرکت  با  نیز  باشد  برخوردار 
آزمون استخدامی و کسب نمره حدنصاب 

می تواند جذب و استخدام شود.

 نیرو های حق التدریسی به تدریج استخدام می شوند ؛  شرکت در آزمون و کسب نمره حدنصاب، شرط استخدام

سه سناریو برای حج امسال

رئیس جمعیت هلال احمر به برنامه برگزاری 
حج امسال اشاره کرد و گفت: سه سناریو برای 
حج امسال وجود دارد؛ یکی اینکه حج برگزار 
نشود، دوم اینکه ظرفیت محدود باشد و سوم 
اینکه عربستان مجوز تشرف را برای افراد زیر 
6۰ سال فراهم کند. وی با تاکید بر اینکه در 
هر صورت انجام تست کرونا برای تمامی حجاج 
الزامی خواهد بود، گفت: اگر مجوز تشرف برای 
افراد زیر 6۰ سال صادر شود، حدود 3۸ هزار مورد 

اعزامی خواهیم داشت.

اینترنت دانش آموزان باید رایگان شود

سرپرست مرکز برنامه ریزی و فناوری اطلاعات 
شدن  رایگان  گفت:  آموزش وپرورش  وزارت 
از  دانش آموزان  استفاده  برای  اینترنت  هزینه 
نرم افزار شاد مصوبه ستاد ملی مقابله با کرونا را 
دارد و باید انجام شود. شرفی در خصوص برنامه 
شاد نیز گفت:  طی روزهای آینده دو ابزار در این 
اپلیکیشن ایجاد خواهد شد، یکی از این ابزارها 
مربوط به حضور و غیاب است و یک ابزار دیگر 

هم پخش آنلاین یا لایو است.

در صورت بازگشایی مدارس، فاصله گذاری 
در کلاس ها رعایت خواهد شد

در  گفت:  پرورش  و  آموزش  وزیر  معاون 
قبیل  از  تمهیداتی  مدارس  بازگشایی  صورت 
برای  کلاس ها  در  اجتماعی  گذاری  فاصله 
حمیدی  می شود.  اجرا  آموزان  دانش  حضور 
دانش  پرجمعیت،  های  کلاس  در  افزود: 
آموزان در دو نوبت مختلف در کلاس حاضر 
می شوند، همچنین ضد عفونی کردن محیط 
ها شوینده  به  مدارس  تجهیز  و   مدارس 
وزیر  معاون دیگر  است.  بینی شده  نیز پیش 
نیز از سفارش طراحی تبلت های دانش آموزی 
آن،  با ساخت  تا  داد  ارتباطات خبر  به وزارت 
محتوای  از  امن  محیطی  در  دانش آموزان 

آموزشی بهره مند شوند.

ممنوعیت نقل و انتقال وکالتی سهام عدالت

وزیر اقتصاد گفت: در شورای عالی بورس به 
تصویب رسید که هرگونه نقل و انتقال وکالتی 
به  مصوبه  این  و  است  ممنوع  عدالت  سهام 
سازمان اسناد کشور هم ابلاغ شده تا آن ها هم، 

به تمام شهرستان ها و استان ها ابلاغ کنند.

جزئیات جدید از تمدید دو ماهه اجاره

اینکه  بیان  با  اتحادیه املاک کشوری  رئیس 
طبق مصوبه ستاد ملی مبارزه با کرونا تمدید 
الزامی  مالکان  برای  مستاجران  اجاره  قرارداد 
شد، گفت: تمامی مالکان در صورت درخواست 
مستاجر باید قرارداد اجاره خود را تا دو ماه با همان 
شرایط قبلی تمدید کنند و البته اجازه هیچ گونه 
افزایش قیمتی در این دو ماه برای مالکان وجود 
این مصوبه  کرد: طبق  اظهار  ندارد. خسروی 
هیچ دادگاهی در این ایام برای تخلیه واحدهای 
مسکونی حکمی را صادر نمی کند و این بدان 
معناست که مستاجران در این ایام نباید نگران 

تخلیه واحد مسکونی خود باشند.

دریافت کد بورسی راحت شد

وزیر امور اقتصادی و دارایی با اشاره به شرایط 
از  جلوگیری  و  کرونا  ویروس  شیوع  از  ناشی 
بر  بنا  گفت:  پیشخوان  دفاتر  در  مردم  ازدحام 
“سجام”  سامانه  بورس  شورای عالی  مصوبه 
و  غیرحضوری  صورت  به  هویت  احراز  برای 
الکترونیکی عمل کرده و کد بورسی مجازی 
صادر می شود. دژپسند  در خصوص سهام عدالت 
نیز گفت: در حال حاضر مدیریت این سهام بر 
عهده شرکت های سرمایه گذاری استانی است، 
در این راستا سهامدارانی که تمایل دارند خودشان 
مدیریت را بر عهده گیرند، باید در سامانه این نوع 

مدیریت مستقیم را انتخاب کنند.

جریمه و کروکی  کاغذی حذف می شود

رئیس پلیس راهور نیروی انتظامی از حذف جریمه 
و کروکی های کاغذی در نیمه اول سال 13۹۹ 
خبر داد و گفت: جریمه و کروکی های کاغذی در 
راستای تحول سیستمی پلیس الکترونیکی است. 
سردار هادیانفر افزود : حذف جریمه و کروکی های 
کاغذی منجر به صحت کار و کاهش هزینه های 
دولت و مردم می شود، براین اساس این اقدام از 

موضوعات جدی پلیس است.

مالیات برای تسهیلات بالای ۲۰۰ میلیون 

تسهیلات  پرداخت  کرد:  اعلام  مرکزی  بانک 
بالای ۲ میلیارد ریال به اشخاص حقیقی و ۵ 
میلیارد ریال به اشخاص حقوقی مشمول مقررات 
تبصره یک ماده 1۸6 قانون مالیات های مستقیم 
شد. در این بخشنامه تاکید شده که صدور ضمانت 
نامه یا گشایش اعتبارات اسنادی منوط به اخذ 

گواهی مالیات های مستقیم نخواهد بود.

دخالتی در انتخاب رئیس مجلس نداریم

سخنگوی دولت درخصوص برخی اظهارنظرها 
مبنی بر دخالت دولت در انتخابات رئیس و  اعضای 
هیئت رئیسه مجلس یازدهم گفت :  این انتخاب به 
خود مجلس مربوط است؛ من تاکید می کنم دولت 
هیچ گونه دخالتی در مجلس نداشته و ندارد و بنا بر 
همکاری در بالاترین سطح با مجلس آینده است.
وی افزود: هر ترکیبی که مجلس انتخاب کند برای 
ما محترم است؛ هر خبری درباره دخالت معاون 
رئیس جمهور در تشکیل ترکیب مجلس را رد 
می کنیم. اگر کسی گفته معاونی دخالت کرده با نام 
و نشان اعلام کند؛ معاون پارلمانی رئیس جمهور 

هم از چنین شایعه ای بی اطلاع بودند. 

زاکانی از نامزدی ریاست مجلس کنار کشید

زاکانی در توییتی نوشت: ایجاد تحول و کارآمد 
سازی مجلس، اهداف مهمی است که لزوما با 
ریاست مجلس به دست نمی آید. ضمن احترام 
به دعوت برخی همکاران، برای حفظ وحدت و 
انسجام در نیروهای انقلاب در مجلس یازدهم، 
اجرای برنامه تحول را ان شاء ا... در همکاری با 

فرد فرد نمایندگان دنبال خواهم نمود.

جهانگیری در انتخابات هم با اقبال مردم 
مواجه شد، ولی روحانی به او ضربه زد

علی صوفی، فعال اصلاح طلب و عضو کابینه 
دولت اصلاحات گفت : »جهانگیری در انتخابات 
۹6 هم که حضور یافت مردم بلافاصله به ایشان 
گرایش مثبت نشان دادند و به همین واسطه 
خطر  احساس  هم  روحانی  برای  قدری  حتی 
شد«. وی در ادامه شانس معاون اول روحانی 
برای موفقیت در انتخابات 1۴۰۰ را به میزان 
هنر وی در اعلام برائت از دولت روحانی مرتبط 
دانسته، چرا که حضورش در دولت به جایگاه وی 

لطمه زده است.

نیکزاد:  جلسه نامزدهای ریاست مجلس، 
نشست تقسیم غنائم نبود

علی نیکزاد منتخب مجلس یازدهم و وزیر مسکن 
احمدی نژاد در توئیترش نوشت: »جلسه اخیر 
نامزدهای ریاست مجلس یازدهم، نشست تقسیم 
غنائم و مناصب نبود. گفتگویی انتقادی و البته 
 سازنده بین طرفین بود. بر آن عهدی که بستم ،
هستم. عزت ما در صداقت و نوکری مردم است و 

آن را با هیچ چیز عوض نمی کنم.«

حمله داماد روحانی به عارف

کامبیز مهدی زاده داماد رئیس جمهور در مطلبی 
در روزنامه آرمان نوشت: » محمدرضا عارف قبل 
از اینکه بخواهد در عرصه جدیدی وارد شود باید 
به این پرسش مهم و تاریخی پاسخ دهد؛ چرا 
نماینده مجلس شد و چه استراتژی  را در این 
سال ها در مجلس دنبال کرد؟ کدام سخنرانی 
آتشین و نطق ماندگار را در مجلس انجام داد؟ 
حرف دل مردم را پشت کدام تریبون فریاد زد؟ 
وی در کارنامه خود معاون اول رئیس جمهور را 
که مسئولیت مهم اجرایی و راهبردی است با 
خود یدک می کشید، اما نتوانست مثل یک لیدر 
مؤثر رفتار کند و به عبارتی عارف در مجلس 

عالیجناب سکوت بود.«

ا... کرم می توانست تریلیاردر شود

صادق زیباکلام گفت: مستقل کسی است که 
هم شاه پرست ها، هم حزب اللهی ها می خواهند 
سر به تن او نباشد، مثل خود من. در اصولگراها 
آقای احمد توکلی را من یک فرد مستقل می دانم، 
در اصلاح طلبان هم کم نیستند افرادی که من 
آنها را مستقل می بینم، مثلا آقایان سعید لیلاز، 
کرباسچی، حسین مرعشی مستقل هستند. در این 
میان یکی از دلایلی که من پشت سر آقای ا... کرم 
نماز می خوانم این است که ایشان هنوز اتومبیل 
سواری ندارد و با موتور تردد می کند. این برای 
من ارزشمند است، چون من می دانم که ایشان 

می توانستند در این مملکت تریلیاردر باشند .

آمادگی چین برای درگیری نظامی با آمریکا

یک نهاد رسمی چین هشدار داده دولت این 
کشور به دلیل شیوع ویروس کرونا باید برای 
احتمالی  درگیری  یعنی  سناریو  بدترین  وقوع 
با آمریکا آماده باشد. افراد مطلع در گفتگو با 
خبرگزاری رویترز مدعی شده اند این گزارش را 
وزارت امنیت کشور چین تدوین کرده و آن را به 
رهبران این کشور از جمله »شی جین پینگ«، 
رئیس جمهور چین ارائه کرده اند. گزارش یک 
نهاد دولتی چین هشدار داده که موج فزاینده 
لفاظی های خصمانه علیه پکن به دلیل شیوع 
کرونا ممکن است رابطه این کشور با ایالات 
متحده را به سمت درگیری نظامی سوق دهد.

خطر بزرگ قمار آخر ترامپ با ایران

 : نوشت   War on the Rocks وبسایت 
دلیل  به  ایران  از  دارد  قصد  که  گفته  ترامپ 
نقض برجام به شورای امنیت شکایت برده و 
تحریم های بیشتری اعمال کند، غافل از اینکه 
او هم مثل جانسون نمی تواند خر و خرما را با 
هم داشته باشد. بدتر از همه، ترامپ با این اقدام 
می تواند ایران را از هرگونه محدودیت هسته ای 
آزاد، آمریکا را در شورای امنیت تضعیف، شرکای 
اروپایی را از واشنگتن دور و به اعتبار آمریکا 

برای مدت طولانی آسیب برساند.

غذا سفارش بدین درب منزل تحویل بگیرین 
شله مشهدی ، آش رشته ، سوپ جو ، شله زرد

کشیک ماه رمضان از 11:30 تا 24
بلوار شهید محلاتی ، نبش 22 بهمن ) ابوالفضل خزیمه نژاد(
32044113 - 09151600158 - 32044400

انواع چلو کباب ها

در خانه بمانید  

دنیـای  فـرش
 اولین و بزرگترین 

مرکز فروش انواع فرش های ماشینی دست 
دوم )در حد نو( و انواع فرش نو )استوک( 
بیرجند ، بلوار شعبانیه ،نبش شعبانیه 4

0935 750 9464  -0915  361 3797
31 17 31 32  علی زارع

قابل توجه همشهریان بیرجندی
مشاوره ، خرید و فروش  بازسازی و 

تعمیرات املاک بیرجندی ها
 در مشهد مقدس 

  ۰۹۱۵۱۶۱۳۹۱۷   جعفر خسروی

پیامبر گرامی اسلام )صلی ا... علیه و آله( می فرمایند: هیچ کس را از دنیایش بهره ای نیست مگر آنچه را که برای آخرتش اتفاق کند .
شهروند گرامی در عمل  به منویات مقام عظمای ولایت مبنی بر )رزمایش کمک مومنانه( به قشر آسیب دیده و نیازمند، با فرا رسیدن ماه مبارک 
رمضان، ماه بهار قرآن بر آن شدیم تا با جمع آوری کمک های شما عزیزان در اسرع وقت آن را به دست نیازمندان حقیقی برسانیم. امید است با 

همت شما مؤمنان شاهد سفره خالی هیچ مؤمن روزه داری هنگام افطار نباشیم . انشاءا...

ضمنا در صورت اطلاع از خانواده های نیازمند و آسیب دیده از شرایط پیش آمده ناشی از ویروس منحوس کرونا لطفا با شماره مذکور تماس حاصل 
فرمایید. مطمئنا اطلاعات ارائه شده کاملا محرمانه باقی می ماند. در صورت تمایل به استمرار نهضت )در خانه بمانید( با تماس تلفنی شما خادمین 

مسجد ضمن مراجعه به درب منازل نسبت به جمع آوری کمک های نقدی ) از طریق کارت خوان ( و کمک های غیر نقدی شما اقدام می نمایند.

راه های ارتباطی مرکز نیکوکاری محله غفاری
شماره حساب 10۷۷13410 نزد بانک رفاه کارگران      شماره کارت ۵۸۹4۶3۷0000۵413۷
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