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گزینه های زیادی داریم ؛ 
می توانیم زیر میز برجام بزنیم

ذوالنور، نماینده مجلس : 

صفحه  ۲

اخبار نگران کننده  از جنگ بر سر 
ریاست مجلس به گوش می رسد

مسیح مهاجری  : 

 سرلیستی قالیباف  ،  تکلیف رئیس 
مجلس یازدهم  را مشخص کرد

عباس سلیمی نمین :

صفحه  ۲

صفحه  ۲

عکس : عباسپور

شربت شیرین
فرصت ها یا شرنگ

 تلخ توهین ها

این را قبول دارید که »هیچ چیزی 
در دنیا نمی تواند به اندازه ی ذهن 
اذیت کند؟« پس  را  خودمان، ما 
چرا اینقدر بعضی ماجراها را کش و 
قوس می دهیم و از پر و بال دادن 
به آن، جز هجمه به ذهن مان و 
خودآزاری عمدی یا سهوی طرفی 
بریم؟!!  نمی  لذتی  و  بندیم  نمی 
جوان  که  حالا  بود  این  انصاف 
همشهری ما ... مشروح در صفحه 2

*  هرم پور

5افزایش 8 نفر به مبتلایان کرونا در خراسان جنوبی 3مدیر کل آموزش و پرورش جزئیات برگزاری امتحانات مدارس استان را تشریح کرد5دلجویی نماینده  خبرگان  از بازماندگان حادثه سه شنبه

۵ تکلیف استاندار
برای مدیریت شهری

در مرکز استان
استاندار خراسان جنوبی بر استفاده از تمامی ظرفیت و توان شورای شهر و شهرداری برای توسعه شهر بیرجند تاکید 
کرد.معتمدیان در دیدار اعضای شورای اسلامی شهر بیرجند با تشریح وضعیت موجود؛ شورای شهر و شهرداری را 
مکلف کرد تا در راستای رفع موانع توسعه شهر، سیاستگذاری های لازم را انجام دهند.وی تکمیل پروژه های نیمه تمام 
 شهرداری را یکی از اولویت های کاری عنوان کرد و گفت: مردم مدت هاست منتظر تکمیل این پروژه ها و بهره برداری

 از آنها هستند باید اتمام این پروژه ها تا پایان این دوره شورا به طور جدی دنبال شود. مشروح در صفحه ۵

بازآفرینی   »خیرآباد«
جان می گیرد

صفحه ۵

طرح فروش کولرهای اکسترا به قیمت سال قبل
از هم اکنون به فکر تابستان تان باشید

5 سال گارانتی طلایی)تعویض موتور(/ حمل رایگان تا منزل مشتری 
 نصب رایگان / تولید این محصول به صورت سفارشی می باشد
آدرس: خراسان جنوبی، بیرجند خیابان انقلاب، نبش انقلاب1  

09155618398  -05632237077   

نقـدواقسـاط

 مرکز تخصصی شنوایی و سمعک قائم )عج(

Samak.ghaem :اینستاگرام
بیرجند- مفتح 4- پلاک 13   تلفن:  01 318 322  056  - 5020 165 0915  

مزایای استفاده از سمعک:
سمعک وسیله ای است که به فرد کم شنوا 
کمک می کند از شنیدن صداها لذت ببرد و 

مشکلات اجتماعی و روانی کم شنوایی رفع گردد.

جناب آقای مهندس پارسا
 انتخاب بجا و شایسته جناب عالی را به سمت

 رئیس هیئت مدیره و مدیرعامل شرکت شهرک های صنعتی خراسان جنوبی
 که بیانگر تعهد، کارآمدی، لیاقت و شایستگی های برجسته تان در صحنه های خدمت صادقانه به نظام
 و میهن اسلامی ایران است، صمیمانه تبریک عرض نموده، ضمن سپاس و قدردانی از تلاش های ارزشمند

 و صادقانه جناب آقایان مهندس جرجانی  و مهندس عابدینی امید است در سایه الطاف الهی
 در پیشبرد اهداف عالی نظام مقدس جمهوری اسلامی ایران موفق و سربلند باشید.  

 شرکت مجتمع تولیدی مرغ مادر جنوب خراسان - شرکت دامپروری و کشاورزی ستاره کیان بیرجند

جناب آقای مهندس فرجامی فرد
 انتصاب بجا و شایسته جناب عالی را به سمت

  مدیر توسعه و سرمایه گذاری سازمان جهاد کشاورزی خراسان جنوبی
که حاکی از تعهد، توانمندی و حسن سوابق خدمتی تان می باشد،تبریک عرض نموده 

ضمن سپاس فراوان از تلاش و زحمات ارزشمند و صادقانه جناب آقای مهندس بهدانی 
رجاء واثق داریم که در عرصه جدید نیز همچون عرصه های دیگر خدمتگزاری به نظام مقدس جمهوری 

اسلامی ایران موفق، مؤید و پیروز باشید.   
 شرکت مجتمع تولیدی مرغ مادر جنوب خراسان - شرکت دامپروری و کشاورزی ستاره کیان بیرجند

جهت رفاه حال
 همشهریان و مسافران گرامی 

رستوران زیتون
  به صورت کشیک

 از ساعت ۱۱/۳۰ الی ۱۶ و ۱۷ الی ۲۳ 

سوپ ، آش رشته 
)سفارشات کباب هم پذیرفته می شود(

» رستوران زیتون شعبه دیگری ندارد«
انتهای خیابان توحید- بلوار جماران – بین خیابان نیایش و ستایش – مجتمع تجاری سیب

۰۹155۶1۷5۳۷ -۰۹15۳۶1۳۲۷۴ – ۰5۶۳۲۰۳۳۰۲۲ - ۰5۶۳۲۰۳۳۲۰۰  

افسانه هستی اش اگر پایان یافت
 خوش نامی و عزتش همچنان پابرجاست

خوبان روزگار را بدینسان شناسند، 
آنان که با یادشان نیز بتوان زیست

آری... پدر عزیزم ما تنها با یاد و خاطره هایت نفس می کشیم و با 
یقین به اینکه در بهشت برین آرام گرفته ای روزگار می گذرانیم. 
 نام و یادت در قلب های ما سبز  و چشمان ما با مرور خاطراتت پر فروغ،

با ذکر صلواتی پنجمین سالگرد آسمانی شدنش را 
گرامی می داریم. 

از طرف همسر و فرزندان 
زنده یاد  دکتر ابراهیم  زنگوئی

 به اطلاع می رساند،  دفترچه درمانی کلیه بیمه شدگان، مستمری بگیران و افراد تبعی آنان که تا پایان بهمن ماه 
 سال ۱۳۹۸ دارای اعتبار بوده واستحقاق درمان داشته اند،
 صرف نظر از پرداخت یا عدم پرداخت حق بیمه و بدون نیاز به مراجعه حضوری به شعب و کارگزاری های رسمی تا پایان اردیبهشت 

ماه سال ۱۳۹۹ معتبر می باشد و حق استفاده از مزایای درمانی در مراکز ملکی سازمان و یا طرف قرارداد را خواهند داشت.

قابل توجه بیمه شدگان و مستمری بگیران ارجمند
روابط عمومی اداره کل تأمین اجتماعی

 استان خراسان جنوبی

معلمان عزیز: سرکار خانم  میترا خسروی  و سرکار خانم علیزاده
از اینکه هر روز با مهربانی به ما درس های تازه یاد دادید، متشکرم

روزتان مبارک
امیرعلی به نمایندگی از دانش آموزان تان در کلاس اول 10۴ دبستان امام حسین )ع(

هنر آموزش ، هنر بیداری کنجکاوی طبیعی
از ذهن جوان به منظور جلب رضایت پس از آن است

ممتاز و نمونه شدن برای یک سال است و ماندگار شدن برای یک عمر
سلام بر معلمی که هر سال نمونه است و یک عمر ماندگار. مادر عزیزم

 فاطمه کبری دستگردی و سرکار خانم ساره مزروعی
نسرین کاری روزتان مبارک

 روابط عمومی سازمان نظام مهندسی ساختمان خراسان جنوبی

رعایت پروتکل های 
بهداشتی در کارگاه های 
ساختمانی الزامی است.
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هشدار هواشناسی درباره بارش رگباری دراستان

ایرنا-هواشناسیدراطلاعیهایاعلامکرد:باتوجهبهفعالیتتودههوایناپایداردرجواستانتااواسطاینهفته،بارشرگباریووقوعروانآبپیشبینیمیشود.
درایناطلاعیهآمدهاست:امروزتاسهشنبهوزشبادشدید،گردوخاکوکاهشدیدافقیوبهتناوبافزایشابرورگبارورعدوبرقدرنقاطمستعد،بارشتگرگ
وبرخوردصاعقهقابلپیشبینیاست.همچنینباتوجهبهماهیترگباریبارشهاوقوعروانآبوآبگرفتگیمعابرعمومیدربرخینقاطدورازانتظارنیست.

شربت شیرین  فرصت ها

 یا شرنگ تلخ توهین ها

*هرمپور

اینراقبولداریدکه»هیچچیزیدردنیانمی
تواندبهاندازهذهنخودمان،مارااذیتکند؟«
پسچرااینقدربعضیماجراهاراکشوقوس
میدهیموازپروبالدادنبهآن،جزهجمهبه
ذهنمانوخودآزاریعمدییاسهویطرفی
نمیبندیمولذتینمیبریم؟!!انصافاینبود
حالاکهجوانهمشهریمابهدلیلتوانمندی
سحرانگیز قاب میهمان صباحی چند هایش
تلویزیونشدهوقراراستتنهایک»نقش«رادر
سریال»بچهمهندس«بازیکند،نه»واقعیت«
خودشومردمشهرشراونه»حقیقت«خلق
وخوومرامخودشومردمشهرشرا،کمی
باسعهصدر،کمیباتحملبالاترواندکیبا
صبربیشترمنتظرمیماندیمومیدیدیمآخرش
چهمیشود!نهاینکهسهشقهمتفاوتبشویم،
و برداریم را ها تیزحسادت ماداس از برخی
بهساقهنوپایایناستعداد،زخمزبانبزنیمتا
بخشکانیمش،بعضیهمازمازودقضاوتکنیم
ازسرندانستنهایعلمیوفنیازهنرسخت
بازیگری،تیشهبرداریموبهریشهآبرووحیثیت
جوانهمشهریمانبزنیمتاازخاکامیدهایش
بهدرآیدوبهگردبادنامهربانیهاسپردهشودو
بعضیهمازما،اسیریک»جریانتلفیقی«از
همین»بغضها«وهمان»ناآگاهیها«بشویم
وبدونآنکهبدانیماینحجمعظیمازسرکوب
وعیبوهجمهعلیهبازیگرهمشهریازکجا
نشأتمیگیردوچهجریانیپشتشخوابیده
استوقراراستدرسناریویطراحیشدهبه
کجابرسدوچهضربهایبهآنشخصوفردای
هنرایندیاروسایراستعدادهابزند،مدامدراین
گردابدستوپابزنیمودرنهایتهمدراین
ناآگاهیهاغرقشویم.گلایههاوانتقادهای
واژهها برخی از بیرجند بهجایمردمشریف
ولهجههاکهشایدمیتوانستدراینگفتمان
تلویزیونیجوردیگریباشدوبهگونهدیگری
بیانشود،کاملًابهحقوسهمشجداست،اما؛
درصفحات ویژه به روزها این ها ۱-خیلی
مجازیبهبهانهیکبازیگر،بهفرهنگوادب
اینبوموبرَ،شوکرانتلخریختندوبرخیبه
کام دیار، این پیشینه و ادب و فرهنگ بهانه
بازیگرانوهنرمندانوجرأتِاستعدادهارابرای

ظهورتلخکردند.هردوبدکردند.
۲-خیلیهاندانستهآنچهرانبایدمیگفتند،
هتک خود ها گفته این آنکه از غافل گفتند،
بودوخیلیها حرمتادبوفرهنگدیارما
ندانسته،آنچهرامیبایدبگویند،نگفتند،غافل
ازآنکهبهقولسعدی،»اگرچهپیشخردمند
خامشیادباست،بهوقتمصلحتآنبهکه
درسخنکوشی،دوچیزطیرهعقـلاست؛دم
فـروبستنبهوقتگفتـنوگفتــنبهوقت

خامــوشـی«.بازهمهردوبدکردند.
ایرانی نهدرقاموسسیمایاسلامیو  -۳
تلویزیونما)علیرغمهمهانتقادهاییکهداریم(
و جوان بازیگر ادب سراسر لباس در نه و
پراستعدادشهرمان،هیچنمیافتدونمیگنجد
برای وسهلی اهمال و وغرضی کهقصدی

کوچکتریننیتوقصدیبربیادبیوبی
نزاکتیومجاورکردناسمهاورسمهاونام
هاونشانهابابدیهاوخشونتهاوبیادبی
هاوجودداشتهباشد،آنچهبودهاگرغفلتیفنی
بوده،باتذکریجدیقابلاغماضاستبهنحو
مقتضیاشکهدوبارهتکرارنشودواگرجزئی
ازدایرهکاملتفکروذهنسازندهوسازندگان
طبع لطافت شدن دار خدشه به علم با بوده،
زودی به دیار، این مردم مراعات و مناعت و
گوید می انصاف چند هر شد. خواهد جبران
کهعدالتداشتهباشیموعدالتمیگویدکه
منصفباشیموعادلانهومنصفانهاگرقضاوت
کنیم،توهینیبهمردمعزیزبیرجنددراینمتن
هاوگفتههاوبازیهادیدهنمیشودواگرقرار
بهبرداشتتوهینازبرخیقرابتهایبازیگونه
ومحتواییباشد،هیچفیلمیوهیچسناریوو
هیچمتنیرایارایبرآوردنخواستههایهمه
مردمایرانوپرهیزازناراحتیهانیستوهیچ
فردیوهیچقومیوهیچشهرودیاریهم

راضینمیماند!
کدورت و ها نگرانی دل چنین داستان  - ۴
هاییطیوتمامنمیشودمگرآنکهاستان
ماوشهرهایمابهاستعدادهابهابدهند،برای
اولویتها،فراخترینجاوعالیترینشأنرا
قائلباشندوباابزارهنروفیلمبهمعرفیاستان
بپردازند،آنقدرکههرسالهفیلمهایبومیمتعدد
بسازیمودلنگرانقرابتهایخوبوبددر
یکفیلمغیربومیوبعدازآن،برداشتهای

مثبتومنفیازآنهانباشیم.
۵-بهعقایدهردوطیفمنتقدانوهواداران
بایداحتراموافرگذاشت.»منتقدان«جریانیاز
خوبشدنهایآیندهراپیشرویاستعدادهای
شهرمانوآنچهقراراستبعدهاهمساختهشوند
قرارمیدهندو»هواداران«،استعدادهارادر
مداریطلاییازامیدوانگیزه،ازگزندناامیدی
وخالیشدنصحنهمصوننگهمیدارند.ما
بههردومحتاجیموبرایهردواحترامیویژه

قائلیم؛بدونشک.
از قولی نقل اتفاقاً که معروفیست جمله - ۶
جمع به خطاب او است. مشهور بازیگر یک
منتقدانشمیگوید؛»مننمیتوانمکاریرا
نمی هم شما دهم، انجام کنید می شما که
دهید، انجام کنم می من که را کاری توانید
باهمدیگرماکارهایبزرگیمیتوانیمانجام
دهیم.«ماجراهمیناست،مابایددرکنارهم،
نه دهیم. انجام استان برای بزرگی کارهای
فیلمش، متن سیطره در ما استعداد با بازیگر
گفته و ها صحنه برخی قبول برای عمدی
اندرکاران دست نه و داشته آنها بازی و ها
فیلمغرضیعامدانهداشتهاندونههمادبو
فرهنگوسنتهایایندیار،آنقدرکمشأن
وکممقدارشدهاندکهقرارباشدبایکقرابت
صحنهای،دچارخدشهشوند.مامیراثبزرگی
رابهارثبردهایم،میراثیکهادب،نزاکت،سعه
صدروصبوریواحترامبهاستعدادهاوفرصت
دادنبهبرخیغفلتهایسهویبرایجبران،
جزئیجداییناپذیرازآناست.بیرجند،آنقدر
آینده های سال در که دارد والایی و بزرگی
صدهافیلمدربارهظرفیتهاوتاریخشبسازند
به هم یکبار حتی روزها، این تلخی همه تا
یادماننیاید.بههمدیگرشربتشیرینفرصت

راهدیهبدهیم،نهشرنگتلختوهینرا.
)لطفانظروپیشنهادخوددررابطهبایادداشتهای
روزنامهرابهشماره09۳0۴9۴۳8۳۱ارسالفرمایید(

سرمقاله

پیش بینی احتمال شکست  58 درصد 
واکس های جدید کرونا 

نوشت: گزارشی در هاآرتص اسرائلی روزنامه
احتمالا۵8درصدواکسنهایکرونادرمرحله
تستباشکستوعدمکاراییمواجهخواهندشد
لذابااینپیشبینیدرمرحلهتولیدضمانتنامهبا
اوراققرضهبلندمدت،نیازبهبرآوردخسارتدر
رقمیحدود۲تا۳میلیارددلارضرربرایمدت

زمانچهارتاششپروژهتحقیقاتیدارد.

اگر پس از 30 روز روش آزادسازی 
سهام عدالت تعیین نشود، چه  می شود

براساساعلاممنابعخبریتاجمعهبالغبریک
میلیونو۳۵0هزارنفرازسهامدارانعدالت،
روشآزادسازیسهامخودرامشخصکردهاند.
چنانچهسهامدارانخودشانیکیازایندوروش
راانتخابنکننددرپایانمهلتاعلامشدهروش

غیرمستقیمبرایآنهاانتخابخواهدشد.

افزایش ۴۴ درصدی چک های برگشتی

براساستازهترینآماربانکمرکزیحدودیک
میلیونو۳۶هزارفقرهچکبهارزشحدود
۱٧٧هزارمیلیاردریالدراسفندماه۱۳98در
کلکشوربرگشتخوردکهنسبتبهبهمنماه
ازنظرتعداد۴۴.۲درصدوازنظرارزش۵۱.9

درصدافزایشداشتهاست.

رئیس سازمان غذا و دارو: موج دوم
 و سوم کرونا قطعا رخ خواهد داد

رئیسسازمانغذاوداروبابیاناینکهموجدوم
وسومشیوعکروناقطعارخخواهدداد،گفت:
مادررخدادموجهایبعدیآنهیچشکی
نداریم.شانهسازافزود:درماههایمهر،آبان
وآذرنگرانیمابسیارجدیاستودراینایام

میتواندموجبعدیکرونارخدهد.

رگه هایی از تغییر رفتار در بازار مسکن

ابتدایی روز ۱0 در بررسیها طبق ایسنا-
به نسبت معاملات مسکن، بازار بازگشایی
امادر یافته افزایش روزهایتعطیلکرونایی
مقایسهبازمانمشابهسالگذشته۴9درصد
کاهشنشانمیدهد؛البتهدرشرایطرکودفعلی
نیزرگههاییازانتظاراتتورمیدیدهمیشود.
مشاهداتمیدانینشانمیدهدکهمعاملات
نسبتبهاسفندوفروردینبهطورمحسوسی
افزایشیافتهامادرحالتکلیبهوضعیتنرمال
نرسیدهاست.آماراتحادیهاملاکنشانمیدهد
کهازیکمتانهماردیبهشتماه۱۳99مبایعه
نامههادرکلکشور۲۵درصدنسبتبهمدت

مشابهسالقبلکاهشیافتهاست.

احتمال افزایش 30 درصدی
 قیمت انواع گوشی های تلفن همراه

انجمنواردکنندگانموبایل،تبلتولوازمجانبی
ازافزایشقیمتتلفنهمراهدرروزهایاخیر
خبردادواعلامکرد:اگرتوقفهایمتعددو
زمانبردرثبتسفارشوتخصیصارزبهشیوه
حاضرادامهپیداکند،بامعضلبزرگکمبود
از۳0 بیش بیسابقه افزایش و کالا جهانی
درصدیقیمتهامواجهخواهیمشد.درهمین
حالامارئیساتحادیهفروشندگانگوشیهمراه
گفت:پیشبینیمیشودقیمتتلفنهمراهدر
هفتههایآیندهکاهشداشتهباشدچراکهروند
فعالیتکسبهبهحالتقبلبازمیگرددوازاین

حالتالتهابیخارجخواهدشد.

ذوالنور: گزینه های زیادی داریم ؛ 
می توانیم زیر میز برجام بزنیم

بیان با امنیتملیمجلس رئیسکمیسیون
اینکهگزینههایزیادیداریمومیتوانیمزیر
میزبرجامبزنیم،گفت:سردمدارانکاخسفید
اگرببیننددربرجامماندنیاخروجازآنمی
توانداهدافشومآنهارامحققکندوفشاررابر
مردمایرانافزایشدهدحتمااقدامعملیانجام
میدهند.ذوالنورتاکیدکرد:درمسئلهبازگشت
احتمالیآمریکابهبرجاممجلسدرکناردولت
استوقطعابهدولتدرجهتتحققاهدافدر
برجامکمکومانعخواهدشدکهآمریکابازیاده

خواهیفشاریبرملتودولتواردکند.

اکثریت مجلس دهم حامی دولت بودند

عضوفراکسیوننمایندگانولاییمجلسگفت:
متاسفانهمجلسدهم،چوناکثریتازفراکسیون
امیدوکمککنندهآنهافراکسیونمستقلینبود
نتوانستدبهخوبیعملکنندوفقطحامیدولت
بودندوبیشترمطالباتدولترادراولویتقرار
باید یازدهم افزود:مجلس میدادند.پورمختار
نگاهشبهواقعیتهایموجودومشکلاتکشور
باشدواگربخواهدهمانندمجلسدهمهمراه
دولتباشدبازدرببههمانپاشنهخواهدچرخید.

ظریف خسته شده 
و چشم به پایان دولت دوخته است

این رکود به  یادداشتی در “همدلی” روزنامه
روزهایوزیرخارجهپرداختهورفتارمنفعلانه
پایاندولت به ظریفدرحالیکهیکسال
دوازدهموقتباقیماندهراموردانتقادقرارداده
است.دراینیادداشتآمده:»میتوانگفت
درحالحاضر،سرعتقطاردیپلماسی،آنچنان
کاهشیافتهاستکهگویاسیاستخارجیدولت
درحالرسیدنبهیکسکونمحضاست.«
نویسندهبایادآوریچندطرحاولویتداروزارت
خارجهبهظریفاورایکدیپلماتخستهمعرفی
کردهکهمنتظرپایاندولتتدبیروامیداستو

زودترازموعدخودرادرپایانخطمیبیند.

اسرائیل : ایران باید از سوریه برود

از انتشارگزارشی،خبر با خبرگزاریفرانسه
و ایران مواضع به اسرائیل بالگردهای حمله
نیروهایتحتحمایتاینکشوردرسوریهداده
است.وزیردفاعاسرائیلگفتهاینکشوردیگر
برآننیستتابااقداماتایراندرسوریهمقابله
کند،بلکهخواستاربیرونراندنکاملایراناز
تا اسرائیل که است گفته بنت است. سوریه
خروجکاملنیروهایایرانازسوریهبهمبارزه

خودادامهخواهدداد.

سرمقاله در مهاجری مسیح

روزنامهجمهوریاسلامینوشت:
همینحالاکهماهضیافتالهی
استاخبارنگرانکنندهایدرباره
تصاحب سر بر قدرت جنگ
کرسیریاستمجلسیازدهمو
سایرکرسیهایاسمورسمدار
نزدیک میرسد. گوش به آن
۱0نفر،سودایریاستمجلس
در آنها از بعضی دارند، سر در

جای به رمضان ماه شبهای
خواندندعایافتتاحوابوحمزه،
برگزار مناصب تقسیم جلسات
میکنندوحتیآموزشچگونه
میدهند. چسبیدن صندلی به
اصلاحطلبهاکهخرابکردند،
که اصولگراهاست نوبت حالا
نشاندهنددرعرصهامانتداری

ملتچندمردهحلاجند.

اصلاحات دولت رئیس مشاور

بابیاناینکهاصلاحطلبانباید
ریاست کاندیدای شهریور تا
جمهوریخودرامعرفیکنند،
شورای ریاست اگر گفت:
عارف جای به سیاستگذاری
انقلاب مجاهدین سازمان با
بود،حتماشرایطفرقمیکرد.
وضعیت خصوص در ناصری
جریاناصلاحاتپسازشکست

درانتخاباتمجلسواینکهگفته
میشودجریاناصلاحاتبااین
فروپاشی آستانه در اختلافات
بیاعتمادی چون است،گفت:
جریان است، شده زیاد مدنی
هایسیاسیازاینپسنمیتواند
درایهاموباکنایهکنشگریکنند
بلکهبایدصریحوشفافوقابل

فهمسخنبگویند.

خط پیروان جبهه عضو یک
با میگوید: رهبری و امام
توجهبهاختلافاتموجودمیان
اصولگرایاندورنمایخوبیبرای
انتخاباترئیسوهیئترئیسه

مجلسیازدهمنمیبینم.
نشان خاطر اصفهانی کریمی
یازدهم مجلس منتخبین کرد:
میتوانندقبلازتشکیلرسمی

جلساتمجلس،توافقاتیداشته
باشندتاانتخاباتریاستمجلس
نهایتابادویاسهداوطلببرگزار
جلوگیری آرا تعدد از و شود
شودتااقتداررئیسمجلسبه
کرد: تصریح وی بیاید. وجود
بر بایدکسی اینمجموعه در
کرسیریاستتکیهزندکهبه
ولایت و رهبری معظم مقام

مدیریتی نظر از و تر نزدیک
سوابققابلقبولیداشتهباشد.

سلیمینمینمیگوید:سرلیستی
قالیبافدرانتخاباتمفهومخاصی
رامنتقلمیکندکهاینتعیین
کنندهاستومشخصمیکند
نتیجهانتخاباتهیئترئیسهو
کرسیریاستمجلسچهخواهد
بود.هرچنداینتحلیلگراصولگرا
دولتمردان همراهی احتمال
ها پایداری و نژاد احمدی

راهمبعیدنمیداندوحتیمی
گویدبرخیازآنهابااحمدینژاد
معتقد ولی دارند پنهان رابطه
استبسیاریازدولتمرداندولت
سابقازاحمدینژاداعلامبرائت
کردهاند.اوکهمخالفرفتارهای
سیاسیجبههپایداریاستمی
گوید،بعیداستسهمیبهاین
داده یازدهم مجلس در جبهه

شودوبایداجازهدادعِدهوعُده
آنهابرایمردممشخصشود.

اخبارنگرانکنندهازجنگبرسرریاستمجلسبهگوشمیرسد

اصلاحطلبانبایدتاشهریورکاندیدایخودرامعرفیکنند

کسیبایدرئیسمجلسشودکهبهرهبرینزدیکتراست

سرلیستیقالیباف،تکلیفرئیسمجلسرامشخصکرد

دفترمطالعاتآموزشوفرهنگمرکزپژوهشهای
مجلسدرگزارشیباعنوان»ملاحظاتوالزامات
تحصیلی سال برای پرورش و آموزش کرونایی
اظهارنظر براساس است؛ آورده »۱۴00-۱۳99
مقاماترسمیوزارتبهداشت،درفصلپاییزکرونا
دوبارهاوجمیگیرد،همزمانآنفلونزانیزبهپیکخود
میرسد.مرکزپژوهشهایمجلسدرگزارشهای
۱۳98-( فعلی تحصیلی سال بایستههای به خود
۱۳99(پرداختهاستوپیشنهادهاییبرایادامهسال

تحصیلیارائهکردهاستکهکلیاتآنهاعبارتاست
از:آموزشهایتلویزیونیمکملفرآیندیادگیریاست
وازهمینروبعدازبازگشاییمدارس،بهمدتحداقل
دوهفتهآموزشحضوریجبرانیورفعاشکالبرگزار
ساعت افزایش پنجشنبه، روزهای ظرفیت از شود،
نوبته تک مدارس مخالف وشیفت روزانه تدریس
استفادهشود.آزمونسراسریحداقلبهمدتدوهفته
بعدازپایانامتحاناتپایهدوازدهمبرگزارشود،مدارس
بهتناسبکنترلویروسکرونادراستانهایمختلف

باحفظسلامتدانشآموزانوکاهشتراکمکلاسی
برگزارشود،امتحاناتوارزشیابیهایپایانیبر٧0
ازشیوع آموزشدیدهحضوریقبل درصدمحتوای

ویروسکرونا،تمرکزیابد.
به خود گزارش در مجلس های پژوهش مرکز
۱۴00-۱۳99 تحصیلی سال الزامات و ملاحظات
مدارسنیزپرداختهاستودرآنبهمواردیهمچون
بازگشاییمدارسوآموزشهایحضوری،آموزشهای
الکترونیکومجازیآموزشوپرورشوآموزشهای

تلویزیونیپرداختهاست؛ضمناینکهدراینمواردبه
نکاتیهمچوناصلاحقانون،کاهشتراکمکلاسی،
ارزیابیکیفیتیادگیریسالتحصیلی۱۳99-۱۳98،
ثبتنامدرمدارسدولتیوغیردولتیدرسالتحصیلی
جدید،رعایتملاحظاتبهداشتیدرمدارس،اجرای
قوانین،تدوینضوابطحکمرانیآموزشهایمجازی،
الزاماتمدیریتیواجراییآموزشهایمجازی،ادامه
روندآموزشتلویزیونیوگسترشوکیفیتبخشی

بهآموزشهایتلویزیونی،اشارهکردهاست.

بهتراستبعدازبازگشاییمدارس،حداقلدوهفتهآموزشحضوریجبرانیبرگزارشود

براساساعلاممعاونوزیرراهوشهرسازی،نتایج
به که ملیمسکن اقدام متقاضیانطرح پالایش
صورتاینترنتیثبتنامکردهانداواخراردیبهشت
طرح نام ثبت دوم مرحله در میشود. اعلام ماه
اقدامملیمسکنحدودیکمیلیونو۳۶0هزار
نفرنامنویسیکردندکهازاینتعدادبیشاز۵00
 tem.mrud.ir هزارنفرازطریقسامانهاینترنتی
وبیشاز800هزارنفرازطریقپیامکثبتنام
کردند.کسانیکهازطریقسامانهنامنویسیشدند،
اطلاعاتشانکاملرویسامانهثبتشدهومراحل
پالایشاطلاعاتآنهادرحالانجاماستکهنتایج
اردیبهشتماهاعلاممیشود.محمود پایان تا آن

ضمن شهرسازی، و راه وزیر معاون محمودزاده،
اعلاماینخبرگفت:آنتعدادازمتقاضیانیهمکهاز
طریقپیامکثبتنامکردهانداگرتاپایانماهشرایط
مراجعهحضوریمهیاشود،بایدنسبتبهتکمیل
مدارکواطلاعاتخوداقدامکنند.بهنظرمیرسد
بسیاریازشهرهاازنظربهداشتیبهعنوانشهرهای
سفیداعلامشوندکهدرآنشهرهامشکلیازنظر
مراجعهوتکمیلمدارکوجودنداردکهبهزودیبه

متقاضیانبرایمراجعهاعلامخواهدشد.
ویافزود:بهلحاظمحدودیتیکهبحرانکروناپیش
آوردبایدتاریخیمشخصشودتادیگرمتقاضیان
واجدشرایطبتوانندتشکیلپروندهدهندوچنانچه

همهمواردبرایآنهاکاملباشدبهبانکمراجعه
کنند.همچنینافرادیکهاعتراضداشتندکهبیشتر
آنهامربوطبهقرمزبودنفرم»ج«ومشابهتاسمی
بود،باپیگیریهاییکهازسویسازمانملیزمینو
مسکنانجامشد،اینکنترلبهاستانهاتفویضشد.

تاییدشدگانمسکنملیپایاناردیبهشتمشخصمیشوند

تاسیس شرکت حکمت گاز باقران )سهامی خاص( در تاریخ 1398/12/20 به شماره ثبت 6178 
به شناسه ملی 14009044821 ثبت و امضا ذیل دفاترتکمیل گردیده که خلاصه آن به شرح زیر 
جهت اطلاع عموم آگهی می گردد. موضوع فعالیت : انجام کلیه فعالیت های لوله کشی گاز اعم از 
 مسکونی، اداری، کارگاهی درصورت لزوم پس از اخذ مجوزهای لازم از مراجع ذیربط مدت فعالیت :

 از تاریخ ثبت به مدت نامحدود. مرکز اصلی : استان خراسان جنوبی ، شهرستان بیرجند ، بخش 
مرکزی ، شهر بیرجند، محله مهرشهر ، کوچه احمدی روشن 24 ، خیابان اجتهاد ، پلاک 0 ، طبقه 
دوم کدپستی 9716145403 سرمایه شخصیت حقوقی عبارت است از مبلغ 1000000 ریال 
نقدی منقسم به 100 سهم 10000 ریالی تعداد 100 سهم آن با نام عادی مبلغ 1000000 ریال 
توسط موسسین طی گواهی بانکی شماره 553 مورخ 1398/12/11 نزد بانک ملی ایران شعبه 
شهدا با کد 25905 پرداخت گردیده است. اعضای هیئت مدیره: آقای مسعود قابل به شماره ملی 
0640318363 به سمت مدیرعامل به مدت 2 سال و به سمت عضو هیئت مدیره به مدت 2 سال، 
آقای مجید قابل به شماره ملی 0640552412 به سمت رئیس هیئت مدیره به مدت 2 سال، آقای 
محمد اسماعیل زمین رو به شماره ملی 5239777373 به سمت نایب رئیس هیئت مدیره به مدت 
 2 سال. دارندگان حق امضا: کلیه اوراق و اسناد بهادار و تعهد آور شرکت از قبیل چک ، سفته ، 
بروات ، قراردادها عقود اسلامی و همچنین کلیه نامه های عادی و اداری با امضای آقای مسعود قابل 
)مدیرعامل( همراه با مهر شرکت معتبر می باشد. اختیارات مدیر عامل : طبق اساسنامه بازرسان: 
خانم معصومه مولوی به شماره ملی 5239960313 به سمت بازرس علی البدل به مدت یک سال 
مالی، آقای هادی مولوی به شماره ملی 5239960720 به سمت بازرس اصلی به مدت یک سال 
مالی. روزنامه کثیر الانتشار آوای خراسان جنوبی جهت درج آگهی های شرکت تعیین گردید. ثبت 

موضوع فعالیت مذکور به منزله اخذ و صدور پروانه فعالیت نمی باشد.
 اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی - اداره ثبت شرکت ها و موسسات 
غیرتجاری بیرجند )827084(

32 ۴۴ 66 66 
32 ۴2 ۴3 20 -2

بـرای اولیـن بار
فرش های خود را
اتــو کشیــده
تحویـل بگیـرید

صـاف صـاف
لـول   لـول
تخـت تخـت

 قاليشويي و مبل شويي ايـران
دفتر: توحید21 ، نبش نبوت 21 ، پلاک 105عضو معتبر اتحادیه   مسئول: دستگردی  www. iranwash. ir

قصر موبـایل راه رو
مرکز خرید و فروش خط دائم

آدرس: حکیم نزاری 7       616161  5  0915

@ ghasre_mobail

با داشتن خط رند همیشه در یادها بمانید
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علائم جدید کرونا زیرذره بین کادر درمان 

ایرنا - رئیس دانشگاه علوم پزشکی بیرجند گفت: علائم دیگر بیماران مبتلا به کرونا مورد توجه قرار گرفته و تاکید بیشتری بر آنها می شود. دهقانی درباره آخرین علائم 
بیماری کرونا افزود: یکسری علائمی که ممکن است مبتلایان به کرونا با آن مراجعه کنند مثل سردرد، درد عضلانی، اختلال بویایی، اختلال چشایی، اسهال و علائم 

گوارشی نیز وجود دارد. وی گفت: اینها علائمی است که در مورد آنها تاکید بیشتری می شود از جهت این که نشان دهنده ابتلا به ویروس کرونا باشد.

جزئیات برگزاری 
امتحانات مدارس

 در خراسان جنوبی

پرورش  و  آموزش  مدیرکل   - مهر 
برگزاری  جزئیات  خراسان جنوبی 
کرد.  تشریح  را  استان  در  امتحانات 
واقعی با اشاره به اینکه در بین دانش 
دوازدهم  پایه  دانش آموزان  آموزان، 
شرایط  نهایی  امتحانات  واسطه  به 
ادامه  داد:  دارند،  ویژه ای  و  خاص 
صورت  به  دوازدهم  پایه  امتحانات 
خرداد  هفدهم  تاریخ  از  حضوری 
ماه با رعایت پروتکل های بهداشتی 
اینکه  بیان  با  وی  می شود.  برگزار 
نظر  مد  بهداشتی  پروتکل های  در 
نهایی  امتحانات  برگزاری  برای 
صندلی های دانش آموزان باید حدود 
فاصله  یکدیگر  با  متر  نیم  و  یک 
پنج  همچنین  گفت:  باشد،  داشته 
حوزه برای تصحیح اوراق امتحانات 
در  که  شده  گرفته  نظر  در  نهایی 
این مورد نیز فاصله گذاری اجتماعی 
و  آموزش  مدیرکل  شود.  مراعات 
کرد:  اظهار  خراسان جنوبی  پرورش 
پایه  دانش آموزان  قبل  در سال های 
ششم و نهم نیز امتحانات هماهنگ 
داشتند که در سال جاری امتحانات 
این پایه ها نیز به صورت هماهنگ 
برگزار نمی شود. وی با اشاره به اینکه 
به  امتحانات  برگزاری  صورت  در 
صورت حضوری با رعایت پروتکل ها 
این امر صورت می گیرد، ادامه داد: اگر 
هم بحث برگزاری حضوری امتحانات 
منتفی شد برای ارزیابی دانش آموزان 
از چند آیتم می توانیم  پایان ترم  در 
آموزش  مدیرکل  کنیم.  استفاده 
گفت:  جنوبی  خراسان   پرورش  و 
امتحانات اخذ شده از دانش آموزان در 
نوبت اول، آزمون هایی که به صورت 
از  تحصیلی  سال  طول  در  مستمر 
تکالیفی  دانش آموزان گرفته شده و 
که انجام آن در همین آموزش های 
مجازی از دانش آموزان خواسته شده 
دانش آموزان  ترم  پایان  ارزیابی   در 

مد نظر قرار می گیرد.

خبر ویژه

سلام من نمی دونم پشت صحنه این 
مخالفت ها با سریال بچه مهندس چی 
هست اما هر کسی هر کاری می کنه 
لطفا آبروی بیرجندی رو نبره این نوع 
واکنش هایی که من می بینم بعضی 
از  دارن  سریال  این  به  نسبت  افراد 
سرسختی نشون داده شده یک بچه 
روستایی بیرجندی در فیلم هم بیشتره 
و واقعا با خودم فکر می کردم که همین 
کارها رو انجام می دیم که هیچکی 
اسم ما رو نمی بره و ما رو با بجنورد 

و بروجرد اشتباه می گیرن. 

* آقای استاندار عزیز ممنون که اینقدر 
به فکر مردمید و به محلات قدیمی سر 
می زنید و مشکلات را حل می کنید 
۲ نوبت شده در خبرها می خوانیم به 
محله خیرآباد و ۱۷ شهریور رفتین اما 
لطفا شما که رئیس همه کمیته های 
مهم استان هستین به دستگاه هایی 
شهرداری  و  شهرسازی  و  راه  مثل 
دستور بدین برای مناطق تازه تاسیس 
محله  برای  که  هایی  دغدغه  همین 
های قدیمی مطرح می کنند را رعایت 
های نقشه  جدید  محلات  در   کنند. 
 شهرداری طوری است که آپارتمان های

های  کوچه  در  کشیده  فلک  به  سر 
بحرانی  اگر  نکرده  خدای  که  باریک 
پیش بیاد قابل امدادرسانی نخواهد بود 
وقت لازم  پیشگیری هم  برای  لطفا 
 را بگذارید ما مردم قدر شما رو خوب 

می دانیم سربلند و پیروز باشید.

* سلام آوا چرا تامین اجتماعی با این 
اوضاع کرونا و بیماری، افرادی که مثلا 
۶ ماه تا پایان خدمتشون باقی مونده رو 
بازنشست نمی کنه میتونن پول ۶ ماه 

حق بیمه رو هم بگیرن. 

* خسته نباشید خدمت شهردار محترم 
بابت  تشکر  شهرداری،  پرسنل  و 
های  کوچه  و  معابر  آسفالت  روکش 
شهر.فقط درخواست دارم که فقط این 
کار با ارزش معطوف به جنوب شهر 
نباشه،کوچه ها شمال شهر اوضاعش 

خیلی داغونه.ممنون

نهاد  پوشش  تحت  افراد  به  *امسال 
های حمایتی هیچ کمکی نشده از اول 

کرونا تا کنون این افراد چکار کنند.

 * سلام مراتب تقدیر و تشکر خالصانه
خود را از فرماندهی محترم آگاهی و 
مبارزه دایره  کوش  سخت   همکاران 
 با سرقت که در کمترین زمان ممکن
 موجب دستگیری سارقان واحد مسکونی

اینجانب در خیابان نیرو هوایی بیرجند 
شده اند را اعلام می دارم.

* با سلام شنیدم استاندار محترم گفتن 
قراره برنامه های  محله خیرآباد عملی 
شود بازم مثل همیشه ذوق کردیم خدا 
اینم مثل بقیه کاراتون به موقع  کنه 
انجام بشه که دعای خیر خیلی ها به 
ویژه پدران و مادران سالمندی که تو 
این محلند و با صدای هر رعد دلشون 
به لرزه در میاد و در دل تاریکی شب 
هاشون هزاران بار احساس بی امنیتی 
می کنند و دعای زنان و دختران جوانی 
که حتی روز روشن باید لرزان لرزان 
از دل این خرابه ها عبور کنند تا برن 
دنبال یک لقمه نان حلال پشت سر 
شما خواهد بود  هر چند افتتاح بلوار گام 
بسیار بزرگی بود اما انصافا نفع چندانی 
برای اهالی این محل که تنها مرکب 
است  خسته  و  فرتوت  پاهای  شان 

نیست . اینجا هنوز آبادانی نیست.

مسئولین  و  استاندار  آقای  سلام   *
بد  بسیار  بوی  طرف  یک  از  محترم 
فاضلاب و از طرف دیگر بوی بسیار 
ساکنین  اهالی  امان  کشتارگاه   بد 

حسین آباد سادات را بریده است. 

همه   ، سلام  اتوبوسرانی  سازمان   *
فقط  درآمد  قبلی خود  رویه  به  کارها 
اتوبوس ها درست کار نمی کنن دیروز 
یک ساعت کامل منتظر اتوبوس توحید  
- مدرس بودم آخرم نیامد لطفا رسیدگی 
کنین مردم تا کی باید وقتشون رو توی 

ایستگاه های اتوبوس بگذرونن.

*ازشهرداری محترم که در سال گذشته 
قول مساعد داده بودند وتاکنون اجرایی 
درخصوص  داریم  درخواست  نشده 
نصب تابلوی نام و نشان برای کوچه 
مسیر  اصلاح  همچنین  اکبریه  های 
بلوار به  اکبریه  جنوب  خروج  و   ورود 

۱5 خرداد تسریع فرمایند.

تلفن : 32224582 -  نمابر : 32234583
پیام رسان های اجتماعی : 09017245463

سامانه پیام کوتاه : 3000272424

پیام شما

نرخ بیکاری پایین است 
 نرخ تنبلی بالاست 

سلام، مصاحبه شما با آقای فاطمی 
سازمان بودجه رو خوندم. نرخ بیکاری 
این  من  و  است  پایین  ما  استان  در 
قبل  سال  چند  دهم  می  شهادت  را 
می  اقدام  نیرو  استخدام  برای  وقتی 
مراجعه  نفر  بالای 5۰۰  شاید  کردم 
می کردند و من بین اینها انتخاب می 
کردم آخر سال گذشته برای جذب یک 
نیروی دیگه اقدام کردم و برام جالب 
بود کلا ۳۰ نفر درخواست دادن و از 
این ۳۰ نفری که آمدند و من باهاشون 
صحبت کردم هیچکدام ) باورتان نمی 
حتی  اینکه  بدون  هیچکدام   ) شود 
حقوق و مزایا را بپرسن حاضر نشدند 
در ساعت کاری عصر برایم کار کنند 
و یکی گفت عصرها وقت استراحته، 
 یکی گفت من باید عصرها خانه باشم ،

صبح  شود  نمی  داشت  اصرار  یکی 
بیایم با نصف حقوق و من فهمیدم که 
متاسفانه نرخ تنبلی در استان ما بالاتر از 
نرخ بیکاری است. الان برای استخدام 
دولتی آگهی بزنید سر و کله می شکنند 
ولی اگر بگویید شاگرد یک نانوایی می 
 خواهیم نرخ بیکاری کلا محو می شود .

اگر بگویید کار فنی می خواهید هیچ 
مسئولین  از  شود.  نمی  پیدا  بیکاری 
آوا می خواهم روی  و روزنامه وزین 
فرهنگ کار و ناهنجاری هایی مثل 
تنبلی و راحت طلبی کار کنند چرا که 
اینها آسیب امروز جامعه اند، نه بیکاری 
و فقر و در پایان می خواهم بگویم این 
روزها که هر کسی اراده کند می تواند 
در روستاها با امتیازاتی که استاندار جدید 
گذاشته برای خودش هم شغل داشته 
باشد و هم زندگی دیگر نمی شود باور 
کرد که عده ای همیشه از بیکاری بنالند 
 هر کسی که کوچکترین عرضه ای 
داشته باشد در این استان می تواند با 
لطف خدا روزی خود را کسب کند اما 

کاش همتی هم باشد. 
م . د از بیرجند

پیام رسان های اجتماعی : 09017245463
سامانه پیام کوتاه : 3000272424

 دیدگاه خوانندگان

نسرین کاری - مدرسه دوست داشتنی شما 
کجاست ؟ رویای تان درباره مدرسه دوست 
داشتنی چیست؟ او سال هاست ذهنش را بر 
این انگاره متمرکز کرده است. دوست دارد در 
 مدرسه دوست داشتنی و دست یافتنی اش، 
دانش  روی  پیش  یادگیری  های  فرصت 
بدون ترس  را  ها  تا چالش  باشند  آموزان 
و نگرانی ببینند تا برای رسیدن به مدرسه 

لحظه شماری کنند.

دو رتبه برتر تدریس 

»به نظر من حق مسلم هر استانی است 
داشته  بومی  محتوای  درصدی  چند  که 
ای  آینده  در  دارم  دوست  خیلی  باشد 
و  قوی  منسجم  کامل  محتوای  نزدیک 
به یادماندنی برای شاگردانم تهیه کنم که 
دانش آموزان مناطق مختلف استانم از آن 
به گونه ای بهره ببرند وتمام خواسته های 
و  برسد  سرانجام  به  آن  در  شان  کودکی 
 یادگاری مفید از دوره ابتدایی برایشان باشد.

به عنوان مثال یادگیری یک فن و مهارت 
و...« اینها ذهنش را مشغول کرده، گویی با 
همین ایده ها و خلاقیت هاست که نفس 
می کشد. معلم موفق بیرجندی ، برتر دو 
با  تدریس  برتر  الگوهای  جشنواره  دوره 
سابقه ۱۲ سال خدمت و فعالیت آموزشی 
در مقطع دبستان و معلم پایه های پنجم و 
ششم است. زهرا قنبرپور از آن دست معلم 
کرونایی  روزهای  این  در  که  است  هایی 
از همان روزهای ابتدای تعطیلی اجباری، 
کلاس های آموزشی اش را با ویدئوهای 
جذاب و دیگر محتواهای آموزشی به قوت 
پیش برد تا آنجا که امروز بسیاری از دانش 
آموزانش نه تنها از آموزش مجازی گریزان 

نیستند که لذت می برند. 
شاید یکی از رمزهای موفقیت او ورود به 
درون  بچه ها باشد. او برای شناخت دانش 
آموزانش وقت می گذارد تا بر اساس شناختی 
آموزشی  راهکارهای  آورده  دست  به  که 
بیابد. می گوید: قطعا بسیاری از مشکلات 
تحصیل، فقط درسی نیست و من سعی می 
کنم با مطالعه بیشتر در این زمینه خودم را 
به علوم مشاوره که البته تا حدودی مرتبط 
با رشته تحصیلی ام است مجهز کنم. این 
معلم هم استانی با اشاره به اینکه شنونده 

خوبی هستم به موقع جذبه و قاطعیت را 
چاشنی کارم می کنم، می افزاید: سعی می 
کنم واقع بینانه و کمتر احساسی در زمینه 

مشکلات دانش آموزانم تصمیم بگیرم. 

عاشق معلمی

وی خاطر نشان می کند: همیشه عاشق 
ای  خانواده  در  چون  شاید  بودم  معلمی 
فرهنگی رشد کردم مزید بر علت شد. وی با 
بیان اینکه همچنین در کنار معلمان دلسوزی 
که تمام فکرشان آموزش و ایجاد موقعیتی 
بهتر برای یادگیری بچه ها بود رشد کردم، 
ادامه می دهد: در ذهنم با انگاره هایی دست 
و پنجه می سایم که در همه آنها یک وجه 
و یک مهم نهفته است و آن عنوان؛ مدرسه 
دوست داشتنی، مدرسه خواستنی یا مدرسه 

دست یافتنی است.  
قنبرپور می گوید: دوست داشتم در مدرسه 
دوست داشتنی و دست یافتنی من، فرصت 
اموزان  دانش  روی  پیش  یادگیری  های 
باشند تا چالش ها را بدون ترس و نگرانی  
ببینند. سوالات شان را با آسودگی بپرسند و 
آن وقت همه چیز را در کنار من و زیر نظر 

من تجربه کنند و یاد بگیرند. 
وی با بیان اینکه برای موفقیت در کارم فقط 
کافی بود در مقابل بچه ها خود را ظرف 
پر از اطلاعات ندانم، بیشتر شنونده باشم تا 
گوینده، تاکید می کند: به قول استاد مطهری 
لازم بود به جای اندیشه ها،  اندیشیدن  را 
آموزش دهم. وی ادامه می دهد:  این شد 
که در کلاسم خود را یک مدیر می دانم و 
در  تدریسم به سبک های مدیریتی موفق 
روی آوردم. او با بیان اینکه گاهی از مدیران 
آموزشی و گاهی از مدیران سازمانی بهره 
مدیریت  بحث  در  دهد:  ادامه می  گرفتم، 
با چند معلم موفق در شهرها و  سازمانی 

استان های دیگر همکاری دارم. 

مشورت آنلاین

قنبرپور با بیان اینکه با به مشورت گذاشتن 
مباحث آموزشی در بحث های آموزشی و 
همکارم  دوستان  با  آنلاین  های  تدریس 
نوعی درس پژوهی انجام می دادیم عنوان 
می کند: به این طریق اشکالات تدریس 
برطرف و  راهکارهای مناسب ارائه می شد 

و البته این پایان کار نبود. 
وی می افزاید: آن وقت سعی می کردم رویه 
تدریس را به سمت علایق و سلایق بومی 
و محلی خودمان و سلایق کلاسم ببرم تا  

فضای یادگیری لذت بخش تر شود.  
و  تدریس  در  دیگر  روش  وی،  گفته  به 
تمرین من روش تلفیق برخی روش تدریس 
های گذشته و نوین بود علی الخصوص در 
درس املا که خیلی مورد توجه همکاران 
والدین و دانش آموزانم بود. به این نحو که 
املای تقریری مانند گذشته ها را با ایده 
 ای متفاوت نو می کردم و سعی می کردم 
با انواع املاهای خلاق ضعف های دیداری 
- شنیداری و دقت و تمرکز بچه ها را تقویت 

کنم. 

اینکه قطعا  بیان  با  بیرجندی  معلم موفق 
لذت  آموزان  دانش  های  موفقیت  کسب 
بخش ترین خاطرات هستند، ادامه می دهد:  
وقتی می بینم یا می شنوم هر کدام شان در 
زمینه ای که دوست داشتند و روزی برایش 
سرسختانه تلاش می کردند موفق شدند، 

خوشحال می شوم.

گنجینه ای از خاطرات 

وی درباره خاطره هایش با دانش آموزانش 
از  چه  بازخوردها  بعضی  گاهی  گوید:  می 

سوی من به بچه ها و چه از سوی بچه 
ها به من عجیب ماندگار شده اند که حتی 
فکر کردن به آن ها حس خوبی ایجاد می 
کند.کلاس درس هر روزش خاطره است 
و هر سال گنجینه ای از خاطرات برایم به 
جا می ماند. وی تاکید می کند: بیش از هر 
چیزی علاقه و عشق به شغلم دارم. من 
معلم هستم چون معلمی لازمه حیات من 
است نه فقط شغل و حرفه ام. همه جا برای 
من کلاس درس است و از هر فرصتی برای 

یادگیری و یاددهی استفاده می کنم.

با دلی سرشار از مهر

قنبرپور با اشاره به اولین روز مدرسه اش 
با بیان اینکه آن روز همیشه برای من روز 

هیجان انگیزی بوده و خواهد بود، یادآور 
می شود: اکنون صبح خیلی زود از شوق 
بیدار می شوم و مرتب به ساعت نگاه می 
بار  ام را چندین  برنامه هاي کاری  کنم، 
دلی  و  بسیار  ذوقی  با  و  کنم  می  مرور 

سرشار از مهر، مهرم را آغاز می کنم. 
او ادامه می دهد: می دانم که در آن روز 
من  به  که چشم شان  شاگردانی هستند 
این است که  امید و آرزوهایشان  و تمام 
سالی خوب داشته باشند و خدا را هزاران 
تدریس  های  سال  تاکنون  که  شکر  بار 

خوبی را پشت سر گذاشتم.
یک  اینکه  بیان  با  بیرجندی  موفق  معلم 
معلم خوب باید در کارش حرفه ای باشد، 
باید صبور و پرحوصله باشد، بیان می کند: 
معلم باید  بداند که تمامی دانش آموزانش 
به یک شکل و یک روش یاد نمی گیرند، 
بنابراین باید روش های متفاوت، خلاق و 
مثمرثمری در تدریس خود استفاده کند. او 
معتقد است: یک معلم خوب فن بیان خوبی 
بیانی  با  را  دارد و می تواند محتوای درس 

متناسب با سن بچه ها به آنها ارائه دهد.

یک معلم خوب 

وی می گوید: معلم خوب و موفق روحیه 
کار گروهی دارد و در مورد ایده های خود 
با دیگران خصوصا همکاران خود مشورت 
می کند و سعی می کند از هر معلمی تجربه 
ای بیاموزد. یک معلم موفق می تواند دانش 
و اطلاعات خود را با روشی ساده و قابل 
درک به دانش آموزانش منتقل کند. قنبرپور 
درباره نوع برخورد در زمانی که خطایی از 
قطعا  کند:  تاکید می  زده  آموز سر  دانش 
برخورد تند یا توهین به دانش آموز فقط 
وضعیت را بدتر می کند، باید در موقعیتی 
حضور  آموزان  دانش  سایر  که  صمیمانه 
نداشته باشند در مورد موضوع پیش آمده 
با دانش آموزم صحبت کنم.  وقتی دانش 
آموز به من اطمینان داشته باشد و بداند قرار 
نیست بابت یک اشتباه مورد مؤاخذه قرار 
گیرد حتما در مورد  علت کارش صحبت 
توانیم  می  که  هست  وقت  آن  کند.  می 
بر طرف کنیم و  را  با کمک هم مشکل 
خطایی که پیش آمده را جبران کنیم.  به 
گفته او یکی از مواردی که می تواند مانع 
این  شود،  آموزان  دانش  پیشرفت  و  رشد 
است که فرصت تحقیق، پژوهش خلاقیت 
و بلند پروازی را از بچه ها بگیریم و همه 

چیز را به آنها دیکته کنیم. 
قنبرپور تاکید می کند: از طرف دیگر نداشتن 
آرامش روانی در خانه، مدرسه هراسی، معلم 
هراسی، بی انگیزه بودن و تحقیر شدن، همه 
و همه باعث افت تحصیلی دانش آموزان 
خواهد شد. امید به اینکه فرزندان سرزمین 
مان ، چنین معلمانی را در مدسه دوست 

داشتنی ملاقات کنند.

مدرسه دوست داشتنی خانم معلم 
ایده پردازی در تدریس از نگاه یک آموزگار برتر

آگهی مناقصه عمومی یک مرحله ای
سازمان مدیریت و برنامه ریزی استان خراسان جنوبی در نظر دارد: از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی 
دولت )ستاد( مناقصه خدماتی با شماره فراخوان ۲۰۹۹۰۰۳۵۷۸۰۰۰۰۰۱ به شرح جدول ذیل را به 

شرکت های واجدشرایط واگذار نماید.

میزان برآورد موضوع
اولیه به ریال 

به میزان سپرده 
شرکت در مناقصه 

به ریال

شماره مناقصه

واگذاری امور خدمات عمومی، 
فضای سبز و نگهبانی سازمان  

مدیریت و برنامه ریزی
 استان خراسان جنوبی
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 درگاه سامانه تدارکات الکترونیکی دولت )ستاد( به آدرسwww.setadiran.ir می باشد. 
مهلت زمانی دریافت اسناد مناقصه از سایت: از تاریخ درج اولین آگهی روزنامه تا ساعت ۱۸ روز 

دوشنبه ۱۳۹۹/۲/۱۵ 
مهلت زمانی ارائه پیشنهادات: از تاریخ ۱۳۹۹/۲/۱۵ تا پایان ساعت کار اداری روز شنبه ۱۳۹۹/۲/۲۷  

به مدت ۱۲ روز می باشد.
نشانی و زمان بازگشایی پاکت ها: خراسان جنوبی، شهرستان بیرجند، خیابان محلاتی، خیابان ۲۲ 

بهمن ۹، سازمان مدیریت و برنامه ریزی استان راس ساعت ۱۰ صبح روز یکشنبه ۱۳۹۹/۲/۲۸ 
 کلیه پاکت های پیشنهادی صرفا از طریق سامانه مذکور بارگذاری گردد و تنها پاکت الف )حاوی ضمانت نامه( 
به صورت فیزیکی تحویل دبیرخانه سازمان گردد. اطلاعات تماس دستگاه مناقصه گذار جهت دریافت 

اطلاعات بیشتر در خصوص اسناد مناقصه و ارائه پاکت ها: ۳۱۲۷۲۳۰۴ - ۰۵۶-۳۱۲۷۲۱۰۳
سازمان مدیریت و برنامه ریزی استان خراسان جنوبی

آگهی تغییرات شرکت بیرجند بهساز کویر )سهامی خاص( به شماره ثبت ۱۰۲۶ و شناسه ملی ۱۰۳۶۰۰۲۷۶۳۴ 
به استناد صورتجلسه مجمع عمومی فوق العاده مورخ ۱۳۹۸/۱۰/۰۲ تصمیمات ذیل اتخاذ شد : ۱- برابرگواهی 
بانکی شماره ۹۸۲۰۰/۲/۱۷۶۶۴مورخ ۱۳۹۸/۱۱/۰۱ بانک اقتصاد نوین کلیه سرمایه تعهدی پرداخت گردید. 
۲- سرمایه شرکت از محل تبدیل مطالبات نقدی حال شده سهامداران از مبلغ یک میلیون ریال به مبلغ 
صد میلیون ریال افزایش یافت و ماده مربوطه اساسنامه به شرح ذیل اصلاح گردید: سرمایه شرکت : مبلغ 

۱۰۰۰۰۰۰۰۰ ریال منقسم به ۱۰۰۰۰ سهم ۱۰۰۰۰ ریالی با نام می باشد.
 اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی - اداره ثبت شرکت ها و موسسات 
غیرتجاری بیرجند )۸۲۷۰۸۵(

ایرانیان )سهامی خاص( به شماره ثبت ۱۴۱۷ و شناسه ملی  آگهی تغییرات شرکت ویوان تک اکسیر 
۱۰۸۶۱۰۶۸۴۲۴ به استناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ ۱۳۹۹/۰۱/۲۵ تصمیمات ذیل اتخاذ شد : ۱- آقای 
احسان میرزاده با کد ملی ۰۹۱۹۸۹۲۹۴۹به سمت رئیس هیئت مدیره و مدیرعامل وآقای محمد هدایت 
پور با کد ملی ۰۸۸۹۰۴۸۰۸۸ به سمت نایب رئیس هیئت مدیره و آقای حسین ذوالفقاری با کد ملی 
۰۸۸۹۸۱۱۹۸۹ به سمت عضو هیئت مدیره برای مدت دو سال انتخاب گردیدند. ۲- کلیه اسناد و اوراق بهادار 
و تعهدآور شرکت از قبیل چک ، سفته ، بروات ، قراردادها و عقود اسلامی و اوراق عادی و اداری با امضای منفرد 

احسان میرزاده )رئیس هیئت مدیره( همراه با مهر شرکت معتبر می باشد.
 اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی - مرجع ثبت شرکت ها و موسسات 
غیرتجاری قائنات )۸۲۷۰۸۸(

ملی  شناسه  و   ۴۳۲۶ ثبت  شماره  به  خاص(  )سهامی  بیرجند  سازه  هیدرو  شرکت  تغییرات  آگهی 
۱۰۳۶۰۰۵۷۷۷۳ به استناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ ۱۳۹۷/۱۰/۲۰ تصمیمات ذیل اتخاذ شد : ۱ - آقای 
مجتبی محمودآبادی به شماره ملی ۰۶۵۱۹۴۶۸۸۳ به سمت رئیس هیئت مدیره و مدیرعامل و خانم وجیهه 
محمود آبادی به شماره ملی ۰۹۴۱۱۸۶۳۹۳ به سمت نایب رئیس هیئت مدیره و آقای مصطفی محمود آبادی 
به شماره ملی ۰۶۴۰۳۳۲۸۳۸ به سمت عضو هیئت مدیره برای مدت دو سال انتخاب گردیدند. ۲ - کلیه اوراق 
و اسناد تعهد آور شرکت از قبیل چک و سفته و نامه های عادی با امضا آقای مجتبی محمودآبادی )مدیرعامل( 

همراه با مهر شرکت معتبر است.
 اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی - اداره ثبت شرکت ها و موسسات 
غیرتجاری بیرجند )۸۲۷۰۸۹(

آگهی تغییرات شرکت هیدرو سازه بیرجند )سهامی خاص( به شماره ثبت ۴۳۲۶ و شناسه ملی ۱۰۳۶۰۰۵۷۷۷۳ 
به استناد صورتجلسه مجمع عمومی عادی مورخ ۱۳۹۷/۱۰/۲۰ تصمیمات ذیل اتخاذ شد : ۱ - آقای مجتبی 
 محمودآبادی به شماره ملی ۰۶۵۱۹۴۶۸۸۳ و خانم وجیهه محمودآبادی به شماره ملی ۰۹۴۱۱۸۶۳۹۳ 
و آقای مصطفی محمود آبادی به شماره ملی ۰۶۴۰۳۳۲۸۳۸ به عنوان اعضای اصلی هیئت مدیره برای مدت 
دو سال انتخاب گردیدند. ۲- آقای ابوالفضل آتش پنجه به شماره ملی ۳۶۲۱۹۴۹۴۸۸ به عنوان بازرس اصلی 
و آقای مجتبی مودی به شماره ملی ۰۶۴۰۰۱۲۶۴۷ به عنوان بازرس علی البدل شرکت برای مدت یک سال 

مالی انتخاب گردیدند.
 اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی - اداره ثبت شرکت ها و موسسات 
غیرتجاری بیرجند )۸۲۷۰۹1(

آگهی تغییرات شرکت مهندسی فاوا گستر سپهر )سهامی خاص( به شماره ثبت ۴۸۱۵ و شناسه ملی 
۱۰۳۶۰۰۶۳۲۱۰ به استناد صورتجلسه مجمع عمومی عادی مورخ ۱۳۹۸/۱۲/۱۴ تصمیمات ذیل اتخاذ 
شد : ۱ - خانم ندا قربانی به شماره ملی ۰۸۸۹۰۷۶۳۷۵ و آقای محمد رضا حسن زاده به شماره ملی 
۰۶۵۰۷۷۶۰۷۰ و خانم فاطمه قربانی به شماره ملی ۰۷۶۰۲۱۵۰۵۷ به عنوان اعضای اصلی هیئت مدیره 
برای مدت دو سال انتخاب گردیدند. ۲ - آقای مسعود زارعی به شماره ملی ۰۶۵۲۰۵۵۸۲۶ به عنوان بازرس 
اصلی و آقای امین مزگی نژاد به شماره ملی ۰۶۴۰۰۵۳۵۹۹ به عنوان بازرس علی البدل برای مدت یک سال 
انتخاب گردیدند . ۳ - روزنامه کثیرالانتشار آوای خراسان جنوبی جهت درج آگهی های شرکت انتخاب شد .

 اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی- اداره ثبت شرکت ها و موسسات 
غیرتجاری بیرجند )۸۲۷1۴۵(

آگهی تغییرات شرکت راه و ساختمانی شادی سازه بیرجند )سهامی خاص( به شماره ثبت ۸۵۲ و شناسه ملی ۱۰۳۶۰۰۲۵۸۸۰ به استناد صورتجلسه مجمع عمومی فوق العاده مورخ ۱۳۹۷/۱۲/۱۳ تصمیمات ذیل اتخاذ 
شد : ۱ - آدرس شرکت از محل قبلی بیرجند به آدرس جدید: شهرستان بیرجند، خیابان عدل،کوچه ایثارگران۴ )شهید بنیانی عدل۳(، پلاک۳۱، طبقه همکف با کدپستی ۹۷۱۷۶۹۶۸۸۱ تغییر یافت. و ماده مربوطه در 

 اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی- اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری بیرجند )۸۲۷1۴۶(اساسنامه اصلاح گردید.



موفقیت و انرژی

فن بیان

مراقب خوش بینی باشید

باور  این  بر  خوش بینی«  ذهنی  »جهت گیری 
است که چیز های بد کمتر احتمال دارد برای ما 
پیش بیاید تا برای باقی مردم. این دیدگاهِ عمومی 
مثبتِ غیر منطقی در فرهنگ های مختلف بشری 
دیده می شود. وقتی ببینیم که دیگران دست های 
خود را پس از دستشویی می شویند ما هم این 
کار را می کنیم، اما وقتی ببینیم که کسی این 
کار را نمی کند ما هم حس می کنیم که نباید این 
کار را بکنیم. توهّم و خود گول زنی ممکن است 
دلیل رفتار هایی مثل سیگار کشیدن یا استفاده 
افراد از کارت های اعتباری باشد که در نهایت 
برای آن ها هزینه هم دارد. خوش بینی بیش از 

حد مضر است.

چطور فن بیان قوی داشته باشیم؟

استفاده از کلمات مناسب و خوب برای گفتگو 
می تواند به ما در برقراری ارتباطات بهتر کمک 
کند. چون یک واژه می تواند به سادگی کار را به 
کلی بی ارزش کند و یا این که شما را تا جایگاه 
بالایی ارتقا دهد! در حقیقت در موضوع فن بیان، 
واژگان نقش بسیار مهمی دارند و از همین رو فن 
بیان بدون توجه به واژگان و کلمات مناسب، به 

قول معروف مانند شلوار بدون کش می ماند!
نقش صدا در میزان تأثیرپذیری کلام، انکارناپذیر 
است؛ بنابراین یک راه دیگر برای تقویت فن بیان 
و داشتن کلام نفوذپذیر، داشتن صدای زیباست که 
آن هم تکنیک های منحصر به فرد و بعضاً بسیار 
جالبی برای تقویت شدن دارد. همچنین نوع تنفس 
و کنترل کامل روی آن به بیان قوی تر منجر 
خواهد شد. چون یکی از نخستین نشانه هایی 
که دیگران می توانند متوجه شوند که شما گرفتار 
فشار و استرس شده اید و چندان بر خودتان مسلط 

نیستید، شیوه نفس کشیدن شماست.
معمولًا کسانی که بیان قوی دارند، ذهنیت و 
طرز فکر مثبتی هم دارند. آن ها باور دارند که 
کلام شان تأثیر خودش را می گذارد. کافی است 
اجناس  و فروش  کار خرید  در  به کسانی که 
مختلف مثل خانه و ماشین هستند دقت کنید. 
آن ها با یک طرز فکر قوی و اعتماد به نفس 
مثال زدنی جنس شان را پرزنت می کنند و به 

خریدار پیشنهاد می دهند.
زبان بدن نقش مهمی در باورپذیری و تأثیرگذاری 
کلام شما دارد. البته نباید در استفاده از زبان بدن 
دچار افراط و تفریط شویم. چون در این صورت 

از حالت طبیعی خارج می شود.

سفید شدن پوست در کمتر از یک هفته

استفاده از سفیداب در حمام به شرطی که 
به  شود  استفاده  زبر  کیسه  و  فشار  بدون 
صورت یک روز در میان برای روشن شدن 
آسیب  پوست  است.اگر  مفید  بسیار  پوست 

کف  مقداری  کنید  سعی  دارید،  دیده ای 
دریا از عطاری تهیه کرده و قبل از خواب 
صورت  کنید.  استفاده  ماسک  صورت  به 
از  و  بگیرید  از آن عکس  و  را شسته  خود 

ببرید.  ایجاد شده لذت  تغییرات 

خطر سلامتی با ماشین ظرفشویی

در ماشین ظرفشویی رطوبت به خشکی، دمای 
 بالا به دمای خنک، به طور دائم نوسان اتفاق 
می افتد؛  این وسیله همچنین ترکیبی از باقیمانده 
های غذایی و مواد شوینده را در خود دارد. با این 

اوصاف تنها برخی از باکتری های خاص در این 
فضا رشد می کنند. افرادی که شرایط خاصی دارند 
و بیمار هستند نسبت به میکروب هایی که در این 
مکان ها رشد می کنند حساس می شوند. بنابراین 

باید در این رابطه احتیاط کرد.

ماه رمضان و سوء هاضمه  
سوء هاضمه یک درد گوارشی بدون زخم است و 
با علائمی، چون احساس درد و سیری زودرس 
هنگام خوردن غذا همراه است. ممکن است از 
فردی به فرد دیگر فرق کند. در ماه رمضان علائم 

سوء هاضمه ممکن است فقط گاهی اوقات بروز 
کنند. سوء هاضمه می تواند علامت یک اختلال 
در کارکرد کبد باشد. اگر سوء هاضمه در اثر یک 
بیماری دیگر رخ نداده باشد، می تواند با تغییر شیوه 

زندگی و مصرف دارو از بین برود 

نحوه ضد عفونی کردن  زولبیا و بامیه

توصیه می شود از مصرف زیاد زولبیا و بامیه که 
حاوی مقادیر زیادی قند، چربی، اسید های چرب 
اشباع و ترانس است خودداری کنید. زولبیا و بامیه را 
از مراکز فروش و قنادی های معتبر و دارای پروانه 

بهداشتی خریداری کرده و دقت کنید فروشنده 
در هنگام بسته بندی، از انبرک و دستکش یکبار 
مصرف استفاده کند. زولبیا و بامیه را قبل از مصرف، 
داخل ماکروفر یا روی حرارت اجاق گاز یا هر وسیله 

گرماساز دیگر حرارت داده و سپس میل کنید.

منع مواد کافئینی در وعده سحر

نوشیدنی های کافئین دار دفع ادرار را زیاد و کم آبی 
ایجاد می کند. روزه داران حتما آب و سبزیجات و 
سالاد بیشتری میل کنند. همچنین نان سبوسدار را 
جایگزین نان سفید کنند ضمن اینکه اصلا نباید 

فراموش کرد که خوردن شیرینی در وعده سحر، 
قند را بالا می برد و باعث ترشح انسولین می شود 
و سپس به شدت افت قند را به دنبال دارد. در 
واقع با ایجاد تعادل در مصرف انواع غذاها در وعده 

سحری بهتر می توان رفع تشنگی کرد.

رفتن به فروشگاه مواد خوراکی به دلیل آن که در ترکیب با دیگر مردم قرار می گیرید، می تواند خطراتی در 
پی داشته باشد.در این مورد، رعایت توصیه ها درباره فاصله گیری اجتماعی و رعایت دست کم دو متر فاصله با 
دیگران مهم است. این توصیه هم شامل داخل سوپرمارکت ها می شود  و هم فضا های باز عمومی که ممکن 
است در صف بایستید. از جمله محدودیت ها می توان به  مشخص کردن نقطه ایستادن در محل صف 
بستن، اعلام منظم موارد ایمنی و تعبیه موانع مانند نصب پلاستیک در محل صندوق. مشتریان با شستن 
دست ها قبل و بعد از رفتن به سوپرمارکت و پرهیز از لمس صورت خود پس از تحویل چرخ یا سبد خرید یا 

دست زدن به بسته بندی ها به سلامت خود و جامعه کمک بزرگی کنند.   

تمیز کردن نامناسب موبایل می تواند به آن آسیب برساند؛ بنابراین هنگام ضدعفونی کردن، تمیز کننده 
را مستقیماً روی تلفن اسپری نکنید و از تمیز کردن موبایل با پارچه های زبر خودداری کنید. در عوض، 
هنگام تمیز کردن تلفن همراه را خاموش کنید. اگر تلفن شما در حال شارژ است، آن را از شارژ در بیاورید. 
برای تمیز کردن از دستمالِ عینک و یا پنبه استفاده کنید. سامسونگ به وب سایت خود اضافه کرده 
است که می توانید از محلول مبتنی بر الکل اتانول )۷۰ %( استفاده کرده و آن را با پارچه میکروفیبر روی 
گوشی خود بمالید. می توانید پارچه میکروفیبر یا پنبه را به مخلوطی از ۶۰ درصد آب و ۴۰ درصد الکل 

اتانول آغشته کرده و استفاده کنید.

چگونه تلفن همراه خود را تمیز کنیم؟در سوپرمارکت چه ملاحظاتی را باید مدنظر داشته باشیم

به عنوان معلمی که پدر یا مادر هستید، زمانی را برای تدریس 
آنلاین انتخاب کنید که فاکتور های حواس پرتی در کمترین 
میزان خود باشد. قبل از شروع کلاس، تلفن همراه خود را 
بی صدا و تلویزیون را خاموش کنید، همه وسایل و مدارک 
لازم را دم دست قرار دهید و با لباس رسمی شروع به کار 
کنید. علاوه بر مدت زمان اختصاص داده شده به تدریس، 
زمانی را هم در طول روز برای محتواسازی، جمع بندی، 
تعیین سرفصل ها و طرح درس در نظر بگیرید. شاید لازم 
با شریک  از کار های خانه یا شغلی تان را  باشد بخشی 

زندگی تان تقسیم کنید. بدون نمایش چهره، صدا و تنها 
با ارتباط متنی در کلاس مجازی، انتقال حس حضورتان 
به عنوان آموزگار به درستی انجام نمی شود. با تصویر و گاهی 
صدا به دانش آموزان دلگرمی دهید تا فضای کلاس مجازی 
نزدیک تر به واقعیت پیش برود. مثلا شبیه به کلاس های 
سنتی و با یک ارتباط تصویری کوتاه، حضورشان در کلاس 
را خوش آمد بگویید.برخی آموزگاران برای پر کردن وقت، به 
سخنرانی های طولانی تکیه می کنند. بهتر است برای درگیر 
کردن دانش آموزان در کلاس، جلسه های کلاسی بر مبنای 

مشارکت بیشتر بچه ها، ویدئو و کلیپ های صوتی و تمرینات 
نوشتنی باشد. برای کم کردن اضطراب شان، زمانی را هم 

برای رفع اشکال در خارج از ساعت کلاسی تعیین کنید.
استفاده  برای  زیادی  ابزار های  فناوری،  لطف  به  امروزه 
بهینه از محیط های یادگیری مجازی شبیه به آن چه در 
کلاس واقعی وجود دارد در دسترس است. یک معلم موفق 
از سبک های سنتی یادگیری در کنار ابزار های صوتی و 
تصویری به  روز بهره می برد و به این ترتیب کلاس را به 

محیطی مفید با افزایش تعامل با  بچه ها  تبدیل  می کند.

 توصیه برای یادگیری بهتر در کلاس های آنلاین
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ملی  و شناسه  ثبت 1417  به شماره  ایرانیان )سهامی خاص(  اکسیر  ویوان تک  تغییرات شرکت  آگهی 
 10861068424 به استناد صورتجلسه مجمع عمومی عادی مورخ 1399/01/25 تصمیمات ذیل اتخاذ شد :

 1- آقای احسان میرزاده با کد ملی 0919892949 و آقای محمد هدایت پور با کد ملی 0889048088 و آقای 
حسین ذوالفقاری با کد ملی 0889811989 به عنوان اعضای اصلی هیئت مدیره برای مدت دو سال انتخاب 

گردیدند. 2- روزنامه کثیرالانتشار آوای خراسان جنوبی جهت نشر آگهی های شرکت انتخاب شد.
 اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی - مرجع ثبت شرکت ها و موسسات 
غیرتجاری قائنات )827086(

آگهی مزایده اموال غیر منقول )رهنی( 
مستند به مواد 121 و 122 - اصلاحی آئین نامه اجرای مفاد اسناد رسمی لازم الاجرا ششدانگ یک باب منزل دارای 
پلاک ثبتی باقیمانده دو هزار و هفتصد و سی و سه اصلی )2733 - اصلی( واقع در بخش یک شهر به نشانی بیرجند، 
خیابان مطهری 9، شهید خزاعی 6 پلاک 18 ملکی آقای مظفر عندنی فرزند عباس دارنده شماره ملی 5239703541 

که سند مالکیت آن ذیل ثبت 1954 صفحه 496 دفتر جلد13 - املاک بیرجند به نام وی صادر و تسلیم گردیده است دارای حدود اربعه 
ذیل به شرح پرونده ثبتی شمالا به طول 7/55 متر درب و دیواریست به کوچه، شرقا به طول 18/60 متر خط مفروز و مستقیم به پلاک 
یک فرعی از 2733 -  اصلی، جنوبا به طول 7/55 متر دیواریست اشتراکی به پلاک 2 فرعی از 2732 و 2736 - اصلی ، غربا به طول 
18/80 متر دیواریست به کوچه عمومی )دارای حقوق ارتفاقی بدین شرح: حق ریزش آب باران یک ناودان از بام منزل پلاک یک فرعی 
از 2733 - اصلی مجاور شرقی بام مورد ثبت گواهی شده است( که به موجب سند رهنی شماره 127159 – 1392/8/11 تنظیمی 
دفترخانه اسناد رسمی شماره 16 بیرجند در قبال مبلغ ششصد و بیست میلیون ریال به انضمام سود و خسارت تاخیر موضوع بدهی 
نامبرده برای مدت 60 ماه در رهن بانک ملت مدیریت شعب خراسان جنوبی قرار گرفته است ، چون متعهد ظرف مدت مندرج در سند به 
تعهدات خویش عمل ننموده، بانک بستانکار به عنوان مرتهن مستند به ماده 34 - اصلاحی قانون ثبت از دفترخانه مربوطه راجع به وصول 
مبلغ 212/821/567 ریال طلب خویش شامل : مبلغ 153/137/440 ریال اصل طلب و مبلغ 6/239/991 ریال سود متعلقه و مبلغ 
53/444/136 ریال جریمه دیرکرد تا روز درخواست 1397/10/16 به انضمام روزانه مبلغ 126/628 ریال بابت جریمه دیرکرد تقاضای 
صدور اجرائیه علیه متعهد و راهن با مشخصات فوق را نموده و پرونده ای تحت شماره بایگانی 9701435 در این خصوص نزد اداره اجرای 
اسناد رسمی بیرجند تشکیل شده است. پس از ابلاغ مفاد اجرائیه و انقضای مهلت مقرر قانونی به دلیل اینکه مدیون بدهی خویش را 
پرداخت یا نزد صندوق ثبت تودیع ننموده، به درخواست بستانکار نسبت به ارزیابی ملک مورد رهن اقدام که برابر نظریه کارشناس رسمی 
دادگستری طی گزارش وارده به شماره 139805008026003072 - 1398/3/29 ششدانگ ملک وثیقه با مشخصات ذیل؛ یک باب 
منزل با عرصه ای به مساحت 141/18 مترمربع و زیربنای حدود 260 مترمربع به صورت دونبش بوده، پوشش کف اکثر قسمت ها سیمان 
و موزائیک و آشپزخانه دارای مقدار کمی کابینت فلزی و دارای سیستم سرمایش کولر آبی و گرمایش بخاری گازی و دارای انشعابات آب و 
برق و گاز و سیستم سازه ای ساختمان دیوار بابر )نیمه اسکلت( با سقف طاق ضربی و فاقد نمای خاص می باشد. لذا ارزش ملک با در نظر 
گرفتن جمیع جهات و عوامل مؤثر به مبلغ یک میلیارد و ششصد میلیون ریال )1/600/000/000( ارزیابی و به جهت عدم وصول اعتراض 
قطعیت یافته است و به درخواست بانک بستانکار در روز چهارشنبه مورخ 1399/2/31 از ساعت 9 الی 12 ظهر در محل اداره اجرای اسناد 
رسمی بیرجند واقع در میدان شهدا از طریق مزایده به فروش خواهد رسید، برابر نامه شماره  98/1422857 - 1398/09/11 بانک ملت 
ملک مورد رهن فاقد بیمه و باقیمانده بدهی مدیون مبلغ 144/758/166 ریال به انضمام سود و جریمه دیرکرد تا روز وصول اعلام شده 
است که به استناد تبصره ذیل ماده 4- آئین نامه اجرا محاسبه سود و خسارت تاخیر از تاریخ درخواست صدور اجرائیه به بعد برعهده اداره 
اجرا می باشد . مزایده حضوری و نقدی از مبلغ ارزیابی شده فوق شروع و به بالاترین قیمت پیشنهادی طبق مقررات مربوطه فروخته خواهد 
شد. لازم به ذکر است پرداخت بدهی های مربوط به آب، برق، گاز اعم از حق انشعاب و مصرف در صورتی که مورد مزایده دارای آنها باشد 
و نیز بدهی های مالیاتی و شهرداری و غیره تا تاریخ مزایده اعم از اینکه رقم قطعی آن معلوم شده یا نشده باشد برعهده برنده مزایده است 
که در صورت وجود مازاد مسترد خواهد شد. حقوق دولتی به شرح ماده 40- آیین نامه اجرا نقدا وصول می گردد. هرگاه متعهد تا قبل از 

تنظیم صورتجلسه مزایده اقدام به پرداخت بدهی خویش نماید از انجام مزایده خودداری می گردد.
تاریخ انتشار: 1399/2/14          غلامرضا دادی- رئیس اداره اجرای اسناد رسمی بیرجند

لوازم یدکی خودرو با موقعیت عالی 
)لوازم پراید، پژو ، پیکان و...(

به فروش می رسد. 09059953462 شی
رو

ف سند موتور سیکلت به شماره پلاک 791  
43357 به نام علی برگی به شماره ملی 
0640238904 مفقود گردیده و از درجه 

اعتبار ساقط می باشد. دی
قو

مف

امیرآباد- نبش ولی عصر)عج( 4
09155658268  - 09156693515 

نقد و اقساط

فروش و نصب انواع عایق های رطوبتی 
 ایزوگام شرق و دلیجان

مدیریت : حسن آراسته

یک فروشنده معتبر جهت 
تکمیل کادر خود نیاز به 

تعدادی پیک موتوری
 )با موتور( دارد.
09156660126

یم
ند

زم
نیا

یک شرکت راهسازی جهت کار 
در نایبند طبس به افراد ذیل 

نیازمند می باشد.
1- کارگر ساده با بیمه

2- راننده تراکتور
3 -کارگر ماهر جهت قالب بندی 

و آرماتور بندی
4 - راننده لودر 
09155623441

یم
ند

زم
نیا

 جک پارکینگی ، 
کرکره و سکوریت اتومات 

خیابان شهید رجایی  
نبـش رجایـی 15
09155614880

نقاشی ساختمـان کـارنگ
مجری انواع طرح و رنگ های روز    

09156655054 - مهدی برگی

09039512994 -099163۷8040

فروش جوجه شتر مرغ
 در سنین مختلف
 با وزن گیری و کیفیت عالی 
مشاوره رایگان
 در خصوص جیره شترمرغ
 جانمایی و ساخت 
جایگاه شتر مرغ

مزرعه پرورش
 شتر مرغ 

نیک خاوران 

کترینگ غذا آماده برکت
کارت خوان سیار / پیک رایگـان/ قیمت مناسب - کیفیت بالا

حلیــم    شله مشهــدی    آش رشتــه   
 32469069 - 09156861250
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افزایش 8 نفر به مبتلایان کرونا در استان 

آمار مبتلایان به کرونا در خراسان جنوبی با شناسایی ۸ مورد جدید به ۵۶۱ نفر رسید. به گزارش صداوسیما، معاون بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی بیرجند گفت: تاکنون از ۳هزار و هشت آزمایش انجام 
شده، ۲هزار و ۴۴۷ نفر تست شان منفی و ۵۶۱ نفر جواب تست شان مثبت شد. مهدی زاده افزود: از این تعداد ۵۱۰ بیمار از بیمارستان ها ترخیص شدند و ۹ نفر در بیمارستان ها بستری اند که حال عمومی 

۲ نفر از این بیماران وخیم است. وی با اشاره به شناسایی ۸ مورد جدید از بین ۴۱ آزمایش انجام شده، گفت: از این تعداد ۳ نفر از بیرجند، سه نفر از درمیان و دو نفر از طبس هستند. 

و  حمل  و  راهداری  اداره  رئیس   *
نقل جاده ای طبس از اجرای روکش 
حدفاصل  سیل  اسلاری  آسفالت 
حوزه  انتهای  تا  محمد  ده  روستای 

استحفاظی شهرستان خبر داد.
علوم  دانشگاه  دارو  و  غذا  معاون   *
بازرسی  مورد   ۳۰  : بیرجند  پزشکی 
از داروخانه ها و مراکز عرضه کالای 
سلامت در خراسان جنوبی انجام شد.
*رئیس شبکه دامپزشکی شهرستان 
بشرویه: لاشه یک رأس گاو مبتلا به 
بیماری عفونی در کشتارگاه بشرویه از 

چرخه مصرف انسانی خارج شد.
انتظامی خراسان جنوبی:  * فرمانده 
عملیات  در  تریاک  کیلوگرم   ۲۴۴
مشترک ماموران فرماندهی انتظامی 

نهبندان و سربیشه کشف شد.
*کارشناس هواشناسی : ایستگاه های 
آلنگ نهبندان و سرند فردوس با ۱۱ 
میلی متر بارندگی ، بیشترین بارش را 

در جدیدترین اعلام داشته اند.
* رئیس شبکه دامپزشکی شهرستان 
زنبورداران  و  دامداران  نهبندان: 
زنبور عسل   ، دام  از چرای  نهبندان 
و چیدن گیاهان مراتع سمپاشی شده 
علیه ملخ های صحرایی اجتناب کنند.

فکری  پرورش  کانون  مدیرکل   *
: مربیان  کودکان و نوجوانان استان 
کانون پرورش فکری استان ۷۰۰ اثر 
فرهنگی ، هنری و ادبی را برای حفظ 

پویش “در خانه بمانیم” تولید کردند.

اخبار  کوتاه 

۵ تکلیف استاندار  برای شورا و شهرداری بیرجند

هدیه فنی و حرفه ای استان
 به کادر درمان 

مدیر کل آموزش فنی و حرفه ای خراسان 
 جنوبی با حضور در بیمارستان ولی عصر )عج( 
بیرجند از پرستاران، بهیاران و کمک بهیاران 
عنوان  به  بیمارستان  این  عفونی  بخش 
تقدیر  کرونا  با  مبارزه  مقدم  خط  سربازان 
اشاره  با  همچنین  خوشایند  کرد.  تشکر  و 
رئیس  به  پیامی  کادر طی  به تلاش های 
دانشگاه علوم پزشکی بیرجند از تلاش های 

کلیه فعالان این بخش تقدیر کرد.

درهای بسته توانبخشی
 علی اکبر)ع( به روی کرونا

توانبخشی  خیریه  موسسه  مدیرعامل 
مرکز  این  گفت:  اکبر)ع(  علی  حضرت 
ابتدایی شیوع کرونا، در حوزه  روزهای  در 
اطلاع رسانی اقدام به چاپ و نصب پوستر، 
روش های پیشگیری ویروس کرونا درب 
ورودی، تابلوی اعلانات و آبخوری ها کرد 
رسانی،  اطلاع  پیامک  مکرر  به صورت  و 
های  شبکه  در  کلیپ  و  فیلم  بروشور، 
همکاران  و  پرسنل  کلیه  به  و...  اجتماعی 
این  کامل  نابودی  پایان  تا  و  شده  ارسال 

ویروس ادامه خواهد داشت.

آبنبات زرشک در خراسان جنوبی
ثبت اختراع شد

دانشگاهی گفت:  رئیس جهاد  گروه خبر - 
آبنبات فراسودمند زرشک با خاصیت تصفیه 
همت  به  خون سازی  به  کمک  و  خون 
جهادگران مجتمع تحقیقات گیاهان دارویی 
مالکیت  سامانه  در  استان  دانشگاهی  جهاد 
الدین  جلال  رسید.  ثبت  به  کشور  فکری 
فراسودمند  محصول  این  داد:  ادامه  صادقی 
که به شماره ۱۰۰۲۸۷ ثبت شده قابلیت تولید 
در کارخانه برای مصارف داخلی و همچنین 

صادرات به بازارهای هدف را دارد.

افزایش ۴8 درصدی باران در استان

گفت:  خراسان جنوبی  هواشناسی  مدیرکل 
باران های اولین فصل بهار در خراسان جنوبی 
افزایش  درصد   ۴۸ مشابه  مدت  به  نسبت 
میزان  کرد:  اظهار  خندان  علیرضا  یافت. 
بارندگی در خراسان جنوبی طی فروردین ماه 

سال جاری ۶۵ میلی متر بوده است. 

دلجویی نماینده مردم در خبرگان
 از بازماندگان حادثه سه شنبه

جنوبی  خراسان  مردم  نماینده  دفتر  رئیس 
در مجلس خبرگان رهبری به نیابت از آیت 
ا... رئیسی به مصدومان و بازماندگان حادثه 
حجت  کرد.  سرکشی  اتوبوس  تصادف 
ا... رئیسی  الاسلام سلم آبادی افزود : آیت 
از وقوع این  ابراز تاسف  با  در تماس تلفنی 
حادثه دلخراش، خواستار عیادت و دلجویی 
این  در  دیده شد. وی گفت:  حادثه  افراد  از 
خصوص با حضور در بیمارستان امام رضا)ع( 
بیرجند از ۸ نفر از مصدمان این حادثه عیادت 
و همچنین با سفر به روستا های مشوکی ، 
نوده ، بیشه ، مرکه ، تجشک ، گلوباغ و علی 
هدیه و شهر درح از بازماندگان جان باختگان 
حادثه اتوبوس به نیابت از رئیس قوه قضاییه ، 

دلجویی و هدایایی نیز تقدیم آنان شد.

اجرای طرح هادی در
 ۷۵ روستای خراسان جنوبی

معاون عمران روستایی بنیاد مسکن انقلاب 
 ۷۵ در  هادی  طرح  گفت:  استان  اسلامی 
شد.تنها،  اجرا  جنوبی  خراسان  روستای 
اعتبارات ملی تخصیص یافته در سال گذشته 
به استان برای اجرای طرح هادی را ۵ میلیارد 

و ۵۴۹ میلیون تومان اعلام کرد. 

افزایش چند برابری هجوم ملخ ها

خراسان  کشاورزی  جهاد  سازمان  رئیس 
جنوبی گفت: امسال هجوم ملخ ها نسبت به 
سال گذشته، افزایش چند برابری دارد، سال 
گذشته هجوم ملخ ها فقط در نهبندان گزارش 
شد اما امسال شهرستان های مرزی زیرکوه، 
سربیشه و درمیان هم به این آفت آلوده شدند. 

فعالیت   برای  را  مهم  اولویت   ۵ استاندار 
بیرجند مشخص  و شهرداری  شورای شهر 
مکلف  را  مجموعه  دو  این  مسئولان  و 
شهر،  توسعه  موانع  رفع  راستای  در  تا  کرد 

سیاستگذاری های لازم را انجام دهند. 
. معتمدیان در دیدار اعضای شورای اسلامی 
شهر بیرجند با تشریح وضعیت موجود؛ شورای 
شهر و شهرداری را مکلف کرد تا در راستای 

رفع موانع توسعه شهر، سیاستگذاری های لازم 
را انجام دهند. وی تکمیل پروژه های نیمه تمام 
شهرداری را یکی از اولویت های کاری عنوان 
کرد و گفت: مردم مدت هاست منتظر تکمیل 
این پروژه ها و بهره برداری از آنها هستند باید 
اتمام این پروژه ها تا پایان این دوره شورا به طور 
جدی دنبال شود. به گزارش ایرنا، استاندار تاکید 
کرد: یکی از اصلی ترین نیازهای شهر بیرجند، 
تامین زیرساخت های شهری است که این مهم 
می بایست در اولویت برنامه های شورا و شهرداری 

قرار گیرد. وی با اشاره به برند شهر بیرجند گفت: 
وجود برند پاکیزه ترین شهر کشور که ناشی از 
فرهنگ بالای مردم است، مسئولیت مدیران 
حوزه شهری را بیشتر می کند و حفظ این جایگاه 
از وظایف مدیران شهری است. معتمدیان توجه 
به فضای سبز شهری و توسعه شرایط موجود تا 
رسیدن به میانگین کشوری را از تکالیف مدیران 
برشمرد و تصریح کرد: ایجاد نشاط اجتماعی از 
پیامدهای ارزشمند افزایش سرانه فضای سبز 
است. وی گفت: طی یک سال گذشته از محل 

اعتبارات سفر رئیس سازمان برنامه و بودجه 
کشور، اعتبارات خوبی برای ایجاد ۲۹ پارک 
در سطح استان به شهرداری ها تزریق شد تا 

سرانه فضای سبز شهری افزایش یاید. 
وی به زمین های بلاتکلیف سطح شهر اشاره 
کرد و گفت: تعیین تکلیف این اراضی، ضمن 
می کند،  زیبا  را  شهری  منظر  و  فضا  اینکه 
درآمدهای خوبی را هم برای شهرداری ایجاد 
می کند. معتمدیان با تاکید بر تمرکز شهرداری 
بر ایجاد و تکمیل برخی پروژه ها ادامه داد: ایجاد 

میدان اجتماعات، احداث برج فرهنگ و هنر، 
تکمیل طرح بازیافت از مبدأ، انتقال صنوف 
آلاینده و بهسازی ورودی های شهر بیرجند از 
مطالبات مردم و از وعده های شورای شهر و 
شهرداری است که باید هرچه زودتر به نتیجه 
برسد. این نشست با حضور معاون هماهنگی 
امور عمرانی استاندار، مدیرکل دفتر امور شهری 
اعضای  و  شهردار  استانداری،  شوراهای  و 
شورای شهر بیرجند برگزار و در آغاز برخی 

مشکلات شهر و مطالبات مردم تشریح شد.

اجرایی  ستاد  رئیس 
انتخابات  دوره  پنجمین 
هلال  جمعیت  مجامع 
بیش  گفت:  استان  احمر 
استان  در  نفر  هزار   ۱۱ از 
عضو  جنوبی  خراسان 
واجد شرایط  شرکت در پنجمین انتخابات مجامع 
شهرستانی هستند که از عموم این اعضا برای شرکت 
در انتخابات مجامع دعوت می شود تا با حضور پرشور 
و اثر گذار خود در ماموریت های انسان دوستانه و 
ارزشمند این نهاد خیریه نقش آفرینی کنند. رضایی 

جمعیت هلال  شهرستانی  مجامع  انتخابات  افزود: 
احمر،۲۳ خرداد همزمان با سراسرکشور با مشارکت 
اعضای این جمعیت در۱۱ شعبه هلال احمر استان 
برگزار خواهد شد. رضایی با اشاره به برگزاری این 
انتخابات به صورت هر ۴ سال یک بار در کلیه مراکز 
جمعیت هلال احمر کشور، گفت:  اعضاء فعال واجد 
شرایط در صورت تمایل برای عضویت در شورای 
اجرایی و بازرسی شعب می توانند تا ۱۷ اردیبهشت 
ماه ۱۳۹۹ با مراجعه به شعب جمعیت هلال احمر 
استان ضمن ثبت نام، مدارک لازم را به ستاد اجرایی 

انتخابات آن شهرستان ارائه دهند. 

: گفت  استان  اسلامی  ارشاد  و  فرهنگ   مدیر کل 
بهداشتی  پروتکل های  از  خلاصه ای  تهیه  مصوبه 
صاحب  یا  مجری  ضلع  سه  دارای  صنوف  حوزه 
صنف، ابزار و تجهیزات مورد استفاده در صنف مدنظر 
و مشتری است که باید حتما رعایت شود لذا دانشگاه 
علوم پزشکی هرچه سریعتر نسبت به تهیه خلاصه 
پروتکل ها اقدام کند. نبی زاده در سیزدهمین نشست 
کمیته اطلاع رسانی افزود: نقش موثر اعضای کادر 
درمان در پیشگیری از ویروس کرونا کاملا مشهود 
ترددها  محدودیت  کاهش  به  اشاره  با  وی  است. 
است  لازم  کرد:  بیان  پارک ها  و  بوستان ها  در 

سریع تر  هرچه  شهرداری 
و  رسانی  اطلاع  به  نسبت 
اجرایی شدن پروتکل های 
کند.  اقدام  بهداشتی 
امیرآبادی زاده، معاون فنی 
هم  استان  بهداشت  مرکز 

در این نشست از انجام ۲۶ هزار و ۴۷۱ مورد بازدید 
بهداشتی از ۲۳ فروردین تا نهم اردیبهشت ماه امسال 
خبر داد و افزود: در این بازدیدها ۱۵ هزار و ۸۰۲ واحد 
صنفی معادل ۹۸ درصد کد فعالیت داشته و ۲۳۸ 

واحد نیز تعطیل شده اند.

تاکید بر ارائه فوری پروتکل سه ضلعی به اصناف فراخوان 11 هزار نفر برای انتخابات هلال احمر

آغاز پردازش پسماند در بیرجند خبری بود 
که در دیدار اعضای شورای اسلامی شهر و 
شهردار بیرجند با نماینده ولی فقیه در استان 
خراسان  در  فقیه  ولی  نماینده  شد.  اعلام 
جنوبی و امام جمعه بیرجند گفت: هم شورا 
و هم شهرداری را در این دوره به نسبت 
موفق می بینیم و در این مدتی که گذشته 
همکاری های  و  مواضع  اقدامات،  است 
ایرنا،  گزارش  به  بوده ایم.  شاهد  را   خوبی 
به  عبادی  المسلمین  و  الاسلام  حجت 
رئیس،  با  دیدار  در  شوراها  هفته  مناسبت 
شهردار  و  شهر  اسلامی  شورای  اعضای 
بیرجند افزود: اصل مساله مشورت و شورا، 
اصل  افزود:  وی  است.  استبداد  مقابل  در 
ارزش شورا براساس آن است که به یک 

کارشناسی درست برسد. وی گفت: کسی 
آنها  عقل  در  کند  مشورت  دیگران  با  که 
نمی شود.  اشتباه  دچار  و  می شود  شریک 
امام جمعه بیرجند گفت: روز شوراها روز پر 
ارزشی است اما در حد یک چینش ظاهری 
بیشتر نیست لذا وقتی به نتیجه می رسد که 

در باطن، مستبد نباشد.

بیرجند با کمترین سرانه بودجه

شهردار بیرجند هم گفت: در بین تمامی مراکز 
شهرداری  بودجه  سرانه  کشور  استان های 
بیرجند از همه کمتر بوده است یعنی سرانه 
بودجه شهرداری بیرجند به ازای هر نفر ۳۵۰ 
هزار تومان است اما  سرانه بودجه استاندارد 
نفر است.  ازای هر  به  تومان  میلیون  یک 

جاوید گفت: تا سال ۹۶ کل سرانه پارک های 
بیرجند ۲۵۰ هکتار بود اما در چهار سال اخیر 
۷۰ هکتار اضافه شد و امسال تا پایان سال 
با  است. وی  بهره برداری  آماده  میزان  این 
بیان اینکه بند دره ۲۵ سال در اختیار شرکت 
پویش بود و ۵۰ هکتار آن در اختیار منابع ملی 
بود پیگیری هایی انجام شد و درخواستی از 
استاندار داشتیم که موافقت شد  و نویدی در 
راستای گردشگری فضاهای تفریحی ایجاد 

شده است.

طرح توسعه پارک های محلی

شهری،  خدمات  حوزه  در  داد:   ادامه  وی 
بیرجند پاکیزه ترین شهر ایران معرفی شد 
شهری  پسماندهای  دهی  سامان  در  اما 

جایگاهی که اختصاص داده شده بود ۷۰ 
هکتار در جاده شوشود و سنتی بود و درحال 
حاضر همه زیرساخت ها فراهم شده و امسال 
قرار است دستگاه های پردازش نصب کنیم 
تا استفاده از پسماند را داشته باشیم. شهردار 
بیرجند عنوان کرد: طرح توسعه پارک های 
بهره برداری  به  شهر  شمال  در  محله ای 
می رسد همچنین تمامی معابر خاکی بیرجند 

انجام شده باشد  که شبکه زیرساختی آن 
آسفالت می شود. وی تصریح کرد: یکی از 
۱۰ فرهنگسرای برتر کشور در بیرجند در 
دست اقدام  است که این پروژه ۳۵ میلیارد 
تومان در آن هزینه شده از محل اعتبارات 
منابع داخلی شهرداری بیرجند است و در در 
راستای ارتقای فرهنگ شهری امسال به 

بهره برداری می رسد. 

بازآفرینی »خیرآباد«  جان می گیرد
از  خیرآباد  محله  گفت:  استاندار   - ایرنا 
تمرکز  با  بیرجند  شهر  قدیمی  مناطق 
این  بازآفرینی  طرح  و  بالاست  جمعیتی 
محله از روی کاغذ خارج می شود. معتمدیان 
محله  بازآفرینی  طرح  بررسی  جلسه  در 
ملاحظات  باید  افزود:  بیرجند  خیرآباد 
در خصوص  مردمی  مطالبات  و  اجتماعی 
این منطقه مورد توجه قرار گیرد. وی تاکید 
کرد: طرح ها باید از روی کاغذ خارج شوند 

و به دنبال راهکارها و میانبرهایی باشیم که 
موانع را از پیش رو برداشته و سرعت کار را 
بالا ببرد. نماینده عالی دولت در استان با 
اشاره به طرح های مختلف در دست اجرا 
در محله خیرآباد بیرجند گفت: در راستای 
ایجاد اشتغال، ۵۰ فقره وام قرض الحسنه 
۱۰ میلیون تومانی و ۲ میلیون تومان نیز 
به صورت بلاعوض برای توسعه مشاغل 
خانگی در این محله اختصاص خواهد یافت 

که عمدتا در بخش سفالگری، حوله بافی، 
خواهد  خُرد  مشاغل  سایر  و  گوهرتراشی 
بود. وی خدمت رسانی در حوزه بهداشت 
و درمان را ضروری برشمرد و تاکید کرد: 
تقویت مراکز درمانی و مراکز خدمات جامع 
سلامت باید در دستور کار قرار گیرد و از 
ظرفیت خیرین حوزه سلامت نیز استفاده 
پایگاه  داد: جانمایی  ادامه  شود. معتمدیان 
اورژانس در این منطقه نیز صورت گرفته 

آن  زمین  هفته  یک  مدت  طی  باید  که 
طرح های  درخصوص  وی  شود.  تحویل 
ورزشی در محله خیرآباد گفت: ایستگاه های 
نشاطِ محله و پاتوق های ورزشی باید فعال 
شوند و اداره کل ورزش و جوانان با توجه 
به نیاز جوانان و مردم محله نسبت به تامین 
تجهیزات ورزشی در زمین های مشخص 
را  ورزشی  پروژه های  و  کند  اقدام  شده 
تا پایان تیرماه به اتمام برساند. وی ادامه 

داد:  در کنار اقدامات بازآفرینی شهری در 
بیرجند،  و ۱۷ شهریور  خیرآباد  محله های 
بازسازی منازل نیز اتفاق خواهد افتاد و یکی 
از اهداف ما این است که در محله های کمتر 
برخوردار که در بخش زیرساخت نیز مشکل 
ببریم.  بالا  را  املاک  افزوده  ارزش  دارند، 
استاندار پس از این جلسه به همراه مدیران 
مربوطه، پروژه های محله خیرآباد بیرجند را 

مورد بازدید و ارزیابی قرار داد.

آغاز مدیریت پسماند، امسال در بیرجند 

09150806459 - 09039642773  )عباسی( خیابان نواب صفوی – داخل نواب صفوی 13

* فروش و نصب و تعمیر انواع دوربین های مداربسته تحت شبکه
 و آنالوگ و AHD و تجهیزات جانبی آن 

* ارائـه مشـاوره در انتخـاب انـواع مـدل دوربیـن های مـدار بسته
* ارائه سرویس های انتقال و ضبط تصاویر، بک آپ گیری از اطلاعات
* فروش و نصب دزدگیر ساختمان و سیستم های اعلان حریق اماکن

 عقد قرارداد با ادارات و ارگان های دولتی

آگهی تغییرات شرکت مهندسی فاوا گستر سپهر )سهامی خاص( به شماره ثبت 4815 و شناسه ملی 
10360063210 به استناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ 1398/12/14 تصمیمات ذیل اتخاذ شد : 
1 - خانم ندا قربانی به شماره ملی 0889076375 به سمت رئیس هیئت مدیره و آقای محمد رضا حسن 
زاده به شماره ملی 0650776070 به سمت نایب رئیس هیئت مدیره و خانم فاطمه قربانی به شماره ملی 
0760215057 عضو اصلی هیئت مدیره و مدیرعامل برای مدت دو سال انتخاب گردیدند. 2 - کلیه اسناد و 
اوراق بهادار و تعهد آور از قبیل چک و سفته با امضای خانم فاطمه قربانی )مدیر عامل( به همراه مهر شرکت 
معتبر خواهد بود و اوراق عادی و اداری با امضای خانم فاطمه قربانی و در غیاب فاطمه قربانی با امضای خانم 

ندا قربانی با مهر شرکت معتبر خواهد بود. 
اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی - اداره ثبت شرکت ها و موسسات 
غیرتجاری بیرجند )827144(

آگهی تغییرات شرکت فنی و مهندسی آبادگران اقلیم آریان )سهامی خاص( به شماره ثبت 3130 و شناسه 
 ملی 14003207729 به استناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ 1399/01/30 تصمیمات ذیل اتخاذ شد : 
1 - آقای علی حسین پور به شماره ملی 0651983436 به سمت رئیس هیئت مدیره و آقای میثم زارع 
فرد به شماره ملی 0640090540 به سمت نایب رئیس هیئت مدیره و آقای مهدی خراشادی زاده به 
 شماره ملی 0651936063 به سمت عضو هیئت مدیره و مدیرعامل برای مدت دو سال انتخاب گردیدند. 
2 - کلیه اوراق و اسناد تعهدآور شرکت از قبیل چک و سفته و قراردادها و اوراق عادی و اداری با امضای 
آقای مهدی خراشادی زاده )مدیرعامل( و آقای علی حسین پور )رئیس هیئت مدیره( به همراه مهر شرکت 

معتبر خواهد بود.
 اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی- اداره ثبت شرکت ها و موسسات 
غیرتجاری بیرجند )827727(

و  ثبت 1152  شماره  به  خاص(  )سهامی  قهستان  آب  توس  مهندسی  و  فنی  شرکت  تغییرات  آگهی 
تصمیمات   1398/11/05 مورخ  مدیره  هیئت  صورتجلسه  استناد  به   14003499840 ملی  شناسه 
هیئت  رئیس  سمت  به   0889079749 ملی  شماره  به  جعفری  حسین  آقای   -1  : شد  اتخاذ  ذیل 
و  مدیره  هیئت  رئیس  نایب  سمت  به  ملی 0889842892  شماره  به  جعفری  مرضیه  خانم  و  مدیره 
برای  مدیره  هیئت  عضو  و  مدیرعامل  به سمت  ملی 0889058024  شماره  به  جعفری  محسن  آقای 
 مدت 2 سال انتخاب گردیدند. 2- کلیه اسناد و اوراق بهادار و تعهدآور شرکت از قبیل چک ، سفته ، 
بروات ، قراردادها و عقود اسلامی و اوراق عادی و اداری با امضای منفرد محسن جعفری )مدیرعامل( همراه با 

مهر شرکت معتبر می باشد. 
اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی - مرجع ثبت شرکت ها و موسسات 
غیرتجاری قائنات )825017(

ملی  شناسه  و  ثبت 130  شماره  به  تعاونی  شرکت  قاین  برق  کارگران  مصرف  شرکت  تغییرات  آگهی 
10360006839 به استناد صورتجلسه مجمع عمومی عادی به طور فوق العاده مورخ 1398/08/21 و به 
موجب نامه شماره 1996- 1399/01/26 اداره تعاون، کار و رفاه اجتماعی شهرستان قائنات تصمیمات ذیل 
اتخاذ شد : 1- پس از گزارش بازرس صورت های مالی سال 1397 مورد تصویب قرار گرفت. 2- آقایان 
مهدی پردلی به شماره ملی 0889082634 و علی اکبر خالدی به شماره ملی 6529930541  و حسن 
حلمی به شماره ملی 0889044211 و محمد نیک رفتار به شماره ملی 0889246841 و جلال دروازبان 
زاده به شماره ملی 0889071462 به سمت اعضای اصلی هیئت مدیره و آقایان محمد علی برزگر نژاد به 
شماره ملی 0889078505 و محمد علی فرخی به شماره ملی 0889033791 و هادی تورانی به شماره 
ملی 0859863891 به سمت اعضای علی البدل هیئت مدیره تعاونی برای مدت سه سال انتخاب گردیدند. 
3- آقای عباس جوکار به شماره ملی 0889389551 به عنوان بازرس اصلی و آقای محمود کاخکی به شماره 
ملی 0889952523 به عنوان بازرس علی البدل برای مدت یک سال انتخاب شدند. 4- روزنامه کثیر الانتشار 

آوای خراسان جنوبی جهت درج آگهی های شرکت تعیین گردید.
 اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی - مرجع ثبت شرکت ها و موسسات 
غیرتجاری قائنات )825019(

آگهی تغییرات شرکت مهندسی ردهت سیستم بیرجند )سهامی خاص( به شماره ثبت 2069 و شناسه ملی 
10360037833 به استناد صورتجلسه مجمع عمومی فوق العاده مورخ 1398/06/31 تصمیمات ذیل اتخاذ 
شد : 1 - نام شرکت به "مهندسی آسیا سنجش مخزن آزما " تغییر یافت و ماده مربوطه در اساسنامه اصلاح 

گردید.
 اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی - اداره ثبت شرکت ها و موسسات 
غیرتجاری بیرجند )825020(
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امام علی علیه السلام فرمودند:
فرَضَ ا .. الصَیامَ ابِتلاء لِخلاصِ الخَلق

خداوند روزه را واجب کرد تا به وسیله آن اخلاص خلق را بیازماید.
)نهج البلاغه، حكمت 252(

پادسازه  شركت   - كاری  نسرین 
قهستان )پادپانل( سال ۸۵ تاسیس 
اما  بود،  فعال  تا سال ۹۱   و  شد 
مشکلات  دلیل   به  متاسفانه 
نیرو  نفر   ۷۰ با  بانکی  اقتصاد 
تعطیل شد. ولی با همت و تلاش 
مدیرعامل این كارخانه از دی ماه 
از  سال ۹۸ دوباره فعالیت خود را 

سر گرفت.
مدیرعامل شركت پادسازه قهستان 
در گفتگو با خبرنگار آوا گفت: اولین 
در  كه  هستیم  استان  در  شركت 
با  سبک  های  سازه  تولید  حوزه  
ماشین آلات پیشرفته فعالیت داریم. 

 ۷۵ درصد صرفه جویی انرژی
مهدی ساجد با بیان اینکه تولیدات 
این كارخانه  ۷۵ درصد صرفه جویی 
مقاوم  افزود:  داراست،  را  انرژی 
سازی ساختمان و ساخت سازه در 
برابر زلزله و همچنین صرفه جویی 
در بتن و آب را هم در زمره كارهای 

خود داریم.
دلیل  به  اینکه  به  اشاره  با  وی 
مشکلات بانکی این كارخانه ۷ سال 
به  ارز  مدت  این  در  و  بود  تعطیل 
بیش از ۱۰ برابر و سرمایه درگردش 
به همین نسبت افزایش یافته است، 
بیان كرد: با همت كارشناسان فنی 

توانستیم   و  همراهی قوه قضاییه 
اشاره  با  وی  كنیم.  حركت  دوباره 
گذشته  سال  ماه  دی  از  اینکه  به 
كارخانه را در شهرک صنعتی فاز ۳ 
فعال كردیم، ادامه داد: اما با شیوع 
ویروس كرونا در اسفند تعطیل شد و 
دو مرتبه از اول اردیبهشت مشغول 

به كار شدیم. 
مدیرعامل شركت پادسازه قهستان 
این  در  نفر   ۷ اكنون  شد:  یادآور 
هستند  كار  به  مشغول  شركت 
و  راكد  سال  كه ۷  ای  كارخانه  و 
بلااستفاده بود دوباره جان تازه ای 

گرفته است. 

كار  آینده  اینکه  به  اشاره  با  ساجد 
بیند،  می  روشن  و  خیلی خوب  را 
گران  انرژی  اینکه  دلیل  به  افزود: 
می شود لاجرم مردم صرفه جویی 
را در دستور كار قرار خواهند داد و به 
سوی ساخت و سازهای مفید و كم 

هزینه روی می آورند.

حمایت از محیط زیست
در شركت پادسازه قهستان

كار  به  با  قبلا  اینکه  بیان  با  وی 
گیری مصالح سنتی علاوه بر صرف 
انرژی بالا تخریب محیط زیست را 
هم داشتیم، افزود: اكنون با استفاده 

از مشتقات نفتی كه نه تنها برای 
انسان ضرری نداشته بلکه سازگار با 
محیط زیست است ، تولید می شود.
مدیرعامل شركت پادسازه قهستان 
اینکه  دیگر  یادآور شد: خبر خوب 
بسیاری از این مواد اولیه تولید داخلی 
است و دیگر مشکل تحریم هم به 

كار ما آسیبی نمی رساند.
ساجد با بیان اینکه گام دیگری كه 
برداشته ایم، این است كه از حمل و 
نقل جاده ای هم كاسته ایم چون 
قبلا این محصولات از استان های 
اكنون  ولی  شد  می  تامین  دیگر 
جنوبی  خراسان  مركز  در  مستقیم 

آماده و مهیا می شود. وی ابراز امیدواری 
كرد: با كمک مسئولان و برطرف شدن 
مشکلات بانکی گام های بلندی در 
جهت توسعه استان برداشته خواهد شد. 
محصولات كارخانه عبارتند از :

۱ -  تری دی پانل
2 - بلوک سقفی پلی استایرن 

۳ -  ورق عایق )آكاستیو(
4 - توری شبکه فولادی ۵*۵ 

آدرس كارخانه: شهرک صنعتی
  فاز ۳ ، پویندگان غربی 4 ) پادپانل (

بیرجند،   مركزی:  دفتر  آدرس 
 ،4۸ توحید  توحید،  بلوار  انتهای 
ساختمان كوروش، طبقه ۵ ، واحد ۱۱

برداشتن گام های بلند برای 
صرفه جویی انرژی در استان

با همکاری شركت پادسازه قهستان )پادپانل( انجام گرفت:

 شهرستان قاینات با 2۷۰۹6 دانش آموز و نوآموز در44۰ مركز آموزشي ارائه خدمت مي نماید كه با ۱۹۰۰ همکار 
آموزشي و اداري در امر تعلیم و تربیت به این مهم مشغول هستند. هفته بزرگداشت مقام معلم بهانه اي است 
تا بدین وسیله از دست اندركاران تعلیم و تربیت، تقدیر به عمل آید. ضمن گرامیداشت یاد و خاطره استاد شهید 
مرتضي مطهري گوشه اي از فعالیت ها و دستاوردهاي آموزش و پرورش شهرستان قاینات در سالي كه از طرف 
مقام معظم رهبري  به سال جهش تولید مزین گردیده است، بیان مي شود. این نکته را نباید از یاد برد كه تمام 
فعالیت هاي انجام شده را مدیون تلاش تک تک همکاران آموزشي و اداری در مدیریت آموزش و پرورش هستم 
و علي الخصوص در این ایامي كه فضاي مجازي جانشین حضور فیزیکي دانش آموزان در مدارس گردیده است 
اقدامات شایاني توسط همکاران به انجام رسیده كه اگر مدرسه تعطیل است، آموزش تعطیل نمي شود. در  این 
راستا تمام اقدامات انجام شده بر مبناي پروتکل  هاي بهداشتي ارسالي از مقامات بالادستي بوده و اگر نظارت، 
مدیریت، راهبري و تلاش مجموعه اداره كل آموزش و پرورش استان خراسان جنوبي و مخصوصا شخص مدیر 
كل محترم جناب آقاي واقعي نبود این مهمات به نحو شایسته به انجام نمي رسید كه جا دارد از اقدامات آن عزیز 

به نمایندگي از فرهنگیان شهرستان قاین تقدیر و تشکر داشته باشم.
سيد احمد للهي- مدير آموزش و پرورش شهرستان قاينات

عنوان فعالیت 
1-طرح نشاط اجتماعی دانش آموزان خوابگاهی

2-طرح پیام آوران کنکور )پاک( و حضور مدير آموزش و پرورش در نشست اعضاي طرح 
پاک با برگزيدگان کنکور98 به عنوان طرح اردوي يك روزه
3-طرح پای صحبت معلم برای دانش آموزان خوابگاهی

4-تشکیل بازارچه های کار و فناوری در مدارس درآذر ماه
5- اجرای طرح زنگ گردشگری با هدف آشنايی دانش آموزان با تاريخ و میراث و شخصیت 

های فرهنگی شهرستان
6-برگزاری جلسات همنشینی و گفتگوی مادران

7- تهیه بسته تکمیلی آموزش مجازی
8-تهیه درسنامه برای دانش آموزان مناطق کم برخوردار

9. برگزاری جشنواره نوجوان خوارزمی در شش محور در مدارس متوسطه اول 

10. فعال شدن کارگاه هاي هنرستان عقیله بني هاشم و حکمت،قدسیه،سپیده کاشاني در تولید 
ماسك،گان بهداشتي با همکاري سپاه،انجمن پیشگامان سلامت و شبکه بهداشت و درمان

11- ايجاد مدرسه مجازي تلفني در متوسطه دوم با حضور دبیران در مدارس و 
برقراري تماس تلفني با دانش آموزان جهت رفع اشکال )3روز در هفته(

12- برگزاری کلاس آنلاين در چند مدرسه از جمله مدرسه خیامی ، 
مدرسه شهید بهشتی و مدارس امام حسین)علیه السلام(

13- طرح پايش میزان آگاهي والدين از شیوه هاي مقابله با کرونا ويروس
14-کسب 5 رتبه استاني در فراخوان تولید محتواي استوري لاين درس عربي و 

کاربست يادگیري معکوس درس پیام هاي آسماني و طراحي سوالات نوبت دوم قرآن
15- کسب رتبه دوم کشوري در جشنواره الگوهاي تدريس برتر درس جامعه شناسي توسط 

همکار فرهنگي مريم سلقي
16- خريد مواد ضدعفوني براي کلیه مدارس و اداره ها و ضدعفوني کردن مدارس و اداره ها

17- تهیه لباس فرم هنرجويان هنرستان دارالفنون توسط خیر
18- برگزاری کارگاه های مختلف  )روش های فعال تدريس در آموزش ابتدايی، بررسی کتب 

بخوانیم و رياضیات، کارگاه پديدار شناسی، قصه گويی و ...( )برگزاری کارگاه ها همسو با 
راهکار 16 و 17 از فصل هفتم سند تحول بنیادين آموزش و پرورش است( *

19 - بررسی مستندات درس پژوهی در مقطع و برگزيده شدن يك طرح دبستان شاهد ياس نبی 
در سطح کشور

20 - برگزاری جلسات مختلف درباره طرح جابر که نتیجه آن برگزيده شدن يك طرح 
از شهرستان در مقطع ابتدايی در سطح کشور است 

21- ورود بیش از 95 درصد همکاران آموزش ابتدايی به سامانه شاد 
22- تهیه و تولید محتوای آموزشی برای دانش آموزانی که به تلفن همراه و اينترنت 

دسترسی ندارند و  توزيع درسنامه هايي که از طرف اداره کل آموزش و پرورش تدوين شده 
بین دانش آموزان روستايي و عشايري شهرستان

23- برگزاری جلسه مشترک با پژوهش سرای دانش آموزی با والدين دانش آموزان مقطع ابتدايی 
با هدف گفتگو در مورد کسب شیوه های تفکر انتقادی و مسئولیت پذيری اجتماعی با حضور بیش 

از 400 نفر از والدين
24- برگزاری جلسات مختلف مدرسه محوری در اکثر مدارس شهرستان قاينات با هدف تبیین 

سند تحول بنیادين آموزش و پرورش و برنامه درس ملی و تأکید بر افزايش نقش مدرسه به 
عنوان يکی از کانون های پیشرفت محلی به ويژه در ابعاد مختلف فرهنگی و اجتماعی 

25- برگزاری باشکوه مراسم بزرگداشت ايام ا... دهه فجر، روز دانش آموز و ... در مدارس 
روستايی و عشايری مقطع ابتدايی شهرستان قاينات

26- برگزاری بازديدهای دوره ای از مدارس ابتدايی توسط معاونت های آموزشی
27- جذب خیر براي 7 آموزشگاه اسماعیل آباد ، پهنايي ، اکبريه ، خنج ، نیمبلوک ، اسفشاد 

و قومنجان  با ظرفیت 38 کلاس  با اعتبار 26000000000
28- پیگیري و تهیه نقشه براي گازکشي و نصب سیستم گرمايشي و گازي استاندارد براي 

بیش از 30آموزشگاه با  اعتبار 15000000000
29- پیگیري و تهیه سقف شیرواني براي دو آموزشگاه شهید لاخي و شهد برات نژاد 

 با همت مدير کل محترم با اعتبار 32000000000
30- تعمیر 3 آموزشگاه عقیله، آينده سازان،دارالفنون با عنايت ويژه استاندار محترم و مدير 

کل محترم با اعتبار 1300000000
31- برگزاری مراسم آغازين و نواختن زنگ مهرحسینی در دبیرستان شاهد ام ابیها 

32- برگزاری گردهمايی معاونین و مربیان پرورشی شهرستان قاينات با حضور معاون محترم 
پرورشی اداره کل آموزش وپرورش خراسان جنوبی جناب آقای جعفری و رئیس محترم اداره 

امورتربیتی جناب آقای خسروی 
33- برگزاری همايش مديران- معاونین و مربیان پرورشی – مشاورين و مراقبین سلامت 

با حضور معاون محترم پرورشی وزارت آموزش وپرورش جناب آقای دکتر کاظمی
34- برگزاری همايش معاونین پرورشی ادارات آموزش وپرورش استان خراسان 

جنوبی با حضور معاون محترم پرورشی وزارت جناب آقای دکتر کاظمی
35- ابلاغ و پیگیری طرح ملی لاله های روشن ) يادبود 40000 شهید فرهنگی و دانش آموز(

36- برگزاری گردهمايی مديران دارالقرآن های استان خراسان جنوبی به میزبانی 
مديريت آموزش و پرورش شهرستان قاينات 

37- برگزاری جشن تکلیف دختران پايه سوم ابتدايی 
38- برگزاری مسابقات قرآن فرهنگیان )حفظ- قرائت(

39- اعزام راهیان نور دختران به مناطق عملیانی دوران دفاع مقدس
40- تاسیس مدرسه مجازی قرآن و هنر مديريت آموزش و پرورش قاينات در ايام 

بحران کرونا-همراه با مسابقات و جوايز ارزنده 
41- برگزاری مسابقه بزرگ » همخوانی فراز تلاوت خانوادگی «  در سطح استانی وکشوری 
42- برگزاري طرح تلاوت آنلاين قرآن کريم با همکاري موسسه قرآني همه روزه ساعت 18 در ماه 

مبارک رمضان
43- برگزاری چالش بازی در خانه در فضای مجازی

 44- برگزاری اولین همايش ساختار قامتی و معرفی ناهنجاری های اسکلتی عضلانی 
شايع بین دانش آموزان و روش های درمان آن ويژه اولیای محترم مقطع ابتدايی

45- برگزاری چالش کرونايی با کشیدن نقاشی

64 - برگزاری مسابقه شطرنج سیمولتانه علی چوپانی با هنرجويان متوسطه*

گزارش عملکرد آموزش و پرورش شهرستان قاينات  در سال تحصيلی 98-99


