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مرکز آمار ایران
جوجه های مان

را شمرد

جوجه ها را آخر پاییز می شمارند، 
این ضرب المثل معروف را بدون 
تردید بارها شنیده اید و حتی از 
استفاده  مختلف  جاهای  در  آن 
راستی  به  بار  این  اما  اید  کرده 
را  استان  عملکرد  های  جوجه 
در پاییز سال گذشته شمردند و 
مدیران دستگاه های اجرایی در 
این آزمون، روسفید شدند. مرکز 

آمار ایران،  ... مشروح در صفحه 2

*  بهروزی فر

5مهارملخ های مراکشی در سربیشه قبل از ایجاد خسارت453 درصد  اصناف  استان کد بهداشتی گرفتند2توزیع ۱۰۰۰ بسته غذایی از محل موقوفات استان در طرح  نسیم انتظار

 

 

 

 امکان فروش  سهام عدالت
 برای مردم فراهم شود

معاون اول رئیس جمهور :

صفحه  6

ایجاد رونق با ورود ۲۰ درصد 
دارایی دولت به چرخه اقتصاد

وزیر اقتصاد :

کاهش سود وام یک میلیونی 
به کمتر از ۱۲ درصد ممکن نبود

رئیس بانک مرکزی : 

صفحه  6

صفحه  6

خواب آموزش و پرورش استان
سر کلاس آموزش مجازی 

درخشش معلمان خراسان جنوبی با  هزینه های شخصی در خلاء حمایت سازمانی  

اینکه آموزش و پرورش استان چند پیک و محتوای آموزشی به مناطق روستایی و عشایری بفرستد و خیال خود را از یادگیری دانش آموزان راحت کند یا با انجام گفتگو ها و نمایش های تبلیغاتی فعال بودن خود در عرصه 
 آموزش مجازی را فریاد بزند چون کوبیدن بر طبل توخالی است و اگر همین تعداد معلم دلسوز نبود خدا می داند دانش آموزان استان فرهنگی خراسان جنوبی در این روزگار ویروسی ، چه سهمی از این سال تحصیلی می بردند.
 کما اینکه حالا نیز با وجود همه تلاش های این آموزگان از خود گذشته، نبود حمایت ها ی کافی و کم توجهی ها به این قشر فرهیخته که البته کارشان را به هر شکل پیش می برند ، خدا می داند در سال تحصیلی آینده 

با دانش آموزانی در چه سطح از سواد و معلومات لازم درسی در مدرسه مواجه خواهند بود و باز زحمت بر دوش معلمان است و برخی همچنان در جستجوی میز بزرگتری که پشت آن بنشینند ... مشروح در صفحه ۳

کرونای خانوادگی  رفتار نو بروز کووید ۱9 
در خراسان جنوبی 

صفحه  ۵ صفحه  ۵

باران شدید
 تا سه شنبه

تست های مثبت کرونا یکشنبه در استان  به 3 عدد رسید
تخت های بیمارستان امام رضا )ع(برای کرونایی ها بیشتر شد

صفحه ۵

جناب آقای غلامرضا اشرفی
انتصاب بجا و شایسته جناب عالی را به سمت

 مدیرکل تعاون ،کار و رفاه اجتماعی خراسان جنوبی

  که حاکی از تعهد، توانمندی و حسن سوابق خدمتی شما می باشد 
تبریک عرض نموده، موفقیت روز افزون تان را از درگاه باریتعالی 

خواهانیم.

شرکت تعاونی مسکن کارگران معدن قلعه زری

جنـاب آقـای جعفـری
مدیرکل محترم اموراقتصادی و دارایی استان خراسان جنوبی

درگذشت برادر گرامی تان را از صمیم قلب تسلیت عرض نموده
 از درگاه ایزد منان برای آن مرحوم مغفرت الهی و برای جناب عالی و خانواده 

محترم صبر جزیل مسئلت می نمایم.

                                 علی اکبرفلاحی - مجتمع کاشی و سرامیک فرزاد

برادر ارجمند جناب آقای  اشرفی
مدیرکل محترم تعاون ،کار و رفاه اجتماعی استان خراسان جنوبی

با کمال مسرت، انتصاب بجا و ارزشمند که حاصل سال ها 
تجربه ارزنده، شایستگی و  توانمندی اجرایی جناب عالی 

می باشد را صمیمانه تبریک عرض نموده
 سربلندی و موفقیت روزافزون شما را از درگاه بلند

یگانه هستی بخش آرزو داریم.

اتحادیه تعاونی های مسکن کارگری استان خراسان جنوبی

مناقصه عمومی یک مرحله ای )نوبت دوم(
شهرداری بیرجند در نظر دارد نسبت به برگزاری مناقصه ای به شرح جدول ذیل اقدام نماید.

رشته و حداقل رتبه پیمانکاریمدت اجرانوع تضمین و مبلغ )ریال(برآورد پروژه )ریال(موضوعشماره فراخوان

اجرای مخزن بتنی با ظرفیت 5۰۰ ۲۰99۰۰536۱۰۰۰۰۰۱ 
مترمکعب در محل بلوار همت مهرشهر 
بیرجند مطابق اسناد،توضیحات فنی 

پیوست در اسناد مناقصه

ضمانت نامه معتبر به مبلغ ۸/۰۰۲/45۷/66۰
4۰۱/۰۰۰/۰۰۰ ریال طبق 
نمونه مندرج در اسناد 

مناقصه

کلیه شرکت هایی که دارای رتبه ۲ ماه
حداقل 5 ابنیه از سازمان مدیریت و 
برنامه ریزی کشور باشند، می توانند 

در مناقصه مذکور شرکت نمایند

۱. محل تأمین اعتبار: اعتبارات تملک دارایی های سرمایه ای در قالب اسناد خزانه اسلامی دو و سه ساله و منابع داخلی شهرداری
۲. کلیه فرآیند مناقصه از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی دولت )ستاد( به نشانی www.setadiran.ir  برگزار می گردد. 

 3. مهلت و محل دریافت اسناد مناقصه: پیشنهاد دهندگان می توانند اسناد مناقصه را از تاریخ ۹۹/۰۱/۲۵ تا ساعت ۱۹ مورخ ۹۹/۰۱/۲۸ از طریق سامانه ستاد ایران به نشانی
  www.setadiran.ir دریافت نمایند.

 4. مهلت ارسال پیشنهاد و بارگذاری اسناد در سامانه تدارکات الکترونیکی دولت: تا ساعت ۱۴ مورخ ۹۹/۰۲/۰۹  
5. زمان گشایش و قرائت پیشنهادها: ساعت ۱۴ مورخ ۹۹/۰۲/۱۰  می باشد.

 6. نشانی مناقصه گذار: خراسان جنوبی، بیرجند، میدان ابوذر شهرداری مرکزی – تلفن: ۰۵6۳۱۸۳۰۱۰۲
 ۷. مناقصه گران در صورت عدم عضویت قبلی در سامانه مذکور مراحل ثبت نام و دریافت گواهی جهت شرکت در مناقصه را محقق سازند. ضمنا جهت راهنمایی و ثبت نام به دفتر خدمات 

سامانه ستاد به آدرس بیرجند، خیابان شهید مطهری، سازمان صنعت و معدن مراجعه و یا با شماره ۰۵6۳۲۲۲۱۲۲۰ تماس حاصل نمایند. 

 محمد علی جاوید - شهردار بیرجند

جنـاب آقـای دکتـر اکبـری
مدیر کل محترم حفاظت محیط زیست خراسان جنوبی 

با نهایت تاسف مصیبت وارده را خدمت شما تسلیت عرض می نمایم
 از درگاه خداوند متعال برای شما صبر و سلامتی و برای آن مرحوم علو درجات آرزومندم.

محمـدی

قابل توجه مؤدیان محترم مالیات بر ارزش افزوده :

3۱ فروردین ماه سال جاری آخرین مهلت ارائه الکترونیکی اظهارنامه 
مالیات بر ارزش افزوده دوره زمستان سال ۱39۸ از طریق سامانه 

www.evat.ir می باشد.

روابط عمومی امور مالیاتی خراسان جنوبی  » مرکز ارتباط مردمی و پاسخگویی تلفنی 1526«

جناب آقای غلامرضا اشرفی
مدیرکل محترم تعاون، کار و رفاه اجتماعی خراسان جنوبی

مژده مسرت بخش انتصاب جناب عالی ارمغان شایسته ایست
 برای کسانی که از دیرباز نسبت به توانمندی، تعهد و تخصص شما 

اعتقادی قلبی داشته اند. 
رجاء واثق دارد با توجه به قابلیت ها و توانمندی های جناب عالی

 به زودی تحولات شایان توجهی را در عرصه کار و تولید 
خراسان جنوبی به نظاره خواهیم نشست.

 قدم هایتان استوار و توفیق تان روز افزون باد 

رئیس و هیئت مدیره کانون هماهنگی شوراهای اسلامی کار استان خراسان جنوبی

آگهی استخدام
یک مجموعه رسانه ای جهت تکمیل کادر اجرایی خود به یک نفر همکار ) آقا / خانم ( با شرایط ذیل 
نیازمند است.  واجدین شرایط که متقاضی همکاری هستند می توانند با ارسال درخواست از طریق 
تلگرام به شماره ۰9۰5۱9۱59۷9 ) تماس ها پاسخ داده نخواهد شد (  که در آن به مشخصات خود ) نام و 
نام خانوادگی / تاریخ تولد / محل سکونت  / مدرک تحصیلی / تخصص و توانمندی / شرح سوابق کاری 

گذشته ( اشاره نمایند تا درصورت انطباق با شرایط کاری جهت مصاحبه حضوری دعوت گردند   
شرایط دعوت به کار : 

 1 - ساکن شهر بیرجند 2 - آشنایی با نرم افزارهای طراحی 3 - آشنایی با فضای مجازی
 4 - آشنایی با مسائل سیاسی ، اجتماعی و اقتصادی روز جامعه  4 - داشتن خلاقیت و انگیزه

5 - داشتن کارت پایان خدمت یا معافیت ) برای آقایان (

قابل توجه همشهریان بیرجندی
مشاوره ، خرید و فروش  بازسازی و تعمیرات املاک بیرجندی ها 

در مشهد مقدس     0915161391۷   - جعفر خسروی
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ثبت ۱۲.۵میلیون دلار در کارنامه صادراتی تعاونی های استان 

مدیرکل تعاون، کار و رفاه اجتماعی استان گفت: صادرات تعاونی های خراسان جنوبی سال گذشته، به مرز ۱۲میلیون و ۴۳۵ هزار دلار رسید. به گزارش صدا و سیما ، اشرفی افزود: این 
حجم صادرات پارسال از ۱۲   تعاونی فعال استان به صورت مستقیم و غیرمستقیم به کشور های ایتالیا، فرانسه، آلمان، ژاپن، یونان، ترکیه، امارات متحده عربی، پاکستان و افغانستان 
انجام شد. وی سنگ های معدنی و قیمتی، عسل، فرش، سیمان، شیشه ساختمانی، حوله مله و محصولات چرم را از کالا های صادراتی پارسال اعلام کرد.

مرکز آمار ایران

جوجه های مان را شمرد

* بهروزی فر

جوجه ها را آخر پاییز می شمارند، این ضرب المثل معروف را بدون 
تردید بارها شنیده اید و حتی از آن در جاهای مختلف استفاده کرده اید 
اما این بار به راستی جوجه های عملکرد استان را در پاییز سال گذشته 

شمردند و مدیران دستگاه های اجرایی در این آزمون، روسفید شدند.
سال  پاییز  در  را  جنوبی  خراسان  در  بیکاری  نرخ  ایران،  آمار  مرکز 
گذشته ۵.۴ درصد اعلام کرد و از این منظر، استان ما پایین ترین درصد 
بیکاری کشور را به خود اختصاص داد. بر اساس داده های ارائه شده 
در آن آمارها، نرخ مشارکت اقتصادی استان در پاییز ۴۶.۱ درصد، سهم 
اشتغال بخش کشاورزی ۲۹ درصد، سهم صنعت ۳۱.۱ درصد و خدمات 
نیز ۳۹.۹ درصد بود. خبر برتر شدن استانی که سال ها پسوند محرومیت 
ناباوری بعضی  را شیرین کرد و در عین  بر خود داشت، کام همه  را 
ها! گزارش مرکز پژوهش های مجلس شورای اسلامی و کسب رتبه 
 دوم استان در ارزیابی »امنیت سرمایه گذاری« کشور، بر نتیجه بخشی 

برنامه های مختلف ، مهر تأیید زد.
ای  عده  یا  و  برشمردند  اتفاقی  را  موفقیت  این  هم،  منتقدانی  اگرچه 
علت این توفیق را به بازه زودگذر برداشت محصولات فصلی زرشک 
و زعفران گره زدند و ... اما واقعیت این بود که عوامل مهمی دست به 
دست هم داده بودند تا اشتغال استان در سال ۹8 رونق بگیرد و میزان 
بیکاری به پایین ترین رقم در کشور برسد، عوامل عدیده ای که چون 

ادامه یافتند، سبب شدند، این توفیق در زمستان ۹8 نیز تکرار شود.
  ۹8 زمستان  در  کار  بازار  تحولات  مورد  در  ایران  آمار  مرکز  گزارش 
نشان می دهد نرخ بیکاری در زمستان ۹8 در مقایسه با مدت مشابه 
سال گذشته کاهش یافته، به گونه ای که در فصل پایانی سال ۹8، 
نرخ مشارکت اقتصادی)نسبت جمعیت فعال بیکار یا شاغل به جمعیت 
در سن کار ضربدر صد( ۴۲.۴ درصد، نرخ بیکاری ۱0.۶ درصد، نرخ 
بیکاری جوانان ۱۵ تا ۲۴ ساله ۲۵.7 درصد، نرخ بیکاری جوانان ۱8 تا 

۳۵ ساله ۱7.8 درصد گزارش شده است.
در این گزارش، وضعیت نرخ بیکاری در ۳۱ استان کشور نیز تحلیل 
شده و نشان می دهد؛ کمترین نرخ بیکاری، مربوط به استان خراسان 
جنوبی با نرخ بیکاری ۵.۹ درصد بوده و استان هایی که صنایعی درخور 
توجهی دارند و حتی در فهرست استان های برخوردار دیده شده اند، در 

جایگاه های بعدی قرار گرفته اند.
اگر موفقیت استان در پاییز اتفاقی بود! آمارهای زمستان ۹8 یک بار 
دیگر آن اتفاق را تکرار کردند و نشان دادند خراسان جنوبی در کنار ۱۱ 
استان مرکزی، ایلام، فارس، سمنان، تهران، خراسان رضوی، زنجان، 
مازندران، همدان، آذربایجان شرقی و قم، از جمله استان هایی است 

که نرخ بیکاری تک رقمی دارد.
اما آن چه سبب شد این توفیق رقم بخورد، حاصل تلاش معتمدیان 
جذب  برای  مکرر  های  رایزنی  در  جنوبی  خراسان  محترم  استاندار 
اعتبارات بیشتر به منظور به حرکت درآوردن چرخ فعالیت های عمرانی 
ها  دستگاه  های  گزارش  و  داد  نتیجه  خوشبختانه  که  بود  استان  در 
این موضوع را به خوبی تأیید می کند، در کنار این پیگیری ها، نقش 
همه  که  چرا  گرفت،  نادیده  توان  نمی  هم  را  اجرایی  های  دستگاه 
دستگاه ها بر اساس بازه های زمانی تعیین شده، تکالیفی که عهده دار 

شده بودند را به خوبی پیش بردند.  
سفرهای متعدد مسئولان کشوری به استان، بازدیدهای مکرر استاندار 
تولیدکنندگان در ستاد  دنبال کردن مشکلات  و  از واحدهای صنعتی 
رفع موانع تولید، آغاز پروژه هایی همچون ساخت ۱0 هزار واحد مسکن 
محرومین در روستاها که سبب شد واحدهای تولیدی متعددی فعال تر 
شوند و به گفته مدیرکل بنیاد مسکن همین پروژه واحدهای مسکن 
استان  برای  نقدینگی  تومان  میلیارد  هزار  حدود  تنهایی  به  روستایی 
به همراه داشته، افزایش ۴ برابری اعتبارات حوزه راه که آغاز به کار 
ابرپروژه راه آهن، توسعه باندهای دوم، بهسازی محورهای مواصلاتی 
و راه های روستایی استان را سبب شد،کلید خوردن پروژه های هاب 
منطقه ای شتر و مجتمع های گلخانه ای و توسعه سامانه های نوین 
پروژه  اجرای  کشاورزی،  جهاد  حوزه  در  و...  قنوات  بهسازی  آبیاری، 
ذخایر  از  برداری  بهره  های  پروژه  شدن  عملیاتی  آبخیزداری،  های 
معدنی و توسعه صنایع، افزایش فعالیت های اداره کل میراث فرهنگی، 
گردشگری و صنایع دستی در رشد آمار اقامتگاه های بومگردی و رونق 
بخشی به حوزه صنایع دستی و... و ده ها اقدام دیگر که هر کدام به 
نوبه خود نقش بسزایی در اشتغالزایی و کاهش نرخ بیکاری داشته اند.

به راستی که این همه همت، دستمریزادی درخور نیاز دارد، خدا قوتی 
برای  را  آنان  و  سازد  تر  مضاعف  مدیران  در  را  راه  ادامه  انرژی  که 
نکو سالی  که  باشد  نماید،  توانمندتر   ۹۹ سال  روی  پیش   روزهای 

پیش رو داشته باشیم، که سالی که نکوست از بهارش پیداست!

سرمقاله

خیریه  امور  و  اوقاف  مدیرکل   - کاری 
نسیم  »طرح  گفت:  جنوبی  خراسان 
انتظار«  همزمان در سراسر کشور در استان 
 همزمان با سالروز میلاد باسعادت حضرت 

صاحب الزمان)عج( برگزار شد.
 حجت الاسلام بخشی پور با اشاره به راه اندازی
سطح  در  اجرا   ۲۵ با  شادی  کاروان   ۱۵
شهرستان های استان افزود:  پخش ادعیه 
و مناجات از بقاع متبرکه استان )۱۵0 نوبت 
ختم  متبرکه(،  بقعه   ۳0 در  ادعیه  قرائت 
جمعی قرآن کریم و صلوات به نیت دفع بلا 
و سلامتی و فرج امام زمان)عج( )شهرستان 
مسابقه  طبس(،  و  بیرجند  سربیشه،  های 
ویژه کودکان در شهرستان  انتظار  نقاشی 
طبس گوشه ای از اقدامات اداره کل اوقاف 
و امورخیریه خراسان جنوبی در طرح نسیم 

انتظار است. 
و  پخت  همچنین  اینکه  بیان  با  وی 
توزیع ۲00 پرس غذای گرم بین بیماران 
بیمارستان ولی عصر)عج( بیرجند در روز نیمه 
شعبان و اهدای تبرکات مهدوی با تهیه و 
توزیع بیش از هزار بسته غذایی و توزیع بین 
 محرومین نیز در این زمان انجام شده است. 

اطعام در روز نیمه شعبان در محل 
بیمارستان ولی عصر )عج(

حضرت  میلاد  روز  در  شد:  یادآور   وی 
غذا  پرس   ۲00 تعداد  )عج(  عصر  ولی 
هادی«  محمد  »شیخ  موقوفه  محل  از 
خیریه  امور  و  اوقاف  مدیرکل  شد.  توزیع 
خراسان جنوبی با بیان اینکه با هماهنگی 
صورت گرفته با دانشگاه علوم پزشکی و 
مدیریت بیمارستان ولی عصر )عج( طبق 
نیت واقف این غذاها در محل بیمارستان 
طبخ و بین بیماران بستری در بخش های 
داد:  ادامه  شد،  توزیع  بیمارستان  مختلف 
قطعا بیمارانی که در این وضعیت نامطلوب 
بیمارستان ها از ملاقات خانواده هایشان نیز 
محروم هستند ، دریافت غذایی که متبرک 
به نام مقدس امام عصر )عج( هست و در 
روز میلاد حضرت ، روحیه آنها را بهتر و 
باعث افزایش نشاط معنوی آنها خواهد شد.

انتظار نسیم  کاروان   حرکت 
عصر  امام  میلاد  عید  مناسبت  به 

)عج(

حجت الاسلام بخشی پور با اشاره به اینکه 
کاروان نسیم انتظار در شب میلاد حضرت 
 حجت )عج( در شهرک امام علی علیه السلام 
به حرکت درآمد، اظهار کرد: اهتزاز پرچم 
و هوای  و سرخ مهدوی، حال  های سبز 

منتظرانی را که از پشت پنجره ها چشم به 
این کاروان دوخته و زیر لب ندای یا مهدی 

سر می دادند را متحول کرد.
وی یادآور شد: این برنامه که بعد از نماز 
مغرب و عشاء از محل مسجد شروع شد با 
مولودی خوانی و مدیحه خوانی به صورت  
زنده ادامه داشت و همچنین پخش سرود 
های مهدوی و مولودی خوانی ، این کاروان 

را دلنشین تر می کرد.
خراسان  خیریه  امور  و  اوقاف  مدیرکل 
جنوبی  تاکید کرد: پس از شروع و همراهی 
مومنین، نور افشانی در مسیر حرکت کاروان 

نیز جذابیت برنامه را دو چندان کرده بود.
میلاد  روز  در  اینکه  بیان  با  پور  بخشی 
حرکت  ترمینال  محل  از  کاروان  نیز 
پس  مسیر،  کردن  طی  با  افزود:   کرد، 
اهل  مداح  توسط  زیبا  خوانی  مدیحه  از 
، رستگاری  الاسلام  حجت  و  )ع(   بیت 

باقریه  امامزادگان  صحن  وارد  کاروان 
علیهم السلام شد. وی همچنین بیان کرد: 
همچنین شرکت کنندگان در مسابقه نقاشی 
کودکان که در راستای طرح نسیم انتظار و 
به صورت مجازی توسط اداره اوقاف و امور 
خیریه شهرستان طبس و با همکاری مرکز 
افق امامزاده علی و فروشگاه حرم با موضوع 
“من امام زمانم را دوست دارم” انجام شد.

مدیر کل اوقاف و امور خیریه خراسان جنوبی: 

۱۰۰۰ بسته غذایی در طرح  "نسیم انتظار"  
از  محل موقوفات خراسان جنوبی توزیع شد

32 44 66 66 
32 42 43 20 -2

بـرای اولیـن بار
فرش های خود را
اتــو کشیــده
تحویـل بگیـرید

صـاف صـاف
لـول   لـول
تخـت تخـت

 قاليشويي و مبل شويي ايـران
دفتر: توحید21 ، نبش نبوت 21 ، پلاک 105عضو معتبر اتحادیه   مسئول: دستگردی  www. iranwash. ir

ملی  شناسه  و  ثبت 288  شماره  به  خاص(  )سهامی  خاورگستر  پودر  صنعت  شرکت  تغییرات  آگهی 
10360063800 به استناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ 1398/03/20 تصمیمات ذیل اتخاذ شد : 
1 - آقای غلامحسین شهابی به شماره ملی 2002362920 به سمت رئیس هیئت مدیره و مدیر عامل و 
آقای آرمان شهابی به شماره ملی 0063356651 به سمت نایب رئیس هیئت مدیره و آقای کیوان شهابی 
به شماره ملی 0078162858 به عنوان عضو اصلی هیئت مدیره برای مدت دو سال انتخاب گردیدند. 
2 - کلیه اوراق و اسناد بهادار و تعهد آور شرکت از قبیل چک و سفته و اوراق عادی و اداری با امضای آقای 

غلامحسین شهابی )مدیرعامل( و مهر شرکت معتبر است.
 اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی - مرجع ثبت شرکت ها و موسسات 
غیرتجاری سرایان )810197(

تاسیس شرکت حمل و نقل داخلی کالای شوکت ترابر خراسان جنوبی )سهامی خاص( درتاریخ 1398/03/13 به شماره ثبت 5979 به 
شناسه ملی 14008376377 ثبت و امضا ذیل دفاترتکمیل گردیده که خلاصه آن به شرح زیر جهت اطلاع عموم آگهی می گردد. موضوع 
فعالیت: انجام امور حمل و نقل جاده ای داخلی کالا از مبدا شهرستان بیرجند به سایر نقاط کشور و ایجاد شعب و نمایندگی با کسب 
موافقت قبلی و کتبی سازمان راهداری و حمل و نقل جاده ای. )شماره مجوز 10484/33 مورخ 1398/03/05 مرجع صدور مجوز اداره 
کل راهداری و حمل و نقل جاده ای خراسان جنوبی( درصورت لزوم پس از اخذ مجوزهای لازم از مراجع ذیربط مدت فعالیت : از تاریخ 
 ثبت به مدت نامحدود مرکز اصلی : استان خراسان جنوبی ، شهرستان بیرجند ، بخش مرکزی ، شهر بیرجند، کارگران ، بلوار شهیدرجایی ، 
بلوار مسافر ، پلاک 0 ، طبقه همکف کدپستی 9716933137 سرمایه شخصیت حقوقی عبارت است از مبلغ 1000000 ریال نقدی 
منقسم به 100 سهم 10000 ریالی تعداد 100 سهم آن با نام عادی مبلغ 1000000 ریال توسط موسسین طی گواهی بانکی شماره 20 
مورخ 1398/02/25 نزد بانک ملی شعبه خیابان نواب صفوی با کد 1019 پرداخت گردیده است. اعضای هیئت مدیره: خانم منور سموئی 
به شماره ملی 0650701143 به سمت نایب رئیس هیئت مدیره به مدت 2 سال، خانم فاطمه نخعی به شماره ملی 0651754348 به 
سمت مدیرعامل به مدت 2 سال، خانم زهره سموئی به شماره ملی 0652519571 به سمت عضو هیئت مدیره به مدت 2 سال، آقای 
علی عباسی به شماره ملی 0653088469 به سمت رئیس هیئت مدیره به مدت 2 سال. دارندگان حق امضا : کلیه اوراق و اسناد بهادار 
و تعهد آور شرکت از قبیل چک ، سفته ، بروات ، قراردادها عقود اسلامی و همچنین کلیه نامه های عادی و اداری با امضای مدیرعامل و 
رئیس هیئت مدیره همراه با مهر شرکت و در غیاب رئیس هیئت مدیره با امضای نایب رئیس هیئت مدیره همراه با مهر شرکت معتبر می 
باشد اختیارات مدیر عامل : طبق اساسنامه بازرسان: فهیمه هاونگی به شماره ملی 0640559565 به سمت بازرس علی البدل به مدت 
یک سال مالی و امین فتحی گل به شماره ملی 0652054501 به سمت بازرس اصلی به مدت یک سال مالی. روزنامه کثیر الانتشار آوای 
خراسان جنوبی جهت درج آگهی های شرکت تعیین گردید. ثبت موضوع فعالیت مذکور به منزله اخذ و صدور پروانه فعالیت نمی باشد.
 اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی - اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری بیرجند )810236(

آگهی تغییرات شرکت صنعت پودر خاور گستر )سهامی خاص( به شماره ثبت 288 و شناسه ملی 10360063800 به استناد صورتجلسه 
مجمع عمومی عادی به طور فوق العاده مورخ 1398/03/20 تصمیمات ذیل اتخاذ شد : 1 - آقایان غلامحسین شهابی به شماره ملی 
2002362920 و آرمان شهابی به شماره ملی 0063356651 و کیوان شهابی به شماره ملی 0078162858 به عنوان اعضای اصلی هیئت 
مدیره برای مدت دو سال انتخاب گردیدند. 2- خانم محبوبه یگانه به شماره ملی2594143650 به عنوان بازرس اصلی و خانم مریم دروگر 

به شماره ملی2594250422 به عنوان بازرس علی البدل شرکت برای مدت یک سال مالی انتخاب گردیدند. 
اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی - مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری سرایان )810198(

آگهی نوبت اول ثبت نام انتخابات اتحادیه صنف
صنعت ساختمان شهرستان بیرجند

با عنایت به آیین نامه اجرایی انتخابات اتحادیه های صنفی )ماده 22 قانون نظام صنفی( از داوطلبان 
 عضویت در هیئت مدیره و بازرس اتحادیه صنف فوق الذکر که دارای شرایط ذیل می باشند 
دعوت می شود ظرف مدت پانزده روز از تاریخ  99/01/26  جهت ثبت نام  در سامانه ایرانیان 
اصناف )www.iranianasnaf.ir( مراجعه و اصل مدارک را به  دبیرخانه هیئت اجرایی برگزاری 
انتخابات واقع در خیابان شهید مطهری - سازمان صنعت، معدن و تجارت )اداره امور اصناف و 

تشکل ها( تحویل نمایند.
شرایط داوطلبان:

تابعیت جمهوری اسلامی ایران - اعتقاد و الزام عملی به نظام جمهوری اسلامی ایران
نداشتن سوءپیشینه کیفری موثر- عدم ممنوعیت تصرف در اموال مانند حجر، ورشکستگی و 
افلاس -  عدم اشتغال در ارگان ها و دستگاه های اجرایی )موضوع ماده 5 قانون خدمات کشوری( 
و همچنین کارکنان اتحادیه ها و اتاق اصناف - عدم اعتیاد به مواد مخدر- عدم اشتهار به فساد- 

داشتن حداقل مدرک تحصیلی دیپلم برای افراد فاقد سابقه عضویت در هیئت مدیره اتحادیه 
حداکثر سن در زمان ثبت نام هفتاد و پنج سال -  داشتن پروانه کسب معتبر دائم-  وثاقت و امانت

مدارک مورد نیاز:
فتوکپی پروانه کسب معتبر )2 برگ(- فتوکپی از تمام صفحات شناسنامه )صفحه اول 2 برگ(

عکس 4×3 رنگی )4 قطعه( - فتوکپی کارت ملی )2 برگ( - فتوکپی آخرین مدرک تحصیلی- 
گواهی عدم سوء پیشینه کیفری- گواهی عدم اعتیاد به مواد مخدر

داشتن اصل مدارک فوق زمان ثبت نام الزامی است. 
آریانفر - رئیس هیئت اجرایی برگزاری انتخابات اتحادیه های صنفی بیرجند

آگهی مزایده اموال منقول - نوبت اول

نظر به اینکه در پرونده اجرایی به شماره 961217 محکوم علیه آقای حسین قضائی درح محکوم است به پرداخت مبلغ 
461/658/155 ریال بابت اصل خواسته و غیره در حق محکوم له آقای سید مرتضی حسین پور و پرداخت مبلغ 17/250/000 

 ریال بابت حق الاجرا در حق صندوق دولت و با توجه به توقیف یک دستگاه خودروی سواری پژو 405 مشکی رنگ مدل 1393 بدون 
رنگ خوردگی به مبلغ 470/000/000 ریال کارشناسی شده است، از طریق مزایده روز سه شنبه تاریخ 1399/02/09 از ساعت 9 الی 10 
صبح در دفتر اجرای احکام حقوقی به فروش می رسد. قیمت پایه از بهای ارزیابی شده شروع و به کسانی که بالاترین قیمت را پیشنهاد 
نمایند فروخته خواهد شد. 10 درصد مبلغ پیشنهادی فی المجلس از برنده مزایده دریافت و نامبرده مکلف است حداکثر تا یک ماه نسبت 
به پرداخت باقیمانده ثمن معامله اقدام نماید در غیر این صورت 10 درصد اولیه به نفع دولت ضبط و مزایده تجدید خواهد شد. متقاضیان در 
صورت تمایل می توانند پنج روز قبل از موعد مزایده به این اجرا مراجعه تا ترتیب بازدید آنان داده شود. هزینه نقل و انتقال به عهده خریدار 

    مدیر دفتر شعبه اول اجرای احکام مدنی دادگستری شهرستان بیرجند- محمد آدینه
خواهد بود.                                         

  دادگستری کل استان خراسان جنوبی

آگهی فقدان سند مالکیت 
نظر به اینکه آقای محسن قضائی درح فرزند محمد به شماره شناسنامه 30 صادره بیرجند به استناد دو برگ 
استشهادیه گواهی شده منضم به تقاضای کتبی، درخواست صدور سند مالکیت المثنی نوبت اول را از این اداره نموده 
است و مدعی است سند مالکیت ششدانگ پلاک 1349 فرعی از 148- اصلی واقع در بخش 7 شهرستان سربیشه 

که متعلق به وی می باشد به علت نامعلومی مفقود شده است. با بررسی دفتر املاک معلوم شد سند مالکیت اولیه ذیل ثبت 4765 
صفحه 226 دفتر املاک جلد 35 به نام خانم معصومه قاسمی درح فرزند اسمعیل ثبت و سند مالکیت صادر و تسلیم گردیده،  سپس 
بلاواسطه برابر سند بیع قطعی شماره 6072 مورخ 88/12/9 دفتر 9 سربیشه به متقاضی انتقال گردیده و برابر سند رسمی شماره 
4796 -1396/10/2 دفترخانه 24 سربیشه در رهن صندوق امداد ولایت می باشد که دفتر املاک بیش از این حکایتی ندارد. علیهذا 
مراتب آگهی تا چنانچه کسی مدعی است سند مالکیت نزد وی می باشد یا معامله ای نسبت به آن انجام داده مراتب را به این اداره اعلام 
می فرمایند والا بعد از گذشت مدت 10 روز پس از آگهی مذکور، سند مالکیت المثنی به نام متقاضی برابر مقررات صادر خواهد شد.

محمد حسین مصلحی- رئیس ثبت اسناد و املاک سربیشه
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تأمین بسته های بهداشتی برای ۳ هزار بیمار خاص

مدیرعامل جمعیت هلال احمر استان گفت: ۴ هزار و ۷۵0 بسته بهداشتی بین حدود سه هزار و ۲۵0 نفر از بیماران خاص خراسان جنوبی به صورت رایگان توزیع می شود. شهریاری افزود: بسته های بهداشتی حفاظت فردی شامل 10عدد 
ماسک و دو تیوپ ژل ضدعفونی بین ۳هزار و ۲۵0نفر از بیماران خاص استان بصورت رایگان توزیع می شود.این اقلام شامل ۳۲هزار و ۵00عدد ماسک و ۶ هزار و ۵00 ژل ضدعفونی کننده است. وی با بیان اینکه این اقلام به همت خیرین 

در قالب پویش مردمی دست یار تهیه شده است، گفت: این اقلام با همکاری دانشگاه علوم پزشکی بیرجند بین بیماران خاص شامل متابولیک،  CF،  EB،  MS،  هموفیلی، تالاسمی، دیالیز صفاتی، همودیالیز و سرطان توزیع می شود.

45 درصد  اصناف  استان   
کد  بهداشتی گرفتند 

گذاری  فاصله  طرح  مفاد  اساس  بر 
هوشمند اجتماعی ، دریافت کد سلامت 
الزامی بود که  رئیس اتاق اصناف استان 
گفت: ۴۵ درصد اصناف با مراجعه به 
سامانه مربوطه کد بهداشتی لازم برای 
شروع فعالیت را دریافت کردند. علیزاده 
بیشترین  حاضر  حال  در  کرد:  اظهار 
نظارت  حوزه  در  اصناف  اتاق  تلاش 
بر واحدهای صنفی در زمینه مراعات 
پروتکل های بهداشتی و دریافت کد 
بهداشتی مربوطه در طرح فاصله گذاری 
هوشمند است. وی بیان کرد: بر اساس 
مصوبه ستاد ملی کرونا تیمی متشکل 
از نماینده اداره اماکن، نماینده بازرسی و 
نظارت بر حقوق مصرف کننده سازمان 
صمت، نماینده اتاق اصناف و تعزیرات 
علیزاده  دارند.  نظارت  مسئله  این  بر 
ادامه  داد: تا قبل از این هشت گروه بر 
عملکرد واحدهای صنفی نظارت داشتند 
ولی از روز جمعه بر اساس تصمیمات 
اخذ شده این میزان در خراسان جنوبی 
به دو برابر افزایش یافت. وی با اشاره 
روز  اولین  شنبه،  روز  بازرسی های  به 
اجرای این طرح  از واحدهای صنفی 
و بررسی میزان رعایت پروتکل های 
بهداشتی توسط این واحدها در استان 
افزود: به طور طبیعی برخی از واحدهای 
صنفی به علت نداشتن آگاهی مسائلی را 
مراعات نکرده بودند. رئیس اتاق اصناف 
خراسان جنوبی با اشاره به اینکه حدود 
۴0 تا ۴۵ درصد اصناف خراسان جنوبی 
برای ادامه فعالیت کد بهداشتی از سامانه 
مربوطه را دریافت کرده اند، گفت: به 
مرور این میزان افزایش خواهد یافت. 
به حجم  با توجه  یادآور شد:  علیزاده 
بالای مراجعه به سایت مربوطه برای 
دریافت کد بهداشتی و ترافیک بالا، 
گاهی برخی از اصناف با مشکلاتی رو 
به رو می شوند که این مسئله نیز به مرور 

حل خواهد شد.

خبر ویژه

با تشکر از مسئولین که گفته اند آمار به 
تفکیک شهرستان ها اعلام شود اگر 
محدودیت های تردد بین شهرستانی هم 

جدی گرفته شود واقعا بهتر است.
9۳۳ ... ۵۶9
 آخر مگر مردم چه فکری کرده اند شهر 
بعد از صبح شنبه با شهر قبل از شیوع 
کرونا هیچ فرقی نداشت و ماشا ا...  خیابان 
ها و معابر به حدی شلوغ بود که فکر 
می کردی اصلا کرونایی وجود نداشته 
آوا لطفا یک تیتر بزن مگر این مردم پدر 
و مادر و زن و بچه ندارند مگر خانواده 
ندارند که نگران ابتلای آنها باشند باور 
کنید آنهایی که کار ضروری ندارند و 
برای تفریح در خیابان ها تجمع می کنند 
قاتلان زن و بچه من و شمایند و فرقی 
با جنایتکاران ندارند چون آنهایند که به 

شیوع ویروس دامن می زنند 
ارسالی به تلگرام آوا
میادین مهرشهر در انتظار نامگذاری و 

زیباسازی هستند  مسئولین خداقوت
91۵ ... ۳۸۵
خدا رو شکر کسب و کارها راه افتاد و مغازه 
ها باز شدند اما هنوز برخی مغازه ها مثل ما 
 گیم نت ها تعطیل اند و اجازه کار ندارند . 
خواستم به مسئولین محترم بگویم من 
یک جوان ساده ام که زندگی را با درآمد 
کم همین ۴ تا سیستم توی مغازه ام می 
چرخاندم و دخلم را آخر شب نان حلالی 
می خریدم و سر سفره می بردم با اجازه 
شما پس انداز هم ندارم به خدا به قوانین 
رعایت  برای  و  گذارم  می  احترام  هم 
سلامت مردم ارزش قائلم اما الان دو 
راه بیشتر برایم وجود ندارد یا زندگی ام را 
تعطیل کنم و خودم بروم سر سفره مادرم 
و همسرم را هم بفرستم خانه پدری اش 
از حقوق بازنشستگی آنها ارتزاق کند یا 
هم با اجازه شما بروم دزدکی کار کنم 
چون یک ریال پول ندارم . آقایان محترم 
وقتی تصمیمی می گیرد به انتخاب های 
ما هم فکر کنید اگر قرار است حمایتی 
کنید الان وقتشه نه زمانی که جنازه ما را 
به خاک دادند و دیگر به دردمان نخورد 
من به که باید بگویم با تمام غرورم پول 
خرید نان را برای خانه ام ندارم چه برسد 
به اجاره مغازه و سایر هزینه ها ) لطفا 

شماره ام محفوظ بماند ( 
ارسالی به تلگرام آوا
، آقای  ، آقای فرماندار   آقای استاندار 
شهردار و شورای شهر بیرجند ، با سلام 
لطفا برای جنوب شهر و اهالی محروم 
سراب جلسه بگذارید و امکانات رفاهی از 
جمله پارک، زیر گذر عابر پیاده )از ابتدای 
خیابان اصلی تا خیابان رضویه اختلاف 
ارتفاع وجود دارد که  با طراحی درست 
اجرای می شود(،آسفالت خیابان اصلی 

سراب...را مصوب و اجرایی کنید.
91۵ ... ۶۳1
سلام خدمت روزنامه آوا. میشه پیگیری 
بفرمایید چرا عیدی مددجویان کمیته 
امداد حضرت امام واریز نشده؟ هر سال 
اسفند ماه واریز میشده. ولی امسال با 
گذشت بیش از بیست روز از سال جدید 

هنوز خبری از واریزی نیست.
91۵ ... ۷۴۵
محترم  سرپرست  خدمت  سلام  با 
جناب  درمیان  شهرستان  فرمانداری 
از  دوسال  بخشی  مهندس  آقای 
تخریب راه مواصلاتی روستای نوغاب 
رودخانه  روی  بر  پل  ساخت  دلیل  به 
این  متولی  گذرد  می  نوغاب  فصلی 
راه و شهرسازی شهرستان  اداره  پرژه 
می باشد باپیشرفت فیزیکی ۸0 درصد 
کار  است  ماه  ساخت پل مدت شش 
را پیمانکارتعطیل کرده است  به دلیل 
تامین اعتبار. از ابتدای اسفند ماه سال  
9۸ ارتباط ما بامرکز شهرستان و استان 
قطع می شود و زندگی پنج هزار نفر در 
این خصوص با مشکل روبرو است در 
این نقطه پرجمعیت از قصور اداره راه و 
شهرسازی این شهرستان گلایه مندیم 
ماشهروندان ساکن در نوغاب درمیان از 
توابع بخش مرکزی درخواست پیگیری 

مشکلات دراین خصوص هستیم. 
91۵ ... ۸11
با سلام من کارگری ام که هفته ای 
دو  الان  کردم  کارگری می  روز  یک 
نه  حقوقی،  نه  بیکارم  که  است  ماه 
بیمه دارم، نه تحت پوشش کمیته یا 
بهزیستی هستم مسئولین فقط وعده 
می دهند نه عمل بسته معیشتی را به 
کی دادند پول یک بسته پنیر ندارم برای 
زن و بچه ام بخرم خدایا خودت کمک 
کن ما که با این کرونا و بیکاری بیچاره 

شدیم باید بمیریم.
91۵ ... ۶10
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پیام شما

مسکن  اجتماعی، 
 مسکن محرومان نشود

استاندار  به  خواستم  آوا،  از  تشکر  با 
محترم که آوازه مردمداری و تلاش 
های زیادشان همه جا را پر کرده است 
و  راه  پرتلاش  و  جوان  کل  مدیر  و 
شهرسازی پیشنهاد و درخواستی بدهم 
همانطور که مستحضرید طرح مسکن 
مهر علیرغم اینکه نقاط مثبتی داشت 
موقعیت  بدترین  در  آن  جانمایی  اما 
ممکن در مرکز استان تداعی کننده 
این موضوع بود که قرار است فقط شر 
عده ای از سر دولت کم شود و فقط 
به هر قیمتی یک خانه ای داده شود 
که بعدش بندگان خدا حتی نتوانند به 
قیمت خرج کردی که در خانه شان 
داشته اند آن را تبدیل به احسنت کنند 
اما حالا که مسکن اجتماعی دارد کلید 
می خورد خواهش می کنم این اقدام 
در  کنم  می  پیشنهاد  و  نشود  تکرار 
منطقه ای خوب از شهر این واحدها 
ساخته شود تا هم از عطش بالا بردن 
کاهش  دلیل  به  که  مسکن  قیمت 
ساخت و سازها در مناطق خوب بوده 
کاسته شود و هم افرادی که صاحب 
خوبی  موقعیت  در  شوند  می  خانه 
مستقر گردند. فکر می کنم گذشتگان 
وقتی می خواستند زمین های مسکن 
مهر را مشخص کنند انگار که قرار 
است جان بکنند و از مال خود ببخشند 
رفته اند و بی مشتری ترین زمین ها 
را پیدا کرده اند ولی الان که نگاه ها 
با حضور استاندار محترم و مدیر کل 
است  مردم  انتفاع  سمت  به  جدید 
 لطفا در جانمایی دقت بیشتری گردد. 
که  برداشتی  اسمی  دیگر  بگذارید 
از مسکن مهر و بی کیفیتی و دور 
اجتماعی  مسکن  به  را  آن  افتادگی 

تعمیم ندهند.   
ع . ز  از بیرجند
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 دیدگاه خوانندگان

محمودآبادی- هر چند مسئولان آموزش و 
پرورش معتقدند، تمام تلاش شان را برای 
آموزش در فضای مجازی انجام داده اند،اما 
سهم  روش  این  در  موجود  های  چالش 
والدینی  از  کرده،  رنگ  پر  را  ها  نارضایتی 
که در زمان تحصیل حضوری نیز چندان به 
دانش آموزشان اهمیت نمی دانند و حالا هم 
ناظری نیست تا از آن ها بپرسد آیا فرزندتان  
ساعت  11 تدریس شبکه آموزش را دید؟ و 
آنهایی که از گوشی هوشمند بی بهره اند تا 
والدینی که امکانات را در اختیار فرزندان شان 
قرار می دهند اما باور دارند که معلم به کمک 
نیاز دارد. البته ماجرا به همین جا ختم نمی 
شود و  این منحنی بی نظم معرفی شبکه 
های مجازی مختلف مانند شبکه اجتماعی 
والدین  و  آموز  دانش  برای  را  شرایط  شاد 
ماه  است.  یک  کرده  آشفته  شان سخت 
پس از ارائه محتوای دروس توسط معلمان 
بستر  در  بیشتر  البته  و  در فضای مجازی 
پیام رسان های خارجی مدیر کل آموزش و 
پرورش استان نه با خلاقیت و ابتکار عمل 
خود که با تاسی به تصمیم وزارتخانه بر آن 
شد، در آموزش مجازی دانش آموزان، چند 
تغییر مسیر ایجاد کند تا آنها از 1۶ فروردین 
رسما آموزش های مجازی را در بستر شبکه 
های  کنند. کلاس  دریافت  شاد  اجتماعی 
این  بستر  در  دانش آموزان  حقیقی  درس 
شبکه با حضور ۵ پیام رسان داخلی به صورت 

مجازی برگزار شد.

درخشش معلم ها
 با هزینه های شخصی

پیش از این و در تعطیلات یک ماهه اسفند 
ماه، آموزش دانش آموزان از طریق تلویزیون 
در  معلمان  ابتکارات  با  مجازی  فضای  و 
جریان بود و گزارش های مختلفی از تلاش 
و خلاقیت معلمان برای ارائه آموزش های 
پرورش  و  آموزش  یافت.  انعکاس  مجازی 
اما بر این باور است برای سامان دادن به 
شاد  اجتماعی  شبکه  پراکنده،  فعالیت های 
معلمان  مجازی  تدریس  تا  می شود  فعال 
پیام رسان داخلی به صورت  با حمایت ۵ 
منسجم تر و با نظارت بیشتر ارائه شود. اما در 
بحث شبکه اجتماعی شاد و تدریس مجازی 
معلمان در این فضا سوالات و ابهامات زیادی 
از سوی معلمان و مدیران مدارس مطرح 

می شود که بسیار قابل تامل است.

حاضربه نصب ایتا نبودند

یک معلم دوره ابتدایی در گفت و گو با آوای 
خراسان جنوبی با اشاره به معرفی پیام رسان 
ایتا از سوی آموزش و پرورش می گوید: با 
وجود اینکه قبل از این بحران، من و والدین 
دانش آموزانم با راه اندازی یک گروه تلگرامی 
با هم در ارتباط بودیم، اعلام شد باید حتما 

پیام رسان ایتا را نصب کنید.
نامش  خواست  که  دوم  معلم کلاس  این 
فاش نشود ادامه می دهد: برای این منظور در 
همان گروه تلگرامی اعلام کردم که والدین 
ایتا را نصب کنند، جالب است عده زیادی 
سوال می کردند که چرا باید گروه جدیدی 
داشته باشیم بچه با همین فضا عادت کرده 
اند و کار با آن را آموخته اند. عده ای هم با 
تصورات خاص از این موضوع حتی حاضر به 

نصب این پیام رسان نشدند.
وی از تماس تلفنی که با برخی والدین برای 
نصب و عضویت در ایتا داشته، می گوید: 
پیام  شان  گوشی  روی  گفتند  می  والدین 
رسان سروش،تلگرام،واتساپ، بله، و . . . را 
دارند و نصب یک پیام رسان جدید اضافه 

است.
این معلم با تماس تلفنی جداگانه از همه 
والدین خواسته است که وارد این پیام رسان 
شوند که این موضوع وقت و انرژی زیادی از 

او گرفته است.
 مدیر یک مدرسه نیز با نقل همین دردسر ها 

می گوید: برخی حدود ۳0 تا ۴0 درصد از 
داشتن  از  ما  آموزان  دانش  های  خانواده 
این موضوع  گوشی هوشمند، محرومند و 
باعث شده معلم هیچ ارتباطی با دانش آموز 
نداشته باشد مگر این که خود والدین، دانش 
برنامه های شبکه  را وادار کنند پای  آموز 
طول  در  شد:  یادآور  وی  بنشیند.  آموزش 

سال تحصیلی با والدینی مواجه بودیم که 
فرزندانشان را وادار به کار کردند می کردند، یا 
نظارت چندانی به درس خواندن دانش آموز 
نداشتند یا در شیفت صبح دانش آموز نیم 
ساعت بعد از شروع کلاس به مدرسه می 
آمد و والدین حتی حاظر به تماس یا توضیح 
اینکه چرا دانش آموز دیر کرده نبودند وقتی 
علت را از دانش آموز می پرسیم هم راحت 

می گفت خواب ماندم.
این مدیر نیز می خواهد نامش را در گزارش 
درج نکنم ، با توصیحی درباره دلیل خواسته 
اش، ادامه می دهد: آیا می توان امیدوار بود 
این درصد از دانش آموزان را بتوان به شرایط 
کلاس برگرداند، نکته مهم دیگر در این باره 
این است که معلم باید از هزینه شخصی خود 
مدام تماس بگیرد الان فلان دانش آموز که 
در گروه عضو نیست کجاست و چه شرایطی 

دارد؟

نبود ثبات و درستی عملکرد

نکته ی مهم دیگری که این مدیر دلسوز 
به آن اشاره دارد نبودثبات و درستی عملکرد 
پیامرسان هایی است که معرفی شده است، 
به عنوان مثال در یک مدرسه همه ایتا را 
در مردسه ی  بینیم  اما می  نصب کردند، 
دیگری معلم هنوز با همان نرم افزارکه از قبل 

در ارتباط بوده است در حال فعالیت است.
 وی ادامه می دهد: یکی روبیکا را نصب کرده ،

یکی با سروش در ارتباط است و یکی هم 
در تلاش است که وارد شبکه اجتماعی شاد 
شود. او می پرسدآیا بهتر نبود یک پیام رسان 
و نرم افزار واحد را دنبال می کردیم به جای 
اینکه همه را در این همه شبکه مختلف 

سرگردان کنیم؟  
وی می گوید: نخستین موضوع مورد اشاره از 
سوی معلمان این است که آموزش مجازی 
پیش از این با خلاقیت معلمان و با نظارت 
داخلی  رسان های  پیام  در  مدارس  مدیران 
یا خارجی در حال انجام بود، چرا سیاست 
دنبال  پرورش  و  آموزش  در  تمرکزگرایی 
معلمان،  دستوری  صورت  به  و  می شود 
مدیران و حتی خانواده ها را ملزم به نصب پیام 
رسان های خاص می کنند، یا آیا بهتر نیست 
جریان آموزش مجازی را به دست مدارس و 

خلاقیت معلمان و مدیران می سپردند؟
دوره  مدرسه  مدیر  این  که  دوم  موضوع 
ابتدایی به آن اشاره دارد، این است که آیا 
پیام رسان های داخلی به لحاظ زیرساخت ها 
توانایی پاسخگویی به این حجم از مخاطبان 

حدود 1۴ میلیون دانش آموز و یک میلیون 
شده  اتخاذ  لازم  تدابیر  آیا  دارند؟  را  معلم 
است که شبکه شاد با اشکالات زیرساختی 
مواجه نشود؟ به گفته وی برخی معلمان از 
مواجه شدن برخی از پیام رسان ها با اشکال 
و ارسال پیام خطا و عدم موفقیت در نصب 
خبر می دهند. ارسال فیلم های آموزشی گاه 

به سختی انجام م یشود و گاهی به بن بست 
می خورد. موضوع سومی که این مدیر با 
سابقه درباره آن توضیح می دهد، حفظ امنیت 
اطلاعات دانش آموزان و معلمان است که 
البته در این باره آموزش و پرورش می گوید، 
جزییات اطلاعات دانش آموزان را در اختیار 
پیام رسان ها قرار نمی دهد  اما از سوی دیگر 
این موضوع از سوی برخی معلمان مطرح 
می شود که هنگام نصب پیام رسان ها برای 
دسترسی به شبکه شاد، اجازه دسترسی به 
اطلاعات بخش های مختلف گوشی کاربران 
درخواست می شود و آیا اطمینانی از حفظ 
که  »البته  دارد؟   وجود  کاربران  اطلاعات 
که دسترسی به اطلاعات کاربران در بستر 

پیام رسان های خارجی نیز وجود دارد«.

فقط برای رفع تکلیف

دبیر یکی از مدارس در این باره به آوا می 
گوید: همیشه تمرکزگرایی راه چاره نیست، 
معلم ها در اسفند ماه انواع خلاقیت ها را به 
کار بردند، کانالیزه کردن خلاقیت معلم ها و 
بخشنامه ای کردنش، همه تلاش ها را عقیم 
کرده  و باعث بی انگیزگی می شود.علاوه بر 
آن، مدیر هر مدرسه در انتخاب نحوه آموزش، 
ویژگی های بومی هر منطقه و محدودیت ها 
و شرایط، دانش آموزانش را در نظر میگرفت 
که این مهم، در یک بخشنامه وزارتی بدین 

شکل ابدا در نظر گرفته نمی شود.
رضایی با اشاره به اینکه هم اکنون در یکی 
از بندهای شیوه نامه  شبکه اجتماعی شاد 
آمده است کلاس ها باید منطبق با ساعات 
مدرسه برگزار شود، می گوید: بچه ها طبیعتاً 
در زمانی که خانه هستند به سختی ۸ صبح 
بیدار می شوند تا پای کلاس درس مجازی 
بنشینند، در آموزش مجازی که اسفند ماه 
شروع  را  کار  صبح  ساعت 10  از  داشتیم 
می کردیم، این نگاه های خشک بخشنامه ای 

فقط رفع تکلیف است.
مجازی  آموزش  درباره  هم  دیگری  معلم 
از  یکی  در  من  کار  محل  می گوید: 
ساکن  خانواده    ها  بیشتر  که  بخش هاست 
معمولی  گوشی  یک  از  و  هستند  روستا 
استفاده می کنند که قابلیت رد و بدل کردن 

اطلاعات در فضای مجازی را ندارد.
محمدی می افزاید: برای تدریس مجازی 
ابتدا با تک تک خانواده ها تماس گرفتیم و 
شماره مادر ، پدر، خواهر و هرکسی که در 
آن خانواده وجود داشت دریافت شد و گروه 
نفر  از ۳0  که  بماند  تشکیل شد،  مجازی 

دانش آموز پایه پنجم من حداقل ۸ نفر به دور 
از گروه باقی ماندند و من مجبور بودم هر دو 
روز یک بار با آنها تماس بگیرم و نهایت پیک 
طراحی کردم و توسط مدیر مدرسه به دست 

آنها رساندیم و باز تلفنی پیگیر پیک شدم.
وی ادامه می دهد: دانش آموزان پایه های 
معلم  توسط  تدریس  با  شان  مشکل  بالا 

اما  است  کمتر  تلویزیونی  برنامه  در  دیگر 
دانش آموز کلاس اولی که حتی هنوز چند 
حرف از حروف الفبا را یاد نگرفته است چگونه 
می تواند پای آموزش تلویزیونی یا مجازی 
بنشیند؟ این معلم می گوید: هر بار هم که 
بخواهم تدریس کنم فیلم میگیرم اما فضای 
حجم  این  با  شرایط  این  قابلیت  مجازی 
دروس را ندارد.در رابطه با استفاده از شبکه 
شاد، در نظر بگیرید ما در هر پایه ابتدایی و 
متوسطه حداقل 1۲ محتوای درسی با میزان 
ساعت متفاوت در هفته داریم،  مثلا ریاضی 

۴ ساعت در هفته، علوم ۴ ساعت و.... 
حال با در نظر گرفتن 1۲ پایه و 1۲ عنوان 
درس در هرپایه و فقط به صرف یک رشته 
در دبیرستان و در نظر نگرفتن مدارس خاص 
مثل استعدادهای درخشان و استثنایی، چند 
ساعت از شبانه روز باید تدریس داشته باشید 
اهمیت یک درس  اولا  که  دروسی  و چه 
با درس دیگر با توجه به تفاوتهای فردی 
دانش آموزان زیر سوال نرود و ثانیا چگونه 
برنامه ریزی می شود که این دروس به عنوان 
جایگزین یا مکمل فرقی ندارد  و هر کدام که 
باشد با اصل پرورش و آموزش منافاتی ندارد

اختیار به مدرسه داده شود
او مطرح می کند: معتقدم به جای راه اندازی 
شبکه های این چنینی اختیارات به مدارس 
داده شود تا متناسب با شرایط منطقه، مدرسه 
و دانش آموزان اقدام شود بماند که در حال 
حاضر و به دور از همه این شبکه ها مدارس 
در حد توان اقداماتی که از دستشان بر می آمد 
انجام داده اند و باز همان تفاوت بین مناطق 
که  شده  باعث  برخوردار  غیر  و  برخوردار 
دانش آموزان از شرایط آموزش کاملا متفاوت 

در فضای مجازی قرار بگیرند.

معلم بر اساس شرایط 
خود تصمیم بگیرد

او معتقد است که در این شرایط باید اختیار 
را  به مدارس بدهند و حتی اگر شبکه پیام 
رسان داخلی هم قرار است انتخاب شود معلم 
و  خود  از کلاس  که  شناختی  با  متناسب 
دانش آموزان دارد فعالیت هایش را بارگزاری 
کند و از طرفی معلم بر اساس نیاز کلاسش 
یک درس را بیشتر و درس دیگر را کمتر 

دنبال کرده و جبران خلا آموزشی کند.
شیوع  به  تووجه  با  و  و  فعلی  شرایط  در 
ویروس کرونا برای حفظ سلامت کودکان 
و نوجوانان چاره ای جز آموزش مجازی  و 
روشی منسجم در اجرای آن برای جبران 

عقب ماندگی دانش آموزان ندارد و این نیاز 
را گویا می خواهد از طریق شبکه اجتماعی 
شاد رفع کند اما باید توجه داشت که آموزش 
و پرورش باید پیش از این یعنی از مدت ها 
دانش آموزان  مجازی  آموزش  برای  قبل 
برنامه ریزی می کرد تا در این شرایط یکباره 
بدون اطمینان از آماده بودن زیر ساخت ها 
طریق  از  آموزان  دانش  آموزش  دنبال  به 

پیام رسان ها نباشد.
به هر حال اگر قرار باشد این نخستین گام 
در حوزه آموزش های مجازی باشد باید به 
چند موضوع توجه داشت که مهمترین آن 
ارائه طرح هایی است که در نهایت  همراهی 
جامعه معلمان و رضایت دانش اموزان را برای 
مشارکت در حوزه آموزش مجازی رقم بزند 
کما اینکه در بحث شبکه اجتماعی شاد فعلا 

این موضوع مشاهده نمی شود.

از شبکه آموزش راضی ام

در این رابطه یکی از والدین که فرزندش در 
پایه دوم دبستان تحصیل می کند،  می گوید: 
پیش از این مدرسه اعلام کرد، پیام رسان ایتا 
را نصب کنید و در اسفند ماه آموزش مجازی 
دوباره  می شد،  انجام  فضا  این  در  فرزندم 
مدرسه اعلام کرد باید پیام رسان سروش را 
نصب کنید! واقعا چه نیازی به این تغییرات 
است آن هم زمانی که به ارائه آموزش ها در 

پیام رسان ایتا عادت کرده بودیم.
خسروی سه دانش آموز در خانه دارد و می 
گوید: از برنامه های شبکه آموزش راضی ام، 
پسرم که کلاس هشتم است عنوان کرده که 
معلم ریاضی شبکه آموزش تدریسش از معلم 
خودشان بهتر است.پسر دیگرم که کلاس 
دوم است نیز مدام درس ها را از این شبکه 

دنبال می کند.
این مادر با قدردانی از دغدغه معلم ها می 
افزاید: معلم پسرم که کلاس دوم است برخی 
فایل ها را خودش در گروه قرار می دهد که 
اگر کسی موفق به دیدن برنامه نشده باشد 
دوباره آن را ببیند، نمونه سوال می گذارد و با 
دانش آموزان در گروه ارتباط دارد. به هر حال 
ما که از طریق همان ایتا در ارتباط هستیم و 
هیچکدام از پیام رسان هایی که دوباره اعلام 

شد را استفاده نکردیم.
مسیر  این  در  والدین  نقش  حتم  طور  به 
آموزش مجازی بسیار پر اهمیت است چرا 
که نبود زیرساخت های اینترنت در بسیاری 
از روستاها و یا نداشتن گوشی هوشمند و 
یا حتی پخش فقط چند کانال تلویزیون در 
برخی روستاها و مناطق عشایری و از همه 
کم  والدین  اقتصادی  های  دغدغه  مهمتر 
بضاعت که ساکن شهر ها هستند باعث 
می شود، چالش های موجود در این مسیر 
چند برابر شود که حتما باید برای آن با ادامه 

بحران کرونا چاره اندیشی شود.
اینکه آموزش و پرورش استان چند پیک 
و محتوای آموزشی به مناطق روستایی و 
عشایری بفرستد و خیال خود را از یادگیری 
دانش آموزان راحت کند یا با انجام گفتگو 
ها و نمایش های تبلیغاتی فعال بودن خود 
در عرصه آموزش مجازی را فریاد بزند چون 
کوبیدن بر طبل توخالی است و اگر همین 
تعداد معلم دلسوز نبودند خدا می داند دانش 
آموزان استان فرهنگی خراسان جنوبی در 
این  از  سهمی  چه   ، ویروسی  روزگار  این 
سال تحصیلی می بردند. کما اینکه حالا نیز 
با وجود همه تلاش های این آموزگان از خود 
گذشته نبود حمایت ها ی کافی و کم توجهی 
ها به این قشر فرهیخته که البته کارشان را 
به هر شکل پیش می برند ، خدا می داند 
در سال تحصیلی آینده با دانش آموزانی در 
چه سطح از سواد و معلومات لازم درسی 
در مدرسه مواجه خواهند بود و باز زحمت 
همچنان  برخی  و  است  معلمان  دوش  بر 
آن  بزرگتری که پشت  میز  در جستجوی 

بنشینند.

خواب آموزش و پرورش استان
سر کلاس آموزش مجازی 

درخشش معلمان خراسان جنوبی در نبود حمایت سازمانی و  با هزینه های شخصی

طبل توخالی نمایش های آقای مدیرکل 



ورزش در خانه در روزهای کرونایی
هر روز 30 تا 45 دقیقه در خانه ورزش کنید؛ این 
ورزش ها می تواند شامل حرکات کششی، کار با 
وزنه و حرکات انعطافی باشد. اگر وسایل ورزشی 
در منزل ندارید، کافی است نرمش های مناسب 

انجام دهید. این نرمش ها می تواند شامل کششی 
به  باشد.  و جنبشی، درجا دویدن و طناب زدن 
هیچ وجه انجام تمرینات ورزشی سنگین توصیه 
نمی شود، چرا که این کار باعث تضعیف سیستم 

ایمنی بدن خواهد شد.

کرونا را با قدم هایتان به خانه نبرید
به کودکان آموزش دهید به جاکفشی دست نزنند. 
توصیه می شود از جاکفشی قفل دار استفاده شود 
تا کفش ها از دسترس کودکان دور باشد. پس از 
ورود به منزل کفش های خود را در جاکفشی 

های درب دار تعبیه شده در نزدیک در ورودی 
قرار دهید. پس از هر بار ورود و خروج جاکفشی 
و به ویژه نقطه ای از آن را که لمس کرده اید، 
ضدعفونی کنید. یک محدوده مشخص در قسمت 

ورودی منزل برای درآوردن کفش تعیین کنید.

 فعالیت جسمانی باعث جوش می شود

زدن  جوش  دلیل  خود  خودی  به  کردن  عرق 
ناگهانی صورت نیست. توجه داشته باشید اگر 
عرق برای مدت طولانی بر روی پوست شما 
باقی بماند، ممکن است باعث ایجاد جوش شود. 

فراموش نکنید حتما بلافاصله پس از ورزش و 
فعالیت های جسمانی، صورت خود را با پاک 
کننده ملایم بشویید و سپس با مرطوب کننده 
ماساژ دهید. همیشه سعی کنید قبل از شروع 

ورزش، آرایش خود را بشویید. 

اسپند، خاصیت ضدویروسی دارد؟
بر اساس مطالعات صورت گرفته مشخص شده 
است موادی که بوهای قوی و تند داشته باشند 
می توانند خواص ضد میکروبی، آنتی باکتریال 
و بعضا ضد ویروس داشته باشند. به طور مثال 

سیر،  همچون  گوگردی  ترکیبات  با  گیاهانی 
موسیر، پیاز و انواع کلم ها می توانند خاصیت ضد 
ویروسی داشته باشند. اینکه دودهایی مثل اسپند  
با همین خاصیت ضد میکروبی و ویروسی نیز 

وجود دارند قطعی ثابت نشده است. 

مزایای نوشیدن آب در لیوان مسی
مس به دلیل وجود آنتی اکسیدان های قوی از 
بروز چین و چروک در پوست جلوگیری می کند 
همچنین می تواند سلول های پوستی را بازسازی 
کند علاوه بر آن حجم تولید ماده ملانین را که 

محافظ پوست در برابر تابش خورشید است، بالا 
می برد و زخم ها را زودتر بهبود می بخشد. آبی 
تنها سوء  نه  لیوان مسی نوشیده شود،  که در 
هاضمه را برطرف می کند، بلکه باعث بهبود 

سوخت و ساز بدن و کم شدن وزن می شود. 

آسیب  دیدگی ها می  توانند به نقاط کلیدی دست شامل عصب  ها، تاندون  ها و عضلات صدمه زند. ضربه 
و فرو آمدن اشیای سنگین روی دست، افتادن روی دست، سوختگی های ناشی از آشپزی، بریدگی در کف 
دست، گزش یا نیش حشرات، کاربرد یا کشش بیش از حد مانند موارد مربوط به ورزش یا حرکات تکراری از 
جلمه صدماتی است که منجر به بروز درد در کف دست می شود. کبودی، ورم و خشکی دست نیز از دیگر 
علائم آسیب دیدگی دست است. درد مچ دست، درد کف دست و درد انگشت  ها، بی  حسی، ضعف در کف 
دست یا کاهش توانایی گرفتن اشیا از جمله علائم سندرم تونل کارپال )درد کف دست( است؛ ممکن است 

در طول شب یا هنگامی که شخص از خواب بیدار می  شود، تشدید شوند.

می توان با برخی اقدامات رفتاری اختلال خواب را برطرف کرد و برای رفع این مشکل به دارو نیازی نیست.  
اختلال خواب ممکن است در روزهای قرنطینه رخ دهد، همان طور که ممکن است در روزهای دیگر ما با 
اختلال خواب مواجه شویم اما می توان با برخی اقدامات رفتاری اختلال خواب را برطرف کرد و برای رفع این 
مشکل به دارو نیازی نیست. بهتر است افراد با در نظر گرفتن ساعت مشخصی صبح از خواب بیدار شوند و 
در طول روز نیز نخوابند تا بتوانند خواب شبانه بهتری داشته باشند.  همچنین باید لیست علاقه مندی خود 
را بنویسند تا در دوران قرنطینه بر اساس یک زمان بندی مشخص برنامه ریزی برای انجام کارهای مورد 
علاقه صورت گیرد. برای خواب بهتر شام سنگین مصرف نشود و تا سه ساعت قبل از خواب ورزش نکنند. 

راهکارهایی برای رفع معضل اختلال خواب در دوران قرنطینهدلایل درد کف دست چیست؟

انرژی  دفع  در  که  دارند  وجود  زیادی  زیبای  گیاهان 
منفی و ایجاد تعادل در ارتباط درون شما با دنیای بیرون 
بسیار موثرند. گیاهان علاوه بر اینکه به خانه  سبزی و 
زیبایی می دهند، اکسیژن هم تولید می کنند. کریستال ها 
از  می توانید  که  دارند  وجود  گوناگونی  سنگ های  و 
آنها برای دفع انرژی منفی استفاده کنید. کریستال ها، 
ارسال  منفی  انرژی  کردن  نابود  برای  قوی  ارتعاشات 
می کنند. ادویه  زعفران را هم می تواند برای پاکسازی 
فضا به کار ببرید. طبق سنت تیبتان )فرقه ای بودایی(، 

انرژی های شیطانی از بوی تند زعفران متنفرند و برای 
همین به دفع انرژی منفی کمک می کنند. بوی خوشایند 
زعفران را در خانه پراکنده کنید تا از انرژی منفی تخلیه 

شود.
یک روش خوب دیگر برای پاکسازی خانه، محل کار و یا هر 
چیزی از انرژی منفی استفاده از عصاره های گیاهی است. 
رایحه  قوی عصاره های گیاهی، انرژی منفی را پراکنده 
می کنند و ضمنا به طور طبیعی هوای خانه را با طراوت 
کرده و انرژی مثبت را به خانه و زندگی دعوت می کنند.

از بلند دست زدن ناشی می شود  ارتعاشاتی که   صدا و 
کمک می کند تا انرژی های منفی دور شده و پراکنده 
شوند. در واقع صداهای بلند و واضح، از متدهای قدرتمند 
پاکسازی خانه هستند. هوای تازه و نور آفتاب قابلیت 
شگفت انگیزی در پاکسازی دارند. انرژی قدرتمند طبیعت 
همیشه احساس خوبی به شما می دهد. پس اجازه دهید 
کمی نور خورشید و هوای تازه وارد فضای خانه شود؛ این 
هم یک راه ساده دیگر برای تقویت انرژی مثبت در خانه 

است.

چگونه انرژی منفی را از خانه دور کنیم؟

یاد یاران

شهید سیدرضا میرجلیلی        نام پدر: ذبیح        نام شهرستان: فردوس
وحدت خود را حفظ کنید و باهم برادرانه رفتار کنید. به خاطر مال دنیا با هم جدال نکنید مقداري هم به فکر سراي آخرت باشید.
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رایانه  ورود غیرمجاز  افقي: ۱- 
از  اي-  آنچه مربوط به جمعی 
 - برگ 2 - کج  باشد-   مردم 
جایگاه  -کمد 3-  قرط-  صفت 
سیب -زمیني  در بازي مي زنند 
مقابل   - کیفیت  مقابل  در   -3
پشتک - یکي از دو برادر بنیانگذار 
شهر رم 5- بندري در فرانسه - بي 
ریش  - یرقان ۶-  از القاب امام 
پنجم شیعیان - غذاي کفش - از 
ذخیره   -۷ کردستان  شهرهاي 
کننده برق - خشمگین - باتجربه 
۸- شهر وارونه - دارالمجانین-  
کشنده بي صدا  ۹-  جزیره نزدیک 
ترکیه-  کلمه پرسشي - روا ۱0 - 
لوله تنفسي - بالنگ - آواي حزین 
به  پشت  خانه   - تکراري   -۱۱
آفتاب  - گردش کودکانه ۱2-  
سرو کوهي-  تکرار شده-  زیبایي 
۱3-  حرف تعجب - داراي درجه 
بالاتر از استوار در ارتش-  ثانویه 
۱4-  نوعي کارد نوک تیز-  بي 
تجربه- ازا یالت هاي آمریکا -۱5  

حیوان اهلي- پیرومتر - ذهب 
 - قارچ  گرده    -۱ عمودي: 

محافظ سرانگشتان- ازشهرهاي 
همدان 2-  آدرس ترسیمي- باقي 
ماندن ضروری 3-  از سنگهاي 
قیمتي و تزئیني - داراي ضمانت 
و مصونیت در برابر خطر - بویایي 
4-  پدري-  بوزینه  -قلعه بالاي 
کوه 5 - نشیمن، چاردیواري - 
نشاط  و  طرف چپ - شادماني 
باقلاي   - ناس    - خرما    -۶
مصري ۷ - دستگاهي در موسیقي 
ایراني-  فریب دهنده-  ساز بادي 
ایراني بلند واستوانه اي ۸ - وي - 

مخترع واکسن آبله - واحد سطح 
۹ -رهگذر - خبرگزاري ایتالیا -از 
آذربایجانغربي  استان  شهرهاي 
 - شکاري  سگ  توله   -۱0
تیره  رامین ۱۱-  یار  خواهش-  
- بدنام و بي آبرو-  امیدوار کردن 
آبشار  ۱2-  فن-  مرتفع ترین 
جهان - وسط سر ۱3- قورباغه 
پیشکشي  ممکن-  درختي-  
۱4-  غذاي روسي - ملکوتي - 
 غمخوار ۱5- چلنگر-  آرامگاه  - 

خزنده گزنده

جدول کلمات

موفقیت و انرژی

واکنش

بدانید و باور کنید
 که شما یک انسان زیبا هستید

اگر  هستید.  العاده  فوق  و  زیبا  انسانی  شما 
این حقیقت را نپذیرید، هر روش دیگری را 
بی اراده  و  ترسو  همچنان  ببرید،  کار  به  نیز 
اعتماد  مقابل، کسب  در  ماند.  خواهید  باقی 
به نفس برای شما آسانتر خواهد بود اگر در 
درجه اول، باور کنید که زیبا و جذاب هستید. 
موجودی  شما  که  باشید  داشته  اطمینان 
منحصر به فرد هستید که می توانید به روش 
سهم  و  شوید  ظاهر  جامعه  در  خود  متمایز 
تقویت  کلیدهای  از  یکی  کنید.  ایفا  را  خود 
ها  لباس  بهترین  پوشیدن  نفس  به  اعتماد 

هنگام ترک خانه است. 

راهکارهایی برای رهایی از استرس

حتما شما هم این ضرب المثل را شنیده اید؛ کمال 
همنشین در من اثر کرد. این نکته را به خاطر 
داشته باشید که حال خوب و بد، به  صورت مسری 
به اطراف سرایت می کند؛ اگر با افرادی که دائم 
از مشکلات گلایه می کنند رفت وآمد کنید، انتظار 
از همین  است. پس  زیادی  انتظار  حال خوب 
الان سعی کنید با افراد مثبت معاشرت کنید تا 

سرزندگی آنها به شما هم سرایت کند.
گاه کارهایی که به ظاهر کوچک و بی اهمیت 
هستند؛ مثل پیاده روی، یک شام خوب، صحبت 
با یک دوست و... می تواند حال ما را خوب کند. 
تاثیر این کارهای به ظاهر کوچک بر شادمانی ما، 
فوق العاده است. لیستی از این کارهای کوچک 
تهیه کرده و سعی کنید هر روز حداقل یکی 
و  ناراحتی  ندهید  اجازه  دهید.  انجام  را  آنها  از 
این  شود.  شما  زندگی  وارد  منفی  احساسات 
را بپذیرید که مشکلات هم در کنار خوشی ها 
بخشی از زندگی ماست و ما در سختی ها ساخته 
مشکلات  با  زمانی که  می کنیم؛  رشد  و  شده 
برخورد می کنید با خود بگویید این روزها تمام 
می شود و از جملات مثبتی مثل تو قوی باش، 

حتما می توانی حلش کنی  استفاده کنید.
 افرادی که برای زندگی خود برنامه دارند و هر روز 
کارهایی دارند تا آنها را انجام دهند، در مقایسه 
را تجربه می کنند.  با سایرین زندگی شادتری 
یک کار جدید، یادگیری مهارت های متنوع و... 
می تواند ذهن شما را درگیر کرده و موجب نشاط 
مهم ترین  از  یکی  سالم  تغذیه  و  ورزش  شود. 
عوامل شادکامی است؛ از مصرف فست فودها تا 
جایی که امکان دارد اجتناب کنید و سعی کنید 

حتما ورزش را در برنامه روزانه تان قرار دهید.
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             حمل بار و اثاثیه منزل
      داخل و خارج شهر
با کادر ماهر و مجرب
      )مسیر سیستان و بلوچستان،
         مشهد، بیرجند و حومه(

یم
ند

زم
نیا

به چند نیرو جهت فروشندگی  
 در شیرینی سرا نیازمندیم.

۰۹۱۵۱۶۰۱۲۴۳ -۰۹۱۵۵۶۲۵۲۶۳

یم
ند

زم
نیا

به تعدادی راننده پایه یک )با سابقه کار با   
تریلی( جهت کار در شرکت حمل و نقل 
نیازمندیم.   ۰۹۱۵۶۶۹۰۰۶۸- خسروی

یم
ند

زم
نیا

  

شرکت مهندسی آبی ساز کاریز 
از علاقه مندان به همکاری
 در پروژه های این شرکت 

کارآموز می پذیرد.

نیروی آقا با مدرک تحصیلی 
مهندسی عمران 

جهت کسب اطلاعات بیشتر با 
شماره های ذیل تماس حاصل نمایید.

۳۲ ۴۶ ۵۵۰۳ - ۳۲ ۴۶ ۵۶۰۵

سمســـاری صــادق
لوازم منزل شما را منصفانه خریداریم.

۰۹۱۵۱۶۴۱۴۶۴ - ۰۹۳۸۰۱۶۰۷۷۹

آگهی تغییرات شرکت گروه تجاری احسان سورنا )با مسئولیت محدود( به شماره ثبت 6149 و شناسه ملی 
14008943647 به استناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ 1398/12/20 تصمیمات ذیل اتخاذ شد : 1 - 
 محل شرکت در واحد ثبتی بیرجند به آدرس استان خراسان جنوبی ، شهرستان بیرجند ، بخش مرکزی ،
 محله طالقانی ، خیابان آیت ا... طالقانی ، کوچه طالقانی 3 ، پلاک13 ، ساختمان سینا ، طبقه منفی 1 و 

کدپستی 9714834371 تغییر یافت و ماده مربوطه در اساسنامه به شرح فوق اصلاح گردید.
 اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی- اداره ثبت شرکت ها و موسسات 
غیرتجاری بیرجند )۸۱۰۱۹۶(

تاسیس شرکت زانا پخش پردیس )سهامی خاص( در تاریخ 1398/07/24 به شماره ثبت 6076 به شناسه 
ملی 14008699650 ثبت و امضا ذیل دفاتر تکمیل گردیده که خلاصه آن به شرح زیر جهت اطلاع عموم 
آگهی می گردد. موضوع فعالیت: پخش و تامین و توزیع و خرید و فروش و واردات و صادرات و کلیه فعالیت 
های مجاز بازرگانی داخلی و خارجی ، بازاریابی غیر هرمی و غیر شبکه ای و بازارسازی غیر شبکه ای در زمینه 
هر نوع کالا اعم از غذایی، بهداشتی، دارویی و تجهیزات پزشکی، بازاریابی و بازارسازی مجازی غیر هرمی و 
غیر شبکه ای، شرکت در نمایشگاه های داخلی و بین المللی درصورت لزوم پس از اخذ مجوزهای لازم از 
مراجع ذیربط مدت فعالیت: از تاریخ ثبت به مدت نامحدود. مرکز اصلی: استان خراسان جنوبی ، شهرستان 
بیرجند ، بخش مرکزی ، شهر بیرجند، محله مدرس ، کوچه شهید آیت ا...مدرس26]شهید نوربخش17[ ، 
بلوار پاسداران ، پلاک 0 ، طبقه اول کدپستی 9718695134 سرمایه شخصیت حقوقی عبارت است از مبلغ 
1000000 ریال نقدی منقسم به 100 سهم 10000 ریالی تعداد 100 سهم آن با نام عادی مبلغ 1000000 
ریال توسط موسسین طی گواهی بانکی شماره 2009/3403/98 مورخ 1398/07/04 نزد بانک قرض الحسنه 
مهر ایران شعبه قدس بیرجند با کد 3403 پرداخت گردیده است. اعضای هیئت مدیره آقای مجید غیبی به 
شماره ملی 0920634877 به سمت رئیس هیئت مدیره به مدت 2 سال، خانم زینب نیک اختر برآبادی به 
شماره ملی 0946788006 به سمت عضو هیئت مدیره به مدت 2 سال، آقای غلامرسول غیبی به شماره ملی 
5239661553 به سمت نایب رئیس هیئت مدیره به مدت 2 سال و به سمت مدیرعامل به مدت 2 سال. 
دارندگان حق امضا : کلیه اوراق و اسناد بهادار و تعهد آور شرکت از قبیل چک ، سفته ، بروات ، قراردادها عقود 
اسلامی با امضای آقای غلامرسول غیبی )مدیر عامل( و همچنین کلیه نامه های عادی و اداری با امضای آقای 
مجید غیبی )رئیس هیات مدیره( همراه با مهر شرکت معتبر می باشد. اختیارات مدیر عامل: طبق اساسنامه 
بازرسان: خانم صالحه زارعی گزیک به شماره ملی 5239668973 به سمت بازرس اصلی به مدت یک سال 
مالی و خانم عالیه غیبی به شماره ملی 5239943291 به سمت بازرس علی البدل به مدت یک سال مالی. 
روزنامه کثیر الانتشار آوای خراسان جنوبی جهت درج آگهی های شرکت تعیین گردید. ثبت موضوع فعالیت 

مذکور به منزله اخذ و صدور پروانه فعالیت نمی باشد.
 اداره کل ثبت اسناد و املاک استان خراسان جنوبی - اداره ثبت شرکت ها و موسسات 
غیرتجاری بیرجند )۸۱۰۲۳۵(

)سیمان، گچ، پودرسنگ، آهک، آجر تیغه،
 بلوک سقفی، آجر ۵ سانت، انواع آجرنما(

  مصالـح ساختمـانی پارسیان 

بیرجند - تقاطع مفتح و سعیدی    ۰9157238۰۰1 - دباغی

تعمیر یخچال فریزر در منزل     
09153635015 ناصری نژاد

 جک پارکینگی ، 
کرکره و سکوریت اتومات 

خیابان شهید رجایی  
نبـش رجایـی 15
09155614880
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*هدف گذاری سازمان صنعت، معدن و 
تجارت استان در سال ۹۸، ایجاد سه 
هزار شغل بوده و به طور متوسط در 
سال های اخیر بین ۲ هزار و ۵۰۰ تا سه 
هزار شغل در این حوزه ایجاد شده است
گذشته  شب  دو  های  *بارندگی 
موجب سیلاب در محور ۲۱ کیلومتر 

طبس شده است
* یونسی، عضو هیئت علمی دانشگاه 
بیرجند : شیوع کرونا و قرنطینه خانگی 
پیامدهایی را به دنبال داشته و خواهد 
پرخاش  آن  مهمترین  که  داشت 
اجتماعی است که یکی از مهمترین 
راهکارهای رهایی از آن، آموزش است.
 * فرمانده انتظامی شهرستان درمیان :
خانه  تخریب  و  سیل  وقوع  اثر  بر   
در یکی از روستاهای درمیان ۲ نفر 
مصدوم و ۱۲ راس احشام تلف شدند.

* مدیرکل انتقال خون  استان : تعداد 
مراجعه کنندگان به مراکز اهدای خون 
از آغاز امسال تاکنون نسبت به مدت 
درصد  هشت  گذشته  سال  مشابه 

کاهش داشته است.
* مدیرکل مدیریت بحران استانداری 
گفت: با توجه به پیش بینی بارش های 
سنگین در استان ۱۰۹ تیم امدادی و 
عملیاتی تا سه شنبه ۲۶ فروردین، در 

آماده باش کامل هستند.
* کریتی ، مدیرعامل شرکت زغال 
زغال  شرکت  طبس:  پروده  سنگ 
سال ۱۳۹۸  در  طبس  پروده  سنگ 
زغال  کننده  تولید  بزرگترین  عنوان 
سنگ کشور را برای ششمین سال 

متوالی حفظ کند.
سازندگی  بسیج  مسئول  هنری،   *
اسفند ۹۸  از ۱۰   : جنوبی  خراسان 
تاکنون ۶ هزار سبد معیشتی و غذایی 
از  تومان  میلیارد  یک  هزینه کرد  با 
محروم  مناطق  در  خیرین  منابع 

استان توزیع شده است.

باران شدید تا سه شنبه

صدا و سیما- کارشناس هواشناسی استان گفت: بارش ها در خراسان جنوبی تا عصر سه شنبه شدید می شود و با تقویت سامانه بارشی در این مدت بارش ها تشدید می شود، به طوری که احتمال 
وقوع رواناب و سیلابی شدن مسیل ها به ویژه در نیمه شرقی استان پیش بینی می شود. نخعی افزود: این سامانه بارشی تا چهارشنبه در جو استان فعال است رگبار و رعدو برق و در مناطق مستعد 

احتمال بارش تگرگ و و در مناطق کوهستانی تشکیل مه دور از انتظار نیست . به گفته وی به لحاظ دمایی نیز تا چهارشنبه روند تغییرات دما کاهشی خواهد بود. 

لزوم کمک به اقشار آسیب دیده  

صدا و سیما- نماینده ولی فقیه در خراسان 
از  دیده  آسیب  اقشار  به  کمک  بر  جنوبی، 
ویروس کرونا در آستانه ماه مبارک رمضان 
المسلمین   و  الاسلام  حجت  کرد.  تأکید 
عبادی در نشست تبیین و هماهنگی تحقق 
فرمایشات رهبر معظم انقلاب اسلامی در ۱۵ 
شعبان با بیان اینکه در اثر شرایط پیش آمده 
از کرونا بعضی از قشر های ضعیف و کارگر 
دچار مشکلات معیشتی شده اند گفت: برخی 
از افراد نیازمند زیر پوشش نهاد حمایتی قرار 
دارند و برخی نیز از بیمه بیکاری می توانند 
بیماری  وضعیت  این  در  اما  کنند،  استفاده 
آنچه مهم است شناسایی افرادی است که 
تحت پوشش هیچ ارگانی نیستند و وضعیت 

اقتصادی مناسبی ندارند.

باور استاندار برای پیشرفت پروژه ها 

استاندار گفت: عده ای تصور می کنند باید پول 
تا کار پیش برود، همین موضوع  نقد باشد 
سبب می شود برخی از پروژه ها سال ها معطل 
بمانند، در حالی که می توان با هم افزایی و 
استفاده از ظرفیت و تجهیزات سایر دستگاه 
ها، بسیاری از پروژه ها را به سرانجام رساند.

معتمدیان، در جلسه بررسی مشکلات حوزه 
کشاورزی و دامپروری استان گفت: امسال به 
صورت پروژه محور عمل کرده مشکلات را 

جداگانه و دقیق مورد بررسی قرار می دهیم.

عشایر در سیاه چادرها بمانند

مدیرکل امور عشایر استان گفت: به منظور 
کاهش مخاطرات ناشی از کرونا و جلوگیری 
از شیوع آن، عشایر باید در سیاه چادر یا منطقه 
خود بمانند و از تردد غیرضروری خودداری 
کنند. عصمتی پور افزود: جمعیت عشایری 
استان ۸۱ هزار نفر است که قادر به تامین 

ماسک برای همه افراد نیستیم.

واریز92 میلیارد مالیات بر ارزش 
افزوده به حساب شهرداری ها

نباتی، مدیرکل امور مالیاتی گفت: سال گذشته 
بیش از ۹۲۵ میلیارد ریال به حساب شهرداری ها، 
دهیاری ها، روستاهای فاقد دهیاری و مناطق 
عشایری استان از محل عوارض وصول شده 

مالیات بر ارزش افزوده واریز شده است.

مهارملخ های مراکشی در سربیشه 

جهاد  سازمان  نباتات  حفظ  مدیر   - ایرنا 
کشاورزی گفت: ملخ های مشاهده شده در 
صحرایی  نوع  از  سربیشه  شهرستان  مراتع 
نیستند بلکه آفت مراکشی و بومی هستند 
نمایان  را  خود  هوا  رطوبت  با  سال  هر  که 
ملخ ها  نوع  این  داد:  ادامه  مهدی  می کنند. 
تاکنون هیچگونه خسارتی به مزارع و باغات 
شهرستان وارد نکرده است و قبل از اینکه 

خسارتی به منطقه وارد شود آفت مهار شد.

هشدارهای ستاد مدیریت کرونا

حق  بازگشایی ندارند
رجب زاده - منشور عملیاتی ستاد مقابله با 
گذاری  فاصله  جدید  طرح  اجرای  با  کرونا 
اجتماعی ، بایدها و دستوراتی را پیش بینی 
و اجرایی کرده که می تواند در مدیریت این 
سامانه  در  نام  ثبت  باشد.  کارساز  ویروس 

بهداشت و دریافت گواهی سلامت  وزارت 
شرط آغاز فعالیت مشاغل کم خطری است 
که نام آن ها از پیش اعلام شده . وزیر کشور 
بر  که  مشاغلی  و  اصناف  همه  گفته  همه 
بیماری  اساس تصمیم ستاد ملی مدیریت 
کرونا تا پایان فروردین فعالیت خود را از سر 
می گیرند باید پیش از آن، گواهی سلامت از 
وزارت بهداشت دریافت کنند و در مغازه ها 
نیز اهم محورهای پروتکل های بهداشتی در 
زمینه این بیماری را در معرض دید مردم قرار 
دهند. اما استاندار با جدیت این باید را تکرار 
می کند: » اصناف و افرادی که در سایت 
ثبت نام نکرده و گواهی سلامت را اخذ نکنند، 
به هیچ عنوان حق بازگشایی ندارند چرا که 
سلامت جامعه را باید به موازات زندگی و 
معیشت مردم پیش برُد و هر دو حائز اهمیت 

هستند.«

شرایط عادی نیست

معتمدیان در نشست ستاد استانی مدیریت 
بیماری کرونا گوشزد کرد: فراموش نکنیم  
شدن  عادی  معنای  به  اصناف  بازگشایی 
باید  و  نیست  اپیدمی  کاهش  و  شرایط 
همچنان اصل مهم در خانه ماندن را جدی 
فاصله  طرح  شنبه  از  افزود:  وی  بگیریم. 
گذاری اجتماعی هوشمند به غیر از تهران 
نوعی  به  که  شده  آغاز  استان ها  همه  در 
مرحله دوم غربالگری در قالب غربالگری 

اصناف محسوب می شود.

11 شغل پر خطر

فروشگاه های بزرگ و زنجیره ای، پاساژها 
و مجتمع های تجاری، بازارهای بزرگ و 
مسقف، آرایشگاه ها و سالن های زیبایی، 
اغذیه  رستوران،  رانندگی،  آموزشگاه های 
گرمابه،  فود،  فست  و  طباخی  فروشی، 
روز  ماساژ،  های  سالن  و  سونا  و  استخر 
و  بازی  مراکز  ها،  نمایشگاه  و  بازارها 
باشگاه های ورزشی  تفریحی و گیم نت، 
و بدنسازی، تالار پذیرایی و مراسم، قهوه 
و  ها  چایخانه  ها،  خانه  سفره  و  ها  خانه 
ادامه  و  برد  نام  مشاغل  این  از  او  تریاها. 
پرخطر  مشاغل  عنوان  به  گروه   ۱۱ داد: 
شناسایی شده اند که همچنان باید تعطیل 
باشند و مشاغل کم ریسک نیز با رعایت 
پروتکل های بهداشتی فعالیت خواهند کرد. 
وی افزود: از زمان اجرای طرح ، دو سوم 
کارکنان ادارات دولتی در محل کار حاضر 
شدند و یک سوم نیز با توجه به راهکارهای 
هر دستگاه و رعایت حال بیماران مزمن و 
بانوانی که اطفال کمتر از ۱۰ سال دارند، به 
صورت دورکاری یا مرخصی عمل خواهند 
کرد. نماینده عالی دولت در استان با اشاره 
و  کسبه  قشرِ  دو  هر  سلامت  اهمیت  به 
و  بایدها  رعایت  با  کرد:  تصریح  مشتریان 
کار،  و  کسب  محیط  بهداشتی  نبایدهای 
و  شاغل  افراد  بهداشتی  اصول  رعایت 
همچنین اجرای ضوابط و دستورالعمل های 
از  بسیاری  مشتریان،  توسط  بهداشتی 

نگرانی ها کاهش خواهد یافت.

حمل و نقل با بیشترین آسیب پذیری

به گفته وی بیشترین آسیب پذیری در بخش 
حمل و نقل عمومی است و علاوه بر نظارت 
در حوزه اصناف باید در این بخش نیز نظارت 
و بازرسی ها با جدیت دنبال شود تا نگرانی 
مردم مرتفع شود. معتمدیان گفت: با اجرای 
مرحله دوم طرح فاصله گذاری اجتماعی و 
اقلام  بخش  در  نیازها  اصناف،  بازگشایی 
بهداشتی افزایش پیدا می کند که با جدیت 
در حال رایزنی برای ورود محموله های جدید 
بهداشتی شامل ماسک، الکل و دستکش به 
استان هستیم. وی همچنین سخنان رهبری 
مبنی بر رزمایش گسترده در راستای کمک 
به محرومان و آسیب دیدگان کرونا را یک 
ضرورت برشمرد و افزود: در این خصوص 
افراد  و  شده  آغاز  استان  در  شناسایی  کار 
فاقد شغل و کسانی که زیر پوشش نهادها 
نیستند، به مدت سه ماه بسته های غذایی را 

دریافت خواهند کرد.

اخبار  کوتاه 

گروه خبر- ابتلای خانوادگی به کرونا در 
خراسان جنوبی زیاد شده است و وقتی در 
خانه هستیم نیز باید فاصله لازم را رعایت 
علوم  دانشگاه  رئیس  هشدار  این  کنیم. 
پزشکی استان بسیار نگران کننده و هراس 
به  خطاب  فیروزآبادی  دهقانی  است.  آور 
مردم  توصیه هایی جدی دارد؛ »اگر اصول 
و نکات بهداشتی رعایت نشود این روند 
فرسایشی موارد مثبت کرونا کماکان ادامه 
خواهد داشت. اگر رعایت نشود این روند 
برای  بکشد.  تا خرداد طول  است  ممکن 
مثال از یک خانواده تست کرونای ۵ نفر 
مثبت شد، بنابراین وقتی در جمع اعضای 
خانواده و کنار هستیم باید فاصله یک تا دو 
متری رعایت شود و اتاق ها و منزل تهویه 
مناسب داشته باشد.« او راهکار هم ارائه 
تکلیف  که  باشد  مثبت  اگر کسی   « داد: 
او مشخص است و باید در فضای جدا و 
ایزوله نگهداری شود و یک فرد جوان با 
کند  مراقبت  او  از  فردی  وسایل حفاظت 
نیز  ندارند  هیچ علامتی  که  کسانی  ولی 
باید فاصله را رعایت کنند و سایر نکات 
بهداشتی به ویژه شست و شوی مکرر و 

صحیح دست ها را انجام دهند.«

اگرهای نابودی کرونا قبل خرداد

اما پیش بینی امیدوار کننده اش باز به رفتار 
مردم بستگی دارد » اگر مردم همراهی و 
رعایت کنند مطمئنا زودتر از آن موعد کنترل 
و مهار خواهد شد.« دهقانی افزود: ما همواره 
از مردم تقدیر و تشکر کردیم برای اینکه 
بخش مهم اتفاقات مثبتی که تاکنون رخ 
داده به خاطر رعایت مردم به توصیه ها و در 
خانه ماندن است بعد از این هم هر اتفاقی 
بیفتد، قسمت عمده آن مربوط به رفتار مردم 

در شهرستان های استان خواهد بود.

 45 کرونایی از هر 100 هزار نفر

رئیس دانشگاه علوم پزشکی بیرجند گفت: 
۸۰ تا ۸۵ درصد کسانی که به کرونا مبتلا 
یا  نداشته  علامتی  است  ممکن  می شوند 
گفت:  وی  باشند.  داشته  خفیف  علامت 
براساس آمار موارد مثبت کرونا که در استان 
خراسان جنوبی داشتیم ۴۵ مورد مثبت در 
صد هزار نفر را کشف کردیم در حالی که 
در کشور بیشتر از این بوده و اعلام نمی کنیم، 
برای اینکه مردم خیال شان راحت نشود ولی 
برآوردها این است که باید ۳۲۰ مورد مثبت 
در صد هزار نفر جمعیت را داشته باشیم که 
تاکنون توانستیم ۴۵ مورد در صد هزار نفر را 
کشف کنیم. وی گفت: یعنی تعداد زیادی به 
خاطر اینکه علامتی نداشتند یا کم علامت 
بودند هنوز کشف نشدند و اینکه اینقدر تاکید 
می شود مردم در خانه بمانند، برای کارهای 
هم  خانه  در  و  نیایند  بیرون  غیرضروری 
فواصل و مسائل بهداشتی را رعایت کنند 
برای این است که خیلی از موارد مثبت کرونا 

هنوز شناسایی نشده است.

تنه اصلی کوه یخ زیرآب است

دهقانی افزود: این موارد اهمیت موضوع را 
می رساند که ما تاکنون قله کوه یخ را که از 
آب بیرون آمده دیدیم و تنه اصلی هنوز زیر 
آب است و آشکار نشده و شاید ظرفیت ها 
همکارانش  و  او  ندهد.  را  کار  این  اجازه 
بررسی های  براساس  که  اند  زده  حدس 
علمی با توجه به قدرت واگیری و سرایتی 
که ویروس کرونا دارد، بیش از ۳۰۰ مورد در 

صد هزار نفر جمعیت را داشته باشیم.

تاثیر مطلوب فاصله گذاری 

رئیس دانشگاه علوم پزشکی بیرجند افزود: 
حال  در  که  هوشمند  گذاری  فاصله  طرح 
اجراست و استاندار هم تاکید کرد که فقط 
اخذ  از  بعد  کم ریسک  و  کم خطر  مشاغل 
کد مربوطه از سامانه وزارت بهداشت اجازه 
فعالیت دارند و مشاغل پرریسک حتی اگر 
کد را از سامانه بگیرند فعلا اجازه فعالیت 
ندارند تا زمانی که در سطح کشور این امکان 
فراهم شود. وی گفت: طرح فاصله گذاری 
اجتماعی تاثیرات مطلوب خود را داشته است 
و دولت گام به گام در فاصله گذاری اجتماعی 
پیش آمده و با لحاظ همه شرایط کشور هم 
شرایط اقتصادی کشور و هم شرایط کسب 
و کار مردم به فاصله گذاری هوشمند رسیده 
و به روند کاهشی ثابت رسیدیم که ناشی از 
همراهی مردم به خصوص تا ۱۳ فروردین 
بوده که به صورت جدی در سطح کشور و 

استان با ما همراهی کردند.

گلایه هایی برای بعد از 13

دهقانی بیان کرد: البته گلایه هم داریم که 
بعد از ۱۳ فروردین مقداری رعایت نمی شود 
کارهای  برای  مردم  می رسد  نظر  به  و 
و  رفت  می شوند،  شهر  وارد  غیرضروری 
آمدها زیاد شده است و واقعا جای نگرانی 
دارد. وی گفت: توقع بیشتری از مردم داریم 
برای سلامتی خودشان و اینکه روند کاهشی 
ادامه داشته باشد، همچنان نکات بهداشتی را 
رعایت کنند و پیامد هر نوع رفتار مردم را در 

روند این بیماری خواهیم دید لذا در فاصله 
گذاری هوشمند، پرهیز از تردد غیرضروری و 
سفر غیرضروری همچنان مورد تاکید است، 
رعایت  است،  موکد  تاکید  ماندن  خانه  در 
فاصله حتی در منزل و اگر علامت نداشته 
باشند اینها اصولی است که همچنان باید 

رعایت شود.

نمونه گیرهای هدفمند 

در  آزمایشگاهی  ظرفیت  افزایش  به  وی 
استان اشاره کرد و افزود: این اقدام باعث شد 
ما نمونه های سرپایی را به صورت هدفمند 
تاکید  هم  قبلا  که  همه،  نه  دهیم  انجام 
کردیم و بیشترین پوشش نمونه گیری را در 
بشرویه، زیرکوه و طبس داشتیم برای اینکه 
اینها بیشترین درگیری را به نسبت جمعیت 
داشتند. به گفته دهقانی بیشترین شیوع کرونا 
به نسبت جمعیت در شهرستان های استان 
به ترتیب در بشرویه، زیرکوه، سرایان، طبس، 

قاینات و فردوس بوده است.

افتخار پوچ برخی استان ها

وی اضافه کرد: دلایلی که باعث شد آمار 

مبتلایان به ویروس کرونا از سوی وزارت 
بهداشت به تفکیک استان ها اعلام نشود و 
کماکان هم اعلام نمی شود این بود که اول، 
اگر موارد  استان ها تصور می کردند  بعضی 
مثبت پایین داشته باشند این افتخار است در 
حالی که به هیج عنوان درست نیست و اتفاقا 
جاهایی که بیمار مثبت بیشتری داشتند یعنی 
در بیماریابی موثرتر و دقیق تر عمل کردند و 
موارد مثبت بیشتری را شناسایی کرده بودند. 
دهقانی گفت: نکته دیگر اینکه باعث حرکت 
جمعیتی می شد و مردم در جایی که آمار کمتر 
و  مسافرت  آمار  لذا  مراجعه می کردند  بود، 
اقامت در این گونه مناطق افزایش پیدا کرده 
و باعث نگرانی شده بود. در جاهایی که موارد 
مثبت بیشتری داشتند تصور می شد شاید 
مسئولان آنجا کم کاری و کوتاهی می کنند 
و رقابت های منفی که شکل گرفته بود باعث 
شد وزارت بهداشت در سطح کلان کشور 
به این نتیجه برسد که آمار تفکیکی استان ها 
را اعلام نکند به تبع ما هم از آن سیاست 
پیروی کردیم و قرار شد آمار کلی مبتلایان به 
کرونا در سطح استان اعلام شود چون همان 

شرایط برای ما هم مصداق داشت.

واکنش برخی مردم به آمار تفکیکی

اعلام  تفکیکی  آمار  وقتی  گفت:  وی 
افرادی  که  داشتیم  گزارش هایی  می شد 
با  شهرستان های  به  دیگر  استان های  از 
درگیری کمتر رفتند و ۲۰ روز اقامت گرفتند 
که این برای مردم استان ما هم خوب نبود 
چون دلیل نادرستی بود و هیچ جای پاکی در 
استان نداریم فقط بحث این است که چقدر 

در کشف موارد مثبت توفیق داشته ایم.
رئیس دانشگاه علوم پزشکی بیرجند درباره 
مبتلایان  آمار  اعلام  برای  جدید  رویکرد 
در  چون  گفت:  شهرستان ها  تفکیک  به 
زنی های  گمانه  یکسری  مجازی  فضای 
نادرستی انجام می شد که آمار مبتلایان در 
شهرستان ها چقدر است و باعث نگرانی شده 
و به شایعات دامن زده بود ، در ستاد استانی 
تصمیم گرفته شد که مجددا آمار به تفکیک 
شهرستان ها اعلام شود البته با تحلیل خاص 
خود یعنی اول تحلیل و حقایق گفته شود 
بعد به تفکیک شهرستان ها. وی افزود: موارد 
معنا  این  به  اعلام می کنیم  ما  که  مثبتی 
نیست که یک شهرستان ضعیف عمل کرده 
که  جاهایی  و  داشته  نادرستی  مدیریت  یا 
موارد مثبت آن کم است خوب عمل کرده 
بلکه تعداد مثبت بیشتری را در شهرستان ها 
کشف کردیم به دلایل مختلف از جمله این 
که بیمار بستری داشتند یا موارد علامت دار 
بیشتر بوده است. دهقانی فیروزآبادی افزود: 
جاهایی که موارد مثبت بیشتری داریم یعنی 
بیماریابی ما در آن شهرستان موثرتر بوده 
است و توانستیم موارد مثبت را کشف کنیم 

لذا هدف اصلی، کشف موارد مثبت ابتلا به 
باعث  آنها است که  ایزوله کردن  و  کرونا 

آلوده کردن بقیه نشوند.

قدردان باشیم 

وی گفت: خوشبختانه ارزش اقدامات بزرگی 
که در حوزه سلامت کشور در دولت های 
یازدهم و دوازدهم انجام شد، بر همه روشن 
شد و با اتفاقاتی که در کشورهای اروپایی و 
آمریکا و کشورهای توسعه یافته روی داد، 
مردم باید قدر بدانند و قدردان خدماتی باشیم 
از  کرده  ارائه  اسلامی  جمهوری  نظام  که 
جمله شبکه بهداشتی گسترده که در کشور 
افزود: حتی یک نفر در استان  داریم. وی 
نداریم که زیر پوشش شبکه بهداشتی نباشد 
و اطلاعات تک تک جمعیت بیش از ۸۳۰ 
هزار نفری استان در سامانه ما ثبت است و 
ممکن است برخی هنوز مراجعه نداشته اند 
را داریم و هر  آنها  ولی ما اطلاعات کلی 

اتفاقی که بیفتد در سامانه ثبت می شود.
رئیس دانشگاه علوم پزشکی بیرجند گفت: 
مراکز  به  مردم  می گوییم  که  این  علت 
بهداشتی مراجعه و اطلاعات خود را ثبت 
بیفتد  اتفاقی  این است که هر  کنند برای 
تمام رزومه آنها از نظر بهداشتی و درمانی در 
دسترس پزشک معالج یا هر جای کشور که 
بروند، قرار بگیرد و این خیلی ارزشمند است.

استان مجهزتر از کشور اروپایی

وی با اشاره با افزایش تعداد بیمارستان ها، 
تخت های بستری و ویژه در سال های اخیر 
گفت: تعداد تخت آی سی یو در خراسان 
نفر جمعیت  ازای هر صد هزار  به  جنوبی 
۱۰ و نیم تخت است در حالی که در یکی 
از کشورهای پیشرفته دنیا در اروپا ۶ و نیم 
تخت است. پس برای ما افتخار است که 
می گوییم یک بیمار مسن با حال عمومی 
خوب از بیمارستان مرخص شد و ما وظیفه 
داریم به او رسیدگی و در بخش آی سی یو 
بستری کنیم بدون توجه به سن و شرایط 
بیمار در حالی که خبرهایی که در دنیا است 
و کسانی که مسائل علمی را دنبال می کنند 
می دانند چه پروتکل هایی برای مواجهه با 
این افراد گذاشتند. برای مثال کاری به آنها 

نداشته باشید یا نیاز به رسیدگی ندارند.

افزایش ظرفیت آزمایشگاهی

دهقانی فیروزآبادی گفت: ظرفیت آزمایشگاه 
ویروس شناسی با همتی که پس از شیوع 
و  کرد  پیدا  افزایش  گرفت،  صورت  کرونا 
 ۳۰ حداکثر  آزمایشگاه  اندازی  راه  ابتدای 
که  کردیم  مقرر  را  روز  شبانه  برای  تست 
به  یافت و الان  افزایش  تا ۵۰ تست هم 
یکصد تست رسیده است. وی افزود: گاهی 
همکاران ما در آزمایشگاه ویروس شناسی 
تا پاسی از شب درگیر بودند تا نمونه ها را 
کامل انجام دهند چون برای ما خیلی اهمیت 
دارد تکلیف کسی که نمونه اش گرفته شده، 
روشن شود که مثبت یا منفی است و جای 
و  بهداشت  کارکنان  دارد.  تشکر  و  تقدیر 
فوریت های پزشکی هم در کنار کادر درمانی 

و بیمارستان ها سنگ تمام گذاشتند.

شهرستان های قرمز استان 

این  گفت:  طبس  وضعیت  درباره  وی 
شهرستان شرایط خاصی دارد هرچند رتبه 
ندارد و در نمودار ما رنگ زرد دارد  را  اول 
فروردین  آمار ۲۰  براساس  که  در صورتی 

شهرستان های بشرویه و زیرکوه قرمز است، 
سرایان نارنجی و طبس زرد است. به گفته 
در  اصلی  های  راه  شاه  و  کریدورها  وی 
شهرستان طبس است و از بسیاری استان ها 
ورود و خروج دارد، نکته دیگر با سه استان 
سمنان، یزد و اصفهان همجوار است که آمار 
مثبت ها در آنها زیاد بوده است. وی به وجود 
معادن زیاد در طبس و ظرفیت بالای کارگری 
در این شهرستان اشاره کرد و گفت: ۶ تا ۷ 
هزار کارگر در این معادن کار می کنند که 
عده ای بومی و تعداد زیادی غیربومی هستند 
حتی از استان های نسبتا آلوده کشور بودند و 
کماکان این نگرانی آنجا وجود دارد. دهقانی 
فیروزآبادی افزود: همچنین در رصدهایی که 
انجام دادیم برخی مردم طبس کمتر رعایت 
می کردند برای مثال روزهای پایانی سال ۹۸ 
شهرستان ها را که رصد می کردیم بازارهای 
طبس خیلی شلوغ و ترددها در شهر زیاد بود 

که این تاثیرگذار است.

فرآیند اشتباه و فاجعه مرگ

وی گفت: الان هم رصدهایی که می شود 
از جمله جاهایی که در استان بازارها خیلی 
فعال بوده و حضور پررنگ مردم را داشتیم، 
شهرستان طبس بوده است. وی اضافه کرد: 
نسبتا  و  داشتیم  طبس  در  که  فوتی هایی 
بیشتر بود به دلیل فرآیندهای نادرستی که 
در بیمارستان بود، رخ داد که البته اصلاح 
شد و باید به آن اذعان کنیم اما الان شرایط 
استاندارد و خوبی در مقایسه با روزهای اول 
فروردین بر بیمارستان حاکم است. رئیس 
دانشگاه علوم پزشکی درباره اقدامات انجام 
فروردین  اول  روز  گفت:  طبس  در  شده 
بازدید  که  کرد  بازدید  طبس  از  استاندار 
نوروزی نبود بلکه سرکشی از طبس به خاطر 
اهمیت و جایگاه این شهرستان و آمار مثبت 
بالا و آمار فوتی به نسبت بیشتری که داشت 
قوی تر  صورت  به  نیاز  مورد  تجهیزات  و 
تامین شد هرچند از نظر تجهیزات و تخت 
بیمارستانی هیچ وقت در شهرستان طبس 

حتی در پیک بیماری مشکلی را نداشتیم.

طبس  زیرذره بین دستگاه درمان 

وی افزود: نماینده ویژه ای برای شهرستان 
تعیین و از طرف رئیس دانشگاه ابلاغ صادر 
شد همچنین تیم تخصصی به طبس اعزام 
و چند روز مستقر شد و همه ابعاد موضوع 
را بررسی کردند و تصمیماتی گرفته شد که 
در شهرستان طبس فرآیندها اصلاح شود و 
همچنان طبس به صورت ویژه رصد علمی 

می شود و آنجا شرایط خاص تری دارد.
دهقانی فیروزآبادی گفت: کمک مالی نیاز 
بود که بلافاصله انجام شد همچنین ما طرح 
پایلوت نمونه گیری از افراد سرپایی که با 
بیماران مثبت زیر یک سقف بودند یا با آنها 
تماس نزدیک داشتند را از شهرستان طبس 
شروع کردیم البته نه همه افراد بلکه کسانی 
که سن بالا یا وزن خیلی زیاد دارند، افراد 
دارای بیماری زمینه ای و خاص و تماس با 
افراد مثبت داشتند برای همین نمونه های 
مثبت طبس زیاد شده و قبلا هم گفتیم که 
مردم نگران نباشند. وی تصریح کرد: وقتی 
موارد مثبت  ابتلا به کرونا زیاد می شود به 
این معناست که بیماریابی ما موثرتر بوده 
و با جداسازی و قرنطینه این افراد از انتقال 

ویروس به دیگران جلوگیری می شود.

پزشکی  علوم  دانشگاه  بهداشتی  معاون 
ابتلا  جدید  مورد   ۳ یکشنبه  گفت:  بیرجند 
در خراسان جنوبی شناسایی شد.  کرونا  به 
به گزارش صدا و سیما، مهدی زاده افزود: 
در این روز از تعداد ۵۳ آزمایش انجام شده، 
تعداد ۵۰ مورد منفی اعلام و آمار مبتلایان 
نفر   ۴۱۸ به  جنوبی،  خراسان  در  کرونا  به 
ساعت   ۲۴ در  متأسفانه  گفت:  وی  رسید. 

کل  آمار  ترتیب  بدین  که  داشتیم  استان  در  نیز  فوتی  مورد  یک  گذشته، 
فوتی استان به ۳۹ نفر افزایش یافته است. معاون بهداشتی دانشگاه علوم 
پزشکی بیرجند افزود: از تعداد ۴۱۸ نفر مبتلایان استان، ۳۴۸ نفر با حال 

عمومی خوب ترخیص شدند و ۳۱ نفر در بیمارستان ها بستری اند. 

امام رضا)ع(  درمانی  آموزشی  مرکز  رئیس  ایسنا- 
به   ۲ یو  سی  آی  بخش  اختصاص  از  بیرجند 
کرونا  به  مشکوک  بیماران  سازی  تفکیک  منظور 
فعالیت  از  اسماعیلی  داد.  خبر  فعال  تخت   ۸ با 
رضا)ع(  امام  بیمارستان  مختلف  بخش های 
کرد:  اظهار  و  داد  خبر  کرونا  از  پیشگیری  برای 
به منظور تفکیک   ۲ یو  اختصاص بخش آی سی 
 سازی بیماران مشکوک به کرونا با ۸ تخت فعال ، 
ممنوعیت  و  غیرضروری  مراجعات  بار  کردن  کم 
حضور همراهان و ملاقات کنندگان در بخش ها  و 
همکاران  شناسایی  بیمارستان،  مختلف  واحدهای 
دارای بیماری های زمینه ای از جمله اقدامات بود.

کرونای خانوادگی 

تست های مثبت کرونا به 3 عدد رسید تخت های بیمارستان امام رضا )ع(برای کرونایی ها بیشتر شد

رفتار نو  بروز کووید 19 در خراسان جنوبی 
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معاون وزیر کار :  افزایش حقوق 
کارگران ، ۳۳ درصد است نه ۲۱ درصد

 معاون وزارت کار گفت: افزایش حقوق کارگران 
برای سال جاری، ۳۳ درصد است نه ۲۱ درصد. 
در واقع حداقل دریافتی کارگران به طور متعارف 
البته   میرزایی  است.  یافته  افزایش  درصد   ۳۳
یادآور شد: در واقع از ۲۴ میلیون شاغل یا از ۹.۵ 
میلیون کارگر بیمه پرداز تامین اجتماعی شاید 
فقط نزدیک به ۱۰ تا ۱۵ درصد آن ها از افزایش 
دستمزد سود می برند، اما بخش بزرگی از این 
کارگران با ناامنی شغلی مواجه خواهند شد و در 
مجموع ممکن است بازنده اصلی این افزایش 

۳۳ درصدی، کارگران باشند.

جهانگیری : امکان فروش
 سهام عدالت برای مردم فراهم شود

معاون اول رئیس جمهور اعلام کرد : باید فروش 
سهام عدالت برای مردم فراهم شود. جهانگیری 
افزود: ارزش سهام یک خانواده ۴ نفره معادل ۳۲ 
میلیون تومان شده است. در این شرایط که اگر 
برخی طبقات ۲ تا ۳ میلیون تومان پول وارد چرخه 
زندگی آنها شود مشکلات شان تا حدی مرتفع 
می شود باید امکان فروش این دارایی فراهم شود.

خوش بینی نسبت به تداوم
 افزایش قیمت طلا

در نظرسنجی هفتگی کیتکونیوز، کارشناسان 
وال استریت و سرمایه گذاران با توجه به تدابیر 
محرک مالی بانک های مرکزی و دولت های 
از همه گیری  که  اقتصاد  تقویت  برای  جهان 
بیماری کووید ۱۹ به شدت آسیب دیده است، 
در  قیمت طلا  افزایشی  روند  ادامه  به  نسبت 

هفته جاری ابراز خوش بینی کردند.

همتی: کاهش سود وام یک میلیونی 
به کمتر از ۱۲ درصد ممکن نبود

رئیس کل بانک مرکزی با انتشار یادداشتی در 
اینستاگرام گفت: تمام خواسته و آرزوی دولت و 
بانک مرکزی، ارائه کمک های بیشتر در سطح 
تحریم های  اما  است،  بلاعوض  و  وسیع تر 
ناجوانمردانه آمریکا به همراه کاهش قیمت نفت، 
هزینه های مقابله با ویروس کرونا و آثار درآمدی 
آن، امکانات داخل و خارج از بودجه دولت را به 
شدت در تنگنا قرار داده است. همتی نوشت : نرخ 
۱۲ درصدی کارمزد وام ها فقط با کمک بانک 
مرکزی و تعدیل نرخ های ذخیره قانونی میسر 
شده و کاهش بیش از این در نرخ کارمزد، با توجه 

به سایر تکالیف بانک ها امکان نداشت.

امکان ثبت شکایت برای عودت قسط 
اسفندماه »وام ازدواج«

اجتماعی  توسعه  و  برنامه ریزی  دفتر  مدیرکل 
جوانان با اشاره به پیگیری های معاونت جوانان 
جهت عودت اقساط تسهیلات ازدواج جوانان، 
از معرفی سامانه ای از سوی بانک مرکزی برای 
ثبت شکایات در این خصوص خبر داد. کریمی 
افزود : پیگیری ها موجب شد تا سامانه به آدرس 
www.cbi.ir برای ثبت شکایات احتمالی در 

این خصوص معرفی شود.

پلمپ دفاتر تجاری  تا ۲9 اردیبهشت

غیر  موسسات  و  ها  شرکت  ثبت  مدیرکل 
 ۲۹ تا  تجاری  دفاتر  پلمپ  تمدید  از  تجاری 
اردیبهشت خبر داد و گفت: پذیرش این دفاتر 

منوط به مساعدت سازمان مالیاتی است.

وزیر علوم: استمرار تمامی فعالیت های 
آموزشی به صورت مجازی

وزیر علوم  در خصوص بررسی مسائل پیش 
روی آموزش عالی در دوران شیوع بیماری کرونا 
عالی  آموزش  موسسات  و  دانشگاه ها   : گفت 
کشور هیچگاه تعطیل نیستند و با وجود توقف 
برگزاری کلاس های درس به صورت حضوری، 

فعالیت های آموزشی به صورت فعال ادامه دارد. 

افزایش ۲۸ درصدی میزان بارش ها
در کشور نسبت به دوره بلندمدت 

 با ثبت ۲۵۹ میلی متر بارش در ۲۰۱ روز نخست 
سال آبی جاری، رشدی ۲۸ درصدی در میزان 
مشابه  دوره های  میانگین  به  نسبت  بارش ها 
درازمدت به ثبت رسیده است. این مقدار بارندگی 
آبی  میانگین دوره های مشابه سال  به  نسبت 

گذشته کاهشی ۱۳درصدی را نشان می دهد.

برداشتن قرنطینه  مرگ بار خواهد بود 

سازمان جهانی بهداشت در هشداری خطاب 
به دولت ها گفته در برداشتن محدودیت های 
مرگبار  موج  وگرنه  کرد  عجله  نباید  کرونا 
این  گشت.  خواهد  باز  سرعت  به  دیگری 
اسپانیا،  در حالی است که کشورهایی چون 
لغو  آغاز  از  اتریش  و  دانمارک  ایتالیا، 

محدودیت ها سخن گفته اند.

روحانی: تردد میان استان ها 
از اول اردیبهشت آزاد می شود 

رئیس جمهور گفت: تردد بین شهرستان ها در 
بین  تردد  و  است  آزاد  کامل  به طور  استان ها 
می شود.  آزاد  اردیبهشت  اول  از  هم  استان ها 
روحانی به مساله اجتماعات در ماه رمضان  اشاره 
و تصریح کرد: اگر شرایط به همین صورت که 
اجتماع  قاعدتا  باشد،  می کنیم  مشاهده  اکنون 
حضوری نخواهیم داشت و مردم در مساجد و 
اماکنی مانند مسجد و حسینیه ها مراسم تبلیغی، 

عبادی، دعا و قرآن خوانی نخواهند داشت.

نیویورک تایمز : ژنرال مک کنزی در 
راس فهرست اهداف ایران قرار دارد

در  :مک کنزی  نوشت  آمریکایی  روزنامه  یک 
روزنامه  دارد.  قرار  ایران  اهداف  فهرست  راس 
و  ارتش  مقامات  داد:  گزارش  تایمز  نیویورک 
اطلاعات آمریکا می گویند، در حالی که جانشین 
و  عراق  به  سفر  در  سلیمانی  سردار  قدرتمند 
همکاری با شبه نظامیان شیعه در آن کشور ادامه 
می دهد، از شدت کنترل تهران بر این گروه ها 
کاسته شده است. به گفته ژنرال کنث مک کنزی، 
رئیس سنتکام، “گرفتن تصمیمات کارآمد برای 
آنها دشوارتر شده است، گاهی برای آنها تحمیل 
اراده شان بر نیابتی هایشان دشوارتر از پیش شده 
را  عراق  در  حملات  می تواند  ایران  اما  است. 
هدایت کند. ایران چه بسا قادر به پیشگیری از 

وقوع حملات در عراق نباشد.

با هزینه آمریکا، روی خفاش های حامل 
کووید  ۱9  در چین کار می کرده اند 

روزنامه دیلی میل گزارش داد: یک لابراتوار چینی 
درز  در خصوص  توطئه  تئوری های  مرکز  که 
کرونا ویروس است با بودجه دولتی آمریکا روی 
خفاش هایی که به گفته دانشمندان منشاء اولیه 
کرونا بوده ، کار می کرده است و برای این منظور 
از یک پروژه ۳.۷ میلیون دلاری اعطا شده از 

سوی دولت آمریکا استفاده کرده است.

ادعای واشنگتن پست : در پی سفر قاآنی، 
زرفی حذف و الکاظمی معرفی شد

عراق  در  قاآنی  نفوذ سردار  از  پست  واشنگتن 
سخن به میان آورد و نوشت: در پی سفر قاآنی، 
زرفی حذف و الکاظمی معرفی شد. به گفته این 
رسانه آمریکایی، مصطفی الکاظمی گزینه نخست 
ایران نیست، اما گزینه ای قابل قبول برای ایران 
است که می توان با او کار کرد. گزارش واشنگتن 
پست افزوده آمریکا هم همچون ایران مخالفتی با 

انتخاب الکاظمی ندارد.

ایجاد رونق با ورود ۲۰ درصد 
دارایی دولت به چرخه اقتصاد

اقتصادی  پیامد های  با  مقابله  کارگروه 
ناشی از شیوع کرونا ضمن اشاره به ۱۰ 
تایید برای حمایت  رشته فعالیت مورد 
ویژه، به دو اقدام مهم حمایتی دیگر در 
این راستا اشاره کرد. در این خصوص، 
و  بر کسب  تمرکز حمایت ها  با هدف 
کار های آسیب دیده، مجموعه فعالیت ها 
و کسب وکار هایی که بیشترین آسیب را 
در اثر شیوع بیماری کرونا متحمل شده یا 

می شوند به شرح ذیل تعیین شده است.
لازم به ذکر است حمایت های پیش بینی 
شده دولت برای کاهش اثرات اقتصادی 
به  معطوف  کرونا  بیماری  شیوع 
بخش  ویژه  به  دولتی  غیر  بخش های 
رشته  این  انتخاب  و  بوده  خصوصی 
بیماری  شرایط  با  متناسب  فعالیت ها 
قابل  کشور،  اقتصادی  آتی  وضعیت  و 

بازنگری، کاهش یا افزایش است.
مراکز  از:  عبارتند  فعالیت ها  رشته  این 

از  اعم  آماده  غذا های  توزیع  و  تولید 
تالار های  طباخی،  بوفه ها،  رستوران ها، 
فروشی ها  اغذیه  قهوه خانه ها،  پذیرایی، 
وزارت  تشخیص  به  مشابه  موارد  )و 
صنعت، معدن و تجارت( - مراکز مربوط 
هتل  هتل ها،  شامل  گردشگری  به 
آپارتمان ها، مجتمع های جهانگردی و 
گردشگری، مهمان پذیرها، مهمانسراها، 
مسافرخانه ها، زائرسراها، مراکز بومگردی، 
و  تفریحی  پذیرایی،  اقامتی،  مراکز 
مشابه  موارد  )و  راهی  بین  خدماتی 
فرهنگی،  میراث  وزارت  تشخیص  به 
گردشگری و صنایع دستی( - حمل و 
نقل عمومی مسافر درون شهری و برون 
شهری اعم از هوایی، جاده ای، ریلی و 
تشخیص  به  مرتبط  موارد  )و  دریایی 
وزارت راه و شهرسازی( - دفاتر خدمات 
مسافرتی، گردشگری و زیارتی - تولید 
و توزیع پوشاک - تولید و توزیع کیف 

و کفش - مراکز توزیع آجیل، خشکبار، 
قنادی، بستنی و آبمیوه - مراکز، باشگاه ها 
و مجتمع های ورزشی و تفریحی - مراکز 
و مجتمع های فرهنگی، آموزشی، هنری 
و رسانه ای )و موارد مرتبط به تشخیص 
وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی( - مراکز 

تولید، توزیع و فروش صنایع دستی
بر اساس این اطلاعیه، از آنجاکه بیماری 

وضعیت  بر  توجهی  قابل  اثرات  کرونا 
اقتصادی و توان پرداخت کسب و کار 
گذاشته است ستاد ملی مقابله با کرونا 
مجموعه حمایت های مالیاتی مورد نیاز را 
تایید کرد. در این ابلاغیه، پرداخت های 
مالیاتی و همچنین سررسید بدهی های 
مالیاتی گذشته مربوط به اواخر ۱۳۹۸ و 

اوایل ۱۳۹۹ به تعویق افتاده است.

حمایت دولت از ۱۰ رشته شغلی آسیب دیده از کرونا 

ایران اکونومیست- نایب رئیس اتحادیه 
توقف  به  اشاره  با  املاک  مشاوران 
کرونا  شیوع  از  پس  مسکن  معاملات 
قیمت  بینی  پیش  جدیدترین  ویروس، 
مسکن در شهرهای بزرگ و کوچک را 
تشریح کرد. عقبایی با یادآوری این که نیمه 
اول سال ۹۸ یعنی تا پایان شهریور رکود 
تورمی بر بازار مسکن حاکم بود اما طی 
نیمه دوم وارد رکود غیرتورمی بازار مسکن 
نیمه بهمن سال  از  شدیم، اظهار کرد: 
گذشته بازار مسکن از رکود غیرتورمی 
ایجادشده وارد رکود تورمی)افزایش قیمت 
مسکن( شد که این وضعیت تا هفته اول 
اسفند ماه ادامه دار بود. از هفته اول اسفند 
ماه با جدی شدن بحث شیوع ویروس 

کرونا حجم معاملات کاهش یافت. وی 
با تأکید بر این که کاهش حجم معاملات 
را کاملًا تأیید می کنم،  افزود: البته میزان 
کاهش معاملات مسکن طی اسفند ماه 
سال گذشته حداقل ۲۴ درصد بوده است، 
چه بسا بیشتر از این هم کاهش یافته است. 
در رابطه با رشد قیمت نیز باید یادآوری 
کنم که از نیمه دوم بهمن این افزایش 
قیمت آغاز شد و تا اوایل اسفند ۹۸ ادامه 
داشت. عقبایی بیان کرد:  باوجود آن که در 
فروردین ماه بازار مسکن تعطیل بوده و 
مشاوران املاک حق فعالیت را ندارند،اما 
در فضای مجازی هنوز کاهش قیمتی در 

نرخ های اعلامی ایجاد نشده است.
وی درباره وضعیت بازار مسکن در آستانه 

ماه مبارک رمضان نیز گفت:  از آنجا که 
یک تورم عمومی در کشور داریم، این 
تورم قاعدتاً در همه بخش های اقتصادی 
تأثیرگذار خواهد بود و نمی توانیم بگوییم 
با توجه به رشد بالای قیمت مسکن در 
وجود  اثرگذاری  این  امسال   ،۹۸ سال 
نخواهد داشت. تورم عمومی اثر خود را 
پایه زمین، کارگر، مصالح  روی قیمت 
پروانه  صدور  هزینه های  ساختمانی، 
به  اشاره  با  وی  می گذارد.  و...  ساخت 
این که امیدواریم مرکز آمار تورم واقعی را 
اعلام کند که همین انتظار هم می رود،  
اعلامی  سقف  تا  بنابراین  کرد:  اضافه 
برای تورم، قیمت مسکن در سال ۹۹ 
افزایش خواهد یافت. سال گذشته قیمت 

افزایش  تورم  برابر   ۲ از  بیش  مسکن 
یافت، اما امسال پیش بینی می شود قیمت 
مسکن در نیمه اول امسال از مرز تورم 
عبور نکند. نایب رئیس اتحادیه مشاوران 
املاک گفت: پیش بینی می کنیم گرچه 
عملًا چند ماه ابتدایی امسال بازار مسکن 
کم رونق خواهد بود،  اما رکود تورمی بر 

بازار حاکم است.
عقبایی اظهار کرد:  درمجموع رشد قیمت 
مسکن در شهرهای بزرگ طی امسال به 
سقف تورم اعلامی از سوی دولت نزدیک 
می شود،  چون توازن بین عرضه و تقاضا 
کمتر است. اما این افزایش قیمت برای 
شهرهای کوچک کمتر بوده و فاصله آن 

با خط تورم بیشتر است.

قیمت مسکن در نیمه اول امسال از مرز تورم عبور نمی کند

اقتصادی  امور  وزیر  اکونومیست-  ایران 
و دارایی با بیان اینکه ارزش دارایی های 
دولت هفت میلیون میلیارد تومان برآورد 
از  درصد  تنها ۲۰  اگر  گفت:  شود،  می 
دارایی های دولت ارزیابی شده و در چرخه 
می شود.  رونق  باعث  گیرد،  قرار  اقتصاد 
فرهاد دژپسند  گفت: دارایی های زیادی 
وجود دارند که راکد مانده اند. وقتی به فلان 
دستگاه اجرایی می گوییم چرا این دارایی ها 
راکد مانده اند، می گویند بعدا طرح توسعه را 
اجرا می کنیم. وی در خصوص جهش تولید 
نیز افزود: باید همه مسائل سرمایه گذار در 
دفترش قابل حل باشد و نیاز به مراجعه 
نداشته باشد. وی ادامه داد: سال ۹۸ تلاش 
قابل توجهی انجام شد. امسال قرار است 
با موافقتی که از رئیس قوه قضائیه گرفته 
شده دادگاه تجاری ایجاد شود. همچنین 
تجارت  برای  الکترونیک  واحد  پنجره 
ایجاد می شود و سرمایه گذار برای گرفتن 
و  برود  بیرون  دفترش  از  نباید  مجوزها 
بسیاری از مجوزهای غیر ضروری هم باید 
لغو شود. دژپسند با بیان اینکه هنوز گرفتار 
مکاتبات با دستگاه های اجرایی هستیم، 
افزود: برخی از این مجوزها نقش مانع دارد 
که باید اینها جمع شود. نباید وقت سرمایه 
گذار برای مجوزها تلف شود و بابت آن 
هزینه بدهد. دژپسند گفت: مالیات و خزانه  
داری باید هوشمند و الکترونیکی شود و 
سامانه تدارکات زیر نظر ذیحسابان باشد و 
خریدهای دولتی در محیط الکترونیکی و با 

حضور مشتریان انجام شود.
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دنیـای فرش

فاصله گذاری هوشمند در ادامه فاصله گذاری 
اجتماعی است

همچنان در خانه بمانیم
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